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HVK Egészségugyi Csoportfénokség

A Magyar Kodzegészségugyi - Jarvanyvédelmi Felderit6 és
Elemz6 Csoport Albaniaban

Dr. Szolnoki L&szlé orvosezredes,
Dr. Lakatos Gabriella orvosdrnagy
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Magyarorszag, mint a NATO tagja, az ALLIED HARBOUR humani-
tarius miiveletben részvételével demonstralta szandékat és képes-
segét a tobbnemzetiségl egyuttm(ikddésre.

Az AFOR kotelékében tevékenykedd magyar Kozegészsegiigyi-Jar-
vanyvédelmi Felderit6 és Elemz6 Csoport az egészségiigyi biztositas
kiemelt teriletén, az egészségvédelem teriletén végzett eredménye-
sen fontos feladatokat, jelentds mértékben hozzajarulva a tébb-
nemzetiségld AFOR kontingens, valamint a menekultek és a befo-
gad6 Albania lakossaga egészségének védelme érdekében végzett

tevékenység sikeréhez.

Az orszaggy(lés hatarozata alapjéan
Magyarorszag tevékeny részt vallalt
a NATO menekiiltek megsegitését
célzd ,,ALLIED HARBOUR" humani-
tarius mioveletében. A tébbnem-
zetiségl AFOR er6k részeként a Ma-
gyar Kbozegészségligyi-Jarvanyvédel-
mi Felderit6 és Elemz6 Csoport 1999.
aprilis 28-tol augusztus 14-ig m{ko-
dott Albéanidban [1], Az orszag tel-
jesit6keépességével ardnyos magyar
katonai szervezet részvétele az AL-
LIED HARBOUR humanitarius m(-
veletben egyben demonstralta, hogy
Magyarorszdg a NATO tagsagbdl
eredd, vallalt kotelezettségeit tel-
jesiteni tudja.

Hasonld feladatokra felkészitett mo-
bil egészségligyi egységek, alegy-
segek a korébbi években is megtalal-

hatok voltak a katona-egészséglgyi
szolgalat szervezetében. Azok felsze-
relése, anyagi készletei az id6k fo-
lyaméan azonban eldregedtek, hasz-
nélati idejuk lejart, frissitésik pedig
gazdasagi okokbdl nem volt megold-
hato.

AMagyar Honvédségnél az elmult 10
évben bekodvetkezett valtozasok in-
dokoltta tették, hogy atalakitsuk, az Uj
szovetségi rendszer kbvetelményéhez
igazitsuk a mobil egészségligyi szer-
vezetek struktdrajat és felszerelését
[7], Ez a folyamat mar megkezdddott,
az AFOR-ban val¢ részvétel azonban
felgyorsitotta az egészségvedelmi fel-
adatokra megalakitandd szervezetek
strukturaja és varhaté alkalmazasa
terén az atalakul6 elmélet gyakorlati
alapokra helyezését. Ennek meg-
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felel6en 1999 tavaszan egy 0j mobil
egeszsegugyi szervezetet alakitottunk
meg - a Kodzegészségligyi Jarvany-
védelmi Felderit6 és Elemz6 Cso-
portot (KJFECS) [2L

Nemes cél érdekében lett megalakitva
a csoport, és ennek megfelel6en je-
lent6s feladatok alltak el6tte.

A kodzegészségugyi-jarvanyvedelmi
tevékenység a béketeremtd és béke-
fenntart6 mdveletek egészséglgyi
biztositasanak is kiemelt fontossagu
tertlete. A katonai er6 személyi al-
loménya, a lakossédg, a menekiltek
egészségenek megovasa, a jarvanyos
megbetegedések megel6zése, elter-
jedésének megakadalyozasa jelentds
mértékben meghatarozza a katonai
erd alkalmazasanak eredményességét
[4], AMagyar Koztarsasag, a Magyar
Fionvédség ezen a teruleten vallalt a
tobbnemzetiségli rendszerben f6 fele-
I6sként meghatarozé feladatokat,
kilénos tekintettel arra, hogy Alba-
nidban az egészséglgyi infrastruktara
nem volt felkészilve arra, hogy akar
a terlleten tevékenyked6 békefenn-
tarto er6k, akar az oda érkez6 mene-
kultek miatt megnévekedett szlikség-
leteknek meg tudjon felelni.

Az el6zetes elemzések alapjan a ma-
gyar csoportot a kdvetkez6 feladatok-
ra kellett felkésziteni:

- mintavételezéssel egybekotott
helyszini kozegészségugyi-jarvany-
ugyi vizsgalatok végzése, a fert6z6
betegek felkutatasa;

- a begydjtott mintdk mikrobiold-
giai, illetve higiénés laboratoriumi
vizsgélata;

- az adatok epidemioldgiai elem-
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zése, ez alapjan javaslattétel jarvany-
védelmi intézkedések meghozatalara
(pl. jarvanyugyi megfigyelés, szigori-
tott jarvanyugyi megfigyelés és zar-
lat, fertétlenitések);

- a parancsnokok részére javaslat-
tétel a személyi allomany egészsége-
sebb munka- és életkdriilményeinek
kialakitasara;

- egylttm(ikdédés mas nemzetek
egészségligyi ellato erdivel (azok teveé-
kenységeinek koOzegészséglgyi-jar-
vanylgyi tdmogatdsa, az epidemi-
oldgiai adatok 6sszegz6 elemzése).

A Kozegészségugyi-jarvanyvédelmi Felde-
rité és Elemz6 Csoport megalakitasa

A KIFECS személyi alloménya on-
kéntes jelentkezés alapjan az MH
Egészségvedelmi Intézettdl, illetve a
nem egészséglgyi szakalloméany vo-
natkozasdban a Magyar Honvédség
csapataitol kerult ki [2].

A csoport felszerelése gy lett kialakit-
va, hogy akar légi, kozuti szallitassal,
illetve vizi aton, valamint azok kom-
binacidjaval eljuttathat6 legyen az al-
kalmazas helyszinére (L tablazat).
(1999 tavaszan légiszallitds szerve-
zésére keriilt sor, amelyben a Magyar
Honvédség szallité repulégépei mel-
let egyuttmikodott a Belga Kirélyi
Légierd is.)

A csoport 35 f6b6l allt, kdzottik:

- 7orvos, 1allatorvos, akik szemé-
lyenként toébb szakvizsgaval is ren-
delkeztek (katonai és katasztrofa-or-
vostan, kodzegészségtan-jarvanytan,
mikrobioldgia), igy munkajuk soréan
egymast helyettesithették,

- 3 kbdzegészségugyi-jarvanylgyi
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KJFECS szervezeti felépitése

/\Ocy,/\
EU.RESZLEG LOGISZTIKA VEZETES-IR.
Kdzegészségugyi- Ellaté modul - Pénzdi;)' TI
Jarvanyvédelmi csop. - adm. TTS
(3 team) Vilagito raj - lifradé TTS

JVlicrobioldgiai és
Egészségvédelmi
Mobil Laboratorium

Szem. all.:

Eleim, ellato raj

35 (13 el., 7 asszisztens és eii. logisztikus, 15 logisztikus)

11 T1, 6 TTS, 18 szerzddéses (7 nd, 28 férfi)

1. é&bra: A KJFECS szervezetifelépitése

felugyel6, akik a tabori koriilmények
kozotti, illetve terepen végzend6
tevékenységre is fel voltak készitve,

- 24 16 tiszthelyettes - laboratdriu-
mi asszisztensek, valamint egészség-
tigyi szaktechnikai-kezel6i és altalanos
logisztikai kiszolgald személyzet.
Funkcionalisan a csoport hé&rom
részre tagozédott (1. &bra):

I. Parancsnokséag:

- parancsnok,

- pénzigyi tiszt,

- hirado tiszthelyettes,
ugykezel6 - gépiro.

Il. Egészségugyi szervezetek

- Kozegészségugyi-jarvanyvédel-
mi részleg, melyet a mintavételezést
és a helyszini vizsgélatokat végzé
operativ csoportok alkottak,

- Mikrobiologiai és Egészségve-
delmi Mobil Laboratérium (MEML),
amely konténerekben (2 db KF-2), il-
letve a hozzajuk kapcsoldédoé oldalsat-
rakban volt elhelyezve, és a KIFECS
f6 funkciondlis részlegeként az
egeszsegvédelmi tevékenység mive-
leti tertleten m(kod6, egyedulallé
laborhatterét biztositotta.

Ill. Logisztikai részleg, amelynek szer-
vezetét élelmezési ellato raj és vilagito raj
alkottak

A Mikrobiol6giai és Egészségvédelmi
Mobil Laboratérium miikddése

A laboratériumi vizsgéalatok a
Mikrobiolégiai és Egészségvédelmi
Mobil Laboratériumban térténtek.

A laboratérium f6 részei: a Magyar

Honvédségnél rendszeresitett Egész-
segvédelmi Laboratérium (EL) kon-
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El. szaktechnika
Megnevezés

Egészségvedan Laboratorium:

konténer (EL) 1 kit
DemineralizAl6 - stexilizald

berendezés (DSB) 1kt
HISA munkadllomés 1

Frdet6 - ferttlenitd berendezés 1
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Egyéb techikai eszkdz
Megnevezés
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téner, mely jol vizsgazott egy 1986. évi  téner kozé kerult felallitdsra két
magyarorszagi dizentéria jarvany ide- egymassal szembeforditott oldalsator,
jén is, és a szintén konténerbe épitett melyek kozil az EL felé es6 a vizs-
Demineralizal6-Sterilizal6 Berendezés  gélati anyagok atvételére és az elkészi-
(DSB). A két gépjarmdvon fixalt kon-  tett taptalajok, illetve immunsavék
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hiitétarolasara szolgalt, amésik a tap-
talaj-konyhéanak és a desztillalo beren-
dezésnek adott helyet.

Az EL konténer m(iszaki adatai:
méret: 5080 x 2505 x 2315 mm

dsszes

tdmeg: 3785 kg

szallit6 jarma: URAL 375 D

adramforras: HAD-4-0/230
tipust 4 kW-o0s
aggregator

Feladatai:

- kbzegészséglgyi, jarvanyugyi,
laboratoriumi vizsgalatok végzése,
korokozok gyors kimutatasa,

- jarvanygocha telepilve ellen-
Orzéseket végezni és biztositani a
szukséges laborvizsgalatokat,

- terepfelderités, fert6tlenités haté-
konyséagénak ellen6rzése,

- antibiotikum érzékenységi vizs-
galatok elvégzése,

- viz-, élelmiszer- és kornyezet-
higiénés vizsgalatok végzése,

- viz, élelmiszer és leveg6 toxikol6-
giai vizsgélatainak elvégzése.

Az oldalsatorban anyagéatvétel, minta-
el6készités, hit6tarolas tortént. Itt
kapott helyet az ELISA virusdiag-
nosztizald készulék is, amely eredeti-
leg irem tartozott a laboratérium
alapfelszereléséhez. Beszerzésére és
Uzembe helyezésére a jarvanylgyi
felderités adatai alapjan kerilt sor,
melyek szerint Albaniaban a vek-
torokkal terjedd arbovirus fert6zések
egy csoportja is endémias. A legelter-
jedtebbek a krimi-kongdi haemorrha-
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gias laz, a kdzép-eurdpai kullancs-en-
cephalitis és a haemorrhéagids laz

veseszindromaval. Minthogy az ar-

bovirusok sulyos jarvanyokat is
okozhatnak, és némelyikiik akar bio-
l6giai fegyverként is hasznélhatd
lenne, fel kellett késziilni legalabb az
elemi szintl diagnosztizalasra.

A laboratérium az aladbbi kérokozok

identifikalasara volt felkészitve [3],
1.) Baktériumok
a. ) Enterdlis patogének

Escherichia coli (E. coli 0157)
Vibrio cholerae
Salmonella A-DD group - Salmonella
typhi, Salmonella parathyphi
Yersinia enterocolitica 03,09
Yersinia pseudotuberculosis I-V.
Francisella tularensis
Proteus OXK
Shigella dysenteriae
Flexneri
sonnei
boydii
Pseudomonas sp.
Providenda sp.
Campylobacter sp. Csak kifejezett
kérésre!

b. ) Léguti megbetegedések korokozdi

Staphylococcus aureus
Staphylococcus sp.
Streptococcus sp.

Neisseria sp.

Haemophylus influaenzae B

134

) Egyéb koérokozok

Brucella sp.

Borellia burgdorferi
Pyogen baktériumok
Clostridium sp.
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2. ) Virusok

Rotavirus

Adenovirus
Hantavirusok

EBV /Ebstein-Barr virus/
B 19 Parvovirus

TBE virus

Hepatitis A virus
Hepatitis B virus

HIV

Morbilli virus

Mumps virus

Rubeola virus

Varicella virus
Mycoplasma pneumoniae
Toxoplasma gondii

3. ) Gombaék

- Candida sp.
- Dermatophytons

3.) Parazitak
a. ) Ektoparazitak

- Sarcoptes scabiei
Pediculus capitis
Pediculus hominis
Phtirus pubis

b. ) Endoparazitdk

Echinococcus-granulosus (hydatidosis),
multilocularis (alveococcosis)

Strongyloides stercoralis

Trichuris sp.

-Ancylostoma duodenale, brasiliense, ca-

ninum
Hymenolepis nana
Taenia saginata
Taenia soleum
Taenia soleum cysticercus
Trichinella spiralis
Toxoplasma gondii
Toxocara canis
Enterobius vermicularis

187

HONVEDORVOS

c.) Protozoonok

Entamoeba hystolitica

- lodamoeba biitchlii

Balantidia coli

Giardia lamblia

Malaria - Plasmodium sp.
Babesia microti

Viz mikrobioldgiai és kémiai vizsgalata

a. ) Mikrobioldgiai vizsgalat

Osszcsiraszam 20 °C és 37 °C fokon
Enteralis patogének: Coliform
Faecal coliform
Streptococcus faecalis
(Str. D group)
Pseudomonas aeruginosa
Salmonella sp
Salmonella typhi
Vibrio cholerae

b. ) Kémiai vizsgalatok

ammonia /INH /

nitrat /INO /

nitrit /NO /

vas

mangan
vizkeménység-meghatarozas
aktiv szabad CI

pH

Elelmiszerhigiénés vizsgalatok

Osszcsiraszam

Salmonella sp.

Staphylococcus aureus (enterotoxin
meghatarozas). Etelmérgezés ese-
tén!

Proteus sp.

Bacillus cereus

E. coli sp., enteralis megbetegedések
esetén

Streptococcus faecalis (Str. D group)

Clostridium perfringens

Clostridium botidini - ételmérgezés
eseten
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A KJFECS kapacitasanak kvantitativ mu-
tatoi

A csoport - figyelembe véve a vonat-
koz6 nemzetkdzi egyezményeket,
NATO egészségligyi doktrinat (5) - 30
napos utanpoétlas nélkuli szakmai te-
vékenységre volt felkészitve. Tekin-
tettel arra, hogy az élelmiszer és az U-
zemanyagellatas a helyszinen a spa-
nyol tdborban biztositott volt, e téren
14 napra elegendé induld készlettel
rendelkezett a csoport. Az anyagi
készletek utanpotlasat a szikség sze-
rint- &ltalaban 3-4 hetente - szervezett
Iégi szallitas atjan volt lehetdség Ma-
gyarorszagrol biztositani.

AKJFCS m(ikddése soran akovetkez napi
teljesitményre volt képes:

- naponta 10 teljes mikrobioldgiai
vizsgalat (20 ismeretlen korokozo,
valamint antibiotikum rezisztencia
meghatédrozéasa) bioldgiai-, viz- és
élelmiszer-mintak esetében,

vagy

- 60 mikrobiologiai sz(rdvizsgélati
teszt baktériumhordozdk, illetve fer-
t6zott személyek kiszlrése céljabal,
el6z6leg meghatarozott kérokozo
altal el6idézett, ismert jarvany ese-
tén,

- naponta 50 vizminta kémiai vizs-
galata (ammonia, nitrat, nitrit, vas,
mangan, Ca és Mg-ok aktiv szabad
Cl, pH),

- naponta 30 vizminta mikrobioldgiai
vizsgalata,

- naponta 20 élelmiszer minta higié-
nés vizsgalata,

- légszennyezettségi vizsgalatok.
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A csoport tevékenységénekfébb mutatoi

Albéaniaban a laboratorium két hely-
szinen m{kodott. Hamallajban - ahol
7 hetet (izemelt - vizsgélati anyagai
alapvet6en 3 helyrdl gy(ltek 6ssze. A
legtébb minta a spanyolok ROLE-2 ti-
pusu tabori koérhazbol érkezett,
amelynek 60%-a a spanyol menekdlt-
tdborbol, 40%-a pedig a kdrnyezd fal-
vakbol a kdrhazba érkezd alban lakos-
sagtol szarmazott. Az ellatési kérzetbe
tartozott az ENSZ Menekiltigyi
F6biztossag (UNHCR) Altal létesitett
és Uzemeltetett Samaritan's Purse
(amerikai tabor) és a Norvégian Aid
(norvég tabor, tovabba az alban kor-
many altal feligyelt polgari szervezet
- a Crystal Club - menekdulttdbora. A
mintak fennmarado részét a csapatok
epidemioldgiai csoportjai szallitottdk
be a laboratériumba. Ezek a csopor-
tok a kornyez6 falvak alban lakos-
sadganak mintait is gydjtotték, néhany
alkalommal a kozép-albéaniai Peqin
varosban lév6 norvég-dan humani-
tarius szervezet taborabdl is szallitot-
tak be anyagokat.

Az AFOR FOparancsnoksaga szer-
vezésében, akik helikoptert bocséatot-
tak erre a célra rendelkezésre, egész
Albéania terlletérdl gydjtottek és ele-
meztek vizmintakat.

A durresi AFOR Féparancsnoksagra
torténd Aatteleplilés utdn - 8 hét - a
m(kodés utolsd négy hetében a vizs-
galati anyagok részben a helyben
telepllt NATO alakulatok (amerikai,
brit, német, olasz) katonditdl, részben
a szomszédos olasz és holland/Belga
Tabori Kérhazak betegeitdl szarmaz-
tak.
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3. abra: A KjFECS tevékenysége 1999. aprilis 28. és alig. 18. kozott [1]

4. &bra A KIJFECS személyi &llomanya
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A mikrobiol6giai és epidemioldgiai
adatok feldolgozadsa soran a CDC
(Center Disease Control) EPI INFO
v.6.02 epidemioldgiai szoftverét és az
annak segitségével altaluk létrehozott
adatbazist hasznaltdk. Az elemzések
eredményeként, amikor az sziksé-
gessé valt, specialis preventiv rendsza-
balyok bevezetésére keriilhetett sor,
mint példaul ferttlenités, fertdzott
személyek elkulonitése, vakcinacio,
kemoprofilaxis. Ezen feladatokon tal-
menden a csoport szakemberei dol-
goztak ki az alban katonaegészségu-
gyi szolgalat részére egy vektor kont-
roll programot.

Az egészségvédelem, ezen belll
kiemelten a kornyezeti artalmak
megel6zése csak jol felkészult szak-
emberekkel, az egész egészségugyi
biztositasi rendszer d&sszehangolt
mikddésével valosithatd meg. A ma-
gyar szakemberek bizonyitottak, hogy
a KJFECS alkalmas volt a tobb-
nemzetiségli egészségugyi biztositasi
rendszer hianyt potlé elemeként
funkcionalni az ALLIED HARBOUR
humanitarius miveletben.
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Col. L. Szolnoki
M4j Gabriella Lakatos M.D.M.C.

Hungarian Preventive Medical Team
in Albania

In correspondence with decision of
Hungarian Parliament in the spring
of 1999 the Hungarian Preventive
Military Medical Team carried out a
mission in the ALLIED HARBOUR
humanitarian NATO operation in
Albania as part of multinational
AFOR contingent. From medical
viewpoint, crucial aspect of operation
was: more emphasis on environmen-
tal hazards leading to increased need
for preventive medicine based on ac-
curate health information.

The mission of Hungarian Preventive
Medical Team was:

- to perform intensive epidemio-
logical field investigation among the
civil population, on territory of
refugee camps and at the troops of par-
ticipating NATO countries;

- to control infectious diseases and
prevent the outbreaks of epidemics;
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- to give recommendations (anti-
epidemical measures) for civil and
military authorities;

- to assist military commanders in
organization of healthier life condi-
tions.

The main functional division of the
Team - the Microbiological and
Health-protection Mobile Laboratory
- was placed in containers, which
were developed in Hungary. The lab-
oratory was equipped mainly with
Hungarian-made instruments for con-
ventional microbiological and hy-
gienic work. This equipment was
completed with ELISA workstation
and different biochemical and sero-
logical tests, as needed.

By participation in the NATO hu-
manitarian operation Hungary, as a
member of NATO, demonstrated his
intention and ability for multination-
al cooperation. Hungary is ready and
able to contribute to a multinational
system of medical support.
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