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MH Kozponti Honvédkorhaz
Az intézeti surgdsségi betegellatas alapjai
Dr. Laszl6 Imre orvosezredes

Kulcsszavak: slirgésségi ellatas, az amerikai rendszer és kdvetelményei,
Slirg6sseégi betegellatd osztaly részei

A szerz0 ramutat a slirg6sségi és a haborus egészségigyi ellatas rend-
kivll szoros kapcsolatara, amely egyértelmden alatamasztja a hon-
védegészségugyi kérdéskorrel kapcsolatos érzékenységét. Az
Amerikai Egyesult Allamokban 1973 6ta szabalyozza térvény a
siirg@sségi ellatast és annak mindenoldalt feltételrendszerét. Jelen
publikdcid6 bemutatja a térvény A&ltal szabalyozott fontosabb
kovetelményeket, illetve az 1998. decemberében Columbusban tett
latogatéas soran szerzett tapasztalatokat, a Stirg6sségi betegellat6 osz-

talyok amerikai korilmények kozott torténé mikodtetését.

Az egészsegugyi ellatas fejlédésenek,
fejlesztésének ténye és sziikségessége,
a korszeri menedzsment technikak
fokozatos el6térbe keriilése és érvény-
re jutasa, a torekvések mozgatdérugo-
jaként fellelhet6 hatékonyabb betegel-
latés igénye allitotta el6térbe a slirgds-
segi betegellatas hospitalis szakasza-
nak Gj alapokra helyezését. Ismert,
hogy az orszagban tébb helyen ism(-
kodnek Surg6sségi betegellato oszta-
lyok (SBO), amelyek a jelenleg ér-
vényben lév6 finanszirozasi rendszer
és uralkodd szemlélet miatt valos ér-
tékiknek csak igen korlatozott mér-
tékben képesek megfelelni.

Amikor a siirg6sségi ellatas kérdés-
korével foglalkozunk a kulcssz6 a
»rendelkezésre allo id6", illetve még
pontosabban annak erésen korlato-

zott volta. Ez a gondolatfelvetés a ka-
tonaorvos szamara azonnal a haboruas
egészségligyi biztositads épitkezésé-
nek logikajat és lényegét: a gyors és
mégis eredményes ellatasra torténd
torekveést jeleniti meg. Egy olyan
rendszert, amely a mikddésében szi-
gorlan szabalyozott elemeivel a si-
lyos sérlltek gyors, id6takarékos és
mégis hatékony ellatasara készult fel.
A héborus- és katasztr6fa medicina,
illetve abékekorilmeények kozott rea-
lizalddo siirg6sségi ellatas ezen a pon-
ton taldlkozik egymaéssal.

Arendelkezésemre allo id6 rovidsége
miatt nincs lehet6ség egy szélesebb
kor( attekintésre, ezért el6adasom-
ban annak a rendszernek ajellemzgit
és sajatossagait kivanom ismertetni,
amelyet Amerikéban, az Ohio allam-
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beli Columbusban, kézvetleniil a gya-
korlatban is volt lehetdségliink meg-
tekinteni az elmult év decemberében.

A siirg6sségi ellatds - mint rendszer
- az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
torvenyesen szabalyozott forméban
1973-ig nem m{kodott. A Tudoma-
nyos Akadémia el6készit6 munkéja
alapjan ekkor éntotték formaba a kér-
dés szempontjab6ol meghatarozd je-
lentéségl 1973. évi Torvényt, amely
az Egészséglgyi Sirg6sségi Szolgé-
latrél, egy egységes surgdssegi ellatd
rendszerr6l intézkedett. Napjainkig
ez a torvény a gyakorlati tapasztala-
tok folyamatos feldolgozésa és annak
jogszabéalyi adaptalasa révén egyre
pontosabbd, a gyakorlatot egyre haté-
konyabban segit6 szabalyozési for-
mava valt. Ez a magyar egészségugy
szempontjabol mar az els6 megkoze-
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litésben aztjelenti, hogy ezt az ellatasi
formét torvényben megfogalmazot-
tan szabalyozni kell!

Maradva az amerikai gyakorlatnal,
foglalkozzunk most kizarélag a sur-
g6sségi ellatas hospitalis tagozataval
és nézzuk meg, hogy meghatérozott
kritériumok figyelembevételével ho-
gyan sorolédnak be ebbe a rendszer-
be az egyes intézetek. Szempontként
az adott gydgyintézet szerkezeti
strukturajat, illetve annak személyi és
technikai lehet6ségeit veszik figye-
lembe. A 70-es évek elején az Ame-
rikai Orvostarsasdg, valamint az
Amerikai KAdrhazszdévetség az egyes
kérhazak ez iranyu képességeinek
felmérésére az Un. horizontélis érté-
kelési rendszert alkalmazta. Ennek
alapjan az ellatasnak 4 szintjét kiilon-
boztették meg (1. dbra).

Ellatasi szintek

1. Atfogd 2. Bazis 3. Korlatozott 4. Elemi

12314 13 4 45 46
1 24 &rés folyamatos 2 Akdrhazban azonnel eéh i, 3 30 percen belli
slirgbsségi ellétas folyamatosan igénybeveheté konzultéaci6s lehetség
(&llando, képzett gyakorlott,  konzultacio legalddb kérhazon belll més
helyben tartézkodd belgydgyaszati, ortopédiai, szakterlletekkel.
szakorvosok és szak- szillészet-nBgyogyaszati,
dolgozok) gyermekgyOgyaszati és
- standardok, protokollok, aneszteziologiai szolgalattal.
technikai eszkdizok
4. Folyametos két és 5. A kdrhéz orvosaibdl 6. Minimdlis stirgésségi ellétas
tobboldalul hirgssze- biztositott, 30 percen belli (osztilyozasa, slrgsségi fok
kottetés a szolgalatok kozt folyamatosan elérhetd megdllapitasa), életmentd elsd
és az informatikai kozponttal ~ sUrg6sségi készenlét. onvosi segélynytjjtas.

1. &bra:

A korhazak stirg6sségi besorolasanak horizontélis szintjei
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Horizontalis szintek
4. Minimalis
Traurmtolégia Traurmtol()gia Traurrptolégia
Eggs Egs Eobs

Kardiologia Kardiolégia Kardioldgia

Toxikologia Toxikolégia Toxikologia

Pszichidtria Pszichidtria
Ujszulétt osztély o

Vertikalis szintek
2. abra:

A kérhazak horizontalis és vertikalis ellatasi szintek szerinti besorolésa

A gyakorlati tapasztalatok gyorsan
bizonyitottak, hogy slrg6sségi el-
latast meghatarozoan (az esetek 95%-
dban) az elsd két besorolasi szintet
képvisel6 gydgyintézetek nyujtottak,
tovabba azt is, hogy a 3. és 4. szintbe
sorolt intézetek csak elvétve alkalma-
sak ezen ellatas személyi és technikai
feltételeinek biztositasara.Ugyancsak
fontos volt az az 1973-beli felismerés
is, amely szerint a horizontalis beso-
rolast egy un. vertikalis besorolasi ko-
vetelményrendszerrel kell kiegészite-
ni (2. abra). A kezdetben ez 7 szakte-
riletet jelentett 3 szint( rendszerbe
sorolva, majd kés6bb kiegészult a
szlilészet-n6gyogyéaszattal.

A mai gyakorlat kévetelményeinek
figyelembevételével érdemes meg-
nézni, hogy az egyes szintekkel szem-
ben az osztalyos szerkezeti tagoz6das

milyen kdvetelményeket tamasztana
(lasd 2. &bra). Abban az esetben, ha a
régioban gyermekgyogyaszati ella-
tasra specializalodott kdzpont m-
koédik (pl. Budapesten ilyen a Heim
Pal Korhéaz) a kovetelmények sorabol
a gyermekgyodgyéaszat és gyermekse-
bészet értelemszerlen torélhetd. Nem
érdektelen beletekinteni abba, hogy a
vertikalis tagozo6das egyes szintjeivel
szemben egy adott szakma vonatko-
zasaban - dnkényesen ragadjuk Ki
példaul az égést - milyen kdvetelmé-
nyek fogalmazddtak meg (3. abra).

Talan folosleges is kulon hangsulyoz-
ni, hogy asiirg6sségi ellatashan részt-
vevl egyes szakmakkal kapcsolatban
- Ugy személyi, mint technikai oldal-
rél - akoévetelmények pontosan meg-
fogalmazésra kerlltek.

Delegéacionk Columbusban olyan in-



1. szint

1. Egési kozponti (osztély)

Optirmdlis ellétési lehetiség

Sliyos égesi sértiliések

- a bdr felso rétegeire kiterjedd,
a testfelszin tobb mint 25%-ét

meghaladd égések

- atestfelszin 10%-ara
kiterjed6 mély égések

- arc, szem ful, kéz, &b, perine-
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2 szint 3. szint
2. Specidlis gyakorlattal 3. SirgBsségi osztaly

rendelkezd égési részleg ambulans ellatas
L ATANDOK
Mérsékelt égések Konny( égések
- felszines, a testfelszin - atestfelszin kevesebb
15-20%4ra kiterjedd mint 15%-éra kiterjedd
égések felszines, illetve 29%-ot

- atestfelszin kevesebb, mint

10%ara kiterjed6 égések

- arc, szem ful, kéz, 18b,

meg nem haladé mély
égések, amennyiben nem
jamak az arc, szem, fil,
kéz, &b, perineum
funkciondlis, vagy

unra kiterjedd, funkcionalis perineum vagy kozmetikai kozmetikai karosodas,
vagy kozmetikai karosodas karosodasanak veszélye, veszélyével
veszélyével jar6 égések nélkuli égések
- léguti inhalécids égések vagy
trauméval tarsuld égések

3. abra:

Egési osztaly szakmai kdvetelményei vertikalis besorolas szerint

tézetet tekintett meg, amely a stirg6s-
ségi ellatas rendszerében, annak elsé
szintjébe sorolva tevékenykedik. A
két részbdl (Grant és Riverside) allo
kérhazba az SBO mind mikdodésileg,
mind elhelyezés szempontjabdl igen
szigorl szabalyok szerint integra-
16dik be. Felépitését, funkciok szerinti
tagozodasat a 4. dbra mutatja.

A Dbetegellatasban betdltott fontossa-
gara utal az is, hogy a biztositok akut
beteg ellatadséért csak akkor fizetnek,
ha azok az SBO rendszerén keresztil
keriilnek be a gyogyintézetbe! Az SBO
a kovetkez6 elemeket foglalja maga-
ba:

1. Osztalyozé pont (pult): ajarébete-
gek lIépnek be ezen a ponton. Egy jol
képzett névér a panaszok figyelem-
bevételével iranyitja tovabb az érke-

z6ket vagy az Osztalyoz6 Alloméasra
(esetleg a Megfigyel6be), vagy a Jaré-
beteg Ellaté Helyre.

2. Osztalyoz6 Részleg: 1 miszakban
2 orvos, 8 szakdolgoz6 mikdodteti és
24 6ra alatt mintegy 150 sérultet/be-
teget latnak el. A személyi alloméany
a feszitett munkatempd miatt atlag-
ban 3 évet dolgozik ebben a részleg-
ben. 20 olyan helyiséggel rendelkez-
nek, ahol kilonb6z6 beavatkozasok
elvégzésére van lehetéség. Ha egy-
idében sok sériilt vagy beteg (esetle-
gesen sulyos allapotban Iévd) érkezik,
akkor személyi hivén lekérik a szlk-
seges erdsitést. A statisztikak alapjan
a surg@sségi ellatasra szoruld betegek
10%-a traumas eredet(. A részleghdl
a megfigyel6be, mit6be, intenzivre,
a kdrhaz egyéb osztalyaira, a patolo-
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4. abra:
SBO részei sematikusan abrazolva

giara, illetve haza keriilhetnek a sérul-
tek/betegek. Az osztalyozé praktiku-
san két részbél all: a bejarathoz kozel
talalhatd az a helyiség, ahol a beérke-
26 és életveszélyes allapotban 1évd
betegek az els6 ellatasban részesil-
hetnek. Ennek keretében 10 percen
belll elkészul az rtg. és UH (termé-
szetesen a kép bekerill a beteg ada-
taival egyutt a kdzponti szdmitogép-
be), centralis vénat szirnak, leveszik
laborvizsgalatra a vért és vizeletet.
Sulyos trauméas vagy sebészeti bea-
vatkozast igényl6 beteg ezt kdvetben
kozvetlentl a mitéblokkba keril &t-
szallitasra. Az osztalyoz6 megkeri-
Iésével is bekerllhet suirgds esetaz in-
tézetbe, amikor példaul a helikopte-
res (vagy mentd) szallitds soran a sze-
mélyzet az azonnali sebészeti beavat-
kozés szlikségessege mellett dont.

3. Megfigyeld I-IL: azok a betegek,
akiknek a kérisméje az osztalyozdban
nem tisztazédik a megfigyel6be ke-
rilnek. Ebben arészlegben maximum

24 Oréat tartézkodhatnak. Ennyi id6
alatt az allapotukkal kapcsolatban vé-
gleges dontésre kell jutni. A RIVER-
SIDE ennek két fokozatat mikdodtette,
nevezetesen a Megfigyel6 I-ben a tar-
tozkodasi id6t 6 draban maximéaltdk
(atlagban 4 oraval dolgoznak, de
igyekeznek elérni a 3 oras atlagér-
téket). A Megfigyeld-11. maximalisan
24 Oraig tarthatja a 6 oOra alatt nem
tisztazott korisméjd betegeket.

4. Jardbeteg Ellaté Hely: délel6tt 11-
t6l este 23 O6rdig egy muiszakban. A
csaladorvosok rendelésének befejezé-
se utdn a betegek ezt a részleget kere-
sik fel. Osszesen 1 orvos és 2 szak-
dolgozo6 latja el a feladatokat, tovab-
ba 6k biztositjak az an. lizemorvosi
ellatast is. Ezt az ellatadsi forméat -
amely mintegy 300.000 lakos els6 or-
vosi ellatasat van hivatva biztositani
- naponta 70-80 beteg veszi igénybe.

5. Betegfelvétel: a betegek felvételét
kérdGivek alapjan névérek végzik. Az
0sszesen 4 vizsgaléban folyamatos
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miszakban 2 névér dolgozik. Az az
orvos, aki ki van jeldlve ennek a te-
riletnek a felligyeletével osztalyon
dolgozik és problémas eseteknél sze-
meélyi hivoval mozgosithat6. Az osz-
talyon viszont csak olyan tevékeny-
séget folytathat, amit adott esetben
azonnal abba tud hagyni, azaz példaul
nem oszthaté be m{téti team-be.

6. Dekontaminal6: a betegfelvételi
hellyel szoros kapcsolatban miikddik.
Feladata a kdrnyezetre és a betegre
veszélyes anyagok eltavolitasa gyo-
mormosas elvégzése.

IRODALOM

[1] Vamos L: Sirgésségi ellatas - egészség-
tigyi doktrinavaltds. Az USA siirgésségi
ellaté rendszerének irodalmi attekintése.
Tanulmany (1998.)
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Basis of emergency medicine at in-
stitutional level

Author points out the extremely close
connection between the emergency
medicine and war health supplies
which clearly emphasizes the impor-
tance of military medicine. In the
United States there is a law since 1973
controlling emergency medicine and
its condition system of all kinds. This
publication shows the most impor-
tant criteria controlled by law, the ex-
periences received during the visitin
Colombus in 1998. dec., and the op-
eration of emergency departments
among american conditions.

Dr. Laszl6 Imre o. ezds.
1553 Budapest, Pf. 1.



