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MH Egészsegvédelmi Intézet

A katonai megel6z6 orvostani biztositas a Magyar
Honvédség megujuld egészségugyi biztositasi
rendszerében

Dr. Faludi Gabor orvosezredes
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-jarvanyligyi biztositas, megel6z6 orvostani biztositas.

A szerzd a honvéd- és katasztrofaorvostanban hasznélt és jol ismert
kdzegészségugyi-jarvanylgyi biztositas tartalmi-fogalmi megujuléséa-
val kapcsolatos valtozasokat foglalja dssze. Leirja a kdzegészségtan-
jarvanytan tudoméanyéganak jelentds tartalmi kib&vilésével és mo-
dernizécidjaval, valamint a Magyar Honvédség NATO elveken
nyugvé Uj egészségiigyi biztositasi doktrindjanak kidolgozasaval
kapcsolatos dsszefliggéseket. Az egészségiigyi biztositas kidolgozéas
alatt all6 (j doktrinaja magéban foglalja a preventiv tevékenység hang-
sulyozott fontossagu kérdeskorét is. A katonai megel6z6 orvostani
biztositas fogalma, 6tvozi a szakterulet miivelésében ageneraciok al-
tal szerzett tapasztalatokat, és a legkorszer(ibb katona-egészségugyi

ismereteket.

I. A kodzegészségugyi-jarvanyugyi
és/vagy megel6z6 orvostani biz-
tositas

Magyarorszagnak a NATO szOvetsé-
gi rendszeréhez 1999-ben torténé
csatlakozésa, hatalmas témegd infor-
macié befogadasara kényszeriti a
hadtudomény, a honvédorvostan, és
ahonvédelem elméleti, és/vagy gya-
korlati kérdéseinek mivel6it. Az is-
meretek araddsa mar a Békepart-
nerségi egyuttmikodés (Pfp - part-
nership for peace) nydjtotta lehet6-
ségek kiaknazasaval kezd6dott meg,
és a folyamat naprol-napra er6sddni
latszik. A honvédorvostan a szakis-

meretek tobb korbdl szdrmazo réte-
geit 6tvdzi magaba: a VSZ id6szak
egészségugyi szervezési doktrindinak
elemeit, az elmult tiz év katonai onal-
I6saganak vonatkozo6 tapasztalatait és
tanulsagait, és most a NATO szdvet-
ségi egyuttm(ikddés megvalositasara
iranyul6 szabalyozas elveit.

Mindez tukroz6dik a katonaorvosi
terminol6giaban, a definiciok fino-
mabb mdédosulasaban, a felismerhetd
hasonldsagokban vagy lényegi kii-
Ionbségekben egyarant. A kdzeljové
feladata lesz, hogy az ismereteink
kényszer(i sokszinlisége elvezessen
az Uj elvek befogadaséaval egy harmo-
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nikus szintézishez, amelyben a tébb
forrasbél is szarmazé ismeretek

Osszevetésének képessége és lehetd-
sége gazdagitja a magyar honvédor-
vosi gondolkodas minden teriletét.
A ,csapatok kozegészséglgyi - jar-
vanylgyi biztositasa" fogalma jol is-
mert, sok éven &t oktatott, a harcké-
szlltség és hadrafoghat6sdg szem-
pontjdbol meghatdrozo jelent6ségi
tartama is alapos valtozasra szorul.
Ennek a felismerésnek a jegyében az
MH OTT éaltal Az MH egészségigyi
biztositasi doktrinajarél rendezett
konferencidn Kkisérleti jelleggel fel-
ajanlasra kerult a ,,katonai egészség-
védelem" kifejezés hasznélatba vé-
tele, amelyen az id6 azonban hama-
rosan atlépett, mivel a kifejezést a pol-
gari élet, és kapcsolatos jogalkotasi
szféra mas, szlkitettebb értelemben
kezdte hasznalni.

A Military Preventiv Medicine and
Health Promotion fogalmi és tartal-
mi befogadasara a Katonai Megel6z6
Orvostan és Egészségvédelem Kife-
jezés, amegel6z6 orvostani biztositas,
megel6z6 orvostani biztositasi terv és
kés6bb talan intézet is, alkalmasabb-
nak és kdénnyebben honosithaténak
tlnik, egyben harmonizal a hazai leg-
Ujabb [6] és a nemzetk6zi katonaor-
vostan elfogadott sz6hasznalataval is
[2], A latszolag bdlcseleti (forditas-
technikai) probléma mdgott salyos, a
tudomanyteriiletet mélyen érintd val-
tozasok hizodnak meg.

A kozegészségtan-jarvanytan val-
tozésa

A kozegészségtan-jarvanytan, mint
tudomany, szuletésétél a folyamatos
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véltozésban éli életét, mert sajatos jel-
legénél fogva érzékenyen kénytelen
reagalni a vizsgalatai targyat képez6
ember és kdrnyezetrendszerben és az
azt korul oleld tarsadalmi kozegben
lezajlé valtozésokra. A diszciplina a
kialakuldsa Ota a természeti és tar-
sadalmi kdrnyezet egymasra hatasa
kdvetkeztében kialakulé Gj és Gjabb
kihivasokra keresi az orvostudomany
vélaszait az egészségkarosodasok és
a betegségek megel6zése érdekében.
A nem egykdénnyen felismert véla-
szok rendre nyitottak egyre Ujabb és
Ujabb fejezeteket a tdgabb értelemben
vett ,,Higiéné" torténetében, amely-
ben csak a cél maradt &llandé: az em-
beri egészség veédelme valamely/béar-
mely egészségi artalommal szemben.

A tdmegesen fellépd fert6z6 betegsé-
gek elleni kiizdelem a jarvénytant, a
kezdetekre jellemz6 sorvasztéan em-
bertelen ipari mili6 amunkaegészség-
tant, a tomegek malnutricidjara veze-
t6 egyoldall (sziukség) taplalkozas az
élelmezés és taplalkozéas higiénét hiv-
ta életre a XIX sz. kdzepétdl - végétol
kezdédben [4].

Az elmulttiz év sorén a kivulall6 sza-
mara nehezen értelmezhetének tling
nevezéktani vitak mogott is a tudo-
méanyterilet dtalakuléasa, az (0 felada-
tok befogésaval kapcsolatos vajudas
allt. A korabban jol ismert és elfoga-
dott kozegészségtan-jarvanytan meg-
nevezés, amely szerint: A kdzegész-
ségtan az orvostudomany harmadik,
prevenciot szolgalo aga (az elméleti
és a klinikai orvostudomany mellett),
amely jelent6s multidiszciplinaris ter-
mészettudomanyi és tarsadalomtu-
domanyi kapcsolatokkal rendelkezik,
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mogottes tartalmaival egyutt valtozni
kezdett.

A kdzegészségtan-jarvanytan elébb
6nmagat 1995-ben népegészségtan-
nak redefinialta: A lakossag egész-
segének a megdrzésével abetegségek
megel6z6sével foglalkoz6 tudomany
[5], ezzel visszavette a profiljaba a ko-
rabbi évtizedekben a hattérbe szorult
un. nem fert6z6 betegségek epidemi-
meretanyagat, valamint az egészség-
ugyi kozigazgatas szdmos feladat-
rendszerét.

Napjainkra a foglakozas-egészségligy
bizonyos vonatkozasaival, az egész-
segneveléssel, egészségmeglrzéssel
és egészségfejlesztéssel, mint az
egészség elbsegitésének (health pro-
motion) - (j rendszerével gazdagod-
va, integrdlva a mentalhygiéne bi-
zonyos megel6zési vonulataival és
meég sok mas terilettel bévilve meg-
szuletett a polgéri preventiv medicina
Uj diszciplindja, a ,,megel6z6 orvos-
tan, amelynek jogilag szabalyozott
gyakorlata anépegészségugy". Az (j,
tartalmilag is és nevében is megujult,
tartalmilag Kiteljesedett tudomany a
szélesebb megalapozottsag birtoka-
ban a betegségek hatékonyabb meg-
el6zésének és az egészség megOrzé-
sének Uj, eredményesebb formait igé-
ri.

A polgari életben oktatott megel6z6
orvostan ma nyolc nagyobb targy-
korre bomlik: az emberi Oroklés-
egészségtan, koérnyezet-egészségtan,
munkaegészségtan, taplalkozas és
élelmezés-egészségtan, magatartas
egészsegtan, a két epidemiologiara
(fert6z6 és nem fert6z6 betegségek
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epidemioldgia), és a tarsadalom-
egészségtan targykoreire [6],

Az eddigiekben leirtak alapjan két
iranybdl, a hazai orvostudomany fej-
6déshb6l és a NATO altal hasznalt fo-
galmi apparatusabdl is taplalkozé
evoluciés folyamatok nyomasa ko-
vetkeztében a katonai prevencié esz-
kozrendszerét is Gjra kell fogalmazni,
mert:

» Megvaltozott az MH tarsadalmi be-
agyazottsaga (civil kontroll, ajogi sza-
balyozas valtozasai, az alaptudoma-
nyok fejlédése).

» Megvaltozott az MH katonai straté-
giai helyzete, feladatrendszere (NATO
tagsag).

» Megvaltozott az MH személyi &llo-
manyanak nagysaga, kordsszetétele,
az igénybevétel intenzitasa, jellege és
az alkalmazas lehetséges terilete, ez-
zel megvaltozott a betegségek meg-
el6zésének és az egészseg meglrze-
senek szdmos lehet6sége.

Il. A prevencié szerepe és helye az
egészségligyi biztositdas rendsze-
rében

A katonai megel6z8 orvostan min-
denkori sziikségleteinek megfeleléen
merit a polgari megel6zd orvostan
teljességebdl, és az egészséglgyi biz-
tositas rendszerébe integréltan, an-
nak szakirany( szervezetén at érvé-
nyesiti elveit, ismereteit a gyakorlat-
ban. Bazis-intézménye az MH Egész-
ségvédelmi Intézet (MH EVI).

A katonai megel§z6 biztositas célja: a
Magyar Honveédség teljes személyi al-
lomanyénak testi, szellemi és szocialis
jolétének megd@rzésében a legteljesebb
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segitséget nyujtani a megel6z6 orvos-
tudomany mindenkor rendelkezésre
allo eszkoztaraval, a jelentds rafordi-
tasok aréan kiképzett csapatok harckeé-
pességének, és az egészségnek, mint
onmagaban ishuman eréforrasnak és
értéknek a meg6rzésével.

A prevenciés tevékenység hatdkore
sokszorosa az MH szorosan értel-
mezett (alloménytabla szerinti) sze-
mélyi allomanyanak, tevékenységét
tekintve megegyezik a gyogyité el-
latasra jogosultak koérével, de mar az
alkalmassag vizsgalati rendszerébe
vontak révén, a kilonféle polgari
beszallitok ellenérzései miatt (pékek,
hastizemek, civil ellaté szervek (bu-
fék, boltok) tobbszordsen is felulmal-
ja azt. Teruleti tekintetben felel6sségi
kore pedig atnyulik az orszaghatéaro-
kon is, ha csak a legismertebbeket
IFOR, SFOR, KFOR, AFOR, MFO em-
litem.

A Magyar Honvédség kialakul6 pre-
vencios rendszerét tartalmi tekintet-
ben még egy tovabbi egyértelmii
szempont befolyasolja: a megujuld
magyar torvények Kkikerulhetetlen
hatdsa. A szdvetségi elkotelezettsé-
glinkbd6l kovetkez6 beilleszkedési
kényszer, amely pl. a katonai szabva-
nyositasi tevékenység lassan alakulo
Gtjain is érvényesiil, egyltt a torvé-
nyesség betartdsanak nem vitathatd
kotelezettségével, egyuttesen orien-
talja a szolgalat cselekvési lehetd-
ségeit.

A katonai prevencids tevékenység
tertletei a béke idészakaban

Vizsgéaljuk meg, hogy a honvéd és ka-
tasztréfa-orvostani fogalomként is-
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mert Un. kézegészségigyi - jarvany-
ugyi biztositds milyen tartalmi ki-
I6nbséget mutat a megel6z6 orvostani
biztositdshoz képest? A kiulonbség
nem elsésorban a megel$z6 orvostu-
domanyt alkotd rész tudomanyagak
elveiben, hanem az alkalmazas maod-
szerében, és aterlletek szdmaban lel-
het6 fel leginkabb.

A korabbi szemlélet ink&bb a diszcip-
lindk mentén osztotta szét a felada-
tokat, mint pl.: katonai higiéné, kato-
nai jarvanytan stb. Az 0j szemléletd
kozelités pedig inkabb feladatorien-
talt, er6sebben a gyakorlat tdmasz-
totta igényekre koncentralva, integralo
jellegl megkozelitéseket alkalmaz és
csoportositja sziikség szerint az elve-
ket, er6ket és eszkdzdket a katonai fe-
ladat megoldasa szolgélatara. Ez a
szemlélet mindenltt megjelenik a
NATO direktivakban [1, 2] vagy a
hazai szakirodalomban is [3],

A megel6zés, a NATO értelmezése
szerint, az egészseégligyi biztositas
rendszerét alkoto 6 f6 teriilet egyike
- a tobbi terulet: kilrités, gyogyitas,
egészségligyi anyagi-technikai biz-
tositas, egészséglgyi kiképzés, ku-
tatds fejlesztés - mellett.

Az egészséglgyi biztositas megité-
lésének fontossagat, a NATO felfogas
szerint kiemelt jelent6ségét az mu-
tatja, hogy definicio-szertien is dek-
laralt, hogy az egészségiigyi feladatok
ellatdsa kozvetlenll része az él6erd
megd@rzésére vonatkoz6 parancsnoki
felelsség kifejez6désének. A haté-
kony, korszerl elveken nyugvéd és
megfelelden kivitelezett egészségligyi
biztositads elengedhetelen a hadmii-
veleti sikerhez. Az egészsegugyi szol-
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galata hadmveletek soran jelenlété-
vel, hatékony miikddésével kdzvetle-
nil is befolyasolja a csapatok moral-
jat és harckészséguknek meg6rzését.
A katonai megel6z8 orvostani bizto-
sitas, mint egyik alkot6 része az
egészségligyi biztositds rendszeré-
nek, osztozik a felelgsségben és fel-
adatokban is. Az egyes szakteriletei-
nek alkalmazésa dinamikusan véltoz-
hat, fontossagukban bdvilhetnek
vagy alarendeltebb szerepet jat-
szhatnak, a hader6 alkalmazasi jel-
legétbl, és az ebbdl szarmazd kove-
telmények és az intenzitas erejének
modosulasatél fuggden, pl.: békeidd-
szakban és mingsitett iddszak (val-
sagkezelés soran és humanitarius se-
gitségnydjtas) eseteiben. Az I. tabla-
zat a tevékenységi terliletek id&szaki
megoszlasait mutatja a relativ fontos-
sagi szempontok (+) érzékeltetésével.

Atablazatos tomoritett forma kiemel-
ni kivanja, hogy pl.: a tdbori egészség-
ugyi anyagi-technikai eszkzok keze-

A katonai prevencié Békeiddszak
szakterUletel

Hi anyag kiképzés +HH
Hi felderités +H++
Kozegeszseglayi -jarvanylgyi +W
biztosités rendszabalyai

Védbaitési politika +HHH
Hi felvilagositas

és egészségmeglrzés programia HH
Hi alkalmassag-vizsgdlat rendszere  +++
Az ABV fegyverek hatasai

elleni orvosi védelem szabdlyai -
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I6inek kiképzése dominansan még a
békeid6szakban végzendd el, mert a
kiképzési jellegl feladatok értelem-
szerlen els6dlegesen a béke id6sza-
kot terhelik. A sorkotelesekbdl allé
hadsereg feladat rendszerében béké-
ben, és veszélyhelyzetek esetén, eltér
az alkalmassag-vizsgéalatok és az
egészségligyi mindsitések rendszeré-
nek szerepe, a humanitarius vagy ka-
tasztrofavédelmi tevékenység soran
szukségestdl. Az egészségugyi felde-
rités szerepe méas haborus kornye-
zetben, mint egy humanitarius akcio
esetén, ahol a szakszer( alapos tajé-
koztatas részét képezheti a befogadd
nemzeti timogatasnak.

A katonai megel&zési tevékenység-
nek természetszerilileg reagalni kell
az egészségligyi veszteség szerkezeti
valtozasaira is. Az elmaltid6szak 1ét-
szamleépitései, a szerz6déses allo-
many bearamlasa, megvaltoztathatja
a katonai szolgalatban résztvevéket
fenyegetd egészségkarositd tényez6k
szerepét és az expozicid lehetdségeit.

Valsagkezelés Humanitérius
Id6szaka segitségnytijtasika-
/habord és béke  tasztréfa védetem
miiveletek/ id6szaka
+ +
- +
HH +HH+
+HH+
+H+H e
+HHH +
-+ +

|. tdblazat
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A tuzérful" mellé 0j katona beteg-
ségek széleskor( jelentkezésére, és
(indokolt vagy indokolatlan) karté-
ritési igényekre és perekre (Obol szin-
droma, Tengiz - jelenség) lehet szdmi-
tani, peldaul a hosszdra nyulo szer-
z6déses katonai szolgalatban a harc-
kocsi kezel6knél a vibraciés artalom,
vagy a reaktiv fegyverek kezel6sze-
mélyzeténél az kilévéskor fellép6
égéstermékek ismétlddd krénikus ve-
gyi (toxikus) k&rositd hatésai.

I1l. A katonai megel6z8& orvostani
biztositas béke id6szaki ellatdsanak
fébb terlletei

A katonai megel6z6 ellatas f6bb teri-
letének feladatai békeid6szakban igen
bonyolultak, és szinte cimszavakban
jelennek meg, az alabbi terlleteken:

1. A katonai (egészségugyi, fizikali,
pszichikai) alkalmassag elbiralasa és
az egészségi allapot felulvizsgélati
rendszerének mikodtetése. A kato-
nai szolgalatra val6 alkalmassag meg-
itélése torvényileg elGirt kotelezett-
ség, a pszichikai, fizikai erénléti és
orvosi vizsgalatok egyben katonai
szempontbdél a kés6bbi zavartalan
szolgélatteljesitést valdszinGsitik. A
specialis alkalmassagi vizsgalatok: a
kilonleges feladatteljesitések varhato
hatasainak egészségkarositd hatasat
minimalizéljak, példaul az ejtéernyds
allomanynal, tlizszerészeknél.

2. A fert6z6 betegségeket és jarvanyo-
kat megel6z6 rendszabalyok rendsze-
re és az MH védéoltasi politikaja

A teriletet érdemes bontani didakti-
kai okok és szakmai okok miatt s, jar-
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vanyvédelmi és higiénés teriletre.

A jarvanyvédelem tertletén:

Afert6z0 betegségeket és jarvanyokat
megel6z8 rendszabalyok rendszere,
az MH véddoltasi politikaja és elle-
nérzése az ateriilet, amely leginkdbb
0sszecseng a kordbbi kozegészség-
gyi-jarvanylgyi biztositas fogalom-
korével.

Az MH véddoltasi politikdja az ak-
tudlis jarvanyugyi helyzet, a varhatd
feladat, és a személyi allomany oltott-
sdga és az orszag teherbird képessége
flggvényében hatadrozhaté meg. A
fert6z6 betegségek primer prevencio-
jdnak ez a formdja az egyik leghaté-
konyabb eszkdz a megel6zés kezé-
ben. Speciélis kihivas a kozeljov0 sza-
mara a lépfene és mas potencidlis bio-
I6giai fegyver agensei elleni speci-
fikus védelem kialakitasadnak sziksé-
gessege.

A fert6z6 betegségek folyamatos
kontrollja része egy surveillance
rendszernek, amely tevékenységében
szorosan koordindlt a polgéri hason-
16 szakiranyultsagu szervezetekkel
(OEK/ANTSZ). A fert6z6 beteg beje-
lentési rendszer m(kddtetése, lénye-
gileg egy epidemioldgiai korai riasztési
rendszernek felel meg, amely az alaku-
latok biztonsagat is jelenti, a jarvanyok
elleni kiizdelemben, vagy a bioldgiai
fegyverek akar rejtett alkalmazéasa ese-
tén folyamatos és rendszeres adatcserét
tartva a szdvetséges hadseregek szak-
szolgalataival a NERC-en (NATO Epi-
demiological Record Center) keresztil.
Az MH Nemzetkdzi Olt6 Kbzpontja a
travel medicine" elveinek alkalmazasi
helye a gyakorlatban, a nemzetkdzi
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szolgalati utakon résztvev6ék szamara.

A kulfoldi szolgalatra utazok egész-
segvédelmének specidlis esete, amely
mind a maléria prevenciét, mind az
aktiv immunprofilaxist, mind az uta-
z4&s el6tti gyogyszerkészlettel torténd
ellatast és a célzott személyre szabott
felkészitést foglalja magéban. A felké-
szités soran a specialis klimatikus vi-
szonyok és mas veszelyforrasok meg-
ismertetésével a feladat sikeres vég-
rehajtasat biztositja a maga sajatos
eszkozével.

Mikrobiol6giai laboratériumi diag-
nosztikai tevékenységet folytat, a
gyorsdiagnosztikai moédszerek ira-
nydban alkalmazott kutatdsokban
mikddik kozre. Jelentds személyi és
eszkdzos fejlesztése a bioldgiai fegy-
ver elleni védelem NATO kovetel-
ményeinek megkozelitése céljabol is
megkeriulhetetlen feladat.

Fert6tlenitési és rovar-ragcsaldirtasi
képesség (DDD tevékenység) fenn-
tartasa rendkivuli jarvanyugyi hely-
zet esetére és esetleges katasztréfa
vagy korlatozott ABV veszélyeztetett-
Seg esetére.

A higiénés tevékenység teriletein:
Egészséges biztonsagosan fogyaszt-
haté ivoviz szolgéltatasat biztositd
tevékenység folytatasa, amely a folya-
matos mindség biztositd ellendrzés
egyfajta rendszerezett médja az MH
szabalyozott keretei kodzott. A fo-
gyaszthato viz biztositasan tal, a viz-
ellaté rendszerek elemeinek hatékony
ellen6rzésével a viz okozta témeges
egészségkarosodas veszélye csOk-
kenthet6 jelent6sen.

Az élelmiszerek és élelmezés-bizton-
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sag fenntartaséara szolgalé szabalyok
kidolgozédsa, mind a kozegészségl-
gyi, mind az allatorvos szakért6k
bevonasaval az élelmezési infrastuk-
tura (konyhak, élelmiszerraktarak,
szallito jarm(ivek) és az élelmiszerek
ellen6rzése, az ételkészitési technold-
giai és az élelmezési dolgozok ellendr-
zése és kiképzése terliletén csokken-
ti a konyhatechnoldgia sulyos meg-
sértésének esélyét, megeldzve a to-
meges égészség-karosodasok (étel-
fert6zések, ételmérgezések) kialaku-
l4sat.

Az ionizalé sugarforrasok allapota-
nak folyamatosan ellen6rzése alatt
tartdsa, a terulet dolgozdinak dozi-
metriai ellendrzésének végrehajtasa
nem mell6zhet§. Fontos feladatok
harulnak a szolgéalatra az agazati
Nukleéris Balesetvédelmi Rendszer
miikddésébdl adédoan is. Objektiv
mérésekkel és helyszini ellen6rzé-
sekkel kell biztositani a nem-ionizal6
sugarzasok hatdsanak kitett dolgozék
a munkahelyeit.

A feladatok végrehajtadsdhoz m(kod-
teti az MH EVI bazisan az allamigaz-
gatasi hatdsagi tevékenység folytata-
sara kialakitott kétszintd MH Tiszti-
orvosi Szolgélat hal6zatéat, eljar 1. és
Il. fokon, hat6sédgi szerveivel bizto-
sitja a fert6z6 betegségek teljes el-
len6rzését, mintavételezéssel egybe-
kotott helyszini jarvanyugyi vizsgéa-
latot végez, orvosi fontossagu adato-
kat, mintadkat gyd(jt, intézkedik sajat
hataskorében.
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3. Egeészségnevelési és megdrzési
programok szervezése vezetése

Az MH EVI Egészségnevelési oszta-
lyadval az egészségnevelési és meg-
Grzési programok szervezésének le-
téteményese. Feladata a helyes élet-
maéd iranyaba befolyasolni a szemé-
lyi alloméanyt, bajmegel6z6 ismere-
tekkel felfegyverezni az MEI szemé-
lyi alloméanyt a harcképesség meg6r-
zéséhez. A tobbi preventiv szakszol-
galatok adatai alapjan, célzott egész-
ségnevelési feladtok ellatasaval hat-
hat az allomany harcképességének
fenntartdsara. PL, STD megel6zés,
egészséges eletmod propagéalasa, kli-
matikus hatasok (hideg, meleg) elleni
védelem szabalyainak ismertetése,
kiizdelem a dohanyzas, az alkoholiz-
mus és a drogfogyasztas terjedd jar-
vanyaval és mas életmodbeli életve-
zetési hibakkal (mozgasszegény élet)
szemben, stb.

4. A kornyezeti (fizikai/kémiai /bio-
I6giai) artalmak kikusz6bolése és az
artalom megelézése a foglalkozas-
egészségligyi feladatok ellatasaval.

A foglalkozasegészségligy a klasszi-
kus lGzemorvostant és munkaegész-
ségligyet mindségileg meghalad6 a
megel6zést a gyakorlatban, annak kli-
nikai és prevencios eszkdztarat is
Gjonnan szilet6-szolgalé aga, tevé-
kenységi teruletei zommel a preven-
ciéhoz kotédnek.

5. A koérnyezetvédelem bizonyos,
kozegészsegugyi vonatkozasainak el-
len6rzése, az egészségligyi veszélyes
hulladékkezelés szabalyainak betar-
tatdsa. Egészséglgyi mérndki tervbi-
ralati tevékenységgel 6rkodni az em-
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beri érdekek és a kozegészségiigyi
biztonsag megteremtésében mar az
objektumok tervezési szakaban.

6. Kutatds-fejlesztés, oktatdsi tevé-
kenység teriletein

Akéar nemzeti sajatossadgként is el-
konyvelhet6, hogy a megel6z6 orvos-
tan és intézménye, olyan szakteri-
leteket is befogadott, amelyek korab-
ban nagy, 6nallé szolgalatok jogutéd-
jai  (Allategészségiigyi szolgalat),
vagy forrdshidny miatt énalléséaggal
nem rendelkezd egészségugyi féaga-
zat képviselete, mint a tudomanyos
kutatds/tovadbbképzés. Tudoméanyos
kutatd tevékenységgel lehet mega-
lapozni a felsorolt tevékenység soro-
zat elméleti bazisat a toxikoldgia, sug-
arbioldgia és a korélettan szakteriile-
tein. Teljesiti az informacidszolgal-
tatast papiralapt és magneses adat-
hordozok segitségével, tudomanyos
szakkonyvtari szolgaltatast biztosit.
Oktato, kiképzési tevékenységgel ké-
pes biztositani az MH szakember
utanpotlasat.

A katonai igazsagugyi orvosi teend6k
folyamatos ellatasa az MH-n belul.

Allategészségiigyi tevékenység szer-
vezése: Az MH szolgalati allatallo-
manyanak ellen6rzése, a zoono6zisok
terjedése elleni védekezésben részvé-
tel, az élelmiszertermelés higiénés
szempontu szakkontrollja. Az MH
preventiv intézetének feladata a tudo-
manyos elemzés alapjan az MH Kka-
tasztrofa késziltségét fokozni, egész-
séglgyi vonatkozéasaira felkészulni.
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7. ABV fegyverek elleni orvosi vé-
delem feladatainak kidolgozésa

A NATO doktrindk hangsulyozott és
egyre fokoz6do erével szamonkért
szakterilete tomegpusztito fegyverek
elleni védelem orvosi vonatkozasu
rendszabalyainak kidolgozadsa- mo-
dellezése - fejlesztése, és a teriilet
nemzetkdzi tevékenyégében valo in-
tenziv részvetel. Az elmul tiz eszten-
d6é a tomegpusztitd fegyverek elleni
védelem kérdéskdrének teljes mell6-
zését hozta, els6sorban nem szakmai
megfontolasok alapjan. A rendszerek
rendszerének is nevezett tomegpusz-
titd fegyverek hatasai elleni orvosi
védelem, és az azt szolgalé megel6z6
rendszabalyok komplex rendszere, az
egészségligyi ellatds megszervezése
ABV szennyezett kdrnyezetben, a
szemeélyi mentesités, katonai szeme-
lyi dozimetria, vagy az ionizal6 sug-
arzas problémakdorének Uj teriilete: az
alacsony sugérzasi szintek detekta-
lasa, egyre hangsulyosabb tertletei a
védelem-egészségigynek.

8. Az egészsegugyi felderités terlilete

Az egészségugyi felderités honveéd és
katasztrofa-orvosi fogalom, amely
magaba foglalja a csapatok egészség-
ugyi biztositdsahoz szikséges altala-
nos, katonai és egészségugyi infor-
maciok rendszerezett gy(ijtését, mely-
nek részei: az egészségligyi harcaszati
vagy taktikai, az egészségligyi vegyi,
sugar és bioldgiai, valamintajarvany-
ugyi felderités. Megvalosul az egész-
ségligyi biztositas valamennyi (harca-
szati, hadmd(veleti) szintjén. A jar-
vanylgyi el6zetes adatgy(jtés egy
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operativ készenlét alapjaul szolgal,
bizonyosan kezdete a béketevékeny-
seg része, de anem tisztan csak béke-
jellegl tevékenyseég, amely folyama-
tosan zajlik, periodikusan ismétlédik
és tagozatonként eltérd tartalommal
to1tott. Anagyobb szdvetséges hadse-
regeknél egészen az egészségligyi hir-
szerzés intézményes kialakitasaig ju-
tottak.

A felsorolt, de részletiben nem, vagy
csak felszinesen ismertetett teruletek,
nem pontosan fedik le a békeid8szak-
ban az Egészségvédelmi Intézet tevé-
kenységi korét. A prevencios felada-
tok legtdbbjéhez ugyanakkor hangsu-
lyos jogszabalyi hattér, torvényi els-
iras, allamigazgatasi vagy sulyozott
katonai érdek f(iz6dik. Az 1997-ben,
létrehozott az MH nem-gydgyité pro-
filjaba tartozé intézeteinek csaknem
teljes koncentréacidja, a mai megitélés
szerint elveiben igen korszer(, szinte
NATO intézmény létrejottét ered-
ményezte, amely bizonyos teriileteken
talan tobb profilt is magaba foglal,
mint mas szdvetséges orszag analdg
intézete. Ugyanakkor a nagyobb
nemzeti intézmények is (ANTSZ,
minisztériumok és hattérintézeteik,
00SZI, NEVI, KSH, egyetemek,
OVH, OKH sth. alkalmas egyuttm-
kddési partnerre talalhatnak benne.

A katonai megel6z6 orvostani kon-
cepcidja més kapcsolddésai pontok-
kal is rendelkezik a primer szekun-
der és tercier prevencio alkalmazasa-
nak valamennyi lehetséges teriiletén.
Az MH EVI, mint viszonylag friss in-
tézet, a nem fert6z6 betegségek epi-
demioldgiaja teriiletén is kedvez§ le-
hetdségek birtokosa, pl. a sorozottak
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ell. allapotanak ismerete terén, amely
klasszikus terllete a nem fert6z6 be-
tegségek epidemioldgidja bizonyos
vonatkozasainak, elég ha példaul
csak az akcelerécio jelenségének fel-
ismeréséhez vezetd utat emlitem. A
jovében a lehet6ségeinket hangsulyo-

zottan érvényesiteni kell.

Osszegezve az elmondottakat, a meg-
el6zés békerendszerének markéansan
kirajzol6do profilja, intézményi for-
maja és feladatrendszere alkalmas
alap lehet az immar NATO tagallam
Magyarorszag, atalakuléban levd
hadseregével szemben tAmasztott ko-
vetelmények kielégitésére. Az MH (j
intézeti hatterével kész, és részt tud
venni abonyolult déntés elékészitési
munkékban is, azonban erre igazén
csak akkor lesz teljes erejével képes,
ha az els6 alapozé lépéseket- ajé szer-
vezési koncepcidt - az er6k optimali-
zacioja mellett, az egységes intézeti in-
frastruktdra kialakitasa is kovetni
fogja.

A mindsitett idészak katonai meg-
el6z6 orvostani ellatasanak fébb
teriletei

Az MH egészségligyi biztositdsdnak
mindgsitett helyzetre (valsaghelyzet és
humanitarius segitségnyujtas) felké-
szlltnek kell lennie. A prevencids te-
vékenység koncepcidjaban sziikség-
szerlien épit az MH mar felvéazolt ka-
tonai megeldzd orvostani, béke id6-
szaki ellatasi koncepciojéra.

A hideghéaborus korszakaban a regu-
laris tdmeghadseregekkel és toémeg-
pusztitd fegyverekkel megvivott
kombinalt 6sszfegyvernemi hadm{i-
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veletek soran jelentds egészséglgyi
veszteséget lehetett prognosztizalni.
A korszak lezaruldsdval megvaltoztak
a szovetséges amerikai és NATO ka-
tonai doktrinak, kévetkezésképpen a
vérhato6 egészségligyi veszteség szer-
kezete modosult, és az egészsegigyi
biztositds rendszere is nagymérték-
ben atalakult. A kétpdlusu vilag jol de-
finialtellenségképe helyébe abarhon-
nan fellép6 globalis fenyegetés le-
het6sége Uj megkozelitések és megol-
dasok megfogalmazasat kényszeritik
rank.

A részaranya miatt kordbban aléaren-
delt jelentdségl hanyada az egész-
ségligyi veszteségnek, a betegségek és
nem harci-sérilések (DNBI= Diseases
ba tartoz6 megbetegedések megel6-
zésének jelentésége a béke-fenntarto,
béke-kikényszeritd sth., és humanita-
rius miveletek soran lényeges atér-
tékelésre kerilt.

A kompromisszumos medicina elveit
kivaltotta a békeellatas szintjéhez va-
16 aszimptotikus kozelités elve. Az
egészségligyi ellatasi doktrinak a ko-
rabbi igen didaktikus a ,,haborud vagy
béke idGszakara érvényes" antiné-
mian alapuld egészségligyi biztosi-
tdsat, egy arnyaltabb matrix jellegi
megkozelités valtotta fel, ahol a ve-
szélyhelyzeti id6szak feladatai az ,,5-
0s Cikkely szerinti hadmdveletek" fe-
lelnek meg legjobban a klasszikus ha-
boras alkalmazésnak.

A nem 5. Cikkely szerinti hadm{(-
veletek feldlelik a veszélyhelyzeti fe-
ladatoknak a helyi jellegl korlatozott
katonai konfliktusoktdl kezd6d6 a bé-
keteremtés és békefenntartdsi béke-
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kikényszeritési hadmUveletekig terje-
dé, lehetséges katonai harctevékeny-
segek egész sorét.

Végll a humanitéarius segélynyujtasi
tevékenység kategdria az, amely els6-
sorban a nem fegyveres jellegli segit-
segnyujtasi feladatok megoldésat tar-
talmazza, pl.: menekulttdborok ella-
tdsa orvos csoportok (AFOR), m(isza-
ki, kutat6- ment6 alakulatok kuldé-
sével, illetve tartalmazza a katasztro-
fa elhé&ritasi feladatokban (az orsza-
gon bellli és a nemzetkdzi szintéren)
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valo részvétel lehetéségeit is. Az egy-
mastél kilonb6z6 alkalmazasi teri-
letek, esetenként hadszinterek eltéré
kovetelményeket tamasztanak az MH
béke egészségligyi és azon beliil a bé-
ke prevencios biztositasanak a kiala-
kitott rendszerével szemben, amely-
b6l levezethet6 az eltéré katonai al-
kalmazasra kialakitott egészségvédel-
mi koncepcio (ll. tablazat).

A katonai prevencids tevékenység fel-
adatrendszerének bizonyos besz(ki-
tése a béke allapotrdl egy tervezett

Katonai megeldz6

orvostani tevékenység

fontos részteriiletei

Béke
allapot

6.cikkely szerinti
hadm(iveletek
fhabord/

6.cikkely szerinti
hadm(veletek:
helyi konfliktus,

Humanitarius
segitségnyjtas és
katasztrofavédelmi

3. feladatkor -
Jarvanyigyi felderités wff
Véddoltasi stratégia -
Megeldzd rendszabalyok
kidolgozasa
Megeldzd rendszabalyok
ellendrzése +
DDD tevékenység
Jelentések, adatforgalom +t
4. feladatkér.
Mindsitett helyzet
edl. alk. vizsgalatai
5. feladatkdr
Mindsitett helyzeti
edl. felvilagositasa
6. feladatkor
Atom f. elleni orvosi védelem
Bioldgiai f. elleni
orvosi védelem
Vegyi f. elleni orvosi védelem
8. Egyéb a prevencidhoz
asszocilt feladatkorok:

e+t

+4+ e+

e+t H

4+ o+ +
+4++

+++ ¢H +

Aliateligészségiigyi tevékenység + -

Laboratoriumi kapacitas
biztositésa .
Foglalkozas eil. terv
Fegyveres hasznd-lat Igénye  +
Hatokor +

+++ ++

béke hadmiiveletek  tevékenység

P+ + ++

e+ ++
-H+

+++ ++

e+ + ++

++ ++

++ o+
++ 1

++ +

++ +

++ ++

+4+ ++

+++

Il. tAblazat:
A megel6zd orvostani biztositas feladatkdreinek dsszehasonlitd sulyozésa
(fontosség szerint)

w_
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mértékig ma még elfogadhaté. Meg-
ndvekszik a fontossaga az olyan spe-
cifikus eljarasoknak, amelyek békei-
dészakban nincsenek vagy alig m-
kodnek, mint a jarvanyugyi-felde-
rités, véddoltasi politika kiemelt vo-
natkozasai (pl.: a témegpusztité fegy-
ver elleni specifikus védelem vonat-
kozasaival kiegésziilve). Mindez kol-
csdndz bizonyos mandverezési lehe-
téséget a szolgélat szdmara.

A megel6z6 és korlatoz6 rendszaba-
lyok betartasa és ellenérzése, a fert6z4
betegségek, jarvanyok bejelentési
rendszerének, mint korai riasztasi
rendszernek a folyamatos mikddte-
tése mindenkor létez6, de eltérd je-
lent6ségli feladatai allnak a legkdze-
lebb a korabbi kézegészségugyi - jar-
vanylgyi biztositas fogalomkéréhez.

A megel6z6 orvostani tabori ellatasi
rendszerének egyik sajatos infra-
strukturalis rendszere, az eszmei-tar-
talmi szempontb6l ugyan kissé meg-
kopott, de létezd, mobil konténer-la-
boratériumi eszkdzcsalad, amely fo-
I6tt évtizedek Ota rendelkezik a szol-
galat. Ezen eszk6z0k miatt, a Magyar
Honvédség korabban tébbszor biréla-
tot is kapott: a hadsereg szadmara
nagyfokd autonémiat biztositd esz-
kdzcsalad létezésében rejtett (VSZ
eredeti) agreszsziv szandékot téte-
leztek fel. ANATO aktudlis elvei szel-
lemében ma a mobil laboratériumi
eszkdzok sora, szamos vélfaja kerdl
rendszeresitésre pl.: az USA egyes
hader6nemeinél, de egyes NATO al-
lamok is meg0rizték-fejlesztették ha-
sonlo jellegl eszkozeiket.

A tébori preventiv technika meg6rzott
mobil eszkdzei, a kdnnyen telepithet6
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konténer laboratériumok rendsze-
rével, napjainkra teljesen elfogadotta
valt, célszerl tovabbi fenntartasuk. A
megel6z6 orvosi egységek, alegységek
katonai alkalmazéasaval kapcsolatban
kordbban felhalmozodott sok tapasz-
talat az 0j egészséglgyi biztositasi
koncepcidban is megtaldlhatja a he-
lyét, kell6 feldjitas, és egy jelentds esz-
mei regeneréalast kovetéen, amint azt
az AFOR misszio sikere is beigazol-
ta. A megel6z6 orvosibiztositas a cél-
zatlan a tabori alkalmazasi feltételek
kozott is: az orvostudomany legkor-
szerlbb, rendelkezésre all6 eszkozei-
vel, a legteljesebb segitséget nydjtani
az egészség realis megdrzésében a
harctevékenység teljes id6tartaman
at. Hataskore a katonai kiilldetésbe be-
vont 4llomény vonatkozasaban érvé-
nyesdl.

A feladatainak felosztdsdban a jar-
vanyligyi és higiénés megel6z6 rend-
szabalyok elrendelése és ellenérzése
létfontossagu jelent6séggel bir. Ajar-
vanylgyi adatok forgalma, a jelen-
tések rendje és betartdsa operativ je-
lent6ségl egy ABV fenyegetés szem-
pontjabdl. Az ABV védelem fontossa-
ga Ujra jelentkezik a katasztrofak so-
ran kiszabadulé toxikus vegyi szeny-
nyez@, fert6zé anyagok hatasa miatt,
vagy izotdpok véletlen/szandékos
kiszabadulasa soran. Napjaink szo-
mord0 realitasa, hogy az ABV harcesz-
kézoknek, vagy ekvivalenseinek
megjelenését abékefenntartasi mive-
letek soran is szamitasba kell venni,
mint a széls6ségesek terror fenyege-
tésének eszkozeit, vagy mint a polgar-
haboris cselekmények szandékolt-
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szerencsétlen mellékhatasait.

A tabori preventiv orvosi biztositas
kezdete a ROLE I -1l segélyhely, a ma-
ga harctevékenyséegi utemtél fligg6,
er6sen korlatozott terjedelmd lehe-
téségeivel, a befejezd tabori bazisin-
tézménye atabori egészséglgyi ezred
szervezetében m(ikod6é megel6z6 or-
vosi zéaszldalj. A teljes vertikum sta-
cioner befejezé eleme az MH EVI. A
megel&z6 orvosi biztositas tagozaton-
kénti alkalmazéasara kialakitott elkép-
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zelést a Ill. tdblazat szemlélteti.

Valamennyi tagozatnak képesnek kell
lenni a Bioldgiai Mintavev6 Eszkoz-
zel (BIME), vagy annak valamely kor-
szer( analogjaval a biolégiai minta-
vételezés végrehajtasara, amely az
egyik eszkdzos oldala a jarvanyugyi
felderitésnek, de az ABV védelemnek
is. Atablazatbol lathato, hogy a vegyi-
toxikologiai kimutatds terileten az
eszk6zOk és kimutatasi lehetdségek
eléggé hianyosak.

Feladatok Tagozat 1 Tagozat Il Tagozat Il Tagozat IV.
Javanyigyi  Ven Van Van Van
felderités folyamatos folyametos folyametos folyamatos
Fert6z6 beteg
beiclentés//BB.  FEB B B BB
Mntavételezés  Komyezeti és
Biologiai minta-  K+B K+ B K+B
Vvétel /K+B/
DoD Korl&tozott/hati Korlatozott/héti Korlatozott/héti Teljes terjedelem
permetez6 permetez§ és motoros héti, motoros
permetez6 permetez$
gazositas stb.
Hygiénés f. megel6z6 rsz. megel6z6 rsz. megelz0 rsz megel6z6 rsz
ellenrzése, szikitett terjedelem teljes terjedelem
mérések
iz fogy. mintavétel mintavétel Mntavétel részle-  Mintavétel teljes
] ges vizsgalat vizsgélat
BEm fogy. mintavétel mintavétel mintavétel mintavétel
Labor eszkiztk  BIVE, DDA 66, DB DDA GG, AMOL,  Hi ezred jell. z
lépcstzése BIVE OSB, BIVE Telies mohil labr.
Mentesitési
készs&g részleges teljes telies teljes
ABV védelem  egyéni egyéni, egyéni, kollektiv. -~ egyéni kollektiv
Atom Szennyezettséy SM S/MHogyaszthas SZVHFMH
tésagi mérés’lfM  dozimetria
Biologiai BB + Minta- BB + W FBBHW+korldto-  FBBHWHD+
vételr) zott detekcié (D) +Hdentifikacio (1)
Vegyi
I11. tablazat:

s

A mindsitett id6szaki részfeladatok és a hozzarendelt tabori eszkdzrendszer
megoszlasa ellatasi tagozatonként a prevencio rendszerében.
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A DDD tevekenység, a rovar - rag-
csalo irtas és feluletfert6tlenités az .
tagozattél kezdve minden tagozaton
lancszerien végigvonul, a hati per-
metezOvel egyutt, amely a korlato-
zott terjedelm{i tabori fert6tlenitési és
rovarirtasi feladatok és bizonyos
mentesitési lehetéségek kivitelezésé-
nek az eszkoze.

Ajavasolt tabori egészségvédelem ge-
rincét a DDA 66 firdetd-fert6tlenitd
gépkocsi az AMOL (Altalanos Meg-
el6z6 Orvosi Laboratérium) és a DSB
(Demineralizalo6 és Sterilizalo Beren-
dezés) alkotja. A Tagozat 3-t6l min-
dendtt el6fordul, egészen a megel6z6
orvosi zaszléalj allomanyaig meg-
talalhat6. (Tagozat 4.) A megel6z6 or-
vosi z&szldalj 3 db meger6-sit6 és egy
m(ikdédé egység talalhato a fdiranyu
megerdsités, csere sth. céljaira. A
DDA 66 alkalmas a furdetés - és fels6-
ruhdzat mentesités mellett, tetvetle-
nités és a teljes ABV mentesités vég-
rehajtasara, és mint ilyet, célszerl a
leginkdbb kozeliteni a I. tagozathoz.
Az AMOL alkalmas viz, élelmiszer
fogyaszthatosag, korlatozott mikro-
bioldgiai vizsgalatok és sugarzé anya-
gok Mutatdsara biologiai és kdrnye-
zeti mintdk korlatozott elemzésére,
helye lehet akar a Il. tagozatba el8re
vetve, de jelen valtozatban a 3. Tago-
zatra tervezett az alkalmazésa. Az
egység gyakorlati alkalmazéasara az
AFOR keretében 1999 nyaran kerlt
sor, a tapasztalatok értékelése és a ta-
nulsdgok tudomanyos feldolgozéasa
folyamatban.

A teljes terjedelm( mobil tabori pre-
venciods tevékenység f6 ereje az korab-
ban Egészségvedelmi osztagnak, még
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régebben JEO-nak (Jarvanyegészség-
lgyi Osztag) nevezett komplex ren-
deltetésd, a régi jarvanylgyi zaszloalj
eszkozeinek felhasznélasaval kialaki-
tott szervezet, amely az el. ezred jar-
vanyvédelmi zaszldaljaként biztosit-
ja atdbori megel6z6 orvosi biztositas
elérhetd legmagasabb laboratorium
vizsgalati szinvonalat is.

A osztag a mindenkori katonai hely-
zet igénye szerint részenként vagy
egészeben felhasznélhatd, sajat rend-
szerében nagymértékben csereszaba-
tos, operativ részlegeivel kilon vagy
kozosen ajarvanylgyi érdekbél min-
den feladat ellatasara képes. A fébb
szakmai egységei:

- aBSLabakterioldgiai szeroldgiai lab-
oratérium, amely a Viv (vivarium) la-
boratériumi egyseéggel és egy DSB -
vei telepllve alkalmas mikrobiolo-
giai, virusszeroldgiai, diagnosztikus és
szlir6vizsgalatok elvégzésére. Jar-
vanygoc felszdmolasara, ABV véde-
lemben a kérokozok klasszikus mod-
szerek szerinti kimutatasara, gyogyi-
to intézmények laboratériumi meg-
erbsitésere, a szakszer( specialis min-
tavételezésre és mintatovabbitasra a
hatorszag irdnyaba, karantenizalasra
és ajarvanygoc felszdmoléaséara alkal-
mazhato.

az ERAL az egészségvédelmi-radio-
metriai laboratérium, amely a viz élel-
miszer és kdrnyezeti mintdkban hata-
roz meg sugarszennyezettséget, és al-
kalmas dozimetriai mérések elvég-
zésere.

a KBL a kdrbonctani vizsgalatok ki-
vitelezésével a szigoritottjarvanyugyi
zarlat feltételeinek tisztazasaban tud
patolégiai segitséget nyujtani az eg-



1998. (50) 4. szam

zotikus, ismeretlen korképek tisztaza-
sa és mintavételezés céljara. Az egy-
ség allomanyaba tarozik a mar ismer-
tetett AMOL pedig, mint a higiénés
prevencios tevékenység altalanos la-
boratériuma m(kodik a zé&szléalj al-
loméanydaban, illetve tartalék egysé-
gekkel is rendelkezhet, ha a helyzet
megkivanja.

A felvazolt rugalmas szerkezetli mo-
bil intézményrendszer tAmaszkodik
az MH EVI stacioner épiiletekben el-
helyezett rutin és tudoméanyos labo-
ratoriumainak megerdsitett rendsze-
rére, a hazai polgéari intézményrend-
szerre, illetve szikségb6l a szbvet-
seges hadseregek tdmogatdsara. A
szervezeti elképzelés minden rugal-
massaga és korszer(isége dacara sem
tudja kivaltani a metodikai és m(isze-
res lemaradas szinte mar elképzel-
hetetlenil sulyos jelenlegi mértékét.

A béketevékenység sorédn a felsorolt
szakteriletek laboratériumi igénye-
inek részleges vagy teljes kielégitésé-
vel meg tud felelni az egészségugyi
biztositasi tervben megfogalmazott
kovetelményeknek, szolgalni tudja a
preventiv medicina objektiv mérések
irdnti ige-nyeit. Jelent6sen fejleszteni,
erdsiteni kell az osztagot Uj iranyok-
ban is. Pl.: egészségnevelés technikai
eszkozellatottsagat ki kell munkalni,
az osztag szamitastechnikai és hirkoz-
Iési rendszerét meg kell tervezni, biz-
tositani kell az adatok folyamatos és
veszteségnélkiuli aramlasat és meg-
Orzését a széls6séges korilmények
kozott, és foglalkozni kell szamos
technikai részlet modositasaval is.

A felvazolt szervezési keretek megfe-
lel6 tartalommal valé megtoltése, a
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NATO 4éltal alkalmazott szabvanyo-
sitott metodikdk adaptéalasa, misze-
res méréstechnikai feltételek ki-alaki-
tasaval a nem-béke szintereinek min-
degyikén kaphat feladatot a Megel6-
20 orvosi zaszloalj.

Végezetil nem hagyhatok ki az olyan
fontos és a békefeladatok kozott is
emlitethetd tevékenységek, amelyek
megvaltozott normativak alkalmaza-
saval folytatjdk munkajukat, az egész-
seglgyi alkalmassag megéllapitasat,
a tudoményos kutatast - bizonyos
meghatarozott honvédelmi érdekek
alapjan, illetve vizsgéaljak a széls6sé-
ges korilmények hatasait lelki miko-
dés bizonyos funkciézavarai esetén.
Apreventiv medicina feladatkérében
szerepel aNATO rendszerében a csa-
ta stressz hatas megel&zése, és az elle-
ne valé kizdelem, valamint a szél-
s@ségesen rossz korilmeények kozé
kihelyezett allomany lelki mikddé-
seinek valtozasa a kildetés megkez-
dése esetén a megallapitott helyzet-
hez képest, pillanatnyilag ezen teri-
letek sok més mellett frissen feltaruld
eddig ebben a forméban kevéssé m (-
velt szakteruletek, amelyek biztosan
teljesebbé teszik a egészségulgyi ella-
tas és a megel6z6 orvostani biztositas
tervezéset.

Osszefoglalva, az elmalt években a
megel6z6 orvostan hazai atalakula-
sanak izgalmas folyamatai bontakoz-
tak ki, amelyek kisugéarzasukkal, és a
NATO egylttm(ikodés modernizaci-
0s hatasaival meguajulni kényszeriti
kozegészségugyi-jarvanylgyibiztosi-
t4s egesz rendszerét.



HONVEDORVOS
IRODALOM

[1.] AD85-8 ACE (NATO SHAPE) Egészség-
lgyi biztositasi elvek, médszerek, terve-
zési paraméterek.

[2.] MC 326/1, NATO Egészségligyi biztosi-
tasi el6irasok és Gtmutaté.

[3.] Svéd L., Szolnoki L.: Valtozasok a Magyar
Honvédség egészségligyi ellaté rendsze-
rében a NATO elvek tikrében. Honvéd-
orvos 1998. 50: 1.5 -37.

[4.] Kertai P.: Hygiéne Tankényve Medicina,
1982, Budapest.

[5.] Dési I: Népegészségtan. Semmmelweis
Kiad6. 1995, Budapest

[6.] Kertai P: Megel6z6 Orvostan. Medicina
Konyvkiadé Rt. 1999, Budapest.

264

1998. (50) 4. szam
Col. G. Faludi M.D.M.C.

Military preventive medicine - as a
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The author assumed the changes of
earlier well known phase of military
and disaster medicine - the epidemi-
ological and hygienic support. The sci-
ence of preventive medicine has in-
tensively developed in the last decade.
Many different new branches of med-
icine were integrated into it. The mil-
itary prevention - according to the
NATO standards, requirements and
doctrines - has also changed. This pre-
vention is a highlighted topic of NA-
TO compatible new doctrine of med-
ical support of HDF.
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