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MH Központi Honvédkórház Baleseti Sebészeti Osztály

A Központi Honvédkórház Baleseti O sztály  
tevékenysége, fő profiljai

Dr. Cziffer Endre orvosezredes, az MTA doktora

Közlésre érkezett: 1998 november 1.

A szerző részletezi az általa vezetett osztály fő profiljait (traumatoló­
gia, ortopédia, kézsebészet), az elmúlt két évben bekövetkezett pro­
filbővülést. Ismerteti az osztály személyi összetételét, tudományos és 
szakmai képesítéseit. Táblázatokkal szemlélteti a betegforgalmat, a 
szövődményeket. Különös hangsúlyt fektet az elmúlt időszak szem­
léleti változásaira és a bevezetett új metodikák értékelésére.

Többszörösen ünnep ez a mai nap. 
Ünnep a magyar tudomány számára, 
mert Szentgyörgyi Albert ezen a napon 
vette át a Nobel-díjat, és ezért ez a 
magyar tudomány legfényesebb nap­
ja. Ünnep a Kórháznak és a Baleseti 
Osztálynak, mert 45 évével az egyik 
legrégebben alapított profil a trauma­
tológia, amely sok nagy nevet és önál­
lóvá vált szakmát adott a tudomány­
nak. Említsük meg dr. Zoltán János pro­
fesszor, dr. Novak János professzor 
nevét. Ünnep e nap az előadó számára 
is, mert eme nagyhírű és tekintélyű 
osztály élén állhat negyedik osztály- 
vezetőként, és kevesen mondhatják 
ma el Magyarországon, hogy két előd­
jük jelen lehet jó egészségi állapotban 
és szellemi frissességben. Szeretettel 
köszöntöm körünkben dr. Záborszky 
Zoltán professzor urat és dr. Farkas 
József főorvos urat. Sok szeretettel 
látjuk az osztály jelen levő volt dol­
gozóit, nyugdíjasainkat, akiket min­
dig, az osztály hagyományainak meg­
felelő örömmel és szeretettel foga­
dunk. Fájdalommal gondolunk azok­
ra, akik már nem lehetnek közöttünk, 
és nincs harag a lelkűnkben azokkal

szemben, akik vélt, vagy valós okok 
miatt nem akarnak köztünk lenni.

Az ünnepi köszöntők és az osztály 
múltjának bemutatása után szentel­
jünk néhány percet az osztály tevé­
kenységének, a fő profilok bemutatá­
sának, a sebészeti tevékenység legfőbb 
mércéjének, a szövődmények és ered­
mények értékelésének. A hagyomá­
nyoknak megfelelően elődeink iskolá­
ját és ambícióját folytatva, hatalmas 
szellemi kapacitás halmozódott fel az 
elmúlt években, sok munkatárs több­
szörös szakorvos, nem ritka a három 
szakvizsgás orvos. Az osztály együtte­
sen három önálló szakmát képvisel: a 
traumatológia mellett az ortopédiát és 
a kézsebészetet, de van plasztikai se­
bész szakképesítéssel és jó néhány ka­
tonai- és katasztrófa szakvizsgával 
rendelkező munkatársunk is.
Természetesen az orvosi szakmák mel­
lett -  tekintettel a kórház fő rendelte­
tésére -  a katonai feladatoknak és kihí­
vásoknak is eleget kell tennünk mind 
a kiképzés, sérültellátás, oktatás terü­
letén. Osztályunkon 8 orvos tiszt dol­
gozik és látja el katonai és orvosi fela-
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A z  osztá ly  lé tszá m a  je len leg

Orvos 17

Nővér 30

Műtősnő 8

Műtősegéd 6

Asszisztens 4

Adminisztrátor 4

Összesen 69

I. táblázat

A z  o sz tá ly  ágyszám a, m ű tő k  szám a

1990: (levált az intenzív részleg) 92

1996: 80

1997: (egészségpolitikai 
ágycsökkentés) 70

steril kórtermi ágy 56

szeptikus kórtermi ágy 14

Steril műtők száma 2

Szeptikus műtő 1

Ambuláns műtő 1

II. táblázat

Tudom ányos fo k o za to k

1996: MTA doktora 2

kandidátus 3

1997: MTA doktora 1

PhD képzésben részt vevők 2

S za k v izsg á k  szám a

Általános sebészet 11

Baleseti sebészet 10

Ortopéd sebészet 3

Plasztikai sebészet 1

Kézsebészet 3

Belgyógyászat 1

Honvédorvostan-katasztrófa orvostan 4

5 szakvizsgája van 1 fő

4 szakvizsgája van 1 fő

3 szakvizsgája van 5 fő

2 szakvizsgája van 4 fő

1 szakvizsgája van 2 fő

0 szakvizsgája van 2 fő

Összesen: 34 szakvizsgája van 15 orvosnak

IV. táblázat

O ktatás, to vá b b k ép zé sek

Medikus oktatás (SOTE)

Szakorvosjelölt (traumatológus, házior­
vos, általános sebész, ortopédus)

Nővér

Műtősnő

Gyógytornász

HIETE tanfolyamok

Külső csontrögzítések

Honvédorvostan-katasztrófa orvostan

Fiatal katonaorvosok képzése

Tartalékos tiszti tanfolyamok

Főszakorvosi továbbképzések

III. táblázat V. táblázat
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A z  o s z tá ly  fő  p ro f il ja i
Ú j m e to d ik á k  b e v e z e té s e  1 9 9 7 -b e n

Herbert-csavarozás
Traumatológia UHN (felfúrás nélküli humerus velőűr
Ortopédia

Kéz-és mikrosebészet

szegezés)
Genocephalicus szegezés 
Térdízületi felszínpótlás

Plasztikai sebészet Térdízületi totálprotézis

Szeptikus sebészet 

Katonai-és katasztrófa orvostan

Press-fit cement nélküli csípőízületi totál 
endoprotézis
Gamma-szegezés

VI. táblázat VII. táblázat
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VIII. táblázat: Fekvőbeteg-forgalom

1 9 9 4  1 9 9 5  1 9 9 6  1 9 9 7

IX. táblázat: Teljes ambuláns forgalom
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6 0 0 0

4 0 0 0

1 9 9 3  1 9 9 4  1 9 9 5  1 9 9 6  1 9 9 7

XI. táblázat: A belső ambulancia új betegei

E

E

19 9 3  1 9 9 4  1 9 9 5  1 9 9 6  1 9 9 7

XII. táblázat: A külső ambulancia teljes forgalma

i l a y o  i y y  /

X. táblázat: A belső ambulancia teljes forgalma
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1 9 9 3  1 9 9 4  1 9 9 5  1 9 9 6  1 9 9 7
XIII. táblázat: Szövődmények (beteglétszám)

XIV. táblázat: Szövődmények (%)

XV. táblázat: Ágykihasználás (%)
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------   (-----  —■■■■  ..... 1----------------- 1-----—“—  1------- 1------
1 9 9 3  1 9 9 4  1 9 9 5  1 9 9 6  1 9 9 7

XVI. táblázat: Átlagos ápolási idő (nap)

datát legyen szó hazai, vagy békefenn­
tartó tevékenységről. Rendszeresen to­
vább képezzük a bevonult sororvo­
sokat, szakorvos jelölteket, előadásokat 
tartunk katonai és katasztrófa orvosta­
ni tanfolyamokon. Kutatások is össze­
kapcsolódnak a katonai profillal. A lö­
vési sérülések patofiziológiája mindig 
is az osztály országosan kiemelt fela­
data volt és több megvédett és előké­
születben levő disszertáció témája.
A nehéz gazdasági helyzet ellenére az 
elm últ két évben 7 új metodikát és 
eszközrendszert vezettünk be gyakor­
latunkba és tartottuk a lépést a hazai 
élmezőnnyel. Jelentős mértékben bő­
vült az ortopéd profil, a nagyízületi 
protetizálás, különösen a csípő- és 
térdízület említve.
Bár az osztály ágyszáma lényeges csök­
kentésen ment keresztül, a beteg- 
forgalom nem csökkent, javult az ágy­
kihasználás, csökkent az átlagos ápo­
lási napok száma. Büszkék vagyunk ar­
ra, hogy a saját szeptikus szövődményi 
rátánk 0,88%, amely az elődeinktől ta­
nult gondos, aszeptikus gondolkodás 
módnak, reflexeknek és a finom, atrau- 
matikus technikának tudható be.

Kollégáim a következőkben bemutat­
ják az egyes fő profiljainkat, speciali­
tásainkat, amely megkülönböztet ben­
nünket más osztályoktól, újításainkat, 
új profiljainkat és eszközeinket. Mielőtt 
ezt megteszik, néhány összefoglaló 
táblával mutatnám be, hogy is néz ki 
manapság a Központi Honvédkórház 
Baleseti Sebészeti Osztálya.

Col. E. Cziffer M.D.M.C., DSc.
Present activities of the Department 
of Traumatology, Central Military 
Hospital, main profiles

The author detailes the main profiles 
of traum a department (traumatology, 
orthopedics, hand surgery), and the 
concept changes introduced in the 
past two years. Introduces the quali­
fications, board certificates and scien­
tific activities of the medical crew. 
Tables demonstrate the yearly patient 
turnover, number of operations and 
complications. Emphasizes the new 
methods introduced in the last year.

Dr. Cziffer Endre o. ezds.
1553 Budapest, Pf. 1.


