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Kísérleti pszichológiai vizsgálatok tapasztalatai
a sorozáson

Fotul József pszichológus-alezredes

Közlésre érkezett: 1996. szeptember 10.
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A szerzó' tanulmányában rövid összefoglalását adja 1994. január 1-én 
bevezetett sorozó pszichológiai vizsgálatok főbb tapasztalatainak, és 
elemzi a vizsgálati rendszer módosításának fííbb tényezőit. Részletes 
leírást ad a bevezetésre javasolt és kísérleti jelleggel 1996. tavaszi 
sorozási ciklusban kipróbált vizsgálati eljárás főbb tapasztalatairól.

T öbbszöri ú jrak ezd ések b en  bővelkedő ' 
év tizedek  u tán  a  haza i k a to napsz icho lóg ia  
legú jabbkori tö rténe tében  d ö n tő  je len tő 
ség ű  volt az  1993. évi C X . H onvédelm i 
tö rvény  m eg je lenése . A  T örvény  és a 
végrehajtásáró l szó ló  K orm ányrendele t 
m egh a tá ro z ta  a  szak terü le t h e ly é t és sze
rep é t a k a to n a i szo lgá la tra  va ló  a lkal
m asság  m eg á llap ításán ak  rendszerében . 
A  sorozás egészség ü g y i v izsg á la ta  az 
orvosi szak te rü le t m elle tt p szicho lóg iai 
v izsgála tta l is k iegészü lt. A  p sz icho lóg ia i 
v izsgála t -  m in t ahogyan  azt a  6/1994. 
szám ú E g észség ü g y i S zo lgá la tfőnök i In 
tézkedés is m eg h a tá ro z ta  -  cé lzo tt szű
rőv izsgála t fo rm ájáb an  kerü lt b ev eze tés
re. A z  In tézk ed és a  v izsgálati rendszer 
e lé  e lsőd legesen  azt a fe lada to t tűzte  ki, 
hogy  legyen a lk a lm as a fog y a ték o s szel
lem i (m en tális) k épességűek , szem ély i
ségzavarban  szen v ed ő k , v a lam in t szem é

ly iség fe jlő d ésü k b en  je len tő s  e lm arad ás t 
m u ta tó k  k iszű résé re . E zt a  fe lada to t a 
h e ly ze t tan u lm án y o zására  létrehozott, 
szakm ai b izo ttság  által ö sszeállíto tt 
v izsg á ló eszk ö zö k k el kellett m ego ldan i. 
A z  eddig i h aszn á la tb an  lévő pszicho lóg iai 
v izsgá la ti re n d sze r m ódosítására , a  v izs
gála ti e szközök  cseré jére  kerü lt so r  az 
1996. év szep tem b eri sorozástó l k ezd ő 
dően . E zzel k apcso la to san  az 1996. ta
v asz i sorozás id e jén  az  aján lo tt új v izs
gála ti rendszerre l kísérleti v izsgá la tokat 
ha jto ttu n k  végre, a  m eg lév ő  v izsgá la tok 
kal párhuzam osan .
E  helyen  leh e tő ség  nyílik a  k ísérleti 
v izsgá la ti ren d szerre l szerzett fő b b  ta
pasz ta la to k  k ö zread ására , ö ssze fog la lásá 
ra, va lam in t a  v izsgála ti ren d szer m ó 
d o sításán ak  fő b b  indokaira, ö sszeh aso n 
lítv a  az e lő ző  pszicho lóg iai v izsgálati 
eszközökkel.
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te le se k  részé rő l ig e n  e lle n tm o n d á so s  
v é lem én y ek  a la k u lta k  ki. A  b e v e z e té s  
so rán  tap asz ta lt k e d v e z ő  fo g a d ta tá s  a 
k éső b b i so ro záso k  fo ly a m á n  fo k o z a to 
san  m eg v á lto zo tt, és  a  k ö z tu d a tb a n  
va ló  e lte rjed ésév e l e lv e sz íte tte  k o rre k t

A z 1995. évi sorozáson RA V EN  teszt IQ  70 alatti szem élyek  aránya

1. Az előzőleg alkalmazott eszközök

a. RAVEN (Standard Progresszív Mát
rixok)

A  te sz te t, m e ly e t az é r te lm i k é p esség  
v izsg á la tá ra , az in te llig e n c ia  fo k án ak

1. ábra: A z 1995 évi sorozáson szellem i fogyatékosok m egyénkénti száza lékos  
m egoszlása

m é résé re  h aszn á ltu n k , n o n v e rb á lis  á b 
rák  a lk o tják . A  sze rző  sz á n d é k a  sze rin t 
a  b e n n ü k  le v ő  k a p c so la to k  m e g lá tá sá 
ban; az eg y e s  b e m u ta to tt k ap cso la t-  
re n d sz e re k e t k ie g é sz ítő  áb rá k  te rm é 
sze tén ek  fe lism eréséb en ; azaz  a g o n 
d o lk o d ási m ó d  re n d sz e re sség é b e n  m u 
ta to tt k é p e t m éri öt sz in ten . A  tesz t 
ö sszesen  h a tv a n  fe la d a to t ta rta lm az . 
Id ő m e g sz o rítá ssa l a lk a lm a z tu k  (h a r
m inc  p erc  m ax im u m  k itö lté s i idővel). 
E zen  id ő  a la tti te lje s ítm én y  je le n te tte  
a lap já t az  in te llig en c ia  á tsz á m ítá sá n ak . 
A  tesz t h a sz n á la táv a l k a p c so la tb a n  az 
e lm ú lt k é t év  során  m in d  a  so ro zás t 
v é g z ő  p sz ich o ló g u so k , m in d  a so rkö-

v iz sg á la ti é rtéké t. S z a k m a i ré sz rő l m e g 
k é rd ő je lező d ö tt a  k a p o tt e re d m é n y  h i
te le sség e , v a la m in t a  te sz t fe lé p íté sé n e k  
sa já to sság a  fo ly tá n  e g y re  k e v é sb é  tu d o tt 
m eg fe le ln i a  v iz sg á la ti re n d sz e rre l 
szem b en  tám a sz to tt k ö v e te lm é n y e k n e k . 
S ta tisz tik a ilag  az  IQ  100 á tla g  h e ly e tt 
ren d re  IQ  1 0 6 -108-as á tla g o k  a d ó d ta k , 
ro m lo tt m ind  az a lac so n y , m in d  a  m a g a s  
IQ  ö v eze tb en  a  te sz t d if fe re n c iá ló  k é 
p esség e , am ely  e g y b e v á g o tt a  K a to n a i 
E g é sz sé g ü g y i A lk a lm a ssá g o t F e lü l
v iz sg á ló  B iz o ttsá g  (F Ü V ) ta p a sz 
ta la ta iv a l is. M iv e l a  v iz sg á la ti re n d sz e r  
k ö zp o n ti e lem é t k é p e z te  az  in te llig e n c ia  
v izsg á la t, ily e n fo rm á n  a  te sz t h a sz n á la ti
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é r té k é n e k  c sö k k e n é sé v e l n em csak  a 
te sz t c se ré je , h a n e m  a  v iz sg á la ti re n d 
sz e r  m ó d o sítá sa  is s z ü k sé g e ssé  vá lt, 
a m e ly e t csak  fe lg y o rs í to t t  a  te sz t a l
k a lm a z h a tó sá g áv a l k a p c so la to s  jo g i  v ita  
is.

b. TAYLOR teszt

A  te sz t (m an ife sz t)  sz o ro n g á s i sk á la  
h a sz n á la ta  során  h a s o n ló  v é lem én y ek e t 
k a p tu n k  a m egyei s o ro z ó  p sz ic h o ló g u 
so k tó l, m in t a R A V E N  te sz t e se téb en . 
A z  a  lehetó 'ség, h o g y  a  te sz t n e m

h o g y  a  n e u ro tik u s  tü n e te k  k ró n ik u ssá  
v á ln ak  (T rin g e r L . 1971). A  k lin ik u m - 
b an  a lk a lm a z o tt te sz t e llen  fé lo ld a la s 
sá g a  is szó l. T ap a sz ta la to k  sze rin t a 
p o n tsz á m  n e g a tív a n  k o rre lá l a h isz te - 
ro id - típ u sú  c se le k m é n y e k k e l és  v o n á 
so k k a l, e m e lle tt k ö n n y e n  á ld o za tu l e s ik  
sz im u lá c ió s  te n d e n c iá k n ak  is. S o ro zás i 
h e ly z e tb e n  a  v iz sg á la ti ren d sze rre l 
sz e m b e n  m e g e m e lk e d e tt e lv á rá so k n a k  
a  te sz t e g y re  k e v é sb é  tu d o tt m eg fe le ln i, 
am ely  m in d e n k é p p e n  in d o k o lttá  te tte  a 
te sz t c se ré jé t.

A z  1995 . é v i so ro zás  T A Y L O R  k a te g ó r iá k  sz e rin ti m e g o sz lá sa
(ö ssz e se n )

125 - 41 pont: Súlyos fokú

119 - 24 pont: Enyhe fokú szorongás

[0 - 3 pont: A válasz kétséges 13%

2. ábra: A z 1995. évi sorozáson TA YLOR pontszám ok kategóriánkénti százalékos  
m egoszlása

m a g á t a  sz o ro n g ást -  m in t k lin ik a i 
tü n e te t  -  m éri, h a n e m  a  szo ro n g áso s  
re a k c ió ra  való k é sz sé g e t je lz i ,  a  szakm ai 
h a sz n á lh a tó sá g á t b iz o n y ta la n n á  te tte . 
T eh á t a  m agas s z o ro n g á s  in d ex érték e  
-  m in t  ah ogyan  a z t a  h a z a i v isz o n y o k 
h o z  v a ló  ad ap tá lást v é g z ó ' Tringer és 
m u n k a tá rsa i is e m lítik  (1 9 7 4 ) -  nem  
fe lté tle n ü l je le n ti az  a k tu á lis  szo ro n g ást, 
c sa k  a z t, hogy m iné l m a g a sa b b  a sz o 
ro n g á s i index  é rték e , a n n á l  v a ló sz ín ű b b ,

c. ÉLETTÖRTÉNETI MUTATÓ kérdőív

G y a k o rla tb a n  a h e te ro -a n am n é z is  g y o rs  
fe lv é te lé t te sz i le h e tő v é . H a szn á la táv a l 
k a p c so la tb a n  k e d v e z ő  tap a sz ta la to k a t 
sz e re z tü n k . A  k é rd ő ív  h u szo n ö t tém áb an  
n y ú jt e le m z é s i le h e tő sé g e t a  v iz sg á lt 
sz e m é ly e k rő l. K ö n n y en  é r te lm e z h e tő  és 
k e z e lh e tő , je le n tő s  in fo rm á c ió ta rta lm a  
fo ly tá n  az  új v iz sg á la ti re n d sze rb en  is 
h a sz n á la tra  k erü l.
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Az 1995. évi sorozáson TAYLOR teszt alapján súlyosan szorongó 
(25 - 41 pont) szem élyek aránya

3. ábra: Az 1995. évi sorozáson súlyos fokban szorongó személyek megyei 
százalékos megoszlása

2. Tapasztalatok összegzése

A  v iz sg á la ti ren d sze r a la p v e tő e n  b e 
vá lto tta  a  h o z z á  fű zö tt re m é n y e k e t, bár 
c sö k k e n ő  e re d m é n y e ssé g g e l, de  jó l 
szo lg á lta  a  szű rési fu n k c ió  m e g v a ló s í
tását. A  f ő  ny e reség  a b b an  fo g a lm azh a tó  
m eg, ho g y  leh e tő ség  n y ílt o rszág o s 
so rozó  p sz ich o ló g u si h á ló z a t lé treh o 
zásá ra , am ely b en  a  p sz ic h o ló g u so k  
a la p v e tő  já r ta s sá g o t tu d ta k  sze rezn i a 
ka tonai a lk a lm a ssá g v iz sg á la t te rü le tén . 
A  m eg y e i h a d k ie g é sz ítő  p a ra n c sn o k sá 
gok  te rén  p ed ig  m e g te re m te tte  a  fe l
té te lé t a sz a k sz e rű  so ro z á s i re n d b e  való  
b e ille sz té sn ek , a k ieg ész íté s i tisz tek  to 
v áb b k ép zésén ek . A  v iz sg á la ti ren d sze r 
a k é t é v  fo ly am án  eg y  ízb en  to v áb b 
fe jle sz té sre  kerü lt, s z ű rő fu n k c ió  m elle tt 
a d iffe re n c iá lt m eg íté lés  lé treh o zásáv a l

azo n b a n  k im e rü lte k  a  v iz sg á la ti re n d 
sze rb en  lé v ő  to v á b b fe jle sz té s  le h e tő sé 
gei. A z  id ő k ö zb en  k ia la k u lt jo g v itá k  a 
R A V E N  te sz t h a sz n á la tá v a l, a  v iz sg á la ti 
re n d sz e r  c se ré jé re  v o n a tk o z ó  m u n k á la 
to k a t c sa k  fe lg y o rs ítják .

3. A pszichológiai vizsgálati rendszer 
módosítása, vizsgáló eszközök kidol
gozása

A z új v iz sg á la ti re n d sz e r  k im u n k á lá sa  
k e d v e z ő  a lk a lm a t je le n te t t  a  k o rsz e rű  
k a to n a p sz ic h o ló g ia i irá n y z a t a lap ja i 
m e g v a ló s ítá sá n a k . E z z e l lé n y e g é b e n  a 
k é té v e s  á tm e n e ti k lin ik a i p sz ic h o ló g ia i 
in d ítta tá sú  v izsg á la ti re n d sz e r  b á z isá n  
o ly an  k a to n a i p sz ic h o ló g ia i v iz sg á la ti 
re n d sz e r  jö n  lé tre  -  á ta d v a  h e ly é t a  
m u n k a p sz ic h o ló g ia i irá n y z a tn a k  ah o l
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 kérdőívre negatív választ adottak százalékos aránya a vizsgált állom
ányhoz viszonyítva.
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konkrét helyzetekben felhasználhatóvá 
válik azoknak a szakterületeknek a 
megállapításai is, am elyeket bizonytalan 
helyzetekben -  kiegészítésként -  a ka
tona pszichológus az alkalmasság m eg
állapításához szükségesnek tart. Ezzel 
lényegében hitelesítetten leraktuk a ka
tonapszichológia kiválasztási szakterü
letének alapjait. Az M H. E gészségügyi 
Csoportfőnök által meghatározott, és 
az E gészségügyi A lkalm asságvizsgáló  
Intézet Igazgatója által összehívott szak
mai bizottság az új vizsgálati rendszer 
kidolgozására előterjesztett javaslatot 
elfogadta és a mellékletként szerepelt 
Sorozó Pszichológiai Feladatgyűjte
ményt (SPF) szakmai vitára alkalmas
nak találta. A feladatgyűjtemény 
összeállításánál a Katonai Beosztás Kö
vetelm ény Táblázat pszichológiai kö
vetelményeit, valamint a Sorozó K öz
pontokban az intelligencia és szem é
lyiségtesztekkel végzett vizsgálatok ta
pasztalatait, és részelemeit használtam  
fel (W echsler-féle intelligencia teszt 
(MAW I) magyar felnőtt változata, IST- 
A, IST-B intelligencia struktúra teszt, 
Binet EC-11 intelligencia teszt, M iller 
műszaki teszt, Eysenck EPQ szem é
lyiség teszt). A B inet-féle intelligencia  
vizsgálat részfeladatainak kipróbálása 
mellett a saját tapasztalatokon kívül az 
is szólt -  igaz a teszt eredetileg gyer
mekek vizsgálatára készült - ,  hogy 
felnőtt értelmi fogyatékosok diagnosz
tizálására is használták, más-más vál
tozatban. A Stanford-Binet-Revision  
teszt változatot pedig az I. világháború 
idején katonai célra a behívottak ér- 
telm ességi szintjének megállapítására 
használták.. Alapvető célom  az volt, 
hogy olyan korszerű vizsgáló feladat

gyűjteményt állítsunk össze, m ely tar
talmazza az eddigi gazdag katonapszi
chológiai tapasztalatokat, valamint jól 
illeszkedik a kiválasztás rendjébe, 
könnyen kezelhető és értelm ezhető, és 
a későbbiek folyamán -  am ennyiben  
nem zetközi tapasztalatok m egszerzésére  
is mód nyílik -  tetszés szerinti fe l
adatokkal, műszeres vizsgálattal is bő
víthető és összehasonlítható legyen. A  
kutatómunka eredm ényeként a mate
matikai, logikai és fogalm i, valamint 
m űszaki-értelm ességi és rejtjelezési fe l
adatok kerültek összeállításra. Ennek a 
döntésnek a helyességét Spearman ku
tatásai is alátámasztják, aki úgy találta, 
hogy az intelligencia szoros összefüg
gésben van olyan feladatok elvégzésé
ben, „mint például a verbális analógiák 
és a számtani sorozatok term észetének  
felism erése”. Ugyanakkor helyzetünk
ben is érvényes az, hogy a gyakorlatias 
célok megvalósításában -  mint ahogyan 
arra Eysenck (1990) is rámutatott: „az 
IQ valószínűleg sokkal kevésbé hasz
nos, mint egy-egy specifikus képesség
típus pontosabb m érése” . A z elmúlt 
időszakban használatos egyszintű  vizs
gálati rendszert -  amely az intelligen
cia-szint meghatározását állította kö
zéppontba -  így célszerű volt felváltani 
többszempontú, többszintű vizsgálato
kat lehetővé tevő, különböző nehézségi 
fokú szélesebb választékot biztosító ér
telmi képességeket m érő feladatokkal. 
A kísérleti feladatgyűjtemény nyolc fel
adatsorból állt, ebből hét feladatsor 
tizenkét alfeladatot tartalmazott. A  rejt
jelezési próba ötven részfeladatból állt. 
A szem élyiség vizsgálatára a 85 kérdést 
tartalmazó Eysenck EPQ tesztet alkal
maztuk, m ely az extroverzió a pszi-
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choticizm us, neurocitás dim enziók v izs
gálatát teszik lehetővé. A  tervezett v izs
gálati rendszer m ódosításával kapcso
latos szakmai vitát a katonai-szakmai, 
valamint a M unkalélektani Koordináló 
Tanács lefolytatta, és a kísérleti fe l
adatgyűjteményt kipróbálásra alkalmas
nak találta. A feladatgyűjtem ényt or
szágosan az 1996-os tavaszi sorozási 
ciklus idején próbáltuk ki. A létszámot 
m egyénként arányosan osztottuk el, m e
gyei sorozási létszám  figyelem bevétele  
alapján. A  vizsgálati létszám ot k iegé
szítettük szakvizsgálattal igazolt értelmi 
fogyatékos (IQ 70 alatti) kategóriájú 
vizsgált szem élyekkel. A  kísérletben 
részt vevő  szem élyek felkészítésére  
nagy gondot fordítottunk.

4. Kísérleti vizsgálat menete

A kísérlet megtartására a m egyei had
k iegészítő  parancsnokságoknak a teljes 
sorozási ciklus, azaz eg y  hónap állt 
rendelkezésre. E lvileg ez  napi bontás
ban öt-tíz fővel történő tesztfelvételt 
jelentett. A z értelmi képességek felada
tainak m egoldását időkorlát nélkül, de 
a feladatok elvégzéséhez szükséges idő  
rögzítésével végeztük el. A  rejtjelzési 
feladat megoldására kilencven másod
percet határoztunk m eg. A z EPQ teszt 
felvételére időkorlátot nem  határoztunk 
meg. A  kísérleti anyag felvételére m in
den esetben a csoportos pszichológiai 
vizsgálatok befejezése után került sor. 
A vizsgált minta önkéntes jelentkezés 
alapján úgy lett összeállítva, hogy a 
sorozáson m egjelenő fiatalok átlagát 
képezze. A  feladatok m egoldása cso
portosan történt, ugyanolyan körülmé
nyek között, mint a többi sorozási

feladat m egoldásánál. A  kísérletben 
részt vett szem élyek pszichológiai vá
laszlapjaira a sorozó pszichológus ráírta 
javaslatát, m ely „alkalmas”, „alkalmas 
korlátozással”, „ideiglenesen alkalmat
lan” és „alkalmatlan” lehetett. Ezenkí
vül rögzítették a RAVEN teszt, valamint 
a TAYLOR és az ÉM kérdőív ered
m ényeit is. Értelmi fogyatékosok esetén 
a szakvizsgálat során megállapított IQ 
értékeket, m elyre a későbbi feldolgozás 
során volt szükség. A feladatokat a 
helyszínen nem  kellett kiértékelni, ezzel 
is biztosítani akartuk a sorozás, illetve 
a kapott eredm ények objektivitását. Te
hát minden szem ély a kísérleti ered
ményein kívül az előzm ényi vizsgálat 
eredm ényével is rendelkezett. Ezekre 
az adatokra a teszt realitásának és 
validitásának meghatározásához volt 
szükségünk.

5. A vizsgálati adatok feldolgozása

A  beküldött vizsgálati lapok ellenőrzése 
után m integy négyszáz lap került fel
dolgozásra, amely minden szempontból 
m egfelelt a követelm ényeknek. A z ada
tok feldolgozása során szembesültünk 
a feldolgozó kapacitásunk korlátáival, 
valamint azzal a ténnyel, hogy az adat- 
rögzítéssel párhuzamosan kellett fej
lesztenünk a szám ítógépes alkalmazá
sunkat az újabb összehasonlítási, sta
tisztikai szem pontokhoz igazítva. E lőz
ményi tapasztalatok hiányában, vala
mint a redelkezésre álló rövid határidő 
miatt, m enet közben kellett behatárolni 
a rögzített adatok feldolgozási 
m ennyiségét, úgy, hogy az m egfeleljen  
a szakmai szempontoknak. A z adatok 
feldolgozása szám ítógépen történt. Az 
első  fázisban összehasonlítást végez-
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Kérdés száma 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

C feladat (számtani sorozat)

Helyes válaszok 359 328 302 316 236 250 231 209 163 202 228 211

% 94 86 79 83 62 65 60 55 43 53 60 55

D feladat (analógiás gondolkodás)

Helyes válaszok 299 306 205 230 267 176 293 203 133 173 91 184

% 78 80 54 73 70 46 77 53 35 45 24 48

F feladat (közmondások)

Helyes válaszok 325 219 327 149 288 313 281 225 300 297 249 278

% ■ 85 57 86 39 75 82 74 59 79 78 65 73

G feladat (műszaki)

Helyes válaszok 267 314 255 209 276 290 266 50 167 218 78 194

% 70 82 67 55 72 76 70 13 44 57 20 51

I. táblázat: Kérdésenkénti helyes m egoldások szám a és száza lékos aránya

Kérdés száma 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

C feladat (számtani sorozat)

Nyerspont 0,42 0,57 0,53 0,59 0,54 0,64 0,68 0,71 0,56 0,66 0,73 0,67

IQ 0,29 0,46 0,34 0,43 0,27 0,49 0,35 0,4 0,34 0,46 0,42 0,33

D feladat (analógiás gondolkodás)
Nyerspont 0,52 0,58 0,48 0,6 0,65 0,54 0,69 0,52 0,54 0,53 0,29 0,62

IQ 0,27 0,48 0,21 0,46 0,47 0,36 0,59 0,31 0,33 0,3 0,15 0,32

F feladat (közmondások)

Nyerspont 0,55 0,41 0,63 0,28 0,63 0,66 0,6 0,55 0,63 0,57 0,48 0,6

IQ 0,31 0,16 0,36 0,19 0,39 0,55 0,38 0,3 0,5 0,36 0,27 0,37

G feladat (műszaki)

Nyerspont 0,48 0,42 0,54 0,5 0,54 0,58 0,6 0,23 0,51 0,58 0,41 0,56

IQ 0,3 0,34 0,41 0,21 0,35 0,22 0,41 0,14 0,19 0,32 0,15 0,25

II. táblázat: Kérdésenkénti helyes m egoldások korrelációja a feladat 
nyerspontjával és  a z IQ értékkel

m e ly e k  a z o k  a  fe la d a to k , a m e ly e k  s z ig 
n if ik á n sa n  e lk ü lö n ítik  az  a lk a lm a sa k a t 
az  a lk a lm a tla n o k tó l. Ú g y  ta p a sz ta ltu k , 
h o g y  a  k ísé rle ti fe la d a to k  k ö z ü l a

tünk  a z  e g y es  ré sz fe lad a to k n á l a katonai 
szo lg á la tra  a lk a lm asak  és  a ka tonai 
szo lg á la tra  a lk a lm a tlan o k  e red m én y e i 
kö zö tt azza l a  c é lla l, ho g y  e ldön tsük ,
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C feladat 
(számtani soro

zat)

D feladat 
(analógiás 

gondolkodás)

F feladat 
(közmondások)

G feladat 
(műszaki)

Raven nyerspont 0,6 0,62 0,59 0,5
10 0,61 0,64 0,61 0,54

III. táblázat: Feladatok nyerspontjának korrelációja a FIAVEN nyersponttal 
és az IQ értékkel.

Binet-tő\ átvett hibakeresési feladat 
egyes kérdéseit az IQ alkalmatlanok 
(64,2% ) és az alkalmasak (86,4% ) közel 
azonos százalékban, jó l oldották meg. 
U gyanilyen összehasonlítással a Binet 
egyszerű szám olási feladatot és a rejt- 
je lzési feladatot is közel ilyen jól o l
dották m eg mindkét csoport tagjai. To
vábbi feldolgozásból ezért ezeket a 
feladatokat kizártuk. Feldolgozásra ke
rült a számtani sorozat C feladatsor 
(m elyben a sorozat tagjai közti tör
vényszerűség m egállapítása alapján az 
utolsó tag meghatározása a feladat), 
az analógiás gondolkodás D feladatsor 
(itt a szó  aránypárok negyedik tagjának 
meghatározása a feladat), a közm on
dások értelm ezése F feladatsor (gya
korlati tapasztalatokon alapuló, hétköz

napi gondolkodású feladatok), a mű
szaki értelm esség G feladatsor (egy
szerű mechanikus szerkezetek műkö
désének felism erése) (Továbbiakban 
C,D,F,G jelölésekkel). A  szelektálást 
követően az adatfeldolgozást a m eg
maradt négy feladattal végeztük el oly 
módon, hogy a kérdésekre adott vála
szokat rögzítettük, s a szám ítógép a 
megadott helyes m egoldások alapján 
kiértékelte az egyes feladatokat és m eg
adta a nyerspont értékeket. E gyes kér
désekre adott helyes válaszok m egosz
lása a következő:
A  I. táblázat eredményei alapján e l
végeztük az egyes feladatok nehézségi 
sorrend szerinti elrendezését. Minden 
egyes feladatra egységelem zést végez
tünk. Minden kérdést egybevetettük a

0 2 4 6 S 10 12 14 16 18 20 22 2 4 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 4S
Helyes válaszok száma

5. ábra: Új típusú teszt helyes válaszainak megoszlása



1996. (48)  2. szám 107 H O N V É D O R V O S

feladat nyerspontszámával, valamint az 
IQ értékével. A következő eredménye
ket kaptuk (II. táblázat):
A táblázat eredményei alapján az egyes 
kérdéseknek a nyersponttal való kor
relációja lényegében minden egyes tétel 
esetében kielégítő, s az egyes értékek 
negatív tendenciát nem mutatnak. To
vábbi feldolgozás kapcsán az egyes 
feladatok nyerspontjait korreláltattuk az 
IQ eredménnyel és a RAVEN nyerspont 
értékével (III. táblázat).
Az összehasonlítható vizsgálati ered
m ények viszonylag magas korrelációt 
mutatnak az egyes feladatokban. A  négy 
feladat nyerspontjainak összegzett ér
tékelésekor azt találtuk, hogy az álta
lunk javasolt képességvizsgálat maga
sabb korrelációt mutat az IQ-val (0,74), 
mint az egyes feladatok külön-külön, 
a kapott eredmény statisztikailag szig
nifikáns (p 0,001) szinten. Ez m egfelelt 
az elvárásunknak is, m ivel ezzel lehe
tőség nyílt a kapott adatok alapján az

egyéni m egfelelés egytől ötig kategó
riába történő besorolására. A z össz- 
pontszámban elért eredmény statiszti
kailag megbízható IQ övezet besorolást 
tesz lehetővé. Az országos minta fe l
dolgozása során pedig statisztikailag 
szignifikáns korrelációt kaptunk az 
egyes feladatok és az összes feladat 
pontszáma és az IQ között. Ez a 
korreláció szignifikánsabbnak bizonyult 
a MAWI teszt IQ eredm ényeivel, mint 
a RAVEN teszt pontszám ával, tehát 
megbízhatóbb és validítása is m egfe
lelő. A  vizsgálat eredm énye így a sze
mélyi képességeknek m egfelelő  katonai 
beosztás kiválasztását teszi lehetővé, 
amely egészében véve többszörösen el
lenőrizhető IQ ekvivalensként is m ű
ködhet, de nem elégíti ki a 7/1996. 
HM -NM  Rendelet pontos IQ határ m eg
állapítását, ami nem  is célja. A z  
összesített nyerspont értékek az alábbi 
eloszlást mutatták:

6. ábra: Kísérleti sorozáson elért IQ értékek standardja
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7. ábra: A kísérleti sorozáson RAVEN nyerspont standardja

8. ábra: A kísérleti feladatok összpontszám ának standardja

A z eloszlás Gauss-görbe jellege felve
tette annak az igényét, hogy a felada
tonként! tételek nehézségi fokát és 
m ennyiségét újra ellenőrizzük, vagy a

teszt kitöltésére fordítható időt korri
gáljuk. Vélem ényünk szerint az egyes 
feladatokra fordítható idő csökkentése  
a vizsgálati eredm ények alapvető m eg
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változását eredményezte volna, így fi
gyelem be véve az idő standardizálásá- 
nál kapott eredményeket is, az elem 
szám em elését tartottuk célszerűnek. 
Tehát az 1996. szeptemberében beve
zetésre került értelmi képességet v izs
gáló feladatok részfeladatonként egy
ségesen tizenöt kérdést tartalmaznak, 
részfeladatonként a kísérleti vizsgála
tokon kapott 5 perc átlagidővel.

A sorozó bizottságok által alkalmazott 
beosztási követelménytáblázat öt foko
zatú pszichológiai követelm ényt tartal
maz, am elyet a sorozóközpontok mű
ködése idejében beosztásprofilok ké
szítése kapcsán állítottak fel. A beosz
tásprofilok jelenleg is hozzáférhetők. 
A katonai beosztási követelménytáblá
zatban az öt fokozatú követelm ény  
mellé van rendelve egy-egy katonai 
beosztás. Ezt figyelem bevéve a katonai 
beoszthatóság szempontjából a jelenleg  
kialakított standardnak igen magas lehet 
a használati értéke, maximális infor
mációt adva a sorozó bizottsági elnö
köknek. A jelenleg kifejlesztett vizsgá
lóeszközök, jellegüket tekintve, m eg
egyeznek a sorozóközpontok idejében 
használt eszközökkel, azonban azoknak 
rövidített és újszerűén szerkesztett vál
tozatai, amelyek már figyelem be veszik  
a m egváltozott sorozási követelm énye
ket és igényeket is.

A kísérleti pszichológiai vizsgálati lapra 
átvezetett RAVEN nyerspont átszámí
tása után kapott IQ értékek alapján 
készített standarddal megállapítható, 
hogy a már előbb említett magas IQ 
korrelációs értékek hogyan befolyásol
ják a kategóriák megoszlását.

A  7/1996. HM -NM  Rendelet által m eg
határozott pszichológiai alkalmatlansági 
IQ 70 értéket 29 fő  érte el. A  beérkezett 
pszichológiai javaslatok alapján a ta
vaszi sorozáson 36 fő  lett alkalmatlan 
értelmi képesség miatt IQ 50 és IQ 
80 közötti értékekkel. A z alkalmas mi
nősítésűek között IQ 75 érték volt a 
minimum. A  két kiszám ított standard 
az I. kategória felső  határát IQ 76 és 
IQ 77 pontban adta m eg. Ami arra 
enged következtetni, hogy a RAVEN  
nyerspont átszámítás IQ értékre az al
kalmasság megállapításában kevésbé 
megbízható (6. ábra).

A  feltüntetett táblázatok szem léletesen  
mutatják a vizsgálati szem élyek  stan
dardizált teljesítmény értékeit. A z eddig 
használt RAVEN 21 nyerspont képezte 
a debilitás IQ 70 határ megállapítását, 
azonban a gyakorlati sorozáson kapott 
alkalmatlanok - am elyeket szakvizsgá
latok is alátámasztják - ennél magasabb 
értékek közül is kerültek ki. Ez több 
kérdést is nyitva hagy. A z  új feladatok 
összpontszámának standardizálásakor a 
különböző értelmi képességű  csoportok 
jobban elkülönülnek egym ástól. A z I. 
kategória határa -  mind a szórás, mind 
a százalékszámítás alapján kialakított 
standard esetén -  16 pont. Összeha
sonlítva a RAVEN nyerspontok és az 
új vizsgálati teszt összesített nyerspont
jának standardját m egállapítható, hogy 
az utóbbi I. kategóriája jobban m egfelel 
a IQ alkalmatlanság határértékének. M i
vel az alkalmatlanok által elért nyers
pontok 1 és 27 pont között mozogtak, 
ez felvetette annak a kérdését, hogy 
az eddig használt vizsgálati rendszer 
mennyire volt pontos, vagy a szak
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vizsgálat körülm ényei mennyire befo
lyásolták az alkalmatlanság m egállapí
tását. Figyelem be v év e  a RAVEN ered
m ényekből levonható, következtetése
ket, célszerű volt az új vizsgálati rend
szer értékkategóriái kialakításánál ezt 
figyelem be venni. E zzel lényegében az 
elm életi, illetve a gyakorlati eredm é
nyeket közelebb lehetett hozni egym ás
hoz. A  fentiek figyelem bevételével az 
új vizsgálati rendszerben a kialakított 
standard alapján a pszichológus ren
delkezésére a következő értékkategóriák 
állnak (7., 8. ábra):

I. kategória: 0 - 1 6  pont 
M inim ális teljesítmény. Ajánlott rész
letes vizsgálat e lvégzése .

II. kategória: 1 7 - 2 5  pont 
Á tlagosnál gyengébb teljesítmény. 
Am ennyiben részleges teljesítm ény
csökkenés tapasztalható, de legalább 
az egyik  feladatban átlagos vagy átla
gosnál jobb eredm ényt ért el, úgy  
alkalmas, egyéb esetben részletes v izs
gálat elvégzése ajánlott.

III. kategória: 26 -  35 pont 
Á tlagos teljesítmény. Pszichológiai 
szem pontból alkalmas.

IV. kategória: 36 -  45  pont 
Átlagosnál jobb teljesítm ény. Pszicho
lógiai szempontból alkalmas.

V. kategória: 46 pont felett
Jó színvonalú teljesítm ény. Pszicholó
giai szempontból alkalmas.

Beoszthatósági javaslat iránya a legjobb  
teljesítm ényt elért feladat jellegének  
m egfelelően ajánlott. A z  értékhatár pon
tosítására és az e llen őrző  számítások 
tovább folytatására m inden valószínű

ség szerint az őszi sorozási ciklus után 
sor kerülhet.
A  nem egyértelm ű alkalmatlanság és 
a debilitás m egállapításához egyénileg  
felvett intelligencia viszgálat szükséges.

EPQ személyiség-kérdőív

Az EPQ szem élyiség-kérdőív alkalma
zása szám os előnnyel jár és hiánypótló. 
Lehetővé teszi a hadkiegészítő parancs
nokság részéről felmerült igény kielé
gítését is a szim uláció-disszim uláció  
feltárására, amely szakmai munkánk 
szempontjából is lényeges. A  szem é
lyiség differenciált m egítélést teszi le
hetővé, E extroverzió, N  neurózis, P 
pszichoticizm us dimenziókban és ren
delkezik L (Lügen) szim ulációs skálával 
(továbbiakban: E, N, P, L). Eysneck 
Galenosz, Kant, Wundt és Jung szellem i 
örököseként vallja, hogy az emberi 
viselkedés kevés számú alaptípussal le
írható. Széleskörű elm életi, kísérleti és 
matematikai vizsgálódások eredm énye
ként jutott arra a m eggyőződésre, hogy 
a szem élyiség  mint hierarchikusan szer
veződő rendszer négy alapdimenzióból 
épül fel. Ezek: az extroverzió, a ne- 
uroticizmus (em ocionális labilitás), a 
pszichoticizm us és a kognitív szférába 
tartozó intelligencia. A  pszichoticizm us 
dim enzió m eglétét Eysenck 1952-ben 
feltételezte először. Erre a hipotézisre 
az vezette, hogy ahogyan a neurózis 
az em ocionális labilitás, mint szem é
lyiségvonás pszichológiai „túlburjánzá
sa”, úgy a pszichózis hátterében is 
lennie kell egy szem élyiségvonásnak  
(ez a pszichoticizm us). A hipotézist 
két elm életi m egfontolással alapozza 
meg, éspedig:
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P E N L
átlag szórás átlag szórás átlag szórás átlag szórás

országos 2,83 2,43 11,28 4,2 8,91 4,7 9,33 4,41
saját minta 3,54 2,98 13,04 4,15 8,23 4,46 10,53 4,09

IV. táblázat: Országos értékek összehasonlítása a saját számolt értékekkel

a) normális és elm ebetegség között 
folytonos az átmenet;

b) a neurózis és pszichózis egym ástól 
teljes mértékben és független dim enzió  
(Eysenck és Eysenck, 1975).

Ez számunkra azt jelenti, hogy minden 
szem ély esetében kijelölhetünk egy-egy  
pontot a tengelyeken, ahová a teszt 
alkalmazásával az illető' szem ély be
sorolható. Más szavakkal például az 
extroverzió-introverzió tengelyen bárhol 
elhelyezkedhet a szem ély vagy bármi
lyen poziciót elfoglalhat a szilárdság, 
bizonytalanság, illetve a pszichoticiz- 
mus dimenzióban. A  pszichoticizm us 
meghatározása, mint azt Eysenck (1957) 
kiem eli, nem más, mint „az introverzió 
és a neurotikusság dimenzió egym áshoz 
való viszonya, valamint mindkettőnek 
a kapcsolata a disztimiának nevezett 
pszichiátriai kórformákkal és az anti
szociális viselkedésm ódokkal, az úgy
nevezett pszichopátiával. A  feltevés sze
rint az introvertált-neurotikus konstel
láció inkább disztimiás tendenciára haj
lamosít, míg az extrovertált neurotikus 
pszichopátiás antiszociális magatartásra. 
A  skála elnevezése pszichiátriai jellegű, 
de m égsem  patológiai skála.

A  pszichoticizm us skála, hasonlóan a 
neuroticizm ushoz (mint pl. az M M PI- 
ben található skálák) szem ély iségvo
nást mér, ami csak extrém esetben  
válik patológiássá. A z elm últ év tize
dek katonapszichológia szakm ai gya

korlatában nem  jelenhetett m eg k e llő  
súllyal a vérm érsékleti, ille tve  az al
kati-tipológiai tényezők fig y e lem b ev é
tele. Ennek m egjelenítésére je len  v iz s 
gálati rendszerben ism ét m ód nyílik . 
V izsgálati rendszerünkben a teszt al
kalm azása jó l k iegészíti az értelm i k é
pességvizsgálatot, am ely az in te lligen 
cia Spearmann  által is m egfogalm azott 
főbb sarkalatos pontjait tudja mérni, 
ezáltal k e llő  támpontot nyújt ahhoz, 
hogy a pszichológus b iztonsággal 
dönthessen az alkalm asság, beosztha- 
tóság, illetve a szem ély iség  e g y ség es  
m egítélésében . A húsz perces teszt- 
kitöltés zökkenőm entesen illeszth ető  
a sorozás időrendjébe. A  csoportos  
vizsgálat során az adaptációs zavarral 
küzdő szem élyek  többlépcsős szűrését 
teszi leh etővé a zavar váltható típusa  
és sú lyossága  szerint. A  teszt pro
dukció felületét huszonhat tesztskála  
konstelláció  alkotja, am elynek k ibon
tása a későbbi kutatások feladata lehet. 
A z eljárás alkalm azása és értelm ezése  
a pszichológustó l m agasabb fokú  
szakm ai fe lkészü ltséget igén yel, m int 
az e lő z ő  vizsgálati rendszer esetében . 
Ebben az értelem ben célszerű  az eddig  
használatos fe lkészítési redszer to
vábbfejlesztése, korszerű, hatékony  
m ódozatainak kim unkálása. V izsgá la 
taink szerint a teszt neuroticitás ská
lája szignifikánsan korrelál 0 ,6 7 8  (p 
0 ,001) szinten, a korábban alkalm azott
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No E I P EP IP N NE NI NP NÉP NIP
1. témakör 16,43 20,16 41,18 31,09 34,48 70,59 34,41 40,91 58,82 37,50 58,33 88,89
2. témakör 31,12 36,29 64,71 41,18 37,93 76,47 48,39 40,91 88,24 43,75 33,33 0,00
3. témakör 9,79 12,10 26,47 26,89 20,69 52,94 19,35 9,09 41,18 31,25 8,33 77,78
4. témakör 67,48 70,16 94,12 78,99 93,10 88,24 90,32 90,91 100 87,50 91,67 100
5. témakör 17,13 23,39 64,71 41,18 51,72 76,47 53,76 50,00 88,24 60,42 66,67 0,00

1. témakör:
2. témakör:

3. témakör:

4. témakör:
5. témakör:

Családi háttér problémái
Egyénfejlődés, egészségi állapot kedvezőtlen alakulása, aktuálisan 
fennálló testi, lelki panaszok
Az élettörténet fontosabb mozzanatai, s az erre való visszaemlékezés 
negatív érzelmi hatásai 
Deviáns élmények
Alkalmazkodás, életérzés és a jövőre irányultság jellemzői 
Katonai szolgálatra vonatkozó kedvezőtlen előrejelzés kinyilvánítása

V. táblázat: EPQ faktorai és egyes konstellációinak és az ÉM témaköreinek 
összehasonlító táblázata a kérdéscsoportra adott válaszok száza
lékos megoszlása alapján

TAYLOR teszt pontszám ával, de attól 
árnyaltabb k övetkeztetést tesz lehetővé. 
A teszt alkalm azásával kapcsolatos ta
pasztalatunk k ed vező . Ö sszehasonlítva  
a kapott átlag és szórás adatait kis 
eltérést mutatnak az országos adatok 
és a saját m éréseink között.

Egyes skálák határértékei:

-  P értéke magasnak tekinthető 5 pont 
vagy e felett;

-  N  értéke magas 14 pont vagy e 
felett;

-  L értéke alacsony 5 pont alatt, magas 
14 pont felett;

-  E értéke: extrovertált 16 pont és e 
felett;
-  átlagos 7 és 11 pont között;
-  introvertált 6 és ez alatt.

A z L-skála a kérdőív kitöltési m eg
bízhatóságának ellenőrzését teszi lehe
tővé. Azonban, mint ahogyan Eisenck 
(1971) is rámutatott, a szociális elvá

rásoknak való m egfelelés módosíthatja 
a kapott értéket. Éppen ezért nem  
minden magas L-pontszám jelez  
disszim ulációt. A z elvárásoknak való 
m egfelelés motivációjának növekedése  
esetén N  és L-skála közti korreláció 
növekedését tapasztalták. Ebben az 
esetben a magas L-Skála érték disz- 
szim ulációt jelez.

A  disszim uláció motivációjának csök
kenése esetén N  és L-skála értékek 
közti korreláció csökken vagy el is 
tűnik. Ilyen esetben a magas L-pont
szám a szociális konformitás mutatója.

Ö sszehasonlító számításokat végeztünk  
az alkalmazott ÉM kérdőív faktorai és 
a szem élyiségteszt egyes faktor kon
stellációi között a válaszgyakoriság sze
rint. A z ÉM kérdéscsoportjai: terhelt 
családi háttér, problémás egyéni fejlő
dés, deviancia, kedvezőtlen jövőre irá
nyultság, beilleszkedési probléma, hely
zetének kedvezőtlen m egítélése.
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Az összehasonlítást a következő fak
torokkal és faktor-konstellációkkal vé
geztük:
-  Alacsony neurotikus értékű (No);
-  Magas neurotikus értékű (N);
-  Extrovertált (E);
-  Intro vertált (I);
-  Magas pszichoticisztikus értékű (P);
-  és ezek kombinációi.

A statisztikai táblázat összeállításakor 
az egyes EPQ faktorba és konstellá
cióba sorolt szem élyek válaszait vetet
tük egybe az EM témakörökre adott 
válaszaik gyakoriságával. A  táblázat ér
telm ezési lehetőségeiből példaként ki
em elve az e lső  kérdéscsoportot (terhelt 
családi háttér) összehasonlítva az int- 
roverzió dim enzióval, illetve egyes 
konstellációjával megállapíthatjuk, hogy 
a legmagasabb értéket az introvertáltak 
adják (41,18% ) míg a konstellációban 
IP (70,59% ), NI (58,82% ), NIP 
(88,89% ) tendenciaként vonul végig a 
magas érték. Csapatnál végzett felm é
réseknél azt találtuk, hogy az alkal
mazkodási zavar miatt idő előtt lesze
reltek közül a NP (13,15% ), NI 
(17,83% ) és NIP (29,91% ) értékekkel 
szerepelnek. Sorozási adatainkkal 
összehasonlítva, amely a polgári életben

jelzett beilleszkedési problémákat tárja 
fel, N P (87,5% ), NI (100% ) NIP (100% ) 
eredményt kaptuk. A teszttel kapott 
vizsgálati eredmények és a széles ér
telm ezési lehetőségeket figyelem be vé
ve k edvező vizsgálati eszköz kerülhet 
a pszichológus kezébe, amely szakszerű  
használatával megbízhatóan képes előre 
jelezni a katonai szolgálatra való al
kalm asság szem élyiségi feltételeit. 
Ö sszegezve a kísérleti feladatgyűjte
m énnyel szerzett tapasztalatokat, m eg
állapítható, hogy a sorozás eddig ki
alakult hagyom ányos rendjébe jól il
leszthető, felvételi ideje maximum hat
van perc, lényegesen több információt 
nyújt a vizsgált szem élyről, és ezzel 
jelentős mértékben járulhat hozzá az 
alkalmasság jobb m egítéléséhez. A fe l
adatgyűjtemény tág lehetőséget biztosít 
a továbbfejlesztésre (új tesztek kifej
lesztése, m űszeres vizsgálattal történő 
kibővítése) és tudományos kutatás cé l
jaira.

Köszönetnyilvánítás:

A szerző köszöntet mond a kísérletben 
közrem űködő munkatársainak és a m e
gyei hadkiegészítőparancsnokságoknak.
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Experiences of experimental recruit
ment psychological screening

The autor presents a short summary 
o f the experiences gathered during R e
cruitment Psychological Screening in
troduce January 1, 1994 and analyses 
the m ajor m odifications o f  the process.

He also g ives a detailed account of 
the observations made trying out a 
proposed new experimental sereening  
process -  to be instituted -  during 
Spring Recruitment, 1996.
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