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A szerz6k attekintik az elmult évtized technikai, microchirurgiai fejlé-
déseit, melyek a Szemészeti Osztaly traumatoldgiai gyakorlatdban szemlé-
letvaltozast hozott. A fejlédésnek is kdszonhetd, hogy az 1986 6ta osz-
talyukon 4polt 132 perforald szemsérilt kozil csak 2 esetben kény-

szeriiltenk primer enucleciora.

A 70-es évek kozepéig a perforald szem-
sérilések ellatasat a symphatias opht-
halmiatol valé félelem uralta. Ez a ret-
tegett korkép rossz prognozisu, kétol-
dali , chronikus intraocularis gyulladas,
mely olyan athatold sériilések utan lép
fel kb. 4-6 héten belil — symphatias
GUton megbetegitve a masik, sértetlen
szemet is —, melyeknél a sebbe uveélis
szovetek, lencserészek incarceralodtak,
vagy intraocularis idegentest maradt
eltavolitatlanul a sérilt szem belsejé-
ben. A gyakran kétoldali vaksadghoz ve-
zet6 betegség kialakulasat a sulyosan
roncsolt szem sériilést koveté azonnali
eltavolitdsaval lehetett minimalisra
csokkenteni.

Ezt a gyakorlatot tikrézi az Il. Vi-
laghdbords statisztika, mely a primér
enucleacidék gyakorisagat mutatja: (1.
tablazat)
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1. tdblazat
A szemsériilések megoszlasa
a Il. Vilaghaboruban

Tompa sérilés 18%
Ruptura bulbi azonnali enucletio 35%
Athaladd sériilés idegentesttel 21%
Athalad6 sérillés idegentest nélkil — 10%
Egés - 3%

Az arckoponya ezen belil a szemgoly6
roncsold sérilései a haditechnika valtoza-
séval, fejlédésével egyre gyakoribba valtak
(2. téblazat), és a sulyos szemsériilések
szdmanak novekedésével talalkozunk a
»békeid6k haborujaban”: a mindennapok
baleseteinél, polytraumatizaltjainal is.

Az utébbi 10-15 év hatalmas technikai,
microchirurgiai  fejl6dése tette lehet6vé,
hogy a stlyos szemsériiltek elsédleges seb-
ellatasanak célja ma mar nem a sympha-
tids ophthalmia kivédése, hanem egyre in-
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kabb reconstructiv jellegi, latast meg6rz6
szerep(d. A modern antibiotikumok védel-
mében az operacids mikroszkdp, a mikro-
sebészeti mliszerek, az atraumatikus var-
roanyagok, hozzésegitettek a szivargas-
mentes sebzarashoz, a desorganizalt, sebbe
csipédott intraocularis szbvetek és intrao-
cularis idegentestek kiméletes eltavolitasa-
hoz, ezéltal lehetévé téve az optimalis el-
Uls6 és hatsé segment reconstructiot. Ezen
szemléleti valtozasnak eredményeképpen
az 1986 ota eltelt id6szakban 132 perfo-
ralo szemsériltbdl csak 2 esetben kény-
szerultink primér enucleatiora, ahol a
trauma a bulbus fokd desintegratiojat
okozta, mely kilatastalanna tette mind a
pirmér, mind a secunder reconstrictiot.

2. tablazat
Szemsériilések az Osszes sériilések
aradnyaban:

Amerikai polgarhabora 0,81%
Krimi habor 1,75%
I. Vilaghaboru 8,00%
I1. VUaghabord 9,00%
Koreai habor( 12,00%
Arab-izraeli habor( 1973. 17,00%

Az eliils6 reconstruction belll ki kell
emelni a traumas cataractak eltavolitasa-
nak modern, extracapsularis extractiojat
intraocularis lencsebelltetéssel. Traumas
cataractdhoz tarsuld kiterjedt szaruhar-
tyasériilésnél un.,triple-procedure -t vég-
zink, az emlitett extracapsularis halyog-
m(tét + lencsebelltetést perforalé kera-
toplasziikaval kiegészitve, ezzel a sérllt
maximalis optikai rehabilitécijat elérve.
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A sokaig tabuként kezelt vegtest se-
bészete forradalmi véltozast hozott a sze-
mészeti traumatoldgiaban. Az un. pars pla-
na vitrectomia sorén torténik az Uvegtesti
vérzések, hegek, intraocularis idegentestek
eltavolitasa, a vitreoretinalis tractiok ol-
dasa, az Uvegtest tér feltdltése, a retina
belsé tamponalasa, mellyel szdmos, addig
reménytelennek tartott sérilésnél sikertlt
javulast, vagy gyégyulast elérni.

A traumas ablatiok m(itéti megoldéasait
hatasosan egészitjuk Argon, illetve Kxip-
ton- laser protocoagulatioval, mely visz-
szafektetett retina szakadasanak tovabbi
lezarasat, visszahegesztését szolgalja.

Az intraocularis idegentestek kimutata-
sara, lokalizalasara, igy a mdtéti terv fel-
allitdsara igen nagy segitséget jelentenek
szdmunkra a modern képalkot6 eljarasok
—szemészeti B-scan utlrahang-vizsgalat
és computer tomatographia — borus to-
rékozegek, tdbbszords infraocularis ide-
gentestek, sclerafal kozeli idegentestek és
rontgenarnyékot nem ado6 (fa, mdanyag,
liveg) idegentestek esetén.

A technikai fejlédés azonban csak az
egyik oldala a magas szint(i sérulésellatas-
nak a szemészetben is. Legalabb ilyen fon-
tos az emberi tényezd, a sérilt beteg ér-
dekében egymasra utalt tarsszakmak
egylttm(ikddése. Mi szemészek Ugy érez-
zik, hogy az eddig ismertetett m(téttech-
nikai felszereltséggel és felkészlltséggel
egyenrangl a harmonikus interdisciplina-
ris egyuttm(kodés, és a 40 éves Baleseti
Sebészetnek gratuladlva ennek folytatasat
kivanjuk a betegeknek is, magunknak is.

HONVEDORVOS 141



Irodalom:

1 E. M. Eagling, M. J. Roper-Hall:
Eye Injuries, Butterworth (1988)

2. H. M. Freeman: Ocular Trauma,
Appleton-Century-Crofs (1979)

3. R. G. Michels:
Moshy /1981/

Vitreous Surgery,

4. D. Paton, M. F. Goldberg: Mana-
gement of Ocular Injuries, W. B. Saunders
(1976)

5. S. P. B. Pecival: Lens implantation,
Wolfe Publishing Ltd. (1991)

6. C. L. Schepens: Retianl Detach-
ment, W. B. Saunders (1983)

142 HONVEDORVOS

Lt. Col. Andrea Kerek M. D. M. C,,
Col. Gyorgy Dedk M. D. M. C.:

A new approach to traumatological
care in ophthalmology

The authors review advances in tech-
nology and microsurgery during the last
ten years allowing a new approach to ocu-
lar traumatology. Since 1986, 132 pati-
ents with perforating ocular injuries have
been treated in the Department of Opht-
halmology and due to this development,
only in 2 of them was a need for primary
enucleation.
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