MH Kéozponti Honvédkérhaz

A baleseti sebészeti osztaly 40 éve

Dr. Farkas Jozsef orvos vezér6rnagy

A Magyar Hovédség Kozponti Honvédkérhaz Baleseti Sebészeti Osztaly 40 éves
fennallasa alkalmabol tartott tudomanyos ilésen elhangzott el6adas,
1993. januar 29.

A szerz$ ismerteti a jubildlo, 1952-ben alakult baleseti sebészeti osztaly
mikodésének megindulasatdl, kuléndsen az utolsé 10 év eredményeit, az
osztaly f6 profiljait. Leszogezi, hogy a korszer{ sériltellatas csak ésszkor-
hazl egyuttm(ikodés alapjan végezhet6 a kor szinvonaladn. Az egyittm(ko-
désben kulénos szerepet vallalnak a diagnosztikai és mdtéti diszciplinak
tagjai, ugyanakkor az 6sszk6rhézi egyittmikddést a kérhazi ellato- kiszol-
galé osztalyok, részlegek tehetik zokkenémentessé akkor, ha a kérhaz
vezetése, szervezd orvosai és szakemberei magukra vallaljak a klinikai
munka személyi és technikai feltételeinek biztositasat.

Hazankban az I. Vilaghabora utan, ki-
Iondsen a 30-as évek valt egyre inkabb
onall6 diszciplinavd a traumatoldgia.
Ugyan igy volt ez Eurépaban masutt is,
ahol 6nallo traumatoldgiai centrumok ala-
kultak ki. 1940-ben nyilt meg a Magdolna
Baleseti Korhaz, az 1957 6ta miikodé Or-
szagos Traumatoldgiai Intézet el6dje.

Az egészségligyi kormanyzat és hadse-
reg akkori vezet8i felismerték az igényt és
ezért els6k kozott hazankban 1952-ben
hoztak létre a Kdzponti Katonai Koérhaz-
ban a baleseti sebészeti osztalyt.

A késBbbiekben az osztalyrdl ugyancsak
az indokolt igények miatt 1955-ben a
plasztikai sebészeti osztaly, 1972-ben pe-
dig az égési osztaly valt le. Az osztaly
vezetd szakemberei kezdetben a koreai hé-
borGban részt vett és ott dsszekovacsolo-
dott orvoscsoport tagjai voltak. Az els6
osztalyvezet6 Diner Otté orvos ezredes.
Munkatarsai: Kurimai Péal, Haintz
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Gyorgy, Zoltan Janos, Herczeg Miklos
nevei a magyar traumatoldgiaban, plaszti-
kai sebészetben, ill. ortopédidban ma is
kitlin6en ismertek.

A régi és a jelenlegi VI-os pavilonban
még egyuttmlikodtek ezek az osztalyok az
akkor 115 agyas traumatoldgian.

1973-ban az osztaly épitészetileg feldji-
tasra kertilt, sajnos azonban az ambulancia
vizsgald helyiségei, var6i tovabbra is zsU-
foltak maradtak.

Ugyancsak feldjitasra, bdvitésre kerilt
am(it6, amely a megel6z6hoz képest, akkor
Iényeges elbrelépést jelentett.

1972-ben az osztaly vezetését Dr. Za-
borszky Zoltan orvos ezredes vette at. Az
O vezetése alatt kapott U lendiletet az
osztaly, mind szakmai, mind tudoméanyos
téren.
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1982-ben Unnepelte az osztaly miikodé-
sének 30 éves évfordul6jat. Az ez alkalom-
mal rendezett tudomanyos Glésen mutatta
be az osztalyvezetd és munkatarsai az osz-
taly fébb profiljait és azt a tevékenységet,
amelyet a févarosi traumatolégiai ellatas-
ban akkor immaron 22 éve lattunk el. Ezen
tudomanyos (lésen a hadsereg akkori f6-
sebésze Manninger Jend professzor elné-
kolt

»Ebben a szellemben” folytatédott az
osztaly igen élénk miikddése amelyre a
traumatologiai profilok osztalyon belili
mikddésén Kivil az dsszes manuélis és
diagnosztikai osztaly egyittm(kddése volt
a jellemz@, csak ugy, mint ma. Ezért mot-
t6ja a mai, 40 éves Osszejovetellinknek is:
.Osszkorhazi egyuttmokodés a sériiltella-
tasert”.

1986 végén ddntés sziletett arrél, hogy
az épitészeti, statikai felujitds miatt az
épulet bejarata a homlokzat déli oldalara
kerul és 583 m2 hasznos teriilettel nétt
els6sorban az osztaly felvételi részlege,
ambulancidja, de szocialis helyiségei is.

Az osztaly az igényjogosultak részére
az atépités alatt is megtartotta funkciojat.
Természetesen kompromisszumos koéril-
mények kozott.

Végul ezen az egy éves nehéz idészakon
is tdljutottunk. Azt mondhatjuk, hogy a
vezetés segitsége és az osztly tagjainak
elkotelezett tevékenysége eljuttatott ben-
ninket a mai helyzetig. Ezért f6ként a
fiatal kollégaink, valamint a hazai trauma-
tologia vezetSi részére éreztik szlikséges-
nek az elmult 10 év eredményeirdl és né-
hany széban a jovo terveirdl is beszdmolni.
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Az Uj varbhelyiségben megvalosult a
békeellatashoz szikséges kényelmi foko-
zat, de gondoltunk az esetleges tomeges
ellatas terlletigényére is, mind a varg,
mind pedig az ambulancia vizsgal6 helyi-
ségében, ahol 3 munkahelyen torténhet
egyszerre a sériltek vizsgalata és az admi-
nisztracio.

Innen kozelithetd meg Uj elemként a
régi ambulancia rendel&jének helyén a
shocktalanitd és miit6 egymassal szomszé-
dos kozelségben és vele csaknem azonos
négyzetméteren a gipszel§ és réntgenhe-

lyiség.

Az emeleti traktus bévitését, ill. korsze-
rlsitését els6sorban a miitd és az intenziv
részleg teruletén tudtuk elvégezni, az or-
vosi és névérszobak, szocidlis helyiségek
bévitésén kiviil.

A fémmunkas ajtoval ellatott mit6be-
jarat az atfektetd folyosdval, a gipszel6 és
Uj, korszer(i medencével ellatott bemosa-
kodéhelyiségiink méar korszerl Ugyancsak
korszer(sitett fotocellas ajtokkal felsze-
relt, berendezésében modernebbé valtak
aszeptikus mtdink.

Ezekben a térigényndvelés, a menyezet-
re szerelt kbzponti gazrendszer, az anesz-
tezioldgiai és betegmegfigyel6 monitorok-
kal, valamint korszer( extenzidés Blanco,
ill. Mackey miit6asztalokat hasznaljuk.

Uj, kényelmes helyiségben tudtuk kiala-
kitani a konferenciatermiinket. Erre kilo-
ndsen az oktatas vonalan van sziikségink,
hiszen ezt a tevékenységet az osztaly év-
tizedek 6ta, mind a szakorvosképzésben,
mind a szakdolgozok képzésében redszere-
sen végzi.
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Szémokkal az utdbbi 10 év, ill. az elmdlt
40 év eredmeényeit kifejezni szinte lehetet-
len, taldn nem is helyes. Mégis ezek az
adatok mutatjak a fejlédés egy részét,
amelyet 1952-t61 az indulaskor 115, 1982-
ben 92 aggyal és jelenleg 96 aggyal m{ikod6
osztaly elért.

Elsé helyen a betegosztalyok szerepel-
nek. Ezek kozil az altalanos traumatolégia
mellett, ha nem is teljesen izolalt médon,
de megtalalhaté a szeptikus részleg, ill. a
lehet6ségeinkhez képest izolaltan és a kor-
hazban mindenképpen Ujszeri modon az
intenziv osztaly.

Miiténk dsszesen négy van. A sériltek
posztoperativ kezelését gyakorlott gydgy-
tornaszok  megfelel6  négyzetméteren,
kompromisszumos felszereltségben végzik.

Az osztaly f6 profiljai kézil els6 helyen
az akut sériltek ellatasa all. Ezt honvéd-
ségi igényjogosultak részére az osztaly 40
éve a hét minden napjan, 1958 6ta pedig
a polgari betegek részére minden hétfén
végzi. /

A mésik f6 profilunk a traumatoldgiai
intenziv betegellatas. Intézetlinkben in-
terdiszciplindlis kdzponti intenziv osztaly
nincs. A sérillések sulyossaganak fokozo-
dasaval azonban siirget6 igénnyé valt, hogy
a traumatoldgiai osztaly rendelkezzen kez-
detben 6rzével, amely kés6bb a miszeres
feltételek javuldsdval egyre inkdbb lehe-
téséget adott a sulyos sériltek, politrau-
matizaltak intenziv megfigyelésére és ke-
zelésére. Ennek miikddése 1971-ben indult
el és ebben akkor traumatolégusok dolgoz-
tak. Az 6sszkorhazi egyttmiikodés fontos-
saganak egyik argumentuma, hogy 1990-
t6l ebben a baleseti 6rz6ben az anesztezi-
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ologiai osztaly orvosaival kdzosen dolgo-
zunk, elérve ezzel azt a célt, hogy a leg-
szorosabb megfigyelést igényld sériiltek a
nap 24 6réajaban szakorvosi ellenérzés alatt
legyenek.

A tovabbi profilt a rekonstruktiv md-
tétek jelentik. Ezen belil immar 16 éve a
kéz-, és mikrosebészeti ellatas, a szeptikus
szov8dmények ellatasa all tevékenységink
homlokterében az igények, a kérhaz bazis-
intézmény jellege miatt.

Ezen kivil természetesen kiilléndsen az
utobbi 10 évben igyekeztink fejlédni a
m(téti modszerek tekintetében is, ame-
lyekr6l munkatarsaim a kés@bbiekben el-
Oadasaik soran részletesen beszamolnak
majd.

Az osztaly profiljai k6zott jelent6s he-
lyen all az oktatas. Csak az elmult évben
tébb, mint 70 medikust, 10 szakorvosje-
16ltet és tobb, mint 70 szakdolgozot képez-
tink ki, akik kozott névérek, intenziv
aszisztense, ill. m(itésnék szerepeltek.

Az osztaly katonai jellegére tekintettel,
mind a békeellatasra, mind a katasztrofa-
ellatasra nagyérték(i eszkozfejlesztési te-
vékenységet is végeztiink. Ez kilondsen
a kils6 rogzit6k vonatkozadsaban a mar
kordbban megkezdett programunk folyta-
tasa volt, de Gj eredmények, termékek is
szillettek. Részt vettlink a magyar hadsereg
katasztrofaellatasi tevékenységének elmé-
leti és gyakorlati munkajaban, ezen belll
az eszkozok kifejlesztésében is.

A tudomanyos munka végzése 0sz-
talyunk tagjaira mindig jellemz§ volt. Az
elmalt 40 év sordn szinte nem volt olyan
hazai, vagy kulféldi tudoményos rendez-
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veny, fiatalok foruma, ahol osztalyunk tag-
jai ne szerepeltek volna. Talan ennek is
tudhat6 az a tény, hogy a jubilalé osztaly
korébbi tagjai kozil 11-en lettek osztaly-
vezetd féorvosok, ill. tanszékvezet6k, né-
gyen a tudomany doktorai és éten kandi-
datusi fokozatot szereztek.

1988-t61 92 végéig megjelent kozlemé-
nyek szdma 21, 65 el6adast tartottunk és
kongresszusi részvételek szama 23 volt. E
szamok is mutatjak az aktivitast ami mind
a mai napig folytatadik.

Fejlédtink az adminisztracioban és
igyekeztiink az anyagi lehet6ségeinket is
szamitasha véve féként adminisztracids
munkankat kénnyiteni, egyuttal pontosita-
ni. Ezért kialakitottuk a sajat, szamitégé-
pes betegcentrikus programunkat, amely-
nek részleteir6l ugyancsak fognak hallani
és amely a dolgos hétkéznapokon mar ru-
tinszertien mikadik.

Holgyeim és Uraim! Amiddén ezeket az
adatokat Onok elé tartam, szeretném errdl
a helyrdl is megkdszénni minden, az inté-
zetben sérultellatassal foglalkozd diszcip-
lina vezetGinek, szakembereinek, hogy el-
vallaltdk a mai jubileumi osszejoveteliin-
kon valo részvételt el6adasukkal. Jelezve
ezzel k6zos célunkat, amit dsszejoveteliink
mottdja jelez.

Koszonjik az egyuttm(ikodést és a bi-
zalmat az Orszagos Baleseti Sebészeti
Intézet, a Kdzponti Radioldgiai Diag-
nosztikai Intézet és minden, a kérhaz
falain kivili intézmény és osztaly szakem-
bereinek, akik kérésiinkre segitségiinkre
voltak, illetve akik megtiszteltek benntn-
ket kéréseikkel.

Utoljéra, .de igazan nem utolsd sorban
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kdszonjik a Magyar Honvédség Egész-
ségligyi Szolgalatanak és a korhaz veze-
tésének, hogy a télik telhet6 médon biz-
tositottak a kdrhazi sériltellatas zavarta-
lansagat.

Mit kivanunk a jovOre? Ezt az
egylttm(ikodést talan jobb korllmények,
jobb targyi és személyi feltételek mellett
folytatni. S ha igy lesz, akkor azt hiszem
mindny4junk nevében igérhetem mind a
hadsereg, mind a hazai egészségligy veze-
tésének, hogy Kodzponti Honvédkdrhaz sé-
riltellatdsa — reméljik mar az Uj koérhaz
falai kozott — még jobb eredményekkel
és korszer(ibb szervezettséggel fog mikdd-
ni.

Maj.Gen.Jézsef Farkas M. D. M. C.

40 years of the Department of Thra-
umatology

The author reviews the scope of activity
and results — with special regard to those
obtained during the last 10 years — of the
Department of Thaumatology celebrating
its 40th anniversary being established in
1952. He emphasizes that an up-to-date
care for wounded can be provided only in
a hospital-wide cooperation. Specialists of
diagnostic and surgical units play an outs-
tanding role in this cooperation, but the
success depends also on the therapeutic
and supplying units and on the attitude of
the hospital management, organizing
physicians and other specialists responsib-
le for personnel and technical support of
the clinical work.

Dr. Farkas Jézsef

MH Kozponti Katonai Kérhaz
Baleseti Sebészete
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