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Szerkeszt6bizottsagi hozzaszolas

Dr. Gachalyi Andrds és munkatarsai ,,9Nb+ 44Ce kevert radioizotépos belsé elszennyez&dés
dekorporacios lehet6ségeinek vizsgéalata egerekben” ciml kdzleményéhez

A komplexképz6 anyagok helye és szerepe a radiointoxikacié kezelésében

Atomrobbanas utan tébb mint 400 radioaktiv izotop keril a bioszféraba és ezek
kozal koralbelll 40 jelent az emberre potencialis veszélyt (1). Az orvostudomany
szdmara kulonosen azok az izotopok fontosak, amelyek szervspecificitasuk és hosszu
effektiv felezési idejik révén az irreverzibilis szervkarosodas és a malignus elfajulés
veszélyét jelentik.

A szervezetbe bejutd izotopok okozta betegség, a radiointoxikacié veszélyére
az 1954. marcius 1-én a Marshall-szigeteken végrehajtott kisérleti hidrogénbomba
robbanast kovetéen jelentkez8, a szigetek lakossagan és a kornyéken munkajukat
végz6 japan halaszokon fellépd megbetegedések hivtak fel a figyelmet (2). Ezt ko-
vetéen a szervezetbe a tdpcsatornan, a légutakon, a nyalkahartyan és a sebeken ke-
resztill bejut6 izotdépok felszivodasanak megakadalyozasara, kidrilésik siettetésére
szamos eljarast dolgoztak ki (1, 3, 4). Ezek egy része altalanos detoxikald maodszer-
nek tekinthet, mas modszerek specialisan egy-egy izotép vagy izotdpcsoport ellen
irdnyulnak (5, 6).

Az izotdpok eltavolitdsat célz6, az Ugynevezett dekorporald eljardsok kozott
jelent6s helyet foglalnak el a komplexképz6 anyagok. Ezek az anyagok mind az allat-
kisérletek adatai szerint, mind a reaktor balesetek soran szerzett human tapasztala-
tok szerint minden egyéb terapias lehetéséget fellilmulnak (de természetesen nem
helyettesitenek). Ezek a kelatképzé anyagoknak is nevezett szerves vegyiiletek,
a vérben vagy mar esetlega sz6vetekben lévé fémionokat nem ionizalt gyGr( forma-
jaban megkatik.

Alkalmazasukat koran kell elkezdeni, mert igy tudjuk megelézni az izotépok
lerakddésat a jellemz6, Ggynevezett kritikus szervben. Az ismert komplexképz6
anyagok hidrofil tulajdonsaga miatt alkalmazasuk eredménytelen akkor, ha az izotép
mar bejutott a sejtek belsejébe, ezért az utobbi évek kutatdsaink egyik f6 irdnya
olyan lipofil kelatképzd anyagok el6allitasa, amelyek mozgositani tudjak a sejtek
belsejébe méar bejutott izotépokat is (7). Ezenkivil kisérletek torténtek szintetikus
poliamin katecholaminokkal (8) és természetes kelatképz6 anyagok izolalaséara kii-
16nb6z6 mikroorganizmusokbdl (9). Vizsgalatok folynak a mar ismert kelatképz6
anyagok kombinalt hatdsa targyaban is.

A jol ismert kelatképzd anyagok kozil az EDTA kélcium- és natriumsoja
hasznélatos. Hat&sos kelatképzd, de klinikai alkalmazasat korlatozza vese- és méj-
kérositd hatdsa. Hatdsosabb és kevéshé toxikus a dietiléntriaminpentaacetat
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(DTPA), Gjabban cinkséjat tartjdk a leghatdsosabbnak. A desferrioxamin (Des-
feral*) évtizedek ota ismert kelatképz6é anyag, elsGsorban a vasionokat koti meg,
vasraktarozasi betegségek kezelésében hasznaljak. Altalanos kelatképzé hatasanak
kdszonhetben alkalmazzak a radiointoxikacio kezelésében. A d-penicillamin (Cupre-
nyl*) évtizedek 6ta alkalmazott gyogyszer a rézraktarozasi betegségek kezelésében.
Radiointoxikacioban torténd alkalmazasat altalanos kelatképzd hatasa teszi lehet6vé.

A felsorolt kelatképzd anyagok alkalmazasanak indikaciéjat a radiointoxikacio
hoz a vizelet, tovabba a beteg teljes testének radiometrias vizsgalata szlikséges.
Emellett a parenteralis beviteli mdd ugyancsak az alkalmazas nehézségeire hivja fel
a figyelmet katasztrofa koérilmények esetén.

Eddig az emberi patoldgiaban két uton jott Iétre radiointoxikacio:

1 atomfegyver robbanésat kdvet6en,

2. reaktor baleseteket kdvet6en.

Bar a masodik esetben is katasztrofahelyzet alakul ki, az atomfegyver robbanasat
kovetben az ellatasra varo sériiltek szdma ennek sokszorosa. llyenkor a profilaktikus
és talan terdpias eredménnyel kecsegtet6 kaliumjodid kezelés, az izotopok inhalala-
sanak megel6zésére gazalarc vagy a kevésbé hatasos arcmaszkok alkalmazasaval, to-
vabbaa taplalék ésivdviz radiometrias vizsgalata a mindenkor kételez6 eljaras. Csak ki-
vételes esetben sziikséges a fels6 légutak oblitése, hanytatas, hashajték és adszorben-
sek addsa. Még ritkabb esetben kerill sor a kelatképz6 anyagok alkalmazéséara (3).

Reaktor baleseteket kdvet6en a kivizsgélasi lehet6ségek a vizsgaland6 személyek
relative kis szama, a sugaranamnesztikus adatok pontosabb volta és a rendelkezéstink
re allé viszonylag hosszabb id§ miatt a sériiltek nagy szazalékaban alkalmazhatok.
Ebl>6l addddan szirség esetén minden esetben felhasznalhatjuk az Ugynevezett
dekorporéacios eljarasok széles skalajabdl az adott esetben szilkséges eljarasokat,
beleértve a komplexképzd anyagok alkalmazasat is.

Dr. Liptay La&szIl6 orvos ezredes
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