Dr. Zoltan Janos orvos ezredes, az orvostudomanyok doktora

A plasztikai sebészet multja és jelene hazankban

A plasztikai sebészet Magyarorszagon jelentés hagyomanyokkal
buszkélkedhet. Néhany régebbi irasos emlék utan a 19. szdzad koze-
pétél a gyakorlati és tudomanyos tevékenység fellendulését szamos
kozlemény és konyv bizonyitja. Ezek kozil kiemelkedik Balassa
Janos munkéassaga.

A plasztikai sebészeti tevékenység szervezett formaban akkor
indult fejlédésnek, amikor B. V. Petrovszkij akadémikus kétéves
vendégprofesszorsdga idején felhivta az egészségugy vezetSinek
figyelmét ezen szakma fontossdgara. Ennek eredményeként 1953-
ban allitottak fel az els6 énall6 osztalyt, amelyet révidesen kovetett
a Kdézponti Katonai Koérhazban létesitett osztaly. Ez latja el azéta
is az OTKI tanszéki feladatait: a szakorvosképzést, valamint a kilon-
b6z6 sebészeti szakmakban nélkilézhetetlen plasztikai sebészeti alap-
ismeretek oktatésat.

A szakma 1978-ban nyerte el 6nallésaganak elismerését. A Ma-
gyar Sebész Tarsasag keretében 1958-ban megalakult Plasztikai Se-
bészeti Szakosztaly ma tébb mint 100 tagot szamlal. A szakma fej-
16dését két doktori, 11 kandidatusi tudomanyos fokozat, szdmos ma-
gyar- és idegennyelvil el6adas, kozlemény és kdonyv megjelenése bi-
zonyitja, amelyekkel a szakma képvisel§i a nemzetkdzi tudoméanyos
életben is elismerést arattak.

A plasztikai sebészet néni megadott testtdj hatarai altal szigortan koérvonala-
zott 4ga a sebészetnek. Feladata a testfelszin fejl6dési rendellenesseg, sériilés vagy
betegség okozta alaki és m{ikodési zavarainak m(itéti megsziintetése vagy javitasa.
Tevékenysége az egész testre Kiterjed és szélesen érintkezik valamennyi mi(téti
szakma, a legkilénbdzébb testtdjak sebészetének targykorével. Sajatos feladatai
teljesitésére, amelyben legf6bb munkamddszere a szdvetatultetés, olyan eljarasokat
és technikat dolgoz ki, amelyeket minden sebészeti 4gban alkalmazni lehet és kell.

A plasztikai sebészet eleinte a sebészek hobbija volt. Minden orszagban akadt
néhany sebész, aki jelentds szamu plasztikai sebészeti m(itétet végzett, sét 4j mod-
szereket is felfedezett. Ez a tevékenység a 19. szazad masodik felében és a 20. sza-
zad els6 evtizedében megélénkiilt és Kiterjedt, majd az els6 vildghabord kohojaban
egységes, korszer(i szakmava olvadt dssze. Ebben a habortban a haditechnika fej-
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I6dése a sériilések olyan jellegét, lokalizaciojat és csoportosulasat hozta létre, ame-
lyek ellatdsara kildnlegesen képzett szakemberekre, specidlis felszerelésli kdrha-
zakra volt szilkség. A haboriban létrehozott korhazi egységek tulélték a haborut,
mert a technika és a tudomany fejlédése a tevékenység folytatasat, sét kiterjesztését
igényelte. Csehszlovakiaban példaul a habora alatt létesitett részleg Burian profesz-
szor vezetésével polgéri intézménnyé alakult at, amely bekapcsolddott az egyetemi
oktatasba, és 1932-ben egyetemi tanszékké valt, a szakma dnall6saganak elismerésé-
vel egyidejiileg. Ugyanez a folyamat teljesedett be Amerikaban 1938-ban, Anglia-
ban 1946-ban, majd egy sor mas orszagban. Kinaban példaul az 6tvenes években
Sanghai, Csangcsun és Shian varosokban egyidSben létesilt plasztikai sebészeti
klinika.

A két vilaghaboru kozott a szakma mddszereinek forradalmi fejl6dését élte at.
Azok az eljarasok, amelyeket a Il. vilaghdbordban mar rutinszerlien alkalmaztak,
az els§ vilaghaboriban még fantasztikus dlomnak tlintek volna. Ezek kozil a leg-
jellegzetesebb a b6rpdtld eljaradsok fejlédésének torténete. Az els6 vilaghaborurdl
sz616 300 oldalnyi orvosi beszamol6 egyetlen mondat erejéig foglalkozik csak a bér
szabad atultetésével, amely a masodik vilaghaboriban a plasztikai sebészeti tevé-
kenység 1/3-4t tette ki.

A masodik vilaghaboriban azonnal alkalmazni lehetett a megel6z6 békeévek-
ben szerzett tapasztalatokat. Az Egyesult Allamok hadseregében és tengerészetében
a sebészet torténetének legnagyobb plasztikai sebészeti allomasait létesitették.
Az 1943-ban J. B. Brown iranyitasaval folallitott Valley Forge Hospitalban a ha-
bor( alatt 40 ezernél t6bb plasztikai m(tétet végeztek mortalitas nélkul.

A ,,D-napig”, a partraszéllasig, Anglidban 10 nagy plasztikai sebészeti kézpon-
tot létesitettek, amelyeknek lehet6ségik volt arra is, hogy a bonyolultabb helyre-
allitasra szorulokat repll6géppel az Egyesiilt Allamokba szallitsak.

A plasztikai sebészet hatalmas fejl6dését és elGretorését természetesen akkor
sem fogta fel mindenki kell6 megértéssel. Az emlitett Valley Forge Hospital-t meg-
szemlélé vezetd sebész a Pentagonbol azt mondta a kis altalanos sebészeti osztallyal
kiegészitett hatalmas plasztikai sebészeti intézrpény lattan: ,,Ugy tlinik, hogy itt a
farok csovélja a kutyat.”

A szakma onallova fejlédése, terebélyesedése, az ismeretanyag hatalmas nove-
kedése, az eljarasok sokasodasa érvényre juttatta az orvostudomany fejl6désének
azon sajatossagat, hogy egy-egy részletet magas fokon uralni csak teljes odafordu-
lassal lehet. A meger6sddott tudoméanyag tovabb osztodott: 6nalldsulni kezdett
néhany targykore: el6szor a szajsebészet, majd az égéskezelés, végil a kézsebészet.

Hazénkban a plasztikai sebészet jelent6s hagyomanyokkal biiszkélkedhet. Els6
frasos emlékiink, nyulajk-m(tét ismertetése Miskoltzy Ferenc 1742-ben megjelent
»Manuale Chirurgicum’-aban, amely igy sz6l:

LA nyllajkd embernek kétfelé nyilt ajakat kdzepén ki kell metszeni, az borit
pedig jol dszve kell varrni, s mig a seb 6szve nem forr, az varrast benne kell tartani”.

Szakmank teruletéhez tartoz6 mitéteket szép szdmban végeztek hazankban,
mar a 19. szazad els6 felében. Tessényi Zsigmond orvos-doktori disszertaciojaban be-
szamol példaul a Pesti Egyetemen 1826 és 1830 kozott végzett egy uranoraphiarol,
harom eredményes nyulajkm(itétrél és 21 ajakrak m(itétrél.

Az els6 magyar nyelv(i atfog6, bar révid plasztikai sebészeti irasm( Lumnitzer
Sandor orvos-sebészi értekezése, amely a ,,Képl6 Sebészetr6l” cimmel 1844-ben
»nyomatott Landerer és Heckenastnal”. A konyv els6 mondata szépen definialja
a szakmat, amely ,,a sebészetnek azon aga, amely az emberi életm(iség valamely
részének csonkasagat vagy hianyat hasonnem( képletek &ltal helyrepétolni tanitja”.
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Lumnitzer Sandorrdl el kell mondanom, hogy a szabadsagharcban tanusitott
magatartasaért bilintetéshbél 5 évig betegdpold kdzkatonaként kellett Olaszorszag-
ban szolgélnia. Kiszabadulasa utan Pesten évekig nem kapott allast, mig végil 1886-
ban az I. sz. Sebészeti Klinika vezetdjévé nevezték ki.

Utdda, Réczey Imre rendkivil gazdag plasztikai sebészeti irodalmi munkassa-
ganak értéke abban rejlik, hogy irasaiban igyekezett a korabeli kilféldi irodalombol
megismert m{téti eljardsokat a sebészek korében ismertté tenni.

A 19. szazad masodik felében vezet6 sebészeink koruk tudomanyos szintjéhez
igyekezvén felzarkdzni, élénk figyelemmel kdvették a kilfoldi irodalmat, és siettek
minden Gjdonsagot hazankban bevezetni.

Thiersch 1886-ban kozdlte hdm-atultetési eljardsat. Réczey mar a kovetkezd
évben irdshan szdmol be a mddszer sikeres alkalmazésinak néhéany esetér6l. A ko-
vetkezd 6t évben rajta kivil Kuzmik P&l és Martiny K&lman el6adasokban és koz-
leményekben ismertetik az Uj modszerrel szerzett tapasztalataikat, modositasaikat,
s6t kisérletes kutatasaik eredményeit is.

Ez a korszak, amelyr6l Petri azt irta jeles orvostorténeti tanulmanyaban:
A magyar sebészet ebben az idében elérte a magas nemzetkdzi mércét, de a vilag-
méret(i fejlédéshez képest Ujat nem hozott. Ez a megallapitds — folytatja — elis-
merésnek van szanva, nem elmarasztalasnak, mert tehetségekben ugyan nem volt
hiany, de ennél tébbre jutni az adott korlilmények kozott nem lehetett.”

Bizonyos, hogy ez a megallapitas az altalanos sebészetre érvényes, hiszen ennek
megitélésére talan senki nem hivatott jobban, mint Petri. De vegylk szemigyre
ugyanezen kor, tehat a 19. szadzad kozepétdl a 20. szazad elsé negyedéig terjedd id6-
szak orvosi torténetét, a plasztikai sebészet szemszdgébdl.

Kétségtelen tény, hogy a 19. szdzad mésodik felének hdrom nagy sebésze, Lum-
nitzer, Réczey és Kuzmik sokat foglalkozott plasztikai sebészettel és sokat irt is
rola. Jelentds felfedezésekkel azonban nem gazdagitottdk a szakmat. Pedig ,,tehet-
ségekben nem volt hidny” — ahogy Petri irja — mert az eredetiség mindannyiuk
munkajaban megcsillant. Haynal Istvan békési ralitéorvos 1867-ben és Honcz Kal-
mén kolozsvari sebész 1894-ben kozolt szdjpadvarratai, Szilagyi Ede és Siklosi
Gyula 1873-ban ismertetett szemhéjképzése, Adler Adolf 1880-ban leirt ajak- és
pofapétlé mitétéi, valamint Navratil Imre 1888-ban el6adott orrpotlasa mind tar-
talmaz valami szellemes egyéni meglatast vagy maddositast.

Olvashatunk azonban ezen id6szak magyar nyelv(i szakirodaiméban j6 néhany
olyan eljarasrol, amelyet a vilagirodalom jelent8s Ujitasként tart nyilvan, csak ép-
pen masok neve alatt, és j6 néhany évtizeddel kés6bbi keltezéssel.

Az els6, akinek a nevéhez ,,a vilagméretl fejlédéshez képest Uj” eljarasok fd-
z6dnek, a magyar sebészet megalapitdja: Balassa Janos.

Balassa Janosr6l méar kortarsai is lelkesedésbe atcsapd elismeréssel szoltak.
Horvath Jozsef 1848-ban megjelent orvostudori értekezésében a kovetkezbket irja:

»Sokkal drvendetessben kell széllanom az ajakrakok hazankbani gyégymadja-
rol ... ugyanis ... Gjabb id6kben az ,,évekre ugyan ifjl, de tapasztalatra &sz Balassa
Janos egyetemi tandr... szinte bamulést gerjesztd képl6 miitéteket leginkdbb e kor-
nemben szerepl§ szenvedSknél honositotta meg hazankban”.

Balassa Janos legismertebb plasztikai sebészeti mlve a ,,Képz&miitétek” (Ope-
rationes Plasticae)” cimi{ konyv, amely a Magyar Tudomanyos Akadémian 1861.
aprilis 15-én elmondott székfoglal6 el6adasat tartalmazza.

Ebben 40 plasztikai mitétérél szamol be, amelyek kozil 36 végz6dott sikeresen,
amirél évekkel kés6bb végzett ellenérz6 vizsgalattal gy6z6dott meg, 1860-tdl kezdve
mar fényképezéssel megdrokitett eseteiben.
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Balassa Janos akadémiai székfoglal6janak évében tdrt ki az amerikai polgar-
habord. Az északiak seregének igen jol felszerelt és szervezett egészségligyi szolga-
lata volt, amely nyilvanvaldan kitlin6en miikddott, hiszen Jackson seregének f&-
sebésze, Hunter McGuire mortalitas nélkil végzett 15000 chloroformos altatasrol
szémol be. Az egészséglgyi szolgélat miikddésének statisztikai feldolgozésa is kifo-
gastalan volt. Beszamoltak példaul 9815 arc sériilésrél, amelyek kozll 4914 csak a
lagyrészeket érintette.

Ebben a szemmel lathatéan rendkiviil pontosan nyilvantartott, nagy anyagban
minddssze 32 plasztikai sebészeti m(itétrél torténik emlités, ami nem lehet tévedés,
hiszen a m(itéteket végzd sebészek nevét is foljegyezték. Balassa m(téti anyaga tehat
mennyiségileg is tekintélyes, pedig minddssze 25 agy allott rendelkezésére, amelynek
hatalmas sebészeti forgalma szolgélta példaul 1866-ban 173 orvos és 56 sebész hall-
gatd oktatasat.

Plasztikai sebészeti miitétéinek leggyakoribb lokalizacitja a szaj és kornyéke
volt. Az akadémiai székfoglaldéban részletezett 40 m(itétnek csaknem a fele tortént
ezen a tajon, amit a noma akkori gyakorisaga magyaraz.

Kilénds oromet talalt ezekben a m(tétekben. Szavait idézve: ,,az anyaghiany
véltozatos alakja és kulonbdzd terjedelme miatt, melyekre nézve a képzéshez al-
taldnos minta (schema) nem létezvén, a m(it6nek kell mindenkinél 0j meg Gj modort
teremteni.”

Balassa m(itéti tevékenységének jelentds tere volt az orr teljes vagy részleges
hidanyainak a pétlasa. Kézleményeiben pontosan meghatarozza ezen mitétek kett6s
jelentdségét: a funkciondlis helyreallitds, az orrlégzés zavarai elharitasanak fontos-
sagat, s egyben a sulyos torzulas megsziintetésébdl szarmazo pszichés hatas jelentd-
ségét, ahogy irja: ,,az emberi méltésag magasztos érzetének visszaszerzését.”

Egyik orrp6tld m(tétében az alkalmazott lebeny leirdsakor a kovetkezd, lat-
szOlag jelentéktelen technikai részletkérdésre bukkanunk: ,,Az elcsusztatas hatékony-
saganak novelésére kis, harant iranyl bevagast alkalmaztunk, a lebeny metszés-
vonalanak két végpontjan”. A tengely irdnyban elcstsztatott bérlebeny mobilita-
sanak novelésére alkalmazott, harant irany( kis bevagas prioritasa a plasztikai sebé-
szet irodalmaban az amerikai Richard B. Stark nevéhez fiizédik, aki az eljarast 1955-
ben irta le, csaknem 100 évvel Balassa utan.

Balassa Uj eljarasainak kidolgozésakor az arc esztétikai egységének széleskord
elemzésébdl indul ki. Az orrszarnyhianyok pétlasakor példaul a nasolabialis ta-
jékrol vett lebenyt ajanl, amely — szavait idézve — ,,egyike a legcsinosabb és leg-
haladsabb mitéteknek, amely éltal az alakot érzékenyen sérté hidny egyenlittetik ki
anélkiil, hogy a potlast elaruld hegtomeg maradna hatra”.

Orrszarny-p6tl6 eljarasat egyébként 1937-ben, csaknem 80 évvel késébb — Ujra
felfedezte az amerikai Kazanjian és az olaszok legnagyobb plasztikai sebésze: San-
venero Rosselli.

A plasztikai sebészet torténetének egyik legnagyobb alakja: az angol Sir Harold
Gillies volt, akinek &tletgazdagsaga és szellemessége a valdban jelent8s (j modsze-
rek egész sorat eredményezte. O az, akinek nevéhez — az orosz Filatové mellett —
a szakma egyik legfontosabb bd&ratiltetési eljarasa, a hengerlebenyplasztika felfe-
dezése kapcsolodik.

1957-ben jelent meg az a kétkotetes konyve, amely életmivét foglalja Ossze,
s amelyr6l csak az elragadtatas hangjan lehet beszélni, mert nemcsak kitin6en hasz-
nélhatd, gyakorlati, bolcs, mihelytitkokkal teli tankdnyv, de bepillantast enged egy
inveneidzus, zsenialis ember gondolatvilagaba. Gillies még azt is megengedheti ma-
ganak, hogy szakkdnyvében is érvényre juttassa kdzismert humorat. Tudomanyos
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megallapitasait hobbyjaibol, a golfbdl és a horgaszathdl vett torténetekkel izesiti,
sajat humoros rajzaival illusztrdlva. Nos ennek a kényvnek az orrp6tlé miitéteket
targyal6 fejezetében, az els§ kdtet 27—28. oldalan Gillies a kovetkezéket irja:
.. -0orrplasztikaink kezdeti szakaszaban nagy gonddal készitettiik a tartovazat potlo
porcot és a tetszet6s homloklebenyt, de nem tulajdonitottunk jelent6séget az orr
bélésének. Azt gondoltuk, hogy az orrot po6tlé lebeny kb. 30%-o0s zsugorodasa elke-
rl'JIheteI-(tIen, ezért a lebenyeket b6kezlien nagyra szabtuk, mégsem voltak soha eléggé
nagyok.”

Ezutan részletesen leir egy esetet, amelynek kapcsan felismerte a nyalkahartya
potlasanak jelent6ségét, és ettdl kezdve a bélés kialakitasaval mar sikerilt e lebe-
nyek zsugorodasat megakadalyoznia.

Tortént pedig mindez Anglidban, 1916 tajan. i

Nézziuk meg ezek utan, mit ir Balassa Jdnos 1863-ban kelt ,,Uj m(tétmodorok
az orrképlés koril” cimi dolgozataban.

»..A felplantalt haromszogletl bérlebeny, mely eleinte orrszerlien fennallott,
kés6bb lagy képleti mivoltanal fogva és a bels6 sebes lapjan el nem héarithaté heges
zsugorodas folytan lelapul és bekorhad...”

Felismeri tehat a zsugorodads okat és annak megakadalyozésa céljabol elészor
irodalmi ismeretei alapjan, a francia sebészek altal leirt osteoplasztikaval probal-
kozik. Amikor azonban ettél sem lat eredményt, sajat gondolataiban talalja meg a
kiutat: legkozelebbi orrpotlé miitétében a hianyt kornyez6 hegeket Ugy preparélja
fel, hogy azok a hiany felé nyelezett lebennyé alakulnak at, ezeket a kdzépvonalban
egymassal Osszevarrja, és igy gondoskodik az orr bélésének helyreallitasarol. Ez a
madszer biztositja a homloklebennyel kialakitott lagyrész orr alakjanak tart6ssagat.

Balassa Janos nagysadga nemcsak abban allott, hogy kordnak szinvonalara
emelte hazdnkban a sebészetet, és szamos Uj m{téti eljarast honositott meg, hanem
azt a magyar orvost tisztelhetjik benne, aki a nemzetkdzi nagységokat is tulszar-
nyalta, olykor fél évszdzaddal megel6zte abban a szakmaban, amelyben invencidja,
alkotd zsenialitasa szarnyra kelhetett: a plasztikai sebészetben.

Ezt a tényt 6 maga is tudta. Balassa Janos, a szerénység megtestesit6je, azzal
vezeti be egyik kdnyvét, hogy eredményeket mutat be: , Azon gyégymlivészeti
munkakorb6l, melyen hazank, Ggy hisszik, nemcsak kiallja a versenyt a kilfélddel,
de 6nallo és eredeti miikddés altal az alkotasnak és gyarapitasnak szerepére is tart-
hat némi igényt.”

Balassa Janos nem az egyetlen nagy el6deink kéziil, akinek jelent8s felfedezé-
sét a vilagirodalom nyilvantartja — ha mas neve alatt is. Nézzlink erre tovabbi pél-
dékat.

Korilbelil egy évtizede Uj szovetp6tld eljaras terjedt el: az Ugynevezett mus-
culocutan lebenyek atiiltetése.

A modszer Iényege az, hogy a hiany szomszédsagabdl bért, zsirszOvetet, fasciat
és izmot egy Osszefiiggd egységben Ultetnek at, Ugy, hogy az izom sajat erei bizto-
sitjdk az egész szovettbmeg kivald vérellatasat.

Az eljaras el6nyeinek felismerését a potlashoz felhasznalhat6 terliletek modsze-
res kutatasa, Ujabb lehet6ségek keresése kdvette.

Az eljéarés felfedezbjeként az irodalom az amerikai Neal Owens-t ismeri el, aki
1955-ben kozolte a sternocleidomastoideus izommal 6sszefiiggd bérlebeny felhasz-
nalésat a bucca athatol6 hianyainak pétlasara.

Az Orvosi Hetilap 1911. évi 24. szdmanak 425. oldalan az alabbi leirast olvas-
hatjuk a szdjnyalkahartya potlasarodl: ,,A defectust egy, az arcrdl és a nyakrdl vett
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téglanyi alaka bdérlebennyel pétolom, amely a musculus masseteren dl, egyébként
teljesen korll van vagva”.

A kozlemény szerz6je Polya Jend, aki ebben a dolgozatban mar négy gyogyult
betegrél szamol be. Az eljards vazlatos rajzat késébbi kdzleményében adja meg,
tovabbi szdmos sikeres eset kapcsan.

Ezen vilagirodalmi jelentéségl kozlést szamos Uj eljards bemutatasa el6zte meg
és kovette, Pdlya teremtd zsenialitdsanak bizonyitékaként.

1909-ben két 0j mddszert is kozol: egyik az orrcsics potlasa a philtrumbdl vett
lebennyel, a masik pedig athatoléd pofahiany esetén a massetertajrol vett lebeny fel-
hasznaldsa a fed6bdr potlasara.

A kovetkezd évben jelenik meg az artéria temporalis altal ellatott lebeny fel-
hasznalasarol irott cikke, amelynek kiilonleges érdekessége az, hogy a vilagirodalom-
ban el6szor kozli a lebenytad6d helyen keletkezett sebfelszin azonnali fedését Thiersch-
féle szabad atultetéssel.

1918-ban médositja Simanovszkij m(itétét, a hegesen elhlzott szajzug repona-
laséra alkalmazza a Z-plasztikat. 1920-ban két Uj modszert is ismertet a belsé szem-
zug mellett Gl6 carcinoma kimetszése utan keletkezett hiany lokalis potlasara.

Polya Jen6 kortarsa, Mutschenbacher Tivadar 1912-ben szdmos, eredetinek
mondhat6 eljarast kozolt. Ezek kozil leginkabb figyelemre mélt6 az az ivelt lebeny,
amelyet késébb ifj. Imre Jozsef tokéletesitett és alkalmazott szemhéjhianyok pot-
l4séra. Ez az eljaras mar utat tort a vildgirodalmi elismerés felé és ,,magyar lebeny”
néven valt altalanosan ismertté.

Az els6 vilaghabor( végén alakul meg az els6 plasztikai sebészeti osztaly ha-
zankban, ahol — katonakorhdzban — Erti Janos a haborUs sériltek helyredllitasat
végzi kitlind eredményekkel. Munkéssaga megérdemelte volna, hogy — Burianéhoz
hasonldan — tGIn6jon a habords sériiltek helyreallitdsanak feladatkdrén, és bizto-
sitsa az egyre nagyobb szamu ipari és kozlekedési sériltek, valamint a fejlédési rend-
ellenességgel szilletettek rehabilitacidjat. Sajnos, ezt Magyarorszag akkori gazdasagi
és politikai helyzete nem tette lehetGvé.

1921-ben jelent meg Erti Janos elsd konyve, amelynek el6szavaban azt olvas-
hatjuk, hogy ,,...a plasztikai sebészet ma mar oda fejl6dott, hogy a sebészet egy
kialakult fejezetévé valt”.

A kdnyv 0j korszak kezdetét jelzi, amelyben a morphologiai szemlélet, a pusz-
tan technikai kérdések feszegetése mar hattérbe szorul, és az élettani ismeretek al-
kalmazéasa nyit 0j utat a sebészi gondolkodas szdméara. A kdnyv a csontszfvet rege-
neracios folyamatanak elemzésére alapozott néhany 0j m(téti eljarast kdzol. Ezek
sordban legnagyobb jelent6ségli a koponyacsont pétlésara leirt, Ugynevezett ,,virag-
szirom-plasztika”, amely a koponyacsont anatomiai struktdrajat és alakjat, dombo-
rulatat is helyredllitja. A durat és a lamina intemat a hiany kornyezetébdl vett pe-
riosteum corticalis lebeny pétolja, a lamina externat és a pericraniumot pedig a lab-
szarbol vett és szabadon atiltetett hajlithaté periosteum corticalis transplantatum,
melyek consolidatioja kdzben az agy pulsatioja biztositja a kell6 alak kialakulasat.

Olyan vilagirodalmi jelentéségd, Gj, eredeti eljaras ez, amely — amint azt sajat
gyakorlatunkban elvégzett kozel 100 eredményes miitét is igazolja — ma is, valto-
zatlan formaban alkalmazhato.

Akét vilaghabora kdzotti id6ben a szakmat csak néhany szakember gyakorolta,
leginkabb magangyakorlat. keretében.

A plasztikai sebészeti tevékenység hazankban akkor indult szervezett formaban
fejlédésnek, amikor Borisz Vasziljevics Petrovszkij professzor, akadémikus és ké-
s6bb a Szovjetunid egészségligyi minisztere, budapesti két éves vendégprofesszor-
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eaga idején felhivta az egészségigy vezetSinek figyelmét ezen szakma fontosséagara.
A Klinikajan létesitett részleg nétte ki magat az orszag elsé kozkorhazi osztalyava,
Erczy Miklés vezetésével, 1953-ban, amely azéta is kivalé eredményekkel mikaodik.

Ezt kovette révidesen a Kdzponti Katonai Kérhaz plasztikai sebészeti osztalya-
nak létesitése, amely az Egészséglgyi Minisztériumtdl kapott statusokkal megerd-
sitve, az OTKI tanszéki feladatait: az oktatast és tovabbképzést is ellatja. Ezt a
munkat nemcsak a szorosan vett szakorvosképzésre és tovabbfejlesztésre korlatoz-
zuk, hanem egyéni és csoportos tovabbképzés céljabdl fogadunk minden miditéti
szakmdban dolgozé orvost. Felfogasunk szerint ugyanis a plasztikai sebészeti alap-
ismeretek nélkildzhetetlenek minden sebészeti szakméban, de f6leg minden olyan
szakma orvosa szamara, aki sérilteket lat el, vagy md(téti tevékenysége (példaul
daganatok eltavolitasa) soran szdvethiany keletkezhet. Szép szammal jonnek hozzank
kulfoldi orvosok is tovabbképzésre, valamint tapasztalatcsere céljabol.

A tudosképzés feladatat is ellatjuk: hazai és kilfoldi orvosok munkéassagat ira-
nyitjuk, segitjik a tudoméanyos fokozatok megszerzésében.

Jelentds feladatunk a kiilféldi intézményekkel valé egytittm(ikddés is rendszeres
kolcsdnos eléadasok forméajaban, tarsulas konyvek irasara, oktatéfilmek készitésére.

A plasztikai sebészet feladatkorének, lehet6ségeinek széleskorli megismerése
folytdn rohamosan ndévé igények kielégitésére, a szakma irant érdekl6d6é orvosok
agilitdsdnak hatédsara, részben oktatd munkank eredményességének jeleként is az
orszag tobb varosadban (Szentes, Szeged, Miskolc, Pécs, Debrecen) kisebb decentru-
mok létesiiltek, amelyek id6vel 6néllé osztalyokka nétték ki magukat.

A gyakorlatban jol indulé és mikéd6 szakma természetesen szorgalmazta to-
vabbi fejl6dését: az oktatd és tudomanyos feladatok megvalositasara kdzponti intéz-
mény, tanszék felallitasat és dnallésaganak jogi elismerését kérte. Ebben a térekveé-
sében mindenkor élvezte a vezet§ sebészek és szakmai forumok tdmogatasat.

Ennek kdszonhet6, hogy a 9/1978. sz. EU. Min. rendelet a plasztikai sebészetet
is felvette az 6nall6, raépitett szakmak soraba, és meghatarozta a szakorvosi cim
megszerzésének feltételeit. A rendelet megjelenése utan, addigi gyakorlati és tudo-
manyos tevékenységik alapjan kozel hdszan nyerték el vizsga nélkil a szakorvosi
cimet és az6ta még tébben tettek eredményes vizsgat.

Sajnos a kdzponti intézet létesitését még nem sikerllt kiharcolnunk, s ezért
vilagviszonylatban sdlyosan hatranyos helyzetben vagyunk. Ennek a helyzetnek a
fonaksagat jol tikrdzi, ha nem is a legfejlettebb, legnagyobb orszagokkal hasonlitjuk
Ossze helyzetiinket, csak a szomszédos szocialista orszagokéval.

Csehszlovakidban harom plasztikai sebészeti egyetemi klinika mikodik, egy
akadémiai kutatdintézet és egy szovetkonzervalasi kutatdallomas; Lengyelorszag-
ban két egyetemi klinika és minden egyetemen, a sebészeti és gyermeksebészeti kli-
nikan belil egy-egy onall6 plasztikai sebészeti osztaly; Jugoszlaviaban harom kli-
nika mikodik. Romanidban a févarosban létesitett, 250 agyas klinika mellett a vi-
déki kdzpontokban is mikddnek 6nallé osztalyok. Az NDK-ban két klinika és min-
den egyetemi varosban egy-egy osztaly mikodik; itt valdsitottdk meg csehszlovak
példara el6szor a fejlédési rendellenességek kdzpontositott kezelését.

A plasztikai sebészeti tudomanyos tevékenység elGsegitésére a sebész szakcso-
port keretében 1958-ban alakult meg a plasztikai sebészeti szakosztaly, 38 taggal.
Az els6 tudomanyos Ulést az év december 13-4n tartottuk meg kérh&zunkban. Ma a
Magyar Sebész Tarsasag Plasztikai Sebészeti Szakosztalya 128 tagot szamlal. Ennek a
gyors novekedésnek az a magyarazata , hogy célkitlizéseink lattan felvételre jelent-
keztek mindazok a kiillénb6z8 szakmaju sebészek, akik nem kizérdlag és teljes mun-
kaidében, de rendszeresen foglalkoznak miikddési teriiletiikén belil plasztikai sebé-
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szeti mitétekkel, mert megfelel§ forumot talaltak érdeklédésik és mondanivaldjuk
szdméra a szakosztaly rendezvényein.

A szakma fejl6deését két doktori és 11 kandidatusi disszertacio, szamos konyv,
sok hazai és idegen nyelv( kozlemény mutatja. Tekintélyt szereztiink a nemzetkozi
tudomanyos életben is. A magyar szakemberek — a lehet6ségeik adta gyakorisag-
gal — nemcsak el6adoként szerepelnek nemzetkdzi kongresszusokon és egyeteme-
ken, de moderétori, Ulés- és szekcidelnoki felkéréseket is kapnak. Két nemzetkozi
folydirat szerkeszt6 bizottsagaban is részt vesziink.

Bizzunk abban, hogy a mi kdzelmultunk és jeleniink tevékenységében is talal-
nak majd kés6i utddaink a nagy el6dok példajahoz méltd, némi elismerésre valét.

MonkoBHUK M/c A. 3onTaH:

MPOLUMOE W HACTOSALLEE MAACTUYECKOW XUPYPI NI
B BEHI'PUU

MnacTuyeckas xupyprus B BeHrpum ropautca 6oraTbiMu Tpaguumamu. llocne HeCKOonbKUX
[PEBHUX MUCbMEHHbIX NaMATHUKOB, OT CepefnHbl 19 Beka pa3sBuTMe TEOPUW W MPaKTUKKU NaacTuye-
CKOW XMPYprum BbIPUCOBbLIBAETCA M3 pafga nybavkauuidi n moHorpaduin. Cpefn HMX BblAensieTcs
Hay4HOe TBOpYecTBO HAHowa banatwa.

Pa3BuTMe M1acTUYecKOn XMpyprum B opraHn3oBaHHOM (opMe HauuMHaioCb BO BPemsi npodec-
coptcBa B bypanewTe akagemuka B. B. [MeTpoBckoro, KTo obpaljan BHUMaHWe pyKoBogmTenei
3paBOOXPaHEHNSI Ha BaXXHOCTb JaHHOW obnacTu xupypruum. B pesynbtate atoro B 1953. r. 6b1710
CO3/jaHO MepBOe CaMOCTOSITE/IbHOE OTAe/IeHNe MNACTUYECKOW XMPYPruu CTpaHbl, a Hefonro nocne
3TOro — OT/e/IeHNe NIacCTUYeCKOR Xupyprum LieHTpanbHoro BoeHHoro Mocnutans, KOTopoe v ¢ Tex
nop BbIMOMHAET 1 3afaun Kadeapbl VIHCTUTYTa yCOBEpPLUEHCTBOBAHWUSA Bpayeii: MOAroTOBKY M yco-
BEPLUEHCTBOBaHVEe M1aCTUYECKUX XMPYProB 1 06yYeHWe OCHOB MIaCTUYECKON XMPYpruuv, Heobxoam-
MbIX BO BCEX 06/1aCTAX XMPYPrun.

B 1978 r. nnactvyeckas Xmpyprus 6blna npusHaHa CaMoCTOATeNbHON AMCUNANHON. Cekums
NNacTUYEeCKOR Xnpypruu, cosgaHHasa B 1958 r. B pamkax O6LLecTBa BEHIepPCKUX XUPYProB, CerofHs
HacuuTbIBaeT 6onblue yem 100 uneHoB. O pasBUTUM NAACTUYECKON XMPYPrun CBUAETENbCTBYIOT
NPUCYXXAeHVe CTeMeHn JOKTOpa HayK B 2 ciyyasX, CTeneHun KaHaugara Hayk B Il ciyyasax u nosis-
NeHVe MHOTOYMCNIEHHbIX A0KNaA0B, My6/MKaunii N KHAT Ha BEHFEPCKOM M Ha UHOCTPaHHbIX A3bIKax,
KOTOPbIMW MPEACTaBUTENN AAHHOW CMeunanbHOCTM MONYYMNN NpusHaHve M B MeXAyHapoAHOM
Hay4HOW XUN3HW.

Col. J. Zoltdn M.D.M.C.:
THE PAST AND THE PRESENT OF PLASTIC SURGERY IN HUNGARY

The plastie surgery has great traditions in Hungary. After some redords of past ages, the
development of the theory and practice of plastic surgery from the middle of the 19th century
is evidenced by several publications. From among them the most significant is the life-work
of Janos Balassa.

The development of the Hungarian plastic surgery in an organized form started during
the two years of the professorate in Budapest of B.V. Petrowskii who called attention of the
health service leaders to the high importance of plastic surgery. As a result of this, the first
independent department of plastic surgery was set up in 1953. Soon after a department of
plastic surgery was instituted in the Central Military Hospital which ever since has been charged
to function as the Plastic Surgery Department of the Postgraduate Medical School, i.e. to train
specialists of plastic surgery and to educate foundamentals of plastic surgery needed for every
operative surgeon.

In 19:8 the plastic surgery became an independent discipline. The Section of Plastic Surgery
instituted in 1958 within the Hungarian Surgical Society has now more than 100 members.
The growth of this branch of knowledge, is evidenced by 2 doctor’s degrees, 11 candidate’s

egrees, several papers and books published in Hungarian and in foreign languages making a
world-wide reputation for their authors.

22



