Dr. Vida Tivadar tudomanyos szaktanacsado

Lang Jakab Ambrusnak,
Rakadczi udvari és tabori féorvosanak
egy eredeti orvosi rendelvénye

A Ré&kdczi jubileumi év megemlékezéseihez szerény kodzleményemmel
6hajtok hozzajarulni, amidén dr. Lang Jakab Ambrusnak egy érdekes, le-
vélszer(i orvosi rendelvényét ismertetem. A magyar orvosi irodalomban el-
s6 izben a Honvédorvosban jelent meg az egykori protomedicus ritkasag
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tollabol.1 A mostani Gjabb Lang-irat figyelemremélté kuriozitas.

Az Esztergomi Primasi Levéltarban, az ,Ipolyi Arnold csaladi gydjte-
mény”-t rendez6 Prokop Gyula levéltari dolgoz6 taldlt erre a latin nyelv(
iratra. Ismertetését nekem engedte at.2 — Egyszer(i, kils6 forraskritikaval
meg tudtam Allapitani, hogy a dr. Lang aldirdsaval ellatott irat egészében
az orvos kezeirdsa; ortografiaja pontosan egyezik a Takats-k6zleményben
bemutatott levelekével.

A memoriale (feljegyzés, emlékeztet§) megnevezésd orvosi utasitds be-
vezetd és zard szavaibol Kitlnik, hogy nem tul magasrangu, de az orvossal
szivélyes viszonyban all6 paciensnek sz6lt.3 A leiras szerint, a betegnek kro-
nikus gennyes kozépfiilgyulladasa volt: fileib6l nyalés-habos valadék driilt,
emiatt dugult el hallasa.

Mar el6ljaroban megallapitja az orvos, hogy a valadékozast kell meg-
szlintetni, mégis — az akkori gyogyitasi elveknek megfeleléen — egy meg-
eléz6 altalanos kezelést irt el6. Harom napon at emésztést elGsegité és pur-
gald gyogyszert kellett szednie a betegnek és emellett szigoru diétat tar-
tania, nyugodt, rendezett életmddot folytatnia. A mondott eljarast akkori-
ban ,athangolas™félének is tartottdk, amely utdn a szervezet eredménye-
sebben fogadta az oki kezelést (Politzer)/*

Az orvos causalis kezeléslil egyrészr6l Un. fejre hato pilulak (pilulae
capitalesh szedését irta el6, masrészrél elrendelte, hogy hangyasavas-kam-
foros alkohollal (spiritus acuisticus6) dérzsélje be fiileinek kdrnyékét, utana
szaraz meleggel kosse be.

Az irat nincs datummal ellatva, de bizonyos, hogy 1711 el6tti id&bél
valo, miel6tt dr. Lang Rakdczival egyiltt elhagyta volna az orszagot.

A szerkesztOség el6zetes javaslatara mell6zém a latin leirast, csak a
fotokopiat kozlom. A gordulékenység érdekében, helyenként nem ragasz-
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1 &bra: Lang Jakab Ambrus orvosi rendelvénye.



kodom a szoszerinti forditdshoz, s6t itt-ott a régi helyett mai széhasznalat
szerinti orvosi kifejezést alkalmazok.

»~Feljegyzés. Miutan tekintetes paciens uramnak a betegsége hallészer-
vének elzarodasabol szarmazik, ezért valik sziikségessé, hogy eltavolitsuk
azt az okot, amely az eldugulast kivaltotta: ez pedig egy nyul6s-habos
anyag (materia quaedam viscoso-flatulenta). Feloldasara és eloszlatasara,
Isten 4&ldasaval, hasznalni fognak a kovetkez6k. Rendeltem evégett egy
emésztést serkentd tinktdrat (t. digestiva), amelybdl reggel 7—8 ora tajban
kell 40 cseppet bevenni petrezselyem levesben, vagy tavaszi kankalin
(primula veris), esetleg harsfavirag (flores tiliae) f6zetében. Harom napon
at kell szedni, majd a negyedik napon megnedvesitett ostyaban, vagy f6tt
szilvaban kell éhomra lenyelni a fejre valé piluldkat (pilulae capitales).
Ugyanakkor kovetelmény, hogy azon a napon kertilni kell a hideg levegé6t,
éppugy a hideg italt és mindenféle savanylUsagot. Ha a purgalas szerencsé-
sen befejez6dott, érdemes lesz a tinktlra hasznalatdt megismételni, ponto-
san az el6bbi mddon. Emellett engem is értesiteni a gydgyszer hatasossa-
garol, hogy az ismételten kiildendd piluldk adagjat (ha a korilmények ezt
megkivannak) emelhessem. — Ami pedig a kilsé kezelést illeti, Isten se-
gitségével hasznalni fog, ha lefekvés el6tt mindkét fule tajékat, a filek
el6tt is, mogott is beddrzsoli spiritus acuisticussal. Ugyanakkor a sapkaba
fejborogatasra alkalmas anyagot kell bevarrni (species capitales insuendae).
Ezek hatdsara a fej megfelel6 részei megerdsédnek és a fiilekben az éltet6
leveg6 tisztasaga fokozoOdik (spiritus puriores incrementum capient)l. Leg-
féképpen pedig akkor, ha megtartja a szabalyszer(i diétat, amelynek leg-
jobb modjat ajanlom. Eszerint tilalmas minden felfivd és savanyl étel,
idei bor, vagy frissen f6zott és még le nem higgadt sér fogyasztasa; karos
a hideg leveg8, a természetes sziikségletek visszatartasa (retentio natura-
lium), a mély gondokba merilés és velik egyltt mindaz, ami a testnedve-
ket be szokta sdriteni és az életszellemet gyengiti. Adja Isten kegyelme,
hogy hamarosan bekovetkezzék a tartds egészség, amit a kozelgd, legbol-
dogabb (nnepek 6hajtasaval egyutt szivb6l kivanok. Egyben maradok te-
kintetes uram-batyamnak lekotelezett szolgaja (per-illustris domini fratris
servus obligatissimus) — Langenthali Lang Jakab Ambrus dr. s. k.”
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