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A vér-konnygat vizsgalata
[131-gyel jelzett huméan albuminnal és natriumjodiddal

Bevezetés

A vér-kdnnygat vizsgalatat eddig intravénadsan beadott vitalis festékek
segitségével végezték. Balik 1952-ben kaliumrodanid beadasaval nézte a
kénnyben megjelend rodanid-ionokat és ferriklorid-oldat segitségével mérte
azok mennyiségét.

Jelentés adatokat szolgaltattak a kilonb6z6 elektrolitek (K, Na, Cl sth.),
kismolekulasulyd szerves anyagok (glukéz és hlgysav), valamint fehérjék
0sszehasonlité vizsgalatai a vérben és a kénnyben (Tapaszté, 1972). Az izo-
tépok alkalmazasa 0j lehet6ségeket teremtett ezen a téren, mivel az izot6-
pok segitségével az ezerszeres higulast jol lehetett mérni és a kdnnyben
megjelend kis mennyiségl izotép is értékelhet§ adatokat szolgéaltatott.

Modszereink

1131-gyel jelzett human albumint és 1I31-gyel jelzett natriumjodidot ad-
tunk be 6nként jelentkezd egészségeseknek és betegeknek intravénasan 50
mikrocurie aktivitasban. Utana kétféle id6rendi sor szerint vettink vért és
kdénnyet. Az els6é sor a kdvetkez6 volt: 10, 20, 40, 80, 160, 320, 640 és 1280
perc. A masik id6rendi sor 1 6ratol 38 oOraig terjedt kétdéranként. A levett
emberi vérb6l, emberi szérumbdl és a konnyb6l 50 mikroliternyi mennyisé-
get 10 ml-re higitottuk fizioldgias konyhasdval és egy érzékeny szcintilla-
ci6s szamlalocsével mértilk a bennik levé izotopmennyiséget. Ugyanakkor
a szérumbol és a kdnnyb6l dsszefehérje-meghatdrozdsokat végeztink és ez
mint korrekcios faktor szerepelt.

Az izotdpméréseket Gamma-gyartmanyd natriumjodid (TL) 10 ml-es
treges kristallyal, ND 118 60 mm-es szcintillaciés méréfejjel, NZ 117/B 60
mm-es kollimatorral, NK 108 energiaszelektiv szamlaloval, fotécsacsra alli-
tott differencial diszkriminalassal végeztik. A vizsgalt személyek pajzsmi-
rigyét elézetesen Lugol-cseppek (5% jodkali) adasaval blokkoltuk — 2 napon
keresztil naponta 5 csepp. A vérben, szérumban és kdénnyben levd 0ssz-
fehérje mennyiségét Beckman-féle spektrokoloriméter segitségével biuret-
reakcio szerint hatadroztuk meg. A kapott izotép-belitési szamot a fehérje-
eredménnyel mint mddosité szorzéval megszoroztuk és az igy nyert ered-
ményeket atlag-gorbeként abrazoltuk. A gdrbék ordinatajan a beltésszamot,
az abszcisszan az id6ét abrazoltuk.

A papirelektroforetikus vizsgalatokat trisz-EDTA-b6rsavas (tris-) pH
8,9-es pufferrel végeztik. Az alkalmazott feszlltség 110 V volt,, a futtatds
idétartama 16 o6ra. A felhelyezett mennyiség 0,1 ml volt, kédnnybdl is és
szérumbdl is. A futtatds utdn a papircsikoknak a felét savanyd fuxinnal
festettiik meg, a masik felét megszaritottuk és Gamma 1891/11. tipus( uni-
verzalis 6lomtoronnyal értékeltik Kki.

A 113-gyel jelzett human albuminnal a szabad jédizotép mennyisége
2—3% koOz06tt véaltakozott.
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Eredményeink

A kor és betegség szerinti megoszlast az 1. tablazat mutatja. Az 1. tab-
lazatban 20—60 év kozotti egyéneket vizsgaltunk, akik kozil 3s férfi és 23
né volt. Egészséges és kiilonb6z6 szembetegségekben szenvedd egyéneket
vizsgaltunk, féleg olyan szembetegségekben szenveddket, akiknél a szem
kilsé részeinek gyulladasai alltak fenn.

A mértani és a szamtani idésor eredményeit attekintve azt talaltuk,
hogy a levett vér (1. abra) és a levett vérbdl lecentrifugdlt szérum (2. abra)
beltés szama fokozatosan csdkkent 10 perctél 640 percig és 640 percnél sily-
lyedt az értékelhet6ség hatdra ald a 113-gyei jelzett human albumin eseté-
ben. Ugyanakkor a mértani és szamtani id6sorban vizsgalt kénnynél azt

1 tablazat

A vér-kdnnygat vizsgalatok kor és nem szerinti megoszlasa
egészséges és szembeteg egyéneknél

Esetek szama
Betegségek 20--30 30—40 40--50 50--60 0sszes
férfi  n6i  férfi n6i férfi  n6i  férfi  n6i  férfi  nGi

Egészséges 5 2 3 2 4 2 2 1 14 7
Bacterialis

conjunctivitis 3 3 2 2 5 5
Virusos

conjunctivitis 3 3 3 3
Herpes corneae 3 2 2 2 1 1 6 5
Ulcus corneae 2 1 1 3 1
Iridocyclitis

acuta 2 1 2 1 4 2
0sszesen 16 11 9 7 6 3 4 2 35 23

tapasztaltuk, hogy a kénny izotéptartalma — a beilitésszam alapjan — foko-
zatosan novekedett és 640 percnél érte el az izotbpmennyiség a kdnnyben
a maximalis szintet, akkor amikor a szérumban mar szinte teljesen a héat-
tér szintjére sillyedt le. Tehat a szérumban a legkevesebb, a kénnyben a
legtdbb volt az izotép mennyisége a 640 percnél a 113-gyel jelzett human
albumin esetében (3. abra).

Ha ugyanezt 113-gyel jelzett natriumjodid esetében nézzik, azt tapasz-
taljuk, hogy a vérben és a szérumban az izotop mennyisége 4 és 9 oranal
érte el a maximumot és 24 ora alatt sillyedt a hattér szintjére. Ugyanakkor
a kénnyben 4 és 10 6ranal volt egy maximum (4. &bra).

Ha a levett vért, szérumot és kdnnyet papirelektroforézissel vizsgaltuk
és a megszaritott papircsikokat érzékeny, elektroforetikus papircsikok kiér-
tékelésére alkalmas szcintillacios szamlalocs6vel vizsgaltuk, azt tapasztal-
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MIN

1. abra: Azonos koru, ki-
16nb6z6 nem( egyének véré-
ben levg jédizotop mennyisé-
gét mutatd gorbéi. A vastagon
kihtzott vonal az atlaggorbét
jelzi. Az ordinatan a percen-
kénti beltésszdmot, az absz-
cisszdn a perchen Kkifejezett
id6t abrazoltuk. A kisérleteket
intravénasan beadott 1I13l-gyel
jelzett huméan albuminnal vé-
geztik

2. abra: Azonos koru, ki-
16nb6z6 nem{ egyének vérébdl
lecentrifugalt szérumanak jod-
izotop mennyiségét mutatod
gorbéi. A vastagon kihuzott
vonal az atlaggorbét jelzi. Az
ordinatan a percenkénti be-
Utésszdmot, az abszcisszan a
percben kifejezett idét abra-
zoltuk. A kisérleteket intra-
vénasan beadott 18,-gyel jel-
zett huméan albuminnal végez-
tuk
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3. abra: Azonos korl, ki-
16nb6z6 nem( egyének véré-
b6l lecentrifugalt szérumban
és konnyben levé jodizotép
mennyiségét mutaté gorbe. A
folyamatos vonal a szérum, a
szaggatott vonal a kénny jéd-
izotép tartalmat mutatja. Az
ordinatan a percenkénti be-
Utésszamot, az abszcisszan a
perchen kifejezett id6t abra-
zoltuk. A Kkisérleteket intra-
vénasan beadott 113l-gyel jel-
zett huméan albuminnal végez-
tuk4

4. 4bra: 20 éves férfi beteg
vérébdl lecentrifugdlt szérum-
ban és kdnnyben levé jodizo-
tép mennyiségét mutatd gorbe.
A folyamatos vonal a széru-
mot, a szaggatott a konnyet
jelzi. Az ordindtdn a percen-
kénti beutésszamot, az absz-
cisszdn a kétérankénti levétel
id6pontjait abrazoltuk. A ki-
sérleteket 113l-gyel  jelzett
natriumjodiddal végeztik
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tik, hogy a 113i-gyel jelzett human albumin esetében az izotép — mind a
szérumban, mind a kénnyben — nemcsak az albumin teriletén volt talal-
haté, hanem a tébbi fehérje frakcidban is. Az izotépot a szérumnal meg-
gy6z6en lehetett kimutatni az albumin, a béta- és a gamma-frakciokban és
feltételezhetéen az alfa— 1 és alfa— 2 frakciokban is. Ezen két frakcié be-
itésszama alig emelkedett a héattérszint beltésszama folé, ezért ezt nem
tekinthetjik bizonyité erejlinek. A kénnynél az albumin és a béta-globulin-
frakciok mutattak az izotépot meggy6zben, a lizozim pedig feltételezhetSen.
Az alfa—2 és a gamma-globulin frakciokban nem tudtunk kimutatni érté-
kelhet6 izotépmennyiséget, mivel itt a beltésszadm a hattérszint alatt maradt.

Az egész testben lev6é izotépmennyiséget mérd szcintillaciés szamlalo-
csOvel ki tudtuk mutatni, hogy a pajzsmirigy utdn a kénnymirigy koti meg
a grammsulynyi mennyiséghez viszonyitott legtobb izotopot az emberi test
0sszes szervei kozil. Ezen eredménynél nem szabad figyelmen kivil hagy-
nunk, hogy két napon keresztiil Lugol-cseppet (5% jodkali) adtunk, amely
bizonyos mértékig blokkolta a pajzsmirigyet.

Kovetkeztetések

A 113-gyel jelzett human albumin esetében kapott eredményeink arra
engednek kdvetkeztetni, hogy a kénnymirigy aktiv m{ik6dé mirigyként a
vérben keringd 113-gyel jelzett huméan albumint kisz(ri a vérb6l, vagy az
egész albumint lekdti, felbontja, elraktarozza, beépiti vagy csak az albumin-
nak a jédizotopot tartalmazé bizonyos szerkezetét vagy magéat a jodizotépot.
Valo6szini, hogy a kénnymirigy az albuminnak egy bizonyos szerkezeti ré-
szével egyltt koti meg az izotédpot, elraktarozza, majd beépiti a konnyfe-
hérjékbe. Erre enged kovetkeztetni az, hogy amikor a vérbdl mar teljesen
eltlinik az izotdp, a kdnnyben akkor jelenik meg maximélis mennyiségben,
tehdt a konnymirigynek egy bizonyos id6 (atlag 10 Ora) szikséges ahhoz,
hogy ezt a kering6 izotopmennyiséget felvegye a vérb6l, elraktdrozza, at-
alakitsa, beépitse a konnyfehérjékbe és utdna a konnyfehérjékkel egyitt
kivalassza.

Ugyancsak erre enged kovetkeztetni az is, hogy az elektroforetikus
vizsgalatoknal mind a vérben, mind a kénnyben az izotép nemcsak az albu-
min-frakciéban talalhaté meg, tehat nem valtozatlanul fut at a kénnymi-
rigyen, hanem A&talakul és kilénb6z6 koénnyfehérje-frakciokba épul be.
Ugyanez a m(ikddés valdszinlileg a vérben is végbemegy mas szervek segitsé-
gével, mert a vérben is megtalaltuk az izotépot méas fehérje-frakciokban is,
nemcsak az albumin-frakciéban, igaz, hogy kisebb mennyiségben.

A 113-gyel jelzett natriumjodid esetében egy kissé modosul ez a miko-
dés, mivel ebben az esetben hamarabb — 4 éra mulva, amikor a szérumban
és a vérben is maximalis mennyiségben van jelen az izotép — van a maxi-
mum a koénnyben is. Tehat a natriumjodidot valdszinlleg a kdénnymirigy
vagy valtozatlanul kivalasztja a kdnnyben, bizonyos raktarozasi idé utan,
vagy olyan molekulastulyG anyaghoz koti, ahol nem vesz sok idét igénybe
a konnymirigynek az a mi(ikddése, hogy az illetd anyagba beépitse a jod-
izotopot. De ennél az izotépnal is, amikor a vérben mar csékkentebb meny-
nyiségben van jelen, de még mindig egy bizonyos csucsot kapunk, taldlunk
a konnyben is egy kifejezett méasodik cslGcsot. Tehat itt is fennall az a
jelenség, hogy a koénnymirigy a jédizotopot, mégha ilyen felhasznalhaté
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allapotban van is, elraktarozza és beépiti egyes konnyfehérje-frakciokba,
amint ezt az elektroforetikus vizsgalatok is mutattak.

Ezen izotépos vizsgalatok erésen aldatamasztjak azt, hogy a kdnnymirigy
aktiv szekrécios mirigy, amely bizonyos alapanyagok felhasznalasaval, jelen
esetben bizonyos szérumfehérjék felhasznaldsaval, a sajatmaga altal termelt
fehérjéket kialakitja oly médon, hogy a szérumbol félveszi a fehérjét, vagy
a fehérje-szerkezeti részt, lebontja, annak egy bizonyos szerkezeti részét
felhasznalja, beépiti a sajat konnyfehérjékbe és nemcsak egy fehérjébe,
hanem tébb fehérjébe is be tudja épiteni azt a megfelel6 szerkezeti részt.

lonok esetében, ha a natriumjodid izotopot tekintjik, hasonl6 mecha-
nizmussal taldlkozunk, bar itt a 4 6rdnal lev6 maximum a kénnymirigy
elektrolit-m(kodésére és forgalmara utal és felmerll annak a lehet8sége,
hogy az elektrolit felvétele, beépitése és kivalasztdsa &ltaldban 4 drat vesz
igénybe.

OSSZEFOGLALAS

A 113-gyel jelzett huméan albumint és a I113-gyel jelzett natriumjodidot 50
mikrocurde aktivitdsban intravénasan adtuk be onként jelentkez6 egészségesek-
nek és betegeiknek. 10, 20, 40, 80, 160, 320, 640 és 1280 perchen, valamint 1 o6ratél
38 o6raig terjed6 id6 alatt kétérankont vettink vért és konnyet. A levett teljes
vért, a lecentrifugalt szérumot és a konnyet megfeleld érzékenységl mérdéfejjel
vizsgaltuk. Azt tapasztaltuk, hogy a vérben és a szérumban a beadott jodizotop
aktivitasa a human albumin esetében 640 perc alatt siillyed a késziilék hattér-
szintjére, tehat gyakorlatilag nullara. Ugyanakkor a kdnnyben 600—640 perc
koézott éri el az izotdpszint a maximumot. A natriumjodid izotdépos vizsgalatoknal
a vérben az izotép 4 6ra mulva éri el a maximalis szintet és 24 6ra alatt sily-
lyed a hattérszintre. Ugyanakkor a konnyben egy kétcsicsi gorbét kapunk,
ahol az egyik maximum 4 6ranal van, a masik maximum pedig 10 6rdnél, tehat
a human albuminnak megfelel6 600 percnél, azaz 10 d6ranal. Ebbdl azt a kovet-
keztetést vonhatjuk le, hogy a konnymirigy Kisziri a keringé vérbél az izotépot
tartalmaz6 vegytlletet vagy annak egy részét, esetleg csak magat az izotépot,
azt elraktarozza és beépiti a konnyfehérjékbe és azokkal vélasztédik ki kénny-
termeléskor. Az izotépra vonatkozolag natriumjodid esetében el6sz6r mar 4 o6ra
mulva kapunk egy kivalasztasi maximumot, masodszor 10 6ra mulva. A human
albumin esetében 10 6ra mulva kapunk ugyanilyen maximumot.

Megfelel6 érzékenységli szcimtillaciés szamlalocsével ki lehet mutatni, hogy
a pajzsmirigy utdn a konnymirigy koti meg a grammsulynyi mennyiséghez
viszonyitott legtdbb izotopot az emberi fest 6sszes szervei kozil.

Papirelektroforézissel szétvalasztott szérum- és konnyfehérjék koézil nem-
csak az albumin tartalmazza a 113-gyel jelzett huméan albumint, hanem a kénny-
ben a béta-globulin frakcié &, a szérumban a béta- és a gamma-globulin is.
Tehat az izotépos human albumin mar részben a vérben is, de a kdnnymirigyben
is leboimlik és a huméan albumin izotépot tartalmazé része vagy maga az izotop
beépill mas fehérjékbe is.
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