I. I. Rogozin

A tularemia megel6zése

a Nagy Honvédd Haboru éveiben
(Zs. M. E. I. 1970. 47. No. 5 23—26)

A tularémiaval a Nagy Honvédé Habord éveiben a katonai és a polgari
egészségligyi szolgalat egyarant talalkozott. Mar a haborG els6 napjaitél a had-
miveleti terlileten sok be nem takaritott gabona maradt, ami el8segitette a
ragcsalok tomeges elszaporodasat. 1942 nyardn a Don korzetében, ahol nagy
csapatosszevonasok voltak, lépett fel a ragcsalok kozott epizootia, sét egyes
emberi megbetegedéseket is megfigyeltek.

Az orvosok kevéssé ismerték ezt a korképet, ami megnehezitette a koris-
mézést. Kdnnyebben allitottdak fel a korismét a pestis-dllomasok orvosai. Nekik
— alapfeladatuk mellett — meg kellett figyelnilk teruletikén a ragcsalok el-
terjedését, tovabba ezek irtasat is meg kellett szervezniik.

A csapatok egészségigyi szolgalata gyorsan elsajatitotta a tularémia meg-
el6zésének modjat. Tanulmanyoztadk a megbetegedés jarvanytanat, patogené-
zisét és klinikumat. Az 0Osszegy(jtott tapasztalatok alapjan a kovetkezdé klinikai
megjelenési formakat kulonitették el (G. P. Rudnev):

A) Fert6zés a b6érén és a koto- 1. bubbs,
hartyan keresztil: 2. fekélyes-bubds,
3. szemen jelentkezd,
B) Fert6zés a szajon at: 4. anginas-bubds,
5. hasi (bél),
C) Fert6zés a légutakon Kkeresztil: 6. tid6 (bronchitiszes és tudégyulla

dasos, torakalis variansok).

A jarvanyok megjelenési formaja szerint 7. N. Majszkij a kovetkezd cso-
portositast javasolja:

1 Vérszivo rovarok Gtjan terjed6 tipus.
2. Vadasz-tipus (prémes allatok vadaszatanal).
3. Vadasz-élelmiszer tipus (fogyasztasra szant vadak vadaszatanal).
4. Viz-tipus.
a) patakok és mas nyilt vizforrasok fert6zésénél.
b) katviz atjan.

5. Mez6gazdasagi tipus (cséplésnél).

6. Hazi-tipus (az el6bihez hasonlé jelleggel).

7. Fert6zott élelmiszer fogyasztasanal.

8. Ipari tipus (élelmiszeripari lzemekben).

9. Lovészarok (fedezék) tipus (szoros kontaktus az elszaporodotti vagy be-
hurcolt ragcsalokkal, az altaluk fert6zott élelmiszerek fogyasztasa).

7. 7. Elkina a terjedés Utja szerinti felosztast tartja célszer(ibbnek:

1 Kontakt jarvanyok (behatolas: bér, nydalkahartyak).
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2. Transzmissziv jarvanyok (vérszivé rovarok utjan).

3. Enteralis jarvanyok (viz és élelmiszer atjan).

4. Léguti jarvanyok.

Utobbi felosztas pontosabb és célzottabb jarvanyellenes intézkedéseket tesz
lehet6vé.

A csapatoknal jelentkez6 megbetegedések klinikai formdaja igen valtozatos
volt és fliggott a teriilet adottsagaitél, valamint a ruhazattél is. igy a Don men-
tén 1942—43 telén 95,2%-ban a légati (tGd6) forma dominalt, mig a bubos
megjelenést 4,8%-ban taldltak. A fert6zés Gtja féként a fert6zott szalma pora-
nak belégzése volt. A nyari honapokban a katonak segitettek a helyi lakos-
sagnak a betakaritasi munkakban. A megbetegedést ekkor els6sorban szinyogok
terjesztették, ezért igen gyakori volt a bubds forma. A ruhdazati kilonbségek
miatt azonban a katonaknal a csipés leginkabb a nyakon és az arcon (65,5%)
tortént, a polgariaknal a labszaron (80,3%). A bubdk a megfelel6 régidkban
jelentkeztek.

A tularémia elleni kizdelemben nagy lépést jelentett a N. A. Gajszkij és
B. Ja. Elbert altal kidolgozott él6 vakcina, amely front-kérilmények kozott is
teljesen alkalmasnak bizonyult. B. Ja. Elbert és munkatarsai igazoltdk a per-
kutan vakcinalas lehet6ségét is.

A véd6oltasok egymagukban azonban nem vezetnek a tularémia teljes fel-
szamolasahoz, féleg a természetes goécokban. Ebb6l a célbol dsszetett rend-
szabalyokat kell bevezetni. El6szor is széles kor( tajékoztatd, felvilagosito mun-
kat kell végezni, a parancsnoki allomany és a politikai apparatus bevonasaval.
Nagy jelent6sége van az egészségigyi szolgalat beosztottai megfelel6 kiképzésé-
nek a diagnosztikai munka terlletén. (Gyakran grippének diagnosztizaltdk a tu-
larémiat.) Szlkséges laboratéoriumi modszerek (agglutinacié) és a tularin-bdr-
préba beallitasa is.

Nem kevéshé fontos a fert6z6 forrasok felszamoldsa és a terjedés UGtjainak
elvagasa. lde tartozik a ragcsalok és a terjesztésben résztvev6 izeltldbtak (szu-
nyogok, kullancsok) irtasa. Kiterjedten alkalmaztak a fedezékek, foldkunyhok
bejaratanal egyszer( csapdakat: godroket, amelyekbe vizzel telt edényt allitot-
tak a fagymentes évszakokban.

Az élelmiszer- és takarmany-raktarakat télen vizzel megdntdzott hosanccal,
nyaron csapdagodrokkel ellatott arokkal vették koril. Kaléndésen nehéz volt a
megfeleld6 mindségl ivovizzel torténd ellatas. A vizet forralassal, vagy klor-
készitményekkel fert6tlenitették.

Mindezen intézkedések eredményeként sikeriilt megakadalyozni tularémia
elterjedését a szovjet hadseregben.

Referalta: Bir6 Gyorgy dr. orvosalezredes
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