Kovacs Lajos dr.
Semmelweis sziletésének 150.
évforduldjara

Meghivok, levelek, Gjsaghirek
jelzik az dnnepi megemlékezések
egész sorat Semmelweis Ignacz szi-
letésének 150. évforduldja alkalma-
bél. Szakcsoportiilések, orvosi szim-
péziumok, munkaértekezletek, a no-
vember 10. és 16. kozo6tt megrende-
zendé Semmelweis Unnepi Hét els-
adassorozatai helyezik el a kegyelet
virdgait — a tudomany mai allasa-
nak  megfelel6 gyogyitéhigiénias
eredmények és harcok beszamoldit
— az életmdire.

Mi is Semmelweis érdeme? Sem-
melweis az orvostudomany egyik
legnagyobb alakja. Elete és munkas-
saga forradalmi jelent6ségl korsza-
ka az egyetemes orvostudomanynak.

Felfedezése a legnagyobb ajandékok

egyike, amelyet az emberiség valaha

kapott. Munkéssaga torténelmi jelen-

lent6ségli, mert felfedezte a szul6-

asszonyok életének kozel 30%-at fe- [Canzi Agoston (1808—1866) portréja
nyegeté gyermekagyi laz okat, és a semmeiwets-roi fsei-boil
felfedezésével egyid6ben megmutat-

ta e veszedelmes betegség megel6zését a gyakorlatban is.

Semmelweis felfedezésének gylimdlcsét ma az egész vilag élvezi. Nem-
csak az anyakat és a csecsemdket mentette meg, hanem megment6je lett
szdmtalan sebesiltnek, sériltnek is. Vilagosan és félreérthetetleniil meg-
fogalmazta az asepsis gondolatat is, de a felfedezésében testet oltott elv
kortarsai rovidlatasa miatt a sebészetben csak évtizedes kisérletek utan vald-
sult meg széles kdrben.

Semmelweis igy mar tobb mint 100 évvel ezel6tt és joval a baktériumok
megismerése el6tt meghatarozta a gyermekagyi fert6zések lényegét és létre-
jottének madjait. Mint Zoltan irja, ha leirasaiban a ,boml6 szerves anyagok”
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kifejezést a ..baktériumok” széval helyettesitjik, akkor azok ma is valto-
zatlanul helytalloak.

A gyermekagyi laz prophylaxisara a kovetkez6ket ajanlja: ,IVe vigytink
be a beteg szervezetébe boml6é anyagokat és tavolitsuk el a szervezeten belil
a bomlé anyagokat még felszivodas el6tt.” A gyermekagyi lazas megbete-
gedések megel6zésére ma sem tudunk tdbbet és jobbat tanacsolni.

Felfedezése Ota tébb mint 100 év telt el. Ugy tlinhet, hogy tanai azéta
vesztettek jelentdségiikbél. De korant sincs ez igy. Elete, felfedezésének tor-
ténete mindmaig él6 tanulsdg szdmunkra. Segiteni akarasbol, a betegek irant
érzett mérhetetlen szeretetébdl pedig valamennyien tanulhatunk.

Az {lnneplés oOraiban nem mélyedhetiink el azokban a szenvedélyes
vitdkban, amelyek Semmelweis munkéajaval kapcsolatban lezajlottak. Mind-
egyik tartalmazhat részigazsadgokat; tény pl., hogy Semmelweis el6tt is tudta
néhany angol orvos, hogy orbancos betegt6l nem mehetnek a sziil6anyakhoz.
Nem bonyolédhatunk bele a kontagionistdk altal felvetett nomenklatira-
vitdkba, mintahogy azokba sem, amelyek magyarsagat vontak kétségbe.

Leveleit lehetetlen meghatddottsag nélkil olvasni. Mint egy 0Oszdvetségi
proféta kér, konydrog, fenyeget, atkozéddik, csupan azért, hogy a tévelyg6-
ket jobb Gtra téritse. Nem maganak kivan elismerést, vagy akar csak elég-
tételt, hanem az anyaknak kivan életet.

Nem magaért, hanem az emberiségért harcolt, felfedezésével valameny-
nyi n6 sorsan akart segiteni. Tisztaban volt azzal, hogy felfedezése egyete-
mes érték(, de nem szorulhat egy orszag hatarai kozé. Semmelweis nem
a magyaroké, nem az osztrdkoké. Semmelweis az egész emberiségé, amire
jogosan lehetiink blszkék.

Semmelweis szlletésének 150. évfordul6jat akkor nnepeljik méltéan,
ha szemléletinkben tovabb noveljik a semmelweisi tanok és hagyomanyok
iranti felel6sséget. Lelkiismereti kotelességiinkké tessziik, hogy az egészség-
gy minden teriletén tovabb harcoljunk a fert6zések eredményes vissza-
szoritdsdért és megszintetéséért.

Az iatrogen infectio — amelyre Semmelweis a maga idejében kimélet-
len harcossaggal és élességgel mutatott ra — ma is vilagprobléma. Felsza-
moldsa nem csupan pénz kérdése. A ma még magas iatrogen morbiditads és
letalitds a jelenleginek egyharmadéara. vagy akar egynegyedére szorithatéd
vissza a karos szubjektiv tényez6k felszamolasaval, amelyeknek léte t6liink,
egészségligyi dolgozoktol fugg.

Semmelweis oOréksége a fert6zések megel6zéséért valé kovetkezetes
harcra kotelez minket, honvédorvosokat is. Az évfordulé azonban maéas gon-
dolatokat is ébreszt. EIméleti és gyakorlati munkankat az orvosi hivatasérzet
magas foka hassa at. Szeressik betegeinket, ugyanigy mint Semmelweis.
Napi rutinmunkdnkban mindenkor els6sorban az egész érz6 ember alljon
eléttink. Minden tevékenységilinkkel legyink tanainak hirdet6i és megval6-
sitéi s akkor mélt6képpen lnnepeljik az évfordulot!

Kosau, A. a-p:
150-/IETVIE CO AHA POXXAEHWA 3EMME/BLBEVCA

Dr. L. Kovacs:

ZUM 100. GEBURTSTAG VON IGNAZ SEMMELWEIS
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