
Semmelweis születésének 150. 
évfordulójára

Meghívók, levelek, ú jsághírek 
jelzik az ünnepi megemlékezések 
egész so rá t Semmelweis Ignácz szü ­
letésének 150. évfordulója alkalm á­
ból. Szakcsoportülések, orvosi szim­
póziumok, m unkaértekezletek, a no­
vem ber 10. és 16. között m egrende­
zendő Sem m elw eis Ünnepi Hét elő­
adássorozatai helyezik el a kegyelet 
v irágait — a tudom ány m ai állásá­
nak megfelelő gyógyítóhigiéniás 
eredm ények és harcok beszámolóit 
— az életm űre.

Mi is Semmelweis érdem e? Sem­
melweis az orvostudom ány egyik 
legnagyobb alakja. Élete és m unkás­
sága forradalm i jelentőségű korsza­
ka az egyetem es orvostudom ánynak.
Felfedezése a legnagyobb ajándékok 
egyike, am elyet az em beriség valaha 
kapott. M unkássága történelm i jelen- 
lentőségű, m ert felfedezte a szülő­
asszonyok életének közel 30% -át fe- [ C a n z i  Á g o s t o n  ( 1 8 0 8 — 1 8 6 6 )  p o r t r é j a

nyegető gyerm ekágyi láz okát, és a s e m m e i w e t s - r ö i  í s e i - b ö i ]

felfedezésével egyidőben m egm utat­
ta e veszedelmes betegség megelőzését a gyakorlatban is.

Semmelweis felfedezésének gyümölcsét m a az egész világ élvezi. Nem­
csak az anyákat és a csecsemőket m entette meg, hanem  megm entő je le tt 
szám talan sebesültnek, sérültnek is. Világosan és félreérthete tlenü l meg­
fogalm azta az asepsis gondolatát is, de a felfedezésében teste t ö ltö tt elv 
kortársai rövidlátása m ia tt a sebészetben csak évtizedes kísérletek  u tán  való­
sult meg széles körben.

Semmelweis így m ár több m in t 100 évvel ezelőtt és jóval a baktérium ok 
megismerése előtt m eghatározta a gyerm ekágyi fertőzések lényegét és lé tre ­
jö ttének  m ódjait. M int Zoltán  írja, ha leírásaiban a „bomló szerves anyagok”
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kifejezést a ..baktérium ok” szóval helyettesítjük, akkor azok ma is válto­
zatlanul helytállóak.

A gyerm ekágyi láz prophylaxisára a következőket a ján lja: ,,IVe v ig y ü n k  
be a beteg szervezetébe  bomló an ya g o ka t  és tá vo l í t su k  el a szerveze ten  belül 
a bomló an ya g o ka t  m ég  fe lsz ívódás e lő tt .” A gyerm ekágyi lázas m egbete­
gedések megelőzésére ma sem tudunk  többet és jobbat tanácsolni.

Felfedezése óta több m int 100 év te lt el. Ügy tűnhet, hogy tanai azóta 
vesztettek jelentőségükből. De korán t sincs ez így. Élete, felfedezésének tö r­
ténete m indm áig élő tanulság szám unkra. Segíteni akarásból, a betegek irán t 
érzett m érhetetlen  szeretetéből pedig valam ennyien tanulhatunk.

Az ünneplés óráiban nem  m élyedhetünk el azokban a szenvedélyes 
vitákban, am elyek Semmelweis m unkájával kapcsolatban lezajlottak. M ind­
egyik ta rta lm azhat részigazságokat; tény pl., hogy Semmelweis előtt is tud ta 
néhány angol orvos, hogy orbáncos betegtől nem m ehetnek a szülőanyákhoz. 
Nem bonyolódhatunk bele a kontagionisták által felvetett nom enklatúra- 
vitákba, m intahogy azokba sem, am elyek m agyarságát vonták kétségbe.

Leveleit lehetetlen m eghatódottság nélkül olvasni. M int egy ószövetségi 
próféta kér, könyörög, fenyeget, átkozódik, csupán azért, hogy a tévelygő­
ket jobb ú tra  térítse. Nem m agának kíván elismerést, vagy akár csak elég­
tételt, hanem  az anyáknak kíván életet.

Nem m agáért, hanem  az em beriségért harcolt, felfedezésével valam eny- 
nyi nő sorsán ak a rt segíteni. Tisztában volt azzal, hogy felfedezése egyete­
mes értékű , de nem szorulhat egy ország határai közé. Semmelweis nem 
a m agyaroké, nem  az osztrákoké. Semmelweis az egész emberiségé, am ire 
jogosan lehetünk büszkék.

Semmelweis születésének 150. évfordulóját akkor ünnepeljük méltóan, 
ha szem léletünkben tovább növeljük a semmelweisi tanok és hagyom ányok 
iránti felelősséget. Lelkiism ereti kötelességünkké tesszük, hogy az egészség­
ügy minden területén  tovább harcoljunk a fertőzések eredm ényes vissza­
szorításáért és m egszüntetéséért.

Az iatrogen infectio — am elyre Semmelweis a maga idejében kím élet­
len harcossággal és élességgel m u ta to tt rá — ma is világproblém a. Felszá­
molása nem csupán pénz kérdése. A ma még magas iatrogen m orbiditás és 
letalitás a jelenleginek egyharm adára. vagy akár egynegyedére szorítható 
vissza a káros szubjektív  tényezők felszámolásával, am elyeknek léte tőlünk, 
egészségügyi dolgozóktól függ.

Semmelweis öröksége a fertőzések megelőzéséért való következetes 
harcra kötelez m inket, honvédorvosokat is. Az évforduló azonban más gon­
dolatokat is ébreszt. Elméleti és gyakorlati m unkánkat az orvosi hivatásérzet 
magas foka hassa át. Szeressük betegeinket, ugyanúgy m int Semmelweis. 
Napi ru tinm unkánkban  m indenkor elsősorban az egész érző em ber álljon 
előttünk. M inden tevékenységünkkel legyünk tanainak  hirdetői és m egvaló­
sítói s akkor m éltóképpen ünnepeljük az évfordulót!
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