Ozsvath Karoly dr. orvosalezredes:

A szellemi fogyatékosokat kisz(ré
alkalmassagi vizsgalatok

A fogyatékos és a normalis értelmi tevékenység kozOtt nincs éles hatar.
A szellemi fogyatékosok a kiilonb6z6 irodalmi adatok szerint a lakossag
1—10%-at képezik. Az értelmi fejl6dés zavaranak sulyossaga és gyakorisaga
forditott aradnyl; a leggyakoribb a debilitas. A debilis egyének megszokott
kornyezetikben tobbnyire nem tiinnek fel; a fokozott kdvetelményt jelentd
kiképzési feltételek kdzdtt azonban el6bb-utébb nyilvanvaléva valik, hogy az
ilyen fiatalok fogyatékossaguk miatt korosztalyuk zomével képtelenek
egylltthaladni.

A szokésos alkalmassagi orvosi vizsgélatok egy-egy sorvadnyban 0,5—0,8%-
ban allapitanak meg oligophreniat. Kdzel ennyit kell a bevonulas utan felil-
vizsgalat elé allitani szellemi insufficientidja miatt. A katonapsychiaterek
szerint a realis arany 0Otszor-tizszer nagyobb ennél. Sajat tapasztalataink
szerint kb. a sorvany 10%-a nem éri el azt a szellemi szinvonalat, ami az
eredményes kiképzés szubjektiv el6feltétele.

E felismerések 06sztonodztek benniinket Kéménczy psycholégus munkatar-
sammal, hogy olyan vizsgalati mddszert dolgozzunk ki, mely lehetévé teszi a
szellemi fogyatékosok Kkisz(irését a bevonuldst megel6z6 id6szakban. A Kkiin-
dulési feltételeink adottak voltak: szakemberekre nem szamithatunk, az
alkalmassagi vizsgalatok klasszikus menetét nem zavarhatjuk meg, anyagi
lehet6ségeink jelentéktelenek.

Az intelligencia-vizsgalatok tébb mint fél évszazada jol bevalt segédesz-
kdzei a psychiatrianak. Legtdbbjuk azonban szaktudast és szakmai jartassa-
got igényel. Mi csak olyan mdédszert hasznalhatunk, amelynek megszerve-
zése, levezetése és értékelése egyszer(i, a jozan észnél tébbet nem Kkivan.
Arra torekedtiink épp ezért a vizsgalat kidolgozasakor, hogy a vele kapott
eredmény figgetlen legyen az értékeld személyét6l. llyen objektiv mérce-
ként csak egyértelmien értékelhetd, hitelesitett mértékegységekkel rendel-
kez6 eszk6zok alkalmasak.

Kovetelmény a csoportos forma is; a legegyszer(ibb lehetéség az un. ,,pa-
pir-ceruza”-maodszer. A kérdéseinket és a valaszalternativadat fiizet forma-
jdban éallitottuk ossze, a vizsgalat iradsban tortént. llyen eszkdzzel csak az
irds-olvasds miveleteiben jartas fiatalok vizsgalhaték. Eddigi tapasztala-
taink szerint az altalanos iskola als6 tagozatdban megrekedt fiatalok — fiig-
getlenil a megrekedés indokolasatél — tilnyomé tébbségiikben képtelenek a
jelenlegi kiképzési minimum elsajatitdsara. Az iskolazatlan és a kotelez6
iskolai végzettséggel rendelkezd fiatalok k6zott ma olyan jelent6s a szellemi
teljesitéképességben a killonbség, — ami ha nem is mindig patholégias, — de
kdvetkezményeiben biztosan kéros lelki reakciokra hajlamosithaté tényezé.

A katonapsychiaterek egyéni mércéje az oligophrenia elhataroldsara a ki-
képzésben hasznalhatatlan fiatalok vizsgalatdnak adataibdl absztrahalddott.
Ehhez a tapasztalati norméhoz kerestink objektiv mércét. Abb6l indultunk
ki, hogy a normalis legjellemz6bb tulajdonsaga a gyakorisdg. A fiatal fér-
fiakra jellemz6 leggyakoribb teljesitmény kinalkozik e célra.
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60 feladatot dolgoztunk ki a szokdasos intelligencia-vizsgalat elveinek fel-
hasznalasaval. Ezt a teszt-flizetet 6500 masodéves katondval oldattuk meg.
Az egyéni teljesitmény mértéke a helyesen megoldott feladatok szama. A sta-
tisztikai elemzés eredményeként azt talaltuk, hogy prébank az altalanos
iskola fels6 tagozatdig, illetve a kovetkezd miveltség hatéardig eljutott isko-
lai végzettségl fiatalokon vizsgalva — a Gauss-polygont kéveté egyéni telje-
sitmény-gyakorisdgot ad. Mas szavakkal: olyan személyiség-jegyet mér a
préba, mely a vizsgalt egyénekben normadl-eloszlasd. llyen vizsgalati eszkoz
szolgéalhat kiindulasi alapul a fiatal férfiakra jellemz6 normal, illetve ettél
eltéré teljesitmények elhatarolasara.

Milyen megbizhatd mérce ez a 60 feladat az egyéni teljesitmények oszta-
lyozésara? A megbizhatdé mérbeszkdz az ismételt méréseknél kdzel azonos
értékeket mutat. Nekink nem volt arra lehet6ségiink, hogy az el6szér vizs-
galtakat ismét, azaz re-teszteljik, ezért mas megoldast kellett keresniink.
Minden egyes feladat statisztikai paramétereit meghataroztuk. Egyik para-
méterként a feladatok nehézségi fokat hasznaltuk. Azok a jé feladatok, me-
lyek kozepes nehézségliek, a vizsgaltak kb. fele oldja meg 6ket. A talkénny(
feladatot csaknem mindenki, a tul nehéz feladatot alig valaki oldja meg, ezek
a feladatok tehat kevés kiilonbséget tesznek. Természetesen nem mindegy,
hogy a helyes megoldok hogyan oszlanak meg: az a j6 feladat, melyet tllnyo-
moan azok tudnak csak megoldani, akik a feladatok tdbbségét helyesen ol-
dottdk meg, és megforditva: a helytelen megoldast adék kozott tobbségben
azok szerepelnek, akik a feladatok tobbségét nem tudtdk megoldani. A fel-
adat e tulajdonsagat korrelacio-szamitassal hatdroztuk meg; itt a rész és
egész valdszinliségi kapcsolatar6l van szo, és a feladat differencial6-képessé-
gét fejezi Kki.

Az elemzés utdn 50 feladatot tartottunk meg, és a meghatarozott paramé-
terek segitségével két egyenértékl, egyenként 25—25 feladatot tartalmazé
paralel-formara oszoltuk, A és B jelzéssel lattuk cl. Ezt a két paralel-for-
méat 1964-ben 700-nal tobb pécsi fiatallal tdltettik ki, és a két tesztben elért
eredményeket korredltattuk, és ezek kozott 0,87 korrelaciés koefficiens jel-
lemezte a megfelel6ség szorossagat. 1965-ben Baranya megyében. 1966-ban
itt és tovabbi négy nagy teriileti egységben hasonlé szoros korrelaciot kap-
tunk. Ez a megbizhat6sag a mi céljainkra elegendd és kdvetkezetes.

A megbizhatésagot jelentette szamunkra az a tény is, hogy Baranya me-
gyében 1965, 1966 és 1967-ben mindegyik prébaban 16—16 helyes megoldés
volt a fiatalok atlaga, és 5-nél tdbb vagy kevesebb feladattal nem valtakozott
a szoras ezen atlag korul; azonos értékeket kaptunk Pest megyében, maga-
sabbat Nagybudapesten. egy-egy feladattal kevesebb helyes megoldasatlagot
Bacs és Szolnok megye tanyasi fiataljainal.

A paralel-forméat a tovabbiakban megtartottuk, mert a csoportos vizsga-
latnal felvaltva osztjuk ki az A- és B-flizetcket, igy a jeldltek egymaés telje-
sitményét nem befolyasoljak. Mindkét probara 20—20 perc normaid6t
adunk

Azt mondhatjuk 30000, tilnyom¢ tébbségében 18 éves IV. altaldnos osz-
talynal magasabb, de harom kozépiskolanal alacsonyabb iskolai végzettségi
fiatal adatai alapjan, hogy ilyen populaciékban mindegyik prébaban 11—21
helyes megoldast ad a vizsgdlandok 68—70" 0-a, ezt tekintjik normaénak.
A két probaban osszesen 20-nal kevesebb helyes megoldast elér6k kozott
varhatok a szellemileg fogyatékosok. Ellenprobaink azt bizonyitjak, hogy a
debilisck atlagosan 6—6 feladatot tudnak csak megoldani, el6zetes becslésiink
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alapjan a kozépértéktdl két szdéras tavolsagra lefelé kellett lennie a hatarnak,
ez pedig 16—(2'5)= 6.

Tekintettel a teszt informacids jellegére, bévebb limest alkalmaztunk Ba-
ranya megyében. Itt mindhdrom évfolyamunkban 10% volt a 20 feladatosok
ardnya, ugyanennyit talalunk 2100 18 évesnél 1966-ban is. Technikai okok-
bél azonban 15 feladatnal kellett meghataroznunk a kiemelkedd kategoriat,
ez a vizsgaltak 5%-at érintette. A kiemelt kb. 1000 sorkdtelesb8l t6bb mint
700-nél taléltunk szellemi fogyatékossagot, azaz 70%-0s pozitivitdsu a sz(ir6-
vizsgalatunk.

Ha a 20 feladatos limest alkalmazzuk, tovabbi hataresetek kerllnek felfe-
désre, a Baranya megyei és Nagybudapest-i tapasztalatok szerint az alkal-
matlan és az alkalmas kozott atmeneti mindsitési format kellene bevezetni
hatdresetek részére.

1965-ben a teljes Baranya megyei 18 éves férfilakossagot atfogé vizsgéla-
taink soran 5% értelmi fogyatékost taldltunk. Az iskolai végzettséggel ko-
rilhatarolt 1966-os sz(ir6vizsgalat kiemeltjei k6zott a vizsgaltak 3,4%-a mi-
nésilt gyengeelméjlinek. Ez az ardny abszollGt szamban biztosan nagyobb,
mert a nyilvanvaléan fogyatékosok és az irni-olvasni nem, vagy alig tudo,
IV. osztdlynal magasabbra nem jutdk nincsenek benne, s e kategoéridkban
sok oligophren van; relativ szamban nagyon nem valtozhat, mert a teljes
sorvdnyban sok kozépiskolds van, akik a szlrésben szintén nem vettek
részt.

Milyen megbizhaté a szlirés a negativ esetekben? A baranyai szlirtek ko-
zul két évfolyam 18 éves egy része vonult be, e két év alatt gyengeelméji-
séggel ezek kdzil nem szerelt le senki. 1961-ben — a feladatok méas kombi-
mot. A két jarasban ebbd6l a két korosztalybdl ugyancsak nem szereltek le
senkit értelmi fogyatékossadg miatt a teljes kiképzési idészak alatt.

A vizsgélat ellenz6i a szandékos gyenge teljesitmények veszélyét hangoz-
tatjdk. Ezt az egyéni vizsgalat bizonyos fokig kizarja. Egyéni tapasztala-
taink ellene szdélnak a nagyobb mérvi talzasoknak. Meggy6z6désem szerint
az értelmi fogyatékossagot tobbnyire azok szoktdk szinlelni, akiknek erre
semmi szikségik. A statisztikai paraméterek sokkal meggy&z&bbek ennél: a
szandékos torzitas nem haladja meg a véletlen hiba mértékét. S6t, sokezres
4Uzsgalatainkb6l azt is feltételezhetjik, hogy a sorkotelesek teljesitménye ke-
véshé ingadozik az egyes teriileteken, jardsokban, mint az egyéni vizsgalatok,
melyeknél a klinikus szubjektivitdsa sokkal nagyobb kilénbséget okoz. igy
példaul 1966-ban a 15 helyes megoldas alatt teljesit6k egyéni vizsgalata so-
rdn a fogyatékosok ardnyat az egyes honvédkorhéazak vizsgaléi igy allapitot-
tak meg:

Kozponti Kérhaz Pest megyében 86%
Szolnok megyében 82%
1 sz. Korhaz Nagy-Budapesten 84%
2. sz. Korhaz Bacs megyében 57%
3. sz. Korhaz Baranya megyében
és Pécsett 91%

A kidolgozott vizsgélati mddszer gyakorlati alkalmazésra megfelelének
bizonyult a tébb tizezres tdmeget atfogd kisérleteink szerint. Nem jelenthet-
juk ki ezt azonban anélkil, hogy e nagy munkaban kézrem(ikdd6é nagyszamu
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onkéntes munkatarsunkrol, els6sorban a honvédkérhazak idegosztalyair6l, a
Pécsi Orvostudoméanyi Egyetem jelent8s segitségér6l, kisérleteink elé aka-
dalyt nem gordit6 honvédségi szervekrél Gszinte halaval ne emlékezziink
meg. A kisérletez6k a k6zés munka eredményét szolgalatunk itéletére bocséat-
jak.

OSSZEFOGLALAS

A szellemi fogyatékossagra gyanus sorkdtelesek szlir6vizsgalatara kidolgo-
zott mdédszer lényege két azonos érték(, paralel értelempréba, melyek egyen-
ként 25 feladatot tartalmaznak. A vizsgalat csoportosan, irdsban 2X20 perc
idétartammal, laikus vizsgalatvezet6kkel torténik.

A 1V. altaldnosnal magasabb, h&rom kozépiskoldnal alacsonyabb iskolai
végzettségl magyar 18 éves ifjak 70%-a atlagosan 16—16 feladatot old meg
helyesen, teljesitménylik 11 és 21 helyes megoldas kozott varhatd. A két pro-
babo6l dsszesen 20 feladatnal kevesebb helyes megoldast a vizsgaltak 10%-a,
15-nél kevesebb helyes megoldast a vizsgaltak 5%-a ér el.

Az egyéni vizsgalatra valo kiemelés limese 20. illetve 15 helyes megoldasnal
vonhatd meg. Utobbi esetben a kiemeltek 71%-a varhatéan értelmi fogya-
tékos.

Baranya megyében egy teljes sorvany vizsgalatanal 5" o értelmi fogyatékos
18 éves ifju volt.

A statisztikai adatok 30 000 tGlnyomdrészt 18 éves sorkdteles kisérleti vizs-
galatan alapulnak.

K. O»kBaT, MOAMONKOBHUK M'CA.:

METOAbl AVNCMAHCEPU3ALNN 1KOBOBPA11LOB AN1A OTBOPA
MNMCUNXUYECKW HEMOJIHOLUEH11bIX

CylHOCTb MeToga NSt oT6opa MCUMXMYECKM HEMOSHOLEHHbIX HOBOOPaHLOB 3ak/tovaeTcs
B ABYX PaBHOLEHHbIX TecTax, KoTopble cogepXaT Ho 25 3agay. O6cnefoBaHWsi MPOU3BOAAT
rpynnamu, Aea pasa no 20 MUHYT MUCbMEHHO, MOJ PYKOBOACTBOM HeCMeLunanncToB.

70% 18-neTHUX BeHrepckux HOHOLW, KOHYUMBLUMX 60nblie 5 M meHbwe 11 Knacco, pas-

pewatT no 16 3agay B cpefHeM. Yucno npaBunbHbIX OTBETOB Konebnutca ot Il go 21.
10% o6cnegyemblx paspewnnn meHblle 20 3agay u3 ABYX TecToB, 5% wux MeHbLLe 15
3agau.

MHanBuayanbHo Hago o6cefoBaTb TeX, Y KOTOPbIX YUC/IO MPaBW/ibHbIX OTBETOB Haxo-
amTea mexgy 2 v 15, B nocnegHem cnydae 71% o6cnefyeMblX SBMAETCA MCUXUYECKM He-

MO/THOLIEHHbIM.
B obnactu BapaHba, Npu 06CNefoBaHUM BCex HOBOGPaHLOB OAHOr0 BO3pacTa, 5% W3 HWX

0KasblBa/IOCb MCUXUYECKWN HErMOSIHOLIEHHbIM.
CTaTucTMyeckme fAaHHble COO06LLEHMS OCHOBbIBalOTCA Ha faHHbIX 30 000 — B 60/bLUMH-

cTBe CNyyaeB 18-/1CTHNX — HOBOGPAHLIOB.

Dr. K. Ozsvath, Oberstl. D. Med. D.:
TAUGLICHKEITSPRUFUNGEN ZUR SELEKTION DER SCHWACHSINNIGEN

Das Wesen der Methode, die zur Reihenuntersuchung der auf Schwachsinn ver-
déachtigen Stellungspflichtigen ausgearbeitet war, besteht aus zwei gleichwertigen,
parallelen Intelligenzproben, welche je 25 Aufgaben enthalten. Die Prifung ge-
schieht gruppenweise, schriftlich, mit einer Dauer von 2X 20 Minuten, unter
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laienhaften Versuchsfuhrern. 70% der 18jahrigen ungarischen Jugendlichen, die
eine Schulbildung Uber 4 Klassen der Allgemeinschule, jedoch unter 3 Klassen
der Mittelschule besitzen, sind imstande im allgemeinen je 16 Aufgaben richtig
zu losen, ihre voraussichtliche Leistung liegt zwischen 11 und 21 richtigen LG-
sungen. Von den zwei Proben erreichten inisgesamt uniter 20 richtigen Ldsungen 10
Prozent, unter 15 Ldsungen 5 Prozent der Gepriften. Die Grenzlinie eines Her-
aushebens zur individuellen Prufung vermag bei 20 bzw. 15 richtigen Ld&sungen
gezogen werden. Im letzteren Falle erweist sich voraussichtlich 71% der Unter-
suchten als schwachsinnig. Bei der Untersuchung eines ganzen Stellungsjahrgan-
ges im Komitat Baranya fand man 5% schwachsinnige 18jahrige Jugendlichen.
Die statistischen Angaben beruhen sich auf der experimentellen Untersuchung
von 30 Tausend, vorwiegend 18jahrigen Stellungspflichtigen.

ACIGOXIN

injekci6 és tabletta

Els6sorban a tachycardiaval jar6 keringési elégtelenség tartds
kezelésében javallt készitmény, mely a gyomor-bélrendszerbdl
igen jol felszivodik, kifejezetten csdkkenti az ingerképzést.

OSSZETETEL: 1 cmpulla (2 ml) 0,2 mg acetyldigitoxint,
1 tabletta 0,2 mg acetyldigitoxint tartalmaz.

MEGJEGYZES: FORGALOMBA KERUL:
Tarsadalombiztositas 5X2 mi ampulla 8,50 R
terhére 100X2 ml ampulla 128,— R
szabadon rendelhetd 40 tabletta 11— R

250 tabletta 49,60 H

FORGALOMBA HOZZA:

KOBANYAI GYOGYSZERARU GYAR
BUDAPEST X.
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