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Ű jszü lö tt osztályokon végzett staphylococcus v izsgála toknak  igen  nagy 
irodalm a van . Számos hazai és k ü lfö ld i közlem ény ta n ú s ítja , hogy ú jszü lö ttek 
nél beavatkozás nélkül, vagy csak az álta lános hygienés elő írások  b e ta rtá sa  
m ellett tö rvényszerűen  je len tkezik  staphylococcus fertőzés, legkésőbb életük 
5.—6. n ap ján , igen k isszám ú k ivételle l. A  fertőzés következm ényei az ú jszü lö t
te k  staphylococcus m egbetegedései, elsősorban a ren d sze rin t könnyebb  le
folyású pem phigoid m egbetegedések. E zeknek a gyakorisága változó, de a hazai 
(1, 2, 3, 4) és külföldi (5) adatok  sze rin t 4—46% között mozog. A súlyosabb 
staphylococcus fertőzéseknek a csecsem őhalálozás szem pontjából is nagy  je 
lentőségük van. B arsy (6) 1962-es a d a ta i szerin t pl. az exogen okokból be
következő csecsem őhalandóság 85 ,7% -ának  oka vagy staphylococcus fertőzés, 
vagy olyan egyéb halálok , am ely  staphylococcus fertőzéssel összefüggésben 
van.

O lyan közlem ényt, am ely avval foglalkozik, hogyan  a lak u l egy ú jszü lö tt 
osztály staphylococcus fertőzöttsége hosszabb időn, éveken k eresz tü l, m ikro 
biológiai és fágtipizálási vizsgálatok tan ú ság a  szerin t, nem  sok a t ta lá ltu n k  az 
irodalom ban. Jelen  m u n k án k b an  azokró l a tap asz ta la ta in k ró l szám olunk  be, 
am elyeket az 1. sz. H onvéd K órház szülészeti osztályán több  éven  á t  végzett 
v izsgálataink  kapcsán szereztünk. I t t  első ízben 1961. és 1962. években  végez
tünk  tenyésztési és fág tip izálási v izsg á la to k a t; az eredm ények  egy részérő l m ár 
korábban  beszám oltunk (7). Ez u tá n  az idő u tá n  a k ó rh áz  szülészeti és ú j
szülött o sztályát a kórház á lta lános á tép ítése  és ta ta ro zása  m ia tt bezárták , és 
a részleg csak 1965. ja n u á r  10-én n y ílt  m eg ú jra . Ü gy gondoltuk , nem  lesz é r
dektelen  an n ak  a m egvizsgálása, h o gyan  a lak u lt az ú jo n n an  m eg n y ito tt osz
tá ly  staphylococcus helyzete, összevetve a régebbi eredm ényekkel. E zért 1965 
jan u á rtó l 1965 novem berig ism ét v izsg á ltu k  az it t  fekvő ú jszü lö ttek e t és anyá
kat, v a lam in t a szem élyzetet és a környezetet.

Anyagok, és m ódszerek

Az 1. sz. Honvéd K órház szülészeti osztályán 1961. évben fo lyam atosan , 
1962. évben jan u ártó l m ájusig , 1965. évben pedig ja n u á rtó l novem berig  ren d 
szeres staphylococcus v izsgála tokat végeztünk.

Az ú jszü lö tt osztály 20 ágyas, de az u tóbbi években á tlag b an  10 ú jszü lö tt
nél több egyszerre nem  szokott i t t  feküdn i. 1961-ben és 1962-ben az ú jszü lö t
tek  orrváladékábó l születéskor és távozáskor, az anyák  o rrv á lad ék áb ó l be
jövetelkor és távozáskor, a szem élyzet o rrváladékábó l pedig  á tlagosan  ké t 
hónaponkén t végeztünk tenyésztési vizsgálato t. Az o rrv á ladékokon  k ívü l te r 
m észetesen feldolgozásra k e rü ltek  a - gennyes váladékok is. 1965-ben az ú j
szülöttek orrváladékábó l napon ta , a több i váladékokból az előző évekhez h a 
sonlóan végeztünk  staphylococcus tenyésztési vizsgálatokat.

A tenyésztési v izsgálatok cé ljá ra  a váladékvétel száraz d ip h te ria  tam po-
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n ő k  segítségével tö r té n t. A feldolgozás véres tá p ta la jra  való szélesztéssel, illetve 
d ex tro se t és B v ita m in t ta r ta lm azó  bouillonban  való  dúsítássa l tö rtén t. A k i
ten y ész te tt staphylococcus tö rzsek  közül k iv á lo g a ttu k  a coagulase pozitívakat 
és a tovább iakban  csak  ezekkel fog lalkoztunk . E zeknek  a tö rzseknek  m eghatá
ro z tu k  a fág típ u sá t, W illiam s és R ippon (8) m ódszere  szerin t. A tipizáláshoz a 
következő fág o k a t h a szn á ltu k :

A lap-f á g o k :
I. csoport: 29; 52; 52A; 79; 80;
II. csoport: 3A ; 3B; 3C; 55; 71;
III. csoport: 6; 7; 42E; 47; 53; 54; 75; 77; 83A;
IV. csoport: 42D;
M. csoport: 81; 187.
Járu lékos fág o k : 42B; 47C; 52B; 69; 73; 78; 2042; 2757; 13; 756; 960: 1380 

(u tó b b it régebenn  4 2 D /l-n ek  je lö ltük).

E red m én yek

I. T enyésztési v izsgá la tok .

Az 1961. és 1962. években v ég ze tt tenyésztési v izsgála ta inkró l, m in t em lí
te ttü k , ko rábban  (7) m á r  beszám oltunk . Ezekre i t t  részletesebben  m á r nem  té
r ü n k  ki, csak m eg em lítjü k , hogy  176 anyá t, u g y an en n y i ú jszü lö tte t és 20 dol
gozó t v izsgáltunk  m eg. A szülőnők 28% -a vo lt pozitív  a fe lv é te lk o r és 43% -a 
a  k ibocsátáskor. A z ú jszü lö tték  o rráb ó l a  születés u tá n  közvetlenül, a szülő
szobán, egy ese tben  sem  ten y észe tt k i staphylococcus; a kórházbó l való táv o 
zásu k k o r viszont 72% -uk  volt pozitív ; a végzett tenyésztési vizsgálatok szám a 
1500 volt.

1965-ben a n y á k n á l és ú jszü lö ttek n é l összesen 1816 tenyésztési vizsgálat 
tö r té n t. Ezek közü l pozitív  vo lt 880, negatív  936. A  v izsgála ti id ő ta rtam  a la tt 
v iz sg á la tra  k e rü lt összesen 205 an y a  és 206 ú jszü lö tt, így  az egy an y ára  eső 
á tlag o s vizsgálati szám  nem  egészen 2 volt, m íg  egy ú jszü lö ttre  á tlagosan 7 
v izsgá la t esett. 31 dolgozót v izsg á ltu n k  m eg, á tlag o san  2 alkalom m al. A  s taphy
lococcus pozitív  v izsgála tok  szám a az an y ák n á l 132 (38%), az ú jszü lö tteknél 
748 (52%) és a dolgozóknál 31 (38%), m íg a neg a tív o k é  az an y ák n á l 246 (62%), 
az ú jszü lö tteknél 690 (48% és a dolgozóknál 49 (62%) volt.

Az I. táb láza t m u ta tja  a k é tsze r m egvizsgált a n y ák  staphylococcus pozitivi- 
tá sá n a k  az a la k u lá sá t az 1965-ben végzett v izsgá la ta inkná l, részletesebben.

I. táblázat
Anyák pozitiv itásának  alakulása 1965-ben, bejövetelkor és távozáskor

B ejövetelkor pozitív B ejövetelkor negatív Összesen

T ávozáskor Távozáskor

pozitív negatív pozitív negatív

Szám 28 24 27 S5 164

% 17,1 14,6 16,4 51,9 100,0

228



A táb lázatbó l k itű n ik , hogy 164 olyan anya közül, ak inél m eg tö rtén t a 
kétszeri vizsgálat, a kórházba  való felvéte lnél pozitív  vo lt 52, táv o zásk o r pe
dig 55. M eg kell azonban jegyezni, hogy  a bejövetelkor pozitív  a n y ák  közül 
nem  m indegy ik  volt a távozáskor is az. A vizsgált szülőnők legnagyobb  része, 
51,9% -a, negatív  volt a bejövete lkor és a távozáskor egyarán t.

A II. táb láza tb an  az ú jszü lö ttek  staphylococcus pozitiv itásán ak  az a laku lá 
sá t tü n te t tü k  fel, 1965. évi v izsgálatainkban .

II. táblázat
Staphylococcus pozitivitás alakulása újszülöttek orrváladékából 1965-ben

Pozitív  a szülés u tán i Végig
negatív

Összes
vizsgált

ú jszü lö tt1. 2. 3. 4. 5. és későbbi

napon

Szám 33 73 28 20 19 32 205

% 16,0 35,6 13,5 9,7 9,3 15,9 100,0

A  táb láza t a rra  u ta l, hogy a 205 ú jszü lö tt közül, ak ik e t fo ly am ato san  vizs
gáltunk , 173 (84,1%) fertő ző d ö tt a k ó rh ázb an  staphylococcussal. A fertőzés m ár 
az első napon  is bekövetkezett egy k isebb  százaléknál, a leg több  ú jszü lö tt a 
m ásodik  napon fertőződött, de ta lá ltu n k  kisebb százalékban o ly an o k a t is, akik  
a negyed ik  nap  u tá n  v á ltak  csak staphylococcus pozitívvá. É rdem es m egem lí
ten i, hogy jan u á rb an  ez a he lyzet a lig  a lak u lt m ásképpen , a n n ak  ellenére , hogy 
az ebben  az időpontban  vizsgált csecsem ők vo ltak  az ú j osztály  első „lakó i” : 
a hónap  fo lyam án vizsgált 14 ú jszü lö tt közül élete első n ap ján  n em  vo lt pozi
tív  senki, a m ásodik napon  azonban  m á r 2, a harm ad ik o n  4, a negyed iken  2 
és az ö tödiken 4 staphylococcus pozitív  volt; végig negatív  m a ra d t közülük 
2 ú jszü lö tt.

II. Fágtipizálási v izsgálatok

1. A n y á k

1961-ben 66, 1962-ben 48 és 1965-ben 115 anyákbó l k iten y észe tt staphylo
coccus törzs fág típ u sá t h a tá ro z tu k  m eg. Az eredm ényeket, a fág típ u so k , ill. fág-, 
csoportok százalékos előfordulása szerin t, az 1. ábra  m u ta tja .

A m in t az ábrából k itű n ik , a szülőnők á lta l hordozo tt staphylococcus tö r
zsek fág típus, ill. fágcsoport a lak u lásáb an  nem  vo ltak  lényegesebb  eltérések  a 
különböző vizsgálati években, azt az egy tap asz ta la to t leszám ítva, hogy 1965- 
ben  viszonylag sokkal több  volt n á lu k  a nem  tip izá lható  staphylococcus törzs. 
E zeknek az arán y a  1961-ben 10, 1962-ben 3 és 1965-ben 55% -ot te t t  ki.

2. Ú jszü lö ttek

1961-ben, 1962-ben és 1965-ben összesen 861, ú jszü lö ttek  o rr -  és pem phi
goid váladékából szárm azó staphylococcus törzsnél tö r té n t fág típ u s  m eghatá
rozás, m égpedig 1961-ben 108, 1962-ben 57 és 1965-ben 696 tö rzsné l (III. tá b 
lázat).
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Ú jszü lö ttekbő l izolált staphylococcus-törzsek  fág típusa

F ág típus ill.
fágcsoj)ort

É v Összesen

1961 1962 1965

Szám % Szám % Szám % Szám %

80/81 10 9,3 9 (15,9) 7 1,0 26 3,4

E gyéb  I . es. 10 9,3 8 (14,0) 70 10,0 88 10,2

II . es. 16 14,8 8 (14,0) 5 0,7 29 3,4

I I I .  cs. 18 16,7 10 (17,6) 165 23,7 193 22,3

187 6 5,6 - - 25 3,7 31 3,6

2042 0 0 0 0 60 8,6 60 6.9

1380 26 24,0 16 (28,0) 108 15,5 150 17.6

Vegyes 5 4,6 4 (7,0) 3 0,4 12 1,4

nem  tip . 17 15,7 2 (3,5) 253 36,4 272 31,6

összes 108 100,0 57 (100,0) 696 100,0 861 100,0
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Ha évek és fágtípusok, ill. fágcsoportok  szerin t összesítve v izsgáljuk  az 
eredm ényeket, ahogyan ez t a III. tá b lá z a tb an  te ttü k , ak k o r fe ltű n ik , hogy az 
első két évhez viszonyítva 1965-ben m en n y ire  csökkent az ú jszü lö ttek  közö tt a 
80/81 és evvel rokon fág típusba , ill. a  II. fágcsoportba ta rtozó  törzsek  szám a, 
evvel szem ben 1965-ben m enny ire  m eg n ö v ek ed e tt a III. fágcsoportba és a nem  
tip izá lható  csoportba ta rtozó  törzsek szám a. Ez egyébként m a v ilágjelenség.

Több következtetést leh e t azonban az eredm ényeinkből levonni, h a  kü lön - 
külön  v izsgáljuk  az orrváladékokból (összesen 793 törzs) és a pem phigoid  vá
ladékokból (összesen 68 törzs) k iten y ész te tt staphylococcus tö rzsek  fág típ u sa i- 
nak  az a laku lásá t, a három  évi anyagban  összesítve (2. ábra).

Ebből a grafikonból k itűn ik , hogy m íg  az ú jszü lö ttek  o rrv á lad ék áb ó l szá r
m azó törzsek  közül a leg több  a  III. fágcsoportba  (22,3%), ill. a nem  tip izá lh a tó
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csoportba (31,6%) tarto zo tt, addig  a pem phigoid váladékokból izo lált törzsek 
közül a legnagyobb százalékban az 1380-as típ u sb a  ta rto zó k  fo rd u lta k  elő' 
(39,7%) és a III. fágcsoportba csak 14,5%, a nem  tip izá lha tóba  ped ig  21,5%, 
ta rto zo tt közülük. Ez azt b izony ítja , hogy az ú jszü lö tt osztályokon ta lá lh a tó  
já rv án y tö rzsek  közül nem  m indegy iknek  v an  k lin ik a i szem pontból egyform a 
jelentősége, hanem  v an n ak  igen veszélyes és kevésbé veszélyes tö rzsek .

Az á lta lu n k  vizsgált ú jszü lö tt osztályon e lő fo rd u lt vá ltozatos fág típusú  
staphylococcus törzsek m ozgását és vá ltozásá t m u ta tja  a 3. ábra.

Ezen az áb rán  heti bon tásban  tü n te ttü k  fel, hogy 1965 ja n u á r já tó l novem 
beré ig  h ány  és m ilyen staphylococcus tö rzse t izo lá ltunk  az ú jszü lö ttekbő l, a 
m ár le ír t m ódszerünkkel, n ap o n ta  végzett tenyésztési v izsgála ta ink  segítségé
vel. íg y  napró l n ap ra , ill. h é trő l h é tre  kép e t k a p tu n k  a rró l, hogy m ely  fág 
típ u sú  staphylococcusok fo rd u ln ak  elő az osztályon, ill. k e rin g en ek  az ú jszü
lö ttek  között. Az ábrából jó l m egfigyelhető  az u ra lkodó  kórházi tö rzsek  vál
tozó je llege: feb ru á rtó l m ájusig  a nem  tip izálható , m ájus, jú n iu sb an  a III. fág 
csoportba tartozó  6, 7, 47, 53, 75, 83A fág típusú  staphylococcus tö rzsek  fo rd u l
ta k  elő a leggyakrabban , m íg  jú liu stó l kezdve je len tek  m eg töm egesebben  az: 
1380-as fág típusú  staphylococcusok.

Ism eretes, hogy az ú jszü lö ttek n ek  nagyjából á llandó  százaléka válik  sta 
phylococcus pozitívvá, az áb rán  fe ltü n te te tt staphylococcus tö rzsek  szám ából 
következte tn i lehet egyú tta l az ú jszü lö tt osztály zsú fo ltságára  is; m inél több  ú j
szü lö tt fek ü d t ugyanis egyszerre az ú jszü lö tt szobában, an n á l több  vo lt te rm é
szetesen az orrváladékokból izolált staphylococcusoknak a szám a is. íg y  az áb
rábó l jó l lehet a rra  is következte tn i, hogy hogyan a lak u lt a v izsgálati id ő ta r
tam  a la tt az ú jszü lö tt részleg zsúfoltsága, am ely az év fo lyam án  nem  vo lt egyen
letes; a legtöbb ú jszü lö tt m ájus hó fo lyam án szü le te tt. H a va lam enny i s tap h y 
lococcus törzs egyform án veszélyes lenne, akkor a n ag y m érték ű  zsúfo ltság  és 
a staphylococcus törzsek evvel já ró  nagyobb m érték ű  „sű rű ség e” tö rvénysze
rű e n  staphylococcus já rv án y t, vagyis nagyobb szám ú staphylococcus m egbete
gedést kellene, hogy kiváltson. Az á lta lu n k  v izsgált osztályon azonban  nem  
így a la k u lt a k lin ikai helyzet. Pem phigoid  m egbetegedések  az év fo lyam án 
halm ozo ttan  csak augusztus és szep tem ber hónapban  k ezd tek  elő fo rdu ln i, teh á t 
egy olyan időpontban, am ikor a zsúfoltság egyálta lában  nem  vo lt nagyfokú , 
viszont ú j törzs, az 1380-as fág típusú , tö r t  be az osztályra. Ezt az összefüggést 
az is b izonyítja , hogy a pem phigoid  váladékokból k iten y észe tt tip izá lh a tó  sta 
phylococcus törzsek fág típusa  is elsősorban 1380-as volt.

Az augusztusi pem phigoid  já rv án y  leküzdésére  augusztus végén, ill. szep
tem b er elején bezárták  a szülészeti osztályt, és a lapos fe rtő tlen ítésse l egybe
k ö tö tt n ag y tak arítá s t végeztek. Az osztály te ljes k apac itássa l ok tóberben  ny ílt 
m eg ú jra , és m ár akkor is, de különösen novem berben  ú jra  észleltük , hogy 
1380-as fág típusú  a  tö rzsek  nagyszám ban  fo rd u ln ak  elő (l. a 3. ábrát). U gyan
ebben az időben m eg in t kezdtek  pem phigoid  m egbetegedések  is halm ozottan , 
je len tkezn i az ú jszü lö tteknél.

3. Dolgozók

1961-ben 46, 1962-ben 5 és 1965-ben 26 olyan staphylococcus tö rzsnél tö r 
té n t fágtip izálás, am elyek a szülészeti osztály dolgozóinak az o rrvá lad ék áb ó l 
szárm aztak . Ezek a szám ok tú l alacsonyak ahhoz, hogy különösebb  következ
te té sek e t lehessen belő lük  levonni. A fág tip izálási e redm ényeket azonban  jól 
szem lélteti a 4. ábra.
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4. á b ra

Ezen a g ra fikonon  nem  százalékosan, hanem  abszolú t szám okban  tü n te ttü k  
fe l a dolgozókból izo lá lt staphylococcus tö rzsek  fág típus, ill. fágcsoport-m egosz- 
lá sá t. 1965-ben ezek közül a leg több  1380-as fág típusú , ill. nem  tip izá lh a tó  volt.

M egbeszélés

A kórházi fe rtő zések  és ezek között a kó rház i staphylococcus fertőzések 
k é rd é se  az u tóbb i év tizedekben  n y om ult az orvosi érdeklődés elő terébe. Sok 
je l a r ra  m u ta t, hogy m in d  az abszolút, m ind  a re la tív  szám uk em elkedett. Ennek 
a m ag y a ráza tá t sok szerző az an tib io ticum ok  fokozo tt h aszn á la táb an  lá tja , vi
szon t egyesek a staphylococcus betegségek  szaporodását m á r az antib io ticum  
é ra  e lő tti időkben is észlelték. V alószínűleg szám os tényező együ ttes ha tásáró l 
v an  szó. Ezek közül a  tö rzseknek  a k ó rh ázak b an  kétség te lenü l könnyen  k i
fe jlődő  rezisztenciája  csak az egyik, b á r fontos kom ponense. Igen lényeges az 
a té n y  is, hogy m ag a  a kó rház i k ö rnyezet n ag y m érték b en  a d  m ódot a staphy- 
lococcusok te rjed ésé re  és te rje sz tésé re  (9). A különböző kórházi osztályok közül 
a leg több  veszélynek ilyen  té re n  a sebészeti je llegű  és az ú jszü lö tt osztályok 
v a n n a k  kitéve. E zeket a tén y ek e t haza i v izsgálatok  is beb izony íto tták  (3, 10, 
11, 12, 13). Az ú jszü lö ttek  b ak té riu m  fló rá jáb a  tö rvényszerűen  b e le ta rtoznak  a 
staphylococcusok, am elyek  a kórházi kö rnyezetben  (egészségügyi szem élyzet, 
tö b b i ú jszü lö tt, an y ák , levegő, tá rgyak ) nagy  szám ban m eg ta lá lha tóak  és 
k o n ta k t úton, cseppfertőzéssel vagy  a levegő közvetítésével ju tn a k  be az ú j
szü lö tt szervezetébe és te lepszenek  m eg a bőrén, köldökén, o rráb an , to rkában , 
k ö tő h á rty á ján , szék le tében  stb.

Az a tap asz ta la t, hogy szin te va lam ennyi kórházi ú jszü lö tt osztályon van
n a k  járv án y tö rzsek , am elyek  azon a helyen a leg g y ak rab b an  fo rd u ln ak  elő és
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am elyeket az ú jszü lö ttek  többségében m eg lehet ta lá ln i. E lm életileg  csak a vé
letlentől függ, hogy m ilyen fág típusú  törzs telepszik m eg egy osztályon. Nem 
ism erünk egy olyan fág típusú , vagy egyéb egységes tu la jd o n ság ú  staphylococ
cus tö rzse t sem , am elyről eleve m eg leh e tn e  m ondani, hogy g y ak rab b an  fo rdu l 
elő ú jszü lö tt osztályokon, vagy  á lta lá b a n  kórházakban , m in t az egyéb fág tí
pusú törzsek. T apasztalati tény  azonban , hogy a staphylococcus tö rzsek  v iru - 
lencia fok áb an  különbség v a n : v a n n a k  törzsek, am elyeket igen g y a k ra n  m eg
ta lá lunk  az ú jszü lö ttekben , de anélkü l, hogy u g yanakkor staphylococcus m eg
betegedéseket is okoznának, és v an n ak  v iru lensebb  törzsek, am elyeknek  a fel
bukkanása  együ tt já r  a staphylococcus m egbetegedéseknek  a m egszaporodá
sával is. ‘ ’

Ilyen jelenség za jlo tt le -1965 fo ly am án  az á lta lu n k  v izsgált ú jszü lö tt osz
tályon. A m in t .m ár em líte ttü k , az ú jszü lö tt részleg 1965 ja n u á rb a n  ú jonnan  
nyílt m eg. É n n e k . ellenére igen h a m a r benépesült staphylococcusokkal és el
szórtan egy-egy pem phigoid  eset is e lő fo rdu lt az ú jszü lö ttek  között. A nnak  
ellenére, hogy az álta lános hygienés és p reven tív  rendszabályok  b e ta rtá sá n ak  
a fon tosságára a szem élyzet figyelm ét állandóan  fe lh ív tu k , augu sz tu s—szep
tem ber hónapban  a pem phigoid  esetek  szám a ugrásszerűen  m egnőtt. Ezt m ikro- 
biológiailag m ással, m in t az 1380-as fág típusú  staphylococcus tö rzs e lte rjed é
sével m agyarázn i nem  leh e te tt, m ivel egyéb tényezők, m in t am ilyen  pl. a  zsú
foltság, ebben az időpon tban  nem  is jö tte k  szóba. A pem phigoid  já rv á n y  le
küzdésére a szülészeti és já rv án y ü g y i szervekkel egyetértésben  e lren d e ltü k  
ekkor az ú jszü lö tt és gyerm ekágyas osztály bezárását és' te ljes fe rtő tlen ítésé t. 
Ezt a H onvéd K Q jÁ L  végezte el oly m ódon, hogy 24 ó rás form alingőzzel tö r
ténő fe rtő tlen ítés  után* m in d e n t. lem ostak  lysoform m al. A fe rtő tlen íté s  ered
m ényességét levegővizsgálatokkal és egyéb hygienés v izsgála tokkal e llenőriztük  
3 egym ás u tá n  következő napon, levegőből, va lam in t az osztályon elhelyezett 
különböző tá rgyak ró l és fe lü le tek rő l való  tenyésztéssel. Az ú jszü lö tt osztályt 
úgy n y ito ttu k  m eg ú jra , hogy va lam enny i így elvégzett staphylococcus tenyész
tési v izsgálat negatív  volt. Az ú jo n n a n  m egnyílt részlegen u g y an ak k o r a kö
vetkező szigoríto tt hyg ienés ren d szab á ly o k at vezettük  be, tovább i pem phigoid 
m egbetegedések m egelőzésére: 1. e lren d e ltü k , hogy az ú jszü lö tt o sz tá ly t m indig 
ugyanaz a szem ély tak a rítsa , aki u g y an ak k o r az osztály többi részlegén (pl. a 
nőgyógyászaton) nem  dolgozik. 2. A gyerm ekágyas k ó rte rem bő l való  szem ét
eltávolítás csak a n y ito tt függőfolyosón keresztü l tö rtén h e tik . 3. M egtilto ttuk  
az ú jszü lö tt szobában, ill. a gyerm ekágyas szobák fo lyosóján  a szennyesszám o
lást. 4. Ism ételten  e lren d e ltü k  és sz igorúan  b e ta r ta ttu k  az ú jszü lö tt szobában 
a k é th e ten k én ti fe rtő tlen ítő  n ag y tak a rítá s t. 5. M inden gyerm ekágyas anyának  
napon ta  s te ril száj kendőt és a fe rtő tlen ítő  kézm osás u tán i kéz tö rlésre  steril 
pelenkát b iztosíto ttunk . 6. G ondoskod tunk  arró l, hogy m inden  ú jszü lö tt ágyára 
szerelt ta r tó b a n  külön cum is-üveg, cum ita rtó , hőm érő, kenőcs és h in tő p o r le
gyen elhelyezve. 7. A p ó ly ák a t 10 n a p o n k én t hőléggel ste rilizá ltuk .

E nnek  ellenére novem ber h ó n ap b an  m egin t e lő fo rdu lt n éh án y  pem phigoid 
eset. Az ezekből n y e rt vá ladékokból ú jra  1380-as fág típ u sú  staphylococcus 
aureus tö rzsek  tenyésztek  ki. A m in t a 3. ábrából k itű n ik , az o k tóber hó fo lya
m án ú jo n n an  m egnyílt ú jszü lö tt részlegben  vá ltoza tlanu l ez a tö rzs fo rd u lt elő 
a leggyakrabban ; úgy gondoljuk, a szem élyzet közvetítésével te r je d t el ú jra  
az ú jszü lö ttek  között. Ez a fág típusú  tö rzs egy á lta lu n k  ú jab b an  le ír t  és je len 
leg M agyarországon az ú jszü lö tt osztályokon igen g y ak ran  előforduló , erősen 
v iru lens tu la jdonságú  staphylococcus tö rzs, am ely a fővárosban  és v idéken  egy
a rá n t g y ak ran  m egta lá lható  (14, 15).

N ovem ber hónapban  ú jab b  m ódszert p ró bá ltunk  k i a staphylococcus m eg
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betegedések  m egelőzésére, és ez az 1% -os h ex ach lo ro p h en t ta rta lm azó  h in tő 
p o r  a lkalm azása vo lt. E nnek  a h a tá sá ra  a bő rfertőzések  szám a igen nagy m ér
ték b en  lecsökken t: az azóta e lte lt fé l év a la tt m indössze k é t m egbetegedés fo r
d u lt  elő. Ez az előzőekben le írtak h o z  v iszonyítva igen m eggyőző eredm ény. 
A zó ta  az ú jszü lö tt osztályon  h in tő p o r g yanán t k izáró lag  ezt a szert használjuk . 
K áro s m ellék h a tást egy esetben  sem  észleltünk tő le ; a b ő rt u g y an  szárítja , ami 
azonban  napon ta  egyszer a lka lm azo tt nap rafo rgó  o la jja l ellensúlyozható. A he- 
xaohlorophen  h in tő p o rt te ráp iás  célra , m ár k ife jlő d ö tt pem phigoidos bőrje len 
ségek  gyógyítására , régebben  m ár k ip ró b á ltu k , de e redm ény  nélkül. P reven tív  
cé lra  azonban osz tá ly u n k o n  is k ivá lóan  bevált, am i m egegyezik egyéb k ó r
h ázak b an  tap asz ta lt eredm ényekkel (16, 17). T erm észetesen  az előzőekben is
m e r te te t t  hygienés ren d szab á ly o k a t to vábbra  is sz igorúan  b e ta rto ttu k .

Összefoglalás

Az 1. sz. H onvéd  K órház ú jszü lö tt osztályán  1961., 1962. és 1965. években 
vég ez tü n k  staphylococcus tenyésztési v izsgálatokat, és m eg h atá ro z tu k  a coagu- 
la se  pozitív tö rzsek  fág típ u sá t. Ö sszesen 3316 tenyésztési és 1167 fágtip izálási 
v izsgá la t tö rtén t. Az anyákbó l k iten y ész te tt staphylococcusok között igen sok 
v o lt a  nem  tip izá lh a tó  törzs. Az ú jszü lö ttekbő l különböző időpon tokban  kü lön
böző fág típusú  tö rzsek  tenyésztek  k i; 1965. 11 hónapos időszakában  előbb nem  
tip izá lha tó , m ajd  III. fágcsoportú , végül egy á lta lu n k  ú ja b b a n  le írt, 1380-as 
fá g tip u sú  törzs v o lt a  já rv á n y  törzs. Ez u tó b b in ak  a fe lb u k k an ása  egyútta l 
pem phigoid  já rv á n y t is okozott. Az osztály  lezá rása  és á lta lános fe rtő tlen ítése  
n em  szün te tte  m eg a pem phigoid  m egbetegedések  e lő fo rdu lásá t, a szigorú h y 
g ienés rendszabályok  m elle tt a lka lm azo tt, 1%  hexach lo ro p h en t ta rta lm azó  
h in tő p o r  rendszeres h a szn á la ta  v iszont igen.
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(B  1 9 6 1 , 1 9 6 2 , 196 5  r r . )

B  OTAeAe HOBopoJKAeHHbix BoeHHoro rocmiTaAB N» 1. b 1 9 6 1 . 1 9 6 2 , 196 5  r r .  mm np o -
BOAHAH noceBM cTaípHAOKOKKOB H onpeAeAHAH -rana ipara noAOJKHTea m im x  uiTaMMOB Koary- 
Aaae. B  oöu jeö  c y mmc mm  npoBOAHAH 3 3 1 6  nocesoB  h THnH3auHio (paroB b 116 7  CAy^aax. 
CpeAH uiTaMMOB CTacpHAOKOKKOB n o xynem ib ix  ót MaTepeft HacTo nonaAaAHCb uiTaMMbi HenoA- 
AaionjHecfl THnii3auHH. B  pa3.\HHHbie n ep n o ab i mm noAyMHAn pa3Hbie ujTaMMM n o  T H ny ipara
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CTaCpHAOKOKKOB OT HO BOpOJKAeHHbIX . B  1 9 6 5  r O A y  Mbl n o  A y H H  AH, HTO B n e p B b i e  1 1  MeCHLjeB 
UITaM M bl  H e  n O a f l a A H C b  T H Ü H 3 a i J H H ,  nO T O M  n O H B H A H C b  IH T a M M b l T H IIa  I p a r a  1 1 1  H nO T O M  H3MH 
o n H C a H b l  U IT a M M b l  JVs 1 3 8 0 .  ü o C A e a H e e  O A H O B p e M e H H O  B b l 3 b I B a A H  H 3HHACMHK)  n e H íp H r O H U H y iO .  

3 a K p w T n e  o T A e A e H H H  h  o ö u j a s i  A e 3 H H < J)eK g H H  H e  n p e n p a T H A a  n o a B A e H i i e  n e H t p u r o H A H b i x  3 a -  
ó o A e B a H H Í i .  3 n H A e M H H  n p e u p a i g a A a c b  T O A b K o  n o c A e  n p H M e H e H H H  n p u c b i n K H  c o A e p H s a u j e i í  1 %  
r e K c a x A o p o i p e H a .

Dr. É. Kende, dr. J. Rostás, M ajor d. Med. D., dr. K. Sárközy:

STAPH YLOKOKKEN-UNTERSUCHUNGEN AN EINER 
NEUGEBORENEN ABTEILUNG IN JAHREN 1961, 1962 UND 1965

An der N eugeborenen-A bteilung eines M ilitärsp itals w urden  1961, 1962 und  1965 
S taphylokokken-Zuchtversuche durchgeführt, sowie die B akteriophagen  typen der 
K oagulase-positiven Stäm m e bestim m t w orden. Insgesam t ha t m an 3316 Zuchtversuche 
und 1167 Phagentypisierungen vo llgebracht. U nter den Staphylokokken, die aus M üt
te rn  hochgezüchtet w aren, kam en sehr viele un typ isierbare S täm m e vor. A us Neuge
borenen Hessen sich in verschiedenen Z eitpunk ten  S täm m e versch iedener Phagentypen  
hochzüchten; als Seuchenstäm m e fand  m an in einer elfm onatigen Periode 1965 einen 
un typ is ierbaren  Stamm, fern erh in  einen anderen, in  die III. B akteriophagengruppe 
fallenden Stam m , schliesslich denen, der neuerdings von den A utoren beschrieben  w ar 
und zur G ruppe 1380 gehörte. G leichzeitig m it dem Erscheinen des L etz te ren  brach 
eine Pem phigoidseuche aus. D urch A bsperrung  und allgem eine D esinfektion  der Ab
teilung liess sich das A uftre ten  d er E rk rankungen  an Pem phigoid n ich t verh indern , 
m it einem  S treupulver jedoch, das neben streng hygienischen M assnahm en  verw andt 
w urde und  1% H exachlorophen enth ielt, konn te  m an einen völligen E rfolg  erzielen.
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