— mentesité raj (minden szazadbdl és tlzér osztalybol egyet),

— egészségugyi osztagok (az egészségligyi zaszldalj tdrzsszazadatdl és egészség-
tgyi ellaté szdzadat6l maximalisan harmat).

Az egészséglgyi osztagba altaldban 22 fét osztanak be (1 orvos, 11 egészségugyi
katona, 4 sebesultvivé és 6 gépkocsivezetd). Az egészségigyi osztag feladata, hogy
a goc hataran sérilt gydjtéhelyeket telepitsen, végezze el a sérultek osztalyozasat
és az életment6 orvosi segélynyujtast. Az osztagot radids gépkocsival, 5 sebesilt-
szallité gépkocsival, els6segélynyujté komplettekkel, a segélyhely telepitéséhez egész-
ségugyi és mas felszereléssel, mentesit§ és fert6tlenitd eszkdzokkel latjak el.

Az amerikai tabori hadsereg egészségiigyi szolgalata a témegpusztulasi gocok
kovetkezményeinek felszdmoldsa érdekében a hadosztalyokhoz kozuti és légi szal-
litoeszkdzoket, osztalyozd helyeket, sebészeti és kiurité korhazakat kilénithet ki. Az
amerikai adatok szerint a csapast szenvedett hadosztaly tovabbra is harcképes egy-
ségeibll az egészségligyi szolgalatot nem vonjak el a témegpusztulasi goc sérultjei-
nek elladtdsara. Alapvet6 feladatuk tovdbbra is sajat egységuk harcénak egészségugyi
biztositasa.

Az atomcsapési goéc egészsegugyi felszamoldsanak rendszere kozvetlen &ssze-
flggésben van a hadosztalyndl az atomcsapas utan kialakult helyzettel. Sheedy (8)
szerint amennyiben az atamcsapéds utdn a hadosztaly tdmadésban marad, a pusztu-
l&si goéc hataradhoz telepilt sérult gydjt6helyekhez célszerl hadsereg tipusd kdrha-
zakat el6remozgatni.

Az atamcsapas utan sikeres védelmi (harc esetén a sériilt gydjtéhelyek korzetébe
célszerlinek tartjdk az egészségugyi zaszloaljbol osztalyozd helyek telepitését. Végul
az atomcsapas utan a hadosztaly visszavonuldsa esetén az egészséguigyi szolgalat fi-
gyelmét a sérultek minél gyorsabb hatraszallitasara kell 6sszpontositani a hatrabb
fekvd szakaszokra.

Amennyiben az atomcsapas a hadosztaly, hadtest és hadsereg biztositasi korze-
tének tertletét éri, agy véleményik szerint a pusztuldsi gochoz célszer(ibb tabori

kdérhazakat iranyitani.
IRODALOM
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Ref.: Vamos LaszIl6 dr., orvosalezredes

Elelmiszer- és vizellatds nuklearis habortuban

Thomas R. Ostrom
(Military Medicine 1961. 126. Nr. 10 767—771)

Véarhatd, hogy nuklearis fegyverek a vizet és az élelmiszereket szennyezni fog-
jak, a viz és az élelmiszer mentesitése pedig mind a polgari, mind a katonai szer-
vek szamara igen nehéz feladat. Ezt a feladatot egész biztosan sok esetben a katonai
hatésagoknak kell teljes egészében magukra vallalniuk és a polgari lakossag ella-
tasat is a katonai raktarakbdl kell biztositani.
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Hogy egy nuklearis fegyverekkel vivott habord meddig tarthat és hogy a viz
és az élelmiszerek milyen mértékben szennyezddhetnek, nem tudjuk. Feltételezhetd,
hogy egy év alatt 20000 megatonna robbanasi energia fog felszabadulni és bizonyos
terlleteken a Sr® szennyezettség elérheti a 15 curie/négyzetmérfold szintet (1 négy-
zetmérfold = 2,59 km2.

Vizellatas

Fenti szdmitas alapjan a viz szennyezettsége milliliterenként 1 mikrocurie
lesz. Viz alatti robbanaskor, vagy ha a bomba a viz felszinének kozelében robban,
a viz minden esetben a megengedett norman felil fog szennyezddni és a vizellatas
igen bonyolulté valik. llyen korialmények kozott a béke normativdkat nem fogjak
hasznalni.

Az USA el. szolgélatdnak vezet8sége szerint az egy év alatt elfogyaszthatd béta-
és gamma-sugarzé anyagok megengedett maximalis értéke 3.10-4 RC/ml lehet, ami
literre atszamitva 3.10-7 mikrocuriet tesz ki. A Sr90 megengedett maximalis kon-
centracioja jelenleg 4.10-6 RC/ml, haboriban ez 15—2-szeresére emelkedik..

A jelenlegi viztisztitd berendezések a sugarz6 anyagoknak kb. 70%-at sz(irik
ki, az ioncserélé gyantak 99%-ban mentesitik a vizet. Nemrég az USA ml(iszaki szol-
galata olyan technikai berendezést szerkesztett, mellyel a sugarz6 anyagok 50—
85%-ban kiszlirhet6k. Kuldnbdz6 méretben készitik ezeket, napi teljesit6képességik
50—250000 gallon (1 gallon = 4,554 liter). Ezenkivil olyan tisztitd berendezéssel is
rendelkeznek, amely oranként 50—1000 m vizet 99,98%-ban megtisztit.

Ha a szennyezettség a viz felszinén milliliterenként 1 mikrocurie, akkor a
kils6 sugarzas 5 rad/ora. llyen korilmények kozott a vizellaté allomés személyzete
nem dolgozhat és més viznyer§ helyet kell keresni, vagy a vizet szallitani. A szeny-
nyezés utan egy héttel azonban a viz mar hasznalhatd, mivel suganszennyezettsége
001 RC/ml értékre csokken. Az eddigi kisérletek azt mutattdk, hogy a robbanas
korzetében a kutak nem szennyez6dnek, mivel a talaj igen jo sz{réként mlikodik.

Ahogy az atomhabord megindul, minden vizmuvet ellenériznitik kell a pol-
gari, vagy ha ezek nem m(ikddnek, a katonai hatdésdgoknak. Rendszeresen vizmintat
kell venni és azt vagy a vegyi, vagy az egészségiigyi szolgalat laboratériumaban
meg kell vizsgaltatni. El6fordulhat, hogy a viz szennyez6dott, de mentesiteni nem
lehet. llyenkor a szennyez6dés egy hét, de sokszor mar 2—3 nap alatt is a megen-
gedett szint ald csokken, addig a viz mentesitésével (ioncseréld gyantaval) vagy
széllitassal kell a vizellatast megoldani. A viz széllitdsara a legalkalmasabb a haj-
lékony cs6vezeték, mivel ennek lefektetése gyorsan halad. Ha ez nem lehetséges,
akkor a mdszaki szolgalatnak kell a vizet tartalykocsikban széllitania, ami rend-
kivll koltséges. A viz mentesitésével pedig nagy toémegek vizellatdsa nagyon nehéz.
Kisebb telepilések szamara Uj kutat is lehet farni, az USA-hadsereg rendelkezik
ilyen katfaré berendezésekkel.

Elelmiszer-ellatas

Egy személy napi élelmiszer-sziikségletét kb. 2 fontra becsilik (1 font = 0,45 kg).
A sugarszennyezettség megengedett maximalis szintje itt is ugyanaz, mint a viznél.

A csomagolt, konzervalt élelmiszerek csak a neutronsugérzast6l (indukalt akti-
vitds) vagy a radioaktiv portdl szennyez8dhetnek. Ennek ellenére fogyaszthatok. Meg-
allapitottdk, hogy neutronsugéarzas hatdsara a csomagolt élelmiszer szennyezettsége
15 nap mulva 1.10-3 RC/ml lesz és 5 honapig az allandd bels§ fogyasztasra megen-
gedett szint felett marad. Természetesen a sugarzo anyagok elbomlasanak gyorsasaga
figg attdl, hogy milyen elemeket tartalmaz az élelmiszer, a fenti adatok ezért csak
tdjékoztatd jelleglek.

Fenti szamitas alapjan feltételezhet6, hogy a neutronsugarzas utan egy hénappal
az élelmiszer sugarszennyezettsége eléri a megengedett szintet, ha abbdl indulunk ki,
hogy az egy év alatt elfogyaszthatd élelmiszer fajlagos aktivitasa 3.10-' /~C'ml.
A radioaktiv por vagy csapadék a csomagolt élelmiszer burkolatatél kénnyen elta-
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volithato (kefével, lemosassal sth.). A zoldség- és fézelékfélék a lehulld porral vagy
a szennyezett talajbol felszivott sugarzd anyagokkal szennyez6dhetnek. A kaposzta
lemosassal és a kiils6 levelek eltavolitasaval kénnyen mentesithet6. A SR'Knel szeny-
nyezett talajon termelt névényzet szennyezettsége a talaj szennyezettségének 7/10-e.
A szarvasmarha szennyezettsége a legel6 talaja szennyezettségének 1/10-ével, az
allat csontjanak szennyezettsége a talaj szennyezettségének 1/4-ével egyenl6. A vizs-
galatok azt mutattak, hogy az emberi szervezet fajlagos szennyezettsége a talaj
szennyezettségének 5%-a. Ha a talaj Sr® szennyezettsége 15 ~C/négyzetmérfold,
akkor az emberi szervezet egészébe 3 RC szivodik fel. Ez alacsonyabb a csontrakot
el6idéz6 ddzisndl.

A lakossag élelmiszer-ellatdsa nuklearis habordban rendkivil nehéz feladat.
Els6sorban meg kell gy6zni a lakossagot, hogy semmiféle élelmiszert, még ha az
erdsen szennyezett, sem lehet kidobni, csak meg kell varni, amig aktivitasa a meg-
engedett szintre csokken. A szerz6 szerint ki kell adni a jelszét: ,,Semmit sem ki-
dobni!”. A csomagolt élelmiszer kiilsé6 szennyezettségének eltavolitdsa utan fogyaszt-
hatd. A nem csomagolt és szennyezett élelmiszerek kiilsé (fels6) rétegiik eltavolitasa
utan rendszerint fogyaszthatéva valnak. Ha nagy mennyiségben tarolt, csomagolt
élelmiszer szennyezddott, azt el kell kildniteni és mindaddig, amig szakszer(i vizs-
galata és mentesitése meg nem tortént, felhasznalni nem szabad. Ezt a feladatot az
USA hadseregében az e célra szervezett allategészségiigyi osztag végzi. Nagy meny-
nyiségben tarolt cukor, sd, liszt és hasonlé élelmiszerek csak annyi id6 elteltével
fogyaszhaték, amig szennyezettségilk a megengedett szintre csokken. Ha az élelmi-
szerhidny igen nagy és ezt az id6t kivarni nem lehet, a szennyezett fenti élelmiszer-
fajtakat Ossze kell keverni mentesit6 anyaggal, hogy ilyen mddon szennyezettségiik
csokkenthetd legyen. Ez az eljaras azonban csak végszilkségben engedhet6 meg.
A mentesitést szintén az el6bb emlitett &llategészségiigyi osztag végzi.

Az allatok szennyezettsége valdszinlien nem lesz olyan mérv(, hogy huasuk
fogyaszhatd ne legyen. Levagasuk el6tt az allatorvosi vizsgalat természetesen kote-
lez6. Az erbsen szennyezett allatot haladéktalanul le kell vagni. A sugarveszély
csokkenthetd, ha az ilyen allat csontjat, bdrét és belsé szerveit nem hasznaljak fel.
Az éllatvagas ellen6rzése ugyancsak az allategészségligyi osztag feladata.

Az élelmiszerek mentesitésekor keletkezd radioaktiv hulladékok eltivolitasa
kilén problémat jelent. Ezeket dssze kell gydjteni, egy helyen elasni és a helyet meg-
jeldlni. A mentesitést véz8 személyzetet el kell latni véd6ruhaval és egyéni doézis-
mérdvel. Minden mdédon meg kell akadalyozni, hogy a mentesit§ allomas szenny-
vize az ivlvizbe kerllhessen

Radiologiai laboratériumok

Radioldgiai laboratériummal rendelkezhetnek a polgéari védelem, az egyetemek,
kérhazak, egészséguigyi hatésagok. HosszU ideig tartd nukledris haboriban feltéte-
lezhet6, hogy minden laboratéorium'mégsértl vagy er6sen szennyezédik. Ha & héboru
rovid ideig tart, akkor a laboratériumok Uzemkeépesek maradnak. De akar egyik,
akar masik esetben a katonai intézeteknek kell segitenilik vagy teljesen &t kell ven-
niilk a polgari laboratériumok munkdjat. Hogy a hadsereg erre képes legyen, a
vegyi és az egeszségligyi szolgalat laboratériumait ennek megfelelen kell felsze-
relni.

Ref.: Dr. Téri Gyula orvosezredes
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