ugyanezek a Rabkin ,,C'-tipusi anemalhoz bizonyultak koézelallénak. A Ps.
Q.-k kiilonboz6sége az anomaloscopos vizsgalat eredményével semmiféle kap-
csolatba nem hozhat6. Sajat modszerem eredményei harom esetet Kivéve tel-
jesen nermalis gorbét mutattak, a harom kozul egyik egybeesik a fenti két
hatareset egyikével.

2. A deuteranomalok eredményei igen tarka képet mutatnak. Az esetek
dontd tdbbségében a Ps. Q. a normalistdl igen jelentésen eltér, az anomalosco-
pos vizsgalat valamennyinél jellegzetes eredményt ad, az A, B, C rendszerben
mindharom tipus megtalalhaté. Kiszébérték-vizsgalataim eredményei viszont
azt mutatjak, hogy a deuteranomalok k&zott jelentés szamban (csaknem felé-
ben) a normalishoz egészen kozeldlld, sét azzal egybeesd gdérbéket kaptam, a
tobbi gorbe viszont a normalist6l Iényeges eltérést mutat.

3. A protancmalok eredményei a deuteranomalokhoz viszonyitva némileg
egységesebbek. Mind a Ps. Q.-k, mind az anomaloscopos vizsgalat eredményei
jellegzetesek. A kiiszobérték-vizsgalat eredményei kozil viszont harom a nor-
mélishoz kozelall.

A fenti 6sszehasonlité vizsgélatok eredményei, valamint eddigi tapaszta-
lataink azt mutatjak, hogy a felsorolt vizsgalo eljarasok kozil egyik sem tekint-
het6 alkalmasnak egyedl arra, hogy segitségiikkel minden kétes esetben haté-
rozott dontést hozhassunk alkalmassagi kérdésekben.

Tudomanyos szemponthdél pontos differencialdiagnosztikai eredményt csak
az anomaloscopos vizsgalat ad, ez azonban nem jelent egyben alkalmassagi
dontést.

Alkalmassagi szempontbdl hataresetnek mingsulé esetek eldontéséhez ajan-
lates kiegészit§ klszobérték-vizsgalatot végezni és alkalmassagi dontést az
Osszes vizsgalati eredmények gondos és alapos analizise alapjan hozni.

IRODALOM:

1*Zareckaja: Készilék a szinlatas kiiszobértékének meghatarozasara. Vesztnyik
Oftalm. 1950. 1

2. Kettesy: Szinlatas. Szemészet 1953 1
3. Aczél:" Uj moédszer a pseudosichromatikus tablak sz(ir6képességének megélla-

pitasara és a vizsgalatok értekelésére. Szemészet 1961. 3.

Az accomodatio vizsgalata Colenbrander szerint
, €s terheleses modszerrel

Irta: Gazdag Imre dr. orvosérnagy

Az accomodatio kérdése az ut6bbi években a repuld alkalmassag terén
mindinkdbb el6térbe kertult. A harci repll6 technikai berendezésének (radar-
erny6 stb.) figyelése tartés accomodatiét jelent, s ez kilondsen hypermetro-
poknal okozhat panaszt. A légi kozlekedés pil6tai viszont gyakran a presbyop
korhatar tajan, vagy azon tul méar Kis amplitdd6ju accomodatiés tehetséggel
rendelkeznek. Ha a repulés fizikai és pszichés faradasi tényez8ihez hozzaadédik
az accomodatio tulzott és tartos igénybevétele, ez a faradast és annak kovet-
kezményeit sulyosan fokozhatja.
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Ezt mérlegelve kerestik azokat a modokat, melyekkel nemcsak az acco-
Lnoda][(io redlis értékét kapjuk meg, hanem dinamizmusara is adatokat nyer-

etink.

Vizsgalataink els6 szakaszaban egy egyszer(i és realis eredményt adé maéd-
szert, Colenbrander modszerét alkalmaztuk. Hazai szerz6k utanvizsgalatai mar
igazolték elvi és gyakorlati jogosultsagéat.

Lényege: megallapitjuk a tavoli vizust mindkét szemen (Vi), majd a vizs-
galt kezébe adunk egy concav lencsét (a szamitas kedvéért lehet6leg —10,0 D-t)
és az Uvegen at, melyet olyan tavolsadgban tart a vizsgalt, hogy a lehet6 legjobb
vizust biztositsa, ismét olvastatjuk a tablat kilén-kilon, mindkét szemmel. Mi-
vel a lencse dioptriaszama a varhat6 accomodatio szélességénél nagyobb, a
vizsgalt az egyenes allasu, virtudlis és Kicsinyitett tablat nem tudja végig ol-
vasni. Az U vizus-értéket (V2) is behelyettesitjiik a Colenbrander-féle képletbe,
ahol D egyenl6 az alkalmazott lencse dioptria-szaméaval — és megkapjuk az
accomodatio szélességét:

Acc. = v * (—D)

Hazai szerz6k feldolgoztak kilénbozé korl emmetrop egyének adatait,
akik latasélessége legalabb 1,0 volt. Olyan gorbét nyertek, amely csak kb. 60
évnél talalkozik Bonders és Daune gorbéjével, illetve Hess és Fuchs—Salzmann
tadblazatanak értékeivel. Egyébként fiatalabb korban 4—5 D-val alacsonyabb
értéket kaptak (1. abra).

Mi 100 f6 19—22 éves jeldltet vizsgaltunk Colenbrander-médszerrel. 82
esetben taldltunk 50 D feletti és 18 esetben 50 D alatti accomodatio-széles-
séget. A 100 vizsgalt atlagértéke 5,15 D, a 82 jo eset atlaga 5.6 D, a 18 gyenge
eset atlaga 34 D volt. Ezen belll kifejezetten alacsony értéket hatndl talaltunk
(atlag 2,6 D). (1 sz. tabla)

Az 4tlagérték (5,15 D) Colenbrander és a hazai szerz8k utdnvizsgalatainak
21 évesekre vonatkozd értékénél (5,6 D) valamivel alacsonyabb. Az igen ala-
csony D-szamot produkalo jeloltek refrakcids értékei emmetropiahoz kozeliek
voltak. Feltételezhet§ azonban, hogy itt rejtett hypermetropirdl lehet szo,
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melynek manifestalédasat cycloplaegiaval kellett volna el8segiteni. Ezt nem
végeztuk el.

Colenbrander modszerével parhuzamosan az accomodatio dinamizmusanak
tisztazasa céljabdl vizsgalatokat végeztink a Barany-féle mélységlatasvizsgalo
eszkdz segitségével is. Az elektromos szerkezetl késziilék egyik végén lev6 ho-
moruU tukdr egy belsd megvilagitasi mozgathaté Uveggyertyardl forditott vir-
tudlis képet ad, amely a tikor fokuszaban keletkezik akkor, ha maga a gyertya
is a fokuszban helyezkedik el. Ha a gyertyat a tikorhdz kozelitjik, akkor a
forditott kép tavolodik és viszont. Jelen vizsgalatunknal 1 m tavolsagbdl a jo
mélységlatasu egyének 3,5 mm-en belll allitottdk be az eszkodzt. A tovabbiak-

1.3Z.tabla.

Osszesen  Acc. 5.0 D Acc. 5.0 D

Colenbrander * 100 82 18
maédszer
D 5.15 5.6 34
[atlag)
., , * 100
Sajat modszer 3 2
D 4.65 5.35 2.85
[atlag)

ban az alkalmazkodasi szélesség kimutatasara a vizsgalt egyén mindkét szeme
elé —1,0 D-t6l —7,0 D-ig fokozatosan erésebb concav Uvegeket helyeztiink és
Ugy végeztettik el velik az eszkdz beallitasat. Azt vizsgaltuk, milyen D-szam-
nal kovetkezik be az, hogy a bedllitds pontossdga megromlik. +7 mm-es be-
allitast fogadtunk el normalis hatarnak és megfigyelhettiik, hogy a beallitas a
legtdbb esetben bizonyos D-szdmndl hirtelen rosszabbodik meg.

Az alkalmazkodasi szélesség értékéul azon lGveg D-szamat vettiik, amely-
nél a vizsgalt egyén még kielégitd pontossaggal allitotta be a mdszert. Eleve
szamitottunk arra, hogy itt valamivel Kisebb értékeket kapunk, mint Colen-
brander mddszerével, hiszen a kétszemes vizsgalati eljards miatt a convergen-
tidval kapcsolatos relativ alkalmazkodéasi szélesség bizonyos része is igénybe
lett véve. Eredményeink: 73 fénél talaltunk 5,0 D-nal nagyobb és 27 fénél 5,0
D-nél kisebb alkalmazkodasi szélességet. Az 6sszes eredmények &tlagértéke
4,65 D, a 73 j6 egyén atlaga 535 D, a 27 gyenge atlaga pedig 2,85 D. A meg-
lepetést az utdbbi alacsony éatlag, de féleg az alabbi észlelés okozta: a 27 gyenge
accomodatids értékd jelolt kozal 19 kiugréan Kisebb (sorozat-)concav Uvegmeg-
terhelést birt el (2—3,5 D-ig), mint amit Colenbrander szerint monocularisan
nyertiink ugyanazon egyéneknél (4—7 D-ig). E 19 esetet egyénileg értékelve és
az egész statisztikai feldolgozast tekintetbe véve, az a véleményiink alakult Ki.
hogy a modszerlinkkel nyert érték nem egyezik a tényleges alkalmazkodasi
szélességgel; hogy az alkalmazkodési szélesség ezekben az esetekben talan nem
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vehet6 teljes egészében igénybe. Mas szoval, hogy az alkalmazkodasi széles-
ségnek van egy kdnnyen mobilizalhatd része és egy nehezebben igénybe vehet6
tartalékrésze. A fenti 19 esetnél arra gondolunk, hogy tartés megterhelésnél
(mint amilyet ez esetben a Barany-féle eszkozzel torténé vizsgalat jelent) ezt a
tartaléker6t nem képesek kelléen mobilizalni. Ezek a jeldltek a vizsgalat kap-
csan faradasrol panaszkodtak, vagy hamar jelezték, hogy teljesen képtelenek
a mélységmegitélésre (2. sz. tabla).

Ot esetben a Colenbrander-érték volt alacsonyabb, mint a terheléses acco-
modatio-szélesség. Kell6 magyarazatot erre nem talaltunk. (Talan a C.-modszer
technikai kivitele ezeknél volt legkevésbé sikeres.)

2.sz. tabla.

Atlag értékek
Colenbrander  Sajat

*

Jo 73 5.31 5.24
Egyez6
értekek
Gyenge 3 2.80 3.00
Nem egyezé 20l sajat 19 5.37 2.81
értékek
Uol sajat 5 3.30 5.50

Kiegészitésil felvettik tablazatunkba a C. és sajat moddszerrel megegyezd
értékeket mutatd eseteket is. 73 fénél abszolut szdmban j6 és megegyezd érté-
keket kaptunk (5,31, ill. 524). Harom f6nél megegyezd, de alacsony értéket
nyertink (28, ill. 3,0). Ezeknél méar valdszinlleg a kis megterhelés is problé-
mat jelent.

Kevés szamu, ennek kdvetkeztében statisztikailag nehezen értékelhetd vizs-
galatunk és élettani-optikai szempontbdl nem kelléen megalapozott elképzelé-
sunk alapjan helytelen lenne hatarozott kovetkeztetést levonni. Véleményiin-
ket az aldbbiakban foglaljuk 0Ossze:

1 A Barany-féle eszkozzel végzett terheléses mddszeriink eredményei iga-
zoljak a Colenbrander-eljaras 20 év korili egyénekre vonatkoz6 adatait.

2. Tartdsabb, kuléndsen fokoz6dd megterhelések hatdséra azok az egyének,
akik alkalmazkodasi szélességiik egy részét nem tudjék felhasznélni, élesen el-
tér6 eredményeket mutatnak a terhelés nélkili Colenbrander-értékekhez
képest.

3. Ezen jeldltek alkalmassaganak elbiralasakor ezt a tényez6t ajanlatosnak
latszik figyelembe venni, tekintettel a repuléssel kapcsolatban fellép6 tartds,
faradasos hatasokra.
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Maiiop meg. cny>k6bl g-p W. aspar:
MNCC/TEJOBAHVE AKKOMO,EI,AIiI/II/I MO COLENBRANDER
N METOOOM HAIMPY3KU

Dr. 1 Gazdag, Major d. Med. D.:
UNTERSUCHUNG DER AKKOMODATION NACH COLENBRANDER
UND MIT BELASTUNGSVERFAHREN
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