maga is h@resistens, gyands élelmiszerek fogyasztdsa még hlkezelés utdn is életve-
stélyes. Kltvizbhen a toxin napokon keresztil valtozatlanul megmarad, viszont fer-
totlenité szerek (chlor, kalium permangandt és jod) a botulinus 0sszes typusi toxinjait
8 stokdsos vizfertftlenitd concentratioban alkalmazva 15 perc alatt tonkreteszik.
A penicillin gétolja a bacterium szaporodésat.

B. fegyverként a botulinus A és B toxin kivaléan alkalmas. Ferté6zhet6k
élelmiszerek spéraval, toxinnal, tovabba vizellatasi rendszerek a leveg6b6l
toxinnal. Minthogy a toxin a cyankalinal tizezerszeresen hatdsosabb, kicsiny
concentrations elég a sulyos mérgezéshez. A toxin el6allitasa kénnyd. A toxin-
nak poritott formaban valo aerogen terjesztése lehetséges. A vizfert6zés hosz-
szU forraldssal megsziintethet§. Szobahémérsékletet tébb hénapig kibirja hatés-
csOkkenés nélkul. Resistens a fagyasztassal szemben. Nem tudjuk, hogy a szo-
késos vizsz(ir6- és tisztito maddszereknek hogyan all ellen.

Magyarorszagon e betegség békeviszonyok kozott ritka, ezért orvosaink
taldn ritkdn is gondolnak rd. Kérhdzunkb6l az elmalt hénapokban Tari ismer-
tetett egy gyogyult, hurkafogyasztasbdl szarmazo6 esetet. (9)
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A korszer( fert6tlenitésrol

Irta: Maté Janos dr. orvosérnagy

A biol6giai habord elveinek alapjat lényegében a természetes korilmé-
nyek kozott eléforduld fert6zésekre és intoxikaciokra vonatkoz6 ismereteink
képezik. A természetes korilmények kozott kibontakozé jarvanyok elleni kiiz-
delem moédszereit a jarvanytan mar régen kidolgozta. Ezért a biol6giai habord
elleni kiuzdelem nem teljesen 0(j probléma. Arra van sziikség, hogy ismere-
teinket és védekezési lehet6ségeinket az Uj helyzethez alkalmazzuk és a sze-
mélyi és anyagi ellatottsdgot a célnak megfeleléen megerdsitsik. A védekezés-
nek tehat ugyanazokbdl az elvekbdl kell kiindulnia, mint a természetes koril-
mények kozott eléforduld fert6z6 betegségek elleni kiizdelemnek.
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A jarvanytan klasszikus tanitdasa alapjan a fert6zések terjedésének meg-
akadalyozadsa harom- Gton lehetséges:

1. a fert6z86 forras kiemelése;

2. a fert6zés utjanak elvagasa (desinfekci6o stb.);

3. a fogékony tomegek immunizalasa.

E hdrom eljarast a jarvanylgyi munkaban, az. adott infekci6 természeté-
nek figyelembevételével, kilon-kilon vagy egyittesen alkalmazzak. A védeke-
zés egyik fontos feladata a gyorsdiagnosztika, féleg a laboratériumi vonalon.
Ezen alapul az elharitas pontos munkaja és a specifikus praeventio lehet6-
sége is.

A bioldgiai habor( elleni védekezés két részre oszthato:

1. Altalanos jellegl intézkedések, amelyek minden fert6zés esetén alkal-
mazhatok;

2. kilonleges intézkedések, amelyek az alkalmazott mikroba fajtajatdl
fuggnek.

E helyen a védekezés &ltalanos vonatkozasait targyaljuk, ebbdl pedig a
fert6tlenitést, mig az immunolégiai problémakat nem érintjik. Ismeretes, hogy
a biologiai hadviselés legvaldszinlibb és legveszélyesebb Gtja aerosolok alkal-
mazasa. Ezért a fert6tlenités targyalasat féként a levegd-fertétlenitésre korla-
toztuk és csak roviden emlékezink meg a terepfert6tlenitésrél.

A léguti fert6z6 betegségek elleni kiizdelem el6térbe kerulésének oka, hogy
a régebben nagy jarvadnyokat okozé enterdlis megbetegedések ellen egyrészt
hatasos véddoltasokkal rendelkeziink, masrészt jol kidolgozott higiénés rend-
szabalyokkal meg tudjuk akadalyozni tovaterjedésiket. Altalaban azonban a
fenti védekezési modok nem hasznalhatok a léguti fert6z6 megbetegedések el-
leni harcban.

A jarvanyok ellen egyik fontos fegyveriink a fert6zés atjanak elvagésa. A
nem léguti fert6z6 megbetegedéseknél a tovaterjedés megakadalyozdsa egy-
szerli fert6tlenit6 rendszab&lyokkal (kézmosas, urulék és valadékfertdtlenités
stb.) megoldhaté. Kézenfekvd, hogy léguti fert6z6 meghetegedéseknél a leve-
g6t kell fertétleniteni.

A leveg6fert6tlenités kisérletes'kutatdsa sok methodikai nehézséggel jar.
A fert6tlenit6k hatdsat sztatikus és dinamikus modszerrel szoktdk vizsgalni.
A sztatikus modszernél zart kamrat (34) vagy szobat (2, 44, 48) hasznélnak.
Ide fecskendezik megfelel6 permetez6 késziulékkel a vizsgaland6 baktériumot
és fert6tlenit6 szert. A sztatikus modszer elénye, hogy viszonylag olcs6; hat-
ranya, hogy az Ulepedési és aramlési viszonyok nem felelnek meg a val6 élet-
nek. A dinamikus modszernél kildnleges szivattylk biztositjak az ataramlo
levegl sebességét, h6fokat, paratartalmat stb. (40) (69). A kilonb6z6é leveg6-
fert6tlenitd szereket kisérletes kamraban vald felhasznaldas utdn, a gyakorlat-
ban probaljdk ki. A hatdsossag ellendrzésére a leveg6ben levé baktériumok
szdmanak meghatdrozasa szolgal. Végil keril sor a jarvanytani kiprébéalasra,
ami igen nagy korultekintést és gondossdgot igényel. Egyrészt az &sszehason-
litandé csoportoknak nagy létszdmuaknak kell lenniok, mésrészt igen gondo-
san kell elemezni az egyes tényez6ket, melyek a megbetegedések szaménak
alakuldsara befolyassal lehetnek.

A kisérletek és megfigyelések legfontosabb ellenérz6 moédszere a levegd
baktériumtartalmanak megvizsgalasa. A legrégebben hasznalt modszer az ugy-
nevezett expoziciés lemez (Koch-féle sedimentatids eljaras). Nagy elénye, hogy
egyszer(i, semmiféle kiilonleges berendezést nem igényel. Hatranya azonban,
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hogy az eredmény az ilepedési viszonyok fliggvénye, igy els6sorban a nagyobb
részecskék keriilnek ra az expozicids lemezre.

Hasonlé ehhez az elektrosztatikus maédszer is, azzal a kulénbséggel, hogy
a részecskék ulepedése elektromos térben tdrténik (21).

Tobb eljardst dolgoztak ki a baktériumszamnak folyékony taptalajban
valé6 meghatarozéasara (30, 51). Ezeknél az eljardsoknédl meghatarozott mennyi-
segl levegdt szivatnak at 10—20 ml folyékony taptalajon, majd a folyékony
taptalaj megfelelé higitasaib6ol agarlemezre oltanak és azokon meghatarozzak
a csiraszamot. El6nye, hogy olcs6, hazilag elkészithet6 készilékkel végzik a
vizsgalatot, hatranya, mint az osszes eddig felsoroltaknak, hogy csak pillanat-
felvételt nydjt a levegd baktériumtartalmarol.

Széles korben hasznalatos a Bourdillon és munkatarsai altal kidolgozott
tgynevezett réses gyljté (slit sampler) (2). A készilék lényege, hogy egy igen
vékony résen at meghatarozott mennyiség( leveg6t fuj egy a rés alatt kdzvet-
lenil elhelyezett Petri-csészében levé taptalajra. A Petri-csészét Oraszerkezet
forgatja. A téaptalajon vagy iddjelzést alkalmaznak, vagy 10 fokonként be-
osztjak. Ily modon nyomon lehet kdvetni a fertétlenitészer hatdsanak dinami-
kajat is.

A levegéfert6tlenités fajai

a) Fert6tlenités vegyszerekkel.

A legéltalanosabban hasznalt fertétlenit6 vegyszerek a glikolok csoportjaba
tartoznak. Atlatsz6, szintelen, szagtalan, édeskés izli, sirn foly6, hygrosz-
képos anyagok. Ebb6l a csoportbdl leginkdbb a trietilénglikolt (TEG) hasznal-
jak, azonban prébalkoztak a propilénglikollal (PG) (47) és a monoetilénglikol-
lal (23) is. A glikolok in vitro vizsgéalata azt az eredményt adta (12, 47, 54), hogy
viszonylag igen magas tdménység szikséges a baktéricid hatds eléréséhez. A
leghatdsosabbnak a monometil-dietilénglikol bizonyult, mely mar 10 szazalé-
kos koncentracioban is elélte a baktériumokat.

Ahhoz, hogy hatdsukat a leveg6ben lev8 baktériumokra ki tudjak fejteni,
a glikolokat megfelel6 mdédon a leveg6be kell juttatni.

A TEG-et-g6zhalmazallapotban kell a levegébe juttatni, a PG permet for-
méjaban is hatdsos. A TEG-nél az optimélis parologtatasi héfok 127 fok (73).
Erre kilonb6z6 egyszer(i parologtatokat irtak le (10, 41).

Egyszer( a Grin, Scholtis és Kikuth (12, 24) altal szerkesztett eszkdz. Haj-
szaritd (F6hn) csovébe pordzus anyagot helyeznek és ennek segitségével végzik
a péarologtatast.

A TEG hatasos koncentracidjat kilonbdz6 szerz6k (7, 8, 12, 13, 16, 21, 24)
(31, 47) 0,5—5,0 szazalékban adjak meg. A koncentracid ndvelése 0Osszefiigg a
hatds er@sségével. Bar a TEG a hatdsosndl lényegesen magasabb todménység-
ben sem toxikus, a koncentracié emelésének mégis hatart szab, hogy szokasos
paratartalom mellett bizonyos hatarkoncentracional koédképz6dést okoz.

A megfeleld toménységli TEG meglehet6sen gyorsan fertétleniti a leve-
g6t. 1:250 milliészoros higitdsban 15 perc alatt elpusztitja a leveg6be permete-
zett B. prodigiosust (12). Tobb szerzé hasonlé nagységrendd adatokat kozolt
(23, 31).

A levegé baktériumtartalma a TEG hatdsara nagymértékben csokken. A
kiilonb6z6 szerz6k szerint valtoz6 korilmények kodzott a csiraszam csokkenése
30—90 szazalékos volt (8, 9, 16, 21, 31). A hatas kifejl6déséhez igen fontos a
leveg6 hémérséklete és relativ paratartalma. Altalaban a hatasoptimum 70
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25 fokos hémérsékletnél és 45—80 szazalékos relativ nedvességnél van (7, 8.
9, 32).

A TEG hatdsmechanizmusa nem teljesen tisztdzott. A hatds nem pérhu-
zamos az in vitro effektussal. A baktéricid hatas kifejtéséhez in vitro is mini-
malis mennyiségl viz szlkséges (54). Griin (14) azt taldlta, hogy a hatas'nem
a gyorsabb Ulepedésnek koszOnhet6. Puck (47, 48) részletes vizsgalatai szerint
a hatasmechanizmus 0Osszefiigg a TEG g6zhalmazallapotdban valé hatasaval.

A TEG-nek azért kell g6zallapotban lennie, hogy a baktériumtartalmu
részecske feliletén kondenzalddva ott nagy toménységet érjen el, hogy igy a
hatast kifejtse. Ezek szerint a glikol-tipust fertétlenit6szereknek a kovetkezd
tulajdonsagokkal kell rendelkezniik:

1. alacsony g6ztenzid, de 25 C foknal ne legyen 0,001 Hgmm-nél alacsn
nyabb;

2. er6s hygroszképossag;

3. er6s baktéricid hatas.

A TEG-nek hatdsa van kulénbéz6 virusokra is. Hatasosnak talaltak
influenza A. mumpsz, New-castle, psittacosis, meningopneumonitis virusok el-
len (7, 27, 55). Johnson egyenesen ajanlja tyUkketreceik fert6tlenitésére New-
castle-fert6zés megel6zésére (20).

A TEG jarvanytani értékelése csak igen korlatoltan toértént meg.
Robertson (52) adatai szerint egy TEG-el kezelt gyermekotthonban 13 léguti
megbetegedés fordult el6, a kontroll gyermekotthonban 132. Bigg, Olson és
Jennings (1) katonai barakkokat kezeltek TEG-el. Az els6 harom hétén a meg-
betegedések szdma nem csdkkent, a masodik harom héten azonban 65 szazalék-
kal volt alacsonyabb, mint a kontroll barakkokban. Hasonlot tapasztaltak a
streptococcus haemolyticus levegében valé el6forduldsdban és a streptococcus-
baktériumhordozék szdméban is.

Igen jo eredménnyel hasznalt leveg6fert6tlenitd szer a tejsav (37). A tej-
savnak a leveg6be juttatdsa torténhet spray-vel, vagy parologtatassal (22, 64)
A tejsav parologtatasara a 150—180 C fok az optimalis h&fok.

10 mg/m3 tdménységben elpusztitja a leveg6be permetezett staphylococcus
albusnak 10 perc alatt 94, 20 perc alatt 96, 60 perc alatt 99,6 szazalékat. Ha
porlasztéval juttatnak a leveg6be 5—10 szazalékos vizes oldatot, akkor 8 mg/m1
tejsav-koncentracié esetén 5 perc alatt 88,6, 15 perc alatt 99 széazaléka pusztul
el a vizsgalat staphylococcusnak* A szer hatdsa a levegd relativ nedvesség-
tartalmatél gyakorlatilag nem fiigg. Nem toxikus, a szervezetben normalis ko-
rilmények kozott eléfordul, ételizesitének, konzervalészemek is hasznaljak,
kénnyen el6allithatd és olcs6. Vizsgaltak (2) a tejsavhoz hasonld laevulinsav
hatdsat is. Ez a vegyilet a cukorgyartas melléktermékeképpen nagy mennyi-
séghen keletkezik. Hatdsossaga a tejsavénak korilbelil a fele volt. Az alifas
alfahydrocarboxilsavak csoportjab6l alkalmasnak mutatkoztak az alfa-hydroxi-
izovajsav, az alfa-hydroxi-alfamethylvajsav, a cyklopentanol—1 carboxilsav és
a cyklohexanol—1 carboxilsav. Ez utébbiak azonban meglehetés nehezen hoz-
z&férhet6k.

Igen régen alkalmazott szer a natriumhypochlorit (5). A kisérletekb8l (2.
39) kiderilt, hogy nem a pennet a hatdsos, hanem a felszabadulé gaz alaku
hypochlorossav (HOCL), bar egyesek a chlormonoxicLnak (ci120) tulajdonitjak a
fert6tlenit6 hatast. A megfelel6 koncentracidt kilénb6z6 modon lehet elérni.
Walters (68) 1 ml-t permetez percenként a leveg6be, kilonleges atomizalé be-
iendezéssel. Egyszer( kézi spray-t ir le Bourdillon és Lidwell (2). Itt a pum-
pabol kirepll6 részecskék egy 45 fokban elhelyezett lapnak repiilnek neki, amin



a nagyobb részecskék lecsapédnak és visszafolynak a tartalyba. Megfelel§ hypo-
chlorsav koncentracié érhet6 el, ha natrium-hypochlorit pH 6-ra savanyitott
vizes oldatdt melegitjuk. J6l haszndlhaté eljards, ha a néatriumhvpochloritot
NaHvPO/i-el oldva melegitlnk.

Az egyik legujabb fert6tlenit6szer a B -propiolacton. A -propiolacton tér-
tétlenit6képességét tekintve jobban hasonlit a formaldehydhez, mint az ethy-
lenoxidhoz és szdmos elénye van a formaldehyddel szemben, féleg fokozott
antibakterialis aktivitasa és csOkkent persistentiaja kovetkeztében.

A -propiolacton szobah&mérsékleten szintelen folyadék. Kissé édeskés-
szagUl, ingerl6 hatdsd és kdonnyezést valt ki még alacsony koncentracio ese-
tén is.

A tisztitott (99 széazalékos), vagy kereskedelnn (96 szazalékos) /?-propiolac’
ton jelent&sebb elvaltozasok nélkil legalabb 3 évig tarolhaté 4 C fokon. Ha
azonban magasabb h&fokon, példaul 54 C fokon tartjuk, 6—8 héten belil poly--
merizalédik. A  -propiolacton folyadék a lactonokra altalaban jellemz6é ké-
miai tulajdonsdgokat mutatja, szivesen egyesil amino-, carboxyl-, sulfhydryl-
és hydroxyl-csoportokat tartalmazé szerves vegyiletekke] (Szilagyi és munka-
tarsai, 1954).

Néhany koézlemény foglalkozott a -propiolacton vizes oldatainak.virocid
és bactericid hatasaval. Hartman és munkatarsai (1955) kimutattdk, hogy a
/J-propiolacton hatdsos szer a choriomeningitis lymhocytica ellen, a keleti 16-
encephalitissel szemben és plasmaban, vagy teljes vérben levé egér-encephalo-
myelitis virusok MM-tdrzsével szemben. LoGrippo és munkatéarsai (1955) ko-
z0lték, hogy a /?-propiolacton aktivnak bizonyult sok baktériummal szemben
és phosphatpuffer-oldatokban suspendalt gombék, valamint kilénb6z6 koze-
gekben suspendalt virusok ellen. A vizsgalt mikroorganizmusok kozott szere-
pelt Escherichia coli, Bacilus proteus, Staphylococcus aureus, Bacilus globigri,
Aspergillus niger. Trichophyton spoérai, Coxsackie (GP—A) virus, poliomyeli-
tis (Il. tipus) virus és rabies (CVS) virus.

Hoffman és Warshowsky (1958) a /J-propiolactonnak a mikroorganizmu-
sokkal szembeni aktivitdsat Ggy vizsgaltdk, hogy szdvetdarabokon szelektalt
organizmusokra kilonbézé feltételek mellett rdbocsatottak a fert6tlenité g6zt
és meghataroztak pusztuldsuk gyorsasagat.

E vizsgalatok folyaméan a f6 sulyt a /?-propiolactonnak B. subtilis var.
niger spdérakkal szembeni aktivitasanak értékelésére fektették.

A "-propiolacton aktivitasa a kémiai g6z koncentraciojatol és a leveg6
relativ paratartalmatdl, valamint hémérséklettdl flgg.

Allandé hémérséklet és paratartalom mellett a sporak 90 szazalékanak el-
pusztitdsdahoz szikséges id6 olyan aranyban né, c*hogy a lacton koncentracio
csokken.

A gyors antibakterialis aktivitashoz viszonylag magas paratartalom (75
szazalékos, vagy még magasabb) sziikséges. Az aktivitds 60 szdzaléknal sokkal
kisebb, mint 75 szazaléknal; 50 szazaléknal, vagy még kevesebbnél az aktivitas
igen kicsiny lesz.

Az ajanlott koncentracié és id&tartam mellett a ~-propiolactong6z nem
rozsdasitja a fémeket és nincs kéros hatdsa az anyagokra. A ~-propiolacton
nem gyulékony a leveg6ben olyan koncentraciéban, mely elméletileg normalis
légkdri viszonyok kozott fenntarthatdé. Ez a koncentracio sokkal nagyobb, mint
amennyi szikséges a zart helyiségek sterilizalasahoz.

Onkéntes egyénekkel végzett kisérletekbdl az derilt ki, hogy 0,05 mg lac-
ton/levegd liter koncentracié szagat az ember észreveszi; kénnyeztet§ tulajdon-
sdga miatt az ember nem tud 5 pei’cnél tovabb elviselni 0,1 mg/levegd liternél
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nagyobb koncentraciét. Nem higitott /?-propiolacton nem okoz b&érkarosodast,
ha azonnal lemossuk; ha azonban 1/2 6ranal hosszabb ideig érintkezik a bd&rrel,
hélyagok képzddnek.

A sporas és nem sporads organizmusok inaktivaciés gyorsasdganak hasonl6-
sadgabdl és a lacton kémiai reakcidibdl kiindulva a /?-propiolacton feltehet6en
Ggy hat, mint alkylez6 agens. Ez a fert6tlenit6 mechanizmus lényegesen eltér
a tobbit6l, példaul a hével torténd inaktivalastdl, vagy oxidaciotél, melyeknél
a vegetativ sejtek és sporak elleni aktivitas kozott jelentékeny kilonbség van
(Phillips, 1957.)

A laboratériumokban nyert tapasztalatok szerint a /J-propiolactong6z, ha
maximalis hatékonysagat biztosito feltételek mellett alkalmazzak, korilbelil
4000-szer aktivabb, mint az aethylenoxid és 5000-szer aktivabb, mint a methyl-
bromid.

Az aethylenoxidnak viszont sok olyan rendkivil kivanatos tulajdonsaga
van, melyek a /J-propiolactonndl hidnyoznak. Két ilyen tulajdonsag: 1. a penet-
ratio magas foka és 2. hatékonysadg viszonylag alacsony relativ partartalom
mellett. Ezek a tulajdonsagok az ethyleinoxidot kitin6 decontaminanssa teszik
ruhazati cikkek, agynemik, koényvek, gyégyszerek, finom felszerelési targyak
és sok.egyéb targy szamara.

A Ix-propiolacton még viszonylag alacsony hémérsékleten is aktiv. Viszont
az ethylenoxid és formaldehyd 10 C fokndl, vagy az alatt igen alacsony spoéra-
cid aktivitdst mutat.

Fentieken kivil még szamos kémiai fert6tlenit6szert probaltak ki leveg6-
fert6tlenitésre (38, 2, 43).

b) U. V. sugarakkal torténé ferttlenités

Amiota ismeretes az, hogy az U. V. sugarak baktericid hatassal rendel-
keznek, azota torténtek probalkozasok a leveg6ének ily mdédon valé fert6tle-
nitésére. Az elektromdagneses sugarzadsok kozil a 2000—3.1000A hulldmhosszl
UV spektrum sugarai érdekelnek benninket. Ebbél a spektrumbdl a bakté-
riumokra, virusokra és gombakra a 2650 A hullamhosszl sugaraik a leghata-
sosabbak, a 2537 A hulldmhosszak a maximalis csiradl6 hatds 85 szazalékat
biztositjAk. Mig a mikroorganizmusok érzékenysége a kilénb6z6 dezinficien-
sekkel szemben valtozik, addig a leveg6ben levé baktériumok vegetativ alak-
jainak, sporainak és a virusoknak az érzékenysége 2537 A hullamhossz( suga-
rakkal szemben meglehetésen allandd. A fert6tlenitésre altalaban alacsony fe-
szlltségli higanyg6zos kvarclampakat hasznalnak. A lampékat alkohollal, am-
moéniaval vagy nedves ruhdaval idénként le kell mosni, hogy a sugarzas maxi-
mumat biztositsuk. Ha a lampa 100 6rds sugarz6 képességének 60 szazalékat
mér teljesitette, ki kell cserélni, mert csdokkent a baktericid hatds .58). Az U.
V. fert6tlenitésnek az elénye, hogy fliggetlen a levegé hémérsékletétdl és relativ
paratartalmatél, tiszta, kénnyen kezelhet6. Hatranya a berendezés létesitésé-
nek nagy koltsége és az, hogy nem megfelel6 miikddtetés esetén sulyos artal-
makat okozhat. Leginkabb erny&zott lampakat szoktak hasznalni.

Az eljarast leginkdbb mit6helyiségek fert6tlenitésére ajanljak (57, 58).
Az U. V. sugérzas hatdsdra a leveg6 baktériumtartalma a besugarzas idejétdl
és a lampak teljesitményétdl fliggéen 20—95 szazalékkal csdkken (11, 19, 25,
56, 70). Fontosnak tartjuk az U. V-fert6tlenitéssel egyidejlleg alkalmazott por-
kezelést (2). A hatasmechanizmust illetéen (49) azt talaltak, hogy a baktérium-
szam rovid (5—10 perces) besugarzds utdn is tovabb csdkken, valdsziniileg
0zon és mas kémiai anyagok hatasara.
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c) Fert6tlenités, hével

A hdével torténé levegdfert6tlenités olyan helyiségek leveg6jének tisztita-
sara alkalmas, ahol fontos a leveg6 teljes sterilitdsa. Az eljaras hatranya, hogy
viszonylag kis kapacitasu.

A kisérletek a 210—240 C fokos h&mérsékletet talaltdk legalkalmasabb-
nak subtilis sporakkal végzett vizsgalatokban, az ataramoltatott levegé meny-
nyiségétél és sebességétdl fliggben. A hasznalt késziilékeknél az atdramoltatas
ideje 0,4—6,0 masodperc volt.

d) Fert6tlenités szliréssel

Ez az eljards meglevd szell6z6berendezések esetén valdsithaté meg. A be-
rendezésekre féleg textilanyaghol készilt szlir6ket applikalnak, melyek azonban
f6leg a nagyobb részecskéket sz(irik ki! Bourdillon vizsgalata szerint (2), ha
kisérleti helyiségben percenként a légtér egyhatodat cserélték ki, a csiraszam
egynegyedére csokkent.

e) Pormegkdtési eljarasok

Bar a pormegkdtés nem kozvetlen fert6tlenitési eljaras, a leveg6fert6tle-
nités szempontjabol igen nagy jelenté6ségl. Szamos vizsgdalat bizonyitja, hogy
a léguti megbetegedések létrejottében a porral levegébe keril6 mikroorga-
nizmusok nagy szerepet jatszanak. Agynemiib8él pl. még négy hdnap
utan is streptococcus haemolyticust lehetett kitenyészteni (53). Mé&s vizsgala-
tok (2) azt mutatjdk, hogy agyazéskor a baktériumok szdma a leveg6ben hatal-
mas mértékben megszaporodik (53). Ugyanigy n6 a baktériumszam sepréskor
is. Kilonos jelent6séget ad a porkezelésnek az a tény, hogy a kémiai leveg6-
fert6tlenité szerek legnagyobb része nem hat a beszaradt részecskékre.

A padlorol a leveg6be keriild részecskék szamanak csokkentésére, a koz-
ismert vizes vagy olajos flirészporral valé seprésen kivil leginkdbb a padlé
olajozasat, parafinolajat (51) hasznaltak. Nem porézus padlékat egy ureat és
detergens fert6tlenit6szert tartalmazé keverékkel kennek be (51). Az urea
hygroszkopos tulajdonsdgédnal fogva a készitmény nedvesen tartdsat célozza.

Igen fontosnak tartjdk az agynemiik olajozasat is (35, 36, 46, 50, 53, 61, 63).
Az olajozast a mosodaban végzik a mosasi eljaras befejezéseképpen. Hasznalnak
alkoholban oldott paraffinolajat (61), és emulgenst tartalmazé asvanyi olaj-
keveréket (35, 46). Az impregnacids eljarast minden mosas utan hig impreg-
nalé szerrel meg kell ismételni. Az olajozds hatdsara a levegé baktériumtar-
talma 75—90 szazalékkal csokken (3, 4). A nem jarvanyos idészakokban a meg-
betegedések szama 17 szazalékkal volt alacsonyabb az olajozott helyiségekben,
mint a kontroliokban. Nem csdkkent azonban a megbetegedések szama a lég-
Gti fert6z6 megbetegedések jarvanyos fellépésének id6szakaiban. Ez utébbi
jelenség magyarazata valoszinilileg az, hogy a jarvanyos idészakokban a fer-
t6zés els6sorban kdzvetlen cseppinfekcidval terjed.

Az olajozas igen olcs6 eljards. Az agynem( olajozasa nem fokozza a tliz-
veszélyt és nem hat olajos tapintatinak.

f) A fertétlenit6 eljarasok kombindlasanak lehetGségei

Mivel a kilonb6zd fert6tlenitd eljardsoknak mas a hatasmechanizmusuk,
kézenfekvdé az egyes eljdrdsok kombinaladsa. A kémiai levegGfertétlenité szerek
els6sorban a leveg6ben lebegd cseppecskékre hatnak. Nem tudjdk azonban
elpusztitani a beszaradt mikroorganizmusokat. A legelterjedtebb TEG kombi-
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nalasa pormegkodtési eljarasokkal (45. 51). Az olajozas, ha csak a padl6t ola-
joztdk, 70 szazalékkal csdkkentette a baktériumszdmot, a padlé és agynemd
egylttes olajozdsa 90 szazalékkal. TEG egymaga 70 széazalékkal csdkkent bak-
tériumszamot eredményezett, olajozassal kombinalva pedig tébb mint 90 sza-
zalékkal.

fert6z6 osztalyanak folyoséin. Ezzel sikerilt megakadalyozni a mumpsz mor-
billi és varicella athurcolasat kértermek kozott (22).

g) A fertétlenité eljarasok alkalmazasi teriletei és korlatai

A legszélesebb korben alkalmazhaté a pormegkotés. Az eljards olcso,
viszonylag koénnyen Kkivihetd és gyakorlatilag nincsenek héatranyai. lgen jol
hasznalhaté kortermek, laktanydk, mozik, szinhazak stb. leveg6jének portala-
nitdsadra. Az agynem(k olajozasa nehezebben megoldhaté, de nem Kkivihetetlen
feladat. Varhat6 eredménye messze tilhaladja a sziikséges koltségeket. A TEG
alkalmazadsahoz parologtaté berendezés sziilkséges. Ezenkivil hatdsa fiigg a
leveg6é hémérsékletét6l és relativ paratartalméatél. Ezért csak olyan helyen
latszik érdemesnek alkalmazni, ahol &lland¢é fert6tlenitést kivdnunk létrehozni,
igy els6sorban fert6z6 kértermekben, koraszuldtt-otthonokban, gyermekintéz-
ményekben. Lényegében ugyanez érvényes az U. V.-fert6tlenitésre is.

A tejsav jol alkalmazhaté rogténzott parologtatdé berendezésekkel. Ezért
alkalmas jarvanyos id6ben olyan helyiségek fert6tlenitésére, ahol nagyobb
tomegek zsufolddnak d&ssze.

A natriumhypochlorit egyszer( kézi permetezékkel is jol alkalmazhaté. J6
fert6tlenitd hatast: alkalmas mozik, szinhdzak stb. helyiségeinek folyamatos
fert6tlenitésére.

A hével valo fert6tlenités olyan helyiségek leveg6jének fertétlenitésére
alkalmas, ahol teljes sterilitast akarunk elérni (példaul oltéanyag termeld és
ampulldzé helyiségek stb.).

A kulonb6z6 egyéb fert6tlenité mddszerek draga gépi berendezést igényel-
nek, ezért csak specialis esetekben jonnek szamitasba.

Terllet-fert6tlenités

Bioldgiai fegyver hasznalatakor az alkalmazott anyagok (kdrokozok, toxinok,
izeltlablak sth.) szétterjednek a nyilt terepen is. Ez azt jelenti, hogy fontos
feladat a szabad teriilet hatdsos fertdtlenitése.

A nyilt terep fert6tlenitési munkajanak elkezdése el6tt tisztaban kell
lennink:

1 a terep nagysagaval és hataraival,

2. a legsurg6sebben fertétlenitendd terepszakaszok hatdraival,

3. a szlkséges fert6tlenit6 és rovarirtoszer mennyiségével,

4. annak lehet6ségével, hogy hasznéalhatunk-e gépeket a munka elvégzé-
séhez.

A szabad terilet-fertétlenités f6leg talajfertdtlenitést jelent. A talaj a kor-
okozoknak igen j6 taptalaja. Természetes korilmények kozott a baktériumok
legnagyobb tomege 3—10 cm mélységben helyezkedik el, kisebb részik pedig
1—2 cm mélységben. Ennek oka, hogy a talaj felszinén tartézkodd6 baktériumok
ki vannak téve a kiils6 kdrnyezet hatasanak (fény, kiszaradas, taplalékhiany
sth.). Mesterséges fert6zés esetén a talaj felsé rétegére, vagy felszinére is keril-
nek korokozok.
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A talajba jutott kérokozok hosszabb-rovidebb ideig 6rzik meg életképes-
séglket. A vegetativ alakok néhany nap alatt elpusztulnak, a spéras alakok
hosszi évekig (10—20 év) is életben maradnak (Voloncev, Vinogradov, Uszi-
csej. Poljakov és mésok). Leginkdbb az anthrax-spdrdk elélése okoz gondot.

Szovjet kutaték (Uszicssj) azt tapasztaltdk, hogy a fertétlenit6szer hatasa
talaj Osszetételét6l fiigg. Homokos talajban a spérdk 18 cm mélységben 10 sza-
zalékos kénsavoldat hatdsara elpusztultak, ha egy négyzetméter terllethez
13,5 1-t hasznaltak. Ugyanez az eljarads feketefold talajpan 4 cm mélységben,
agyagos talajban pedig 10—13 cm mélységben volt hatdsos. A talaj kémiai
reakciok segitségével bizonyos anyagokat megkot. Ezzel a reakcidik az &svanyi
eredet(l és organikus elemek, valamint a fertétlenit6szerek kozdtt jonnek létre,
Leger6sebben a feketefdldben zajlanak le és majdnem teljesen hidnyoznak
a homokos talajban.

Fertétlenitészerekkel szemben tamasztott kdvetelmények

szabad teriileten alkalmazott fert6tlenit6szerek legyenek:

erds baktericid hatasuak,

vizben oldhaték, /
nagy behatoldképességliek,

. szallitdsnal nem mérgezék,

emberre artalmatlanok,

. ne korrodaljak a fémeket.

> oM ONE B>

leggyakrabban hasznélt szer a kl6rmész, mely er6sen baktericid és spo-
rocid hatasd. Koncentralt oldat (10—12 széazalék) révid idé alatt minden spo6rés
mikroorganizmust eldl. Terepfert6tlenités alkalmaval azonban még 25 szazalék
aktiv klort tartalmazé 10—20 szazalékos oldata sem ad megbizhatd eredményt,
ha anthrax-spérak jelenlétével is kell szamolni. Szovjet szerz6k emlitést tesz-
nek olyan klorkészitményekrél, amelyeknek 50—60 szazalék szabad klortar-
talma van és amelyt6l a spdérds formdak biztos eldlését remélik.

A spoéras szennyezettségnél 1 m2-re 5—10 liter, 20 szazalékos oldatot kell
hasznalni. Nem spo6rds szennyezettségnél 1 m2-nél 2,5—5 liter 20 szazalékos
oldattal kell szamolni.

A fekete talaj er6s megkotd tulajdonsdga miatt spdras fert6zés esetén sza-
raz kldrmész hasznalata sziikséges.

Egy km2 teriilet fertétlenitéséhez 5 millié liter 10—20 szazalékos klormész-
oldat kell, vagy 500—1000 tonna kldrmészpor. Ot millié liter klérmészoldat
egy id6ben valé alkalmazdsdhoz 2000 db 2500 literes tartdlygépkocsi szikséges.
Nyolc 6ra alatt egy gk. 3—4000 m2 teriiletet képes fert6tleniteni.

Ebbdl lathatdé, hogy lehetetlen nyilt terep &sszefliggé, egyidejl fert6tleni-
tése. A fert6zott terliletet kisebb darabokra kell parcellazni, az utakat szaka-
szokra osztani.

A csapatok elhelyezési korleteiben levé fert6zott terep nientesitését a vegy-
védelmi és az eill. szolgalat eszkdzeivel kell végrehajtani. A katonai gépkocsi
utak, a véddéallasok berendezéseit a tartalygépkocsival kell fert6tleniteni, a
kisebb teriileteket (bunkerek kornyéke stb.) kézi, vagy hati permetezd beren-
dezésekkel fertdtlenitik. Az el. kiuritési szakaszok nagy korleteinek mentesi-
tését kézi vagy héati eszkdzokkel elvégezni nem lehet; ezt a HEJZ vagy a front
HEJZ eszkdzeivel végzik. Ezért javasoljdk, hogy a HEJZ &llomanyaba locsold
gk. allomas tartozzék.
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Maiiop Mead. cnyx6bl a-p A. Mara:

O COBPEMEHHOW [JE3VNH®EKLWN

Dr. J. M&té, Major d. San.:

UBER MODERNE DESINFEKTIONSVERFAHREN

Az izeltldblak terjesztette emberi virus-betegségek

irta: Simon Miklés dr. orvos-6rnagy

Az ember és a rovarvilag szoros kapcsolata ellenére az egyes rovarok
betegségterjesztd szerepének felismerése aranylag nem is olyan régen, csak a
mult szdzad masodik felében kezdd&dott el. A koérokozék egyik csoportjat, a
virusokat illetéen, a sargaldaz volt az elsé olyan emberi virusos fert6zé beteg-
ség, melyr6l kiderilt, hogy a rovarok terjesztik. Read és munkatarsai (1) nevé-
hez fliz6dik az az 1900-ban tett felfedezés, bogy az Aedes aegypti a sargaléaz
atvivdéje, vektora.

Kilenc évvel késébb, 1909-ben, Doerr és munkatarsai (2) bebizonyitottak,
hogy a Adriai tengerparton el6fordulé pappatacsi lazat, mely szintén virusfer-
té6zés, egy moszkito-féleség, a Phlebotomus pappatasii terjeszti.

A harmadik olyan virusbetegség, melyr6l sikerilt kimutatni, hogy szintén
az izeltlabuak szerepelnek a hetegség terjesztésében, a dengue-laz volt.

Az el6z6kben emlitett harom virusbetegség tanulmanyozasa 6nkéntes kisér-
leti személyeken tortént és ez természetesen gatat szabott a nagyardnyl vizs-
galatok elvégzésének.

Az izeltlabtak terjesztette virusbetegségeik megismerésében a forduldpon-
tot az jelentette, amikor sikerilt ezeknek a virusoknak tanulmanyozasara fogé-
kony kisérleti allatot talalni. Egy-egy Ujabb vizsgéalati mddszernek a kutatdsba
torténd bevezetése rendszerint egyutt jar djabb, eddig ismeretlen virusok fel-
fedezésével. Példa erre a szdvettenyésztési technika bevezetése, mely az entero-
virusok népes csalddjdnak megismeréséhez vezetett, de példa erre az izelt-
labldak altal terjedd virus-betegségek torténete is.

A 30-as évek elejérdl szarmazé .azt a felfedezést, hogy a rhesus majmok (Stokes
és munkatarsai, 3), valamint a fehér egér (Theiler, 5) fogékonyak a sargaldz virussal
szemben, gyors egymasutanban szamos virus izolalasa kévette és csakhamar bebizo-
nyitottdk ezeknek a virusoknak egyes kérképekben jatszott kérokoz6 szerepét.

Az észak- és dél-amerikai szinyogok A&ltal emberre is atvitt l6-encephalitisek
kozil el6szor az Eszak-Amerikéban honos -St. Louis encephalitist ismerték meg,
majd az Azsidban és Tavol-Keleten nagy jarvanyokat okozé Japan B. encephalitist
és az ausztraliai Murray-voigyi laz kérokozdjat.

Ugyancsak ebben az idében a 30-as években, fedezték fel a skéciai juh-encephalo-
myelitis, az Gn. louping-ill virusat, valamint a Szovjetunié tajgas vidékein honos
tavaszi-nyari encephalomyelitis virusat.

Valamennyi itt felsorolt kérokozo6t haldlosan megbetegedett emberek és allatok
k6zponti idegrendszerébdl izolaltak, és csak kés6bb taldltak arra nézve bizonyitékot,
hogy ezek a virusok izeltlablak csipése nyoméan terjednek.

A 40-es években Ugandaban egy ismeretlen eredetli lazas betegségben szenvedd
ember vérébdl két virust izoldltak, a Bwamba-laz virusat és a West-Nil virust.

Ezeken, a fert6zott emberek és allatokbdl izolalt kérokozékon Kkivil, vadonban
fogott moszkitékbél még szadmos virusfajtdt sikertlt kimutatni. igy Afrikéban a
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