FOLYOIRAT SZEMLE

Hullavér transzfuzidja
(Petrov B. A.: Surgery 46:4 651, 1959)

Hullavért elsé alkalommal emberbe Judin transzfund&lt a Moszkvai Szkli-
foszovszkij Intézetben 1930-ban. A vért egy 6 oOraval el6bb koponyaalapi t6-
rEs kovetkeztében meghalt ember hullajabol nyerte és 420 ml mennyiségben
transzfundalta fiziolégias sdoldattal keverve. A transzfizi6 teljesen szdvéd-
ménymentes volt. EI6z6leg Samov 1928-ban kutyakon kisérletezett friss kutya-
hulldk vérének transzflzidjaval és megdontdtte azt az ezeréves hiedelmet,
hogy a friss hullavér mérgezé.

A késBbbi vizsgalatokbdl kiderilt, hogy a hullavér néhdny oOraval a halal
utan steril marad és funkcionalis tulajdonségait is meg6rzi, azaz a transzfun-
dalt vorosvérsejtek azonnal megkezdik az oxigénszallitast.

A fenti intézet 30 év Gta végez rendszeresen hullavértranszfaziot. Az eltelt
id6 alatt sokoldaltan kivizsgaltdk e transzf(zié feltételeit. Bebizonyosodott,
hogy a haldl utdn 6—8 oOraig gyakorlatilag nem valtozik a vér mikoéd&képes-
sége. Az intézet gyakorlataban a halal utani hatodik o6ran belil hasznaljak fel
a hullavért transzfuzié céljaira. Bar a fehérvérsejtek a halal utdn 10 6ra mulva
is fagocitalnak, a voOrdsvérsejtek ozmodzisos rezisztenciaja pedig csak lassan
csokken, mégis ezek és egyéb elvaltozdsok alapjan hatadroztdk meg az emlitett
id6t, mint az alkalmassdg kritériumat.
lyek vérében észlelhetd fibrinolysis. Ismeretes ugyanis, hogy az ilyen vér vagy
egyéltalan nem alvad meg, vagy kezdeti atmeneti alvadas utdn UGjra folyé-
konnya valik és tobbé nem alvad meg. A fibrinolysis lehetévé teszi az anti-
coagulansok mell6zését és ezért a fibrinolyticus vér tekintélyes mennyiségének
transzflzidja utan sem tapasztaltak olyan reakciokat, amelyek példaul a szo-
ké&sos citratos vér nagyobb mennyisége utdn észlelhet6k.

Nyomjelz6 anyagokkal kimutattdk, hogy a friss hullavér, melyet az intézet
gyakorlata szerint a carotisbdl nyernek, nem tartalmazza a belekbél, a porta-
rendszerb6l, sem a tid6 parenchymajabél szarmazdé vért. A tarolt hullavér
morphologiai és biokémiai szempontbdl csak csekély mértékben kildnbdzik
a donoroktdl szarmazé téarolt vért6l. A hirtelen haldl utdn a vérben a cukor-
tartalom azonban magasabb (600—900 mg %), a foszfat- és a karbamid-tarta-
lom is emelkedett. Az aminosav-tartalom véltozatlan.

A Szklifoszovszkij Intézet kulonleges mit6vel rendelkezik a friss hulla-
vér levételére. A hirtelen halallal elhaltak hulldit a ment6k kodzvetlenll a m-
tébe viszik, ahol alland6 szolgalatot teljesit6 brigddok mikdédnek. Vérvételre
legalkalmasabbak a heveny szivelégtelenség, agyvérzés, heveny alkoholmérge-
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z6és, aramités sth. kovetkeztében meghaltak hulldi, a koézati balesetek altala-
ban nem alkalmasak a vérveszteség és a sériilés miatti fert6zésveszély kovet-
keztében. Kivétel a zart koponya- és agyi sérilés.

Feln6tt egyén hullajabol atlaghan 2—3 liter higitatlap vért lehet nyerni.
Miutén a vér spontdn csurgasa megsziinik, a carotisba 1 liternyi foszfatpuffe-
res giukézoldatot adnak, majd Trendelenburg-helyzetben tovabbi 2 liternyi
higitott vért nyernek. A higitatlan hullavérhez nem sziikséges stabilizatort
adni, azonban ha 10%-nyi mennyiségl foszfatpufferes gluko6zoldattal keve-
rik, a hullavér biztonsaggal eltarthaté h(it6szekrényben akar 30 napig is.

A levett vért szdmos vizsgalatnak (laboratériumi, bakteriol6giai; szerold-
giai) vetik ald, a hullat pedig felboncoljdk, makroszképosan és mikroszk6posan
alaposan atvizsgaljak. Transzflzio céljara csak a minden szemponthdl kifogas-
talan hullavér hasznélhaté fel.

Az intézetben eddig t6bb mint 27 000 transzfuzmt végeztek hullavérrel és
a felhasznalt vér eléri a 25 tonnét.

Evek hossz( soran &t (bebizonyosodott, hogy a hullavér teljesen artalmatlan
s azonkivil az él6k vérével szemben néhany el6nnyel is rendelkezik. igy a
hulla alapos boncoldsa és a vér széleskor( vizsgalata biztositja olyan betegsé-
gek atvitelének az elkeriilését, amelyeket él6 donorban a legtobbszér nem si-
keril felismerni. Tovéabbi el6ny az, hogy a fibrinolysis miatt nem sziikséges
citratot hasznalni, ezért és az el6bb emlitett kortilmények folytdn a hullavér-
tranezfluzi6 utdni reakciok négyszer ritkdbban észlelhet6k, mint egyébként.
Minthogy egy hullabdl tetemes vérmennyiség nyerhetd, szikségtelen egy-egy
transzfazidhoz tobbféle vért felhasznalni s ezért elkertilhetd a kevert vér
transzfuzidéja nyoman el6fordulé szamos hatrany. A hullavér plazmajat egy-
szer(i telepitéssel valaszthatjuk el s a plazma huzamosan tarolhaté.

A kozlemény felhivja a figyelmet a hullavér transzfuzidjaban rejlé lehetd-
ségekre, buzdit ennek az eddig elhanyagolt vérforrasnak szélesebbkor( hasz-
nalatara. Bar a hullavérrel szemben bizonyos el6itélet allhat fenn, felhaszna-
lasa mégis annak a szovjet tudomanyos gondolkodasnak az eredménye, mely-
r6l a Lancet egyszer azt irta: ,Az értelem gy6zedelmeskedett az 6szton felett.”

Referalta- Sdntha Andras dr. orvosalezredes
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