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Felndtt haziorvosi rendelés
Hetfé: 13-17 éra

Kedd: 8-12 6ra

Szerda: 16-19 éra

Csitortok: 8-11 6ra

Péntek: 7-11 éra

Dr. Kovdcs levente
Bejelentkezés rendelési id8ben:
0626-336-308

Felnétt Ggyelet
Hétkoznap:
7-176ndig

Dr. Kovdcs levente
Tel: 0626-336-308
06207735365

Heis: 7-12

Kedd: 7-17
Szerda: 7-17
Csutsriok: 7-17
Péntek: 14,30-17
Urémi tgyelet

Tel: 0626-350-224

Gyermek haziorvosi rendelés
Befegrendelés

Heté: 8-11 ora Urdm

Kedd: 15-18 ora Pilisborosjens
Szerda: 8-11 éra Urém

Csiitoriok: 15-18 ora Pilisborosjend
Péntek: 8-11 éra Urdm

Egészséges rendelés:

Szerda: 14-16 éra Pilisborosjens
Kedd: 11,30-14 éra Urdm

ORVOSI| RENDELESEK

Dr. Kerekes lidiké
Bejelentkezés rendelési idsben:
Tel: 0626-536033

Gyermek haziorvosi ligyelet
Hétfs: 7-12 éra

Kedd: 12-17 éra

Szerda: 7-12 éra

Csitortok: 12-17 éra

Péntek: 7-12 6ra

Dr. Kerekes lidiké

Tel: 0670-292-22-69

Heétts: 12-17 éra
Kedd: 7-12 éra
Szerda: 12-17 éra
Csijtortok: 7-12 éra
Péntek: 12-17 é1a

Dr. Gadl Gabriella
Tel: 0620-438-18-07

Felndit és gyermek iigyelet hétvége
és éjszaka

Este 1846l reggel 8-ig

Tel: 0630:992-02-57

Védanai rendelés 1. kdrzet
Csecsemd tandcsadds

Szerda: 14-16 éra

Vérandds tandesadds

Szerda: 16-18 éra
Sziidvizsgdlatok

Hétts 14-16 éra

Csalad, névédelmi és iskolavédéndi
fogaddsra

Kedd: 8-10 éra

B13-19-t5
R-Zy-09-19-45
Co-09-20-¢5
P-09-21-¢
S5-09-15-¢5.

Benlereink:
S0 Perces bénler: 3600 Fz.
100 Perces bénter : TE200 ‘Pe.

Baba-mama klub

Szerda: 10-12 éra

Tasi Zsanett

Bejelentkezés rendelési idében:
Tel: 0626-536-033
0630-332-76-15

Védéndi rendelés Il. korzet
Csecsemd tandcsadds

Szerda: 14-16 6ra

Vérandés tandesadds

Szerda: 16-18 éra
Baba-mama klub

Szerda: 10-12 éra
Sziir8vizsgdlat

bejelentkezés alapjdn
Szecsanyi Bertalanné
0630950-76-57
Bejelentkezés rendelési idében:

Tel: 0626-536-033

Magéan laborvizsgalatok
Szerda 89 6ra

Elézetes bejelentkezés alapjén
igény szerint

Tel: 0670-528-81-28

Fil-Orr-Gégészet
Maganrendelés

Hetfé: 8,30-10,30 éra

Kedd: 16-18 éra

Szerda: 89 éra

Csiitortok: 16-18 6ra

Péntek: 13-14 éra (csak megbeszélés)
Dr. Csanyi Marta

Tel: 0620-322-67-76

Lakossagi felhivés |

Tisztelt Pilisborosjenéi Lakosok!

A telepiilés életében a legnagyobb problémdt a rendkivil elavult dllapota Gthélézat, és a hozza kapesoldds felszini
vizelvezetés jelenti. Az Onkormdnyzat kdliségvetési kerete azonban jelent&sen kisebb annél, mint amekkora a fek
adat teljesitéséhez szikséges lenne. E kérilmény ismerefes a lakossag szamdra is, hiszen tobb utcdbd! érkezett fel-
ajanlasi szandék Otfeltjitassal, épitéssel kapcsolatban. Tekintettel az eddigi kezdeményezésekbs! eredd rossz
tapaszialatokra, ugyanakkor az iigy kézhaszni fontossagadra, az Onkormanyzat, fontosnak tartja a rendezett jogi
helyzet kialakitasat, és az ilyen jellegl beruhazdsok segitését.

Ahhoz, hogy ezt megtehessik, egy széleskor egyeztetési folyamatot kell elinditanunk, amelynek felodata tisztazni,
hogy a lakossagi kdltségviselés, oz dnkorményzati lebonyolitas és maga a kivitelezés milyen keretek kdzott tud
megvalodsulni.

Elsé lépés egy allapot, illetve igényfelmérés: Az egyes uicak lakdkszésségének milyen igényei vannak
az utak dllapotiavitdsaval kapesolatban (katyizds, koporéteg terités, murvazés, 0j it épitése, csapadékviz elvezetés,
stb.) és véllalicke az ehhez szikséges anyagi fedezet biztositasat.

Jelen felhivasunkkal arra kérjtk a Tiszfelt Lakosségot, hogy egy-egy utca lakokézdssége adjon meghatalmazést egy
arra alkalmas tagjuknak kézs képviseletre, amennyiben lakossdgi felajanlas keretében kivaniak megvalositani oz
adott utca/utca részlet felvjitésar. Felhiviuk a figyelmet, hogy minél t6bb utca csatlakozik, annél kedve-
z6bb kivitelezéi arat lehet elérni!

Kerjuk, a képviseldk mihamarabb vegyék fel a kapesolatot az Alpolgdrmester Asszonnyal az aldbbi elérhetésége-
ken, hogy az egyeztetések nyomaén elindulhasson a munka:

Lokkds Krisztina
06 30 9507778

336028/117 mellék
lokkos. krisztina@pilisborosjeno. hu

Impresszum: Pilisborosjendi Hirmondd. Megjelenik: havonta 1300 példényban. Felelés kiadé: Pilishorosiend Kézség Onkorményzata.
Hirdetésfelvétel: hirmondo@pilisborosjenc.hu. Engedélyszém: 3.4.1,/463/2/1i. Terjeszti: A Magyar Posta. A szerkesziBséghez kiildét iré-
sokat nincs lehetBségink megdrizni vagy visszakiildeni. Vérjuk véleményét, javaslatdr. Csak a néwvel, cimmel elldtott, aléirt leveleket, irgsokat
dolgozza fel a szerkeszi6ségiink.
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Kedves Olvasék, pilisbofosieniii
lakosok!

igy év elején el6re szokas tekinteni és felmémi az esedékes
teenddk sorat. Az idén sem kerllnek el benninket az
adéssagszolgdlat és a vélsag miatti nehezitd korilmények,
de ezzel egyitt épiteni, fejleszfeni szeretnénk sztkebb
patriankat. Az viszont mér kilén helyi specialités, hogy szinte
amihez nyGlunk, kidertl: hianyoznak vagy hidnyosak az
alapok — nem lehet, vagy nem szabad réjuk épiteni. Most
gy létszik, mikadésink mésodik évében még mindig a
,megorokslt problémdk rendbetétele” tipust feladatok
megoldasa lesz a jellemz.

Ovoda-péalyazat

Reményt kelts kivételként essen szo elséként az évoda-pd-
lyazatunkrol. AKMOP 4.6.1-11. sz. kifrdsnak megfelel@en
az anyagot elkészitettik, az engedélyezési dokumentécior
a kijelalt térshatdsag, Budakaldsz varos épitéshatésdgahoz
engedélyezési eliarésra beadtuk. Most varjuk, hogy a pé-
lyazati kifras kitolté programja is hozzaférhetévé vélion az
inferneten és bejelentkezésiinket megtehessik.

Iskola igazgatéi palyéazat

Az iskolank igazgatéi tisztségének arra megfeleld, felkészilt
vezetbvel torténd befdliése viszont mér tobb éve vart
megoldasra. A képvisel&-estilet dtigondoltan, kériliekintéen
és az el8irdsokat betartva kivant eligmi, ezért az elsé pa-
lézati kifrasra jelentkez8k kozil nem tudott minden
kévetelménynek megfelels jelsltet vélasztani. A masodik
kifrasra jelentkezd 4 palyazobodl két esélyes latszoft, egyikik
,bels8” palyazoként a tantestilet tamogatdsaval. Hosszas
megfontolds, tobbszér testilefi konzultaciok, egyeztetések
utén esett a vélaszias a kilsé” jeléltre, Vadasné Jod Katalin
személyében, bizva vezetsi tapaszialatdban, szakmai is-
meretanyagdban és az 0j modszerek, lehetségek irdnti
nyitottsagaban.  Meggydz&désink, hogy — ddntésink
helyességét V-1 év milva a gyermekek és szileik, a tan-
festilet valamint a falu kézvéleménye igazolni fogjak. Eziton
is kszonjik Dienes Déra tandmének és igazgatdhelyettesnek
megbizott igazgatdi feladatdnak odaadé, lelkiismerefes és
példamutaté ellétasdt, amellyel az dimeneti idészakban biz-
fosffotta az intézmény mikddését, a tanités zavartalansagat.

F6 ot 51.

AF8 0t 51, sz. alafti telken lévs, két épuletbd] allo ingatlan
a 2010. szeptemberében megksiott csereszerzédésben 58
milli& Ft értéken kertlt beszamitdsra, mint az dnkormanyzatot

terhelé kotelezettségvéllalds. Az utcafronton allé, helyi
értékvédelem ald vont épilet dllaga annyira leromlott, hogy
feltjitésa statikai szakvélemény alapjan nem javasolt. A fefézet
és tiizfalak dllapota miatt fenndll az életveszély kockazata
is, ezért a gyalogos kdzlekedést meg kellett filianunk a héz
elétt. Végleges megoldds csak 0jjdépités és az egész telek
hasznositasa sordn érhet el. Addig viszont a stlyosan lerom-
lott épilet részleges /fokozatos lebontésdra kell szémitanunk.

Szennyvizhéalézat

A szennyvizhdlézatunk geodéziai felmérése megtdrtént.
Talan nem ismeretes széles kérben, hogy sok helyen a
gyUjtévezetékek 1obb telken keresziil lefiek lefektetve. Jelen-
leg folyik a szolgalmi jogok bejegyzéséhez szikséges
jognyilatkozatok megtétele. Eziton szeretném megkdszonni,
hogy az érinteft tulajdonosok a felhivasnak eleget téve
megértéen és egylttmikodsen segitik a hivatal munkajét.
Az egész eljaras a szennyvizhdlozat vizjogi izemeltetési
engedélyének megszerzése érdekében szikséges, ami
pedig a hdlézat végleges Gzembe helyezésének feliétele.
A szennyviztisztito telep 6 10 éves mikddése sorén egyes
berendezések, f&darabok elhasznalodiak, némelyek
cseréjét a mai napig halogattuk, de sokdig mér nem
tehetjik tovabb: ol kell vallalni egy korszerUsitést, amely ko-
pacités ndvekedést is kell jelentsen. E nélkil ugyanis tovabbi
fogyasztok (fejlesztési teriletek) nem kéthetek ré a meglévd
rendszerre. Bévitésre, feljitdsra palyazni pedig csak
érvényes vizjogi Uzemeltetési engedéllyel rendelkez8
szennyvizfisziitéval tudunk.

Malomdilé

Sajnos folytatédik a lakossdg hangulatkelt® tdjékoziatasa

‘postaladés szordlapokkal a Malomd(lé terilet fejlesziésével

kapcsolatban. Tovabbra sem all szandékunkban hasonlé
modon vélaszolni. Szeretném a lakossagot ismételten meg-
nyugtatni: nem olyan biints az egyik fél és nem olyan ar-
tatlan a masik, ahogy szérdlap fréja ezt dllitia. Eppen az
igazsag megdllapitasa miatt fordultunk birésédghoz. Néhany
észrevétel az eddig toriéntekhez:

Az dlialunk beadott kereset a 2010. jOniuséban aldirt
keretmegdllapodas érvénytelensegének megdllapitasat kéri.
Ha ez megtériénik, uténa a tulajdonosok sajét kockézatukra
folytathatigk a kdzmivesitést a 2004-es birdsag elétt
egyezségnek megfelelen. Ezzel szemben a tulajdonosok
&lial megbizott tigyvéd r keresete szerint a tulajdonosi kér
az egész projekl elmaradésa miatt keletkezett kéruk
megtéritésére tartana igényt 2,4 milliard Ft értékben.
Egyébkent hivatalosan csak ezen kereset elutasitésardt van
tudomasunk — hiGnypotlas terhe mellett. A kereset érdemi el-

biraldsa csak a hianypotlds utan vérhato. E lépéssel
kapcsolatban egy megijegyzés: Ha valdban nyereséges
lenne a projekt és a tulajdonasi kér tenyleg folytani akarnd
a kézmivesitést, akkor az azonnali végrehajtéssal vald
fenyegetésiket volna egyszer(ibb valéra véltani egy bizony-
falan kimenetel(s kartéritési per inditésa helyett. Tehat: beszél
jenek a tenyek, a szorélapozést meghagyjuk masoknak.

Mindenesetre a Képviselé Testileftel kdzdsen  kote-
lességiinknek tekintjik, hogy e ciklusban a végére jarjunk
az egész falu jBv8jére Gmyékot vel fenyegetetiség valdsag-
tartalménak és kiderilion, hogy a Malomd{ldben egydlialan
érdemese egy 0j felepilésnyi fejlesziésben gondolkodni.
Meg akarjuk kimélni a falut egy, a Térékbdlinton félbehagyoft

laképarkhoz (Tépark) hasonléd projekt kockazatétdl. Emellett
az llamilag témogatott hitel lehetéségét a falu dsszlakossagat
szolgaléd beruhazasokhoz szikséges forrasokra akarjuk biz
tosftani (szennyviztisziito, felszini viz, utak).

Tisztelt Olvasok! Terveink szerint a tajékoztatést az vjsdg
kévetkezé szamaiban folytatiuk és rendszeressé tesszik.
Id&ralidére visszatérink néhany nagyobb érdeklédésre sz4-
mot tarté tmahoz.

Tisztelettel:

Paksi Imre
polgdarmester
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Kl LETT AZ UJ IGAZGATO AZ ISKOLABAN?

ValoszinGleg sokaknak ismeretes, hogy még az 8sszel pé-
lyéizatot it ki az Onkormanyzat az iskola igazgatdi dllésara.
Talédn most nem érdemes mélyen elemezni a rendkivil
kusza, fajdalmakkal terhes maliat, ami elvezetett oda, hogy
ismételten igazgatdr kellett keresniink, mert ha elmerilink
abban az Gtveszitben, amit eleink hagytak rank, esetleg
soha nem érkezink meg a jelenbe sem, nem hogy a
iov8be. Pedig egy intézmény életében oz igaz
gatovalaszias mindenféleképpen a jov8 zaloga. Sajnos
azonban a mi esetiinkben, a kapcsolédo vérakozasokat és
felelmeket alapvetden a milt hatérozta meg, és nem a jBvé.
Ez a nyomds igyekezett erésen leegyszersiteni a vélaszidsi
szempontokat: bellél, vagy kivilis! kell 0j igazgatét vélasz-
fani€ Tulajdonképpen ez left az egyeflen kérdés, ami a hat-
térben sugallatként felmerdlt.

Ez a két aspekius érzékelhetben igyekezett minden mas
szempontot elnyomni, mégpedig olyan értelemben, hogy
mindaz, ami kivilrél jon, t6nkre tesz, és mindaz, ami belil-
8l jén, megdy, igy ez utdbbi a jové egyetlen zdloga. Ez
igy egyszerl, érthets, és feketefehér. legaldbbis a tan-
testilet jelentds részében elsoprd bizalom alakult ki az
egyeflen belsd palyazé mellett, és ezzel ardnyosan, pont
ugyanolyan elsépré bizalmatlanséag alakult ki minden kilsd
palyazoval szemben, pedig voltak &sszesen fizen.
Lathatévé valt, hogy a sok irraciondlis elem elnyom minden
mast, ami éryalja a képet az iskolarol, az idedlis jelolirsl,
és persze a [Bvorél.

Mindezek ellenére az igazgatévalaszids egész folyamata
benne maradt abban a szakmai mederben, amiben t6rténnie
kellett, az nem volt kihatéssal semmilyen modon a gyerekek
mindennapi munkdjara. Ezért koszonet jar a tantestiletnek,
hiszen emlékszink még arra, hogy a szakmai érvek miként
4gyaziak meg a személyeskedéseknek, és a személyeske-
désekbdl hogyan leftek szakmai érvek az iskola kéril.

A jelenlegi énkorményzati festilet mindig is azt hangoztatia,
hogy egyutimikadésben igyekszik kialakitani dlléspontiét,
vinni a falu kézos tgyeit, ami azt feltételezi, hogy az Ssszes
érintett fél szempontiaibdl kell ésszegyimi, az adoft pillanat
lehets legijobb valaszat. Nem kivételezhet senkivel, még
akkor sem, ha baratokrél van sz6, sét, talén akkor még
inkabb nem. Ezért az Onkormonyzof kepwselotesfulete nem
fudott megfelelni a tandri kar egyértelmd elvérasanak: a kilsés
palyézok egyikét, Vadasné Joo Katalint valasziotta meg az
élialénos iskola igazgatojanak.

Ismeretienként érkezik hozzank.

A véarakozas viszont felfokozott. EImondana
6nmagarél néhany személyes dolgot, hogy el
tudjunk kezdeni ismerkedni Onnel?

Miskolcon szilettem. Ami meghatdrozé volt az éleferben
az a sport. Atléta voltam. A sportolébol egyértelmien
vezefett az 0t az edz6hdz, az edzétsl pedig egydltalan
nem &l tévol a fanités. Igy keriiflem n is oz okictasba, Az
akkori Testnevelési Féiskolan szereztem kézépiskolai test-
nevel8i és gyogytestneveld tandri végzetiséget. It is-
merkedtem meg a fériemmel is, Vadas Gyulaval, aki egy
sérilésem miott elmaradt vizsgamra készitett fel. Rgion a
f8iskola utén &sszehdzasodiunk. O ma féldrajztesinevelés
szakos tandr. Sziletett két lanyunk. Rita vendéglétds szakmai
targyakat tanit egy kézépiskolaban, Vikiéria orvos.

Tanitottam dltalénos iskolaban és kézépiskoldban is, kézben
maér lgazgatd is lettem, de valami tudédsvagy tovabbra is
bujkalt bennem. Talén éppen az igazgatéi statusz miaft
akartam megismerni, étlaini a gozdasag mikadését,
folyamatat, ezért a Corvinus Egyetemet is elvégeztem, igy
azota nem csak tandr, de kézgazdasz is vagyok. -

Alljunk meg egy pillanatra! Ne haladjunk |Iyen
oles Ieptekkel ha lehet! Hogyan lett Onbél
vezeté? On éppen egy ,tesitanar” valahol,
vagyunk valahol..., hol is vagyunk?

1983-ban vagyunk Tiszatjvarosban. Egy testnevelés-
tagozatos dltaldnos iskolaban kezdtem tanitani. Mivel imad-
fam a mozgdst, szerveztem a gyerekeket, hogy iskola elét,
reggel, jojienek edzésre, és persze a tehetségeket kellett

volna  kivélogatni. Jol is ment minden, mondhatni

kiemelked&en, hiszen sok gyereknek lett természetes, hogy
reggelente, tulajdonképpen hajnalban, edzésre jarjon. De
mivel gybgy-esineveld is voltam, ami akkor egy 0j dolog
volt az oktatdsban, észrevettem a gyerekeknél a festtartdsi
problémakat, elkezdtem szervezni a gyogyestnevelést a
magam koreiben. A helyi gyermekorvosok nagyon témo-
goftak, mignem egyszer csak megbiziak, hogy Tiszatjvaros
telies gydgytestnevelési rendszerét én épitsem fel, amely
ma is azokon az alapokon mikodik. Azt hiszem, itt
kezdsdatt valami. ..

Ezutan mar igazgatd lett?

O, nem! Csak ez a munka elinditott bennem valamit, ami
dsszefigg az okiatés irdnyitassal, mikézben maradtam a
fanftésnal. Ezutan az egyik tanitvényom apija hivott egy
kézépiskoldba tanitani, aki oft igazgatdhelyettes volt. Nem
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sokara itt is megbiztak egy feladattal: a kézgazdész szakot
kelleft megszerveznem, és vezetem. [Kézben a Szolnoki Gaz-
dasagi Féiskolan szakkézgazdasz végzettséget szereztem.)
Ez volt az iskola ¢ iranyvéliésa. Sajnos azonban a dolgok
nem mentek gy, ahogy gondoltam. 20 év utan véltanom
kellett.

Egy évre a Pedagdgiai Intézetbe kertllem, ahol rélétésom
nyilt az okiatasiranyitésra, a kdzigazgatasra, ami ter-
mészetesen nagyon (6 alkalom volt arra, hogy az okfafést
lassam egy mésik oldalrél is. De nem vagyok hivatalnok,
és nem is akartam az lenni. Kerestem a lehetSséget, hogy
visszakeriliek az iskoldba. Igy keriltem pélydzat tfian Szend-
réladra, ami egy kb. 2000 f6s kis falu, Miskolcto! 30 km-re.
Magyarorszag legfiatalabb flagéletkort telepilése, kéril
belil 400 & az iskolas, 100 {6 az dvodas kord gyermek
széma a feljes lakossaghdl. A falu nagy része roma szér-
mazdsl, és nagyon rossz szocidlis kérilmények kézott &l.
llyen kérnyezetben kellett az iskolét igazgatnom. De nagyon
jol éreztem magam, sok jéravald, dm segitségre szoruld em-
bert ismertem meg. Azdta is kapcsolatban vagyok veltk,
idénkent meghivnak, vagy éppen megldtogatom Sket, részt
veszek egy-egy rendezveényiikdn, beszélgetink. Ugy érzem
sok mindent sikeriilt itt csindlni. Megint egy olyan feladattal
talaltam szemben magam, ahol a bennem 1év8 szakmai és
szocidlis oldal is jelentds kihivas elé keriilt, ami szamomra
Osztonzd erd. Osszevont intézmények igazgatdja voltam,
az iskola mellett az dvoda is hozzam tartozoft. Irdnyftésom
alatt kapott 0f épiletet az évoda és az iskola. Szakiskolat
is akartunk inditani, de aztén Gjabb feladatra hiviak. Mivel
gy éreztem, hagyok magam utdn egy olyan gardét, akik
meg tudnak kiizdeni a feladatokkal, ezért elfogadiam az
invitalast Kazincbarcikara. Anndl is inkabb, hiszen ez olyan
feladat volt, amit addig nem volt alkalmam kiprébdlni. Ez
egy szakkdzépiskola volt, 99 dolgozéval, és kb. 1000 tanulé-
val. Egy monumentdlis iskolat kellett irényftanom, évi kb.
500 milli6 forintos ksltségvetéssel. Ez egy egészen ko-
moly feladat volt, de aztén elkezdédiek az atszervezé-
sek, ésTéleg, az &sszevondsok. Az én iskolamat és még
masik 4 intézményt sszevontak. Sok valioztatdst szikséges-
nek érzek, de egydltalan nem mindegy, hogyan térténik
meg az atalakulds. Egy olyan kézpontositott helyzet
alakult ki, amiben nem akartam méar részt venni...
Kozben ismét hiviak az okiatdsiranyitdsba, deén vonakod-
tam, am végil mégis beadtam a derekam, Gjra hivatalnok
leflem. De hidnyzott a tanités, az iskolai légkér.

Menni akartam! Nem akartak elengedni, mert szamitottak
a tudésomra, a fapasztalatomra, de én akkor mér elhatéroz:
tam, hogy palyazni fogok... Pilisborosjendn.

Ahogy igy hallgatom, olyan, mintha
allandéan ¢sak dolgozott volna.
Hogyan birta a csaladja ezt az iramot?

Ugy, hogy mindent egyitt csindltunk. Az igoz, hogy én egy

-energiabomba vagyok, aki dllandéan mozgdsban van,

valamit-mindig dolgozik. A gyerekeim tulajdonképpen kicsi
koruktél kezdve az iskoléban, oz edz8pdlydn és a versenyeken
nétrek fel. Emlékszem, mikor kicsik voliak, az évoda végeztével
szépen dfidttek az iskoldba, ahol dolgoztam. Abban a
szerencsében volt résziink, hogy az iskola egyik oldalan az
évoda, masik oldalan a béleséde volt. gy ez nem volt
nagyon nehezen kivitelezhets. A férjemmel hétvégeken
versenyeket szerveztiink, ahol szintén egyitt volt a csaléd.
Ebbsl persze az is kévetkezik, hogy nem voltam az a
babusgatés fajta anya, de ez nem jelenti azt, hogy hijan
leftink volna a szerefemek.

Es a nehézségek, konfliktusok? Voltak ilyenek?

Hat persze. A legnehezebb, ugyanakkor a legszebb is, a
roma kézdsséggel vald kopcsobfom volt Szendréladon. Az
elsé idek felelmetesek voltak, mig lassan el nem fogadiak.
Nagyon kemény volt [&i, hogy a munkdahoz jutds kilatasta-
lansaga milyen tolélési technikakat alakitott ki kozottik, sajdt
térsadalmukon belil. Nehéz volt naponta megélni, hogy
nem tehetek semmit az ellen, hogy van egy réteg, okik az
alattuk levékbal élnek, akik viszont a legelesetiebbekbdl.
llyen helyzetbsl kellett a gyerekeket kiragadni, és bevinni
az iskoléba és olyan Utravaléval ellatni, amit tényleg

‘magukénak éreznek.

Es van olyan, hogy nem az iskoléarél,
az oktatasrél szél az élete?
Valami, ami nem-iskola?

Elnézést, hogy megint egy okfatéshoz kapesolodd dolgot
emlitek elészdr, de szabadid8s tevékenységként példaul

eligrtam egy iskoléba, ahol felnsitképzés folyt meglehetésen

rossz szocidlis helyzetben lév8 emberek szdméra, és
kozosséglejleszté gyakorlatokat tanitotiam. Egyszerlien szik-
ségét éreztem, hogy kielégitsem a szocidlis problémak irdnti
érzékenységemet, ami mindig is fontos volt szamomra. En
a magdnéletemben is ezer szdllal kapcsolodom az ok-
tatéshoz.

Szeretek nagyon Uszni is, sielni is. Mindent, ami mozgés.
Rendszeresen dsszejévink bardtokkal, és akkor jatszunk:
’rérscs]dtékokof logikai j&ékokat és kartyazunk.

Ja, &s van még egy dolog, amit nagyon szeretek, ez pedig
az olvasas, leginkdbb a kortérs irodalmat kedvelem,



FELHIVASOK

KOSZONJUK TURELMUKET!

Az adébevallési idészakban fokozottan megndvekedett a Polgarmesteri Hivatal tigyfélforgalma, azonban igyfeleink
a helyszike és a sorban dllas ellenére tirelemmel véarakoziak és lelkiismerefesen kitsltoték a nyomiatvanyokat.

Arra tekintettel, hogy az adéjogszabdlyok véliozdsa miatt 2012-ben torténik elészor dtfogd adészamitas,

a telekadé, épitményadé és kommunadalis adé
bevallasanak hatéaridejét idén
meghosszabbitom 2012, marcius 1. napijaig,

mely hatéridsig késedelmi pétlék mentesen nyujthatigk be bevallasaikat a lakosok.

A bevallési hataridé meghosszabbitasa nem mentesiti az adézét
a marcius 15-i befizetési kotelezettség alél.

Megujult elstérrel varjuk tigyfeleinket, ahol a tbb ilhely mellett egy gyereksarok is helyet kapott. A kéltségvetésinkhdz
mérfen hasznalt bitorokkal berendezett elétér kulturaltabb, rendezetiebb és remélhetéleg a kicsik teftszését is elnyeri
A gyereksarkot a helyi dvodasok probaliak ki legelészor.
| Hivatalom dolgozéi nevében is készéndm | j‘
| o lakossag tirelmét, és tovabbra is | a—

szivesen dllunk rendelkezésikre minden,
! hatéskdrinkbe farfozéd kérdésben.

Pilisborosjens, 2012. februar 10.

Hegedisné dr. Hovénszki Timea
iegyzd

Gyereksarok a Polgarmesteri
Hivatal eléterében

FELHIVAS

: A Hirmondo szerkesziésége varja azok jelentkezését, akik térsadalmi munkaban szeretnének részt

. venni az Ujsag létrehozasdban.
Jelentkezés: Hudi L&szI6
Email: mozgohaz@tonline.hu

Tel: 06/30/9507776
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FELHIVASOK

KOZMEGHALLGATAS

Pilisborosjend Kézség Onkormanyzata kézmeghallgatast tart:

2012. mdrcius 22-én, csitortokon, 18 érakor,
a Reichel Jozsef Miivel8dési Hazban,
valamint
2012. aprilis 12-én, csitortoksn, 18 érakor,
a Kijlsé Bécsi (ti Telepilésrészen, a helyszin egyeztetés alatt.

Kérjik a lakosségot, hogy a pontos és kielégité tajékoziatas érdekében,
kérdéseiket és javaslataikat kijldjék el irasban, legkésébb 2012. marcius 12-ig,
az 6nkormanyzat részére, a hivatal@pilisborosjeno.hu email cimre,
vagy a Polgérmesteri Hivatal postacimére: 2097 Pilisborosjend, Fé at 16.
Kérdéseiket személyesen is leadhatiék a Polgarmesteri Hivatal féldszinti igyfélszolgdlatén.

A kézmeghallgatas keretében a képviselé-estilet hataskarébe tartozé igyek kerilnek targyalasra.

FELHIVAS
Regisztralt munkanélkiliek jelentkezését varjuk!

Pilisborosjend Kézség Onkorményzata felhivia a figyelmet arra, hogy a munkajukat elvesztett lakosok
szamara regisziracios lehetéség all fenn a Pestmegyei Kormanyhivatal Munkatgyi Kézpontjgndl.
Onkormanyzatunk tervezi, hogy részt vesz a regiszirélt munkanélkiliekhez
kapcsolédod kézmunkaprogramban.

Kiemelten keresink kertész, acs, asztalos, kémuves,
mezdgazdasagi szakmunkasokat, de més terileten meglévé szaktudéssal rendelkezd
munkanélkilieket is szivesen latunk.

Kériik, adjék le az nkormanyzat szaméra a regiszirdlisag tényét igazolé irat mésolatar,

Jelentkezés:
Gyorke Eva
Tel: 336-028/ 114 mellék
Email: igazgatas@pilisborosjeno.hu
Cim: 2097 Pilisborosiend, F& 0t 16.



| Reichel Jozsef Muvelodési Haz és Konyvtar

2097 Pilisborosjend F6 Gt 16. e Tel. 06-26—336-028/1 30 mellék, vagy a 06-30-596-7573

o www.muvhaz pilisborosienc.hu e Email: pbjmuvhaz@gmail.com
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A MI FALUNK - A TE VELEMENYED

A fent olvashaté cim egyben a faluban megvalosulé kéztéri
mivészeti esemény elnevezése is, ami azf tizte ki célul,
hogy olyan eseményt valésitson meg, melyben a falu lakoi
megfogalmazhatigk a véleményiket a folut érintd kérdé-
sekrél, elképzelésekrdl, sromakrél, vagy csupdn arrél, hogy
miért szeretnek Borosjenén élni, vagy akar arél ami zavarja
ket a faluban.

Januar folyaman jelentek meg az uicdkon a tébbféle méret
ben lathatéd plakétok és a postalédakba bedobott széro-
lapok, amelyek tajékoziatiak a lakossagot, hogy hol és
milyen médokon jelentkezhetnek o részvételre. Kezdetben
kevés érdeklédés volt tapasziathatd, azonban az azédta
eltelt idé meghozta az inferjtkra véllalkozékat is, akikkel
videdfelvételek késziltek, melyek a Pilisborosjend kilonbe-
78, sokak dltal latogatott kézteriletein lesznek kidllitva, oly
médon hogy lehetdségik lesz az arra jard érdeklédsknek
irasban reagdlni az elhangzott véleményekre, illetve leimi,
megfogalmazni akér sajétjvkat is .

lgy remélhetéleg a februar 2748l marcius 14-ig lathatd
tablak sok észrevételt &s reakciot fognak hordozni azokiél
is, akiknek ugyan van véleményik de nem akartak, az
,arcukkal” szerepelni, viedéinterjdt adni.

Csonté lajos a faluban él8 képzémivész vagyok az
otletgazddjo az akcionak, amellyel az volt a szandékom,
hogy a faluban €élé kilénféle, egymast talén nem, vagy
kevéssé ismeré embernek, csoporinak lehetéséget teremtsek
egy kézdsségteremtd parbeszédre, hogy megismerhessik
egymas elképzeléseit, érzéseit nemesak a kdzds emakban,
hanem akér a személyes problémaink megmutataséban is.
Marcius 18-an a buszmegallokbél, az egészséghazbal,
az iskolabdl és a kilénbozs kozdsségi helyszinekrd! bek-
eriinek a tablak o Mivelsdési Haz kidllitdterébe, hogy egy
kéthetes kigllitas erejéig dsszegyiilién a falu addig megfo-
galmazott véleménye, leheléséget teremive arra, hogy még-
egyszer és egyben lathassuk a problémainkat, vagy az Gjitd
elképzeléseinket, vagyainkat.

A kidllitasra eziton szeretném meghivni a falu lakossagdt,
— és nem csupdn a részivevéket —, hanem mindazokat,
akiket érdekel hogy a falu kézdssége, hogyan gondolkodik
ma Pilisborosjensrél. ,

A kdztéri projekinek, van egy informécios blogia is, amit a
amifalunk-atevelemenyed.blogspot.com web cimen érhet
nek el az érdeklddsk, it fogjuk nyomon kévetni és doku-
mentdlni oz eseményeket.

A kdztéri mivészeti akcid megvalositasat a Képzémivészeti
Lektoratus dltal kifrt Mi kis falunk cim0 palyazaton elnyert
témogatds biztositotta. Valamint az a sok, j© szandéky,
érdeklsds és nyitott falunkbeli, akik vagy a részvételikkel,
vagy a tandcsaikkal segitették, akiknek eziton is készonetet
mondok a projekt nevében!

Csonté Lajos
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BESZELJUNK A MINKET ERINTO
K6ZOS KERDESEKROL!
OSSZUK MEG VELEMENYUNKET
EGYMASSAL!

MIT GONDOL |
A FALUNKROL?

Milyen a berosjendi bor?

Miert szeret it e\mf!" "
Melyik a legszepp s 7M|t hoz a ](JV[)?
\li zavarja!
Vegyen részt egy-
kozossegi akciohan! =
Qssza meg @ vé\gmenyet. ‘
jelentkezzen intenua\anynak.

A tovahbi részletek és jelentkezés Csontd Lajosnal a +36 30 9841244
telefonszamon, amifalunk.atevelemenyed@gmail.com e-mail
cimen, http://amifalunk-atevelemenyed.blogspot.com/
blogeimen, vagy személyesen a Miivelddési Haz eldterében
vasarnap, hétfdn, szerdan 17-18 éralo. /111NN
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B Otthonunk a falu Otthonunk a falu

SULINAPLO ' SULINAPLO

Kazinczy-verseny
s Teal s . helyezett:
Luca IRy i Kiss Luca Sara 4. osztdly és Hetényi Domonkos 4. osztdlyos tanulék
Idén is a mivelédési haz melletti parkoldban PSSt
. - R ) (IR Csiszar Hanna 4. osztélyos és Molnar Gergely 4. osztalyos tanulék
¢ keriilt megrendezésre a vasar. HS hignydban, ! L helyezett
karécsonyi dallamokkal, QGSZfenYGSUTésseL ted- Héjia Zsombor és Fenydk Orsolya 3. oszfélyos tanuldk

val, punccsal, kacsazsiros kenyérrel probaliuk a
hangulatot fokozni. A kitartd drusoknak készon-
hetéen az aru fogyott, a mézeskaléesra o
diszités helyben készult.

A terileti versenyen Kiss Lluca Sara 4. osztalyos
és Szklifa Elena 6. osztalyos tanuldk képviselték dicséretesen iskoldnkat.

Népek konyhéja vetélkedd

A program idén is fantasztikusan sikeriilt. A kilenc
p = = didkesapat és a tandrok csapata megdolgoztatia a
Hol volt, hol nem volt... Mesemondé verseny Pilisborosjenén Izlelébirﬁbékgt ; S -
‘ Gyermekeink meséltek batran, magabiztosan, humorosan, 6
| hangstlyhordozéssal. Volt, aki picit elakadt, de folytatta
i tovabb tigyesen, vagy meghajolva befejezie a meséjét.

A hallgatok, szilék, nagyszilék arcan megijelent a mosoly,
remélhetéleg ezekben a percekben mindenki elfeledkezett a
napi gondokrol. '

A végén - ahogy mondani szokiak - nem volt kénnyli dolga o
zstirinek, de azért sikerilt felallitani egy sorrendet a mesélék

Beiratkozassal kapcsolatos tudnivalék

Kedves leendé elsé osztalyosok! Kedves Szildk!

| kozott.
' A szorakoziaté percekért eziftal is kdszénet a  kis Marcius 19-€n és 20-an a leendb tanitd néni latogatéba megy az dvoddba.
versenyz&knek! Jétsszunk iskolasat cimmel jatékos foglalkozés lesz az iskoléban marcius 26-an és 274n 10-11 érdig.

Nyilt 6ra: mércius 28-an 9-10 érdig. Szillsi értekezlet: marcius 29-én 17 6rétdl.
Beiratkozés: dprilis 11-6n 8-18 érdig, aprilis 12-n 8-16 érdig. Pét beiratkozés: aprilis 23-6n 8-16 érdig.

Arany mindsitést kaptak:

Aczél Andrés és Héjja Zsombor 3. osztalyos tanulék
EzUst mindsitést kaptak:

Gyimesi Adam és Bényi Vince 3. osztalyos tanuldk

@ Amikor nem érezziik a tornaterem hianyat

Ha hé, akkor irany a Kélvaria. A pilisborosienéi szanképalyat osztélyonként teszteltik. Két nyugdijas kolléganak — Horvéth
_ Janos testeveld tanarmak és Zsiros Atfila gondoknak — készénhet&en idén is emelkedett a jégen haladni képesek tabora.
/ ————— - \ Nekik kdszonhetéen vastagodott a jég, és mindenki nagy érémére elékeriilhetiek a korcsolydk is.

Lovaglasi lehetéség az iskolaban

Szintén kdszénijik Mester Albert-
nek, és az O munkdjat segité
sziléknek és t0zoltdknak az es-
ténkénti palyakarbantariést.

A pilisborosjendi sporfegyesiilet lovas. szakosztalya és Varasdy Vikior lovas szakember jévoltabal lehetéségiink
nyiloft arra, hogy a masodik félévié| hefi egy tesinevelés orén gyerekeket lovagoltassunk. A foglalkozésok az
iskola udvaran vannak, gyerekenként kb. 10 perc id8tariamban. A foglalkozdson valé részvétel ingyenes.

A lovaglas csodalatos élmény, pozitiv lelki és élettani hatésa ismert. Mindazondlial nem veszélytelen, hiszen a 16

\ maga is érzé és érzékeny lény! )




Otthonunk a falu

CSALADSEGITO

A pilisborosjenédi Csaladsegito
és Gyermekijoléti Szolgalat hirei

A 201 T-es év sok véltozast hozott a Csaladsegits és Gyer-
mekjoléti Szolgalat életében. Tiz év dldozatos és elhivatott
munkdija utan — amit ezton is haldsan készénink ~ Klinger
Magdolna tavozott a Szolgalat élérél. 201 1. szeptember
30.- bicsiiinnepsége utan 201 1. okidber 18| a Csalad-
segité és Gyermekjoléti Szolgalat mikadietését jelen sorok
iréi: Szabéné Ludasi Eva, szolgdlatvezets és Vitraing Kéry
Zsuzsanna, csalédgondozo vették &t

Valamelyest 6] felallésban fehdt, de a megszokott helyen
[0z Iskola u. 2-ben) tovabbra is szeretettel varjuk és latiuk
ligyfeleinket a kovetkez8 Ugyfélfogadasi idépontokban:

Hétftén: 9-15 érdig,
Szerdén: 9-17 érdig,
Csutértoksn: 9-15 érdig.

Telefonszamaink: 0670/947-9884,
valamint Ugyfélfogadasi idében oz irodaban:
06-26/336094.

Karacsony té4jdan folytattiuk a mar szokdasos ,Segits velink!”
akcionkat. A felhivas nyomdn megmozdult a falu szive és
keze, és a megannyi énzetlen, segitBkész adomanyozénak
hdla, tébb mint dtven csalddnak tudtuk (kilonféle pénz- és
természetbeni  adomanyokkal,  étkezési  utalvénnyal)

megszépiteni a kardesonydt. Bizony nem egy innepi asz-
talra csak az dldozatos felajénlésoknak készénhetden kertlt
étel, és sok csalddban nem keriilt volna semmi a fa alé a

I
I‘UIII

cipdsdobozba rejtett ajandékok nélkil. A hdlas, kénnyes
szemekben laftuk visszattkrézddni, hogy egy ilyen pici
faluban is mekkora az ereje annak, ha a kézdsség egy ilyen
nemes cél érdekében Ssszefog.

Az iinnepek elmdliak, &m reméljik, a segité szandék tovébbra

‘sem lankad — s mivel a készleteink is kifogytak — a ,Segits

veliink!l” akeio is tovabb él. Kérjik mindazokat, akik szivikben
indittatést éreznek erre, fovabbra is témogassak a részorulok
igyét; barmilyen aprésagnak tinik is valami {akdr egy kild

liszt, egy konzerv vagy egy zacské tészia), a megfelels
idében adva életet menthet.

ldén elészor — a Mivelsdési Hazzal és a pilisborosjendi
NOE-val kézdsen — cipdsdoboz akciét is hirdettink. A
csaladsegitben és a kdnyvtarban oz adomdnygyijié asz-
talok roskadésig teltek a csodaszépen becsomagolt dobo-
zokkal, diszes szatyrokkal, papirtéskakkal. A Mivelddési
Hazban rendezett kardesonyi Ginnepségen elészér Pelizer
Ferenc és Perényi Péter adott braviros misort azoknak a
vendégeinknek, igyfeleinknek, akik megtiszteltek benniinket
ielenlétikkel. Gitarkiséret melleft szopran- és altfurulyan, ket
16s furulyén, majd = tobbek dmulatéra - két darab sérésive-
gen, s8t hangszer nélkil, trombitatechnikaval el6adva
hallhattunk barokk, kézépkori és kelia dallamokat. A fellépd

ILISBOROSJENG! HIRMONDO 2012/FEBRUAR

CSALADSEGITO

mivészeknek eziton is kdszonjik a felejthetetlen, virtudz pro-
dukciot.

A misor utdn a jelenlévé csaladoknak, gyerekeknek,
idéseknek dtvennyole cipésdoboznyi ajandékot osztottunk
ki, ami megmaradt, azt a kdévetkez8 két napban vitiik ki
azoknak, akik nem tudfak eliénni az tnnepségre. Minden

adomanyozénak hdlésan kdszonjik a segitséget, valamint
készonjik mindazok munkéjat is, akik az akcio szervezésében,
lebonyolitasaban részt vettiek. Az innepségen elhangzoft,
Ady Endre: Karacsony c. versének két versszakdval kivéanjuk
érzékelteni a csodalatos hangulatot, ami ezen az estén
mindannyiunkat magaval ragadott:

Szabéné Ludasi Eva, szolgdlatvezetd és
Vitrainé Kéry Zsuzsanna, csaladgondozé

Harézhg csendiil,
Enek zendiil,

Messze zsong a hdlaének,

Az én kedves kis falumban
Kardcsonykor
Magdba szdll minden [élek.

Mintha itt lenn
A nagy Isten

Szent kegyelme signa, szdllna,
Az én kedves, kis falumban

-Minden szivben

Csak szeretet lakik mima.
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SEGITS VELUNK

Pilisborosjend Kézség Onkorményzata,

a Pilisborosjendi Szent Vid a 14 Segitészent Plébéania,

a Pilisborosjen8i Nagycsaladdosok Egyesilete,

a Csalédsegitd és Gyermekjéléti Szolgdlat

valamint a Jév8 Jend Pilisborosjend Ifjisagaért Alapitvény
szervezésében:

»Segits veltink”

akciénkat fovdbbra is folytatjuk

Az immér harmadik éve mkadd akcionk nagyon sok falubeli csaléd életében jelentett mar mentéévet.
Az adomdényokat olyan olacsony jévedelemmel rendelkez8, 1obbgyermekes szilsknek, illetve egyedil
éls, munkanélkiliséggel kizd® személyeknek juttatiuk el, akik a sanyarl 8szi/1éli idészakot csak igy
tudjak atvészelni. 2009. februari indulasunk éta 18bb széz alkalommal tériént élelmiszerkiadas raszo-
ruléknak; némely stlyosabb kérilmények kézétt él6 csalddnal t16bbszéri segélynyijtasra is volt szikség.
Az emlitett id8szakban 87 alkalommal érkezett maganszemélytdl vagy szervezettl élelmiszeradomany.
Itt is elmondhatd, hogy egy-egy személy/szervezet 1obbszor is biztositott élelmiszert. Az akciénk azon-
ban tartalékainok végéhez ért. A

Ahhoz, hogy folytaini tudjuk tevékenységinket, ismét az Onék segitségére van szitkség, hiszen tovébbra
sem ldiszik esély a raszorulék munkaerd-piaci elhelyezkedésére és ezdlial o megélhetésik javulasara.
Ezen csalédok — akik kézott kisgyermekeket neveldk is vannak — napi élelmiszerellatasa tovébbra is bi-
zonytalan, lakasaik beftitése ugyanigy megoldatlan. Az elhizédé kiizishelyzet egyities Ssszefogast igényel.

Segitsiink k6zésen a leginkabb raszorulékon!

Kétféle médon segithetiink:

1. A Csaladsegit Szolgélat rakidrhelyiségében tartds élelmiszerek (alapvetéen szaraz-, konzerves
ételek, liszt, tesztofélék) gylitését szervezzik, amit a raszorulbknak eljuttatunk. Adomanyaikat a Csaléad-
segité Szolgdlatndl, a templomndl és a Péttdm ABC-ben adhatiék at. Minden bejévé és kimené tételrél
napi kényvelést vezetink.

2. A Jov8 Jend Alapitvany szémlaszéméra /65700093-10135804/ ,Segits velink” megjeléléssel
(ezt a kdézlemény rovatba kell beimi) pénzbeli tamogatast lehet nydjtani, amibél szintén élelmiszert,
tuzeldt, és egyéb sirgdsen szikséges javakat vasérolunk a részoruldknak. Ebben az esetben is minden
tételrd| elszamolast készitink, és az aivételt igazoljuk.

Cimink: Csalddsegitd és Gyermekjéléti Szolgalat 2097 Pilisborosjend, Iskola u. 2.
Nyitva tartas: Hétfs: 9. 00 - 15. 00 Szerda: 9.00 - 17.00 Csitérick: 9.00 -15.00
Telefonszamunk: (hét kdzben egész nap hivhaté) Szabéné Ludasi Eva: 06-70-947-98-84
Vezetékes szam tgyfélfogaddsi idében: 06-26/336-094

KISTUCSOK CSALADI NAPKOZI

Megnyilt a Kistiicsok Csaladi Napkozi

CSALADI NAPKOZI Es
JATSZOHAZ

06/30/3694065
www.kistucsok-napkozi.hupont.hu

A Kisticsok Csaladi Napkézi elsésorban 6 hé-
napostél 4 éves kor( gyermekeknek nydjt napkézbeni
ellatést, koruknak és személyiségiknek megfelels gon-
doskodéssal, lehet8ség szerint ru-
galmasan alkalmazkodva a szilék
kéréseihez. Arra térekszink, hogy a
hozzank jaré aprésagok olyan szinve-
nalas szolgdltatast kapjanak, amilyet
szuléként mi magunk is elvérnank a
bélcsitél, ovitél sajat gyermekeink
szémdra.

Célunk, hogy csalédias, meleg, ba-
rétségos légkdrben, személyre sz616,
differencialt banasmaéddal jaruljunk
hozzd a gyermekek személyiségé-
nek kibontakozdaséhoz, a tolerancia
kialokulésahoz, egymés elfogadé-
sahoz.

Els¢dleges feladatunknak tekintjik,
hogy nyugodt, derls, kiegyensilyo-
zﬁ? hétteret biztositsunk a gyermekek
onfeledt jgtékahoz, mindennopi tevé-
kenységéhez.

A csalédi napkdzi kis [étszama lehe-
t8séget ad arra, hogy napirendink
az - életkori sajatossagokhoz alkal-
mazkodva - rugalmas legyen. Mivel
a gyerekeknek lételeme a mozgds és
a jéék, e tevékenységek kozben
szerzeft tapaszialataik alapjén tesz-
nek szert rengeteg alapismeretre, {a
fermészet, az évszokok, az innepek
megismerése).

Segitiuk 8ket, hogy megtalalhassak
helyiket a kézésségben, hogy minél
tobb sikerélményik legyen, de azért

az esefleges — néha elkerilhetetlen — kudarcokat is
megfelelden tudjdk kezelni. Az alopvetd hétkdznapi
tevékenységek, élethelyzetek kivaléan alkalmasak
arra, hogy j4tékos forméban, életkoruknak megfelels
eszkozok segitségével dllandéan bévitsék ismereteiket.
A jétékos, monddkdzés, zenés foglalkozasok elése-
gitik a beszédkészség fejlesztését, az életkoruknak

~ megfelel& kézmives foglalkozdsok keretében fejlédik

a kézigyességik. A mi dolgunk, hogy minél tébb le-
het&séget bizfositsunk a tapasztalatszerzésre. '

Nyitva tartasunk rugalmasan
alkalmazkodik a szilék igényeihez.
Reggel 72 8-tdl

délutan %2 5-ig tartunk nyitva.

Szolgaltatasaink:

Egész napos, félnapos ellétés, al-
kalmankénti gyermekfeligyelet,
nyéri t&bor,

Tovébbaé: kis létszami csoport,
egyénre szaboft foglalkozas,
egyéni fejlesztés, angol, jatékos
forna, szilinapi zsorok (szendvics,
forta, jatékok|,

szombatonként 9-12-ig nyilt nap -
[Gtszohdz.

Szeretettel varjuk
a jelentkezéket!

B&vebb felvilagositas:
06 30 369 4065

Latogasson el weblapunkra:
www.kistucsok-napkozi.hupont.hu

Stampf Eleonéra



Egészseg

A téli sziirke, borongds hénapokban jelentésen csokken
szervezetink Dvitamin szintje.
Ennek oka, hogy ezekben a hénapokban a napfényben tl-
sagosan kevés az ultraibolya sugar ahhoz, hogy bdrinket
D-vitamin termelésre serkentse.

M:i is az a Ditaming A kézhiedelemmel ellentétben nem
klasszikus vitamin, hanen az UV sugarak hatésara, a bérben
képz8ds hormon. '

Jétékony hatésai:

- szervezetiink a segifségével dolgoz fel létfontossag vita-
minokat, mint pl. a kalcium, mely a csontok alapveté
épitéeleme /D-vitamin nélkil a kalcium csak mintegy 10-
15%ban szivodna fel/

- hatésa van az emberi sejtek, csonfok és szervek
egészségére

- autoimunn és bérbetegségek megelézésében is fonfos
szerepet jafszik

Hianya kdzvetlenil részt véllal a csontritkulds, egyes izom-
gyengeségek, sziv és érrendszeri, valamint megfdzasos
betegségek, illetve az ezekre adott gyenge immunvalasz
kialakuléséban. A szolarium haszndlatéval kikiszébolhetjok
a napfény hidnyénak karos hatdsait. Sajnos a szolarium
hasznalatanak is rengeteget hallani a karos oldalairél. Ter-
mészetesen vannak neki, mint ahogyan a napsugdrzésnak is.

3

MI PETER: SZOLARIUM KON

AZONBAN HA VALAKI BETARTJA A SZOLARIUMOZAS
ALTALANOS SZABALYAIT, AKKOR IGAZAN EGESZ-
SEGESSE VALHAT!!!

- Kérjink tandcsot a személyzettél, dllapitsuk meg bérink
tipusat

- A szoldriumozas gyakorisaga illetve ideje, bér és
keszulékfiggs

- Tavolitsuk el sminkinket, illetve az sszes kozmetikumot
FONTOS, HOGY BARNITAS ELOTT ILLETVE UTAN
SPECIALIS KOZMETIKUMOT SZABAD -CSAK HASZ-
NALNI

- A napozasi idé alatt tartsuk csukva szeminket, illetve
hasznéljunk védészemiveget

- Bé&rink természetes nopvédelme jobb lesz, ha tébb
szolériumozasi alkalom alatt szerezzik meg az alop
bé&rszint.

Tovabbi informécidért, tandcsért kérjik latogassa meg
szolariumszalonunkat, Urém kézpontigban, a Templom mel-
let. Neo Sun Szolarium - chol mindenki megtaldlia
szémitasait. Professziondlis cséveinket, exkluziv Ergoline
gépeinket a kiilonbszs bértipusokat figyelembe véve vélasz:
tottuk ki {csokicstél Eu O.3ig).

Szerefettel varjuk Onoket két fekvé, egy dllo géppel, illetve
szolarium kozmetikumok széles vélasztekdval. Tovabbi szol-
galtatasaink: mokérém, 3D-s miszempilla

Neo Sun Szolarium
- Ahol mindig sit a nap -

Urém, F& 0t 54.
0630/667-65-66
SZOMBATON 18-ORAIG
NYITVAI

e L —

+
+
+
+
+
+

Egyedi szolgaltatasi akcidink igény-
bevételéhez keresse kollégdinkat a
06-40/200-444 kék szamon, vagy
irjon az akcio@hu.gds.com e-mail

cimre.

ingyenes tavfelligyeleti csatlakozas, halasztott fizetési konstrukcid

gyors hibaelharitds, komoly muUszaki hattér
15 perces kivonulds az orszag egész teriiletén

nemzetkozi, elismert hattér, Magyarorszagon 18,500 aktiv ligyfél
ligyfélkdzpontiasag, allandd, kdzvetien ligyfélszolgalat
egyedi kedvezmények, konstruktiv megoldasok, rugalmassag

Riasztorendszereink mar 990 Ft-tol elérhetbek!

Megbizhaté védelem a pilisi régiéban is!

A G4S, a vildg vezetd biztonsdgi szolgdltatasokat nyujtd vallalata, a pilisi
régioban is készen all Ugyfelei legmagasabb szinvonalt védelmére. A G4S
szdmos eszkozzel, a nap 24 drajaban biztositja az On és kérnyezete nyugalmat,
értékeinek védelmét. Mi azért dolgozunk, hogy riasztérendszereinkkel és
tavfeliigyeleti szolgéitatasainkkal a lehetd legnagyobb anyagi és személyi biz-
tonsagban érezhesse magat. '

Erre az oldalra egyszer még
nagy sziiksége lesz!

G4S Tavfeliigyelet — Biztonsag - Erték

MOLNAR ALLATGYOGYASZAT
ES HOMEOPATIA

Hatésagi feladatokra jogosuilt
allatorvos

Solymar, Pilisvérosvari u. 17.
Terstyanszky u. 23. sarok

Rendelési idd: kedd, cslitortok 14-19h
hétfé, péntek 17-19h, szombat 09-12h

Dr. Molnar Attila: 06-30-9846-692

Ifj. Dr. Molnar Attila: 06-30-9642-160

Rendel8: 06-26-360-919

Unnepnapokon telefonos tigyelet: 06-30-9642-160

Pilisborosjenéii
Hirmondd

HIRDESSEN
A HIRMONDOBAN!

Minden postaladaban
minden honapban
megjelenink!

Vallalkozasarol akar
egy oldalas ismerteto
cikket is irhat!

hirmondo@pilisborosjeno.hu




Pilisborosjend és Urom ingatlanirodaja

Ingatlanirodank valtozatlanul pilisborosjendi, iirémi ¢és obudai ingatlanok - épitesi telkels,
G épitést ¢s hasznalt csaladi hdzak. lakasok - értéhesitésevel és berbeaddsaval foglallkoZils,

w +506(50)9520-015.  www. obudanml hu

Kiemelt a anlatamk Valsa 1de1ere alacsonv ienntartasl koltsegggl

Erdészéli, mesebeli hdziké nagyméretii, 1gen eseten bdvithetd telekkel‘ ‘
Lakéteriilet 32 m2. Telek mérete:1497 m2. " . A0 'l u
Pilisborosjenén kozvetleniil a Kevélyhegy ldbandl az -
erdGszélen taldlhaté ingatlan. A telek 23‘ m szélességil,
N 6 m szélességli maganiiton keresztiil kdzelithet§ meg.
4 A telken 32 m2-es alland6 lakohazként hasznélt épiilet
SZALAI PETER all. Vizellatds 30 m mély furt kitbdl megoldott, a fiitést

écé%égi%%‘;ﬁgi biiboskemence biztositia. Melléképiiletek: 40 m2-es

- garézs, fatdrolé. A kert enyhén lejtés, panordmds,
gyiimélesfakkal beiiltetett. A kertben 3m x Bm-es,
1,4 m mélységii medence is van. Ara: 16,8 mFt

Uj épitésii, A" mindsitési, energiatakéros otthonok:

Ui épitésti ikerhdzak kis kerttel Pilisborosjend
kozpontjdban, a Kéntor utcéban, 2012. 1. negyed-
év végi dtaddssal, véltozatos elrendgzéssel. igényes,
kulesrakész kivitelezéssel eladék. Arak:

1 szintes, 2 szobds gardzsos: ) 27.5 mFt,
2 szintes, 107 m2-es, nappali+4 hdlé 36 mFt
Extrédk: 20 ecm hészigetelés, rendkiviil takarékos
fiités: 1éghdszivattyi +kombinalt fal és padlofiités,
panordma. Telek mérete : 376 m2/ ikerhéz fél.

Pilisborosjend
Templom at 2.

SALADI NAPKOZI ES i e il
JATSZOHAZ Ez a szorblap a szerelési kbltségbdl szamitott

06/30/3694065 " . o
www . kistucsok-napkozi.hupont.hu ~Te|a_p[ﬁés hiiségnyilatkozat nélkil 50 /0-08
: =" ) - Havidij 4400 Ft ; " )
- Csatiakoztatisi djj nincs kedvezményre jogosit
Vissza kell menned dolgozni? ” 3 !
Nem tudod kire hagyni gyermekedet? KIVONULOSZOLGALATTAL!

Megnyitottunk!

Maér 1/2 éves kortdl varom leendd
kispaijtasaimat BOLCS,
és 2 éves kortol OVIS jellegl
CSALADI NAPKOZIMBE, |

de jdhetnek nagyobbak is akér 14 éves korig. I

i et e

Szerefetben gazdag, csaladias légkart biztositunk «
a hozzank érkezé gyermekeknek .
Célunk a jatékos tanulds, fejlesztés, i
kiegyenstlyozott, boldog hétkéznapok kialakitasa. 4 DARABOS INFRAS SZETT 38-000 Ft
URH ADOVAL EGYUTT + szerelés 9.000 Ft
2097 Pilisborosjend, Fo Gt 2. el
M | Az drak AFA4nem tartalmaznak
elentKezes: -
Stampf Eleonéra 06/30 369 4065 o Sk pany Seclih-angat hu

géplérmiifeliigyelet Weh: www.b-angel.hu




