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Innovativ utakon

Sokszinli lapszamunkat két olyan személynek ajanljuk, akik nélkiil a fo-
gyatékos emberek mozgalma és a fogyatékossagtudomany nem lenne
olyan, amilyennek ma ismerjik.

Hale Zukas (1943-2022) és Judith ,,Judy” Heumann (1947-2023)

A 21. szazad altalunk megélt évtizedeiben meglehetésen dsszetett feladat a tudoma-
nyos tartalomszolgaltatas. Egyrészt amiatt, mert erés a verseny a sokféle akadémiai
lap k6zo6tt, masrészt pedig azért, mert kifejezetten dsszetett menedzsment feladat
a szukséges erbforrasok szervezése, eléteremtése az ebben vald helytallashoz.

A Fogyatékossag és Tarsadalom, a fogyatékossagtudomany és a gyogypeda-
gogia folydirataként kozel masfél évtizede van jelen a hazai tudomanyos életben.
Alapitoi kezdettdl fogva fontosnak tartottak a magyar nyelvl publikaciok hozzafér-
hetévé tétele mellett, az angol és német nyelvii tanulmanyok megjelentetését is. igy
valhatott a folyoirat nemcsak kdzosségformalo erévé, de folyamatos szakmai vitat és
tudastranszfert biztosité fellletté is Magyarorszagon innen és tul.

Ezt a kétnyelvliséget kivanjuk most tovabb erdsiteni azzal, hogy a kiilén magyar
és angol lapszamok helyett, magyar — angol periodikak jelennek meg. Ugy véljiik,
hogy a tanulmanyok hozzaférhetésége és olvasottsaga is n6é ezzel, még nagyobb
teret adva az inkluziv és tudomanyos vitanak, ezen a szamunkra meghatarozo szak-
terlleten.

A lap mellett honlapunk is valtozik. A magyar nyelv felllet mellett ezentul ango-
lul is megtalalhaté itt minden Iényeges informacid. Koszonjik Horvath Péter Laszl6

5 DOI 10.31287/FT.hu.2023.1.1
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(Apor Vilmos Katolikus Fdiskola) és Koltai Janos (ELTE Természettudomanyi Kar)
kollégainknak a fejleszt6 munkat, amit végeztek, hogy atlathatd, hozzaférhetd és
esztétikus kornyezetben tajékozédhatunk a fogyatékossagtudomany és a gyogype-
dagodgia eredményeirél.

A fogyatékossagtudomany és gyégypedagdgia képviselbi tobb évtizede dolgoz-
nak egyultt az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Karan. A két terllet kozds
pontjai, 6sszefonddasai vitathatatlanok, azonban tudomanyos vitainknak is fontos
teret adni. Ebben a lapszamban kisérletet tesziink arra, hogy ezeket a szakmai
nézeteltéréseket felelevenitsiik annak érdekében, hogy konstruktiv médon tudjunk
egylttmikodni a jovében. Emellett megjelennek a COVID-19 jarvanyt elemzé ku-
tatasok, inkluziv és participativ felséoktatasi gyakorlatok, hozzaférhet6ségrél szél6
elemzések, valamint egyéni narrativak is.

A lapszamot Kénczei Gydrgy és Hernadi llona elméleti tanulmanyaval vezetjik
be, amely a vitak természetrajzardl és az un. nemvitak vagy alvitak jellemzéirél szol.
Ezt kdvetben Gereben Ferencné és Sandor Aniké dialdgusat ismerhetik meg, amely
0sztdénozni kivanja az Olvasoét arra, hogy atgondolja a két tudomanyterdilet lehetsé-
ges jOvojét, egyutt.

Szirmai Viktéria, Schuchmann Julia és Uzzoli Annamaria a COVID-19 jarvannyal
kapcsolatos nemzetkdzi és hazai trendeket elemzik a fogyatékossagligy vonatko-
zasaban. Gutama Namomsa Etiopia példajan keresztil hivja fel a figyelmet azokra
a tarsadalmi problémakra, amelyek a szub-szaharai afrikai orszagokban jelentek
meg a COVID jarvanyhoz kapcsoloddan.

Fazekas-Vinkovits Agnes Sarolta ezt kdvetéen az inkluziv felséoktatas témakd-
rébe kalauzolja az Olvasét és bemutatja a CHARM-EU projekt aktualis eredményeit.
Az inkluzivitds egy masik aspektusat mutatja be ezt kdvetéen Czaké Gabriela és
Szalay Anna Lilla, a parkapcsolatrol és szexualitasrol sz616 participativ kutatasukkal.

A hozzaférhet6ségrél szold blokkot Farkas Jacint hermeneutikai tanulmanya
nyitja meg, amely arra keresi a valaszt, hogy mit jelent a fogyatékossag egzisztenci-
alis értelemben és hogyan viszonyul ehhez az akadalymentesités elmélete és gya-
korlata.

Stefania Span, Patrizia Clementi és Deborah Arbulla arrél gondolkodnak, hogy
hogyan lehet a mizeumokat hozzaférhetébbé tenni a kénnyen érthetd kommunika-
cio segitségével. Leealaura Leskeld és Auli Kulkki-Nieminen pedig egy Utmutatét
biztositanak az egyszerdsitett nyelvezet( irodalmi szOvegek szerzginek.

Héresik Didna élettorténetébdl megismerjik, hogy hogyan élte meg a megval-
tozott munkaképességll édesanyja nehézségeit és ez milyen médon befolyasolta
a szakmavalasztasat. Végul Sz6ke Mihaly szamol be a mesemondoi tevékenységé-
rél, amelyet siket emberként az anyanyelvén, jelnyelven végez. A lapszamot Amontné
Sz6ke Bernadett narrativaja zarja arrél, hogy hogyan nétt fel hallé gyermekként Siket
szil6kkel. Cikkébdl megismerhetjuk, hogy miképpen éli meg egy CODA (Child Of
Deaf Adults) személy a kétnyelviiségét és kulturajat.
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Vitak alruha nélkul

Vitairat fogyatékossagtudomanyi vitaink

tipoldégiajarol, hatalmi keretezettségérol és tudast
konstitual6 szerepérél

,Szamos ut vezet Athénba”
(Bertolt Brecht 1952, 19672)

»-..a tudomany vitathaté széveg és hatalmi erétér...”
(Donna Haraway 1988, 123)

Absztrakt

A cikk adalék a nemzetkdzi tudomanyos vitairodalomhoz. A tudomanyos vitak mibenlétét értelmezi, tipi-
zdlja, funkcidit elemzi és helyezi azokat Uj fogalmi kontextusokba. A tudomanyos vitakrol alkotott altalanos
kovetkeztetéseit a fogyatékossagtudomany (Disability Studies & Critical Disability Studies) belsé vitainak
eredményeibe agyazza. Célja: téziseinek igazolasa helyett azoknak inkabb azok levezetése és tovabbi vitak
szamara néhany vezet6 szempont régzitése.

A vita fogalmat és fajtait értelmezziik, majd azokra a nagyobb 6sszefiiggésekben folyt tudomanyos vitak-
ra leszlink kivancsiak, amelyek, igy vagy ugy, de legalabb részben magat a gondolati teret valtoztattak meg
a fogyatékossagtudomany vilagaban.

A két szerz§ szazas nagysagrendben vett részt kisebb-nagyobb szaktudomany-terileti vitaban az elmult
harom és fél évtizedben. Ezek nyoman tett megfigyeléseik részleges lenyomatat bocsatjak vitara alabb.

Kulcsszavak: tudomanyos vita tipusai, hatalom, hatalmi keretezettség, (kritikai) fogyatékossagtudomany,
rejtett vita, nemvita, tudaskonstitualas

1 A szdveg elsd valtozatanak késziiltekor mindkét szerz6 affiliacidja az ELTE, Eétvés Lorand Tudomany-
egyetem, BGGYK, Fogyatékossag és Tarsadalmi Részvétel Intézet; bemutatasra keriilt egy szociolégiai
konferencian: ,A szocioldgia egy sikeres évszazad el6tt?”, Ti szoktatok-e halottakkal vitatkozni? cimmel,
Budapesten, 2020. oktéber 8-an.

2 Mivel az alabbi két idézet a mottot érinti, hivatkozasuk technikailag labjegyzetben térténik. ,/n der Kunst
sind Wissen und Phantasie keine unvereinbaren Gegensétze. Auch gibt es viele Wege nach Athen. Und
es ist Kunst nétig, damit das politisch Richtige zum menschlich Exemplarischen werde.” Bertolt Brecht Ge-
sammelte Werke Vol19 Banden Werkausgabe Edition Suhrkamp 1967, 527.

Es: ,In art, knowledge and imagination are not irreconcilable opposites. There are many roads that lead to
Athens. And art is necessary, because that which is politically just becomes humanely exemplary”, p. 21.
Dante Maffia & Marcia Theophilo 2005 Antologica Aldo Turchiaro: animali di ariamareterra 1966-2005.
Soveria Mannelli: Rubbettino Editore

7 DOI 10.31287/FT.hu.2023.1.2
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Debates Unmasked
A polemic essay on our scientific debates in Disability Studies — typology,

framings and their role in constituting knowledge.

Abstract

This polemic essay is a contribution to the international literature on scientific debates. It interprets and typifi-
es the nature of scientific debates, analyses their functions and places them in new conceptual contexts. Its
general conclusions about the scientific debates are embedded in the results of internal debates in the field
of Disability Studies and Critical Disability Studies (CDS). The aim here is to create some new, e.g., power
related frameworks, points for future discussions.

We interpret, reinterpret the concepts and types of scientific debates, reflecting some international
ones, those which partly or fundamentally changed the intellectual realm of CDS. The authors took part in
hundreds of scientific debates in the last three, four decades. A partial record of their observations in the
wake of these discussions is presented below.

Keywords: types of scientific debate, power, framing by power relations, (Critical) Disability Studies, hidden
debate, nondebate, constituting knowledge

Vitak alruha nélkul

Vitairat fogyatékossagtudomanyi vitaink

tipologiajarol, hatalmi keretezettségérol és tudast
konstitual6 szerepérol

A mesterséges intelligencian alapuld Un. chatbot robot® 2023 februarjaban — kéré-
suinkre — huszarosan kivagta a tudomanyos vita definiciéjat. Miel6tt a nem mestersé-
ges intelligencia eredményeire térnénk, igazitas nélkul ideidézzuik valaszat:

»A tudomanyos vita egy folyamat, amelyben a tudésok vagy a tudomanyos
kdzosség tagjai vitatkoznak és elemeznek egy adott tudomanyos elméletet,
hipotézist vagy eredményt, annak érdekében, hogy megtalaljak a valésagot.
Ennek célja, hogy ellendrizzék, validaljak vagy cafoljak az elméletet, és ja-
vitsdk annak pontossagat és teljességét. A tudomanyos vitak részei a tudo-
many fejlédésének, és fontosak annak biztositasa érdekében, hogy a tudo-
many tényeken és bizonyitékokon alapulé legyen.”

0. Kiindulépont

Vajon igaz-e, hogy amikor Bolyai Janos megalkotta a nem-euklideszi geometriat,
egy hozzavetéleg 2100 évvel korabban élt gorog filozéfussal bocsatkozott vitaba?
Alternativ latasmodjaval ramutatott-e a paradigmak kbzétti atjaras korlataira is? Tart-
haté-e az allitas, hogy Bolyai ott és akkor nem egyszerlien csupan egyes fogalma-
kat, hanem a geometriai gondolkodas komplex terét irta at? Egyaltalan mit jelent és
milyen aton valésul meg a gondolkodas terének megvaltoztatasa?

3 https://chat.openai.com/auth/login
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1. Tézisek*

1. A tudomanyos vita mas természetli, mint a mindennapi életbeli. Az emlitettek
alapfunkcioi, valtozatai, argumentumtipusai, tipikus kontextusai, de mikodési
modjaik is eltéréek.

2. A tudomanyos vita szoros kotésben, raadasul forditott aranyossagban all a pro-
vincializmussal.

3. A tudomanyos vita, minden botladozasaval egyditt is, a (fogyatékossagtudoma-
nyi) tudas létrehozatalanak és legitimalasanak elidegenithetetlen eszkdze.

4. Az Uj tudashoz vezet6 fogyatékossagtudomanyi vitak kizarédlag A vitaja B-vel format
ritkan oltik. Mivel azok (az ,A vs. B” vitak) zommel még csupan indulépoziciékat rogzi-
tenek, nem, vagy csupan felejtheté mértékben hoznak létre uj tudast. Az Uj tudashoz
vezetd vitakban — mivel azok szamottevd részben folyoiratokban vagy kétetekben
zajlanak, tehat publikusak — passzivan vagy aktivan a tudomanyos kdzosség egésze
részt vesz®.

2. Lehatarolasok

2.1. A tudomanyos vita fogalmahoz

Az alabbi szévegben a tudomanyos vita fogalmat ugy értjik, hogy annak részét
képezi mindenfajta, tudomanyos problémardél/kérdésrél szolo vitahelyzet, torténjen
az személyes jelenléttel (amikor vitapartnerek konferenciahelyzetben vannak, vagy
akar szemben lInek egymassal, és egymas allitasaival kapcsolatban érvelnek), vagy
akar online, akar publikaciok utjan. Alkalmanként nem csupan az ellentétes érvek
Utkoztetését, hanem az egyezésekrél torténd kdzos elgondolkodast is jelenti. Attri-
butuma, hogy publikus.

Példa: a doktori védési cselekmény, ezen belll az a forma is, amikor térben
és idében elkilonulten merllnek fel érvek egyes allitasok, elméletek mellett
vagy ellen. (Ennek pedig tipikus esete a doktori védést megel6z6 opponensi
biralatok beérkezése és az azokra formalt doktoranduszi valaszok).

A vita jelen megkdzelitéslinkben természetesen nem kizarolag dialogikus jellegi le-
het, és nem csupan olyan, amelyhez sziikséges volna a felek egyidejl fizikai vagy
akar online jelenléte.

2.2. Kiegeszitb szlkités: a nemvita

A nemvita® tobbnyire tudomanyos is, és vitaszer( helyzet is, amely azonban elvesziti
vita-jellegét. Mik6zben szamos vita tébbé vagy kevésbé hatalommal keretezett,

4 Akifejtésben alabb el6szor a tézis szerepel, szam szerint 6sszesen négy, majd azok alatt kifejtésik, értel-
mezésik kovetkezik a fejezetek aktualis sorrendjében.

5 Kevésbé szigoruan fogalmaz Harsing 1985, 49: ,A kutatonak sohasem szabad megfeledkezni[e] arrol,
hogy a tudomany kézdsségi tevékenység”.

6 Tobb forras — pl. Margitay 2007, 59. — gyakran él az alvita fogalmaval. Itt jelezziik, hogy ennél a fogalom-
hasznalatnal gazdagabb jelentéstartalmakkal ruhazzuk fel ezt a fogalmat, és a keveredés elkeriilése érde-
kében a kognitiv pszicholdgiaban (régtél — 1960-ban még non-word formaban — hasznalt nonword fogalom
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a hatalmi kotés itt annyira er8s, hogy a latszat ellenére itt valdjaban nem zajlik vita,
mert az egyik vitapartnert nem érdeklik az ellenérvek, csupan minésit, vagy kizarja
a vitapartnert a vitabdl — és azzal kész. Ospéldaja a kézismert nevén Galilei-per. gy
nevezzik most — mert még, ha nem is fejtjlk ki: joggal tessziik! —, Galilei-vita (1613
-1633). A nemvitak érvelési stratégiai, azon esetekben, amikor éppen egyaltalan lé-
teznek ilyenek, kifejezetten kezdetlegesek. (Ld. erre még pl.: Graham 2008 un. érve-
|ési piramisanak als6 négy szintjét: puszta ellentmondas a vitapartnernek, stilusanak
kritizalasa, személyeskedés, szidalmazas).

Egyik konkrét példaja az a szakteruleti vita, amelyen 2017 juniusaban a ki-
fejezetten fiatal doktorandusz egy Budapesten megrendezett doktori konfe-
rencian bemutatta kutatasi tervét. Ezt kdvetéen az egyik tudos résztvevétol,
minimalfélvezetést kdvetéen ezt az ellenvéleményt kapta: ,Ez pofatlansag”
— a felszolalo azutan ismét elhelyezkedett a székén.

Lassuk e konkrét — valédi vitdba agyazott, mert konferencia volt — nemvita elméle-
ti, valamint lokalis hatterét! A vitapartner — idésebb, befutott kutaté — azért lehetett
meggy6z6dve igazardl, mert szimplan atvetitette sajat tudomanyteriletének (pszi-
cholégia) modszertani standardjait a kutatasi tervben szerepld kett6 masikra (ant-
ropolégia és fogyatékossagtudomany). Ezt pedig azért vélte megtehetének, mert
az adott lokalizacidban létezik egy — medfigyelt és tébb vitaban le is irt, elemzett
— részben rejtett, ugyanakkor erésen hierarchizalt tudomanyelméleti felfogas, érték-
rend, amelyben az 6altala mivelt diszciplina az adott lokalizaciéban jelenlévd 6sszes
tébbi (minimum 7-8) f6létt helyezkedik el’. Ez a jelenség egyértelmiien a provinci-
alizmus (részletesebben Id. a 4.2. alfejezetben) kdvetkezménye. Annal is inkabb,
mivel a nemzetkdzi tudomanyos térben egyetemek kbzétti sorrendiség létezik, am
kdzmegegyezésen alapulé tudomanyterileti a legkevésbé sem?®. Raadasul éppen ez
korlatozta e nemvita-partnert abban is, hogy a de facto evidence based motivumot
képes legyen észlelni a vita alapjaul szolgal6 kutatasi terv készitésének évei alatt
hangyaszorgalommal, bar ,csupan” antropolégiai modszerekkel ezerszamra gyjtott
adattdmegben.

Masik nemvita-példank az a vitahelyzet, amely a 2000-es évek végén India-
ban egy nagy pszichiatriai kongresszuson alakult ki. Itt a pszichiaterek kozott
meghivott el6adoként/vitapartnerként jelen volt egy nemzetkdzi hirli emberi
jogi harcos, egyetemi ember, és vele egy indiai jogi egyetem professzorndje.
Mindketten pszichiatriaviselt személyek. Attol valt nemvitava, hogy pszichi-
atriaviseltségik feltarasa utan egész egyszerlien nem kaptak szét és nem
alltak szoba vellik, mivel 6k a pszichiatria paciensei (voltak).

Ennek oka, hogy a paciens statusza éppen abban a pszichiatriai kulturaban a jelzett
periddusban feltétlenul munkadarab-statusznak minésilt. A munkadarab pedig — az
egyetlen: Pinokki6 esetétdl eltekintve — soha nem beszél. (Az eset leirasat részlete-
sebben Id.: Gombos —Dhanda, 2009, 79-83.) Ne legylink restek, vegyik észre az
empirikus példaban kend&zetlenil arcot 61t6 provincializmust! A nemvita kialakulasa
— mondhatjuk igy is: a vita ki-nem-alakulasa — tehat leggyakrabban a tudomany hie-

7 Ezajelenség hasonlit a kézgazdasagtani imperializmus jelenségéhez, ami az Economics fels6bbrendiiségi
tudatabol ered. Ezért és néhany tovabbi észrevételért a szerz6k kdszonettel tartoznak Zsolnai Laszlonak.

8 https://scholar.google.com/scholar?hl=en&as_sdt=0%2C5&q=%22international+ranking%22+%22scien-
tific+disciplines%22&btnG=
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rarchizaltsaganak, ill. az egy-egy adott lokalizacidban jelen 1évé provincializmusnak,
tovabba rejtett vagy kevésbé rejtett hatalmi relacioknak a kdvetkezménye. A hatalmi
motivum mindkét fonti példanak tobbszdérdsen is sajatja, de ezzel itt nem all médunk-
ban részletesen foglalkozni.

2.3. A jelen vitacikk megallapitasainak diszciplinaris
érvenyessege

Megallapitasainkat, miként tézisekeinket és azok levezetését is kizardlag sajat te-
riletiinkdn, a fogyatékossagtudomanyban — Disability Studies, Critical Disability
Studies — tekintjik helytallonak (minimalkitekintéssel a mindennapi életbeli vitakra).
Ervényességiik tehat megall sajat diszciplinank hatarainal.

2.4. A tudomanytertileti hattér

A jelen cikk valasztott megkozelitése részben tudomanyszocioldgiai, részben
fogyatékossagtudomanyi, és csupan a targy altal elvart minimalis mértékben
tudomanytorténeti.

Terjedelmi okokbdl nem foglalkozhatunk tudomanyfilozéfiai vitakkal, igy pél-
daul a Kuhn elméletérél folyttal sem. Kimarad Vekerdi Laszlonak Lakatos Imre és
Szent-Gyorgyi Albert nyoman 0sszeallitott igéretes tudomanytorténeti hipotézisének
vizsgalata is, mert a jelen vitacikk keretei k6z6tt nincsen méd annak megvizsgalasara,
hogy akar csak a fogyatékossagtudomanyban igazolhaté-e a tudomanyos
gondolkodas mindennapi mikodését javitd kisebb Iélegzetl, ,rendszerstabilizald”
noévumoknak a nagyobb felfedezésekhez viszonyitott gyorsabb attérése (Vekerdi,
1976, 247-8). S bar valaszthattunk volna szamos nagy természettudomanyi folfede-
zést és vitat — még akar a Bohr-féle atommodell vitajat is (1913-t6l hosszan zajlott)
— kiindulasul, de nem tesszuk. Akar nagyobb Iélegzeti filozdéfiai vitak is szolgalhattak
volna elemzéseink empirikus bazisaul — a mi Mannheimiink tudasszocioldgiai vitaja
(kb. az 1920-as végétél a '30-as évek derekaig®), a strukturalizmus-vita (az 1960-as
évek elsd és az 1970-es évek masodik felébdl), a Foucault vs. Chomsky (1971), a po-
zitivizmus-vita (1961-1963), a Gadamer—Habermas vita (1970-1971), vagy éppen
Walter Benjamin vitaja Adornoval (1936) stb. Sajat tereplink6n maradunk.

3. Kifejtés, tézisek

ELsO TEZIS:
A TUDOMANYOS VITA EGYES HASONLO ELEMEK ELLENERE MAS TERMESZETU,
MINT A MINDENNAPI életbeli.

Bar a fonti allitas elsé latasra magatdl értetédo, kisérletet tesziink itt réviden néhany
Uj elemet bemutatni az 6sszevetés soran.

9 Sét, ha Popper kései kritikajat vesszik, legalabb 1945-ig is (Popper 1945, 384-394).
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Az emlitett két vitahelyzet és -tipus alapfunkcioi, valtozatai, argumentumtipusai,
valamint mik&édési modjai is eltéréek. Az aldbbiakban tehat az elsének a masodiktol
valé elvalasztasara tesziink kisérletet.

3.1. A mindennapi életben lefolytatott vitak fajtai
és természete®

A mindennapi életbeli vitak tdbbnyire magukba zartak. Ezen jellemzéjiket nempubli-
kussaguk okozza. Eredetlk alapvetéen abban all, hogy a vitat itt a felek kifejezetten
ritkan folytatjak annak érdekében, hogy megtudjanak valamit, vagy hogy meggyd6z-
zék vitapartneriiket, vitapartnereiket. Eppen ellenkez6leg: a mindennapi életbeli vitak
elsédleges célja az, hogy a felek meger6&sitsék sajat maguk elgondolasait és pozi-
ciojukat.

E vitdk néhany tipusa:

i) Manifeszt hatalmi erétél athatott vita: itt az érvelés is harci cselekmény. Egy-
arant van gy6ztese és vesztese. Megborult belsé eréegyensulyu partner-
kapcsolatokban, csaladokon beliil lefolytatott vitak gyakran ilyenek.

i) Nyilvanos vita: itt az érvelések sziikségképpen kozdnség jelenlétében men-
nek végbe, gyakran médiakdzvetitéssel. Nézéi/hallgatésaga, bar tébbnyire
passziv részesei, de feltétlenll részesei, raadasul a vita végén valamilyen
formaban gyakran éppen 8k donthetik el, hogy melyik vitapartnert tekintették
jobbnak, és mennyiben mutatkoztak szamukra elfogadhatonak a vitapart-
nerek altal bemutatott érvelési stratégiak, érvek.

iii) Vegyes format mutat a politikai vita. Lényegét tekintve ezt is a mindenna-
pi élet tipikus vitaformajanak tekintjik. Természetéhez tartozik, hogy nem
tiszta — pontosabban ,szennyezetten tiszta” — hatalmi erétérben zajlik, igy
elsésorban nem a racié vezeti, legféljebb bizonyos mas racionalitasok szer-
int vezérelt. Mlkddésének gyakori iranya a vitaellenfél szavahihet6ségének,
poziciéjanak rontasa révén hatalmi sulyanak minimalizalasa. A megfigyelt
gyakorlat szerint dezinformalni, csusztatni, s6t hazudni mintha nem csupan
,Szabad” volna benne, hanem mintha még kotelez§ is lenne. (Ld. erre ismét
Graham 2008 un. érvelési piramisanak alsé két szintjét.)

3.2. A fogyatékossagtudomanyban lefolytatott vitak
természete

A tudashoz, annak megszerzéséhez vezetd Ut alapszinten itt, mint szamos mas tu-
domanyszakban, a szakirodalom olvasasan keresztiil vezet, és/vagy ,egyszeriien”
gondolati iton. Azon tul pedig interdiszciplinaris kutatason, ahol a valamivel nagyobb
|éptéki, esetenként elméleti, alkalmanként fogalmi eredmények zémmel inkabb kva-
litativ, ritkabban kvantitativ kutatasokon nyugszanak. E tudomanyterileten a kvanti-
tativ kutatasok is feltétlentl alkalmasak Uj ismeretek Iétrehozatalara, de valamelyest
kisebb mértékben, mivel ezek a vizsgalatok tébbnyire a diszciplinaban medgfigyelt

10 E vitak és stratégiaik erés, de csupan technikai tipust és érveléscentrikus részletezését Id.: Herring 2013.
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és leirt nagyszamu, am gyakorta elaprézott jelenségek erés gorcsé ala vételén ala-
pulnak. A tudas termelésének erds olvasztétégelyei a vitdk (ezt részletesebben Id.
késo6bb).

MASODIK TEZIS:
A TUDOMANYOS VITA SZOROS KOTESBEN, RAADASUL FORDITOTT ARANYOS-
SAGBAN ALL A PROVINCIALIZMUSSAL.

4.1. A tudomanyos vita fajtai

Maganak a tudomanyos vitanak is van szakirodalma, de a tudomanyelmélet szintjén,
metaszinten joval kevesebb, mint az egyes szaktudomanyok sajat terébe rejtetten.
Még a nagyobb tudasszocioldgiai mivek, s kompendiumok is inkabb csak konkrét
vitakat emlitenek, és a bennik sorolt érveket, tisztazatlansagokat, heurisztikus 6sz-
szefliggéseket, esetenként cimkéket mutatjak fel. A tudomanyos vita szakirodalma
az elmult évtizedekben vilagszinten elsésorban az &ssejtkutatas és a klimavaltozas
terén hozta a legtébb eredményt. A tudomanyos vita tipologiaja kevésseé letisztult
még. Sokkal inkabb technikai (azaz: hogyan érveljiink kiilénféle vitahelyzetekben?),
hozzaadott értékekkel szolgal a tudomanyos vitairodalom''. Az aldbbiakban emiatt
kisérletet teszlink egy kezdetleges, mégis hasznalhaténak tiiné sajat tipolégia felva-
zolasara.

4.1.1. Szlkitett vita: masok, esetleg mar nem is vellink l1évé kutatok korabbi allitasa-
inak és elméleteinek vitatasa™ — itt az eddigi tapasztalat szerint nem szlikséges, de
nem is lehetséges a viszontvalasz.

Példa: ,ebben a tekintetben nincs igaza Arisztotelésznek/Marxnak/Freud-
nak... — ezt az allitast az alabbi megfigyelések alapjan és a kdvetkez6 érvek-
kel tamasztjuk ala...”

Amirdl a fonti példaban szo6 esik, azt az ,6riasok vallan” fordulattal 'fejezi ki — Chartres-i
Bernat és Isaac Newton nyoman — a Google Scholar szlogenje. Deleuze (2014, 19)
pedig ugyanezt ekképpen formulazza: ,...a modern festészetet megszalljak, ostro-
moljak a fotok és a klisék, s mar azel6étt megtelepszenek a vasznon, hogy a festé
munkahoz latna. Hiba volna, ha azt hinnénk, hogy a fest6 egy Ures és szlz fellletre
dolgozik. A felllletet virtualisan mar teljesen belepi az 6sszes klisé, amelytél meg kell
szabadulnia.”

Ez a vitatipus kifejezetten gyakori. Elég itt Michel Foucault példajat, székfog-
laléjanak (Foucault, 1970, 72—74) azt a részét megidéznink, ahol Jean Hyppolitte
Hegellel folytatott vitajat bemutatja. Jelenlévévé teszi ,a roppant hegeli arnyat”, majd
letisztazza a felmeriil6 kérdéseket.

11 gy van ez akkor is, ha ezt monografikus teljességgel teszi, mint pl. a nemzetkdzileg is aligha feliilmulhaté
szintet hozé Margitay 2007, vagy ha erésen felkapott is, mint a TED-bajnok, Cohen 2003. Sajnos Laudan
1984, xiii, 3, 16, 24, 27, 34 is mas, zémmel technikai szinten dolgozik (tudomanyos déntéshozatal, az
ésszeril konszenzus kialakitdsanak modellje, egyet nem értés, parlamenti vita stb.). Néhany 6sszefliggés-
ben szolgal még értékes adalékokkal Harsing 1985; ezeket idézzlk a szévegben.

12 Ezindokolta a jelen szévegnek, az 1. |abjegyzetben emlitett eredeti, eléadasvaltozatanak cimét.
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Azaz: a multbéli elméletek, tudomanyos allitasok, tételek feldolgozasa a jelenben
a mar csak gondolataikkal veliink Iévé el6dokkel folytatott, s persze publikalt médon,
szlikitett vita formajaban valésul meg.

Tovabbi értelmezésil lassunk egy tjabb példat! Davis (2007) meglatasa sze-
rint Said egész munkassaga tukrozi azt a meggy6zddeését, hogy korokon,
kultarakon atnyulva képesek lehetlink kommunikalni torténelmi szovegekkel.
Ennek igazolasaul létrehozott egy sajat metafizikai klubot, kiemelkedd el-
mék pantheonjat (TrédvBeiov = minden istenek temploma), olyan személyekét,
akiknek az elméleteit rutinszerlien beépitette a gondolkodasaba, s Gjra és
Ujra visszatért hozzajuk. Ez a szinte csak férfiakbdl allo intellektualis ,,temp-
lom” — Barthes, Spitzer, Dilthey, Foucault, Adorno, Gramsci — egyuttal az
6 Fight Club-jaként is mikodott. A mivek szigoru olvasasa révén belépett
a jelzett szerz6k vilagaba, megtanulta ,beszélni a nyelviket”, arra torekedett,
hogy megértse 6ket, majd ezt az immar valamiféle kollektiv bolcsességgé
transzformalt fundamentalis tudast vette igénybe ahhoz, hogy vitat kezdemé-
nyezzen vellk, sét: vitazzon masokkal is. (It kiegészitésul jelezzik, hogy az
altalunk itt szdkitett vitanak nevezett motivumot Fehér M. 2015 egyszerlien
kritikanak veszi.)

4.1.2. A sajat korabbi tudomanyos pozicionk megvaltoztatasat, esetleg meghalada-
sat eredményezé vita. Ezt a fajta vitat gyakran énmagunkkal folytatjuk, visszahivat-
kozva akar sajat meghaladott publikacidinkat is. Erre a mozzanatra utal tébb mas
egyeéb Osszefliggés mellett a ,kritikai fogyatékossagtudomany” kifejezés is.

4.1.3. Rejtett vita: a Szerzé és a Lektor kdzotti vita ez single vagy double anony-
mous peer review esetén. A tarsadalomtudomanyok vilagaban, igy a fogyatékos-
sagtudomanyban is inkabb az utébbi forma az uralkodd. Itt a folyoirat belvilaga,
azaz a Szerkeszt6 Bizottsag athatolhatatlan, sulyos szdvetbdl szétt fliggdnye rejti
el a vitapartnereket egymas el6l. (Fehér M. 2015 megkdzelitésében a rejtett vita is
egyszerlen kritikaként jelenik meg.)

4.1.4. Nyilvanossag elétt zajlé vita. Ez a leginkabb kbézismert és altalunk a leggyako-
ribbnak is tekintett forma. Az elnevezéssel a vita publikussagi attributumara utalunk.
A tudomanyos vita egyes fajtagyakorisagainak mérési adatairél nem rendelkeziink
pontos informacidval. 4.1.1.-re és 4.1.2.-re példaul jelen tudasunk szerint még sosem
késziilt mérés.

4.2. Egy segédfogalom: a ,provincializmus”
megjelenési formairol

Amikor a provincializmus valdban teret nyer, a tudomanyos muhely halalos agoéniaja
veszi kezdetét. Abban a pillanatban, amikor egy konkrét tudomanyos muahely vagy
tudomanyos kdz0sség sajat magat, sajat személyi Osszetételét, esetleg vezetdjét
masak és masok folé helyezi, attdl fogva nem a legmagasabb szinvonal és egyete-
mes/progressziv értékek (=frontiers of science) szerint, hanem sajat, belsé, izzad-
sagszagu és gorcsos mikodéseétdl vezereltetve mikodik. Az izzadsagszagu gorcsos
mikodés pedig ex definitione tudomanyon kivili kategoria.
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A provincializmus fogalma

Ahany szerzd, annyiféleképpen hasznalja a fogalmat, alkalmanként érzelmi moti-
vumokkal terhelt formakban is. A tudomanyos vitakra vetitve kiléndsen fontos az
a tulajdonsaga, hogy szélesebb hatokorl kovetkeztetések kialakitasat és tagabb
latasmodot igényl6 megfigyelések, szempontok hasznalatat bizonyos térténeti/kul-
turdlis értékek, normak, szokasok, hagyomanyok altal korlatozza. Mikézben etimo-
|6giailag-fogalmilag a centrumtdl valé tavolsagot jelenti, tartalmilag az adott helyhez
kotottséget is jelzi. Ugyanakkor a ,centrumtdl valé tavolsag” is valds, kuléndsen ak-
kor, ha a ,centrumot” nem foldrajzilag, hanem egy-egy adott diszciplina egyetemes
tudomanyos értékei és szinvonal-kritériumai szerint értelmezzik.

A provincializmust a jelen vitairat leird, ugyanakkor negativ értéktartalommal
biré fogalomnak/jelenségnek tekinti. Olyanként, amely intenzitdsanak figgvényében
szoros vagy kevésbé szoros kétésben all a (részleges) elzartsaggal, a vertikalis ha-
talommal.

Provincializmus minden egyetemen és tudomanyos kdzdsségben megfigyelhetd —
ebben nincsen kulonbség. Kulénbség annak intenzitasaban van.

A Harvard Egyetem és a Princeton is provincialis a maga belsé értékvilaga vagy
hagyomanyai tekintetében. Am a fogyatékossagtudomanyon beliili felbukkanasa és
mikoédési modjai tovabbi 6sszefliggésekre is rairanyitjak a figyelmet. Mindenekel6tt
arra, hogy a provincializmusnak is szintjei vannak. Masnak latjuk, ha egy intézmé-
nyen beliil figyeljik azt meg, és mast mutat akkor, ha foldrészeken-kultirakon atnyu-
|16 formajaban is felismerjuk. Elegendé ennek megértéséhez csupan Edward Said
(1983, 226-247) utazé elmélet fogalmat (traveling theories — N.B.: ez nem fogya-
tékossagtudomanyi eredetli fogalom) és emellett az orientalizmus altala elvégzett
kritikai vizsgalatat is tekintetbe venniink. Ekkor kiderl, hogy diszciplinank féarama
egészen keletkezése 6ta dominansan az angolszasz szellemi térben sziletett
elméleteket vette/veszi tekintetbe, mintha holland, német, osztrak, magyar stb.
szerz6k, elméletek, fogalmi konstrukciok és sajat(os) értékvilagok nem is |éteznének.

S hogy miért tlinik ez szembe Magyarorszagon éppen nekiink? Nos, j6 eséllyel
Donna Harawaynek a szitualt tudasrol szolo, eredetileg 1988-ban bemutatott lelemé-
nyes analizise folytan.

4.3. Az egyetemi provincializmus vitagyilkos
erétererodl

A Harvard Egyetem és a Princeton (ezek itt természetesen csupan atgondoltan ki-
ragadott példak) provincializmusa a sajat maga gyartotta nimbuszban is megmutat-
kozik. Aki ugyanis valaha folytatott tudomanyos vitakat példaul harvardianusokkal,
az pontosan tudja, hogy a Harvardon végzetteknek két f6 tipusa van: az egyik, akin
latszik, és a masik, akin nem. Es az elsé tipusba tartozék meglepéen kevesen van-
nak. A nimbusz pedig azért veszélyes, mert a tekintély altal a tudomanyos vita folé
tornyosulva, annak hatterében megbujé hatalmi aspektusként miikodve, rejtett argu-
mentumformat képes olteni.

A tudomanyos vitak szabalyozott és intézményesiilt terei kdzé tartoznak évsza-
zadok 6ta az egyetemek. Eredetileg a mar rendelkezésre allé tudasok kritikai felll-
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vizsgalatanak, adott esetben Ujraértékelésének, illetve Uj tudasok létrehozasanak
helyszinei voltak. Mara azonban az egyetem ,univestitas”-bél nagylizemi tudas-
gyarra, a piacositott tudastermelés eszkdzévé valt, ahol ndvekvd szerepet kap az
apolitikus, pragmatikus, sét technicista szemlélet is (Braidotti, 2019). A 21. szazad
elejére az egyetem részben elveszitette ezen originalis rendeltetését. Eagleton az
egyetemek lassu halalaként értelmezi az altalunk jelzett jelenséget, azt, hogy tobbé
mar nem, vagy csupan toredékesen képes a kritikai gondolkodas kézpontjaként m-
kodni (Eagleton, 2015) és egyben széles orientaciot nyujtani. Raadasul a harvardi
vagy a princetoni diplomaval rendelkez6k maguk is a brand hordozéi, tehat részben
maguk is aruk, részben pedig — tetszik, nem tetszik — kuldnféle piacok szerepl6i. E
piacok kézul benniinket itt a tudomanyos piac érdekel, am az vilagosan latszik, hogy
az egyetem ilyenképpen maga is a ,kognitiv gazdasag” részeként egy bonyolult piaci
szegmensbe tolédott (Tamas, 2012).

Mindekozben Uj természetli egyenlétlenségek alakulnak ki, és a hagyomanyo-
san felépitett humantudomanyok versenyhatranyba keriilnek. A human- és tarsa-
dalomtudomanyok jelenlegi sajatos helyzete a fogyatékossagtudomany (és persze
egy sereg tovabbi Un. studies) akadémian belili hely-nem-foglaldsaban is megmu-
tatkozik. Helylk, hataraik a tudomanyos palettan tisztazatlanok, holott e relative Uj
tudomanyterileteknek, studies-oknak sziikséges lesz megtalalniuk helylket a mar
régtél intézményesult diszciplinak kdzoétt. Hiszen igy inkabb lehetéségik nyilhat arra,
hogy eredményeikkel tovabbi szerepet véllaljanak Uj fogalmak, Uj értelmezési kere-
tek létrehozasaban.

HARMADIK TEZIS:

A TUDOMANYOS VITA, MINDEN BOTLADOZASAVAL EGYUTT IS, A (FOGYATEKOS-
SAGTUDOMANYI) TUDAS LETREHOZATALANAK ES LEGITIMALASANAK ELIDEGE-
NITHETETLEN ESZKOZE.

Amennyiben ugyanis a tudomany valdban vitathaté széveg, akkor a szdévegek vita-
tasa maga végll atirja azokat: Uj és masfajta, rétegzettebb és gazdagabb tudashoz
vezet. Am ha a tudomany hatalmi erétér, akkor az egyes szituaciékban megsziileté
tudasok kuilénféle hatalmi eréterekben egymastol kiilon és elszigetelve keletkeznek,
mikddnek, nyernek sajat kontextust és foglalnak teret. S ha ezek kdilén allnak, akkor
valdjaban egyetlen moédja mutathaté meg a konkrét hatalmi er6terekbél toérténd kilé-
pésnek és az allaspontok (fogalmak, elméletek stb.) egymasra vetitésének, meg a to-
vabbi haladasnak: ez pedig nem mas, mint szigoru kritikai szemléletli tudomanyos
vita’. Ez az az eszkdz, amely legalabb elvben képes lehet egyszerre figyelembe is
venni, értelmezni, de le is foszlatni a konkrét hatalmi er6teret és a konkrét, helyhez,
statuszhoz, térténelmi id6hoz, kulturahoz fiz6dé kontextust.

Ugyanakkor a tudomanyos vita céljai is sokfélék. Jelen van bennulk az a vonatko-
zas is, amelyet a mindennapi életbeli vitak egyik céljaként emlitettiink korabban: a fe-
lek azért folytatjak a vitat, hogy meger6sitsék sajat maguk elgondolasait és gondolati
poziciéjukat. Annal is inkabb, mivel az elméletalkotas szakirodalmi el6készitésének
folyamataban a kutaté szembenéz az elméletével szembenalld érvekkel és elméle-
tekkel is, de egyben térekszik olyanok 6sszegydijtésére és kritikai interpretalasara,

13 Ezt az 6sszefliggést sokan, igy Harsing 1985, 50 is alapvetének tekinti; de 6 ,intézményesitett kritikai
szemlélet’-ként targyalja.
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amelyek sajat folfogasat, elméletének igazolasat szolgalhatjak. A jelen vitacikk szer-
z6i sem tettek maskeént.

A tudomanyos vita gyakran emlitett céljai kdzott talaljuk a hipotézisek ellenérzé-
sét, azok korroboralasat és falszifikalasat is. Bizonyosan volnanak, akik ,a” tudoma-
nyos igazsag vagy az objektiv igazsag keresését is emlitenék, mi a jelen vitacikkben
nem megylnk ilyen messzire. Annyiban biztosak vagyunk, hogy a deskriptiv logi-
ka: a jelenségek leirasa és elemzése feltétlenil maig is érvényes, tébb évszazados
modszere a tudomanyos vitanak. Alabb hozunk majd kiegészitésil konstruktivista és
a korai fogyatékossagtudomanybdl vett példat olyan elméletalkoté megkdzelitésre is,
amely fogyatékossaggal él6 személyek konkrét helyzetének javitasat célozza.

5. Tovabbi 0sszefuggések

5.1. Vita és hatalom

Komolyan véve Vekerdi (1976, 245) intését: ,a vita alapvetd tudomanyszocioldgiai
feltétele az ellenvélemény tobb-kevesebb szabadsaga”, most ratekintiink a helyi és
a nemzetkdzi vita kibontakozasat, ill. az ellenvélemények megformalodasat és kom-
munikaciojat korlatoz6 hatalmi mozzanatokra.

Lattuk mar, hogy a tudomanyos vita gyakran hatalommal keretezett. Az azonban
minden esetben kilon figyelmet érdemel, hogy egy-egy adott tudomanyos vita pon-
tosan miféle hatalmi relaciok foglya.

Bachrach és Baratz (1970, 105) az un. ,kdz6sségi hatalom” vitdhoz nyuijtott fon-
tos megallapitasat alabb analdgiaként hasznaljuk. Arra hivjak fel ugyanis a figyelmet,
hogy a politika vizsgalataban egyarant fontos az dsszpontositas arra, hogy ki mit,
mikor és hogyan kap, de arra is, hogy kit és hogyan hagynak kKi.

Ha ehhez hozzatesszik még azt is, hogy miért, kivilaglik, hogy a latszat ellenére
a tudomanyos vitaban is van jelentésége a gondolatnak: Uzenete sajat mostani teru-
letlinkre azt hozza, hogy még a tudas és a tudas termelésének komplex folyamatai
is képesek hozzajarulni a részrehajlas és a tudomanyos kirekesztés kialakulasahoz.
(Azzal a mechanizmussal, amely athozza a politikai tertilet mikédési médjait a tu-
domanyba, itt most nem all médunkban foglalkozni.) A tarsadalomtudomanyokban
annyi azonban enélkil is bizonyos, hogy tudomanyos szabalyok miikédnek arra,
hogy bizonyos csoportok tudasat masokénal érvényesebbnek nyilvanitsanak, akar
politikai, akar intézményi érdekek kdvetkeztében. Erre a jelenségre a mostani tanul-
manyban utaltunk mar, de ide sorolhaté egyebek mellett még a szakérték tudasanak
a laikusokétol valé megkulonboztetése is.

A kutatasokra elnyert tamogatasok aszimmetriai, egyenlétlenségei azzal is jar-
nak, hogy bizonyos kérdések és bizonyos csoportok markansan tébb figyelmet kap-
nak, mint masok. Ehhez hozzaadddik még, hogy meghatarozott médozatok, jaték-
szabalyok mikédnek arra is, hogy bizonyos hangokat beengedjenek a folyamatba,
mig masokat, mivel az 6 hitelességlket éppen alaassak, ne. Mindez a tudomanyos
vitakra nézve kettds hatassal jar. Az egyik az, hogy a privilegizalt kutatok és szemé-
lyek hangja er6sebben sz6l, ami a tudomanyos vitan kiviili elemként hat az 6 allas-
pontjuk, argumentaciéik mellett. A masik pedig: még ha a korabban, vagy részben
kirekesztett szerepl6k képesek is bejutni a tarsadalomtudomanyi vitafolyamatba, el-
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varhatjak t6lik, hogy a hatalommal rendelkez6k nyelvét és keretezési modjait — hoz-
zatehetjuk: még értékvilagat is — majmoljak ahhoz, hogy egyaltalan meghallgassak
és tan meg is halljak 6ket (Gaventa & Cornwall, 2015, 466).

Hayward (1998, 12) pedig Foucault eredményeitél eggyel még tovabb rugaszko-
dik, és némi aktivizmust is mutatva a hatalom eltorzitasanak sziikségessége mellett
érvel. Magat a hatalmat pedig tarsadalmi jelenségként tekintve, azt korlatok haléza-
taként értelmezi Ujra, olyanként, amely mindenkit képessé is tesz, de egyben korlatoz
is a cselekvésben (Hayward, 1998, 1-2).

Ha pedig a szabadsag nem mas, mint képesség e korlatok feszegetésére, az
a fogyatékossagtudomany muivel6i szamara is nyujt allhatatos atkeretezési és hatar-
atmozgatasi, azaz folyamatos vjraértelmezési feladatokat kiilsé és belsé vitaik soran.

5.2. A félperiféria kérdése

Kik tudnak megnyilvanulni a tudomanyos vitakban? A centrum, a periféria és a kettdé
kozott elhelyezked6 félperiféria részei vajon valamennyien? Kinek a tudasa szamit?
S vajon kiknek a hangja uralja és fogja uralni a vitat?

Mikdzben a kritikai fogyatékossagtudomany kézelmult évtizede egyre hangsulyo-
sabban erdsiti fel a Globalis Dél lokalis tudasait a nyugat-eurdpai és észak-amerikai
dominanciaju diskurzusokkal szemben, figyelmen kivil hagyja az Eurépan bellli tu-
dashierarchiak problémajat. Nem vizsgalja azt a régéta fennallé rendet, amelyben
a Balkanon vagy Kelet-Europaban keletkezett tudas a Nyugathoz felzarkézni igyek-
vBként megkésett fejlédésilinek és latszatra elmaradottnak mutatkozik. A fogyatékos-
saggal kapcsolatos elméletek jellemzéen Nyugat-Eurépabdl és Eszak-Amerikabdl
utaznak (Said 1983) a mi kdzelebbi régionkba, ezért aztan a f6aramot figyel6k nem
sokat tudnak meg az azon kivili kutatasokrol, diskurzusokrol, vitakrol.

Ett6l még a kritikai fogyatékossagtudomany egyik hangsulyos megkdzelitési
lehetésége a Globalis Dél fogyatékossagtudomanya, amely véalaszlépésként is fel-
foghaté a fogyatékossag lokalis tudasait és gyakorlatait elnémité nyugat-eurdpai és
észak-amerikai dominanciaju attitiidre. Am ez a megkézelités nem sorolja a Globalis
Dél régioi kdzé az un. posztszocialista orszagokat, igy figyelmen kivil maradnak az
eltéré eurdpai human- és tarsadalomtudomanyi diskurzuskarakterek, a tudashierar-
chiak eltérd strukturalis, torténeti és gazdasagi hatterei is.

Mivel a fogyatékossagtudomany diskurzusait a mai napig is meghatarozza a két-
polust beszédmdd, ezzel még munka lesz, nem is kevés.

NEGYEDIK TEZIS:

Az UJ TUDASHOZ VEZETO FOGYATEKOSSAGTUDOMANYI VITAK RITKAN OLTIK
KIZAROLAG A VITAJA B-VEL FORMAT. MIVEL AZOK (AZ ,A VS. B” VITAK) MEG
CSUPAN INDULOPOZICIOKAT ROGZITENEK, NEM, VAGY CSUPAN FELEJTHETO
MERTEKBEN HOZNAK LETRE UJ TUDAST. AZ UJ TUDASHOZ VEZETO VITAKBAN
— MIVEL AZOK SZAMOTTEV® RESZBEN FOLYOIRATOKBAN VAGY KOTETEKBEN
ZAJLANAK, TEHAT PUBLIKUSAK — PASSZIVAN VAGY AKTIVAN A TUDOMANYOS
KOZOSSEG EGESZE RESZT VESZ.
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6. A fogyatékossagtudomanyi vitak er6-
terébdl kinyert, Uj tudast teremt6 peéldak

6.1. Példak nemzetkdzileg zajlott vitakra, amelyek
nem azért folytak, hogy valamit (6rékre) eldéntsiink

6.1.1. Mi a fogyatékossagtudomany? Valddi tudomanyag,
igazi diszciplina, vagy egyszer(en ,csak” egy perspektiva?

Ez egy fél évszazada foly6 vita, amelyhez az Gjabb generacidk is sorban hozzateszik
a maguk eredményeit, am a kérdések folyamatosan fént vannak: funkciojuk pedig
a szakadatlan kritikai reflexié. Olyanok, mint egy gyakori edzés-sorozat: ébren tarta-
nak és életben tartjak az alkoto tavolsagtartast.

S vajon sziikséges-e, hogy sajat profiljat megalkotva 6nallé identitast hozzon lét-
re? Vagy inkabb csak elméleteket, kutatasi eredményeket, gondolatokat alkot, min-
dig Ujabbakat? Esetleg annak érdekében teszi, hogy ne vagy ne csak azt sikeriljon
megallapitani, hogy valami A vagy B, vagy C, vagy D, vagy hogy B nem A, nem C és
nem D, hanem azt irja le, hogy mi torténik A, B, C, D kéz6tt a folyamatokban, a kol-
csonkapcsolatokban, és e kdlcsdnkapcsolatok hova vezetnek?

6.1.2. Ezzel analég régi vitakérdés az is, hogy lehet-e
a fogyatékossagtudomany ugy tudomany(os), hogy 6sszefonddott
a mozgalommal

A hagyomanyos, ,régi” vitdk eredménye szerint éppen a mozgalom — és persze ben-
ne az egyéni életek! — tették fol a fogyatékossagtudomany szamara a megvizsgalan-
do kutatasi kérdéseket. Fogyatékossaggal €16 kutatok — sokak mellett olyanok, mint
a pszicholégus Victor Berel (Vic) Finkelstein és a szocioldgus Irvin Kenneth (Irv) Zola
— dolgoztak ki igy tedriakat. A korai szerz6k szerint az elméletalkotas legfébb célja
az érintett személyek helyzetének megvaltoztatasa, ez azonban a mindennapi élettel
vald szoros kapcsolat megtartasan keresztil érhet6 el. S bar ma mar sokkal inkabb
a tudomany (CDS) kérdezi sajat magat, a mozgalmi/egyéni szempont tovabbra is je-
len van, els6sorban az emancipativ, masodsorban a participativ kutatasok nyoman.

Ez a szempont, azaz nagyjabdl a ,lehet-e tudomanyos...” kérdés a 2000-es évek-
t6l veszitett az erejébdl, mert a régi nagy 6sszefonddas kotései meglazultak a Cri-
tical Disability Studies dominanssa valasaval. Emiatt is er6s0dott fel a kdvetkezd
szempont jelentdsége.

6.1.3. A vitdk egy széttarté eredménye.
Egyaltalan ki van félkenve arra, hogy tudomanyosan megnyilvanuljon?
Es ki kutathatja, mivelheti?

Ha ugyanis kimozdul a diszciplina a mozgalmi kdtésbdl, akkor vajon mi biztositja a /é-
nyeghez térténd lecévekeltségét? Hiszen az vitan felul all, hogy a lényeg — ha létezik

19

_ HUNGARIAN JOURNAL OF DISABILITY STUDIES & SPECIAL EDUCATION 2023/1




I ~ FoGVYATEKOSSAGTUDOMANY ES A GYOGYPEDAGOGIA FOLYOIRATA |

olyan egyaltalan —itt, a fogyatékossagtudomanyban sem mas, mint a Marc Bloch tor-
ténettudomanyi maximajaban volt: ,a levéltarak poraban, a kényvtarak csendjében is
az él6 embert kell keresni” (Duby, 1971, 1).

Mikdzben erre a ki mlvelheti?” kérdésre kulturanként és tudomanyos vitakultu-
ranként valamelyest mas valaszt kapunk, az is feltlinik, hogy a vitak eréterében meg-
képz8d6 tudas egyes relevans tartalmai nagy kultdrak kutatodi k6zosségei kozott elté-
réek, hiszen az angolszasz vilag valasza e kérdésre tipikusan az, hogy ,elsésorban
bizony az a helyes, ha az érintettek, 6k maguk miivelik”, mig masutt, példaul Eszak-
vagy Koézép-Eurépaban ezt az elvet egyaltalan nem tekintik ennyire szigortan.

Példa: negyed évszazaddal ezel6tt a Barnes—Shakespeare—Oliver-vitaban
a fé kérdés még az volt, hogy a fogyatékossaggal él6 személyeket be kell-e
vonni, illetve milyen szinten kell bevonni az 6ket érinté tudomanyos kutata-
sokba. Barnes ott az emancipativ kutatasok mellett tette le a voksat, Shakes-
peare akkor még amellett érvelt, hogy a kutatasnak egyértelmlen tudoma-
nyosnak kell lennie, amelyet az adott tertlet tudésai végezzenek. Mike Oliver
volt az, aki mashova helyezte a hangsulyt a vitaban, Uj kutatasi episztemo-
l6giat javasolt, olyat, amely szerint maga a kutatas az emancipacio, vagyis
elsésorban azt tartotta fontosnak, hogy csak az kutasson a fogyatékossagtu-
domany keretein belll, akinek komoly szandéka a tarsadalom megvaltozta-
tasa, a fogyatékos emberek életének javitasa (Barnes, 1996; Shakespeare,
1997; Oliver, 1998).

6.1.4. A ,Mi az ember?” kérdés és a fogyatékossagrol valo gondolkodas

A hosszu ideje zajl6 vita eredményei szerint a poszthuman perspektivavaltas konkrét
fogalmi keretet nyujt, amelyen belll Ujragondolhaték az emberrél alkotott képzeteink.
Az ember-allat-technoldgia 6sszeolvadasa kdvetkeztében felmerild témak kozul ki-
I6nésen az emberi jogokkal, az interdependenciaval kapcsolatosak tartanak szamot
kiemelkedd érdeklédésre.

A fogyatékossagtudomanyon belil ma is dinamikus vita folyik annak a kérdésnek
a megvalaszolasardl, hogy napjainkban mit jelent embernek lenni, és mely elméletek
segitenek abban, hogy az épségista és normativ human kategorizalas kényszereit
sikeriljon megzavarni.

A fogyatékossagtudomanyon belil a poszthuman latdsmad alternativ alakzatai
kozll az egyik legvitatottabb Donna Haraway (1991) kiborgja. ElImélete és centralis
fogalma azokra a testekre utal, melyek a tarsadalmi kategoriak kéztes tereit foglaljak
el. Ha értelmezni kezdjik, azonnal szembejon az a kérdés, hogy az ember, az allat
és a gép hibridizaciojanak e jelképes figuraja vajon segitséguinkre van-e megfaradt
fogalmaink ujragondolasaban (fogyatékossag, normalitas, s.i.t.): annak érdekében,
hogy uvjraértelmezziik az embert. Els6 |latasra hasznos, hiszen aldassa azt a dua-
lis, hierarchikus rendszert, amelyben egyes entitasok kdlcséndsen kizarjak egymast
(természet—kultura, biolégia—technolégia, né—férfi, test—Iélek, ember—gép, ember—
allat), és felforgatja a massagrol folytatott diskurzusainkat.

A fogyatékossag kapcsan azonban tovabbi problémak meriilnek fel, mivel a fo-
gyatékossaggal él6 emberek esetében az Uj technoldgidk, a technikai névumok
a rehabilitacio, illetve a normalizalas eszkozei. A kiborgelmélet kiinduldpontja min-
dig a tokéletes emberi test, amelynek képességeit a technika megndveli. A kiborg
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a technikailag tovabbfejlesztett humanizmus altal meghatarozott ember, nem hozza
|étre az ember U] koncepciojat, éppen ezért Barnes és Mercer (2003) ugy gondol-
jak, hogy a fogyatékossagtudomanyban Haraway elmélete irrelevans. Donna Ree-
ve (2012) mindezen gondolatokat figyelembe véve is azt allitja, hogy felhasznalhaté
a tedria arra, hogy Uj és produktiv szemszodgbdl véljon vizsgalhatéva a megtestesi-
|és és a szubjektivitas kérdéskore.

6.1.5. Vitak a szocialis modellrdl (és a tobbirdl)

Vitaink egyik vezérmotivumat az un. fogyatékossagtudomanyi modellekrél alkotott
felfogasaink tartalmai szolgaltatjak (részletesebben Id. pl. Goodley 2019; Kdnczei
& Hernadi 2011), hiszen a modellek mint elméleti épitmények valdjaban eltéré pa-
radigmakként miikédnek a fogyatékossagtudomanyon beliil, de er6sen hatnak mas
tudomanyagakban is. A tudomanyos vita szemsz6gébdl nézve, mas-mas értékva-
lasztasok, médszertani megkozelitések és eltérd fogalomkészlet jellemzi 6ket. A mo-
dellektdl figg sok méas mellett az is, hogy miként tekintiink a fogyatékossag jelensé-
gére, hiszen egy-egy modell adja azt a keretrendszert, amelyben a vele kapcsolatos
kérdéseket feltesszUlk, és valaszaink utan kutatunk. Masképpen latjuk, ha az egyén
jellemzé&jeként fogjuk fel, de masként akkor, ha tarsadalmi térbe helyezzik.

A szocialis modell az 1990-es években radikalis alternativaként jelent meg az
individualis modellekkel szemben. A fogyatékossagot tarsadalmilag konstrualtként,
kulturalisan meghatarozottként fogta fel. A gondolati keret a brit fogyatékosmozga-
lomhoz kétheté: az UPIAS (Union of Physically Impaired Against Segregation) ku-
I6nbséget tett a karosodas és a tarsadalmi elnyomasként értelmezett fogyatékossag
kozott. Ramutatott, hogy a fogyatékossag sokkal inkabb tarsadalmi és kulturalis,
mintsem biolégiai jellegll. Tarsadalmi, gazdasagi, kulturalis kontextusba helyezte
a fogyatékossagot: a kirekesztésre, a massag kérdésére, az emberi jogokra foku-
szalva Ujraértelmezte azt, igy feltarhatéva valtak a tarsadalom rejtett elnyomé ha-
talmi struktarai. Az Gzenete, hogy nem elsésorban az érintett személynek kell meg-
valtoznia, sokkal inkabb megfelel6 politikai stratégiak kialakitasanak segitségével
a tarsadalmi akadalyokat kell eltavolitani, felszabadité erével hatott a fogyatékossag-
gal él6 emberekre. Erés indité municiét adott ezzel az egyenl6 allampolgari jogokért
folytatandd harcnak. Ez a modell makroszintli modell volt. Az az elképzelés pedig,
hogy a fogyatékossag tarsadalmi konstrukcio és a tarsadalom teszi fogyatékossa az
embereket, a testet, a fogyatékos emberek testi tapasztalatait hattérbe szoritotta.

Mikdzben szemnyitogaté tett volt a szocialis modell megalkotéasa, tébben is kri-
tizaltak amiatt, hogy nem képes magaba épiteni a karosodas testet oltott tapasz-
talatat. Shakespeare és Watson (2001) vagy Siebers (2001) a test, illetve az érin-
tett személyek tapasztalatainak beemelésével egy Uj, a korabbinal holisztikusabb
megkozelitést javasolt a fogyatékossag komplexitasanak megragadasara. Ezzel
szemben tébben, példaul Koch (2008) attdl tartottak, hogy a test megjelenitése de-
politizalja a fogyatékossagtudomanyt, eltavolit a mozgalomtél, s enged a bioldgiai
esszencializmus térnyerésének. A szocialis modellel kapcsolatos tudomanyos vitak
eredményeképpen tébbféle megkozelitési méd és szamos uj modell jelent meg a fo-
gyatékossagtudomanyban.
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A modelleken belll és azok vitaiban felmerultek djabb fundamentalis tudomanyos
vitakérdések, melyek bioetikaiak is, am létproblémak is egyben. Néhany ezek koziil:

Meg kell-e sziintetni a fogyatékossagot?

Mi a prenatalis tesztek valédi funkcidja, és miben hatarozhaté meg relevanciajuk?

Hogyan tekintsiink a fogyatékosnak diagnosztizalt magzat abortalasara?

Helyes-e szerepet adni, s ha igen, mifélét, az eutanazianak?

Ezek a kérdések részben eltérd valaszokhoz vezetnek az egyes modellek terrénu-
man belll. A modellek kulonbségei a hatarteruleteiken bonyolédé vitakat megne-
hezitik ugyan, de nem lehetetlenitik el azokat. (Tovabbi részletezéstiiket jobb idékre
tartogatjuk.)

6.2. Hazai vitak példai
6.2.1. Vitédk a Fogyatékossagtudomanyi Doktori MUhelyben

A Mlhely 2010-ben toértént alapitasa ota szazaval zajlottak ott kisebb-nagyobb léleg-
zetl tudomanyos vitak, am ezeknek eredménye tébbnyire nem kertlt publikalasra.
igy — elfogadva azt, hogy hatasuk erésen formalta a benniik részt vevé kutatok gon-
dolkodasat — a jelen vitacikk megelégszik emlitésukkel, de nem targyalja 6ket.

Osszesen két kivételt emlitiink: a narrativ rizoanalizis — azoéta tébb kutatasban
is alkalmazott — mddszerét és a posztmodell fogalmanak kidolgozasat. Formalisan
mindketté Hernadi eredménye (Id. Hernadi, 2014, ill. Kénczei & Hernadi, 2011), de
a konstrukciok alapjat mindkét esetben a Mihelyben zajlott vitak szolgaltattak.

6.2.2 Egy hazai vita tudomanyelméleti (vitaelméleti) kontextusa'™

A 2014-ben zajlott, un. Zaszkaliczky—Kdnczei-vita nem titkolt célja volt, hogy a két tu-
domanyag (a fogyatékossagtudomany és gyogypedagogia) képviselbit és masokat is
allaspontjuk tisztazasara, a teriletek vitatott kérdéseinek érdemi végiggondolasara,
a véleménykilonbségek feloldasara vagy éppen a kapcsolddasi pontok megerdsité-
sére késztesse.

Besorolasat tekintve a Zaszkaliczky'®—Kodnczei-vita tudomanykozi és — Kuhn
(1962, 152), ill. pl. Laudan (1984, 70, 73) szavaval élve— legalabb valamelyest in-
terparadigmatikus is egyszerre. Akkor is, ha Kuhn (1962) nem ebben a szemlélet-
ben dolgozik, Iévén, hogy 6t a paradigmak érdeklik, azokat pedig tipikusan adott
tudomanyteriileteken beliil leli f6l és értelmezi. Itt azonban mas a helyzet. A fogya-
tékossagtudomany targya — elsé latasra, de csak elsé latasra! — a fogyatékossag
jelensége’®. Goodley (2019, 215) pontosan fogalmaz: ,ambar a kritikai fogyatékos-
sagtudomany a fogyatékossagbdl indul ki, de soha nem ott végzédik, mindig megdrzi
politikai, ontolégiai és elméleti 0sszetettségét”.

14 A Fogyatékossag és Tarsadalom periodika |. évfolyamanak els6 szamaban publikalt vita elemzésétdl itt
eltekintlnk.

15 A Zaszkaliczky 2014-ben tébb ponton megmutatkozé érvelési mdédot nevezi Margitay 2007, 568 elfogult
szakértd formanak: ,A szakérté — éppulgy, mint barki mas — szamos kiilénb6z6 okbdl lehet elfogult. Az
elfogultsag egyik oka lehet az érdek.”

16 Azzal, hogy ez csupan téredékrészben igaz, itt nem all médunkban részletesen foglalkozni.
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Az a latszat keletkezik mégis, hogy az Uj egy réginek a miik6dési terepét ki-
vanja elvenni, és ezaltal (a masikét) meg kivanja sziintetni. Raadasul egy olyan
terepen ereszt gyokeret, amelyet akkor mar kézel 120 éve a gydgypedagogia ural.
Erre utalnak egyebek mellett a vita kdvetkezd megallapitasai: ,a gyégypedagodgia
a fogyatékossag tudomanya” (Zaszkaliczky, 2014, 73), és ,ha megjelenik egy vi-
szonylag fiatal diszciplina, és magardl allitja azt, hogy 6 ‘a’ fogyatékossagtudomany,
akkor az legalabbis nyelvi tamadasként értelmezddhet...” (Zaszkaliczky, 2014, 76)".

Tobb nehezitd kérilmény is felmerdlt a vitdban. A gyégypedagdgia sajat helyi-
értékének bizonytalansaga, az identitas védelmének kényszere egzisztencialis szo-
rongast, frusztraciot eredményezett a mar intézményesilt diszciplina szamara. Eb-
ben a helyzetben még érthetének is tekinthetd az a harag, illetve félelem, amelyet az
Uj terllet (fogyatékossagtudomany) megjelenése el6idézett.

Bar az emlitett felvetések korlatoztak a vitdban a megegyezéskozeli helyzet ki-
alakulasanak lehet6ségét, a tudomanyos érvek egymasnak feszllése, a latasmo-
dok, perspektivak kolcsénhatasa mindkét fél szamara tanulsagokkal szolgalhatott.
S a mindkét fél itt a két kutatéi kdzdsség tagjait egyarant jelenti (hiszen ne feledjik
a negyedik tézis utolsé tagmondatat: a tudomanyos vitakban ,passzivan vagy akti-
van a tudomanyos k6z0sség egésze részt vesz”).

Tudomanyos vitak normal eseteiben az eltérd értelmezések gondolkodasra 6sz-
téndznek és Ujabb kérdések felé inditanak. Abban az esetben akadalytalan ez, ami-
kor kélcsdndsség és egyenranglsag jellemzi a vitat. Am ha a felek kozétt nem kol-
csonds az elismerés, ha alapjaiban kérd6jelez6dnek meg az egyik fél altal képviselt
diszciplina eredményei, fogalomkészlete, mdédszertana, az egyik fél altal képviselt
diskurzus relevanciaja — végs® soron létezése maga —, akkor az érvek illegitimmé
valnak, mert olyan hatalmi erétér képzddik, amely a vita lefojtasahoz vezet, mivel
a kisajatité hatalmi beszéd maga konstrualja meg a vita targyat. A diszkurziv térben
a megnevezés és az értelmezés lehetésége, annak formai is az 6 kezében vannak.
Redukalddik a jelentések sokfélesége, iranyitottan hatarozédnak meg a keretek, és
az egyik vitapartner beszédmadja kizarélagossa valik.

Itt egy tudomanyelméletileg eddig csupan részlegesen leirt (és szubjektiv kon-
zekvenciakkal™ is jart) vitahelyzet keletkezett. A részleges tudomanyelméleti névum
az, hogy nem csupan paradigmakoézi — mert az is! —, hanem diszciplinakézi vita is ez.

A kihivast jelenté diszciplina (,challenger discipline”) fogalmat Kusch (1995) ve-
zette be a tudomanyszociolégidba. A fogyatékossagtudomany — mivel atmetsz disz-
ciplinaris tertleteket, és tintafoltszer( terjedésével addig zart hatarokat nyit meg, és
biztonsagot nyujté elméleti rendszereket kontinuus moédon Ujra- és Ujraértelmez —

17 Forditott adalék: ,Mannheim nem csak, hogy nem &riilt neki, de el is itélte a német filozéfianak azt a ten-
denciajat, amellyel 'szociologizmust’ és 'pszichologizmust’ kialtott, amint egy diszciplina a tudéas altalanos
problémainak megoldasahoz fogott.” Kusch 1999, 663.

18 A szubjektiv konzekvenciak nem kifejezetten tudomanyosak. Koézilik egy, mivel tudoméanyszocioldgiai

relevanciaja van, taldn mégis emlithetd. A vitdban megmutatkozott attitlid az adott lokalizaciéban teljes fo-
galmi negligalashoz vezetett. A gydgypedagodgiai teriilet sok éven at tiintetéleg kerlilte a fogyatékossagtu-
domany fogalom hasznalatat. Sajat lokalizacionkban esztend6kon at csak a mi diszciplinank képvisel&itél
hallhattuk/olvashattuk tudomanyteriletiink megnevezését. Végiil jelen vita, 2014. utan néhany évvel egye-
temink egy masik Karan egy doktori védésen egy ottani professzor tudomanyteriileti meghatarozasként
hasznalta a fogyatékossagtudomany fogalmat. Mégis |étezlnk!
Ez a helyzet végll a frissen alapitand6 doktori iskola el6készité megbeszélésein valtozott meg. A munka-
latok els6 éveiben, a diszciplinaris helykeresés idején még a régi logikanak megfeleléen a ,gyégypeda-
gogia és a hm fogyatékossagligy...” kifejezésforma volt hasznalatban. Ebben valtozas csak 2022 végével
kovetkezett be, amikorra letisztult, hogy a fogyatékossagtudomany lehet a gyoégypedagdgia mellett a ma-
sik diszciplinaris oszlopa a tervbe vett doktori iskolanak.
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ilyennek mindsdl. Okai ennek folyamatos belsé differencialédasai, a sokszind, tarsa-
dalom- és tudomanykritikai, de 6nmagat sem kimélg kritikai latasmaddja is. A jelenség
a tudomanytérténet szamara nem ismeretlen: ilyennek irta le Martin Kusch a szocio-
|6gia és a pszichologia 19. szazadi felbukkanasat és a 20. szazadban bekdvetkezett
meggyoOkeresedését. A szerzd a kognitiv pszicholégiat azonositja a 20. szazadban
a nyugati filozéfia szamara kihivast jelentéként (Kusch, 1999, 672).

A tisztulas utjat itt is és ott is szenvedélyes tudomanyos vitak, néhol még tudo-
manyos haboruk is évezték.

A Zaszkaliczky—Kodnczei-vita tanulsagai nem a fogyatékossagtudomany te-
repén hoztak eredményeket, mint a fontebb — a 6.1. alfejezetben — bemutatottak,
hanem inkabb metaszinten jarultak hozza a kihivast jelenté diszciplina fogalmanak
Ujraértelmezéséhez és mogottes empirikus bazisahoz.

7. Osszegzés

Mikdzben Vekerdi Laszlé 1976-ban — érthetd okokbdl — még vitara vart, a fonti sz6-
veg mar, leginkdbb a harmadik tézisben foglaltaknak megfelel6en kisérletet tehetett
a tudomanyos vita friss értelmezésére is. Valasztott terrénuma pedig a kritikai fogya-
tékossagtudomany vilaga volt.

Négy tézist allitottunk fel. Azok levezetése soran nemzetkézi és hazai tudaskons-
titualo vitapéldak soraval élve, megallapitottuk, hogy a mindennapi életben a vita
mas szabalyok szerint mikodik, mint a tudomanyban.

Megmutattuk a mindennapi életbeli vita tipusait, mozgatérugoit, funkcidit.
Tisztaztuk azokat a hatasokat, amelyek eredményeként a nemvita kialakul. Ertel-
meztlk a szlikitett vita és a rejtett vita fogalmat és egyes formait. Leirtuk a provincia-
lizmus vitagyilkos er6terét, és bemutattuk a tudomanyos vitak egy tébbszintd, vjfajta

Nemzetkozi névumként tisztaztuk a tudomanyos vitéak hatalmi keretezettségébdl
kdvetkezd korlatokat is. Ramutattunk, hogy egyaltalan nem kizarélagosak a hatalmi
koétések nélkuli tudomanyos vitéak. Ha tehat gondolatkisérletként a jelen vitacikkben
emlitett tudomanyos vitakat hatalmi befolyasoltsaguk cs6kkenése szerint egy sza-
megyenesen, ,vitaegyenesen” helyezziik el, akkor a nemvitdk annak egyik végén
— Galilei, Gombos és Dhanda stb. — rogzithet6k. Ezektél valamivel tavolabb a Zasz-
kaliczky—Kdnczei-vita és a hasonl6 tipusuak allhatnak. Azok a vitak pedig, amelyek
hatalmi kontextusa elhanyagolhato, azaz pl. a 6.1. alattiak és a nagy filozéfusvitak,
a vitaegyenes masik végén fognak témorulni. (A tudomanyos vitakon kivili teriiletre
esnek, de abrazolasuk esetén a mindennapi élet vitai random gazdagsaggal szérod-
nanak a vitaegyenesen.)

Szakterdleti vitak szazaibdl néhanyat alaposabban megvizsgalva megallapitot-
tuk, hogy a fogyatékossagtudomanyi vitak, bar esetenként egyéniek, elsésorban
nem egyének kozottiek. Bar természetesen ilyenek is l1éteznek, az Uj tudas létrejotte
szempontjabdl ezek csak részleges relevanciaval birnak. Mivel az 0j tudastartalmak
kialakulasahoz az egyéni teljesitmények hozzajarulnak ugyan, de az, amit tudasnak
nevezink, s az, amit ¢j tudasnak tekinthetlink, valdjaban végsé soron a teljes tudo-
manyos kézdsség szintjén szlletnek — még akkor is, ha eredendden kutatoi részko-
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zO0sségek hozzak is azokat létre, nem is feltétlenlil egy-egy orszag szintjén, hanem
nemzetkozileg.

Tudomanyos munkank és vitaink soran nemcsak emberekkel, hanem fogal-
makkal és elméletekkel is talalkozunk. Talalkozni itt annyit tesz, mint rabukkanni,
észrevenni, felismerni, kritikailag ujraértelmezni. Az esetek tobbségében sziikséges
ehhez tudatossag, am néha elég csak egy véletlen: a gondolkodast, miként a vitakat
is, megindithatja egy-egy felkinalkozo, megrazé esemény is. Deleuze ugy fogalmaz
(Deleuze & Parnet, 2016), hogy minden egyes gondolat vonalakat hiiz a masik gon-
dolatban. Ha megfelel&en nyitottak vagyunk ra, észrevesszik, hogy létrejon valami,
ami egyikikh6z sem tartozik, ami nincs meg sem az egyikben, sem a masikban.
Nem kozépen |évé talalkozasi pontok, inkabb koztes terliletek ezek. Szinte sohasem
egyesilések, nem ala-folé rendelédések: sokkal inkabb szdkésvonalak, amelyek Uj-
fajta 6sszekapcsolodasokat hoznak létre. Az igazi kérdés mindig az, hogy talalko-
zasaink képesek-e kuldnleges rakérdezéseket és szokésvonalakat felajanlani, s mi
képesek vagyunk-e észlelni azokat.

E vitara szant cikkben magunk sem véglegesnek szant, megkérddjelezhetetlen
definicidkat hoztunk, s nem is nagy igazsagokat. Inkabb csak ilyen székésvonalakat
rajzoltunk fel a tudomanyos vitak vildgaban. S hogy megallnak-e, mikédnek-e ezek
és elméleti, fogalmi vjitasaink — mi mas mutathatna meg jobban, mint éppen maga
a tudomanyos vita.

Munkankat egy igazi vitazoé tudés: Kindler Jozsef (1929—-2010) professzor emlékének
és a kozeli jovében fogyatékossagtudomanyt miveld Doktoranduszoknak ajanljuk.
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Egyutt mégis konnyebb lesz

Szempontok a tudomanyos dialégusaink
felelevenitéséhez

Absztrakt

A tanulmany célja, hogy a gyégypedagogia és a fogyatékossagtudomany szemszogét étvozve, (6n)kritikus
és (6n)reflektiv médon vizsgélja a hazai tudomanyos vitaink el6zményeit, jelenlegi helyzetét és lehetséges
iranyait. A teljesség igénye nélkil felelevenit olyan jellegzetes tudomanyos kérdéseket, amelyek a két disz-
ciplina elsé hazai talalkozasai soran konferenciakon és vitacikkekben felmerlitek. Ezt kdvetéen bemutat egy
korabban nem publikalt belsé vitaanyagot, amely a fogyatékossagtudomany mesterszak tervezése soran
2016-ban készult. A tanulmany konkluzidként egy merész gondolatkisérletet tesz a két tudomanytertlet le-
hetséges szintézisére, ezzel 6szténdzve a tovabbi elméleti vitak kibontakozasat.

Kulcsszavak: gyégypedagodgia, fogyatékossagtudomany, tudomanyos parbeszédek

It will be easier together

Considerations for reviving our scientific dialogues

Abstract

The aim of this paper is to examine the history, current situation and possible directions of the Hungarian
scientific discourse, by combining the perspectives of special education and Disability Studies in a self-
critical and self-reflective way. Without the pretense of completeness, it revives typical scientific questions
that arose at conferences and in articles during the first encounters of the two disciplines in Hungary. It also
presents a previously unpublished internal commentary, which was written in 2016 as a response to the
draft version of the Disability Studies master’s programme. As a conclusion, the paper makes a bold thought
experiment on the possible synthesis of the two academic fields, thereby encouraging further theoretical
discussions.

Keywords: special education, Disability Studies, scientific dialogues

27 DOI 10.31287/FT.hu.2023.1.3

B HuNGARIAN JOURNAL OF DISABILITY STUDIES & SPECIAL EDUCATION 2023/1



mailto:gereben.ferencne@barczi.elte.hu
https://orcid.org/0000-0002-6578-8201
mailto:sandor.aniko@barczi.elte.hu
https://orcid.org/0000-0001-7960-8294

I ~ FoGVYATEKOSSAGTUDOMANY ES A GYOGYPEDAGOGIA FOLYOIRATA |

Egyutt mégis konnyebb lesz

Szempontok a tudomanyos dialégusaink
felelevenitéséhez

1. El6hang

Bar nem példa nélkiili a vilagban,' de ritka,? hogy a fogyatékossagtudomany és
a gyogypedagogia tudomanyos kozosségei egy tetd alatt mikddjenek. Az ELTE
Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Karan ez az egyittmikodés immar két évtizedes
multra tekint vissza.

A két tudomanyterilet természete és kialakulasuk eltéré gydkerei determinaljak
a surlodasokat és vitakat.

A fogyatékossagtudomany kritikai, interdiszciplinaris tarsadalomtudomany,
amelynek esszencidja, hogy megkérddjelezze a fogyatékos emberek tamogatasa-
ban alkalmazott elméleteket és gyakorlatokat. A dekonstrukcié modszerével elemzi,
.darabjaira szedi”, majd Ujraalkotja a fogyatékossag értelmezési kereteit és az ah-
hoz kapcsolodd, dominans tarsadalmi narrativakat, rejtett hatalmi mechanizmuso-
kat. Ennek soran mindig tamaszkodik a fogyatékos személyek hangjara, és a k6zés
munka soran hozzajuk alazattal viszonyul (Hernadi, Kénczei, Sandor & Kunt, 2016).
A hazai megnevezés ellenére, a fogyatékossagtudomanynak® nem célja, hogy 6n-
magat a fogyatékossag dominans tudomanyaként értelmezze, mert ez tartalmaban
és szemléletében is idegen ettdl a teriilettél. Ahogy Goodley (2011, p. 156) fogalmaz:
»a kritikai fogyatékossagtudomany kezdheti a fogyatékossaggal, de soha nem ezzel
végzi: orokkeé éberen 6rkodik a politikai, ontoldgiai és elméleti komplexitason”.

A gyogypedagdgia-tudomany integrativ fellletd, interdiszciplinaris — napjaink
korszer(ibb megkdzelitése alapjan multidiszciplinaris — jellegi ,nevelési, terapias és
rehabilitadciés dominanciaju komplex embertudomany”. Ugyancsak a tarsadalomtu-
domanyok részekeént, a neveléstudomanyba agyazottan, annak specialis ismeret-
rendszereként értelmezédik, megkerilhetetlen természettudomanyos ,athallassal’.
Célja, tevékenységi terlilete a fogyatékossaggal elé személyek nevelése, fejlesztése
és a sikeres tarsadalmi integracio feltételeinek megteremtése — a teljes életiven at
(Gordosné, 1996; Mesterhazi, 2000). Szakmatorténeti tradiciok figyelembevételé-
vel ,a gyogypedagdgia a fogyatékossag tudomanya” (Zaszkaliczky, 2014; Gereben,
2015).

1 A George Washington Universityn talalunk egy tanszéket, amelynek a neve Special Education & Disability
Studies.

2 Néhany kiragadott példa: az egyik legismertebb német fogyatékossagtudomanyi miihely, az Internationale
Forschungstelle Disability Studies példaul Kélnben miikédik Anne Waldschmidt vezetésével, aki az Uni-
versitat zu KéIn bolcsészettudomanyi karanak munkatarsa (https://idis.uni-koeln.de/). Az ausztral Centre
for Disability Studies a Sydney Medical Schoollal all kapcsolatban (https://cds.org.au/), mig az azonos
nevi, Centre for Disability Studies Nagy-Britannaban a University of Leeds tarsadalomtudomanyi kardhoz
kothetd (https://disability-studies.leeds.ac.uk/). Sokszinliek vagyunk tehat.

3 A, studies” jellegli diszciplinak forditasara nincs egységes formula, de a Disability Studies meghonosodott
forditasa nem el6zmény nélkdli (I. pl. Women’s Studies — n6tudomany, Theatre Studies — szinhaztudomany
stb.).
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Az évek soran tobbféle iranybdl kdzelitettiik meg a két diszciplina hasonlésaga-
it és kulonbségeit. Helyes-e a Disability Studies fogyatékossagtudomanyként valé
forditdsa, a megnevezés alkalmazasa? Tudomany-e a fogyatékossagtudomany? Po-
zicionalhato-e a gyogypedagdgia a fogyatékossag tudomanyaként a tradicionalis fel-
fogas mentén a 21. szazadban? Melyek a fogyatékossag medikalis megkozelitésébdl
fakadé elénydk és hatranyok? Ertelmezhets-e a fogyatékossag kizardlag tarsadalmi
és emberi jogi kérdésként? Miben hasonlit és miben kiilénbdzik a két diszciplina
emberképe? Ezekrél a kérdésekrdl konferenciakon és szakcikkekben is élénk parbe-
szédek zajlottak (. Zaszkaliczky, 2009, 2014; Dederich, 2014; Kénczei, 2014).

Visszatekintve latjuk, hogy bar a vitaink relevanciaja kétségtelen, a kérdéseink,
megkozelitéseink nem minden esetben voltak precizek. Az inditd hipotézisek sok-
szor félreértésekbdl, téves interpretaciokbol, néha akar félreforditasokbdl fakadtak,
ahogy arra Kénczei Gydrgy nemrégiben, a Magyar Tudomanyos Akadémia Pedago-
giai Bizottsaga Gydgypedagogiai Albizottsaganak ilésén elhangzott el6adasaban
utalt.* Cheryl-Marie Wade Onérvényesitésrol szolo filmjében (Wade, 1996), melyet
a Fogyatékossagtorténeti Vandorkiallitas részeként vetitettek, az a forditas hangzik
el, hogy ,Nem kell nekiink gyédgypedagdgia...”. Voltak szakemberek, akik ezt a gyogy-
pedagogia létjogosultsagat megkérdéjelezd gondolatként értékelték, holott a magyar
valtozat igy teljes: ,Nem kell neklink gyégypedagdgia, csak hogy ésszefogjunk”, ami
a fogyatékossagligyi mozgalmak alulrél szervez6dé, un. grassroots jellegére utal. Az
eredeti performansz raadasul a szabadsagvonat metaforara épit, és egész pontosan
a ,We don’t need no special education, just get on board”, azaz ,Nem kell nekiink
gyogypedagogia/specidlis pedagdgia, csak szallj fel a (szabadsagvonat) fedélzeté-
re” mondat hangzik el.

A dal sz6vegének lizenete tébb szempontbdl is komoly kihivast jelent a pedago-
gia szadmara, és a banasmadd kérdését is érinti. A specialis neveléssel 6sszefliggd
egyes fogalmak angolszasz és német nyelvi megfogalmazasai a forditas fliggvényé-
ben — eltekintve most a fenti, aktualis szovegkornyezett6l — nem ugyanazt a tartalmat
hordozzak a nevelési rendszerek orszagonként is kilénb6z6é szinterein. Elutasitast
vagy tamogatasi igényt egyarant kifejezhetnek. Ha mindezek figyelmen kivil marad-
nak, orszagokon belil és kivill jelentds nézetkllénbségek generalédnak, szakmai
félreértések forrasava valhatnak. A fogalmak nemzetkdzi sajatossagainak figyelem-
bevétele tehat alapkérdés, amelynek hazai valaszait folyamatosan a felszinen kell
tartani (Mesterhazi, 2007; Papp, 2012; Fénai, 2020; Krausz, 2020).

Konczei Gyorgy 2014-ben, a Fogyatékossag és Tarsadalom hasabjain egy Zasz-
kaliczky Péterrel folytatott tudomanyos vitajaban azt kérdezi: ,Lehet, hogy egyutt
mégis kdnnyebb lesz?” (Kénczei, 2014, p. 86). Ugy tiinik, hogy a vélasz: igen. Es
az egyuttmikodésre a két diszciplina képvisel6iként nyitottak vagyunk. Raadasul
az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagdgia Karon mara felnétt egy gyogypedagdgus
generacid, amelynek tagjai a kutatasaikat elkotelezett gydgypedagégusokként, am
fogyatékossagtudomanyi megkézelitésben végzik. Otvozik a két teriilet érintkezési
pontjait, tudastartalmait példaul a Kénnyen Ertheté Kommunikaciét fejleszté projekt-
jekben, fogyatékos személyekkel kdzdsen végzett kutatdsokban vagy a mara mar

4 Konczei Gydrgy: Gyégypedagogia — fogyatékossagtudomany: latasmodok, kutatasok, felsoktatas. Kézos
utunk kritikai 6sszegzése. El6adas a Magyar Tudomanyos Akadémia Pedagogiai Bizottsaga Gyogypeda-
gogiai Albizottsaganak talalkozéjan. 2022. november 23.
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ELTE know-howként bejegyzett ,Egyltt oktatunk! participativ fels6oktatasi modszer-
tan” alkalmazéasa soran.

Akar a gyégypedagdgiaval, akar a fogyatékossagtudomannyal azonosulunk
is er6sebben, a tudomanyelméleti és tudomanyrendszertani kérdések atgondo-
lasat fontosnak tartjuk, ezért kozdsen vesszik fel Ujra a korabbi beszélgetéseink
szalait. A sort a fogyatékossagtudomany mesterszak® |étesitése kapcsan készitett
hozzaszdlas felelevenitésével kezdjik, melyet Gereben Ferencné, az ELTE profesz-
szor emeritaja, a Gyogypedagdgia MA szak gyoégypedagogiai terapia szakiranyu/
specializacioju képzés egyik alapité felelése irt. Az utébbi évek képzésfejlesztési
tevékenységével 6sszefliggé szakmai munkassagahoz kapcsolédik a gyégypedago-
gia-tudomany és gyakorlat klinikai iranyultsaganak elemzése, az un. klinikai gyogy-
pedagogia tanegységszinti kimunkalasa és rendszerbe helyezése (Gereben, 2013,
2020a, 2022).

Cikkiink kétszélamu: bevezetésiinket kdvetéen, Gereben Ferencné 2016-0s hoz-
zaszolasat egy 2023-as utéhang kdveti, amely nemcsak 6sszegzést, hanem kitekin-
tést is tartalmaz a két diszciplina jovéjére vonatkozdan.

2. Hozzaszolas a ,Fogyatékossag-
tudomany mesterszak” szakalapitasi
kérdéseihez a Gyogypedagaogiai
Pszichologiai Intézet szakmai vitajan®

»Egy tudomany értéke a fogalmainak szigoran &ll vagy bukik. A fo-
galmak csak akkor hasznalhatok a megértésre, a célok kijelblésére,
gondolkodasra és cselekvésre, ha jelentéslik tartalma meghatarozott.”

Heinz Bach (1923-2013)

Egy mesterképzési szak alapitasa minden intézmény életében nagy jelentéségd, és
a szakmai tovabbfejlédés lehetéségét hordozza. Ez jelen esetben is igy van, kiilénds
tekintettel arra, hogy a fogyatékossaggal él6, életkorban és problematikaban nagy-
foku heterogenitast mutatd népesség tarsadalmi integracioja megkerdilhetetlen kér-
dések sorozatat veti fel. A mindennapokban megélt egyre korlatozottabb idékeretek
jelent6sen hozzajarulnak ahhoz, hogy a fontos szakmai kérdésekrél sz6l6 vitak leza-
rulatlanok maradnak az épit6 jellegl, problémafeltard konferenciakon, kdzlemények-
ben, kiilonb6z6 forumokon elhangzottak ellenére. Most is ilyen helyzetben vagyunk,
amikor egy éles helyzetben, egy Ujabb szakinditasi kérelem kapcsan kell a fogyaté-
kossagtudomannyal mint teljes képzési rendszeriink megkertiilhetetlen alapkérdésé-
vel szembeslilniink. Az id6sziike miatt tartom szikségesnek, hogy irasban probal-
jam Osszefoglalni evvel kapcsolatos allaspontomat, elgondolasaimat, ismereteimet.

Aki olvasta a fogyatékossagtudomany és gydgypedagodgia Fogyatékossag és
Tarsadalom elnevezés( folydiratat, sok fontos kozlemény mellett megismerhette

5 Részben az aldbb olvashato kritikai észrevételek nyoman, a tervezett szak nevét megvaltoztattuk. A léte-
sitési dokumentacioban a tervezett szak neve jelenleg: fogyatékossaglgyi tanulmanyok.
6 Elhangzott 2016. aprilis 26-an.
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a 2014/5—-6. szam olvastan a Zaszkaliczky — Kdnczei-vitat, a vitapartnerek néze-
teit. Az igen érdekes és hazon belll ismereteim szerint kevéssé reflektalt anyag
jol tikrozi azt a hallgatok és szakemberek, kollégak kérében mindmaig feloldatlan,
egymasnak feszll6é ellentmondast, hogy létezik tgymond a Disability Studies mint
»A fogyatékossagtudomany”, és létezik ,A gyogypedagogia” mint a fogyatékossag
tudomanya. A kozos tetd alatt folyd békés egyittélés megengedheti ezt a sajatos
kett6sséget, szakmafilozofiai, szakmapolitikai és képzésrendszertani szempontbdl
azonban aggalyosnak mondhaté. Kétségtelen tény, hogy a rohamosan felgyorsuld,
a XX. szazad kozepétdl, itthon inkabb a '90-es évektdl meginduld tarsadalmi/gazda-
sagi atalakulas a gyogypedagdgia identitasvalsagaként emlitett szakmai-tarsadalmi
jelenségben fogalmazédott meg. Az identitas, azaz azonossagtudat, amiéta Erikson
1950-t6l meghonositotta a szocialpszicholégiaban és a szociolégiaban, nemcsak
a szakmai, hanem a hétkdznapi nyelvhasznalat részévé is valt. Pataki Ferenc meg-
fogalmazasaban ,a személyiség és a tarsadalmi struktdra kézé elhelyezhet6 kdzve-
tité kategodria, amely az egyén-tarsadalom viszonyt reflektiv médon és szimbolikus
formakban épiti fel” (Pataki, 1982, p. 9).

A fentiekkel 6sszefliggbé problémakat targyalta Alfredo Artilesnek, az amerikai
Vanderbilt Egyetem munkatarsanak tiz évvel ezelétt, az Iskolakultura 2006/10 sza-
maban megjelent tanulmanya A gydégypedagodgia valtozé identitasa témakorében
(Artiles, 2006), amely sok mas anyaggal egyutt sajnalatosan az id6k homalyaba ve-
szett, s kevéssé van jelen a kdzds gondolkodasban. A szerz$ azokat a kérdéseket te-
kintette at hangsulyosan az angol-amerikai szakmai megkédzelitések nézépontjabal,
amelyekkel a gydgypedagdgia hazai mivel6i és az érintettek kiilonb6z6 kdrei maguk
is szembenézni kényszerllnek. Ezeket ugyanis, amint azt a Pataki-féle identitas-
meghatarozas hangsulyozza, nem lehet csak a rendszer, a tevékenység, ill. annak
mivel8i szemszdgébdl atgondolni, hanem azt a fogyatékossaggal él6k, a segitséget
igénylék és csaladjaik szemszdgébdl, a tarsadalmi viszonyulds, a szamukra jobb
esélyt, biztosabb tarsadalmi beilleszkedési lehetéséget kinald feltételek oldalardl,
atfogoan kell szemlélni.

Az atfogd megkozelités a gydgypedagogiaban a fogalom definidlasanak kezdeté-
tél jelen van. A koreinkben jol ismert és gyakorta hivatkozott J. G. Georgens (1823—
1886) és H. M. Deinhardt (1821-1880) a XIX. sz. utols6 harmadaban, korabeli isme-
retek bazisan — még ha nem is ekként irtak le — interdiszciplinaris megkozelitéssel
a gyogypedagogia tudomanyfogalmat Gesamtwissenschaftként hataroztak meg, és
gyakorlatban a tevékenységet a tarsadalmi beilleszkedést segité egyéni megsegités
technikainak alkalmazasaig vitték el. Ebbe a szemléleti keretbe illeszkedik — évtizede-
ket atugorva — Szondi felfogasa, miszerint ,a gyégypedagdgia nem az elcsdkevénye-
sedett képességeket korrigalé pedagogia, sokkal inkabb egy egységes, pedagdgiai,
orvosi, jogi-szocialis, és vallas-etikai eszkdzokkel dolgozé tudomanyag a fogyatékos
telies személyiségének gyodgyitasara” (Szondi, 1931 idézi Gereben, 2004, p. 85).
Nincs értelme most a ,gydgyitas” kérdésébe beleakadni, aminek szellemtorténeti
értelmezése 6nmagaban is izgalmas tudomanyos-tarsadalomfilozéfiai kérdés, de az
tény, hogy Szondi a ,fogyatékossagligy” hazai és nemzetkdzi képviselSivel egyetem-
ben interdiszciplinalisan, a bio-pszicho-szocialis paradigma mentén gondolkodott.

A XX. szazad kozepétél sok szalon indult meg és érlel6doétt az un. fogyatékos-
sagligyi vilagforradalom (Gordosné, 2004). Ennek szemléletformald hatasa jelen-
tésen befolyasolta a gyogypedagodgia elméletét és gyakorlatat is, a tarsadalom vi-
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szonyulasat a massaggal élni kényszerilék szakmai-tarsadalmi megsegitésének
Osszetett jelenségéhez. A fogyatékossag helyett a személyt, a fogyatékossaggal él6
embert allitotta a kdzéppontba. Azt hangsulyozta, hogy a fogyatékos Iét nemcsak
allapot, hanem olyan sajatos tarsadalmi viszonyulas, amely egyuttal jelent6s szo-
cialis hatranyteremt6 tényez6 az érintettek szamara. Mas megkozelitésben pedig
a fogyatékos személy az altalanos emberi Iét egy varidnsanak hordozdja, akit mind-
az megillet, ami a tarsadalomban a tdbbségnek, az un. ,épeknek” jut osztalyrésziil.
Meg kell jegyezni, hogy a magyar gyogypedagogiaban lllyés Gyulané mar a het-
venes évek kdzepén egy szakmai beszélgetésben megfogalmazta: ,a fogyatékos
sz6t nem szeretjiik, de jelenleg nem tudunk jobbat talalni helyette...”” Napjainkban is
evvel prébalkozunk.

A fentiekben leirtak nem a palyan eltoltott évtizedek gondolkodasanak, a ,mun-
dér becstletének” védelmében fogalmazdédtak meg, hanem a kézds gondolkodas
jegyében, a palyara kerll6 hallgatok tisztanlatasa érdekében. A gydégypedagogia
szakos, gyogypedagogiai terapia szakiranyd mesterképzésen megkerilhetetlen az
ismeretrendszer tudomanyos iranyultsagud megkdzelitésének attekintése, az ujabb
torekvések, iranyzatok ismerete. A hazai ,Disability Studies = fogyatékossagtudo-
many” értelmezés mentén a diagnosztika és terapia, annak medikalis kihallasa miatt
egyrészt elutasitott, masrészt ,az egyén szintjén” megengedett, ,am egyaltalan nem
mindegy ugyanakkor, hogy az adott definicionak a szocialis modelltél vett tavolsaga
mekkora..., ha az a definicié az emberi méltdsagot sérté, és akkor is, ha a diagndzis,
a terapia és a tovabbi Iépések megrekednek az adott részdiszciplina hatarain belul”
(Kdnczei, 2014, 90). A tovabbiakban nem részletezett vitaeclemekbdl az is kitiinik,
hogy a medicindlis—szocidlis modellek szembeadllitdsa ugyan mar meghaladott, s
a klinikai nézéponttdl nem lehet elszakadni a gyégypedagdgiaban, mogottesen még-
is az sejlik ki, hogy a gyégypedagdgia valéjaban a praxis, a fogyatékossagtudomany
pedig ,A tudomany” nézépontjat képviseli.

S mivel ez nem igy van, ettél a felfogastol el kellene szakadni, a korabbi vita
szélait pedig mielébb el kellene varrni, a késziil6 szak mint ,tudomanyszak” megne-
vezésének kérdését nagyon alaposan at kell gondolni!

2.1. A fogalmak szigora — Id. Bach-féle idézet

Az Osszehasonlitd gydgypedagdgiai kutatasok, amelyeknek eredményei napjaink-
ban sajnos csak érintélegesen vannak jelen az ismeretekben, fontos adalékkal szol-
galnak. Klaus-Peter Becker professzornak (Humboldt-Universitat zu Berlin, Institut
fir Rehabilitationswissenschaften) a tudomanyos, képzéspolitikai és lingvisztikai
szikségletek kielégitésére vonatkozé terminoldgiaalkotas kérdéseit targyald eléada-
sa nyoman (Becker, 2004) a plénum az alabbi szempontokat fogadta el:

* nemzetkdzileg tudomanyosan megalapozott, azonos tartalmd, fogalomhasznalat;

* anépességcsoport altalanos és specidlis sajatossagaira utalé megnevezés;

* anyanyelvi/ angol és német nyelvi megfeleltetés;

* nemzeti szakmai/szaknyelvi megfeleltetés és tradiciok;

* aképzésirendszerrel torténd 6sszehangolas.

7 |dézet az lllyés Gyulanéval 1975-ben, a Barczi Gusztav Gydgypedagdgiai Tanarképzé Féiskola 75 éves
jubileuma alkalmabdl készitett videofelvétel anyagabdl.
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A benyujtandé szakmegnevezés a fenti szempontokkal ttkozik. A ,fogyatékossagtu-
domany” mesterszak egy tulaltalanositott megnevezést hordoz, ami itkdzik a német
és angol nyelvi valtozatokkal, melyek valéjaban a ,fogyatékossaggal 6sszefliggd”,
szerencsésebb modon fogyatékossagligyi tanulmanyok™nak felel meg a hazai
szakmai szaknyelvi megfeleltetés és a képzési rendszerrel t6rténd 6sszehasonlitas
alapjan. Tudomanyos megalapozottsaga nem vitathatd, de a forditasa onkényes.
Hangzas szempontjabdl Gjszer(, s a gydgypedagogia fentebb emlitett identitasval-
sagaval 6sszefliggésben nagyon vonzo.

A fogyatékossagtudomany tébb képviseldje szerint ,....a tarsadalmi, a politikai és
a kulturalis elemzés olyan projektjének tekintendd, amelynek kdzéppontjaban a fo-
gyatékos emberek konstrukcidja, leértékel6dése, elnyoméasa és szegregacioja all”
(Dederich, 2014, p. 6). Mdgéttes tartalma azonban nem kizarélag tarsadalomtudo-
manyi, hanem kifejezetten kritikai tarsadalomtudomanyi megkdzelitésd. Bar az inter-
és multidiszciplinaritasra hivatkozik, hangstlyosan szocioldgiai megkézelitési. Nem
véletlen, hogy az eurdpai nyelvek tdbbsége nem hasznalja az eredeti angol kifeje-
zést, hanem a fogyatékossag (Un.) szocialis modellje iranyabdl torténé megkdzelitést
emeli be a kontextusba (Id. Zaszkaliczky, 2014, 74.).

A fentiek értelmében teljesen egyetértek azokkal a megkozelitésekkel, amelyek
ezt az ismeretrendszert és a fogyatékossag megkozelitésének ilyenfajta tudomanyos
iranyultsagat mas szakmegnevezésekhez hasonléan, mint pl. az ,Eurdpai tanulma-
nyok” vagy ,Tarsadalmi tanulmanyok”, kontextusba helyezi, és a kilép6 szakembert
pl. mint ,fogyatékossagugyi szakért6t” nevesiti.

Aszakmegnevezéskérdéséhezazishozzatartozik,hogyafogyatékossagtudomany
altalanositott megnevezése az ember problémajat csak egyfajta aspektusbdl, a fel-
nétt ember aspektusabdl kozeliti. Az ember nemcsak szocidlis, hanem bio,- pszi-
cho,- szocialis lény, az els6 két aspektus figyelmen kivil hagyasa az embermivolt
lesziikitése, nemkulonben a fejlédési aspektus figyelmen kivil hagyasa.

Azok a kritikai hangutések, melyek szerint a ,fogyatékossagtudomanyt” ,nem ér-
dekli az orvosi ellatas javitasa (!), vagy az oktatas optimalizalasa (!)", viszont ,az ana-
litikus és kritikai szemlélet feldleli mindazokat a tudomanyos diszciplinakat, amelyek
hozzajarulnak a fogyatékossaggal kapcsolatos tudas eldallitasahoz” (I. Dederich,
2014, p. 6), nem fogadhatdk el egy altalanositott tudomanyfogalom esetén.

Simi Linton egyesilt allamokbeli fogyatékossagkutaté véleménye mint rendkivil
széls6séges, radikalis, bar bizonyara kiulonb6z6 negativ tapasztalatokat 6sszegz6
(magan)vélemény a diszciplinak ,specialis hazugsagairél” (hazudik a pszicholdgia,
az antropologia, a klinikai pszicholdgia, a szociolégia) megtéveszt6é és zavart kel-
t6 (Linton, 1998, p. 182). ,A fogyatékossagtudomany” és ,nem-fogyatékossagtudo-
many” szétvalasztasa (mint pl. a gydgypedagogia-tudomany is!) akar kirekeszt6-
nek, diszkriminativnak is tekinthetd. Ez pedig semmit nem visz el6bbre! Ha Helen
Keller (1880-1968) siket-vak kisgyermekként a maga koraban nem kap segitséget
a bostoni Perkins Intézet 6t Iényegében egy életen at kiséré gyégypedagodgusatol,
ha nincs modja normal, 1ato fiatalok kozott integraltan kdzépiskolai tanulmanyokat,
majd egyetemi tanulmanyokat folytatni, hangos beszédet tanulni, nem lett volna a fo-
gyatékossagligy szészoloja, a tarsadalmi integracié elésegitéje — pozitivumokat fel-
sorakoztaté ellenpéldaként. Binet nem azért dolgozta ki az intelligenciatesztet, mert
szegregalni akarta a gyerekeket, hanem azért, hogy az oktatasukat segitse. Ezt le-
het ugyan diszkriminacioként értelmezni, de Ugyszintén félrevezetd.
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Kétségtelen tehat, hogy vannak kiilénbségek, surlodasok és egyezések a gyo-
gypedagdgia és a fogyatékossagtudomany kozott (Id. Dederich, 2014). Hazai vonat-
kozasban az 6sszeegyeztetés nagy kérdés, nem kis kiizdelem. Véleményem szerint
hazai terepen a ,,fogyatékossagtudomany” mint a fogyatékos emberrel, a fogyatékos-
saggal foglalkozé 6ssztudomany (Gesamtwissenschaft) a Zaszkaliczky-féle — két-
ségkiviil tradicionalis — megkézelitésben értelmezhetd (Heil- und Sonderpadagogik),
amelynek nagy handicapje a pedagdgiai konnotacié. A ,gyogyité pedagdgia” a XX.
szazad végére mind jobban szétfeszitette pedagdgiai, neveléstudomanyi beagya-
zottsagat, és a multidiszciplinaris tarsadalomtudomany iranyaba mozdult el. Egy
képzési rendszerben ugyanarra a jelenségértelmezésre vonatkozéan kétfajta tudo-
manyfogalom nem alkalmazhaté, az 6sszehangolasnak tehat mindenképpen meg
kell térténni.

(Raadasul a gyégypedagdgiai elméletképzés részeként tjabban megjelend ,kli-
nikai gyogypedagogia”®, a klinikai ismeretrendszer, a diagnosztikus, terapias és re-
habilitacios szlikségletek, valamit a mogottes értelmezés és tudasbazis er6sodése
a tarsadalomtudomany és egészségtudomany felé egyarant nyitogatja a kapukat.
Nem véletlen, hogy a Gyogypedagdgia mesterszak besorolasa ,pedagdégusképzési”
szakteriletbe rendkivil ingatag labakon all, kiléndsen akkor, ha hozzatessziik, hogy
a nem nevesitett gydogypedagodgiai terapia szakirany angol nyelv(i diplomabejegyzé-
se ,MA in Special Education (Therapy)”. Lenne tehat mit végiggondolni')

A szakmegnevezéssel 6sszefliggbé kérdést érdemes attekinteni a tudomanyok
meghatarozasanak Kritériumai alapjan is:

i) Korilhatarolt, mas tudomanyoktol elkilonithetd sajat vizsgalddasi terilete
és fejl6déstorténete van — ez a fogyatékos ember és a fogyatékossag, tudo-
manyosan a XIX. szazad utols6 harmadatél a bio,-pszicho,- szocialis modell
mentén.

ii) Kutatasi témai (interdiszciplinaris kutatasok esetén is) sajat vizsgalodasi tert-
letre iranyulnak: kdzvetlenil vagy kdzvetve a fogyatékos emberre, ill a fogya-
tékossagra.

i) Kialakult sajat elméletképzd (hazai és nemzetkdzi) iranyzatai vannak.

iv) Kialakult és folyamatosan fejl6d6 sajat szaktudomanyi terminoldgiaja van,
definialt fogalmakkal — nemzetkdzi 6sszehasonlitasban is kbzzétéve (Verg-
leichendes Fachwoérterbuch der Pddagogik von Personen mit biopsychosozi-
alen Beeintrdchtigungen, 1989/90, Gordosné, Mesterhazi részvételével).

v) Megalkotta és fejlesztette sajat tudomanydefiniciojat — a gydgypedagdgia-tu-
domany meghatarozasa és kutatasokon alapulé tudomanyszerkezete: neve-
|ési, terapias és rehabilitaciés dominanciaju komplex embertudomany.

vi) Gyakorlati alkalmazasi terilete van, amelyen sajat médszereket dolgoztak
ki, és erre szakemberképzést épitettek — a gyakorlati alkalmazas tertletén
kilénb6zé részteriletek alakultak ki sajat intézményrendszerrel, folyamato-
san fejl6d6 specialis modszerekkel, az integracio és inkluzié lehetéségeinek
kihasznalasaval.

vii) A fenti kritériumok meglétét tudomanyos publikacidkkal bizonyitotta — Id.
a szakterlletnek megfelel6 kézleményeket (Mesterhazi, 2007, a BGGYK ne-
vének megvaltoztatasaval 6sszefliiggd hozzaszolas nyoman).
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A fentieket 6sszefoglalva ugy latom, bar talan meredeken hangzik, hogy a Disability
Studies mint hazai megfogalmazasban ,fogyatékossagugyi tanulmanyok” a tagan
értelmezett gydgypedagdgia-tudomany, azaz ,A fogyatékossagtudomany” integrans
része (is lehetne). Az elméletképzés fébb iranyai mellett (I. Mesterhazi, 2000; Gere-
ben, 2013) az emancipativ, a participativ, a feminista fogyatékossagulgyi tanulma-
nyok megujithatjak és er8sithetik a multidiszciplinaris tarsadalomtudomanyi jelleget
— nem az elkilénilés, hanem a kozeledés mentén gondolkodva a kozos tet6 alatt.
Ehhez persze még sok vitat kellene lefolytatni, fliiggetlenitve a jelenlegi szakalapitas

kapcsan felmertlé kérdésektol.

2.2. Kiegészités a szakalapitasi és szaklétesitési
dokumentumhoz

a) A szaklétesitési dokumentum ismeretében nem vitathatéak a szaklétesités szak-
mai el6zményei, a névvaltoztatast azonban feltétlendl indokoltnak tartom. A hall-
gatok ugyanis felteszik a kérdést, hogy valdjaban mirdl, milyen dsszefliggésben
beszéllink ismeretrendszeriink tudomanyos iranyultsagl megkozelitése kap-
csan. A terminolégiaalkotas 6sszehasonlitd nemzetkdzi szempontjai elfogadhaté
alapot nyujtanak ehhez.

b) Vitathaténak tartom, hogy nem készit fel a képzés egy konkrét, j6I meghataroz-
haté munkakér betbltésére. Vajon az allamnak érdemes finanszirozni egy olyan
képzést, ahol a ,fogyatékossagtudomanyi/fogyatékossagligyi szakeértd” csak
a ,tudasbeli hiany megsziintetésére” képzddik ki? A szaklétesitési anyag ugyan-
akkor azt is leirja, hogy a végzettek a ,....fogyatékossagkutatasban, szakpolitika-
ban, civil szervezetekben vezet6 pozicidk betdltésére ...alkalmasabb szakembe-
rekké valjanak”. Ez ellentmondas.

c) Aszdveg anemzetkdzi 6sszehasonlitasokat targyalja, és itt is belelitkdzik a szak-
megnevezés angol nyelven megjelenitett kérdéseibe.

d) Tisztazatlan szamomra, hogy a hazai mesterképzésben korabban akkreditalt
Gydbgypedagbgia mesterszak ,fogyatékos emberek tarsadalmi integracioja”
Szakiranya mint hazai el6zmény miért nem jelenik meg az anyagban, mi az ehhez
valé viszony.

e) A Képzési és kimeneti kdvetelményeket nem részletezem — ezek a tartalmak
a médositott névvaltoztatas esetén is megfeleléek lehetnének.

f) A tantargyi halo, a résztvevdk személye egyel6re nem lathatd. Vajon az oktatéi
lefedettség hazon bellli és kivili aranya hogyan alakul?

Az eredeti hozzaszo6las terjedelmi korlatok miatt tobb részkérdést nem targyal, iro-
dalmi hivatkozasokat nem kozolt, a k6zds gondolkodas szandékaval készult. A hivat-
kozasokat azonban jelen tanulmany készitésekor utélag beemeltik.
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3. Utéhang

Amikor az ember évek tavlatdban — masok jovoltabdl — a Fogyatékossag és Tarsa-
dalom hasabjain szemebesul sajat soraival, el kell gondolkoznia azon, hogy a leirtak
vallalhaték-e napjainkban is egy korabban megkezdett tudomanyos dialégus folyta-
tasanak részeként. Roévidre zarva ezt a kérdést, a valasz részemrdl egyértelmuen:
igen. Mindjart azonban azt is hozza kell tennem, hogy a 2014-ben kézzétett dialogus
olvasatan, ami alapvet6en a hivatkozott Kdnczei — Zaszkaliczky vitaban olt testet,
a kézbs gondolkodas szandékanak minden alapfelvetése megfogalmazédott, ame-
lyekrél lehet és kell is beszélnil (Kdnczei, 2014; Zaszkaliczky, 2014). igy hat nem
egyszer( valaszt adni arra, hogy az eszmecsere az elmult években miért is nem
folytatddott kimunkaltabban, miért most, 2023-ban lendiliink Gjra neki, hogy ,egyutt
mégis kdnnyebb lesz”?

A gyoégypedagodgia aspektusabol szemlélve ezt a kérdést, ahogy magam teszem
kell® kritikaval, a kovetkez&ket gondolom. A Disability Studies attdrésekor — tisztelet
a kivételnek — szakmailag nem voltunk eléggé ratermettek, nem voltunk eléggé ,ké-
szen” a dialdgusban valé részvételre. Ennek sok oka van. Az ismeretrendszer Ujsze-
rlisége, fogyatékossagtudomanyként térténé nevesitése kétségen kiviil kérdéseket
generalt, de fesziltséget is keltett. TObbeket kdzullink megragadott a Disability Stu-
dies Ujdonsaganak varazsa, sokakat azonban fogva tartott a megszokas, a sajat te-
vékenységi korok, a mindennapi rutinok, a ,mi ezt igy gondoljuk, igy szoktuk” hagyo-
manya, s az Ujabb nézdpontok kritikus elemzésének haritasa. Bizonyara erfsitette
mindezeket a segit6 tevékenység mindennapjait atszévo, tobbnyire paternalista sze-
mélet, tovabba azon eréfeszitések meggyengilése, amelyeket a felvetésekre adott
valaszok megfogalmazasa semmiképpen sem nélkiloézhet. Mindezek igy egydtt je-
lentésen kozrejatszottak abban, hogy a vita alapfelvetéseinek ismeretében valdjaban
magara hagytuk a gyogypedagogiai oldal jeles képvisel6jét, nmagunk haza el6tt
nem sepregettiink kell6 hatékonysaggal. Ugyan tobb, féként késébbi kdzleménybél
(Lanyiné, 2018) egyértelmien kideril a dialogus folytatasara iranyuld késztetés, va-
I6jaban alkalmazkodtunk ehhez a helyzethez, és jol megvoltunk egymas mellett.

Pedig tébbszordsen is edzésben voltunk és vagyunk is! A képzésfejlesztés hatal-
mas szellemi erdkifejtés. A formai elvarasokon, a tantervi hal6 létrehozasan tal egy
szakma, szakterilet fejlédése tudomanyos alapjainak Ujabb attekintését is sziksé-
gessé teszi. Kihivasok elé allit, Uj valaszok megfogalmazasara késztet. Engem is ez
a tevékenység sodort bele abba a folyamatba, amelynek keretében az ember tullépni
kényszerult a napi praxison, esetemben a diagnosztikus-terapias gyakorlaton, koz-
vetlen oktatasi feladatokon. A hallgatok és a palyan levék ugyanis folyamatosan fi-
gyelnek, kérdeznek. Tudni akarjak, s erre egy mesterképzés kivalé terep, hogy ujabb
tanulmanyaik soran a fogyatékossaggal él6k problémaival 6sszefiiggésben ujoélag
mirél, hogyan beszéliink, szakmaisaguk megujitasa milyen fogalmak mentén, milyen
keretek kozott kerlil értelmezésre (Gereben, 2020a).

A paradigmavita és a kutatbmunka 6svényein jarva kiderult, hogy a sokat emle-
getett bio,-pszicho,-szocialis paradigma nemhogy kiurult, hanem a komplex ember-
tudomanyi megkozelités bazisan tudomanyfejlédésiink folyamataban egyre hangsu-
lyosabba valt. Barmelyik szegmensét emeljuk is ki, értelmezésik egyenértékiiséget,
az embermivolt szempontjabdl parhuzamossagot és nem szembeallast jelez. A Di-
sability Studies ismeretrendszere kétségkiviil a paradigma szocialis hangsulyait eré-

36

B HuNGARIAN JOURNAL OF DISABILITY STUDIES & SPECIAL EDUCATION 2023/1




I ~ FoGVYATEKOSSAGTUDOMANY ES A GYOGYPEDAGOGIA FOLYOIRATA |

siti fel olyan kérdések mentén, amelyeket a gyogypedagdgia-tudomany korabban
érintélegesen targyalt. De mondhatjuk azt is, hogy elhanyagolta, hattérbe szoritotta
Oket, vagy — tagan értelmezett ismeretrendszerét figyelembe véve — elemzésiket
szocioldgiai kérdésként kezelte. A ,bio”-ra most nem térek ki, a ,medikalis modell”
hatranyat-elényét elemezve erre bizonyara sor kerll a késébbiekben, illetve sziile-
tett is mar erre iranymutaté valasz (Kullmann & Kun, 2004).

A ,tanulé neveléstudomany” un. viselkedéstudomanyi paradigmaja felerésitette
a gyogypedagdgia egyik hatartudomanya, a pszicholdgia sokszinl szerepét, amely-
nek szakmai gyokerei anno a klinikai tudastartalmak kialakulasaig, a szazadforduld-
ig vezethet6k vissza (Gereben 2013, 2020b; lllyés, 2001; Lanyiné, 2013). Uj értelmet
nyerhet evvel dsszefliggésben a tébbnyire medicinalis kontextusban, negativan ér-
telmezett személyorientalt-klinikai paradigma, amely a fogyatékossagot az egyénnel
mint sérilésének hordozdjaval hozza 6sszefliggésbe. Eltekintve az értelmezés alap-
jaul szolgald medicinalis felfogastdl, az egyéni életmindség javitasara iranyuld diag-
nosztika, terapia és rehabilitacié kérdéskore masfajta, ujabb megkdzelitésben, az
un. edukacios modell alapjan a gyogypedagdgia-tudomany és -gyakorlat evidenciait
jelenti. Ez a felfogas segitheti a gydgypedagodgia klinikai iranyultsagat érinté, magat
a ,klinikai gydgypedagdgia-kontextust” is elutasité nézetek atértékelését (Mesterha-
zi, 2004; Gereben, 2022). Talan kiragadott példanak tinik olyan forraskutatasokra
hivatkozni az 6tvenes évek (!) Amerikajanak pedagdgiai tapasztalatai alapjan, hogy
az egyébként mar akkor er6teljesen tdmogatott inkluziv nevelés Ujrateremtheti az
iskolaskoru lemaradok hatranyait, csdkkentheti a tarsadalmi beilleszkedés esélyeit,
ha a ,special needs education” keretei k6zo6tt a ,nevelés klinikai aspektusai” nem
érvényesulnek (Frostig, 1955 idézi Gereben, Reményi & Rosta, 2021).

A 2016-0s hozzaszoélasomhoz fiz6tt Utdhang tartalmi reflexidja szempontjabdl
végezetil nem kerilhetek meg egy olyan tényanyagot, amely a hozzaszélasban J.
Artilesnek A gyégypedagdgia identitasvalsaga cimii, 2006-ban, az Iskolakulttra fo-
lyéiratban megjelent tanulmanyahoz kapcsolddik. Ez az anyag az ezredforduld kordli
évek jelentés nemzetkdzi-hazai vitaanyaganak tekintheté. A benne foglaltak ma is
igen aktudlis felvetések, amelyeket masfél évtized tavlatabol egy tudomanyos dial6-
gus folytatasanak részeként mindenképpen érdemes szamon tartani. A gyégypeda-
gogia kulénbdzd berkeiben zajlo vita 6sszegzése Mesterhazi Zsuzsanak, ugyancsak
az Iskolakultira hasabjain, 2007-ben kozzétett szélesivi reflexidja alapjan tortént
meg (Mesterhazi, 2007). Munkaja Osszehasonlitd gyégy/pedagdgiai hangsullyal
kitekint a hetvenes évektdl mind jobban megjelend szakmai-tarsadalompolitikai t-
rekvésekre a pedagdgia kulénb6zé szinterein a sajatos nevelési igény fogalom ha-
zai-nemzetkdzi értelmezésével 6sszefliggésben. Ra kellett jonndm, hogy ez a mun-
ka etalonnak szamit a dialégus folytatasahoz. Visszatekintve a mogottiink hagyott
évtizedekre, olyan tényanyaggal szembesiulink, amelyek ¢sszecsengenek a Disa-
bility Studies problémalatasaval. Ezek hazankban és nemzetkdzi terepen mas-mas
kontextusban jelentek meg — kitekintéssel az iskolaskorra, a kdznevelés viszonyaira:
gyogypedagogia és special education, tanulasi nehézség és tanari kompetenciak,
kultura és kornyezet tarsadalmi 6sszefliggései, inklizié és individualizacio, szak-
mai-diagnosztikai és pénzigyi dontések Osszefliggései, egy szakma 6nmeghata-
rozasanak gyakorlati és tudomanyos kritériumai — paradoxonok és dilemmak, jelen
esetben a gyégypedagogia szemszogeébdl, amelyek alapot kinalnak a kdzds gondol-
kodas folytatasahoz.
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Az Elbszéban felsorolt kérdéseink a fogyatékossaggal él6 személyek probléma-
inak ismeretében tehat akar ujabbakkal is bévitheték lennének. Erdemes lenne at-
gondolni, valéban stigma-e a diagnozis? Az intézményrendszer elényt vagy hatranyt
jelent, s mi szabhatja meg a valtozas helyes iranyat? Kompatibilis-e az eurdpai és
tengeren tuli, német, ill. angolszasz fogalomrendszer, amely a hazai szakmai nyelv-
hasznalat, a fogalmak tartalmanak értelmezése szempontjabdl oktatasi és kutatasi
vonatkozasban megkerilhetetlen?

A felsoroltak természetesen csak egyes szegmenseit jelentik az Ujraindulé esz-
mecserét érintd kérdéseknek. Evek vannak mdgéttiink, generaciévaltas részesei va-
gyunk, fontos kdrvonalazni, hogy hogyan gondolkodunk. A magunk szempontjabol
pedig nem art tisztazni, hogy a ,régi idék focija” legalabb annyira fontos, mint az
Uj id6ké. A Disability Studies jovoltabdl az Uj nézetrendszert Ujfajta nyelvhasznalat,
jelenleg inkabb nemzetkdzi szinten, Dan Goodley, a Sheffield Egyetem Pedagdgia
Intézetének professzora nyoman — erételjes ,kritikai pedagodgiai” viszonyulas is ki-
séri (Hernadi, 2016). Hogy is allunk evvel itthon, sajat kdreinkben? Megtalalhatok-e
a kritikai viszonyulds csirai a magyar gyogy/pedagdégiaban? Ha kiemellink néhany
példat, mint példaul a Budapest-vizsgalat (Czeizel, Lanyiné & Ratkay, 1978), a Ne-
velhetbség és altalanos iskola I. (lllyés, 1984), a Szelekcié az altalanos iskolaban
(Ladanyi & Csanadi, 1983) vagy az alternativ pedagogiak egyre terjed6 térhoditasa,
egyértelm(vé valik, hogy példaul a fent emlitett Goodley-féle kritikai pedagdgiai vi-
szonyulas — bar masfajta megkozelitésben — hazai szinten is megjelent, sok mas,
nem nevesitett szakember néz&pontjaval egyutt.

Tag terepen mozgunk tehat a dialogus folytatasahoz! A vitathatatlanul nagymultu
gyogypedagogia és a Disability Studies szamara kdzos halmazt jelent a fogyatékos-
saggal élé személyek szertedgazd problémainak és az egyes ismeretrendszerek
szakmai kompetenciainak 21. szazadi értelmezése. Municiot jelent ehhez a gyogy-
pedagogia-tudomany és -gyakorlat szamara a tradicionalis értékek megtartasa és
az 6nmaga altal is eldmozditott valtozasban az ,azonossagtudat” megbérzése, ahogy
ezt Mesterhazi korabban megfogalmazta (Mesterhazi, 2007, 61).

Feltételezhetjik, hogy az egyuttgondolkodas a tavoli jovében talan egyfajta szin-
tézis kialakulasahoz is elvezethet. Bar ennek felvetése provokativnak tlinhet, ne te-
kintse senki annak! Vajon képesek lesziink-e el6segiteni, hogy a multidiszciplinaris
tarsadalomtudomanyok rendszerébe agyazott kétfajta embertudomanyi ismeret-
rendszer, a Disability Studies és a gyogypedagdgia-tudomany a fogyatékossaggal
él6 gyermekek, fiatalok és feln6ttek életmindségére, esélyegyenléségére fokuszal-
va, ugy is, mint gyégypedagdgia- és fogyatékossagtudomany, azaz — nemzetkdzileg
értelmezhetd mdédon — science of special education and disability, elnyerje helyét
a transzdiszciplinaris tudomanyok kézétt a tudomanyfelosztas hazai, ill. nemzetkozi
rendszerében?

Neves elédiink, Téth Zoltan (1883—1940) 1933-ban tette kdzzé az Altalénos
gyogypedagdgia koncepcidjat, korat megelézve tarsadalompolitikai kitekintéssel.

Erdemes tehat belevagni az eszmecserébe — kilencven év tavlatabol!
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Abstract

In the period of the first wave of the COVID-19 pandemic, the scientific community had only little knowledge
about the nature of this virus. The regional appearance of the infection was particularly undiscovered, and
we knew very little about the social and residential situation of those affected by the disease. Only a few
international studies were published on this topic. It soon became evident that it was necessary to explore the
social and regional background of the problem caused by the pandemic, which spread very fast in the world,
especially in the large cities. In addition, the COVID pandemic produced several new manifestation forms
of disability issues, which created the social disability concept. That is why some researchers have decided
to explore the social background of the problem. This study focuses on four main objectives. The first one is
to reveal the global and European trends of the socio-spatial characteristics of the pandemic. The second
objective is analyzing the socio-spatial distribution of COVID-19 infections in Hungary based on the results
of an empirical survey (based on a sample of 1000 people) carried out by the Centre for Social Sciences
Institute for Sociology in 2021. The third aim is to present and to compare the Hungarian mitigation measures
(restrictions, regulations) on both national and local (municipal) level. Finally, the study would like to conclude
the similarities and the differences between the global and the Hungarian situation.

Keywords: social background of the COVID-19 pandemic, socio-spatial disparities, new disability forms,
Hungarian mitigation measures
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A COVID-19 vilagjarvany tarsadalmi-térbeli jellemzé6i:
uj fogyatékossagi problémak kialakulasa (globalis és
magyarorszagi trendek)

Absztrakt

A COVID-19 vilagjarvany els6 hullamanak idején a tudomanyos kézdsségnek csak kevés ismerete volt e
virus természetérdl. Kiléndsen a fert6zés regionalis megjelenése volt feltaratlan, és nagyon keveset tudtunk
a betegségben érintettek szocialis és lakohelyi helyzetérdl. Csak néhany nemzetkdzi tanulmany jelent meg
a témaban. Hamarosan nyilvanvaléva valt, hogy fel kell tarni a vilagban, kiildnésen a nagyvarosokban na-
gyon gyorsan terjedd jarvany okozta probléma tarsadalmi és regiondlis hatterét. Emellett a COVID-jarvany
a fogyatékossagi problémak szamos Uj megjelenési formajat hozta Iétre, ami megteremtette a tarsadalmi
fogyatékossag fogalmat. Ezért néhany kutaté gy dontétt, hogy feltarja a probléma tarsadalmi hatterét. A ta-
nulmany négy 6 célkitlizésre 6sszpontosit. Az elsé a vilagjarvany tarsadalmi-térbeli jellemz8inek globalis és
eurdpai tendencidinak feltarasa. A masodik cél a Tarsadalomtudomanyi Kutatokézpont Szociolégiai Intézete
altal 2021-ben végzett empirikus felmérés (1000 f&s minta) eredményei alapjan a COVID-19 altal okozott fer-
t6zések magyarorszagi tarsadalmi-térbeli eloszlasanak elemzésére iranyul. A harmadik cél a magyarorsza-
gi karenyhit6 intézkedések (korlatozasok, szabalyozasok) bemutatasa és dsszehasonlitdsa mind orszagos,
mind helyi (telepllési) szinten. Végll a tanulmany kovetkeztetéseket von le a globalis és a magyar helyzet
kozotti hasonlésagokrol és kildnbségekrdl.

Kulcsszavak: a COVID-19 vilagjarvany tarsadalmi hattere, tarsadalmi-térbeli egyenlétlenségek, uj fogyaté-
kosségi formak, magyarorszagi enyhité intézkedések

The socio-spatial features of the
COVID-19 pandemic:

the formation of new disability
issues (global and Hungarian
trends)

Introduction

In the period of the first wave of the COVID-19 pandemic, the scientific community
had only little knowledge about the nature of this virus. The regional appearance of
the infection was particularly undiscovered, and we knew very little about the social
and residential situation of those affected by the disease. Only a few international
studies were published on this topic. It soon became evident that it was necessary to
explore the social and regional background of the problem caused by the pandemic,
which spread very fast in the world, especially in the large cities. That is why some
researchers have decided to explore the social background of the problem. The
analyses were especially important, because the COVID-19 pandemic caused
certain new disability issues: social disabilities and special forms of territorial poverty.

In our article we intend to use the new form of the disability approach. This new
form is the social disability concept, which is related to the notion of disability, but
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from a special point of view. This new form is a completely new phenomenon created
by the COVID pandemic. The COVID pandemic produced several new manifestation
forms of disability issues, namely serious illnesses, mental problems, post-COVID
impacts and territorial poverties, including the exclusions, as post-COVID impacts
isolate the affected people from the labour market and from human relations. So, the
social disability concept incorporates a complex, cumulative set of social diseases,
namely the poverty, the poor living conditions, and social exclusion phenomena
resulting from the virus infections.

In order to highlight our concept in this study it is necessary to present the social
and territorial difficulties which are able to produce certain forms of social disability.
Based on our empirical research results, we can describe these difficulties as follows:
the lack of information about the pandemic or about the defence methods and the
dangers of anti-vaccination. In addition, it is necessary to underline the determining
factors of these difficulties, as well: the members of the social groups who suffer
from some chronic or inherited health or mental problems related to their COVID-19
infection are low educated and unqualified people living in underdeveloped urban
residential areas. These phenomena are not only local or national, but they are
global manifestations as well. At the same time, the listed facts correspond to the
international scientific experiences.

This study focuses on four main objectives. The first is to reveal the global and
European trends of the socio-spatial characteristics of the pandemic, including
the new disability problems. The second objective is analyzing the socio-spatial
distribution of COVID- 19 infections in Hungary based on the results of an empirical
survey (based on a sample of 1000 people) carried out by the Centre for Social
Sciences Institute for Sociology in 2021. The third aim is to present and to compare
the Hungarian mitigation measures (restrictions, regulations) on national and local
(municipal) level as well. Finally, the study would like to conclude the similarities and
the differences between the global and the Hungarian situation.

1. The global and European trends of the
socio-spatial characteristics of the pandemic,
including the new disability problems

The COVID-19 pandemic and its adverse health consequences, the mass diseases
resulting from the viral infection appeared in the large metropolitan areas and spread
from there to cities of different sizes and other types of settlements, causing various
short- and long-term economic and social problems.

The starting point of the pandemic was a large Chinese metropolis with
a population of 11 million people, where in the first wave 66,337 cases were identified
between the end of December 2019 and February 28, 2020. After that the virus
appeared in several cities or regions, for example in Milan, in Parma, in Roma, in
Torino, or in the Lombardy region. The Tyrol region was also one important target
point. Bordeaux and especially the region of Eastern France and the lle-de-France
region were also significantly infected. Madrid and the big German cities, namely
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Berlin, Munich, Hamburg were badly hit by the pandemic as well. The large American
metropolitan areas were also affected (Szirmai, 2021).

If we want to make a list about the affected areas, we can mention, on the one
hand, that the main target points were the “superstar” global cities, such as New
York, London, Paris, where the population is high and diverse due to multiculturalism,
the residential areas are densely built, many people use the city areas, and the
effects of tourism are significant. On the other hand, we can see that certain groups
of people using the ski slopes of global tourist centres were among the infected,
which was the case in Italian, Austrian, Swiss, or French mountain areas. The third
type of target were global industrial centres, industrial cities that are connected to
each other through supply chains. The Eastern and Central European capitals and
large cities, among them Budapest, were not left out of the areas affected by the virus
either. But the pandemic arrived here later and with less intensity. In the fourth wave,
the situation changed very significantly: in this period the infection data were already
higher in Central and Eastern Europe than in Western Europe, probably due to the
differentiations of social structural features between the two geographical regions.

In order to explain those social features, we need to highlight those researches
which not only analyzed the issues more deeply, but also investigated them from
a sociological point of view. These studies verified that some cities are more
vulnerable to the devastating spread of the virus, that is, different cities are not equally
vulnerable. According to them, the vulnerability of cities depends on the spatial size
of cities, the density and size of the population, as well as the nature of the residential
units of the metropolitan areas.

Florida proved, for example, that certain urban units are more sensitive than
others: large metropolises are at the top of the sensitivity list, followed by urban
suburbs. Although the death rates of densely populated suburbs are lower than
those of the metropolises, they are higher than those of the low-density suburbs. The
figures for medium-sized and small towns are even lower, with the lowest number of
cases found in rural areas outside the metropolises (Florida, 2020).

Large metropolitan regions | - o:
Large metropolitan regions:high density
I o
suburbs

Large metropolitan regions:lower density
0,94
auburbs . o,

Mid size metropolitan regions [ 0.85
Small metropolitan regions - 0,72
Non-metropolitan regions - 0,43
0 o5 1 15 2 25 3 35 4 45
FIGURE 1. URBAN REGIONS HAVE THE HIGHEST COVID-19 DEATH RATE IN THE UNITED STATES:

COVID-19 DEATH PER 100,000 PEOPLE, UP TO APRIL 2, 2020
(SourcE: NEW YORK TIMES, CENSUS. NOTE: URBAN REGIONS RATE IS 2,16 EXCLUDING NEW YORK CITY)
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It also turned out that the real culprit is not the population density, but rather the
character of human relationships behind the population density (of a hierarchical
nature, of different importance), and mainly their intensity. The intensity of human
relations is influenced by the territorial extent of the city and the system of spatial
relationships: according to this, the more extensive a city is, the more dynamic the
urban sprawl (the spatial distance between the place of work and residence, the
resulting commuting), the greater the level of infection is. In larger and denser cities,
the effects of these factors can be experienced through the higher number of cases.
Therefore, the conclusion of the given research is that it is not population density that
is the “culprit” for the greater contamination of the big city, but rather the nature of
human relationships, especially their intensity (Angel, 2020).

Further analysis revealed other determining factors, namely the consequences of
globalization, the influences of the relationships existing among the large cities, the
effects of global networks (Stier et al., 2020). Based on other studies it became more
clear for researchers that the African-American population, the Latino population,
and the South Asian communities were more affected by the virus than the average.
It also became evident that the causes of COVID-19 infections and deaths are related
to income conditions, but in addition to income distributions, other structural factors
also have a significant impact on whether an individual living in an area is infected or
dies of COVID-19. It was an important realization that marginalized areas inhabited
by disadvantaged minority populations, where governments have not implemented
regional level developments for a long time, are the most severely affected by the
COVID-19 virus infection (Adhikari & Pantaleo, 2020). To summarize the determining
factors of the virus infections it is necessary to underline that the main influencing
factors are the social-spatial inequalities, which are manifested in special forms and
measures in the cases of different groups, among them in diverse forms of social
disabilities as well.

2. The socio-spatial distribution of the
infections by COVID-19 and the determining
factors of the new disability issues

In this chapter, the study reveals the social spatial conditions of the COVID-19
pandemic based on the results of an empirical research. The results try to highlight
those social spatial groups who were more vulnerable to the effects of the pandemic.
In order to understand the structural features of the affected people, we analysed
the social structural conditions of the people, among them the educational level and
geographical positions (regional, residential areas, types of settlements). Another
significant aspect became clear, namely that structural factors can also affect the
abilities of people to protect themselves against COVID-19 infection.

In the study, we primarily explored the territorial and social conditions of three
groups of respondents. First, people who were confirmed to be infected with
COVID-19 (they were tested, N=154) second, people who had the disease based
on their symptoms, or were infected but not tested (N=111), and the third group

45

B HuNGARIAN JOURNAL OF DISABILITY STUDIES & SPECIAL EDUCATION 2023/1




I ~ FoGVYATEKOSSAGTUDOMANY ES A GYOGYPEDAGOGIA FOLYOIRATA |

consisted of people who did not contract COVID-19 (N=562). The remaining 173
people didn’t know if they contracted it or not, or denied to reply (see figure 2.) This
distinction, more exactly, the background or the relationship to the vaccination and
the viral disease, is important regarding the concept of social disabilities as well.

o P

M Infected (tested)

M Infected (but don't tested)
did not get the infection
Did not know

B Denied to reply

FIGURE 2. DID YOU GET THE COVID-19? DISTRIBUTION OF THE SAMPLE OF 1000 PEOPLE
(SOURCE: EDITED BY THE AUTHORS BASED ON TK SZKI DATA)

In Hungary, growing regional inequalities are present, especially between the
Northeast and Central Hungarian and Western Regions regarding economic and
social development, living conditions or the income level. There is also a huge gap
in life expectancy, as well as between the developed and underdeveloped areas, the
urban and rural regions. There are many authors who found a correlation between
life expectancy and socio-spatial and economic development, as well as access to
the health care system, or even geographic inequalities in health behaviour. Bir6 et
al. also found that there is a correlation between income level and health behaviour
(the higher income level groups consume more vegetables, fruit, fish and meat, while
the lower income groups consume more unhealthy products like salty snacks, sugary
drinks). The lower social groups have weaker access to healthy lifestyle (Bir¢ et al.,
2020).

In our research, we also found correlation between the social spatial features and
the number of COVID-19 infections. According to the results, 15, 5% of the (tested)
respondents confirmed to have become infected by the virus, 11% of the respondents
thought they were infected but were not tested, and 16% claimed that they did not know
whether they had caught it or not. More than half of the respondents (56,2%) claimed
they weren’t infected at all. The proportion of infected people showed significant
regional differences. Figure 3. shows that the residents who live in urbanized and
most populated regions (Central Hungarian Regions) had higher risk of infection.
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FIGURE 3. REGIONAL DISTRIBUTION OF RESPONDENTS WHO HAVE BEEN INFECTED BY COVID-19, 2021
(%) N=154, N=111 (SOURCE: EDITED BY THE AUTHORS BASED ON TK SZKI DATA)

It was also clear that more people became infected in larger cities and towns, than
in the rural areas. More than half of the respondents (70%) who live in cities became
infected by the virus, only 30% of respondents lived in rural areas. This can be
explained by the fact that they live in more crowded urban areas, and by the unhealthy
living conditions as well. Based on our results we also found that there are significant
differences between the number of infections in different urban zones. While in
the city centre, 24.3% of the respondents caught the infection, this average in the
outskirt areas is higher, 39,6%. That can be explained by the different social status
of residents in different urban zones. Besides geographical location, education level
also influences the risk of infection. Confirmed (tested) infection with the virus was
more than three times higher than the average of the sample (15.4%) among those
with a low level of education (46.6%), and twice as much (34.3%) among secondary
school graduates (see figure 4.).

50

primary tertiary higher degree
M infected (tested) M infected (don't tested)

FIGURE 4. THE DISTRIBUTION OF INFECTED PEOPLE ACCORDING TO EDUCATION LEVEL (%) N=154,
N=111 (SOURCE: EDITED BY THE AUTHORS BASED ON TK SZKI DATA)

To conclude the socio-spatial distribution of infection by COVID-19, we have to
confirm that, based on our results, the socio-spatial situation plays a significant role
in whether someone became infected or not. The lower social status group with low
education level, with a peripheral place of residency has weaker means (financial
means, knowledge and information) to protect themselves from the disease.
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3. The Hungarian mitigation measures
(restrictions, regulations) on national and
local (municipal) levels (results of the
comparison)

Governments had to design new, innovative instruments to counter the health impacts
of the COVID-19 pandemic in the last more than two years (WHO, 2020). Their efforts
to make an effective approach against the multidimensional health consequences of
this pandemic depended on the quality and speed of policy responses at the initial
and later phases (during epidemic waves) (OECD, 2020). One of these important
elements was how national governments could manage the issue of disability related
to the pandemic, as well as health inequality during the pandemic (Kovacs & Uzzoli,
2020). The basic aim of this chapter is to present and compare the Hungarian
mitigation measures (restrictions, regulations) on national and local (municipal) levels
during the first five epidemic waves between March 2020 and May 2022. During the
sixth wave in the summer of 2022, no new restrictions were introduced in Hungary.
We are looking for the answers to the following questions: Which was the relevant
spatial scale in restrictions and measures in Hungary? Was there a balance between
nationally and locally introduced measures? How could local competency appear
in the restrictive and mitigating measures? Did municipalities have a role in policy
responses to the challenges of the pandemic in Hungary? How could restrictions
affect social disability and its conditions?

In response to the emerging COVID-19 pandemic, the Hungarian government
declared a state of emergency twice: first during the first epidemic wave between
March 11 and June 18, 2020, and then between November 2, 2020 and May 31,
2022 during the further waves. The latter state of emergency has been continuously
extended during 2021 and 2022 (koronavirus.gov.hu). The state of emergency
restrictive and mitigating measures were continuously tightening and easing according
to the different epidemic waves. The primary objective was to slow the spread of the
coronavirus, reduce the number of diseases and death cases, as well as to relieve
the burden on the healthcare system (Varadi, 2020). The cyclicality of measures
resulted that both of tightening and easing phases of emergency interventions were
based on multi-stage regulation (Szerencsés et al., 2021). This cyclicality means that
when the relaxation of restrictions produced a growing number of social interactions,
and thus a higher number of infections, it led to the enforcement of tighter restrictions
nationally and regionally (e.g., specific counties). This foreshadowed the sustained
presence of tightening and easing policies along with their cyclical nature and spatially
heterogeneous distribution in the country over the years of 2020 and 2021. However,
the big question during every wave of the pandemic was how much these measures
contributed to the increase of social disabilities in connection with the pandemic.

The restrictions under the state of epidemiological emergencies had similarities
and differences during the epidemic waves in Hungary, according to the primary
objectives of prevention (Table 1.). These policy responses were specially introduced
on national level (Kods et al., 2020). The national-level restrictions in Hungary
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implemented by policymakers were connected to the dynamics of each epidemic
wave (Kovacs et al., 2020). On the one hand, during the first three waves, restrictions
were based on multistage regulations related to the actual number of daily new
confirmed cases. On the other hand, beginning from the third wave, the Hungarian
anti-epidemic approach became vaccine-based. During the fourth and fifth waves,
vaccination was the most important means of protection to reduce the number of new
COVID-19 cases and deaths.

TABLE 1. HUNGARIAN ANTI-EPIDEMIC MEASURES DURING THE COVID-19 EPIDEMIC WAVES AND THEIR
SPATIAL RELEVANCE BETWEEN MARCH 2020 AND JUNE 2022 (SOURCE: AUTHORS)

Relevance of the restrictions on  Relevance of the restrictions on local

national level level (municipalities, institutions)

The first epidemic o " .
mainly “place-based” prevention . .
wave own competencies for settlements in

ding to th hical
(March 2020 and according to the geogra.p ca supplementation of the lockdown
hotspots of the pandemic

August 2020)

The second own decision for settlements over

epidemic wave i L 10,000 inhabitants, institutional
mainly restrictive measures . ) .

(September 2020 and competencies (e.g., online education

January 2021) or home office)

The third epidemic own decision for settlements over

wave restrictive measures together 10,000 inhabitants, institutional

(February 2021 and with “vaccine-based” prevention | competencies (e.g., online education

August 2021) or home office)

The fourth epidemic - . N
mainly “vaccine-based L . .
wave institutional competencies for making

measures together with
(September 2021 and | .. . u 9 B W . vaccination mandatory for employees
December 2021) individual-based” prevention

The fifth epidemic — . "
mainly “vaccine-based R . .
wave institutional competencies for making

measures together with .
(January 2022 and P 9 R . vaccination mandatory for employees
June 2022) individual-based” prevention

Besides national regulations, the Hungarian government was only partially adopting
a “place-based” or territorially sensitive approach for measures to fight the pandemic
(Uzzoli et al., 2021). The policy interventions had a lower number of tools which were
spatially sensitive measures. This means that the municipalities differed on a local
level in taking measures, because only settlements over 10,000 inhabitants could
make their own decisions in pandemic prevention. These competencies were mainly
applied during the first three waves, but their role remained of secondary importance.

Starting from the second wave, in parallel with national regulations, institutional
competencies of restrictions against the COVID-19 pandemic were also strengthened.
For example, employers could decide on home office, or schools could choose
between online and personal education or its mixed form (such as “hybrid education”).
From the time of the fourth wave, employers’ competencies were supplemented by
the fact that they could decide for themselves whether to make vaccination mandatory
for employees. Moreover, some public employers — e.g., in education or in healthcare
— made vaccination mandatory, thereby increasing the possibility of a new issue of
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social disability regarding the pandemic (e.g., unemployment due to the pandemic or
barriers of access to work).

Overall, the restrictive and mitigating measures designed to tackle the
COVID-19 emergency had diverse spatial implications during the epidemic waves
in Hungary, but among them national measures had a primary role in regulation.
For instance, during the first wave, various spatially sensitive protection measures
were implemented according to the geographical hotspots (the capital city, Budapest
and its surroundings, Pest County) (e.g., masks were first required to be worn on
public transport vehicles and stores in Budapest). Furthermore, the marked spatial
approach also appeared in the easing of restrictions, because preventive measures
remained in force in Budapest and Pest County for two additional weeks while they
were already eased in less infected areas outside the capital city and its neighboring
Pest County. During the second and the third waves, in addition to granting
settlements more room to manage concerning containment efforts, the location of
geographical hotspots was also taken into account (in a capital city/countryside
context), and the role of geographical isolation was emphasized in prevention (Uzzoli
et al., 2021). Municipalities received the decree to make detailed local rules for public
mask mandate in settlements with populations over 10,000 during the second, third,
fourth and fifth waves. Local municipalities also received some power to introduce
additional restrictions, e.g., closing the settlements to visitors on weekends.

From the third wave on, a new element of protection measures appeared in
the form of vaccination. It was a new basis for organizing Hungarian anti-epidemic
measures. For example, during the third wave the easing of multi-stage regulations
was directly connected to the number of vaccinated inhabitants. “Vaccine-based”
protection remained the main element of the national regulation regarding the
COVID-19 pandemic during the fourth and fifth waves, too.

Besides national rules and local opportunities in decision-making, anti-epidemic
measures also strongly highlighted the role of individual protection from the first
epidemic wave (e.g., mask wearing, social distancing, disinfecting, etc.). “Individual-
based” protection became more and more important from the fourth wave, while
during the sixth wave, it was the only emphasized method of anti-epidemic approach
in the summer of 2022 (besides vaccination).

The comparison of the five waves related to the issue of social disability shows
marked differences. Especially, a significant gap emerged between the first three and
the last two waves. During the first, second and third wave, the nationally introduced
general lockdown could contribute to the strengthening of the barriers of the access
to healthcare and to other types of social care. The highest number of COVID-19
deaths during the second and the third waves also drew attention to the importance
of the issue of social disability. The disadvantaged social position, the poor health
conditions, or the unfavorable living circumstances together contributed to the higher
risk and prevalence of COVID-19 related deaths. On the other hand, the lack of
personal vaccination also became a risk factor, because in less developed regions
or in small settlements the rate of vaccinated population was lower during the fourth
and the fifth epidemic wave (Szirmai et al., 2022).

Finally, the role and the way of COVID-19 testing among Hungarian interventions
is also worth mentioning. Basically, testing is free of charge in Hungary after having
the symptoms if the General Practitioner makes it mandatory. But this way of testing
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is very slow, and sometimes it takes several days. So, the majority of people decide
to pay for a quick testing, but it depends on their personal income. (Anyway, the
PCR test has an official price cap in Hungary.) That is the main reason why there
are marked differences in testing activity between different parts of the country, as
testing activity depends on socio-economic situation. On the other hand, the other
forms of COVID-19 testing — e.g., as a preventive measure based on PCR or antigen
tests — are not free of charge.

Summarizing our knowledge on the socio-spatial relevance of restrictions and
regulations in Hungary regarding the COVID-19 pandemic, the most essential
features are nationally introduced regulations supplemented by local competencies
(Uzzoli, 2022). The mitigation measures taken on national level were primary in
Hungary’s anti-epidemic approach, and it was vaccine-based from the spring of
2021, starting from the third epidemic wave. The competencies of municipalities
in restrictions appeared only at the very beginning of the Hungarian coronavirus
epidemic, but their role remained of secondary importance. There were significant
differences among settlements in terms of their own competencies which depended
on their population. It is worth mentioning that local competencies also appeared
at institutions, independently of the local municipalities. From the point of view of
social disability, restrictions had a relevant effect in increasing barriers of access to
healthcare, which could directly and indirectly contribute to the development of a new
approach of social disability regarding the pandemic.

4. The similarities and differences between
the global and the Hungarian situation

In order to conclude our study, it is possible to highlight the most important result,
which is as follows: the effects of the COVID-19 pandemic depend on special social
and territorial factors. The emergence of the pandemic and its effects are clearly
related to the geographical location of social groups, their living conditions and social
structural characteristics, particularly to the influences of the urban and metropolitan
areas: these social circumstances create favorable conditions for the spread of
epidemics both globally and locally.

Our main discovery is that groups of lower social status, who are less educated
and informed, who live in unfavorable residential areas were more affected by the
disease than the higher social strata. This is due to the fact that these social groups
have weaker capabilities to protect themselves against the virus. Few of these people
had the chance to work from home. Their general health condition is also worse.

Comparing Hungarian and international policies targeting the way of COVID-19
testing, one relevant difference can be mentioned. In many countries in Europe
‘preventive’ testing was free of charge, while in Hungary people had to pay for it. This
means that the higher prevalence of COVID-19 might be a result of the difference
between the testing measures and activities of Hungary and (mainly) Western
European countries.

The policy interventions were mainly based on restriction measures, and the
spatially sensitive or “place-based” approach was also present. All of this means that
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there are many similarities between the global and the Hungarian situation. But if we
want to be more precise, it must be established that we did not simply find similarities,
we found similarities rather than differences. The latter statement would require finer
and more data-based analyses, which we plan to do in the near future.
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Abstract

Across the world, it is estimated that there are more than one billion people living with disabilities and facing
the intensified risk of poverty. This situation has dramatically increased since the occurrence of the COVID-19
pandemic. Ethiopia is a country having more than one hundred million people; from this the number of
disabled people was more than 17.6% (1.23 million people, estimating 70 million of the total population in
2011) of the total population in 2011. The Ethiopian National Plan of Action with Disabilities estimates that
95% of disabled people are living below the poverty line, and the majority of them live in the rural parts of the
country where access to basic services is minimal even for the non-disabled people of the country. The main
objective of this research is to assess the effect of the COVID-19 pandemic on people with disability, and
how social protection and other economic responses should be considered as remedies for these people in
order to reduce the risk of poverty increase as a result of the pandemic. In this research, a narrative literature
review was used in order to summarize the body of literature written and published on disability, poverty, and
social protection. The study revealed that the COVID-19 pandemic situation is particularly challenging for
people living in deep poverty, for those living with a disability where there are fewer practices and actions for
social protection. There was discrimination and stigma against people with disability within the community
where they live, moreover, they were beaten by the police while searching for food and some work to get
cash. During the pandemic, the number of rape cases among girls with disability increased, as a result they
were exposed to HIV-AIDS and other STDs, they were psychologically affected, and they faced economic
problems. Besides this, ongoing war and high rate of inflation are factors affecting the people with disability.
Based on the findings the researcher suggested policy recommendations on how to improve social security
for disabled people in Ethiopia.

Keywords: disability, COVID-19 pandemic, poverty, Sub-Saharan Africa, social protection, Ethiopia

A szubszaharai afrikai orszagok fogyatékossaggal és a szocialis
védelemmel kapcsolatos, COVID-19-re adott valaszai — Etiopia esete

Absztrakt

Becslések szerint vilagszerte tébb mint egymilliard fogyatékossaggal é16 ember él, akik a szegénység foko-
zott kockazatanak vannak kitéve. Ez a helyzet dramaian sulyosbodott a COVID-19 vilagjarvany megjelenése
ota. Etiopiaban tébb mint szazmilli6 ember él, ebbdl a fogyatékossaggal é16 személyek szama 2011-ben
a teljes népesség tobb mint 17,6%-at tette ki (1,23 millio ember; a teljes népesség 70 milli6 fére becstilhetd
2011-ben). A fogyatékossaggal él6 emberekkel kapcsolatos etiop nemzeti cselekvési terv becslése szerint
a fogyatékos személyek 95%-a a szegénységi kiiszb alatt él. Tobbségiik az orszag vidéki részein lakik,
ahol az alapvetd szolgaltatasokhoz valo hozzaférés még az orszag nemfogyatékos lakosai szamara is mini-
malis. E kutatas f6 célja, hogy felmérje a COVID-19 vilagjarvany hatasat a fogyatékossaggal él6 emberekre,
és azt, hogy a szocialis védelem és mas gazdasagi valaszok mennyiben tudjak csokkenteni a szegénység
vilagjarvany kovetkeztében vald névekedésének kockazatat. Ebben a kutatasban narrativ irodalmi elemzést
alkalmaztunk annak érdekében, hogy Osszefoglaljuk a fogyatékossagrol, a szegénységrél és a szocidlis
védelemrol irt és kdzzétett szakirodalmat. A tanulmany feltarta, hogy a COVID-19 vilagjarvany helyzete nagy
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kihivast jelent a mélyszegénységben él6 emberek, kiléndsen a fogyatékossaggal él6k szamara, akiknek
helyzetével kapcsolatban kevesebb szocialis védelmi intézkedés létezik. A fogyatékossaggal €16 emberekkel
szemben megkulonboztetés és megbélyegzés tapasztalhatéd a kozosségeikben, példaul rendérségi ablzust
éltek meg, amikor élelmet és munkat kerestek, hogy készpénzhez jussanak. A jarvany idején megnétt a fo-
gyatékossaggal él6 lanyokkal szemben elkdvetett nemi erészak eseteinek szama, aminek kdvetkeztében ki
voltak téve a HIV-AIDS-nek és mas nemi betegségeknek. Pszichésen is megterhelésnek voltak kitéve, és
gazdasagi problémakkal szembesiiltek, emellett a folyamatban [évé haborl és a magas inflacioé is hatassal
volt a fogyatékossaggal é16 emberekre. Az eredmények alapjan a szerzé szakpolitikai ajanlasokat javasol
arra vonatkozéan, hogyan lehetne javitani a fogyatékossaggal él6 személyek szocialis biztonsagat Etiopi-
aban.

Kulcsszavak: fogyatékossag, COVID-19 vilagjarvany, szegénység, szubszaharai Afrika, szociélis védelem,
Etiépia

Disability and response to
COVID-19. On social protection in
Sub-Saharan African countries —

The case of Ethiopia

1. Introduction

In the world, it is estimated that more than one billion people live with disabilities and
face the intensified risk of poverty. This situation has dramatically increased since
the occurrence of the COVID-19 pandemic in China, and the dissemination across
the globe, and has been creating different social, economic and political impacts
on people’s lives. To reduce the short-term effect and long-term impact of the
heightened risk of poverty that is caused during the pandemic, there should be global
intervention from government and non-government stakeholders. Even if there are
various definitions provided by different authors and institutions, for this study the
author tries to coin the definition given by one of the UN wings, which is the United
Nations convention on the rights of the person with Disabilities (UNCRPD) as “those
who have long-term physical, mental, intellectual or sensory impairments which in
interaction with various barriers may hinder their full and effective participation in
society on an equal basis with others” (UN, 2006).

This paper focuses on research conducted on disability, poverty, and social
protection in Sub-Saharan African countries. It assesses the effect of the COVID-19
pandemic on people with disability, and discusses how social protection and other
economic responses should be considered as remedies for these people in order to
reduce the risk of poverty increase as a result of the pandemic.
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2. Disability and poverty

People with disability need to possess the right to social protection to compensate
for the cost of having a disability, giving the means to assist them to overcome the
challenges that hinder them from playing their part in the community they are living
in (Beales & Gelber, 2021).

There are various models and definitions provided by scholars regarding the
conceptualization of disability. According to the convention on the rights of persons
with disabilities (CRPD) discrimination on the basis of disability has the effect of
harming the recognition, and status of all human rights and fundamental freedoms in
the areas of political, economic, social, cultural and civil life.

The term persons with disability includes those who have long term physical,
mental, intellectual or sensory impairments, which in interaction with various barriers
may hinder their full and effective participation in society on an equal basis with others.

As Sida (2015) states, many countries in the Middle East and North Africa use
narrow disability definitions in their laws that often refer to specific bodily limitations,
like “loss of function in more than two limbs” or “less than 10% of normal vision
despite wearing glasses” (Sida, 2015, 1). These laws are not in line with the CRPD.
Beside this, CRPD can advance human rights and human rights laws, it serves to
guide international development and provides a legislative framework for ensuring
the rights of the persons with disability.

The CRPD'’s definition of disability is focusing on the list of human rights that
a disabled person has to enjoy on the same basis as others whereas ICF’s definition
of disability is broader than the CRPD’s.

In this study, the researcher tries to take the model that gives a comprehensive
definition of disability, which is the World Health Organization’s global grouping on
functioning, disability and health (ICF).

According to the ICF framework, disability is the result of a health condition that,
in interaction with personal and environmental contexts, leads to dysfunction at the
level of body functions/structures (impairments), the individual (activity limitations),
and/or the individual within society (participation restrictions). The ICF model also
includes environmental and personal contextual factors that may heighten or lessen
experiences of disability.

Personal factors, such as education level and access to rehabilitation services,
and environmental factors, such as policies on inclusive employment, may improve
the level of participation.
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FIGURE 1. ICF FRAMEWORK (SOURCE: WHO, 2001)

3. Impact of the COVID-19 pandemic on
people with disability

In March 2020, COVID-19 was officially declared a pandemic by the world health
organization, since the world was under pressure due to COVID-19 which had
negative economic, social and political effects. The effect of this pandemic is very
serious in third-world countries, mainly Sub-Saharan countries where people are
living in deep poverty.

The pandemic has led to economic pressure on so many households, mainly on
people with disability and their families (Banks et al., 2021.

Africa is one of the least developed continents with a larger population of people
living with intellectual disabilities. Various works of literature show that having
a person with a disability is more of a taboo or curse, as communities continue to
hide them. Infrastructure developments are not making life easier for people living
with disability (Samboma, 2021).

So many people lost their jobs and were not even able to get equal opportunities
to work at home through online jobs, because the majority of disabled people in Sub-
Saharan African countries engaged in the informal sectors of the economy, even
though they are underemployed.

Women with disability are engaged in the informal sectors which lack job
sustainability and financial security. As a result, they face challenges such as
unemployment insurance, paid sick leave and career leave (Mizunoya & Mitra, 2013;
Yang et al., 2020).

According to WHO (2011), families of disabled people are inclined to have fewer
employed members to get income in order to cover the families’ expenses, as the
disabled family members tend to lose their jobs (people with disability are more
likely to be unemployed), and the other members of these families often give their
jobs up to offer caregiving sustenance. The experience of disabled people during
the pandemic is that even if the government eased the COVID-19 restrictions, it is
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not easy for such people to enter and get jobs because of different factors, such as
stigma and discrimination, difficult environment, lack of jobs (Samboma, 2021).

Another sector that has been challenged by the pandemic is the health sector.
During the pandemic, different health and social securities which people with disability
were looking for have been unsettled as a result of COVID-19, which increases the
risk of extra costs related to people with disabilities.

Disruptions to needed services can result in deteriorating health, which may lead
to higher future healthcare spending, as well as immediate and long-term losses to
functioning and productivity (Shakespeare et al., 2018).

Generally, people with disability have less capacity for the above listed economic
and social costs, since many of them and their families live in poverty.

4. Methodology

The main objective of this study is to assess the effect of the COVID-19 pandemic on
people with disability, and how social protection and economic support actions were
taken during the pandemic, with a focus on Ethiopia. The main sources of data for
this study were published materials: peer-reviewed journals, articles, governmental
and non-governmental reports on disability.

In this research narrative, a literature review was used in order to gather, critique,
and summarize the body of literature written and published on disability, poverty,
and social protection. The Published material was searched in online databases,
such as Elsevier, Scopus, Google, Google scholar and other online data bases, until
November 18, 2022. The snowballing technique of literature was used to find the
most relevant research based on the objectives. Keywords used in the search of
these studies were: Disability OR COVID-19 Pandemic OR Poverty OR Sub-Saharan
Africa OR Social protection OR Ethiopia.

5. Disability inclusion response during the
COVID-19 pandemic in Ethiopia and some
other Sub-Saharan African Countries

This Region is characterized by having a high population, falling under the category
of low and middle income countries, high level of economic informality, and very
low level of social protection and the marginalization of people with disability. The
pandemic has increased vulnerabilities of peoples living in these regions.

People’s attitudes towards disability are very negative in most parts of Ethiopia,
which is why many families with children having physical and visual disabilities hide
their children at home. This is especially widely practiced in the rural parts of the
country, as they fear people would see these children as a result of sin. The exact
figure of disabled children and adolescents are not known, but it is supposed to be
unduly enormous assuming that low quality healthcare causes a mass number of
avoidable disability (Fill et al., 2018).
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Disabled children, youth, and adolescents face stigma and discrimination
from both the community and from home (their families) (Abeshu & Baissa, 2018).
Research conducted in pre-pandemic Ethiopia indicates that disabled people
were facing stigma and discrimination from health and social services, which was
especially the case regarding adolescents with disabilities who tend not to have
access to sexual and reproductive health information and care (Emirie et al., 2020).
In the capital, Addis Ababa, only 20% of the young people having physical and visual
disabilities had conversations with their parents regarding sexuality related health
issues, and less than half of them had used contraception (Alemu & Fantahun, 2011;
Kassa et al., 2016).

Due to the pandemic and the restrictions made by the Ethiopian government,
people were being told to stay at home with the intention of reducing the expansion
of the pandemic. As a result, cases of domestic violence against women were
continuously reported. In the capital, Addis Ababa, around 308 cases of rape were
reported on women with disabilities, including visual impairment.

Earlier, males did not often desire to have sexual relations with girls with disabilities
due to the social stigma. However, currently, this trend has changed, which is due to
the assumption that these girls are not infected with HIV, as they have had no sexual
relations with anyone. So the majority of girls with disability who have migrated from
rural areas and live in rented rooms are extremely vulnerable to rape, and some of
them get infected with HIV-AIDS (Emirie et al., 2020).

Access to health service is very limited for the majority of the people living with
disability, especially for women. For instance, due to lockdown measures, they are
not allowed to go to health centers to access the Sexual Reproductive Health Service
(SRHS). Beside this, this study revealed that some of them have health conditions
(skin cancer, fibroids, asthma, diabetes, schizophrenia, and breast cancer) that
require periodic medical attention (UNESCO, 2020).

The studies conducted during the COVID-19 pandemic in Kenya, Mali and Ghana
revealed that women with disabilities had challenges in accessing the services they
were entitled to, including healthcare, due to the fact that information concerning
their rights was not available, as the offices they needed to visit were not disabled-
friendly. The COVID-19 pandemic has aggravated these problems. In Kenya, three
quarters of persons with disabilities living in informal settlements in urban areas are
not able to get access to health services, due to stigma and infrastructural limitations
(Emuron et al., 2020).

In Uganda, during (and after) COVID-19, there was an increase in economic,
physical, psychological and social violence. There was a dramatic loss in income
after the outbreak of the pandemic; as result families lost 64% of their monthly
income (Emuron et al., 2020).

Experience in Ethiopia shows that people with disabilities, including visual
impairment, were beaten by police during the COVID-19 restrictions and curfew
while they were searching for food and money (Emuron et al., 2020).
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Generally, the effects of the pandemic on disabled people are vulnerability to
home violence by boys due to schools being closed, physiological effects due to
stigma and discrimination from the community, and economic effects.

Table 1. below shows the governmental responses of Sub-Saharan African
countries during the COVID-19 pandemic.

TABLE 1. COVID-19 PANDEMIC RELATED SOCIAL PROTECTION RESPONSE MEASURES
(SOURCE: GENTILINI ET AL., 2022)

Countries COVID-19 pandemic related social protection response measures

Social assistance

Cash benefits for the poor and valuable people for 6 months.
Rural PSNP (2.9 million people benefited)

Social Pensions

In kind transfers (food, vouchers, school meals)

Public work requirements waived

Utility waivers (free public transportation)

Social insurance activities including:

Paid sick leave

Pensions, unemployment benefits and social security contributions
Work time reduction

Ethiopia

Waved Work requirements (public work, cash benefits)
Rwanda Health Insurance (some amendments were made to the CBHI scheme to avoid
the waiting period prior to accessing medical services via CBHI)

Waved Work requirements (public work, cash benefits)
Ghana Provides in kind transfer (school meals)
Health insurance (350,000 Ghanaian Cedis for front health workers.

Due to travel restrictions they recruited workers locally or allotted work in their
vicinity

Kenya Cash transfer for people with severe disabilities (PwSD-CT) (The government
provided a short-term ad-hoc cash transfer of 2000 Ksh per month ($18) to
33,000 PWD

A National Special Grant for people with disabilities (PWD) was disbursed to
Uganda PWD groups of five to fifteen people. 2 billion UGX were allocated in order to
assist 800 PWD living across Uganda.

Conditional and unconditional cash transfers

School meals

Health insurance coverage (for front line civil servants and health sector
workers)

Zimbabwe

6. Conclusion and recommendation

6.1. Conclusion

People with disabilities suffer agonizingly and are vulnerable to social inequalities,
especially during the time of the COVID-19 pandemic. The study looked at the
government and administrative responses to the COVID-19 pandemic regarding
the inclusion of people with disability. This study was based on data gathered from
published materials reading people with disability and responses given during the
time of the pandemic. The COVID-19 pandemic has increased the social inequality,
which results in disabled people being victimized and ignored in their community. In
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SSA countries, since the Pandemic occurred, people with disability are facing much
more difficult challenges than before. Thus, it is difficult to tackle these challenges
with current policies; that is why these new global agendas require new policies
and new responses. This social protection scheme facilitates access to support
basic services, such as education, financial support and non-financial support, like
providing food, water and clothes.

In Ethiopia, the COVID-19 pandemic situation is particularly challenging for
people living in deep poverty; for those living with a disability where there are fewer
practices and actions for social protection. There was discrimination and stigma
against people with disability from their community, moreover, they were beaten by
the police while searching for food and some work to get cash. During the pandemic,
the number of cases of rape suffered by girls with disability increased, as result the
victims were exposed to HIV-AIDS and other STDs, additionally the were affected
psychologically, and they faced economic problems as well. Besides this, the
ongoing conflict in Ethiopia and the current inflation are the contemporary factors
affecting people with disability.

6.2. Policy Recommendation

Improving the attitudes of people in order to reduce the stigma and discrimination
against people with disability by giving training and creating awareness among
people in collaboration with alders and church leaders.

Continuous consultation and discussion with people having disabilities would
make them confident to express their problems, which is a prerequisite to identifying
and tackling these problems.

Clear commitment and leadership from the program and policy implementers,
especially from the Ethiopian Ministry of Labor and Social Affairs.

Budget allocation and management supporting regular data collection and
monitoring the status of people’s disabilities.

The government and non-government actors should increase the adequacy of
the COVID-19 economic response, since the pandemic increased the risk of people
with disability experiencing poverty.

Working on contemporary problems, such as ongoing conflicts in many parts
of Ethiopia and the high rate of inflation. There should be political commitment and
national dialogue in order to solve the ongoing conflicts and use different fiscal
policies to mitigate the effects of the inflation.
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A zummogo szavak
és ami mogottuk rejlik

Befogadas és Sokszinliség érvényesitése
a CHARM-EU Eurépai Egyetemi Szovetségben

Absztrakt

A tanulmany céliranyosan ismerteti a CHARM-EU (CHallenge-driven, Accessible, Research-based, Mo-
bile European University) Eurépai Egyetemi Szévetség munkajat, a sokszinliség, a hozzaférés, részvétel
és a tarsadalmi befogadas teriiletén. Attekinté modon, valamint 6-os tarsadalmi befogadas (Inclusiveness)
munkacsoport szemsz6gébdl ramutat a fébb lehetéségekre és kihivasokra, melyek hatassal voltak a ter-
vezési, végrehajtasi és értékelési folyamatokra. 2019 és 2022 koézott a CHARM-EU programban tébbek
kozott lehetdség nyilt az egyetemes tervezés oktatasban (Fazekas, 2018) torténé gyakorlati megvalositasa-
ra, hosszabb tavu tesztelésére. A megszerzett tapasztalatok, eredmények megitélésem szerint modellként
szolgalhatnak mind a nemzetkdzi, mind a hazai fels6oktatasi szakmai diskurzus és a gyakorlat szamara.

Kulcsszavak: sokszinliség, populéacié valtozatos ésszetétele, hozzaférés, részvétel, tarsadalmi befogadas,
fels6oktatas, egyetemes tervezés, CHARM-EU

What is behind the buzzwords

Mainstreaming Inclusion and Diversity in the CHARM-EU Alliance

Abstract

The study purposefully describes the work of CHARM-EU (CHallenge-driven, Accessible, Research-ba-
sed, Mobile European University) European University Alliance in diversity, access, participation, and social
inclusion. In a comprehensive way and from the point of view Working Group 6: Inclusiveness points out the
main opportunities and challenges that impacted the planning, implementation, and evaluation processes.
Between 2019 and 2022, the CHARM-EU Alliance, among many achievements, provided opportunities for
the practical implementation and long-term testing of universal design in education (Fazekas, 2018). The
acquired experiences and results can serve as a model for international and domestic higher education
professional discourse and practice.

Keywords: diversity, diverse composition of the population, access, participation, social inclusion, higher
education, universal design, CHARM-EU
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A zummogo szavak
és ami mogottuk rejlik

Befogadas és Sokszinliség érvényesitése
a CHARM-EU Eurépai Egyetemi Szovetségben

Uj viziok az eurdpai felsoktatas teriiletén

A 21. szazadi globalis felséoktatas szamos kihivassal szembesil, melyekhez Uj
szemléletmoddal szikséges hozzaallni, és Uj megoldasmddokkal sziikséges vala-
szolni. A globalis valtozasokra valé reflektalas és cselekvési terv eurdpai szinten is
megindult. Az EU vezet6i felvazoltak a 2017-es gbteborgi csucstalalkozén az oktatas
és kultura teruletén uj jovéképuiket. Az Eurdpai Egyetemek cimi kezdeményezés
is ezen Osszetett cselekvési terv szerves része. Kulcsmotivumként jelenik meg az
eurdpai fels6oktatasi intézmények nemzetkdzi versenyképességének 6sztonzése, az
innovacio, valamint a minéségi oktatashoz torténd hozzaférés is. Az Eurépai Tanacs
kdézleményében ugy fogalmazott: ,a kezdeményezés dontden hozza fog jarulni az
innovativ, vilagviszonylatban versenyképes és vonzd eurdpai oktatasi térség és
Eurdpai Kutatasi Térség nagyivi elképzelésének az eurdpai felsGoktatasi térséggel
teljes szinergiaban térténdé megvaldsitasahoz, mégpedig azaltal, hogy el&segiti
a felsGoktatas, a kutatas és az innovacio kivalésagi dimenzidjanak megerdsitését,
és ezzel egyidejlileg elémozditja a nemek kozotti egyenléséget, az inkluzivitast és
a méltanyossagot, lehetéveé teszi az eurdpai felséoktatasi intézmények kozotti zokke-
ndémentes és ambicidzus transznacionalis egyuttmikddést, valamint inspiraléan hat
a fels6oktatas atalakitasara” (European Commission, 2017, 1).

A mindségi oktatashoz térténd hozzaférés elésegitése szamos elénnyel jar mind
az egyének, mind a tarsadalom szamara, tdbbek kéz6tt a gazdasagi ndvekedés és
a tarsadalmi kohézié motorja. A hozzaférést, a részvételt el6segité és a diszkrimi-
naciot csokkentd szamos intézkedés ellenére sokan tovabbra is kirekesztédnek,
és szamos akadallyal szembestlnek a felsoktatashoz tortén6 hozzaférés és a fel-
séoktatasban vald részvételt illetden. A diverzitas, tarsadalmi befogadas kérdéskorét
nem lehetséges elszigetelten kezelni a felséoktatas kormanyzasaban és széleskori
és szerteagazo szervezeti mikodésében. A felsGoktatasi szektor, valamint az intéz-
mények stratégiai iranyainak és azok megvaldsitasaikor elengedhetetlen az egyének
teljes és eredményes részvételét akadalyozo strukturalis akadalyok feltérképezése
és a cselekvés (CHARM-EU, 2022a).
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CHARM-EU CHARM-EU
Eurépai Egyetemi Szovetség

llleszkedve a globalis kihivasokhoz és az eurdpai jov6képhez, a CHARM-EU Eu-
répai Egyetemi Szovetség (CHallenge-driven, Accessible, Research-based, Mo-
bile European University), Erasmus+ tarsfinanszirozassal, 2019-ben j6tt létre.
A CHARM-EU egyike volt az els8, 2019-es palyazati felhivasban kivalasztott 17
eurdpai egyetemi szovetségnek. Jelen pillanatban 44 eurdpai egyetemi szdvetség
mikodik Eurépa-szerte (European Union, 2020). A Barcelonai Egyetem (koordina-
tor), a Trinity College Dublin, az Utrechti Egyetem, a Montpellier Egyetem és az Eot-
vos Lorand Tudomanyegyetem (ELTE) kdzdsen alkotjak a konzorciumot (European
Union, 2019). 2019 és 2022 kdz6tt az EStvos Lorand Tudomanyegyetem két munka-
csomag, a mobilitas (WP5 Mobility) és a tarsadalmi befogadas (WP6 Inclusiveness)
munkacsomagok vezetéséért volt felel6s. A CHARM-EU az eurépai fels6oktatas
min&ségének, inkluzivitasanak és versenyképességének elémozditasan is dolgozik.
A CHARM-EU uj egyetemi modellként rendkivili lehetéséget kinal az innovaciéra
és az inkluzié kezdetektdl torténdé megvaldsitasara (azaz nem retrospektiv modon
biztositja a hozzaférést és a részvételt). A kézéppontban a valtozatos dsszetétell
hallgatoéi és munkavallaléi populacio szikségleteihez leheté legnagyobb mértékben
illeszkedd befogadd szervezeti kultura, mikddés és oktatasi, tanulasi kdrnyezet
megtervezése, kialakitasa all. A CHARM-EU viziéjaban és kuldetésnyilatkozataban
egy olyan innovativ egyetemi modell kialakitasat tlzte ki célul, amely azonositja és
reflektal a tarsadalmi kihivasokra, helyi és globalis megoldasokat keres a széleskori
kozdsseg egyuttmikodésével. Kivalod gyijtétégely a CHARM-EU, mely szamos glo-
balis, eurépai felséoktatasi intézmeény és eurdpai felséoktatasi szévetség jo gyakor-
lataihoz nyit ablakot. Ezentul az Eurdpai Bizottsag oktatasi, kulturalis, foglalkoztatasi
és szocialis Ugyekeért, valamint tarsadalmi befogadasért felel6s féigazgatdésaganak
terlleteihez kapcsolddo kutatasok, halézatok és iranymutatasok, ajanlasok is csak
egy karnyujtasnyira vannak (Fazekas & Johnson, 2022).

A CHARM-EU WP6 tarsadalmi befogadas
(Inclusiveness) munkacsoport

A tarsadalmi befogadas (CHARM-EU WP6 Inclusiveness) munkacsoport a CHARM
EU és mesterképzése szervezeti felépitésében kézponti jelentéséggel bir, az inkluzi-
vitas és diverzitas teriletére dsszpontosit, mely hatassal van a szervezeti kultu-
ra és mikodés minden terlletére. A projekt kezdetén a megfeleld forrasallokacio
tervezésének hianyara valaszolva és megoldast biztositva, a mesterképzés soran
a CHARM-EU WP&6 ideiglenes CHARM-EU Sokszinliségi és Befogadasi Irodaként
mikoédott 2021 januarja és 2022 decembere koz6tt. Tovabba a teljes projektidészak
alatt (2019-2022) szakért6i munkacsoportként mikodott, amely folyamatosan tamo-
gatta és egyuttm(kodott az érintett partneregyetemi és CHARM-EU-szerepl6kkel,
szervezeti egységekkel annak érdekében, hogy mindenki elkdtelezett maradjon a be-
fogad6 CHARM-EU-élmény megteremtése mellett. A munkacsoport a CHARM-EU

64

B HuNGARIAN JOURNAL OF DISABILITY STUDIES & SPECIAL EDUCATION 2023/1




I ~ FoGVYATEKOSSAGTUDOMANY ES A GYOGYPEDAGOGIA FOLYOIRATA |

kapacitasaval és eréforrasaival 6sszhangban tamogatast nyujtott, valamint azoknak
a strukturalis akadalyoknak az eltavolitdsan dolgozott, melyek akadalyozzak a hall-
gatok és a személyzet hozzaférését és részvételét.

Az inkluzié és diverzitas
értékalapu megkozelitésétdl a gyakorlati
megvalositasaig vezet6 ut

A tanulmany attekintést nyujt a fels6oktatas altalanos strukturalis akadalyairdl és
lehetdségeirdl, valamint az aldbbi szempontok mentén a 6-os munkacsoport néz6-
pontjabdl végigkalauzolja az olvasot azokon a fébb mérfoldkdveken (a teljesség igé-
nye nélkil), melyek kulcsfontossaguak voltak a CHARM-EU szervezeti kultarajanak,
szervezeti mikodésének és a mesterprogram formalasaban. Tovabbi munkacsopor-
tok is emlitésre kerllnek, de mindig a 6-os csoporttal 6sszefliggésben.

Az alabbi szempontok, tertletek kerlinek részletesebb kifejtésre:

+  Ertékek, alapelvek

* A zimmo6gd szavak és ami mogottik rejlik

* A szervezeti felépités, egylttmikodés és attitlidok formalasa

* Mesterképzés

* A képzés és az oktatasi-tanulasi kdrnyezet kidolgozasa és mikddtetése

* Eredmények

Ertékek, elvek szerepe a 21. szazadi
fels6oktatasban

Nemzetkozi szinten szamos tanulmany, kutatas foglalkozik az értékalapu felséokta-
tas (value-based higher education) kérdéskorével. A tanulmany keretei nem terjed-
nek ki arra, hogy a kiilénb6z6 és sokszor egymashoz fesziil6 allaspontokat, vélemé-
nyeket, szakmai diskurzust részleteiben vizsgalja, valamint elmélylljon a kivalésag
és inkluzivitas (Inclusive Excellence) (Aratd & Varga, 2015) kérdéskorében. Ezeket
érdemes egy késObbi szakmai munka soran részletezni. A szerz6 jelen tanulmany-
ban alapvetének tekinti azokat a globalis és eurdpai alapelveket, értékeket, melye-
ket az Eurdpai Unioé alapdokumentumaiban meghataroztak (European Commission,
n.a.).

A CHARM-EU alapvet6 értékeinek
meghatarozasa

A kezdetektdl fogva a CHARM-EU Eurdpai Egyetemi Szovetség kuldetése, jovéképe
0sszhangban van a globalis és eurdpai célokkal (beleértve a Fenntarthato Fejlédési
Célokat — UN SDGs), értékrendszerekkel és alapelvekkel. A teljesség igénye nélkil
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néhanyat megemlitve: az emberi méltésag, a szabadsag, a demokracia, az egyen-
I6ség, a jogallamisag, sokszinliség, tarsadalmi befogadas, emberi jogok tiszteletben
tartdsa (European Commission, n.a). A CHARM-EU értékeinek meghatarozasai so-
ran a globalis és eurdpai értékeken tul mindegyik partneregyetem kiilénb6zd értékei
és alapelvei, igy a tarsadalmi befogadas, diverzitas, esélyegyenléség, méltanyossag
és tovabbiak, 0sszegydjtésre keriltek. A 6-os munkacsoport kdzds alkoté folyama-
tanak, illetve a CHARM-EU és a partneregyetemek vezetéségével folytatott szak-
mai egyeztetések és a hivatalos elfogadas eredményeként j6tt Iétre a CHARM-EU
inkluzivitas értéke.

A munkacsoport folyamatosan egyuttmikodétt a CHARM-EU szlkebb és tagabb
kdzosségével, hogy ezen értékvallalas ne csupan Ures frazis maradjon, s a k6zos-
ség a tisztelet, az elszamoltathatésag, az 6szinteség és az integritas légkorét ala-
kitsa ki. Kulcsfontossagu volt, hogy a meghatarozott értékek, alapelvek alkalmazasa
megjelenjen a CHARM-EU teljeskorl szervezeti miikddésében, kulturajaban, kor-
manyzasaban/vezetésében (governance), tevékenységeiben és a kdzdsség csele-
kedeteiben, nyelvezetében, attitidjében. Az inkluzivitds a CHARM-EU egyik alapve-
t6 értékeként jelenik meg a Szovetség leirasaban: ,A CHARM-EU egyik alapértéke
a tarsadalmi befogadas. Erésen hiszlink a sokszinliség erejében, amely gazdagitja
a tanulasi tapasztalatokat, valamint az akadémiai vitat, és a tudasteremtést és -ter-
melést. Tarsadalmi felel6sséglinknek tekintjik egy nyitott, baratsagos/idvozlé és
biztonsagos kornyezet kialakitasat, amely az inkluzivitdson, az egyilttérzésen és
a kolcsonos tiszteleten alapul, ahol a killénb6zé hattérrel, megélt tapasztalatokkal,
korulményekkel és szikségletekkel rendelkez6 egyének egyiitt tanulhatnak, dolgoz-
hatnak és szolgalhatnak. Elkételezettek vagyunk a tanitas és tanulas kivalésaganak
megteremtése mellett azaltal, hogy megfelel6 struktdrakat és szolgaltatasokat biz-
tositunk, amelyek eltavolitjak a siker akadalyait, és tamogatjak a hallgatok és a sze-
mélyzet hozzaférési és részvételi igényeit.” (CHARM-EU, 2020).

A projekt zaréévében, 2022. szeptember 16-an a CHARM-EU Inclusion Konfe-
rencian Dr. Hamar Imre professzor, az ELTE nemzetkdzi Ugyekeért felel6s rektorhe-
lyettese kulon kiemelte, hogy ,a CHARM-EU |épéseket tesz annak érdekében, hogy
a szakpolitikai dokumentumokbdl a befogadast és a sokszinliséget a mindennapi
fels6oktatasi tapasztalatainkba vigye” a partnerintézmények szervezeti kultdrajanak
és iranyitasi modelljeinek atalakitasaval (CHARM-EU, 2022a).

A zummogo szavak és ami mogottik rejlik

A tarsadalmi befogadas, a diverzitas, méltanyossag, egyenld esélyl hozzaférés tar-
gykére a mind a globalis és az eurdpai oktatasi térség stratégiai keretében kiemelke-
dé helyet foglal el.! (EU Commission, 2022). Az inkluzié és diverzitas terminusokat
lehet sziikebben és tagabban értelmezni. Az inkluzié fogalma azonban tovabbra is
meglehetésen homalyos marad, gyakorlati megvalositasa pedig pontositasra szorul.
Figyelembe véve a globalis, eurdpai, tagallami és helyi jogszabalyi kdrnyezetet, tar-
sadalmi, kulturalis szdvetrendszereket, kdvetve a jogszabalyi kérnyezetet, azonban
ezen tdlmutatva, a CHARM-EU-ban azt a tudatos dontést hoztuk, hogy a sokszini-
ség és a befogadas holisztikus, interszekcionalis és az emberi jogokon alapulé meg-

1 https://education.ec.europa.eu/hu/about-eea/strategic-framework
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kozelitése szerint dolgozunk a munkacsoportban, és ezt a megkozelitést kivantuk
és kivanjuk a kozosség korében is megerdsiteni. Mindezt a CHARM-EU Inclusion
Konferencian is megerdsitettem (CHARM-EU, 2022a).

Diverzitas

»A kilonb6z8 csoportok vagy egyének egymastol eltéré dimenzidjaként értelmezhe-
t6. Itt is van paradigmavaltas: ahelyett, hogy teherként tekintenénk a sokféleségre,
donté fontossagu, hogy potencialként tekintsenek erre az emberek, felkarolva, tinne-
pelve gazdag dimenzidit. Az egyének megerdsitését, felvértez6dését, felvértezését
(empowernment) is magaban foglalja, hogy az egyének tiszteljék és értékeljék, ami
megkuldnbozteti 6ket. A valtozatossag normalis.” (Fazekas & Shparber, 2021, 8).

Tarsadalmi befogadas

Doktori értekezésemben Varga Aranka (2013) munkajat idéztem: ,Hangsulyozza,
hogy a tarsadalmi befogadas (inkluzid) kdzéppontjaban az emberi létezés sokszinl-
ségének, kilonbdzéségének elfogadasa, tisztelete all. A kdvetkezdket irja: A leg-
fontosabb kilénbség a két fogalom [a szerzd az integracié és inkluzié fogalmara
utal (Fazekas Agnes Sarolta)] kdzétt tehat az, hogy az integracié csoportokba
oszt, az inkluzié viszont heterogén csoportrél beszél, ahol az egydittélés, egyditt ér-
vényesulés kap hangsulyt. [...] Az inkluzié esetén kolcsonds befogadast jelent, az
egytt érvényesiilés pedig az egyénekben megjelend sokféleségre torténé hatékony
és eredményes reagalast. Az inkluzié értelmezése tehat egyszerre folyamat és cél,
melyben a kiilénbdz8ség vitathatatlan tény. [...] Az inkluzi6 eléréséhez kett6s meg-
kozelités sziikséges: a kizarod korlatok felszamolasa érdekében a tarsadalomra és
a kirekesztett személyekre egyidejlileg figyelmet kell forditani. Az inkluziv szemlélet
a kilénbdzbéség elismerését az alapvetd emberi jogokat szem el6tt tartva teszi ezt.”
(Fazekas, 2018, 65).

Az alulreprezentalt csoportok
meghatarozasa

Az alulreprezentalt csoportok a fels6oktatasban alulreprezentalt, meghatarozott
csoportokhoz tartozé hallgatdkra utalnak. Bar a helyzet orszagonként eltérd, ilyen
csoportok lehetnek tobbek kdzott, 6slakosok, etnikai kisebbségek, bevandorlok, ala-
csony tarsadalmi-gazdasagi hatter(, vidéki és/vagy tavoli tertileteken €16, valamint
fogyatékossaggal él6 diakok.” (Santiago et al., 2008, 45).

A munkacsoport egyik elsé produktuma a fels6oktatasba torténé hozzaférést és
a felsGoktatasban vald részvételt el6segité jogszabalyi és szakpolitikai tamogato-
rendszer feltérképezése volt. E munka eredményeképpen meghatarozasra kertltek
azok a kategoriak, élethelyzetek, koriimények, melyek az adott orszag esélyegyen-
I16ségi, egyenld banasmaoddal kapcsolatos jogszabalyozasi keretrendszereiben vé-
delem alatt allnak, hivatkoznak rajuk. A CHARM-EU Inkluziés kérdSiv a nemzeti
felsGoktatasi torvények altal védett csoportok feltérképezését célozta az 6t orszag-
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ban. 11 kézds dimenziét sikerllt azonositani, melyekre vonatkoznak nemzeti jog-
szabalyok, egyetemi szakpolitikdk tamogatasi mechanizmusok altal az 6t vizsgalt

orszagban:
1. életkor;
2. nemi identitas;
3. nemi alapu erészak;
4. szexudlis iranyultsag;
5. afajfogalma (magaban foglalja kiilbndsen a bérszin, szarmazas, illetve meg-

hatarozott etnikai csoporthoz valé tartozas szempontjait);
vallas vagy meggy6z&dés;

gyermekek/tovabbi gondoskodas feladatai;

fogyatékossag;

9. kronikus betegségek;

10. mentalis egészség és jolét;

11. alacsony jovedelm( / alacsony tarsadalmi-gazdasagi hattér.

® N o

A kulcsfogalmaknak nincs egy végleges meghatarozasa. Kilonb6zé terminolégiak
talalhatok nemzetkozi és nemzeti szinten. A terminoldgiak k6zott nemzeti hatarokon
atnyulo eltérések lehetnek; a terminolégiak mas publikaciokban eltéréen szerepel-
hetnek. A definiciok nemzetkdzi dokumentumokbol és elismert felséoktatasi informa-
cios kdzpontokbdl kerultek 6sszegyjtésre, mint példaul az Office for Students (OfS),
egy fuggetlen allami szery, illetve az Egyetemek és Fdiskolak Felvételi Szolgalata
(Egyesult Kiralysag), valamint tovabbi, CHARM-EU partnerorszagokban talalhaté
informaciods kdzpontok segitségével.

Vilagszerte tapasztalhato és megtalalhaté kilonb6z6 szervezetek, projektek mi-
kodésében a sokszinlség, tarsadalmi befogadas fogalmainak emlitése, ugyanakkor
jelentdségteljes alkalmazasuk és elszamoltathatésaguk elmarad. Mindez hatassal
van arra, hogy a bizalom és elkotelezettség csdkken maga az inkluzids ethosz irant.
Azok a szerepldk, melyek jelentéségteljesen kivanjak beépiteni e szempontokat, ket-
t6s helyzettel szembestulnek. Egyrészt egy belsé versenyhelyzetben vannak azokkal
szerepl6kkel, akik ugyanezen a terlleten végzett munkajukkal felszinesen kozelite-
nek a targykorhoz, s ezaltal tudatosan, vagy tudattalanul is leértékelik a fogalmak
jelentését, csokkentik a terllet iranti bizalmat. Masrészt, amikor olyan tertletekre
kerll bevezetésre ezen ethosz, ahol eddig nem volt hagyomanya, ott szamos al-
kalommal a szervezet, illetve az egyének részérdl tapasztalhatoé egy bizonyos foku
aggodalom, ellenallas, illetve a tertilet megkérdbjelezése. A sokszinliség, diverzitas
tertletével foglalkozé szerepl6k tobbdimenzios térben dolgoznak, 6sszehasonlitva
azokkal a tertletekkel (példaul marketing, kommunikacio stb.), amelyek mar szerves
részei az intézményi kultaranak, mikodésnek, beleértve a szervezeti beagyazottsag
megkérdgéjelezhetetlenségét, valamint a megfeleld forrasallokaciok (példaul huma-
nerd, pénzugyi, targyi és id6beli stb. er6forrasok) biztositasat. A teriletért felelés
személyek részérdl tobb energiabefektetés, magasfoku kildetéstudat szikséges
annak érdekében, hogy ezekben a komplex helyzetekben jelentéségteljes modon
valtozast tudjanak eredményezni, mely remélhetbleg lassan szerves részét képezi
az intézményi mikodésnek. Ezt a folyamatos és aldozatos befektetést nem lehet
kisporolni a valtozas-/valtoztatasmenedzsment soran. Ennek az egyenletnek a meg-
oldasahoz természetesen sziikségesek a szervezet részérél az olyan Gszintén ér-
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dekl6dé kollégak, akik latnak a teriletben értéket, és nem egybdl ellenalinak, hanem
nyitottak a diskurzusra. Az & szereplk kiemelkedd, hiszen 6k lesznek igazan azok
a szerepl6k, akik meginditéi és nagykovetei lesznek a valtozas folyamatanak (Faze-
kas, 2022).

A CHARM-EU szervezeti felépitésének és
egyuttmikodéseinek formalasa

Torténeti eés intezményi hagyomanyok

Vilagszerte és az Eurdpai Unidé orszagaiban valtozatosak a tarsadalmi problémak,
kihivasok és az orszagok altal meghatarozott stratégiak. A tarsadalmi, politikai be-
rendezkedés miatt a kilonb6z6 orszagok kilonb6zd idészakokban Iéptek a tarsadal-
mi befogadas jelentéségteljes megvaldsitasanak utjara. A hazai rendszervaltas o6ta
igen rovid id6 telt el, s igy nem 6sszehasonlithatdk a hazai és az az unids orszagok-
ban elért eredmények. Ugyanakkor nagy lehetéség rejlik abban, hogy a tagallamok
egymastdl tanulhatnak (figyelembe véve sajat korilményeiket) arrél, hogy hogyan
jaruljanak hozza egy befogadobb tarsadalom, egy befogaddbb Eurépa létrehozasa-
hoz (Kottman et al., 2019).

2019-2022 kozott az ELTE vallalta a mobilitas és inklizié munkacsoportok ko-
ordinalasat. Tamaszkodva a nemzetkdzi szakmai kornyezet torténetiségére, fejl6-
dési ivére, a szakirodalom és felsdoktatasi intézmények gyakorlatara, az inklGziés
munkacsoport vezetdjeként azzal a feltételezéssel indultam neki a kézos egyutt-
muikdodésnek, hogy az inkluzivitas, diverzitas szempontjainak szervezeti kulturaban
és mikddésben valé érvényesitése kdnnyedebben megvaldsithatd lesz egy olyan
nemzetkdzi konzorciumban, melynek nyugat-eurdpai orszagok is tagjai. Azaz, hogy
a konzorciumban részt vevd partnerorszagok, tdbbek kozétt példaul irorszag vagy
Hollandia, toérténelmileg mar sokkal korabban megkezdték a diverzitas, inkluzio te-
riletén folytatott munkajukat. Idetartozik tdbbek kdzott a jogszabalyozasi kdrnyezet
kialakitasa, kulonb6z6 orszagos szervezetek létrehozasa és az oktatas szintjein
szervezeti egysegek létrehozasa, valamint az inkluziv oktatas, egyetemes tervezés
keretrendszerének ismerete és gyakorlati alkalmazasa. Példaként szolgal a Trinity
College Dublin projektje, az Inclusive Curriculum vagy Kjetil Knarlag cikkében ismer-
tetett UDDL — a Universal Design for Learning — Jogositvany a tanulashoz: az UDL
europai perspektivaja ciml program (Knarlag, 2016). A feltételezésem tovabbi részét
képezte, hogy a kdzos egyluttmikodés meginditasa kdlcsonds lesz, azaz a kilonbo-
z6 munkacsoportok kezdettél fogva proaktivan és érdeklédéen fognak odafordulni
az inkluziés munkacsoporthoz, egyrészt megismertetve sajat gyakorlataikat, ered-
ményeiket, masrészt feltarva azt, hogy milyen médon lehetséges egyiitt dolgozni és
meghatarozni a munka k6z0s metszeteit.

A feltételezések csupan részben, illetve nem igazolddtak be. Tovabba elenyészé
modon, de mégiscsak fellelheté volt néhany olyan hang, mely szkeptikus volt iranta,
s megkérddjelezte, hogy miért pont egy kelet-k6zép-eurdpai orszag egyeteme fele-
16s az inkluziod és diverzitas teriletéért (Hayhoe & Pan, 1996). A lathaté és lathatatlan
el6itéletek, valamint a lathatatlan és iratlan hatalmi dimenziok és a tudas, szakmai
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értelem teriletén is tapasztalhato globalis kelet és globalis nyugat témakérét jelen
tanulmany csak felveti, s az olvaséra bizza ezen gondolat tovabbi fejtegetését. Or-
szaghatartdl fiiggetlendl, ezen a ponton a kiilénbdz8 szerepl6k, szakemberek, érin-
tettek, civilek — és a felsorolas végtelelen — munkaja elétt ill6 és kell fejet hajtani
(Navarro, n.a).

A miikbédési mod iranyanak megvaltoztatasa

2019-ben a CHARM-EU k&z0ssége a palyazatiras és a mikddés megkezdése ele-
jén alapvet6en az értékrendszerbeli megkdzelitéssel rendelkezett a befogadasrol és
a sokszinlségrél. A CHARM-EU kihangsulyozta, hogy érvényesiteni kell a munka-
csomagokban és a teljes szervezeti mikddés soran a befogadas és a sokszini-
ség szempontjait. A javasolt munkamddszer az egy csapatban/munkacsomagban
dolgozo szakérték bevonasat iranyozta el8, a tdbbi munkacsomagtél és csoporttol
elkildnitve. A munkacsoportok szervezése soran a 6-os munkacsoport kilonallé
csoportként jelent meg a szervezeti mikddésben.

Az egyuttmikodés megkezdésekor nem volt gyakorlati értelemben kidolgozva,
hogy a killénb6zd munkacsoportok, hogyan fogjak kiépiteni az inkluziés munkacso-
porttal valé kapcsolodast, egyuttmikddést. 2019 végén, valamint 2020 elején a mun-
kacsoport Uj munkaszervezési médot, iranyt és Uj egyuttmikodési modellt javasolt
és inditott el, kiilonb6z6 kapcsolddasi lehetéségeket és egyittmikddést kinalt, mely
azt kivanta biztositani, hogy a kiildnb6z8 eljarasok, dokumentumok és a mesterkép-
zés kidolgozasa és mikodtetése lehetbleg a kezdeti pillanattol mar inkluziv és diverz
legyen.

2019 és 2022 kozott a CHARM-EU WP6 ,valds idejl jégtoréként”, a felmeriildé
kérdésekre, igényekre, helyzetekre folyamatosan és azonnal reagalé munkacsoport-
ként mikodott annak érdekében, hogy a befogadas és a sokszinliség szerves részét
képezzék a CHARM-EU miikddési és szervezeti kulturajanak. A munkamddszer
tovabbi munkaterhelést eredményezett, amelyre a projekt elején nem szamitottak.
Ugyanakkor a munkaszervezés ezen formaja mutatta meg igazan a szbvetség sza-
mara, hogy mit is jelent a mindennapok gyakorlataban az inkluzié és diverzitas, és
mit jelent jelent6ségteljesen valtoztatast elérni.

Kb6z6s alkotas

A munkacsoportokkal, szervezeti egységekkel, az oktatasért felel6s tervezé csa-
patokkal és tovabbi szamos szereplével torténd jelentéségteljes egylttmikodések
|étrehozasa valdsult meg. Ezen egyittmikodések célja az volt, hogy megfelel6 ta-
mogatast, Utmutatast kapjanak a kollégak, hogy a feladataikba sz&jék bele az inkluzi-
vitas szempontjait. Az inkluzivitas ellenérzd listaja, a dokumentumok attekintése és
kozds létrehozasa, valamint a parbeszéd olyan munkacsomagokat tamogattak, ame-
lyek a befogadast és a sokszinlséget tikrozik munkajuk tervezése és kivitelezése
soran.
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Szakmai anyagok készitése

A munkacsoport kiilénbdzd teriileteken hozott l1étre a CHARM-EU szervezeti miko-
dését befolyasold inkluziv eljarasi mechanizmusokat, szakmai anyagokat, a mester-
képzést és az oktatas mindennapjait tamogatd szakmai anyagokat és eszkdztarakat.
Ezekre ugy kertlt sor, hogy a munkacsoport vezetéje aktivan és folyamatosan ko-
vette a projekt fejl6dését, és folyamatosan figyelemmel kisérte azokat a terlleteket,
melyek fejlesztéséhez sziikség volt a munkacsoport kézremiikédésére és vélemé-
nyezdi szerepkorére.

A csoport tagjainak meghatarozott szerepei és feladatai voltak. Szamos alkalom-
mal aktivan részt vettek, és szakértdi, tanacsadoéi szerepkorben is dolgoztak a kilén-
b6z6 munkacsoportok munkajaban, a tervezési szakasztél kezdve a megvaldsitason
at az értékelésig. A munkacsoport tagjai megvitattak a masik munkacsoportnak nyuj-
tott szakmai tanacsokat, szakmai anyagok tervezeteit, igy ezen gondolatok mar szin-
tetizalodtak, és ily médon gazdagitottak mind a munkacsoport tudasat, nézépontjat,
mind a kilénb6z6 munkacsoportok tevékenységeit. Bar ez a megkdzelités a tagok
munkaterhelésének ndvekedését jelentette, ugyanakkor rovid, kozép- és hosszu ta-
von is megtérild befektetés volt, mert mindez azt eredményezte, hogy a CHARM-
EU produktumai és a mesterképzés kialakitasa sokkal jelentéségteljesebben tar-
talmaztak az inkluziés szempontokat. Mindez természetesen egy hosszas tanulasi
folyamat volt, mely soran tapasztalhaté tébbféle megkoézelités, szamos buktaté és
visszaesés, ugyanakkor mindezeket alapvetéen a nyitottsag, fejlédni vagyas és a te-
rulet iranti 6szinte kivancsisag jellemezte. E tanulmany korabbi részeihez kapcsolod-
va és megerdsitve azokat: az érdekld6 6szinte kivancsisag, s6t még a konfliktusok
is az tamasztjak ala, hogy a szerepl6k végig viszik a kilénb6zd folyamatokat, és
nem apatikusan, felszinesen fognak hozza e terilethez. Ez tanubizonysag arra, hogy
a CHARM-EU a sajat fejlédéséért és az innovacids fejlédésért megklizdve bebizo-
nyitotta, hogy lehetséges, van remény arra, hogy az inkluzié és diverzitas teriletén
jelentéségteljes valtozas torténjen, és pont a terllet iranti bizalom megerdsitésre
vagy visszaallitasra keriljon (Fazekas, 2022).

,A Fenntarthatosag globalis kihivasai”
CHARM-EU mesterképzés

A mesterképzés kidolgozasa 2020-ban indult meg, a program meghirdetése, a fel-
vételi idészak 2021 tavaszan, mikodtetése pedig 2021 szeptemberében indult meg.
Jelen tanulmany idében a mesterképzés 2021. szeptember és 2023. februar kozotti
id6szakara fokuszal, mely id6szak alatt két, a 2021-es és a 2022-es tavaszi jelent-
kezési id6szak zajlott le.

Mar 2020 és 2021 kdzbtt az inkluzios munkacsoport ramutatott azokra a beavat-
kozasi terlletekre, melyek sziikségesek ahhoz, hogy a mesterképzés az adott globa-
lis, europai unioés tagallami, jogi és szervezeti, mikddési keretek kdzott megfeleljen
az esélyegyenl@ségi, méltanyossagi, anti-diszkriminacids iranyelveknek, jogszabalyi
keretrendszereknek.
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A CHARM-EU palyazat tervezési id6szakaban szamos olyan forrasallokacids
kihivasra derilt fény, mely abbdl adddott, hogy a teriletet inkabb értékorientalt meg-
kozelitéssel ertelmezték. A megkdzelitési és forrasallokacios kihivasok akadalyoztak
azt, hogy a mesterképzést tamogaté CHARM-EU kdz6s admisztracios kdzpontban
legyen lehetdség kiilon a diverzitassal és inkluzidval foglalkozé szervezeti egysé-
get létrehozni. A munkacsoport tobb izben jelezte ezen strukturalis akadalyt, azon-
ban az adott id6szakban ennek megoldasara nem volt lehetéség. A mesterképzés
|étrehozasaval és mikddtetésével a CHARM-EU egy sajatos, komplex jogszabalyi
kornyezetbe — a felsGoktatasi és esélyegyenl&ségi, egyenlé esélyl hozzaférést biz-
tosito, anti-diszkriminacids szabalyozas keresztmetszetében — Iépett be, még ugy is,
hogy nem jogi entités. Ez azt is jelentette, hogy bar a CHARM-EU sajatos statuszu,
a mesterképzést akkreditalt partnerorszagoknak meg kell felelnie a kiilénb6z6 globa-
lis egyezményeknek (a teljesség igénye nélkiil egyet kiemelve: UNCRPD, 2006), eu-
répai unids és tagallami esélyegyenl6ségi, anti-diszkriminacios szabalyozasoknak
(Fazekas, 2022a). Ezt a strukturalis akadalyt olyan koztes megoldassal oldotta fel
az inkluziés munkacsoport, hogy 2021 tavaszatol ideiglenes CHARM-EU Inkluziés
Irodaként m(ikodott. A szervezeti miikddésben ez azt jelentette, hogy megmaradt,
mint szakért6i munkacsoport, amely folyamatosan tanacsot nyuijt, egytttmikdodik az
érintett szervezeti egységekkel, kilénbdz8 hallgatéi szolgaltatdi szervezeti egysé-
gekkel, és a mesterképzésért felel6s oktatdkkal, tervez6i csoportokkal annak érde-
kében, hogy mindenki elkételezett legyen a befogaddé CHARM-EU-élmény megte-
remtése mellett.

A vilag szamos felsdoktatasi intézményében sokszor tapasztalhatd, hogy a hoz-
zaférés, részvétel, inkluzivitas targykore a szolgaltatasnyujtas koré épul (Abrams,
2019). Elismerve ezt az iranyt, ugyanakkor tovabb lépve ezen, a munkacsoport ra-
vilagitott, hogy ezt a kérdéskort stratégiailag és alapvetéen az egyetemvezetés/ira-
nyitas (governance) szempontjabol is meg kell fontolni. A CHARM-EU kuldetése,
hogy uttéré és modell legyen az Eurdpai Fels6oktatasi Térségben, nagyobb szamu
inkluziv, rugalmas, hallgatékézpontu tanulasi éiményt kinalva. A CHARM-EU egyik
értéke a befogadas. Fontos, hogy a befogadas mélyrehatéan és szisztematikusan
beépiljon a CHARM-EU alapvet6 stratégiai és iranyitasi struktaraiba. Mindez néveli
a CHARM-EU hirnevét, mint innovativ és uttoré egyetemi modellt. Az egyetem nem
csupan a tudas atadasarol szol, hanem a méltanyossag, a tarsadalmi igazsagossag
és a sokszinliség tiszteletben tartasardl is gondoskodik a jov6 vezet6i kdzott, azzal
a kozos céllal, hogy igazsagosabb, befogadd tarsadalmakat hozzanak létre. 2021
decemberétdl kezd6déen a munkacsoport hangsulyosan allast foglalt, és kilonbo-
z6 egyeztetéseken vett részt, hogy hangsulyozza és alatdmassza, hogy az inkluzié
és sokszinliség kérdését nem csupan szolgaltatasi elemként kell tekinteni, hanem
a fels6oktatasi intézmények / CHARM-EU entitas atfogd stratégiai szempontjaként
is. A 2021 6sze ota folyamatosan formalodé CHARM-EU Uj vezetési/kormanyza-
si modelljében az Uj név CHARM-EU Diversity, Equity and Inclusion Office, mely
a CHARM-EU kormanyzasi struktira szerves részét képezi, és sajatos helyet foglal
el benne.

A munkacsoport és egyben ideiglenes iroda, egylttmikédve a CHARM-EU ko6-
z6sségével, kilonbézé beavatkozasokat (inclusion measures) tett, hogy a fels6ok-
tatédshoz val6 hozzaférhet6séget és a fels6oktatasban torténé részvételt elésegitse,
figyelembe véve a fels6oktatas kiilénb6zd szintjein (globalis, eurdpai, nemzeti, (re-
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gionalis) helyi szinten) jelenlévd szabalyozas, mikddési mechanizmusok kihivasait
és lehet8ségeit. A mesterképzés kidolgozasakor szamos, inkltziéval és diverzitassal
kapcsolatos dimenzié nem azonnal a kezdeti pillanatban kerilt egyeztetésre vagy
kozds tervezésre a 6-os munkacsoporttal. Ebben a folyamatban természetesen
a kulénb6z6 szerepl6k szamara az inkluzios terilet Ujdonsaga, beagyazatlansaga is
szerepet jatszott, illetve az, hogy a kilénbdz6 szereplék ,tervezdasztalain” és gon-
dolataiban nem azonnal villant fel ezen szempontok figyelembevétele. A munkacso-
port alapelvként az ,Inclusion by Design” megkdzelitést alkalmazta és hangsulyozta
folyamatosan, mely arra utal, hogy a folyamatok inkluziv tervezése, megvalositasa
és értékelése a kezdeti pillanattél, proaktiv médon sziikséges, nem pedig utélagos,
retrospektiv médon (Rose et al., 2014).
Konkrét eredmények, egyebek mellett a kovetkez6k:
1. abefogadasi és sokszinliségi szempontok (hatranykiegyenlités) alkalmazasa
a felvételi eljaras folyamatan belll (a befogadas és a sokszinliség szempont-
jainak érvényesitése a CHARM-EU kontextusaban egyarant szélt a valtoza-
tos Osszetétell hallgatéi populacié felséoktatashoz torténd hozzaférését és
részvételét akadalyozo tarsadalmi akadalyok csdkkentésérdl, valamint arrol,
hogy a program tiikrozze a globalis és eurdpai populacié sokszinlséget
népesség — |. Tempus, 2016; a hatranykiegyenlitést biztosité (méltanyossag)
pontszamitasi folyamat mindkét szempontot tikrozte;
2. apénzlgyi tamogatasi mechanizmusok, 6szténdijrendszerek kidolgozasa és
alkalmazasuk;
tanulmanyok soran a sziikségletfelmérési folyamat kidolgozasa és alkalmazasa;
a vezetési/kormanyzasi modell formalasa;
szakpolitikai anyagok, protokollok kidolgozasa, véleményezése;
szakmai tovabbképzések a CHARM-EU munkacsoportjai és oktatdi, valamint
hallgatoi szamara.

ook~ w

A CHARM-EU WP6 szamos hianyossagra ramutatott, és ezek megoldasaként sza-
mos strukturat atalakitott. Jelen tanulmany sorai megkisérlik, ugyanakkor nem tud-
jak visszaadni teljes mértékben azt a sok szakmai egyeztetést, tudatossagnovelést,
szemléletformalast, a szakmai érvek Utkoztetését, melyeknek eredménye akar né-
hany sorban is 6sszefoglalhatd. Az olvasé most felvethetné, a szerzd ragadja meg és
ismertesse mindazokat a kvalitativ és kvantitativ méréseket, értékeléseket, el6zetes
felméréseket és utokovetéseket, melyek a CHARM-EU elmult id6szakaban tortén-
tek. Valoban késziilt szamos kvalitativ és kvantitativ mérés, értékelés, melyek mind
a CHARM-EU-ban dolgozé kollégak és a mesterképzésbe bekapcsolodni kivano,
felvételt nyert, tanulmanyokat folytatd és diplomat szerzett hallgatdkat céloztak meg.
Ezt a munkat a WP4 oktatasi-tanulasi kornyezetért felelés munkacsoport (Teaching
and Learning) végezte. Ezen komplex méréseknek, értékeléseknek részét képezte
az inkluzivitas, diverzitas dimenzidja. Természetesen még részletesebb, mélyebb
modon is lehetett volna ezen szempontokat vizsgalni, amennyiben korlatlan a hu-
man, idébeli és pénziigyi forrasallokacio allt volna rendelkezésre. Osszefoglalva:
a CHARM-EU jovéjében tudatos épitkezésre és tobb erbéforras-allokaciora van szik-
ség (azaz id6ére, emberi er6forrasokra és pénzugyi eréforrasokra). 2019-ben a palya-
zatirok egyaltalan nem feltételezték a CHARM-EU ilyen szint( atformalasat, igy ezen
szempontok nem szerepeltek a 2019-es palyazati anyagban.
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A képzés es az oktatasi-tanulasi kornyezet
kidolgozasa és mikodtetése

Céliranyosan a CHARM-EU a képzéskidolgozas (curricula design), az oktatas, a ta-
nulas és az oktatasi-tanulasi kérnyezet (teaching and learning) dimenzidjaban az
inkluzié és diverzitas értékeinek, valamint az inkluziv oktatas keretrendszerének,
illetve az egyetemes tervezési modelleknek a gyakorlati alkalmazasara, tesztelésé-
re tobb lépésben és folyamatban kerllt sor. A Trinity College Dublin és az Utrechti
Egyetem volt felel6s a 3-as, képzésfejlesztés (Curricula Design) és a 4-es (Teaching
and Learning) munkacsoport koordinalasaért. A partneregyetemekrdl olyan kollégak
csatlakoztak ezekbe a munkacsoportokba, akik képzésfejlesztés, oktatasmodszer-
tan, oktatasi és tanulasi kdrnyezetfejlesztés teriletén szakértdék. Az inkluziés mun-
kacsoport proaktivan felvette a kapcsolatot mindkét munkacsoporttal, és meghata-
rozasra kertltek a fébb feladatok.

Az egylttmikodés megkezdésekor nagyon érdekes felismerés, tapasztalat volt,
hogy a 3-as és a 4-es munkacsoportokban dolgoz6 szakérték nem, vagy csak ke-
vésbé ismerik az inkluziv oktatas, egyetemes tervezés modelljeit, keretrendszerét.
Szamos, f6ként nyugat-eurdpai orszagban kulénbdzd kutatasok, projektek, okta-
tas is folyik az inkluziv oktatas és az egyetemes tervezés témakérében (Thomas &
May, 2010; Knarlag, 2016). Szikséges kiemelni, hogy lehetséges az is, hogy azok
a kollégak, akik a témaban szakért6k, nem feltétlenil kapcsolédtak a CHARM-EU
kozdsseghez, igy 6hatatlanul is kiestek a CHARM-EU latokorébdl. Szakirodalmi ala-
tamasztassal egylttes tovabbi feltételezések, hogy az oktatashoz térténd hozzafe-
rés és az oktatasban valo részvétel irodalma, az egyetemes tervezés megkozelités
torténetileg a fogyatékossaggal €16 személyek oktatasaval kapcsolatos, és az ezzel
foglalkozé szakemberek szakmailag inkabb kapcsoldédnak esélyegyenldségi terlle-
tekhez, hagyomanyhoz (Hockings, 2010). A francia, spanyol torténeti feltérképezést
jelen tanulmany nem boncolgatja, ennek részletes kutatasa egy késébbi kutatas ré-
szét képezi.

Figyelembe véve a partneregyetemek részérdl a tovabbi humaneréforras-bevo-
nas lehetéségeinek hatarait, az inkliziés munkacsoport azonositotta azokat a mun-
kacsoportban mar részt vevd kollégakat, akik e terllettel teljesen vagy részben
foglalkoztak. A munkacsoport az inkluzivitast mint oktatasi alapelvet megalkotta,
és beemelte a CHARM-EU ko6z6s oktatasi alapelvei kézé. Folytatva ezen munkat,
az inkluziv oktatasrol szol6 fejezet bekerilt a CHARM-EU pedagdgiai alapelveinek
gyUjteményébe (Fazekas, 2021).

Az elméleti megalapozast kdvetéen, illetve részben azzal parhuzamosan jottek
|étre azok a szakmai tervezd csapatok (Curricula Core Design Teams), akik feladata
a mesterképzés, valamint az oktatéasi, tanulasi kérnyezet kidolgozasa volt. A mester-
képzés ot f6 részterlletbdl all, mely az alapozassal indul (Preparatory), ezt kdvetéen
szakiranyokra bomlik, nevezetesen Elet és egészség (Life & Health), Viz (Water),
Elelmiszer (Food) szakiranyokra, majd mindezt egy kézds gyakorlati (Capstone) sza-
kasz zarta. A képzés kidolgozasi id6szakaban megalakultak a CHARM-EU Modul
Tanacsado Testiletek (Module Advisory Boards). Feladatuk a konstruktiv visszajel-
zések nyujtasa és a szdvetség alapvetd céljainak, értékvallalasainak, oktatasi alap-
elveinek és pedagdgiai utmutatasainak érvényesitése volt, hogy mindezek szerves
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részét képezzék a képzés teljes egészének, a tervezéstdl a megvaldsitason keresz-
tul a monitorozasig. A tanacsado testilet tagjai kozott szerepeltek a munkacsoportok
is, akik konkrét visszajelzési iranyelveket dolgoztak ki, melyek alapjan a modulok
egységes szempontok mentén szempontok mentén adtak visszajelzést. Az Inklizids
munkacsoport kidolgozott egy olyan inkliziés szempontrendszert, melyet a modulok
tervezése és megvaldsitasa soran érvényesiteni szikséges. A modulkoordinatorok
elézetesen meghatarozott idépontokban megosztottdak a modultervek eredményei-
nek tervezetét a kijelolt modul tanacsadé testileteivel. Az inkliziés szempontok fe-
lUlvizsgalatot kdvetéen a modulokért felelés kollégak megosztottak a visszajelzést
csapataikkal, hogy azokat attekintsék, és a relevans visszajelzéseket beillesszék
a tervezési és megvalositasi folyamataikba. A kidolgozott szempontsor meritkezett
Fazekas (2018) munkajabol, a nemzetkdzi szakirodalombdl és gyakorlatbdl, olyan
fels6oktatasi intézmények gyakorlataibdl, ahol mar széleskoriien dolgoznak, és tesz-
telik az egyetemes tervezést az oktatasban (Lombardi et al., 2015).

A kurzus anyaihoz, eszkozeihez torténd
hozzaférés
Minden kurzus elején az adott oktato ellenérizze az dsszes hallgatéval, hogy hoz-

zaférnek-e az 0sszes tananyaghoz, hogyan tudnak interakciéba Iépni, hasznalni az
alkalmazott anyagokat, eszkdzoket (példaul IKT eszkdzok).

Inkluziv leégkor kialakitasa

Biztositani kell, hogy az oktatok olyan szandékkal, tudassal, eszkdzokkel és straté-
giaval rendelkezzenek, melyek tdmogatjak minden (de mindenképp a lehetd legtdbb)
hallgaté szamara a befogadoé tanitasi és tanulasi kérnyezet kialakitasat. Ez a kdvet-
kez6kbdl all: baratsagos, biztonsagos és tiszteletteljes tanulasi kdrnyezet kialakitasa
a sztereotipiak elkerulésével, a tanulok motivalasaval, az egyéni igények kielégitésé-
vel, valamint a tanulok elkulonitésének vagy megbélyegzésének elkerulésével.

Tananyagok diverzifikalasa

Szlikséges a kulonb6z6 szarmazas, nemzetiségek, sajat megélt tapasztalatok stb.
tartalom és szerz6k révén valé megjelenitése, nézépontja/megkozelitése.

Oktatok és tovabbi felsGoktatasi szereplok,
kuls6 kulcsszereplOk valtozatos 0sszetétele

Kulonb6z6 élethelyzetli személyek tagjai az intézményi allomanynak. Sziikséges
a kulonbozb élethelyzetli személyek jelentéségteljes bekapcsolodasa a kurzusba,
csOkkentve ezaltal a sztereotipiakat.
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Az oktatasi modszertan diverzifikacioja

A tanitasi és tanulasi tevékenységek (pl. peer-to-peer tanitas, cselekvés altali ta-
nulas, csoportmunka, online munka, 6nallé munka) az dsszes hallgatdé — beleértve
a kiloénboz6 hattérrel, sajat megélt tapasztalatokkal és szukségletekkel rendelkezé
hallgatdkat — részvételét célozza meg.

Az értékelés diverzifikalasa

A hallgatok munkaja és teljesitménye értékelésének valtozatossaga, a rendelkezés-
re allo lehetéségek (beleértve a témat és a format, pl. online értékelés, portfolio,
videoklip, blog, podcast, szébeli prezentacid, csapatprojekt) segitségével torté-
nik (Lombardi et al., 2015; Fazekas, 2018).

A mindennapi tapasztalatgydjtés, tesztelés és visszajelzések gyljtésében az
Educationalist K6z6sség aktivan szerepet vallalt. Ez a csoport az oktatékat és mo-
dulokat tamogatta, és az 0sszes oktatasi alapelv és pedagdgiai Utmutatas (melyek
része volt a inkluziés szempontok érvényesitése is) mindennapi gyakorlatba Ulte-
tését segitette. Az inkluziés munkacsomag vezet6je része volt az Educationalist
Kbzbsség, igy az egyetemes tervezési modelleket kdvetkezetesen tudta megismer-
tetni a kollégakkal. Ezentul személyre szabott szakmai tovabbképzési konzultacio-
kat is szervezett a munkacsoport az oktaté kollégak, valamint a hallgatok részére.
A visszajelzéseket pedig visszacsatornaztak az altalanos értékelési folyamatokba.

Elért eredmények

A munkacsoport a kételez6en teljesitendé produktumok teljesitését meghaladta,
és tovabbi gyakorlatban alkalmazhaté anyagokkal gazdagitotta a CHARM-EU-t és
a mesterképzést. A négy eredeti produktum a kdvetkez§ volt:

(1) A CHARM-EU Tarsadalmi Befogadas cim(i felmérésének kulcsfontossagu
megallapitasai nemcsak a CHARM-EU, hanem az Eurdpai Fels6oktatasi Térség
szamara is elénydsnek bizonyultak, mivel kevés tagallami és unids szintl 6sszeha-
sonlitd és részletes kutatas létezik a témaban (Fazekas, 2022d).

(2)ACHARM-EU J6 gyakorlatok az inklizi6 és sokszinliség tertiletén dsszefoglalta
a CHARM-EU partneregyetemeinek gyakorlatait. A tanulmany névuma, hogy egy
részletes kritériumrendszeren keresztil nemcsak a sikerekrél és lehet6ségekrél,
hanem a kihivasokrdl is mélyrehaté informacidkat nyujtott (Fazekas, 2022b).

(3) A CHARM-EU Inkluzivitasi Cselekvési Terv bemutatta, mit jelent a befogadas
és sokszinliség érvényesitése, hogy mindaz szerves részévé valjon a CHARM-EU
szervezeti kulturajanak és altalanos miikddésének. Konkrét célkitlizéseket hataroz-
tak meg a CHARM-EU és a fenntarthatdséagi globalis kihivasok mesterszak szamara
(Fazekas, 2022a).

(4) A CHARM-EU Inkluzivitasi tervének attekintése és altalanos kulcsfontossa-
gu megéllapitasai a CHARM-EU tervezési, megvaldsitasi, valamint végrehaijtasi,
nyomon kévetési folyamataival, illetve a mesterprogram 2021 szeptembere és 2023
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februarja kozotti idészakban megszerzett legfontosabb tanulsagaival foglalkozott
(Fazekas, 2022c).

* A szervezeti strukturak és attitidok megvaltoztatasaval kapcsolatos tuda-
tossag noévelése— ez kvantitativ modszerekkel nem mérhetd kdnnyen; ennek
az atalakulasnak a megragadasahoz hosszu tavd minéségi mérésre van
szikség;

» rendezvényszolgaltatasok atalakitdsa — mint példaul a feliratozé szolgal-
tatasok biztositasa —, az univerzalis hozzaférés hangsulyozasa;

» sikeres egyeztetések és megvaldsult inkluzid, diverzitast tamogaté forras-
bévités a CHARM-EU 2023-2026-0s programidészakaban;

* munkacsoportok és szervezeti egységekkel kapcsolatos egyittmikddés,
tanacsadas;

+ hallgaték aktiv bevonasa a munkacsoport miikédésébe;

* inkldzios intézkedések a mesterképzésre torténd felvételi eljaras soran;

*  CHARM-EU-6sztondij létrehozasa a pénzigyi akadalyok minimalizélasa
érdekében;

» gyakorlatban alkalmazhaté eszkdztarak a kollégak, munkatarsak szamara;

+ szakmai tovabbképzések (Hogyan lehet megvalésitani az inkluziét az oktata-
si és tanulasi kérnyezetben?);

* Inkluzivitasi tippek a CHARM-EU oktatéi szamara, hogy tamogassak az ok-
tatokat egy befogadé tanitasi és tanulasi kdrnyezet kialakitasaban;

+ befogadd és szives fogadtatas kialakitasa a CHARM-EU modulban és
szamos szakmai anyag.

Osszefoglalas helyett: a folytatas
kovetkezik

A kulénb6zd szakpolitikakban biztositani kell valamennyi emberi jog és alapvet sza-
badsag teljes és egyenl6 gyakorlasat. Ennek ellenére szamos tarsadalmi akadaly
korlatozza a kulonb6z6 hattérrel, élettapasztalatokkal és sziikségletekkel rendelkez6
emberek teljes, hatékony és egyenlé részvételét a felséoktatasban. A CHARM-EU
Iépésrél 1épésre azon dolgozik, hogy hozzajaruljon egy befogaddbb, békésebb tar-
sadalom kialakitasahoz. Ez a tanulmany csupan egy téredékét vilagitotta meg annak
a hatarokon ativel6 szervezeti fejlédési és tanulasi folyamatnak, melyet a CHARM-
EU és a partneregyetemek elinditottak. Ez nem énmagaban az esélyegyenl&ségi/
inkluzios irodak elszigetelt munkaja és szélmalomharca, hanem minden szervezeti
egység, szereplé egylttes energiabefektetésének gyimdlcse a szervezeti kultu-
ra, mikddés nyitottabb, demokratikusabb, sokszinlbb, befogaddbb, igazsagosabb
megteremtése.

Az inkluziés utazas folytatodik. A CHARM-EU elsé szakasza (2019-2022) 2022.
december 31-ével zarult. A Szévetség az elmult harom évben minden vallalasat tel-
jesitette, ezzel megalapozva a hosszutavu egylttmikodést. A CHARM-EU Szovet-
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ség partnereinek egyuttes eredménye a kdzos siker. Az ELTE-s munkatarsak elhiva-
tottsaganak és szakértelmének kdszonhetden e projekt is mélton éregbiti az ELTE
hirnevét. Egyetemiink oriasi részt végzett el a kdzos tevékenységekbdl: vezetett és
O0sszefogott két munkacsomagot, a mobilitas és az inkluzio teriletét; a CHARM-EU

sitette, de kivette a részét a képzés tobbi szakaszanak 0sszeallitasabdl is; vezetett
hallgatoi szolgaltatasokat tervezé alcsoportot, és a vezetési munkacsoport minden
teruletén — jogi kérdések, humaneréforras-menedzsment, pénziigyek, minéségbiz-
tositas — jelen volt; igen aktivan vett részt az oktatdsmodszertani csoport minden
tevékenységében, a Pilot tervezésében, a CHARM-EU Toolkit kidolgozasaban és
a Szbvetség kommunikacids tevékenységében. Az ELTE volt a hazigazdaja szamos
CHARM-EU-eseménynek, tobbek kdzott a CHARM-EU Inclusion Konferencianak is,
valamint szamos munkacsoport-talalkozénak is.

A Szbvetség munkaja 2023 januarjatol folytatddik tovabb a kdvetkezd, négy éven
at tarto projekt keretében. Az inkluzivitas kézponti és stratégiai szerepének tovabbi
elmélyitése, tovabbi tesztelése és felelésségteljes mikddésének monitorozasa (ac-
countability) tovabb fejlédik, folytatodik.
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,,Mi ketten, mi ketten egyutt...”
Parkapcsolat és szexualitas
témakorének vizsgalata — egy
participativ kutatas tapasztalatai

Absztrakt

Jelen participativ, kvalitativ kutatas f6 témaja a parkapcsolat és szexualitas fogyatékossaggal é16 személyek
korében. A kutatasban hat felnétt, értelmi sérlilt személy vett részt, akik PhotoVoice médszer segitségével
mesélték el torténeteiket és a kapcsolatukat a megadott témaval. A kutatast jelen tanulmany szerzéi
vezették: Szalay Anna Lilla participativ kutatotarsként, Czaké Gabriela pedig szakdolgozatot iré hallgatokeént
és kutatoként vett részt. Az interjukat a ,Semmit rélunk nélkilink!” posztmodern elv alapjan egyenrangu
tarsakként dolgoztak fel.

Kulcsszavak: participativ kutatas, kvalitativ kutatas, ,Semmit rélunk nélkiiliink!”, szexualitas, parkapcsolat

“The two of us, the two of us together...” Exploring the topics
of relationships and sexuality — experiences of a participatory
research project

Abstract

This study provides insight into a participatory, qualitative research. Its main topics are romantic relationships
and sexuality among people with disabilities. Six adults with intellectual disabilities took part in the research,
and they told their stories and told us about their connection to the topic using the PhotoVoice method. The
research was conducted by the authors of this study: Anna Lilla Szalay was a participatory researcher, and
Gabriela Czaké participated as a student and researcher writing her thesis. The interviews were analysed by
the two researchers in an equal way, according to the “Nothing about us, without us!” principle.

Keywords: participatory research, qualitative research, ,Nothing about us, without us!”, sexuality, relationships
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,,Mi ketten, mi ketten egyutt...”
Parkapcsolat és szexualitas
témakorének vizsgalata — egy
participativ kutatas tapasztalatai’

1

MI VERS

Az almunk megvaldsult,

lett egy szakdolgozatunk.

En, Anna, dlommegvaldsité vagyok.
En, Gabi, aimodoz6 vagyok.

Mi almodozdk vagyunk.

Mi kutatétarsak vagyunk.

Mi j6 baratndk is vagyunk.

Mi nekink egy rugora jar az agyunk.
Mi kdz6s csoportokban is benne vagyunk.
Mi szeretiink utazni azért.

Mi hianyoljuk a repllést és az eget.
Az ég is hianyol minket!

Mi benne vagyunk az ELTE Csajok csoportban is.

En, Anna, dobolok.
En, Gabi, meg tancolni szeretek.
Mi szeretjik a zenét.

En, Anna, szeretnék dobot oktatni.

En sériilt embereknek oktatnék dobolast.
En hivnam 8ket,

hogy doboljak ki a feszlltséget.

Vagy ha rosszul érzik magukat,

johetnek hozzam dobolni.

En nagyon ajanlom ezt a modszert.

En, Gabi, milvészetterapeuta szeretnék lenni.
A mivészetterapeuta segit az embereknek.
Példaul ugy, hogy fest vellk.

Vagy ugy, hogy zenél velik.

Vagy ugy, hogy agyagozik veluk.

Alkotéas utan pedig beszélget velik.

Segit megérteni a problémajukat.

A tanulmany Czaké Gabriela szakdolgozatanak atdolgozott valtozata.
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Mi participativ kutatétarsak vagyunk.

Nekiink nagyon j6 volt a kdzos kutatas.
Izgalmas volt.

A parkapcsolatrél kutattunk.

Kutatasi résztvevéket vontunk be a kutatasba.
Jol sikerdilt a kutatas.

Nagyon szivesen kutatnank még.

Mi ketten, mi ketten egydtt!

KONNYEN ERTHETO VALTOZAT

Ez a publikacié a kdzos kutatasunkroél szél.
Ebben a cikkben tébb témardl irunk.

irunk a parkapcsolatrél és a szexualitasrol.
irunk a kutatasi résztvevékrél.

irunk a kutatasi moédszerinkrél.

A kutatas menetérdl.

Az elemzésrél.

Arrél, hogy milyen volt a kutatas.

Arrél, hogy milyen almaink vannak.

A szakdolgozat a parkapcsolatrol

és a szexualitasrol szol.

A szexualitds az nem csak a szexet jelenti.
A szexualitas azt is jelenti,

hogy két ember parkapcsolatban él.

Azt is jelenti,

hogy mi a két ember feladata.

Azt is jelenti,

hogy ki milyen nemiinek érzi magat.
Szerintiink minden embernek joga van
megélnie a szexualitasat.

A fogyatékos embereknek is joga van.

Beszélgettiink az LMBTQ+ emberekrél is.

Az LMBTQ+ emberek kiildnbdz6képpen élik meg a szexualitasukat.

Példaul a meleg emberek a sajat nemiikh6z vonzédnak.

Fontosnak tartottuk megemliteni ezt a témat is.

A kutatasban fogyatékos emberekkel kutattunk.
Heten voltak a kutatasban.

Gabor, Elek, Brigi, Zsuzsa, Istvan, Niki és Béla.
Ezek alnevek.

Csak mi tudjuk, hogy kik 6k valéjaban.
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El6sz6r mindenkivel kdzdsen talalkoztunk,
videdchaten.

Elmondtuk, hogy mit szeretnénk.
Megbeszéltiink sok mindent.

Azt, hogy mit jelent kutatni.

Mit jelent kutatasi résztvevének lenni.

Ha csatlakoznak, mi fog térténni.
Megkérdeztiik, hogy kinek van kedve hozza.
PhotoVoice modszerrel kutattunk.
Megkértik a résztvevoket,

hogy fotézzanak.

Mindenki 6t képet fotézott.

A foto témaja a parkapcsolat volt.

A parkapcsolatrol kellett szélnia a foténak.
Példaul valaki lefotozta a jegygydrijét.
Valaki pedig egy viragos kertet.

A fot6zas utan

mindenkivel egyenként talalkoztunk,
videdchaten, Google Meet-en.
Kértik Sket,

hogy legyenek egyediil.

Feltettiink kérdéseket a képekrél.
Felvettlik a valaszokat.

Nem mutattuk meg senkinek.

Csak mi dolgoztunk a valaszokkal.

Az interjuk utan mi ketten mindig beszélgettiink réla.

Gabi visszahallgatta az egészet.
Kiemelte az érdekes részeket.

Kiemelte azt is,

amit egylitt megbeszéltiink Anna Lillaval.
Majd egyutt kialakitottuk a témakat.
Azokat a témakat,

amikrél a legtdbbet beszéltek a résztvevok.
Aztan a témakrol beszélgettiink.

Hat témank alakult ki.

Ismerkedés.

Szerelem kifejezése.

Csok.

Szex.

Feln6ttség-felel6sség.

Gyermekvallalas.

Majd Gabi keresett a t¢émakhoz szakirodalmat,

tudomanyos cikkeket.
A szakdolgozatba beleirtuk azokat a mondatokat,
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amiket mondtak a résztvevok.

Az érdekes mondatok vannak benne.
A kutatas nagyon érdekes

és izgalmas volt.

Erdekesek voltak a kérdések.

Nagyon sok érzelem feljétt a kutatas alatt.

Ebben a szakdolgozatban voltak segitségeink.
Az egyik nagyon fontos segité Szabd Rita volt.

Szabé Rita tarsfacilitator volt.
Rita azt nézte, hogy hogyan kutatunk.
Rita a szakdolgozat védésén is ott volt.

A masik segitséglink Aniké volt.
Nagyon nagy tudasa van.
Sokat segitett, hogy j6 legyen a dolgozat.

Azt szeretnénk, hogy sokan megismerjék a gondolatainkat.

Azt, hogy a szexualitas egy fontos dolog.
Azt, hogy minden embernek joga van hozza.

A fogyatékos embereknek is joguk van a szexualitashoz.
A fogyatékos emberek is megélhetik a szexualitasukat,

lehetnek szerelmesek.

Lehet parkapcsolatuk.

Miel6tt elkezdtiink kutatni,

sokat beszélgettlink.

Ki a participativ kutatotars.

Mit csinal?

Mit csindl a nem participativ kutatotars.
Gabi mindenbe igyekezett tdmogatni Annat.
Belevonta az elemzésbe.

Mindent megbeszéltink.

Szivesen csinalnank egy nagyobb kutatast.
A téma maradhatna a parkapcsolat.
Szivesen kutatnank a mivészetrél.
Erdekes lenne,

a mivészetek és a fogyatékos emberek.

Fogunk még kutatni?
Mi ketten, mi ketten egyutt?
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1. Bevezetés

Jelen tanulmanyban kdz6s munkankat szeretnénk bemutatni — a kutatas izgalmas és
olykor kérdésekkel teli szakaszait, dilemmait és tovabbi Gtleteinket, gondolatainkat.
A kutatas menetét ketten iranyitottak, egy fogyatékossaggal él6 participativ kuta-
tétars, Szalay Anna Lilla és egy szakdolgozatat ird, jovendébeli gyéogypedagogus,
Czaké Gabriela. Valasztott témank a szexualitas és parkapcsolat témakdrének vizs-
galata volt, PhotoVoice modszerrel. A téma és a valasztott médszerek megkivantak,
hogy ketten dolgozzunk a kutatason, és bevonjunk olyan érintett személyeket, akik
segithetik a tovabbi vizsgaldodast. A szakdolgozat megirasanak végén pedig azt
allapitottuk meg, hogy mindegyik fogyatékossagroél szol6 kutatasba be kellene vonni
érintett személyeket, akar mint kutatotarsakat, akar mint kutatasi résztvevéket. Az
érintett személyek tapasztalataikkal ki tudjak egésziteni a témakort, ezaltal pedig
nagyobb figyelemmel lesziink az életiikre és azokra a nehézségekre, amelyek érintik
8ket a mindennapokban. igy valik sokkal hitelesebbé a folyamat és a leirt produktum
is (Katona, Cserti & Sandor, 2019).

A szexualitas és fogyatékossag témakorben Iényegesen gyakrabban szlletnek
diszkriminativ kutatasok, pedig pont ugyanannyit tudnak errél a témarol, mint barki
mas, beleértve fogyatékossaggal él6 személyeket is (Kalman & Konczei, 2002; Ka-
tona & Szics, 2019). A WHO (2002) munkadefiniciés munkavazlata szerint a fogya-
tékossaggal él6 személyeknek joguk van, hogy segitséget kapjanak, ha kételyeik,
kérdéseik vannak a témakodrben, illetve ahhoz is joguk van, hogy komolyan vegyék
a szukségleteiket, gondolataitaikat, nehézségeiket és a személyiséglik sajatossa-
gait.

Minden ember életében kulonb6z8 dimenzidkban van jelen a szexualitas; gondo-
latok, fantaziak, hiedelmek, vagyak, attitidok, értékek, viselkedésmodok, gyakorla-
tok, szerepek és kapcsolatok révén fejez6dik ki vagy tapasztalhatdé meg (Disability
Services, 2006). A téma komplexitasara tekintettel ugy dontéttiink, hogy a kuta-
tas résztvevdivel vald kozos beszélgetések és az azokat kovetd participativ tarta-
lomelemzés hatarozzak meg, hogy mely témakkal fogunk foglalkozni.

1.1. Ki irta a cikket, kié a cikk és hogyan olvassuk?

A fogyatékossagtudomanyi kutatok kozott allanddan felmerild kérdés, hogy kik
a fogyatékossagtudomanyi kutatasok tulajdonosai (Goodley, 2019). Barnes (1996)
szerint az akadémikusoknak a fogyatékossaggal €6 személyek mellé kell allniuk,
az 6 igényeik szerint kell kutatniuk, és ezzel célzottan a problémaikra talalhatnak
megoldasokat. Am szerinte 6vatosan kell banni azokkal a kutatasokkal, amelyekben
fogyatékossaggal él6 aktivistak vesznek részt, a hattértudas nélkili, uj médszerek
félrevezethet6ek lehetnek, és csak erdsithetik a fogyatékossaggal él6 személyek
alarendeltségét. Shakespeare (1997) szerint egyaltalan nem kell bocsanatot kérnilik
a kutatoknak azért, mert Uj médszerekkel probalkoznak, akar azzal, hogy bevonnak
érintett személyeket.

Jelen munkara kdz6s munkaként tekintiink, viszont a folyamat soran allando fe-
lUlvizsgalatra és Onvizsgalatra volt szikség, ami nem volt egyszer( a tapasztalat-
lansagunkbol kifolyolag. A felulvizsgalatban hatalmas segitségiinkre volt Szabé Rita
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tarsfacilitator. A modszereket, a kutatas menetét, az altémakat igyekeztlink nemcsak
a mi igényeinkhez, hanem a bevont kutatasi résztvevék igényeihez is igazitani és to-
vabbvinni (Buchner, Koenig & Schuppener, 2011). Mindezen pontok figyelembevéte-
lével ugy itéltiik meg, hogy ez a munka egy k6z6s produktum, amit Gabi készitett el.

Mivel a kutatasunk résztvevdinek voltak olyan mondatai, amelyeket nagyon érde-
kesnek és a kontextushoz erésen kapcsoldddnak talaltunk, a cikkben azok is megje-
lennek néhany helyen, délt betlivel szedve.

A fogyatékossaggal él6 személyek jogairdl szo6l6 ENSZ-egyezmény (2006) angol
forditasa alapjan az intellektualis fogyatékossaggal él6 ember/személy/né/férfi kife-
jezést hasznalnank, de a kutatas résztvevdinek ez a kifejezés nagyon idegen. Ezért
kdzos megegyezés alapjan ezt a kifejezést a szakdolgozatban melléztik, és helyette
szintén k6z6s megegyezés alapjan az értelmi sérilt személyek/emberek/nék/férfiak
fogalmat hasznaltuk. A kutatasban részt vevd értelmi sérilt személyekre, akikkel
egytt kutattunk, a kutatas résztvevéiként utalunk.

Egymas jelenlétét a kutatasban egy Mi verssel szerettiik volna tisztazni — olyan
kérdéseket, mint: kik vagyunk, mit csinalunk, mik a kézds pontjaink, hogyan alakult
ki a kutatas Gtlete és maga a folyamat. Korabban Gabi latott néhany fogyatékossag-
tudomanyi cikkben En-verseket, ezeknek a mintajara jott létre a Mi versiink. Beszél-
gettlink egymas életérdl, ezt felvettik hangrogzitére, majd néhany mondatot, amit
emlitésre érdemesnek tartottunk, kiemeltlink, és 6sszerendeztik Mi versbe.

A cikk kdnnyen érthetd valtozata a nosztalgiazasokbdl, visszaemlékezésekbdl
sziletett. Mindketténkben mély nyomot hagyott ez a majdnem masfél év, amikor
egyUtt dolgoztunk a szakdolgozaton. Szamtalan talalkozas, beszélgetés, tapogaté-
zas a témaban, majd a f6 csapasvonalak megtalalasa van a hatunk mogétt. Ez alatt
még jobban megismertik egymast, és nagyon szoros baratsag alakult ki, amit mai
napig apolunk. Igy a tanulmany kénnyen értheté valtozatat sem volt nehéz megal-
kotni — a kiilonb6z8 részfolyamatokra vald visszaemlékezéssel. A kdnnyen érthetd
valtozat er6sen alakitotta azt, hogy a nem kdnnyen érthetd valtozatban mit irtunk le.

Egy dolog biztosan nem valtozott: a ,Semmit roélunk nélkulink!” elv alapjan to-
vabbra is fontosnak tartjuk, hogy egyenléen hozzaférhet6 legyen a szakirodalom,
a kutatasok, a tudomanyos gondolkodas.

1.2. Kutatasi kérdéseink

Kutatasi kérdésunkkel és a kutatas eredményeivel célunk volt, hogy bizonyitsuk:
a szexualitds megélése kognitiv képességektdl fuggetlen. Barmilyen élethelyzetben
él6 személynek joga van ahhoz, hogy komolyan vegyék szikségleteit, gondolatait,
nehézségeit, személyiségének sajatossagait, és joga van ahhoz is, hogy ugy élje
meg a szexualitasat, ahogyan azt szeretné, amennyiben a szexualitas két fél kon-
szenzusan alapul, és nem sérti masok onrendelkezését. F kutatasi kérdéslink a ko-
vetkezd lett: Hogyan vélekednek kiilonbdzé élethelyzetbdl érkezd, értelmi sérilt sze-
mélyek a szexualitas és parkapcsolat fogalmarol? Hogyan latjak a sajat helyzetiket
a témakdrben?

Gyakran felmeril a kérdés a tarsadalomban, hogy ,képes-e” szexualis életet élni
egy értelmi sérilt személy. A valasz pedig akar egy egyszer( visszakérdezés lehet-
ne: masok, akiket nem tekintink értelmi sérultnek, képesek szexudlis életet élni?
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(Balogh et al., 2016). A szerelem, parkapcsolat, szexualitas a legtébb ember éle-
tében jelen van. Masok ugyanakkor nem érdekl6dnek iranta, amit szintén normalis
jelenségnek tekintink.

Sokszor tapasztalhaté az, hogy félelembél vagy megfelelési vagybdl valaszolnak
a személyek olyan kérdésekre, amelyek nem tartoznak a beszélgetépartnerre (Kal-
man & Kdnczei, 2002). A kutatas soran oriltink, hogy a résztvevék éltek a valasza-
das elutasitasanak jogaval.

Masodik kérdéscsomagunk a participativ kutatashoz kétédott. A participativ ku-
tatdsokban a fogyatékossaggal €16 kutatdk kiegészitik a nem fogyatékossaggal él6
kutatdk tanult tudasat a valasztott t¢émaban megélt sajat tapasztalataikkal (Katona,
Kolonics & Sandor, 2019). Bennlnket az érdekelt, hogy milyen médon befolyasolja
a helyzetet, hogy egy fogyatékossaggal €16 kutatotars is jelen van a folyamatban.

Hogyan tud jelen lenni a kutatas folyamataban fogyatékossaggal €16 participativ
kutatétars? Kinek mi a feladata? Milyen médon hatarozza meg a kutatasi helyzetet,
hogy jelen van benne egy fogyatékossaggal él6 személy kutatoként?

Rengeteg Uj tapasztalatot szereztiink a vizsgalédasok soran. Megtapasztaltuk,
milyen PhotoVoice modszerben részt venni és a médszerrel kutatni, atéltiik, hogy
milyen az, amikor meg kell valtoztatni a terveinket, mert valami nem illeszkedik,
vagy kiegészitést igényel. Kiprébalhattuk, hogy milyen az, amikor egyiitt elemezziik
a tartalmat, és megfigyeltik, hogy milyen értékeket hordoz magaban, ha az érintett
kutatétars iranyitja az elemzést, a lényeg kivalogatasat (Nind & Vinha, 2012).

A kutatdi szerepet mindketténknek volt lehet6sége gyakorolni a kutatast megels-
z6 talalkozasok soran a kutatas résztvevéivel. Ennek a gyakorlasnak készénhetéen
egyenlitédott ki a hatalmi helyzet, és valtunk egyenrangu tarsakka. Nagyon sokat
segitett, hogy egy tarsfacilitator, Szabo Rita figyelte és véleményezte a k6z0s mun-
kankat. A tarsfacilitator fontossaga abban rejlik, hogy kiilsé megfigyel6ként néz ra
a participativ munkara, a kutatasi résztvevékkel valé kapcsolatunkra és a munka ha-
ladasara (Heiszer, 2017).

A reflexidink és a tarsfacilitator megfigyelése alapjan azt talaltuk, hogy Anna Lilla
participativ kutatotarsként nagyon magas szinten vett részt a folyamatban. Ez annak
kdszonhetd, hogy hosszas el6készités elézte meg a kutatast. Eléadasokon, konfe-
rencian jartunk, filmeket néztlink meg, és a mélyebb megismerés érdekében kipro-
baltuk a sajat bériinkdn is a PhotoVoice modszert.

2. Kozos munkaink elméleti keretei

Kutatasunk inkluziv szemléletli, mert a ,Semmit rélunk nélkulink!” elv alapjan be-
vontuk és aktiv résztvevékként hangot adtunk a fogyatékossaggal é16 kutatasi részt-
vevéknek (Heiszer et al., 2014; Katona & Sandor, 2019).

Kvalitativ paradigmaban dolgoztunk, mert a célunk az volt, hogy mélyen megis-
merjuk a kutatas résztvevdinek gondolatait a témakoérrél, ehhez pedig szoros kap-
csolatot alakitottunk ki a kutatas résztvevdivel, hogy komplexebb, holisztikus ered-
ményt kapjunk (Mitev, 2015, p. 28).

A munka teljes egészét a fogyatékossagtudomany szemlélete keretezte. A disz-
ciplina a kritikai tarsadalomtudomanyok kézé tartozik, ami azt jelenti, hogy megfigyel,
véleményt alkot, felhivja a figyelmet az elnyomo tarsadalmi jelenségekre, és teret biz-
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tosit a vélemények Utkoztetésének. Az elmélet és a gyakorlat nagyon szorosan 6sz-
szefonodik, leggyakrabban a mindennapi helyzetekre keres megoldasokat (Goodley,
2019). A fogyatékossagtudomany végsésoron minden ember emberi méltésagarol
szo6l, amely egy vellink szlletett alapvet6 érték, amely biztositja, hogy a tarsadalom-
ban minden mas emberrel egyenl6 alapon élvezhessiik a jogainkat (Kayess, 2008).

2.1. Parkapcsolat, szexualitas és fogyatékossag

A szexualitast mint fogalmat még mai napig 6sszetévesztik magaval a szexualis ak-
tussal. A szexualitas hagyomanyos, leegyszerisitett felfogas szerint ,a vellink szlle-
tett nemi 6szton mikddését jelenti és biztositja a faj fennmaradasat” (Szilagyi, 2006,
p. 3). A szexualitas egyik megfogalmazasa szerint magaban foglalja a nemi identitast
és szerepkOroket, a szexualis identitast, intimitast, élvezetet, érzékiséget és a repro-
dukciét. Tehat ,minden olyan testi és lelki folyamatot, amelyek kozvetve vagy kdzvet-
lendl a nemiség egyéni és tarsadalmi vonatkozasaival figgenek 6ssze” (Lexikon der
Erotik, 1996 idézi Szilagyi, 2006, p. 4).

A fogyatékossaggal él6 emberek szexualis vagya és élete egy olyan téma, ame-
lyet sokan kényelmetlennek taldlnak. Nehéz arra gondolniuk, hogy fogyatékos sze-
mélyek is élhetnek vagy élnek szexualis életet (Kulick & Rydstrom, 2015; Goodley,
2019). Ez a kényelmetlenség kildndsen akkor jelentkezik, ha a személy intellektua-
lis képességzavarral él (Kulick & Rydstréom, 2015). Anne Finger (1992) erds kritikat
fogalmaz meg azzal kapcsolatosan, hogy a kritikai fogyatékossagtudomany gyak-
ran nem foglalkozik a legfontosabb kulcselemmel, a szexualitassal. Shakespeare
(2000) szerint, a fogyatékossaggal él6 személyeknek nagyon sokaig a szorongas,
kirekesztettség és dnbizalomhiany terilete volt a szexualitas. Pedig a szexualitasrol
valé diskurzus nem csak a szexrél sz6l, hanem énmagunk és masok elfogadasarol.
A szexualitas kdzponti szerepet tolt be az emberiség életében, amely folyamatosan
valtozik és alakul (WHO, 2002). Mindezen elgondolasokbdl a szexualitas és fogyaté-
kossag kapcsolataval sziikséges és fontos foglalkozni.

Tovabbi probléma, hogy a fogyatékossaggal él6 emberek még mindig ,6rok gye-
rek” szerepben vannak tartva, igy ellenérzik, tiltjak a barmiféle érdekl6dést a téma-
kor irant (Shakespeare, 1996 idézi Goodley, 2019; Zolnai, 2001; Black & Kammes,
2019). Legtdbbszor a szakemberek is inkompetens, ,aszexualis Iényként” tekintenek
a személyekre, és azt gondoljak, hogy a személyek szexudlis érdeklédése a fogya-
tékossag meglétével van dsszefliggésben (Shakespeare, 1996 idézi Goodley, 2019;
Kulick & Rydstréom, 2015; Thompson, 2010). Pedig ugyanugy vannak hormonjaik, ér-
zelmeik, gondolataik és igényeik, hogy szeressenek és szeretve legyenek, és ,feln6tt
szexualis 1ényként” fogadjak el 6ket (Shakespeare, 2000; Kulick & Rydstrém, 2015;
Black & Kammes, 2019).

A fogyatékossagtudomanyi kutatasok hirdetik a sokszinliséget, és ennek fényé-
ben mi is azt képviseljik, hogy fontos, hogy mindenki gy élje meg a szexualitasat,
ahogy szeretné. A kilvilag feladata, hogy tdmogassa 6t ebben. Tarsadalmunkban
ez nehéz feladat, hisz a kozel kétezer éves keresztény kultirankban még mindig
a heteroszexudlis orientacié szamit ,normalisnak”, mig a homoszexualitds vagy az
LMBTQ+ mozaikszéhoz tartozé barmelyik identitas sokak szerint gydgyitanivalo be-
tegség és bin (Szilagyi, 2006; Kérasz, Koras & Simon, 2008). Mivel az ember egy
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valtozatos és izgalmas faj, kilonbz6 kilsé és belsd tulajdonsagokkal rendelkezik,
teljesen természetes és érthetd, hogy a szexualis iranyultsag is kibontakozik ebben
a sokféleségben (Scheuring, 2014). El kell fogadnunk, ha valaki nem mutat érdek-
I6dést a téma irant, és azt is, ha a heteroszexualistdl eltéré a szexualis orientacidja.

2.2. Emberképlink és kutatasunk resztvevoi

Az ember tarsas lény (Smith & Mackie, 2002), és ha jobban megvizsgaljuk, egy ,tar-
sadalmi strukturanknak alavetett sériilékeny, térékeny, tokéletlen 1ény, esendd, kony-
nyen zuhano” (Kénczei et al., 2015, p. 154). Kiilénb6zd rendszerekben, dinamikusan
valtozo korilményekben létezik, kapcsolddik embertarsaival kiilonb6zé preferenciak
alapjan. Viszont ezek a kapcsolddasok nagyon sérilékenyek, igy parbeszédre, biza-
lomra van sziikség, hogy fenntarthatéak legyenek (Sadan, 2005).

Nem volt kérdés, hogy a mi kutatasunk résztvevdivel partnerekként, egyenran-
gu emberekként fogunk egymasra tekinteni. A kdzés munka el6tt fontosnak tartot-
tuk, hogy megvizsgaljuk az emberképlinket, és azt talaltuk, hogy hozzank legko-
zelebb a fogyatékossagtudomany emberképének perspektivai allnak. A tokéletlen,
atmenetileg ,ép” ember, akihez alapvetéen hozzatartozik az emberi méltdsaga,
aki képes alkotni, létrehozni és ezdltal gazdagitani a tarsadalmat és a kdrnyezetet,
amiben él. A fogyatékossaggal él6 személy, aki nem passziv targy hanem aktiv
résztvevd, aki alakitja a folyamatokat jelenlétével, gondolataival, élettapasztalataival
(Kayess, 2008; Konczei et al., 2015, p. 22 & p. 154).

3. Modszertan

3.1. PhotoVoice modszer

Az adatgyijtést a kutatds soran a valasztott modszerink vizualitassal tamogatta.
A PhotoVoice (sz6 szerinti és talan kénnyebben érthetd valtozata: fotéhang) egy ut-
t6ré megkozelités a részvételen alapulé akciokutatasok terén, ami eszkdz lehet a tar-
sadalmilag marginalizalt csoportok kezében, és segithet a helyzetik artikulalasaban
is (Santha, 2011). A fotok készitése soran a kutatas résztvevdi aktiv szerepl6kke,
tarskutatokka valnak (Palibroda et al., 2009; Mitev 2015).

A PhotoVoice modszert mi ugy alkalmaztuk, hogy megkeértik, hogy a résztvevék
fotézzanak parkapcsolat és szexualitds témaban. Ezt a kérést megelézte két
talalkozas, ahol bemutattuk azokat a fotokat, amiket mi készitettlink, és megkérdeztik
a résztvevdket, hogy mit latnak a képeken. J6 hangulatu és szikséges talalkozasok
voltak ezek, ahol megalapoztuk a tovabbi k6z6s munkat.

A fotdzas utan kdvetkezett a fotok bemutatasa vizualisan és verbalisan. A verba-
litast a kérdéseink keretezték és segitették. Santha (2011) alapjan leginkabb a ,Mit
abrazol a kép?” és a ,Mi jut eszedbe a képrél?” kérdéseket tettlik fel. A vizualitas és
verbalitas egyvelegével ismertiik meg mélyebben a résztvevék gondolatait az adott
témakorrél (Mitev, 2015).

A mddszer megkdnnyiti az adatgydjtést vizualis megsegités altal — a fénykép,
fotd biztonsagot ad a nyelvhasznalatban akadalyozott személyeknek, feloldhatja
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a feszliltséget, és gondolatébresztéként is hat. Egyfajta segitség ,a verbalitas ellen”,
igy tulajdonképpen barki részt vehet a kutatasi folyamatban (Blackman & Fairey,
2007 idézi Palibroda et al., 2009). A képek hasznélata keretet ad a beszélgetések-
nek, segit felidézni emlékeket, gondolatokat.

A fotok kapcsan létrejovd parbeszeéd fontos témakat vethet fel, amelyek tovabb-
viszik a témardl valo gondolkodast, és a beszélgetés elinditdja lehet a kutatas soran
(Santha, 2011; Sutton-Brown, 2014).

+A kép megakasztja az események szaguldasat. Ez a fajta felfliggesztés soha-
sem végérvényes, mert nincs 6nmagaban allé fénykép, egy kép mindig egy masikra
is utal egyben, hiszen k6z0s jellemz6jik a mozdulatlansag és a csend” (Baudrillard,
2000 idézi Mitev, 2015). Az 6nmagaban all6 fénykép mindenkiben mas-mas érzel-
met, gondolatot indit be. gy nekiink ezt a csendet kellett megtérniink azzal, hogy
megkértik a résztveviket, fejtsék ki gondolataikat, érzéseiket a képpel kapcsolato-
san, ahhoz, hogy jobban megismerjik a gondolataikat az adott témakérrél (Mitev,
2015).

3.2. Participativ tartalomelemzés

Mindvégig torekedtink arra, hogy minél szorosabban mikddjink egyitt a kutatas
egész folyamataban. A részvételiség szolhat ,,a meghallgatasrol, perspektivak titkoz-
tetésérdl, tapasztalatok megértésérdl, a konzultaciorol és a résztvevék bevonasardl,
doéntéshozatalrél vagy az 6sszefogasrél annak érdekében, hogy valami térténjen”
(Greene, 2009 idézi Nind, 2011, 350). Nagyon sokat ad hozza a témakorok feldol-
gozasahoz, ha egy érintett személy hozzaadott értékei, tapasztalatai iranyitjak a ku-
tatast (Nind & Vinha, 2012). A szakdolgozat el6készitési fazisaban nagyon sokat
beszélgettiink elméletekrél, a szerepeinkrél, a feladatainkrol, igy meggy6zddhettiink
réla, hogy az érintetti tapasztalatok és gondolatok er6sen gazdagitjak a szakirodalmi
elemzést. A kutatotars jelenléte segitette a mélyebb megismerést és a valds problé-
mak kiemelését.

Nind (2011) és mas kutaték korabban mar bevontak érintett személyeket az elem-
zés folyamatéba, igy volt eléttiink egy példa. Williams (1999) alapjan az elemzésiink
tematikus elemzésnek mondhaté. Kivalasztottuk a témakdroket, melyekben az alta-
lunk érdekesnek és relevansnak talalt mondatokat kerestiik, majd ezekre reflektal-
tunk (Williams, 1999 idézi Nind, 2011).

Az elemzés két részbdl tevédott ossze. Az egyik kbzvetleniil az interjuk
utan tortént, amikor reagaltunk az adott alkalomra, az érdekes informacidkra,
benyomasokra. A masik pedig egy kis id§ elteltével tortént — az dsszes kutatasi
alkalom visszahallgatdsa utan legépeltik, kiemeltil az érdekes és relevans
mondatokat, illetve azokat a narrativakat, amelyeket a participativ kutaté mondott az
interjuk utan. Ezeket a mondatokat megprobaltuk egyitt kategorizalni, cimet adtunk
nekik, és igy beszélgettiink az adott témakrol.
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4. Kutatasban érintett témakorok

LHat én ezt ugy tudom kezelni, ha azt mondja, hozzamjén, akkor viszont azt
ugy tudtam kezelni, hogy én elfogadom, ambar senki sem tokéletes, tehat
itt mar csak az hianyzik, hogy a teljes boldogsag meglegyen, ahhoz viszont
tényleg tenni kell neki is, meg én nekem is.” (Gabor, kutatasunk résztvevdje,
2020).

Minden embernek igénye van arra, hogy 6nmaga doénthessen arrél, hogy hogyan
éli meg a szexualitasat. Ertelmi sériilt személyek esetében nehézség lehet dénteni
egy-egy ilyen kérdésben, tobb szempontbdl, de ez egyaltalan nem jelenti azt, hogy
helyettiik kell donteni, hanem azt, hogy megfelelé szexualpedagdgiai kisérésre van
szlikség (Zolnai, 2001). Kutatasunk résztvevéivel PhotoVoice modszer segitségével
beszélgettiink a szexualitasrol és parkapcsolatokrél, majd ezeket a beszélgetéseket
kategorizaltuk.

4.1. Ismerkedés

Csak ugy, mint barmilyen tarsas kapcsolat esetében, a parkapcsolatok kialakita-
sahoz és fenntartasahoz is szocidlis készségek kialakulasara és megismerésére
van szikség. Ezeket a készségeket viszont ugy tudjuk a legjobban fejleszteni, ha
kapcsolédunk masokhoz, és ezeket a kapcsolatokat tudatosan taplaljuk, gondozzuk
(Zolnai, 2001). A kapcsolatokban hatassal vannak egymasra a személyek, vissza-
jelzéseket kaphatnak 6nmagukrél, megélhetik, hogy nincsenek egyedil a vilagban
(Smith & Mackie, 2002).

....megnézem az alakjat, mert el6szér megnézem az alakjat, ugy kell oda-
menni a lanyhoz, és megmondom a lanynak, hogy szép a szemed, szép az
alakod (...), szépen udvarolok a lanynak, nem bunkésan, odamegyek egy
lanyhoz, csak elbeszélgetiink... bemutatkozok, én vagyok az Istvan, és
mondom, hogy szép a szeme.” (Istvan)

4.2. Szerelem kifejezése

A parkapcsolat kialakitasanak nehézsége nemcsak a marginalizalt csoportokat érin-
ti. Ha megkérddjelezzik a médiaban is gyakran megjelenitett fehér, eurdpai, hetero-
szexualis nd és fehér, eurdpai, heteroszexualis férfi kozotti boldog kapcsolat képét és
azt, hogy csak ez az elfogadott, ez a ,tokéletes”, rajoviink, hogy hanyféle kilonb6zé
szexualis orientacid, kilonb6zé élethelyzet létezik, amelyek kilénbdz&képpen hat-
nak egy személyre. Egyéltalan nem egyszer{ egyik ilyen ,csoportnak” sem parkap-
csolatot kialakitani. Még a fehér, eurdpai, heteroszexualis néknek és férfiaknak sem
(Kalman & Konczei, 2002).

Kutatasok bizonyitjak, hogy jétékony hatassal van az ember életére, ha boldog,
kiegyensulyozott parkapcsolatban él, ahol dicsérve van, szeretve van (Disability Ser-
vices, 2006). Amikor ugy érezzik, hogy valaki szeret minket, és azt folyamatosan
a tudtunkra is adja, az egy elég er6s indok arra, hogy vonzddjunk hozza. Az, hogyha
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szeretnek benniinket, er6sen néveli az 6nbecsllést, és értékesnek érezhetjik ma-
gunkat altala (Insko et al., 1973 idézi Smith & Mackie, 2002).

LHat mert csillog a szeme, szoktam latni rajta, szerdan, hogy mennyire csil-
log, amikor csillog a szeme, azt jelenti, hogy szerelmes... meg is szokta ne-
kem irni Facebookon (...)” (Brigi)

4.3. Csok

A verbalis kifejezés utan (amikor azt mondjuk, ,Szeretlek”) a csok a masodik legkoz-
vetlenebb médja a romantikus érzelmek kommunikalasanak (Malinowska & Gratzke,
2017). Az pedig, hogy hogyan csékolézunk és miért, kultura-, értékrend-, személyi-
ségfliggd, minden ember kilénbdzéképpen gondolkodik réla (Wlodarski & Dunbar,
2013; Malinowska & Gratzke, 2017). Igy a kutatas résztvevéi is kiildnbdzéképpen
alltak hozza a csok témakdréhez. A csoknak kildnbdzé jotékony hatdsai vannak
a szervezetre: stresszcsokkenté hatassal bir, mivel csok kézben rengetegféle kémiai
reakcio jon létre az agyban és a testben is, felszabaditja a szerotonint és dopamint,
amelyek a boldogsageért felel6s hormonok, illetve az oxitocint is, amelyiket a szere-
lem hormonjaként is emlegetnek (Agyeman et al., 2019).

.De csékoloztunk, igen... jo volt, késer volt, az, nem is tudom, az na-
gyon koéser jo volt...” (Béla)

4.4. Szexualitas

Ertelmi sériilt személyek szexualitasaval kapcsolatban az a probléma, hogy
a tarsadalom a személy megismerése el6tt vagy nélkul régton aszexualisnak titulalja
az illetét (Trudel & Desjardins, 2012; Katona & Szics, 2019). Azt gondoljak, hogy
képtelen 6nalléan iranyitani a szexualis életét, de a leggyakrabban inkabb az ket
korulvevé kérnyezetnek van problémaja a személy szexualitasaval, és nem maga-
nak a személynek (Haas, 2001 idézi Kalman & Kdnczei, 2002). De ha érdeklddik, és
szeretne szexudlis életet élni, meg kell talalni a modjat, hogyan tudja a kdrnyezete
tamogatni benne, els6sorban meghallgatassal, ért6 figyelemmel (Zolnai, 2001).

LAzt szeretem, ha megérint és megblel Gabor, mert az olyan megnyugta-
té, amikor este igy Olelkeziink, szeretkeziink, 6sszebujunk. Olyan j6 érzés,
amikor érintget meg odafigyel ram, igy szépen, mikézben csinaljuk...(...) hat
tudjatok...” (Niki)

4.5. Felnéttség—felelésség

A nehézségeket és kudarcokat, a tarsadalom gorditi a fogyatékossaggal él6 em-
berek utjaba. Allandé normalitastérekvésekkel, sztereotipiakkal, el6itéletekkel és
természetesen a tamogatas hianyaval (Goodley, 2019). Felnétté valasukig rengeteg
akadalyba utkdznek. Az els6 akadaly mar ott keletkezhet, hogy kérdéssé valik, hogy
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vilagra johetnek-e vagy sem. Majd amikor felnéttek lesznek, akkor is folyamatosan
megkérdéjelezik, hogy képesek-e egyedil véghez vinni egy tevékenységet (Kdnczei
etal, 2017).

LHat jo akkor azt is megértem, hogy féltette a lanyat, de hat tényleg mar na-
gyok vagyunk, aztan meg mondtak, hogy mit lehet csinalni meg mit nem...”
(Elek)

4.6. Gyermekvallalas

A gyermekvallalas témaja kivanta a legtébb magyarazatot és utanaolvasast. A fo-
gyatékossaggal él6 személyek jogairdl széldé ENSZ-egyezmény (tovabbiakban:
CRPD) utal arra, hogy a fogyatékossaggal él6 személyeknek azonos joguk van mind
a szexualitashoz, mind a gyermekvallalashoz (ENSZ, 2006). Sziilének lenni egy na-
gyon szép, de ugyanakkor felel6sségteljes feladat. Hisz ebben a szerepkoérben mar
nem csak sajat magaért, sajat maga szikségleteiért kell, hogy feleljen a személy,
hanem egy vagy tobb, a vilaggal még csak ismerked6 ,kisember” életére is oda kell
figyelnie, fontos déntéseket kell meghoznia az életét illetéen. Rengeteg kisebb-na-
gyobb feladattal és szerepkorrel jar a szll6i 1ét: egyszerre kerll gondoskodo, segité,
neveld, jatszotars, bizalmas, tanitdé szerepkdrbe, és még sorolhatnank (Katona &
Szics, 2019). A valésagban, a kutatasban viszont meglep6 eredményeket kaptunk.
Kutatasi résztvevéink kozil ketten egészen biztosan nem szeretnének gyermeket
vallalni, ketten pedig gondolkodnak rajta, de nem tudjak elképzelni a valésagban.

,En még nem gondolkodtam ezen a hazassagon meg gyereken, de el tudom
képzelni.” (Zsuzsa)

»...azt igy nem is szeretnénk, babat, mert nehéz lenne felnevelni egyeddil
neklink, meg sokba is kertil, és ezt igy nem érdemelné meg egy kisbaba sem.
Nekiink nem lehet olyan munkank, ami sokat ad pénzt (...) és ezt igy akkor
hogyan lehetne, nem tudom... tgyhogy ezt igy nem tudom... Nem szeretnénk
Géaborral, mert mind a ketten betegek vagyunk, és féliink, hogy & is beteg
baba lesz...” (Niki)

Ebben a kérdéskorben kutatoként kulonbdzott a véleményink. Anna Lilla teljesen
jogos és tapasztalatokbdl fakadé véleménnyel volt a témakor irant, miszerint tdl sok
feladattal jar, a szll6t, gondnokot is be kellene vonni. Gabinak nincs még kialakult
véleménye a témarol, de az emberi jogi szempontokat figyelembe véve, minden em-
bernek joga van donteni a témarol. Az 6sszegzés soran arra jutottunk, hogy ma Ma-
gyarorszagon nagyon nehéz lenne egy értelmi sérilt személynek vagy egy parnak
gyermeket vallalnia.

5. A mi participativ kutatasunk
és visszemlékezes

A participativ kutatasok megjelenésével lehetéség nyilt arra, hogy az érintett sze-
mélyek sajat tapasztalataikkal egészitsék ki az akadémiai kutatok munkajat, egyen-
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rangu helyzetbdl fakadéan kdlcsondsen tanuljanak egymastdl, és ezaltal hitelesebb
informacidkat és eredményeket kapjanak (Marton & Kdnczei, 2009; Heiszer & Ka-
tona, 2019, p. 30-33.). Azonban az egyenrangusag eléréséhez elengedhetetlen
a vélemeények kikérésén tul azoknak az utkoztetése és megvitatasa, akkor is, ha az
konfliktusokkal jar. Tehat az akadémiai munkaban a participativ kutatétarsak részvé-
tele javitja a kutatas min6ségét azzal, hogy a vizsgalt kérdések valéban relevansak
lesznek, és ilyen médon az eredmények nem csak a tudomanyos kézeg szamara
lesz elérhetd és hasznosithatd (Buchner, Koenig & Schuppener, 2011; Strnadova &
Walmsley, 2017).

A folyamat elején, a szakirodalmi kutatas utan 0sszegydjtottik egy tablazatba
a feladatainkat, a késébbiekben pedig kiegészitettiik a felmerilé feladatokkal. Fo-
lyamatos reflektalasra és odafigyelésre volt szikség, hogy a hatalmi kiegyenlit6dés
megmaradjon. Emiatt mindketten kicsit lassabbnak, ugyanakkor tartalmasabbnak
éreztik a folyamatot.

Visszatekintve azt gondoltuk, hogy nagyon izgalmas volt ez a kutatds mindket-
ténknek, illetve hogy masképpen nem tudtuk volna elképzelni ezt a folyamatot. Sziik-
séges volt hozza a participativ kutatétars, mindketténk személyisége, érdeklédése
és a kutatas résztvevdi, akik remekil kiegészitették a témaban valé vizsgalddast,
Ujabb szempontokat hozzatéve a kutatashoz.

6. Osszegzés

Jelen tanulmany egy participativ kutatast mutat be, melyben a kutatétarsak a par-
kapcsolat és szexualitds témakorét vizsgaltak fogyatékossaggal él6 személyek be-
vonasaval, PhotoVoice mddszer segitségével. A szexualitast fogyatékossaggal él6
személyekkel emliteni mai napig is tabunak szamit, pedig emberi jogi szempontbol
barmilyen élethelyzetben él egy személy, joga van megélnie a szexualitasat ugy, ahogy
azt a személy szeretné. Ugyanakkor pedig a fogyatékossaggal él6 személyeknek
joguk van kérdezni, ha kételyeik, kérdéseik meriinek fel, de azt talaltuk, hogy ma
Magyarorszagon nem eléggé felkésziiltek a témakdrben a szakemberek és azok,
akik tamogatjak a fogyatékossaggal él6 személyeket. Ebbe a diskurzusba vontunk
be kutatasi résztvevéket, akik fotoikkal és kérdéseinkre adott valaszaikkal segitettek
keretezni a problémakort.

A szexualitds nagyon sokszinli és tag fogalom. Magaban foglalja mindazt,
amit az ember gondol és érez magardl, a masikrél és a vilagrél (Disability Ser-
vices, 2006). Mi nem szerettik volna leszlkiteni a témankat, mivel mindegyik
ehhez kapcsolodd témakor érdekelt minket, és mert szerettik volna, hogyha
a kutatasi résztvevék hatarozzak meg, hogy mirél beszélgetiink. Egy inkluziv szem-
léletli szakdolgozatban célravezet6 engedni, hogy a résztvevék hozott témaival
foglalkozzunk, azokrél beszélgessiink. Ugy érezziik, hogy mindezeknek kdszén-
hetéen tudtunk kdlcséndsen tanulni egymastdl, és valt hitelessé a kdzés munkank.
Bizunk benne, hogy a jov8ben egyre tobb kutatas, megmozdulas lesz ebben a téma-
ban, hogy minden ember szabadon (két fél konszenzusan alapuléan és nem sértve
masok onrendelkezését) élhesse meg a szexualitdsat, amihez joga van.
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Egzisztencialis fogyatékossag
és akadalymentesség, avagy
a filozé6fia mint ,,szubjektiv”
tudomany

Absztrakt

A tanulmany hermeneutikai jelleg(l, tehat a jelenségek megértésére és értelmezésére térekszik, nem pedig
arra, hogy oksagi magyarazatokat adjon. Ennek megfeleléen a kozolt megallapitasok a hermeneutika, és
nem az empirikus bizonyitas céljat szolgaljak. A vizsgalédasunk fokusza a filozéfia szubjektiv jellegének
értékként torténé bemutatasa, és ezzel szoros 6sszefliggésben az egzisztencidlis fogyatékossag és az aka-
dalymentesség Uj ,paradigmainak” felmutatasa, mindezeket ugy is bemutatva, mint a szubjektiv és intuitiv
megismerés és tudasgeneralas két explicit eredményét. Tanulmanyunk egy vallaltan eklektikus pillanatkép,
egy ,térképvazlat” a két fogalom eredetvidékéhez vezetd, maig tarté utazasunk eddigi allomasirél. Ezért is
mellézziik a féaramu irasmiivekben megszokott linearis vonalvezetést, és kzel sem a teljes filozdfiai, illetve
hermeneutikai ,hattérapparatus” bemutatasara térekszink.

Kulcsszavak: egzisztencialis fogyatékossag, funkcionalis fogyatékossag, akadalymentesség, lrességfilo-
z6fia, egzisztencialfilozéfia, tudomanyfilozofia

Existential Disability and Deep Accessibility or Philosophy
as a “Subjective” Science

Abstract

The study is hermeneutic in nature, seeking to understand and interpret phenomena rather than to provide
causal explanations. Accordingly, the findings reported are for the purpose of hermeneutics, not empirical
proof. The focus of our study is to present the subjective nature of philosophy as a value and, closely related
to this, to present new “paradigms” of existential disability and deep accessibility. These are also presented
as two explicit results of subjective and intuitive cognition and knowledge generation. Our study is a self-
consciously eclectic snapshot, a “sketch map” of the journey to the origins of the two concepts, which has
taken us to the present day. This is why we avoid the linear approach common in mainstream writing, and we
do not aim to present the full philosophical or hermeneutical “background”.

Keywords: existential disability, functional disability, deep accessibility, philosophy of emptiness, existential
philosophy, philosophy of science
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Egzisztencialis fogyatékossag
és akadalymentesség, avagy
a filozé6fia mint ,,szubjektiv”
tudomany

Bevezetés

A filozoéfiai és tudomanyos diskurzusokban hol erésebben, hol kevésbé hangsulyo-
sabb mdédon vitak zajlanak a tudomanyossag és a bdlcselet viszonyardl. A szubjek-
tivitas és az objektivitas koordinatai mentén igyekeznek meghatarozni e két tertlet
helyét, milyenségét és minéségét az ,emberi tudas vilagaban”.

Tanulmanyunkban nem kivanunk kozvetlendl ,beavatkozni” e maig tartd — sok-
szor parttalan — ,csatarozasokba”. Meggy6z&déstink, hogy a tudomanyossag objek-
tivitasra torekvése és a filozofia vilagkép-konstrukcios céljai nem szétvalaszthatoak,
éppen ezért a pozitivista tudomanyszemlélet ilyen iranyu torekvéseit nem tekintjuk
realisnak (Polanyi, 1994; Feyerabend, 2002; Hadot, 2010; Ropolyi, 2016; Porosz,
2018).

A tudomanyossag versus filozofia ,besorolasi” és 6sszehasonlitasi kényszer el-
s@sorban a nyugati vilagra jellemz8. A mi megkozelitésiinket azonban jelentésen
meghatarozza a buddhista filozéfia és ennek egyik alapeleme, a Nagardzsuna ne-
véhez kothetd Urességszemlélet (Fenner, 1990; Garfield, 1995; Fehér, 1997). Ennek
Iényege, hogy az altalunk ismert, illetve megismerhetd Iét és létezés struktarakban
nincs olyan ,entitas”, mely ne allna fliggésben és kapcsolatban egy vagy tobb masik
|étezBvel. Vagyis egy allando valtozasban 1évé vilagban éliink, ahol mi magunk ,te-
remtjuk” meg az allanddésag és az 6nallésag emberi formait és normait. Ekképpen
a tudomany és a filozéfia sem létezik 6Gnmagaban.

Az Uressédfilozofia gyakorlatahoz és szemléletéhez visszanyulva szakitunk
a féaramu tudomanyos munkakra jellemz§ linearis szoévegvezetési metddussal, és
a tudatos figyelmet fenntartani hivatott buddhista hermeneutika és ismeretatadas
modszertanat kovetjik (Fenner, 1990; Tenzin, 1998; Agdcs, 2002).

Bevezetés gyanant a tudomanyfilozofiai megkozelitésekbdl vett példaval szem-
léltetjik a tudomany és a filozofia megkdzelitbleg sem ellentétes mivoltat. Osztjuk
Ropolyi Laszld nézetét, miszerint a tudomany kiinduldpontja elsésorban technolo-
giai jellegl létviszonyulas, amely ugy kivan a vilagrol altalanos és objektiv torvény-
szerliségeket és képet alkotni, hogy egy partikularis esemény, példaul az éghetd
anyagok atalakulasanak megfigyelésébdl indukal torvényeket az égés folyamataival
kapcsolatosan. Vagyis alapvet6éen a filozofia univerzalis torekvéseit integralja sajat
tertletére, igy barmennyire is igyekszik teljes mértéki figgetlenségre az 6t vilagra
segit6 ,6seétdl”, ez példaul az lUresség természete miatt egyszerlen kivitelezhetetlen
és igazolhatatlan is (Ropolyi, 2016).
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Ugy latjuk tehat, az ember tudomanyos érdeklédése és igényessége alapvetsen
a bolcsességre torekvés kovetkezménye, és azzal koélcsdnds fliggdségi viszonyban
all.

Erre ,rezondl” Polanyi Mihaly tudaselemzése, miszerint az emberi tudatban ben-
ne foglaltatik a hallgatdlagos tudas és az arra valé emlékezés lehetésége, valamint
az explicit ismeretek elsajatitdsanak a képessége is. Vagyis a tudas megszerzé-
sének és alkalmazasanak maddjai szorosan dsszefliggnek a hallgatélagos tudasbol
szarmazo alapvet6en intuitiv rendszerezd képességgel, ez az alapja az explicit, gya-
korlati felfedezések, készségek és tudasok sokasaganak.

Ezt Polanyi tdbbek kozott a biciklizés példajaval tamasztja ald, amelynek gya-
korlati kivitelezését ugyan képes megmutatni a kerékparozni mar tuddé ember egy
masik biciklizni még nem tudé tarsanak, de az egyszerien kivitelezhetetlen, hogy
magat a kerékparozni tudas aktusat, annak minden ¢sszetevéjével egyiitt meg tudja
hatarozni, és ennek minden ,fortélyat” at tudja adni maradéktalanul a tarsanak (Po-
lanyi, 1994).

Masik elemi ereji példaja Albert Einstein relativitdselmélethez vezetd sajatos
intuitiv gondolkodasmadjanak ismertetése: ,Onéletrajzabdl kideriil, hogy a relativitast
tizévnyi elmélkedés utan fedezte fel »egy olyan paradoxonbdl, amely mar tizenhat
éves koromban foglalkoztatott: ha egy fénysugarat ¢ sebességgel (a fény sebes-
sége vakuumban) kévetek, akkor egy térben oszcillalé, nyugalomban lévé elektro-
magneses mezbként fogom észlelni ezt a fénysugarat. Ugyanakkor ugy tiinik, hogy
ilyen dolog nem lehetséges sem a tapasztalat, sem a Maxwell-egyenletek alapjan.
Intuitive kezdettél fogva vilagos volt szamomra, hogy egy ilyen megfigyelé allaspont-
jarol itélve mindennek ugyanazon térvények szerint kell térténnie, mint egy olyan
megfigyel6 esetében, aki a féldhdz viszonyitva nyugalomban van.« Szé sincs itt
a Michelson-Morley-féle kisérletrél. Einsteinnek, még miel6tt hallott volna réla, tisz-
tan spekulativ alapon racionalis intuicidja volt a kisérlet eredményeirél. Hogy meg-
bizonyosodjam errél, levélben fordultam az idés Einstein professzorhoz, aki meg-
erbsitette, hogy »a Michelson-Morley-féle« kisérletnek elhanyagolhaté hatasa volt
a relativitas felfedezésére.” (Polanyi, 1994, 31).

Ebbdl az is kovetkezik, hogy az emberi szubjektum az az alapvetd hajtéerd,
amely példaul az elsé filozéfusok univerzalis tudasvagyanak nem csak a mozgatéru-
g0ja, de a forrasa is. Nincs ez masképp a jelenkor kutatéival és tudosaival sem (Toth,
2011; Kotakowski, 2012).

Végll, de kbzel sem utols6 sorban Paul Feyerabend osztrak szarmazasu ameri-
kai tudomanyfiloz6fus gondolatvilagat ,idézzik meg”, aki meghatarozé jelentéséggel
bir a pozitivista tudomanyfelfogas és a tudomany altalanos érvényességre torekvése
ellen ,fellépd” gondolkoddk soraban. Feyerabend nem mellékesen funkcionalis fo-
gyatékossaggal él6 ember volt. Jarasképességét a masodik vildghaboruban kato-
naként egy repilébaleset kdvetkeztében majdnem teljesen elveszitette. Feyerabend
A médszer ellen (2002) ciml kdnyvében sorra veszi a nyugati tudomanyfejlédés
allomasait, és bizonyitja, hogy az objektivitasra torekvés ,racionalista ideaja” ugy
a tudomany(ok), mint a filozofia kiteljesedésére kifejezetten negativ hatast gyakorolt
és gyakorol ma is.

Feyerabend azt is megallapitja, hogy a filozéfiai gondolkodas megszuletése el6tt,
a mitoszok létrejottének kordban az ember a természet megfigyelését és annak le-
irasat egy metaforikus k6zegben volt képes abrazolni. Ez a kifejezésmadd, melynek
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kdzponti eleme az emberi fantazia — vagyis a szubjektum transzformacios képes-
sége és ,3D-s elemzdbkdzpontja” —, inditotta el elébb a filozodfia, majd a tudomanyos
gondolkodas térhoditasat a vilagban.

Feyerabend meggy6z8dése, hogy ez az alkotoi alapképesség, még a matemati-
ka legnagyobb elméit is athatja. Mi tdbb, a személyes létviszonyulasi pontok és véle-
kedések szintézise sokkal meghatarozébb egy tudomanyos paradigma megalkotasa
soran, mint annak késébbi formalizalasa a tudomanyos elvarasoknak és eldirasok-
nak megfelelve (Feyerabend, 1999). Ezért is igyekeznek az intuitiv fantaziat a tudo-
manyos féaram véleményformaldi félretolni, mi tobb nevetségessé tenni, hasonldan
a mitoszok megtermékenyité jellegének tagadasahoz.

Mi magunk is hasonlé moédon — felhasznalva a sajat tapasztalatainkat és hallga-
télagos tudasunkat az altalunk funkcionalisnak nevezett fogyatékossagroél — jutottunk
el az egzisztencidlis fogyatékossag és az akadalymentesség egymasra épulé vila-
gaig (Farkas 2020, 2021).

Az egzisztencialis fogyatékossag
és az akadalymentesség forrasvidéke

2021-ben megvédett PhD-értekezéslink az Egzisztencialis fogyatékossagban rejlé
lehet6ségek — Betekintés a fogalom jelentésvilagaba cimet viseli (Farkas, 2021).
A vizsgalddas és a disszertaciovédés soran explicit modon vallaltuk a szubjektiv és
eklektikus jellegét —a velesziiletett mozgasfogyatékossagbol szarmazo hallgatélagos
tudasunkat ,eréforrasként” felhasznalva —, mint ahogy azt is szinte valamennyi
megjelent munkankban hangsulyoztuk, hogy ez a személyes jelleg hitelesitheti
a filozofiai jellegli fogalomalkotasi és létértelmezési gyakorlatunkat (Farkas et al.,
2022a, 2022b).

Ez véleménylnk szerint nem all tavol a fogyatékossagtudomany tarsadalmi fe-
lelésségre és részvételre hangsulyt helyez6 megkozelitésétol, amely szerint a fo-
gyatékossagokhoz tapadd sztereotipiak és ezek felszamolasa mindannyiunk k6zos
akaratan és cselekedetein mulik (Kalman & Kénczei, 2002; Kdnczei & Sandor, 2019).

Ezzel egyltt ugy gondoljuk, hogy a fogyatékossag allapotainak és alapvetd fo-
galmi kereteinek filozéfiai Ujragondolasa nem varathat magara, latva és tapasztalva,
hogy az ,egészségesség” versus ,fogyatékossag” mint kiindulépont a mai napig ré-
sze a hétkdznapi és a szakmai diskurzusoknak. Ez annak ellenére igy van, hogy a fo-
gyatékossagtudomanyi és a vele szorosan egyuttmikodoé gyogypedagogiai szakmat
megtestesitd elkodtelezett (szak)emberek csoportja mindent megtesz és megtett ér-
tiink, a funkcionalisan fogyatékossaggal élékért (Cserti-Szauer et al., 2022).

Abbol az egzisztencialis emberképbdl indultunk ki, amely az ékori gorog, réomai
és a buddhista filozéfiak hermeneutikai jellegl elemzésén keresztil tetten érheté.
Vagyis az ember mint a |étezés egyik Osszetett, tudatossaggal rendelkezé lénye,
végességeénél és fizikai alkatanal, sérllékenységénél fogva kénytelen szembesiil-
ni a sajat fogyatékossagaival is (Jaspers, 1974; Arisztotelész, 1992; Platon, 2005).
A kutatas soran ezen bolcseleti kiinduldopontok mentén eljutottunk a XX. szazad leg-
jelentésebb gondolkodoinak hasonlé tartalmu megallapitasaiig. Tisztaban vagyunk
vele, hogy példaul Martin Heidegger, Karl Jaspers, Henri Bergson vagy Peter Kro-
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potkin direkt médon nem beszéltek az altalunk megalkotott egzisztencialis fogyaté-
kossag és akadalymentesség fogalmairdl, mint ahogy az 6kori filozéfusok sem.

Karl Jaspers a kovetkez6t irja az ember és az allatok kapcsolatarol: ,Az ember az
allathoz képest akar fogyatékos is lehet” (Jaspers, 2008, 163).

E gondolatébreszté megallapitas nyoman indultunk el azon a maig tart6 aton,
amely az egzisztencidlis fogyatékossag és akadalymentesség fogalmainak ,megal-
kotéasahoz” és folyamatos elmélyitéséhez vezet. Tisztaban vagyunk vele, hogy a fi-
lozéfidban és a tudomanyban nincsenek végleges megallapitasok, ezért nem torek-
sziink a munka végleges lezarasara (Bergson 1987, Feyerabend, 1990).

A buddhista filozéfia folyamatszemléletét alkalmazzuk a vizsgalodasaink soran.
Ez a ,mddszer” alapvetéen hermeneutikai jellegl, tehat egy jelenség megértésére
és értelmezésére torekszik, nem pedig arra, hogy ok-okozati uton megmagyaraz-
zon valamit. Ennek megfeleléen a kdzdlt megallapitasok (mind a szubjektiv, mind az
objektiv tények) a hermeneutika, és nem az empirikus bizonyitas céljat szolgaljak
(Garfield,1995; Tenzin, 1998; Fromm & Suzuki, 1995).

igy visszakanyarodva a jaspersi egzisztencial- és életfilozéfiai emberképhez,
megallapithatjuk, hogy Jaspers gondolatvildga szamtalan moédon kapcsolodik ugy
az antik gérog, mint a buddhista Uressédfilozofia és nem utolsé sorban a heideggeri
fundamentalis ontolégia megallapitasaihoz vagy éppen nyitott kérdéseihez (Jaspers,
1974, 1996, 2000, 2005).

Jaspers munkassagahoz szorosan hozzatartozik az a személyes, mondhatnank
szubjektiv 1étélmény, ami egy gyermekkori 1égz&szervi rendellenesség kovetkezte-
ben prognosztizalt, a rovid életre vonatkozo orvosi ,megallapitas” altal formalédott
elébb tudomanyos, majd filozéfiai tudassa életmiivében (Jaspers, 2005, 2008).

A masodik vildaghaboru viszontagsagai k6zott Jaspers — és zsidé szarmazasu
felesége — Németorszagban megtapasztalta a hatarhelyzeteknek az egzisztencialis
karakterre gyakorolt hatasait, melyek a hétkéznapoktdl eltérd, altalaban valsagos
helyzetek meg- és tulélése kdvetkeztében formaljak az ember szellemi ,alapanya-
gat” és ezaltal a vilaghoz valo viszonyulasat (Jaspers, 1998, 2000).

Idében ekkor — kb. a 1940-es évek elején — kerllt Jaspers szorosabb kapcsolat-
ba az Uressédfilozéfia szubsztanciamentességet ,hirdeté” tanitasaival és gondolat-
vilagaval. Megértette és megélte a késbi Heidegger altal is vallott dualitdsmentesség
valésagat és annak a tudomanyra és a filozéfiara is vonatkoztathatdé meghatarozé
jelent6ségét (Heidegger 1991, 1994).

A lételméleti és ismeretelméleti dimenzidk 6nallé létjogosultsaganak kétségbe-
vonasatdl eljutott a tudomany és a filozofia, valamint az ember ,értelmezési keretei-
nek” Gjragondolasaig, mi tobb, ezen folyamatok lezarhatatlansagat is megélte, illetve
megallapitotta (Jaspers, 2000, 2005).

Mindezekbdl Jaspers arra a kdvetkeztetésre jutott: mi emberek egzisztencialis, —
meglatasunk szerint — értelmezd és értéket teremté lények vagyunk. llyen formaban
a sajat létezéslinket is folyamatosan ,szondazzuk”. Ezen az — egyszerre ontoldgiai
és episztemoldgiai — elemzésen keresztiil 6hatatlanul felfedezziik a Iétiink és az em-
beri karakteriink korlatos mivoltat (Fromm, 2002). Ezt a buddhista filozéfia ugy fogal-
mazza meg, hogy az ember egy szenvedésbe vetett [ény, és ennek az allapotnak az
oka az emberi tudatlansag. Vagyis nem ismerjik fel, vagy elkend6zziik, illetve elfe-
lejtjlik a létezés ki nem elégité voltat — pali nyelven: dukkha (Fenner, 1990; Fromm &
Suzuki, 1995; Agocs, 2002; Porosz, 2018; Végh, 2023).
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Innen mar csak egy lépés, hogy megértsik és megalkossuk az egzisztencialis
fogyatékossag fogalmat, latva, hogy mi emberek tulajdonképpen ,lehetéséglények”
vagyunk (Kropotkin, 1989; Fehér, 1997; Jaspers, 2008). Mi dontjik el, mivé formaljuk
személyiségiinket és a gyengeségeink kompenzalasara létrehozott tarsadalmi intéz-
ményeinket (Adler, 1998; Fromm, 2002; Han, 2015).

Azembertehatonmagabanis egy befejezetlen—mondhatjuk gy is, hogy tokéletlen
—lény. Ezt Jaspers, Heidegger, Kropotkin és Nagardzsuna egyarant ,.igy gondolja”. Itt
ajelenidé hasznalatanemvéletlen, tudvan, hogy az dltalunk vizsgalédasimédszerként
alkalmazott buddhista hermeneutika alapvetéen ,€16” kommunikaciot folytat az altala
elemzett szovegeket alkotd mesterekkel és gondolkododkkal. Tovabba a vizsgalodas-
ban részt vevé elemzék a szovegeket nemcsak elolvassak és 6nalléan, szubjektiven
értelmezik, hanem errdl rendkivil aktiv, filozéfiai jellegl szébeli vitakat is folytatnak.
Ett6l a modszertél nem all tavol Hans-Georg Gadamer vizsgalodasi gondolatvilga:
,Az alabbiakat arra tett kisérletként tekintsék érvényesnek, hogy a gondolat gorég
klasszikusait ez egyszer masként olvassuk: ne a modernség kritikai félényébdl kiin-
dulva, amely modernség ugy hiszi, hogy egy végtelendil kifinomult logika birtokaban
tulhaladta a régieket, hanem ama meggy6z8dés alapjan, hogy a ,filozéfia” valto-
zatlanul eseményszerlien megutkdztetd tapasztalata maradt az embernek, ami 6t
mint embert kitlinteti, s hogy ebben nincs elérelépés, hanem csak részestlés. Hogy
ez még egy olyan civilizacioéra is érvényes, amelyet, miként a miénket, a tudomany
alakitott ki — hihetetlenll hangzik, és mégis, szamomra igaznak tetszik.” (Gadamer,
2000, 13).

Az altalunk bejart — dialogikus természetii — bolcseleti és hermeneutikai Gt, amely
elvezetett az egzisztencialis fogyatékossag forrasvidékére, kifejezetten a szubjektiv
|étmegélési gyakorlatokra épul6 filozéfiai megkdzelitések utjelz6i altal valt szamunk-
ra akadalymentesség(i) természetiivé.

Az egzisztencialis mivoltunk — értelmezésiink szerint — az, ami az embert igazan
emberré tudja tenni. Vagyis heideggeri terminoldgiaval élve az ember létbe vetett
mivolta és az ebben val6é zuhanas csak addig koordinalatlan és esetleges, amig a Ié-
tezés bioldgiai és manapsag ,technoldgiai” szintjei dominalnak (Heidegger, 1994,
2019). Azonban ha képessé valunk felfedezni és elfogadni a sajat végességunkbdl
és tudatlansagunkbdl adédo egzisztencialis fogyatékossagunkat, akkor a zuhanas,
illetve sodrédas egy altalunk iranyitott felfedezérepliléssé valik az élet és a halal
kozott vezetd utunk soran (Jaspers, 2000; Farkas et al., 2022b).

Az egzisztencialis fogyatékossag a létezésiink természetébdl adddo alapallapot,
ami lehet&séget ad arra, hogy a funkcionalis fogyatékossagok széles tarhazara ugy
tekintslink, mint az emberi létezés természetes aspektusara. S mindezek az egzisz-
tencialis fogyatékossag ,potencialitas” természetének aktualizalédasi eseményhori-
zontjaként is értelmezhetéek.

igy a tudomany, a technolégia és a filozdfia kdzds eréfeszitései révén esélyiink
nyilik arra, hogy az egészségesség, fogyatékossag és a tudomanyossag, valamint
a filozofikussag valésnak és szubsztancialisnak latszo, elvalaszto kereteit feloldjuk.
Azonban a cél nem egy kaotikus vilagkép kialakitasa, hanem az emberi létezés
hierarchiamentes — vagy ha ugy tetszik, akadalymentes képének — kézds és soha
véget nem éré meg- és Ujraalkotasa.
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Az akadalymentesseg korvonalai

Az egzisztencialis fogyatékossag megnyilvanulasainak és fogalmanak feltérképe-
zése soran az akadalymentesités mint ,technolégiacentrikus” emberi tevékenység
szinte magatol értet6dé6 modon tarul elénk. Meggy6zédtunk arrdl, hogy az ember
fizikai és tudati adottsagainal fogva egyittmikodésre és egyuttélésre rendeltett 1€ny.
Ennek egyenes kdvetkezményeként pedig alapvetéen kdzdsségi entitas (Tonnies,
1983; Fromm, 2002).

Gehlen (1976) és Adler (1998) munkassagaban szintén megtaldljuk az ember
alapvet6 fogyatékossaganak a felismerését, és azt is, hogy — véleményik szerint —
a mara tarsadalomma atalakult k6zosségek létrejotte is az ember tokéletlenségének
kompenzalasara tett egyfajta ,kisérlet”.

Ezt elemezve a fogyatékossagtudomany megallapitasainak tiikrében (Kalman &
Kdnczei, 2002; Hernadi & Kdnczei, 2019; Koénczei & Sandor, 2019; Cserti-Szauer et
al., 2022) eljutottunk a kovetkez6 6sszegz6 megallapitashoz: az ember befejezetlen,
véges, potencidlitassal rendelkezd, egzisztencidlisan fogyatékos Iény; a természet
egy olyan entitasa, aki kénytelen — a testi adottsagait is figyelembe véve — akadaly-
mentesitd tevékenységet végezni a faj és 6nmaga fenntartasanak érdekében (Kato-
na, 2014; Farkas & Petyko, 2019; Farkas et al., 2022b).

Azonban itt nem all meg az altalunk filoszkdpikusnak” nevezett vizsgalédasunk
folyamata. Korabban a Heidegger altal ,kéznél 1év6” és ,kézhez allo” eszkdzok kii-
I6nbségeit elemeztiik (Farkas, 2020, 2021). E kiilénbségtétel Iényege, hogy az em-
ber mara elfelejtette az eszk6z6k eredendd megalkotasanak és hasznalatanak a cél-
jat és a modjat. Vagyis a kozdsségi ember altal Iétrehozott mesterséges hasznalati
targyak létrehozasuk elsé szakaszaban a Homo Sapiens kezének-testének a ,meg-
hosszabbitasaként” funkcionaltak, mara azonban ezek csupan kéznél lévé — altalunk
szellemtelennek nevezett — eszk6zokké valtak (Marosan, 2004).

Ekkor fedeztiik fel és vetettik papirra el6szor az ,emberségfelejtés” fogalmat,
ami az egzisztencialis fogyatékossag egy Ujabb ,0sszetevéje”. Tovabba ekkor éltiik
és értettlk meg az akadalymentesség és az akadalymentesités kozotti kilonbséget
is, amelyrél ezt kdvetéen szamos tanulmanyban értekeztink (Farkas et al., 20223,
2022b).

Az akadalymentesség és az akadalymentesités kozotti kilonbségtétel vélemé-
nylnk szerint tobb, mint szikségszer(, hiszen az ember akadalymentességre to-
rekvése az egzisztencialis és antropoldgiai karakterének egyrészt kdvetkezménye,
masrészt ered@je is. E paradoxnak hatd megallapitas feloldasara Péter Kropotkin
orosz szarmazasu filozéfus, geografus és természettuddés munkassaganak megis-
merésével tudunk valaszolni.

A Kropotkin altal kidolgozott a kdlcsonds segitségre épiilé — empirikus megfigye-
lések sokasagaval alatamasztott — evolucios elmélet mar az allatvilag egyedeinél,
példaul a szibériai hangyak és termeszek koloniainak viselkedése és életszervezése
kapcsan, is megfigyelhetd és igazolhatd (Csanyi, 1988, Kropotkin, 1989).

Kropotkin munkassaga alatamasztja azon megallapitasunkat, miszerint a filo-
zéfia és a tudomany nem elkilénilé vilagok, hanem egymast segit6, sok esetben
komplementer tevékenységek. Mi emberek egzisztencialisan fogyatékos lényként
arra kényszerulunk, hogy a létezésben megtalaljuk a sajat helylnket, és életlink-
nek a bioldgiai dimenzion tul is értelmet adjunk. A fogyatékossag szembeallitasa az
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egészségesséq idedljaval vagy a filozéfia és a tudomany viszonyanak démonizalasa
tévutra visz benniinket (Fromm & Suzuki, 1995; Kotakowski, 2012).

Osszefoglalas

Tanulmanyunkban igyekeztiink megmutatni, hogy a filozéfia és a tudomany nem el-
lentétesek egymassal, hanem egymastdl elvalaszthatatlan megismerési tevékeny-
ségek. Ropolyi Laszl6 ezt ugy fogalmazza meg, hogy a tudomany = technoldgia és
filozofia (Ropolyi, 2016, 2022).

Ugy gondoljuk, ez a megallapitas helytalld, és ezzel dsszhangban alakitottuk
ki — a még megkozelitéleg sem teljes — egzisztencialis fogyatékossagra és akadaly-
mentességre vonatkozo filozofiai természetl paradigmank kereteit.

Meggy6zddésiink, hogy a buddhista Uressédfilozofiabdl és az egzisztencialis
bdlcseletbdl taplalkozoé dualitdsmentességre torekvd vilagkép és az ebbdl fakado uj-
szer(l vizsgalédasi modok segitséget nyujthatnak a fogyatékossagtudomany elméleti
és gyakorlati céljainak eléréséhez, és ekézben a filozéfia és a tudomany ,kéz a kéz-
ben jarasanak” megvaldsulasahoz is hozza tud jarulni a maga szerény eszkdzeivel.

A tudomanyossag és a filozéfia mesterséges szétvalasztasa a hegeli értelemben
vett ,elszellemtelenedés” egyik kovetkezménye (Csikds, 2008).

Mi emberek egzisztencialis fogyatékossagunknal fogva kiilénb6z6 akadalymen-
tességi modokat dolgoztunk ki a benniinket korlilvevé makro- és mikrovilag megis-
merésének érdekében. Ez alapvetéen egy akadalymentesség természeti, elsésor-
ban szellemi energiakat mozgdsitd folyamat. Ahogy azonban eljutottunk a modern
kor racionalitasra torekvé vilagaig, a természetiink ezen fundamentalis elemét is
majdnem teljes egészében elfeledtiik. Ennek kdvetkeztében példaul a tudomany és
a filozofia is dichotdm, mesterséges vilagok hatarai kdzé zarédott. Rajtunk mulik,
hogy ezeket a hatarokat hogyan tessziik akadalymentessé, vagyis miként alakitjuk at
Oket utjelz6kké (Heidegger 2005, Heiszler 2015).

Az akadalymentesség eszméje és gyakorlata, feltehetéen az altalunk megismer-
het6 létezés valamennyi é/6 szerepldjének egyik nélkiulézhetetlen ,mozgatérugdja”
(Wohlleben, 2018). Az ember esetében pedig értelemkeresd és értelemado egzisz-
tencialis tartéoszlopa is.

Hasonléképpen a fogyatékossag és az egészségesség egzisztencialis értelem-
ben természetellenes megkillénbdztetését is az akadalymentesség szellemiségének
életre hivasaval és alkalmazasaval tudjuk eltérolni.
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Akadalymentes muzeum

A konnyen érthet6 nyelv és az augmentativ
és alternativ kommunikacié a tudomanyos
ismeretterjesztés szolgalataban’

Absztrakt

A fizikai akadalyok mellett szamos embernek Un. kulturalis akadalyokkal is szembe kell néznie nap mint nap:
ezek a nehézségek leginkabb az informacidhoz valé hozzaférés terén mutatkoznak. A megfeleld eszk6zok
biztositasaval ezeket az akadalyokat is felszamolhatjuk annak érdekében, hogy valddi inkliziérdl és a tar-
sadalomban valé valédi részvételrél beszélhessiink. A ,Cooperativa Sociale Trieste Integrazione a marchio
Anffas Onlus” és a trieszti Természettudomanyi Mizeum egylttmikodésében megvaldsuld projekt kétféle
megoldast kinal az informaciohoz, a kulturahoz, a kdzés tudashoz valé hozzaférés biztositasahoz. A pro-
jekt résztvevoéi két, kiilonféleképpen tamogatott latogatdi Utvonalat alakitottak ki: az egyik kénnyen értheté
nyelven készlilt szovegekkel tdmogatja a muzeumlatogatast, a masik Utvonal az Augmentativ és Alternativ
Kommunikacié eszkozkészletét mozgositja a latogatoi élmény érdekében.

Kulcsszavak: egyenlé esélyli hozzaférés, muzeum, kénnyen értheté nyelv, tanulasban akadalyozott szemé-
lyek, értelmileg akadalyozott személyek

1 Azl musei al tempo della crisi. Problemi, soluzioni, opportunita” cimmel Triesztben 2016. november 16—
18. kozott megrendezett konferencian elhangzott eléadas irott valtozata..
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Accessible museum. Easy Language and Augmentative and Alter-
native Communication for science education?

Abstract

In addition to physical barriers, many people also face so-called cultural barriers every day: these are most
evident in the area of access to information. By providing the right tools, these barriers can also be overcome
in order to talk about real inclusion and real participation in society.

The project Cooperativa Sociale Trieste Integrazione a marchio Anffas Onlus, in partnership with the Trieste
Museum of Natural History, offers two solutions to ensure access to information, culture and shared know-
ledge. The project participants have developed two differently supported visitor pathways: one that supports
the museum visit with texts in easy-to-understand language, and one that mobilises the tools of Augmenta-
tive and Alternative Communication to enhance the visitor experience.

Keywords: equal access, museum, easy-to-understand language, people with learning disabilities, people
with intellectual disabilities

Akadalymentes muzeum

A konnyen értheté nyelv és az augmentativ
és alternativ kommunikacié a tudomanyos
ismeretterjesztés szolgalataban

Kik vagyunk?

Az Olaszorszag-szerte miikodd kbézhasznu nonprofit egyestlet, az Anffas On-
lus (Ertelmi Sériilt, Autista Személyek és Csaladjaik Orszagos Egyesiilete)
a ,kihivasokkal él6 személyek” és csaladjaik jogainak védelmén és elémozditasan
dolgozik (lasd az 1. honlapot).

Az Anffas Onlus kotelékében miikodd Societa Cooperativa Trieste Integrazione
(Trieszti Integracioert Szdvetkezet) szocialis és pedagdgiai szolgaltatasokat kinal,
valamint egy szakképzési kézpontot mikodtet a kihivassal él6 fiatalok és felnéttek
szamara. Evek 6ta részt vesz az altala ellatott személyek tarsadalmi befogadasat
és részvételét elémozditani kivané kezdeményezésekben, mint amilyen az Akadaly-
mentes Muzeum kialakitasanak folyamata is volt.

A projekt bemutatasanak még teljesebbé tétele érdekében a folyamatban aktivan
részt vevo, intellektualis kihivassal él6 (ford. — értsd: tanulasban akadalyozott)® fiatal,
Mattia B. beszamoléjat is olvashatjak a szévegben.

2 Az angol nyelvl cimet, az angol nyelvii absztraktot, illetve a magyar és angol nyelv(i kulcsszavakat az
eredeti tanulmany nem tartalmazza. Ezeket a kiegészitéseket a folyoirat kdvetelményei alapjan emeltiik
be a tanulmanyba.

3 A fordité és a szakmai lektor megjegyzése: jelen magyar nyelv(i forditasban helyenként megériztiik az
olasz szakkifejezések eredeti formajat, pl. intellektualis kihivassal és szociélis/tarsas kapcsolati nehéz-
ségekkel él6k, ami az értelmileg akadalyozott, a tanulasban akadalyozott és az autista személyeket is
magukba foglalé fogalom. Helyenként az intellektudlis kihivéssal €16 személyek, mashol az értelmileg aka-
dalyozott / tanuldsban akadalyozott személyek fogalmakat hasznaljuk.
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A projekt

Az alabbi megfontolasbdl indultunk ki: a megértéshez tamogatast igényl6 szemé-
lyeket a mindennapi életben szamos olyan nyelvi tartalom veszi korul, melyek csak
nehezen és nem kdzvetlenll hozzaférheték szamukra.

Elég csak a napilapokra, ujsagokra, magazinokra, kulénb6z6 okmanyokra, (r-
lapokra, hivatalos kézleményekre, levelekre, hiradasokra, radié- és tévémisorokra
gondolnunk. Ezek a szévegek a tarsadalmon belil jelentds szakadékot teremtenek
az emberek kdzott, ndvelik a tarsadalmi egyenl6tlenségeket.

Evekkel ezel6tt, mikor latogatast tettiink a trieszti Természettudomanyi Mizeum-
ban, mi is szamos nehézséggel talaltuk szemben magunkat. Ezek a nehézségek
nem fizikai vagy érzékszervi kihivasok voltak, hanem olyan kulturdlis falak, melyek
az informaciohoz val6 hozzaféréstél zartak el minket.

Mattia B. a kiallitassal kapcsolatos véleményét igy fogalmazta meg: ,Néhany tar-
sam, miel6tt az Anfassba jottem, mar volt a Természettudomanyi Mizeumban, és
nehezen tudtak elolvasni a feliratokat. Azt lattak, hogy néhany felirat nagyon nehe-
zen érthetd. Nem értettek semmit!”

Mint a legtébb nehézség, ez is lekizdhetévé valik, ha az érintettek megfelel6
tdmogatast kapnak hozza: olyan eszkdzoket, melyek valédi megoldast jelentenek,
hatékonyan képesek a hozzaférést gatlé akadalyok lebontasara, és amelyeket az
érintett személyek életének valamennyi terlletén alkalmazni kellene.

A kultdra terlletén jelentkez6 akadalyok felszamolasaval kezdtiik. Bar az embe-
rek kilonb6z6 képességekkel rendelkeznek, ettél figgetlenil mindenkinek egyarant
joga van a kulturalis életben valo részvételhez. A kultura valamennyilink szamara
kiemelt jelentéséggel bir, hiszen az egész életen at tarté tanulas szintereként hozza-
jarul, hogy még felnéttként is lehet6séglink legyen Uj dolgokat tanulni. Ugyanakkor
a kikapcsolodas, az 6rém, a szérakozas, a kdzdsséghez tartozas megélésének fon-
tos tere is ez (Blackstone & Hunt-Berg, 2003).

Az Akadalymentes Muzeum projekt eredményeként 2015 oktdberétél minden-
ki szamara rendelkezésre allnak a trieszti Természettudomanyi Mizeum termeiben
azok az egyszerUsitett ismeretterjesztd szévegek is, melyek két kilénb6zd kommu-
nikacios stratégiat mikddtetve kisérik a latogatdkat: a kiallitasi informaciok akadaly-
mentesitésének egyik Utja az augmentativ és alternativ kommunikacié (tovabbiak-
ban: AAK) eszkozkészletét hivja segitségll, a masik pedig kénnyen érthetd nyelven
teszi hozzaférhetévé azokat.

Az AAK hasznalata megkonnyitheti, hatékonyabba teheti a kommunikaciot. Az
irott széveghez tarsulé képek, szimbolumok, ikonok, fényképek a vizualis csatornat
mozgositjdk annak érdekében, hogy a verbdlis Gzenet minél egyértelmibbé valjon
(Beukelman & Mirenda, 2004).

A konnyen érthet6 nyelv alkalmazasakor egyszeri, de jol korulhatarolt sza-
balyok alkalmazasaval torekszink arra, hogy a szdveget konnyebben érthetéve,
ezaltal a benne kdzolt informéaciét hozzaférhetébbé tegyiik. Igy senkit ne érhessen
hatranyos megkillonboztetés az informacidohoz valé hozzaférés tekintetében.
(A kdnnyen érthetd nyelvrél lasd a 2. és a 3. honlapot.)

A projekt kezdetén megallapodtunk abban, hogy kétféle bejarasi utvonalat ala-
kitunk ki, melyek jollehet egymastol nagyon eltér6 kommunikacios rendszert és
eszkOzkészletet mikodtetnek, ezt azonban ugyanazon cél szolgalataban teszik:
hogy a latogaték minél szélesebb kére szamara elérhetéveé valjon a miuzeumi élmény.
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Az AAK mint kommunikacios forma a nyelv és beszéd teriletén nagyobb tamo-
gatast igénylé emberek és az olvasni nem tudék kommunikacios akadalyainak legys-
zésére iranyul (Dowden & Cook, 2002). A kénnyen érthetd nyelv irott valtozata az
alacsonyabb olvasasi készséggel rendelkez8k szamara jelent segitséget, illetve az ol-
vasni tudok azon csoportjai szamara, akiknek a sz6vegek megértésével nehézségeik
lehetnek. Ebbe a csoportba nemcsak az intellektualis kihivassal €16 személyek tartoz-
hatnak, hanem akar a gyerekek, bizonyos idés személyek, az alacsonyan iskolazott
emberek, vagy akar azok is, akik kevéssé ismerik az olasz nyelvet (lanes, 2005).

A projekt részei

A munkank tébb szakaszbdl allt.

A muzeum bejarasaval kezdtik, mely soran a kiallitasi targyakra és a termekben
talalhato ismeretterjeszté szdvegekre 0sszpontositottunk. Ez utdbbiak kifejezetten
nehézséget jelentenek a kiallitas befogadasa szempontjabdl, ahogy azt Mattia is
meséli: ,Elmentiink a mizeumba, és sok mindent lattunk, példaul a balnat, a delfint,
a baratfokat. Elolvastuk a kiirasokat is, nehezek voltak. Voltak példaul olyan rovi-
ditések, hogy »1 m«. Ezt nem annyira lehet érteni; jobb azt irni, hogy »1 méter«.
Vagy ott vannak azok a jelek, mint ez: % — nem tudom, mit jelent, vagy hogyan kell
olvasni. Meg vannak még nagyon nehezen érthetd szavak, vannak latin szavak is.
A kiirasokban keveredett az olasz egy kis angollal. Jobb, ha csak olaszul van. Es tul
sok dolgot irtak ki.”

Csak a legfébb nehézséget jelenté elemekre hozunk példat (Id. 1. abra), de ezek
alapjan is sejthet6, hogy a felszamolando ,kulturalis akadalyok” szama nem volt csekély.

Informazioni non accessibili: qualche esempio

5. COME MANGIAVA?

ER'E |LucY - Australopithecus afarensis

Parole difficili

+ Traduzione in inglese presente nella
stessa didascalia, senza un criterio
unico nelle varie sale

+ Troppe informazioni

- Abbreviazioni e sigle

+ Simboli

1. ABRA. PELDAK A MUZEUMI SZOVEGEKBEN MUTATKOZO KULTURALIS AKADALYOKRA

NEM HOZZAFERHET® INFORMACIOK: NEHANY PELDA
* nehéz kifejezések
« angol forditds ugyanazon a tablén, a termek kilonféle tabléi kozott sem egységes médon
« tul sok informacio
« roviditések és betliszavak

« jelek (pl. szazalékjel)
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Az els6 bejaras soran a muzeum részérdl dr. Deborah Arbulla projektfelelés is
velunk tartott, és miként Mattia mondja, ,mesélt nekiink és segitett, hogy jobban
értsuk”.

A kovetkez6 szakaszban a sajat intézményiinkben dolgoztunk tovabb a tanultak-
kal. A nehezebb tartalmaknak utanajartunk, gazdagitottuk az ismereteinket. Mattia
igy meséli: ,Ezutan visszamentiink az Anffas-ba és atismételtiik, hogy mit tanultunk
a muzeumban. Annak érdekében, hogy jobban értsiik, néztiink filmeket, dokumen-
tumfilmeket, fényképeket, kerestiink hozza kdnyveket, és kerestliink informaciot az
interneten is.”

Ezutan kovetkezett a szdvegek Ujrairasa. Arra torekedtiink, hogy a tanultakat
Ujrafogalmazzuk. Egyrészt figyeltiink arra, hogy minél vildgosabb és minél egysze-
rlibb magyarazatokat irjunk; masrészt igyekeztink a széveg megjelenésének is
a lehet6 legegyszeriibb format adni: tGgyeltiink a betiiméretre, a betltipusra, a sor-
térésre, a mondatok révidségére és a tobb sorba keril6, hosszabb mondatok ér-
telemszerl tagolasara. Ebben a munkafazisban segitséglinkre volt az Informacié
mindenkinek. A kbnnyen értheté kommunikacié eurépai alapelvei cimli dokumentum
(lasd még 2. honlap). A szabalyrendszer kidolgozasa az Inclusion Europe (értelmileg
akadalyozott személyek és csaladjaik érdekvédelmi szervezeteit tomorité eurdpai
erny@szervezet, melynek az Anffas Onlus is tagja) koordinalasaban és a Pathways /1.
Utak a felnéttképzésben értelmi fogyatékossaggal él6 emberek szamara elnevezé-
s, az Eurépai Unié Egész életen at tanulas programjanak finanszirozasaval zajlott.
A dokumentum olasz nyelvre térténé adaptacidjaban az Anffas Onlus is részt vett
(lasd 2. és 3. honlap).

Anélkil, hogy ehelyltt részletesen kitérnénk ezen alapelvek ismertetésére, sze-
retnénk kiemelni az aktiv részvétel elvét, amelyen minden kdnnyen érthetd széveg
készitésének alapulnia kell. Ennek az elvnek az Ujszerlisége abban rejlik, hogy
a ,Semmit rélunk nélkulink!” szlogennek megfeleléen, az érintett személyekkel ko-
zOsen végzett munkarol van szo, és nem egy nekik végzett tevékenyseégrél.

Amikor az Uj, hozzaférhet6 muzeumi feliratok készitésérél beszéllink, fontos
hangsulyozni, hogy mindez tiz intellektualis kihivassal €16, a szervezetiink szolgal-
tatasait igénybe vevd személy aktiv kdzremiikodésével tortént. Meggy6z6désiink,
hogy 6k is képesek informaciét szolgaltatni.

Fontos, hogy olyan emberekkel kdzosen irjuk a szovegeket, akik maguk is olva-
sasi és megértési kihivasokkal élnek. Ok tudjak a legjobban megmutatni, hogy mi
az, amit nehezen értenek meg, és mire van sziikségik az informacié megértéséhez.

Ahogy Mattia mondja, ,elkezdtik a muzeumi feliratokat atirni kdnnyen érthetdé
nyelvre. Egyitt csinaltunk mindent, egy csapat vagyunk. Voltak szabalyaink, példaul,
hogy nagyban irjunk, egyszer( szavakat hasznaljunk, amiket a csoportban mindenki
ért, és csak a legfontosabb dolgokat irjuk le.”

Miutan elkésziltek az elsé fogalmazvanyok, tartalmi ellenérzés kovetkezett,
hogy egyszerliségik mellett tovabbra is megfeleljenek a tudomanyos pontossag kri-
tériumainak.

+~Amikor mar befejeztlik az irast, visszamentiink a mizeumba, és dr. Deborah Ar-
bulla megmondta, hogy rendben van-e, vagy sem. Voltak nehéz témak, nem mindig
volt gyerekjaték! Néha Deborah kijavitott minket, és segitett nekiink, hogy a helyes
dolgokat irjuk” — meséli tovabb Mattia.
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A projekt eredménye

A fent bemutatott munkafolyamat pl. a 2. dbran lathaté eredménnyel zarult. A meglévé
muzeumi szévegektdl eljutottunk azok kdnnyen érthetd nyelvi atdolgozasahoz. Ezt
a szOvegvaltozatot hasznaltuk aztan az AAK szimbodlumaira torténd forditas soran.

II rlsultato Cosa mangiava il dinosauro Antonio?

Il dinosauro Antonio era erbivoro

Questo significa che mangiava erba, foglie e piante.

Il dinosauro Antonio mangiava
con una cosa simile a un becco
e masticava con tanti piccoli denti.

5. COME MANGIAVA?

Antorio aveva un tipo dl mas! icasione
por £ =
" 7 o
‘ . 3y \a/ ’,
| anrvonro MANGTAVA soLo PTANTE
< = < | W a ~ =
AVEVA ha socea | | stma A || secco
| ‘ + ﬂ
| = || [l | &2

2. ABRA: AZ EREDMENY

MIT EVETT ANTONIO, A DINOSZAURUSZ?
Antonio, a dinoszaurusz névényevé allat volt.

A névényevd allat azt jelenti,

hogy az allat fivet, leveleket és viragokat eszik.
Antonio, a dinoszaurusz csérszeri szajjal evett,

és sok pici foggal ragta meg az ételt.

Az akadalymentesités eredményeként most minden teremben olvashatd egy-egy
rovid magyarazo szoveg a kiallitasi targyakrol. A kiallitasi térben elhelyezésre kerdlt
néhany szabadon tanulmanyozhaté kdnyv is, melyekbdl az érdekl6dék tovabbi infor-
maciokat gydjthetnek a témaban. Ugyanezek a szévegek hordozhaté formaban is
hozzaférheték, hogy a latogatok keziikben a széveggel szabadon mozoghassanak
a kiallitott targyak kozott.

Egy helyi iskola tanuléinak kdszonhetéen immar minden széveg angol nyelven is
elérhetd a latogatdk szamara.

Visszatérve az aktiv részvétel elvére elmondhatjuk, hogy a projekt kovetkezd
szakaszaban ez az elv Uj dimenziot is kapott. A projektben részt vevd intellektualis
kihivassal él6 emberek a muzeumi tér aktiv szerepl6ivé valtak: egyrészt a kiallitasi
szovegek alkotoiként, masrészt a muzeum teljes jogu latogatoiként és hasznaldi-
ként, hiszen biztositotta valt szamukra az élményszerzéshez szikséges megértés
folyamata. Mindezeken tul a kultura terjeszt6iként is felléphettek: elindult egy
muzeumi programsorozat, aminek a keretében elére meghirdetett vezetéseken 6k
maguk viszik végig a latogatok csoportjait a tarlatokon. Mattia lelkesen mesél errdl:
,S0k embert kisértlink végig a termeken. Meséltiink az Antonio nev( dinoszaurusz-
rél, a barlangi medvérél, a capakrol és a Carlotta nevii capardl, a tengeri eml&sok-
rél, az emberszabasuakrol, az elefantokrél. Megnyito is volt, és aztdn megérkeztek
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a csaladjaink, meg sok iskola, egészen kicsi gyerekek is. Interjut adtunk, meg videé
késziilt rélunk, és még a hirekben is benne voltunk. Még két konferenciara is elmen-
tem, hogy a projektrél beszéljek.”

Ez a projekt tobb szerepl6 6sszefogasaval szulethetett meg. Részt vettek benne
Trieszt varos énkormanyzatanak Kulturdlis és Szocialpolitikai Osztalyai; az ISAAC
(Augmentativ és Alternativ Kommunikaciéo Nemzetkdzi Egyesiilete) olaszorszagi ta-
gozata; a trieszti Igbal Masih oktatasi intézményegyittes Francesco Rismondo is-
kolaja, amelynek felsé tagozatos diakjai kdnnyen érthetd angol nyelvre forditottak
le a muzeumi szOvegeket; az angliai székhelyl Mencap egyesiilet, amely az elké-
szilt angol forditasok érthet6ségét ellendrizte; valamint néhany kézépfoku oktatasi
intézmény iskolai k6z0sségi szolgalatot teljesitd diakjai.

Es veqgul
Ugy érezzilk, hogy az Akadalymentes Mizeum projekt révén sikeriilt a kezdeti
célkitlizéseinket elérni. A latogatok és a latogatdi igények kerlltek a figyelem
kdézéppontjaba azért, hogy a fogyatékossaggal él6 személyek jogairdl szol6 ENSZ-
egyezmény 9. és 30. cikkében foglaltak értelmében biztosithassuk a kulturahoz, az
informaciéhoz, a tudashoz valé egyenl6 esélyll hozzaférés jogat (Kent-Udolf & Sher-
man, 2004; Borgnolo et al., 2009). Meggy6z6désink ugyanis, hogy ezek kulcsfon-
tossagu lépések a fogyatékos emberek valos inkluzidja és tarsadalmi részvétele felé.
Kuldnféle intézményekkel és szervezetekkel sikerllt egylttmikoédéseket kiala-
kitanunk. A projekttel elindultunk azon az uton is, amelynek célja, hogy lebontsa
a falat a lakossag egy része és a kollektiv képzeletben még mindig az elit szamara
fenntartott helyként él6 mizeum kozo6tt. Az Ut soran a lakossag e csoportja maga
mogott hagyhatja az e helytél vald idegenkedést és az oda nem tartozas érzését.
A muzeum pedig nyitott, egyittmikddésen alapulé térré alakul, amely a latogatéihoz
valé aktiv odafordulast a tarsadalmi elkdtelezettségen alapulé miikodésének straté-
giai pontjava teszi.

Az eredeti tanulmany adatai:

Museo accessibile: il Linguaggio facile da leggere e la Comunicazione Aumentativa
Alternativa per la divulgazione scientifica semplificata. Museologia Scientifica Me-
morie 2019(18), 127-130. https://www.anms.it/riviste/dettaglio_rivista/34/30
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Honlapok

1. http://www.anffas.net
2. https://www.inclusion-europe.eu/easy-to-read/
3. http://www.anffas.net/it/linguaggio-facile-da-leggere/linee-guida/

A téma irant érdekl6d6 olvasok figyelmébe ajanljuk az alabbi magyar
nyelv( forrasokat:

Boka Zsanett (2021). Kénnyen értheté mizeumi anyagokkal 6sszefliggd tapasztalatok. Szakdol-
gozat. Témavezet6: Horvath Péter Laszld, Szeged: Szegedi Tudomanyegyetem.
Horvath Péter Laszlé (2022). Mizeum mindenkinek! Mizeum mindenkinek? Carissimi XIII:3.

7-9.
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Utmutaté az egyszeriien
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Absztrakt

Az eredetileg finn nyelven megjelent szakirodalmi forrasbél négy oldal magyar nyelvi forditasat készitettiik
el. A szerzék 6sszefoglaljak a kénnyen érthet6 irodalmi szévegek készitésének szabalyait. Bar van arra
is példa, hogy a kortars irok és kolt6k eleve kdnnyen érthet6 irodalmi alkotast készitenek, ez az iras mar
létez6 irodalmi miivek kdnnyen érthetd Ujramesélésének iranyelveirél szél elsésorban. Tanacsokat adnak
kénnyen érthet6 prozai szovegek, versek, szindarabok és gyermekirodalmi szévegek irdsahoz. Az ebben
a forditasban hasznalt egyszer(sitett nyelvezet magaba foglalhatja az egyszeriien értheté és a kénnyen
érthetd nyelvi szinteket is.

Kulcsszavak: egyszertisitett nyelv, egyszeriien érthetd, kénnyen értheté, irodalom, szabalyrendszer

A guide for authors of literary texts in simplified language

Abstract

We have prepared a Hungarian translation of four pages from the original Finnish literature. The authors
summarize the rules for writing easily understandable literary texts. Although there are examples of
contemporary writers and poets producing literary works that are easy to understand from the outset, the
rules for rewriting existing literary works in an easy-to-understand way will be the primary focus. They give
advice on writing easy-to-understand prose texts, poems, dramas and children’s literature. The simplified
language used in this translation can include both plain and easy-to-understand language levels.

Keywords: simplified language, plain language, easy to understand, literature, set of rules
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Utmutaté az egyszeriien
értheto6 irodalmi szovegek
szerzoinek

Az egyszerUsitett nyelvezetli szépirodalom-irdas nem csupan az utmutatédsok
kdvetésébdl all. iIrjon kreativan és személyes hangvételben, és hagyatkozzon az
aranyérzékére abban, hogy mennyire kdveti a javasolt iranyelveket. Az egyszeri-
sitett nyelvezetl irodalom éppen olyan szines és sokoldalu lehet, mint a kdznyelvi.

Proza

Témak

A j6 téma lehet hagyomanyos és kdnnyen kiszamithatd, vagy akar modern és merész
is. Az olvasok egy részének a modern témak szokatlanok lehetnek. Az ilyen témakat
mindig kell6 alapossaggal vezesse be. Nyujtson elegend6 magyarazatot, hogy az
olvasé megértse azokat, és ezaltal lehetésége legyen tagitani gondolati korét.

A nehezebb témakat (pl. szexualitas, kabitdszerek, er6szak) nem szabad auto-
matikusan elhagyni a szOveg egyszerisitése soran. Gondolja végig, hogy milyen he-
lyet kapnak a forrasszovegben, mekkora hangsuly esik rajuk és torekedjen ra, hogy
lehet6ség szerint ugyanakkora hangsulyt kapjanak az egyszerisitett szovegben is.

Gondolkodjon el azon, hogy kuléndsen a felnétt olvasdk szamara, miként tehetné
gazdagga és valtozatossa az olvasas élményét. Ez azt is jelenti, hogy néha az irodal-
mi m{ témaja nehéz vagy az elbeszélés végkicsengése nem pozitiv.

A gyermekeknek sz6l6 egyszerlien érthetd irodalomban az olyan 6rokzold témak,

mint a j6 és a rossz harca, altalaban jol mikodnek. Ezek a témak az egyszerlien érthe-
t6 irodalmat igényld olvasdk szamara nagy valészinliséggel ujdonsagnak szamitanak.

Cselekmény

A cselekmény kifejtésében kerllje a tulsagosan szajbaragds magyarazatokat. Nem
lehet mindent megmagyarazni a szépirodalmi érték sérulése nélkul.

Keltse fel olvasdjaban az olvasasi kedvet rogton az elején. Inditson példaul fel-
Utéssel, hogy az olvasot azonnal magaval ragadja a torténet alapétlete vagy f6 lze-
nete. Felutés lehet példaul valamilyen akciojelenet, humoros kezdés, esetleg egy
szokatlan allitas, melyre az olvasé felkapja a fejét.

Regényekben vagy mas, hosszabb terjedelmi szépirodalmi miivekben valaszt-
hat leiré jellegd, lassabb inditast, példaul tajleirast, amiben lefesthet az olvasoinak
akar egy konkrét képet, akar egy egész vilagot is.

Gondolja at, hogyan tehetné olvasmanyosabba az elbeszélését. Hasznalhat pél-
daul irodalmi széfordulatokat. Ultesse el az olvasdban azt az érzést, hogy iréként
tobbet tud nala, és biztos 6svényen vezeti el6ére a torténetben.
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Hagyja el azokat a cselekményfordulatokat, térténetszalakat, melyek nem alap-
vetd fontossaguak az elbeszélés 6 Uizenetének atadasahoz. Ezaltal a térténet Iénye-
ge és f6 cselekménye el6térbe keril, ami igy valik vilagosabba, kénnyebben hozza-
férhetébbé az olvas6 szamara.

A szerkesztésbdl kdvetkezhet, hogy bizonyos dolgokat vagy cselekményszalakat
jobban ki kell fejteni, mint az eredeti miben. Ezeket a magyarazatokat beépitheti pél-
daul parbeszédekbe vagy a szereplék belsé monoldgjaiba. igy nem kapnak akkora
hangsulyt, mintha kézvetlen magyarazatként szirna be 6ket a szévegbe.

Torekedjen ugy irni, hogy az elbeszélés megértéséhez ne legyen sziikség el6-
zetes tudasra az eredeti mlrél, annak szerzéjérdl, a korszakrdl vagy a mufajjal
kapcsolatban. Ha az alkotas alapvet6 lizenetének megértéséhez ezek a kiegészitdé
informacidk mégiscsak sziikségesek, akkor torekedjen a lehet6 legrévidebb megfo-
galmazasra. Erdemes ezeket a kdnyv végén elhelyezni, hogy ne terheljék feleslege-
sen az olvasot, és ne tegyék bonyolultabba magat a mavet.

Az egyszerilien érthetd adaptaciot készité személy lerdviditheti a cselekményt
vagy elhagyhat cselekményszalakat, de az alkotas f6 szerkezetét és cselekményét
nem moédosithatja. Az eredeti mi felépitése és kdzponti cselekménye az eredeti
szerzd alkotasa.

Szereplbk

Az egyszerlien érthetd elbeszélésben nem lehet olyan sok szerepl8, hogy az olva-
sénak nehézségei legyenek a fejben tartasukkal. Mellékszerepl6kbdl szintén nem
lehet tul sok. Azt azonban, hogy pontosan mennyi szereplje legyen egy egyszeriien
érthetd alkotasnak, lehetetlen megmondani.

Mutassa be a szerepl6ket vildagosan a torténet elején, és a cselekmény eléreha-
ladtaval utaljon rajuk ugy, hogy kénnyen felismerhetéek legyenek. A szerepl6khdz
tarsithatok a felismerést kénnyitd tulajdonsagok vagy jellemzdk. A kiadvany elejét
ellathatja képes szereplégalériaval.

Részesitse el6bnyben a parbeszédes format, mivel az a fiktiv mivek prototipusa-
nak tekintett elbeszél6 szovegekben alapvetd és jellegzetes torténetmeséld eszkdz.

A parbeszédekben hasznalhat beszélt nyelvi, nyelvjarasi vagy ezeket megkozeli-
t6 kifejezéseket, ha azok mélyitik és gazdagitjak a szerepl6 jellemrajzat. Sok beszélt
nyelvi kifejezés vagy mondatszerkezet egyszer(ibb és egyértelmiibb az irott nyelvi-
nél és konkretizalja a széveget. (A forditd megjegyzése: A finn nyelvben a beszélt
nyelv élesen elkuldnil az irott nyelvtdl a szavak és nyelvtan terén is, illetve minden
régiéban hasznalnak tajszolast. A nyelv ilyen tipusu rétegei tehat a finnben sokkal
latvanyosabbak, mint a magyarban.)

Az egyszerlien érthet6 szovegben a fontosabb dolgokat meg lehet ismételni.
A péarbeszéd kézenfekvé és természetes modja annak, hogy megismételjink vala-
mit, ami a szévegben kdzvetlen narracion keresztil is elhangzik.

Gondoskodjon réla, hogy az olvasé képes legyen kdvetni, mikor ki beszél éppen.
Ezt megteheti példaul ugy, hogy megnevezi a beszélé6t minden vagy a legtébb meg-
szdblalas utan.
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Valtasok

A lehetd legvilagosabban és legegyértelmiibben jeldlje a cselekményben torténd
helyszin- és id6beli valtasokat. A visszaemlékezéseket érdemes kerllni, ha nem le-
het ket kdnnyen érthet6 médon az olvasé elé tarni. Az idébeli ugrasokhoz hasznal-
hat grafikus szimbdlumokat, hogy segitsenek nyomon kdvetni az idésikokat.

Vildgosan fogalmazza meg azt is, ha a sz6vegben szempontvaltas torténik, azaz
hirtelen megvaltoznak a szereplé érzései, tapasztalatai vagy a torténtekhez valé
hozzaallasa.

Jelezze vilagosan az alom és az ébrenlét, illetve a képzelet és a valdsag kozotti
valtasokat. Az egyszerisitett nyelvezetet igényl6k szamara ezek kévetése kilono-
sen nehéz lehet. Ha sok van bel6lik a szOvegben, taldljon ki egy egységes maodot
a valtasok jeldlésére.

Ugyeljen arra, hogy a szdveg koherens legyen, kiilénésen a jelenetvaltasok so-
ran. Hasznaljon példaul az adott mondattipusra jellemzé kezd6- és kotészavakat,
amelyek jelzik a valtozast (pl. de, mégis), igy az atmenetet nem hagyja figyelmen
kivil az olvaso.

Ne huzza ki a partikulakat a szévegbdl akkor sem, ha a ritkdbban hasznalt parti-
kulak az egyszer( nyelvezetet igényld olvasok egy része (pl. nyelvtanulok) szamara
nehezen érthetdk lehetnek.

A kotdszavak és a partikulak hianya gyengitheti a széveg logikajat és hianyérze-
tet kelthet az olvasodban. Kilondsen megnehezitheti a hosszu szépirodalmi szovegek
befogadasat. (A fordité megjegyzése: az eredeti széveg csak klitikumokat (simuld-
szokat) ir, de a finn klitikumok jé része inkabb olyan jelentés(, amit a magyarban
a partikulak latnak el: pl. bizony, ugyan, hat, igy.)

Versek

Az egyszerisitett nyelvezetli vers lehet rimvers vagy szabadvers. Valasszon olyan
verstipust, ami Onhéz kézel all, vagy amit a téma szempontjabdl megfelelének érez.

A versének egy vagy csak kevés f6 témaja legyen. A tdl sok témat vagy aspektust
tartalmazo versek megterhel6ek lehetnek.

Gondolja at, hogyan hozhat létre értelmezési rétegeket egy versben ugy, hogy
azok ne legyenek tul egyértelmiek, hanem kilonb6z6 interpretacios lehetéségeket
kinaljanak az olvasénak. Egyes rétegek lehetnek nehezebbek, masok kdnnyebbek.

EgyszerUsitse le vagy tomoritse a vers kolt6i képeit. Hasznaljon els6sorban kon-
vencionalis vagy kdzismert hasonlatokat és metaforakat, és olyan szavakkal irja le,
amiket kdnny( hozzakapcsolni a széban forgd fogalomhoz (példaul a madar roptét
a szabadsaghoz és az 6romhdoz). Kerllje a nagyon specifikus, egyedi hasonlatokat
és metaforakat, valamint a képbdl kizokkent6 kifejezéseket.

Gondolja at, milyen mellékjelentések vagy benyomasok szarmazhatnak a vers
szavaibol. A kéltészet szimbolikus nyelve kihivast jelenthet az olvasénak, vagy félre-
viheti gondolatait.

Ugyanakkor ne magyarazzon és iranyitson tul sokat, hiszen a j6 vers egyszer(ien
jo6 vers. Az olvasénak nem kell okulasi célzattal olvasnia a verset, sét, azt sem feltét-
lenul kell megértenie, hogy elméletben mi az a vers.
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Szindarabok

El6szor is dontse el, hogy kinek adaptélja vagy irja a szindarabot: a néz6knek (ko-
z6nségnek), a szinészeknek, a szindarab alkotdinak vagy az olvaséknak. Ha a dara-
bot mindenkinek szanja, beleértve a szinészeket, rendezdket, diszlettervezdket stb.,
akkor a forgatékdnyvben mindennek egyszerisitett nyelven kell lennie, beleértve
a rendezdi utasitasokat is.

Mérsékelje a felvonasok mennyiségét. A nagyon gyakran valtozo felvonasok és
jelenetek farasztoak lehetnek, hiszen az olvasénak vagy nézének Gjra és Ujra bele
kell helyezkednie az uj jelentbe.

Gondolja at, hogyan teheti az idébeli valtasokat egyértelm(ivé. A jelenetvaltasok-
rél Id. a préza cim( fejezetben irt Gtmutatast.

Szerepl6kb6l nem lehet tul sok. A szerepl6krél Id. a préza cimi fejezetben irt
Utmutatast.

Tegye a szindarab szerepldit egymastol minél konnyebben megkulénboztethets-
vé és kdnnyen beazonosithatova. Ha a szerepl6k éregednek a szindarab el6rehalad-
taval, és masik szinész alakitja a szerepl6 id6sebb alakjat, ezt tegye egyértelmive.

Ugyeljen a parbeszéd természetességére. Egy-egy megszolalas legyen rovid.
Hasznalhat benniik beszélt nyelvi elemeket. A parbeszédekhez Id. a Préza c. feje-
zetben irt dtmutatést.

Gyermekirodalom

Az ifjuséagi és felnétt szépirodalomra vonatkozé iranyelvek kozil sok a gyermekiro-
dalomra is vonatkozik. Az egyszeriien értheté ml szerzdje, jo, ha figyelembe veszi,
hogy a gyermek a gyermekirodalmi alkotasokon keresztil talalkozik el6szor irodalmi
miifaju szdvegekkel, mint amilyenek a torténetek vagy a versek. Az egyszerien ért-
het6 kdnyvek hatassal lehetnek a gyermek nyelvi készségeire, olvasastanulasara és
olvasoi identitasanak kialakulasara. Hasznaljon gyermekeket inspiralé nyelvezetet.

Gondolja at, hany éves gyermekeknek szanja a mivet, és ezt a korosztalyt mi ér-
dekelheti. Az egyszer( nyelvezetet igényldé gyermekek gyakran lassabban tanulnak
meg olvasni, mint tarsaik, igy el6fordulhat, hogy nyelvében egyszer(ibb, de tartalma-
ban mar komolyabb olvasnivaléra vagynak. Ezek az atmenetet jelent6 konyvek rész-
ben tartalmazhatnak illusztracidkat, de kevesebb legyen bennuk a kép, mint a képes
gyermekkonyvekben, és ennek megfeleléen legyen tobb a szdveg.

Gondolja at a kiadvany tipusat is. Az egyszerUsitett nyelvi gyermekirodalom ki-
adhaté hangos- vagy online kdnyv formajaban is. Az olvasni tanul6é gyermek szama-
ra hasznos, ha egyszerre latja és hallja is a szbveget.

Mesék és gyermekversek

Az egyszer(ien értheté mesékben éljen a mesékre jellemzd szoéfordulatokkal, akar
az olyan klisékkel és elkoptatott kifejezésekkel is, mint az ,egyszer volt, hol nem volt”
kezdés, mert az egyszer(ien érthetd mesét igénylé gyermekolvasd szamara ezek is
Ujdonsagnak szamithatnak.

119

B HuNGARIAN JOURNAL OF DISABILITY STUDIES & SPECIAL EDUCATION 2023/1




EKOSSAGTUDOMANY ES A GYOGYPEDAGOGIA FOLYOIRATA

I - rocvar

Egyszeriisitse mind a mese cselekményét, mind a nyelvezetét. Ugyeljen ugyanak-
kor arra, hogy a mese ne keltsen kegyetlen benyomast, vagy a hangulata ne valjon tul
komorra. A mese altalanos hangvételének pozitivnak kell maradnia, és biztonsagérzetet
kell nyujtania, még akkor is, ha a cselekményben vannak sétét vagy kegyetlen fordulatok.

A gyermekversben vagy mondoékaban olyan témat irjon meg, amely legalabb
részben kiszamithato vagy kikdvetkeztetheté. Az olyan kélt6i megoldasok, amik tu-
datosan szakitanak a megszokott és ismer&s kifejezésmdddal, nehézséget jelent-
hetnek az olvasék szamara.

Gondolja at, hogyan nyilik meg a gyermek szamara a vers jelentése. A versek
nyelvezete lehet 6sszetettebb is annal, mint amit a gyermekolvasé megszokott, ha
a kontextus és a vers témaja megfeleléen vilagos és megfoghato.

Gyermekregények

Valasszon olyan témat, amit a gyermek szamara érdekesnek vél, és amibe valami-
lyen médon beleélheti magat.

Vegye figyelembe az illusztraciok mennyiségét. Milyen mértékben fligg a cselek-
mény és a téma érthetésége az illusztracioktdl, és milyen mértékben a szdvegtdl?
Forditson kiilénés figyelmet az illusztraciokra, ha a széveg rajuk tamaszkodik.

Gondolja végig, hogyan motivalja a gyermekregény az olvasni tanulé gyermeket.
Szamos maddja van az olvasas 6sztdnzésének, példaul az interaktivitas, a humor,
valamint a viccek.

Gondolja at, kinal-e a szévege a gyermeknek pozitiv azonosulasi lehetéséget.
A sajatos nevelési igényl gyerekekkel vagy az 6ket érdekl6 témakkal mas gyermek-
irodalom aligha foglalkozik.
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Megvaltozott munkaképesség
édesanyaval a csaladban

és a munkaba vetett hit -
Hogyan lettem gyégypedagogia
szakos hallgaté?

Absztrakt

Gyermekkorom é6ta tudom, milyen egy megvaltozott munkaképességii sziilével éni. Edesanyam térténete
nemcsak inspiralt, szocialisan is érzékennyé tett. Ot évig dolgoztam egy olyan altalanos iskolaban, ahol sok
sajatos nevelési igény( tanitvanyom volt. Ezek a tapasztalatok motivaltak abban, hogy a gyégypedagoégiat
valasszam.

Kulcsszavak: megvaltozott munkaképesség, tanulasi nehézség, sajatos nevelési igény, beilleszkedési, ta-
nulasi, magatartasi nehézség

Having a mother with a changed ability to work, and faith
in work — Why am | studying special education?

Abstract

| grew up with a parent with a changed ability to work. My mother’s story not only inspired me, but also made
me sensitive towards other people. | worked in a primary school for five years where | taught many pupils with
special educational needs. This experience motivated me to start studying special education.

Keywords: change in ability to work, learning difficulties, special educational needs, emotional and behavi-
oral disorder
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Megvaltozott munkaképességl
édesanyaval a csaladban

és a munkaba vetett hit -
Hogyan lettem gyégypedagogia
szakos hallgaté?

Az alabbi publikacié édesanyam szobeli engedélyével késziilt.

Kisgyermekként nagyon élveztem a folyamatos anyai kozelséget. Azt, hogy a le-
het6ségeknek hala a lehet6 legkevesebb id6t toltéttem az dvodaban, hogy amikor
lehetett, akar hétkdznap délel6tt is, elmehettink a jatszoétérre, kirandulni, vagy meg-
latogathattuk szabadon a nagyszul6ket, és nem kellett sietni haza. Akkor még nem
tudtam, hogy ennek milyen ara van. Edesanyam kdzépiskolas volt, amikor valészini-
leg egy virusfert6zés kdvetkeztében elindult szervezetében a folyamatos gyullada-
sokat general6 folyamat. Néhany évvel kés6bb kapta meg a Bechterew-kor diagné-
zisat. 1991-ben, 27 évesen, nem teljesen 9 évnyi munkaviszonnyal, ahogy akkoriban
mondtak, leszazalékoltak. Stigmaként hatott ra, meg kellett birkdznia a kifejezéssel,
mely dihot, rettegést, haragot valtott ki, és folyamatosan felmerilt benne a kérdés,
hogy miért pont 8, miért most, és mit hoz a jové. Ameddig csak lehetett, igyekezett tit-
kolni a betegségét a tagabb kdrnyezete el6tt, annak ellenére is, hogy az 6rokmozgd
fiatalbol napi szinten fajdalomcsillapitot szed6 felnétt lett. Ma mar leszazalékolt he-
lyett azt mondjuk, megvaltozott munkaképességi. Mennyivel szebb megfogalmazas!
A szavaknak ereje van. Egy kifejezés, ami nem a kisebbrend(iségre utal, melyet talan
éppen ezért kdnnyebb feldolgoznia az érintett embereknek.

Edesanyam diagnézisabdl és allapota romlasabol azt a kdvetkeztetést vontak
le az orvosok, hogy 40 éves korara kerekesszékbe kerll majd a nagyizuletek
meszesedése miatt, emellett rovidebb élettartammal is ,biztattak”. Amit csak lehetett,
megtett, és a mai napig megtesz ennek elkerllése érdekében. Rendszeresen jar
kontrollra a reumatoldgiai szakrendelésre, ahol évtizedekig egy neves féorvos ar
betege volt. Evente két alkalommal kap fizikoterapias kezeléseket, melyek, ha ro-
vid id6re is, de enyhitik fajdalmat. Amikor elkezdtem a kbzépiskolai tanulmanyaimat,
ugy dontott, szeretné megprobalni, mire is képes. Ekkor volt 38 esztendds. Dontését
édesapam is tamogatta. Megbizasi szerzédéssel a helyi megyei napilapnal vallalt
allast, ahol Uzletkotéként dolgozott az akkori térvények szerinti munkaidével. A csa-
patban mindannyian megvaltozott munkaképességl munkavallalék voltak. Ebben
a 1,5-2 évben, mondhatjuk, hogy kinyilt el6tte a vilag. A sikerélmények hatasara 6n-
bizalma megnétt, hiszen bebizonyitotta Gnmaganak, hogy képes elvégezni a rabizott
feladatokat. igy mar nemcsak a haztartas vezetése harult ra, hiszen ismét dolgozo,
keres6 nd lett.

2006-ban uj munkaterlleten prébalta ki magat. Kollégai z6me itt is megvaltozott
munkaképeségli munkavallalé volt. A kdzel 3,5 év alatt tobb terileten kellett helyt
allnia, betanitott munkasként hol lefestett alkatrészek tisztitasat kellett végeznie, hol

122

_ HUNGARIAN JOURNAL OF DISABILITY STUDIES & SPECIAL EDUCATION 2023/1




I ~ FoGVYATEKOSSAGTUDOMANY ES A GYOGYPEDAGOGIA FOLYOIRATA |

pedig koszorut készitenie. Mindig azt, amit a megrendel6 kért. Sajnos a valsag miatt
elkezd6dott az elbocsatasi hullam, amely a cég megszlinésével ért véget. Ebben az
id6szakban édesanyam mar gondolt arra, hogy egyszer majd remélhetéleg nyugdi-
jas lesz, ezért a torvények adta lehetéségnek kdszénhetéen magasabb nyugdijjaru-
Iékot fizetett. Ma mar tudjuk, hogy sajnos feleslegesen. Amikor a Nyugdijbiztositasi
Igazgatosagtél megérkezett a levél, melyben feltlintették ledolgozott éveinek sza-
mat, kiderilt, hogy a térvénymddositas hatasara elvesztett néhany olyan évet, ami-
kor bejelentett munkavallaléként, de megvaltozott munkaképességl rokkantnyugdi-
jasként dolgozott. igy ma az elsédleges célja, hogy az éregségi nyugdijkorhatar elétt
0sszejojjon a minimum 20 éves munkaviszonya, majd ezt minél tobb esztenddvel
meg tudja toldani.

A 2011-es év forduldpont volt, a csalad szerkezetében is valtozasokat hozott.
Nagyjabol 1-1,5 évvel korabban édesanyam belevagott egy kisérleti folyamatba,
mely bioldgiai terapiaval igyekezett segiteni a bechterewes betegeknek. A cél az
volt, hogy a visszafordithatatlan folyamatot a havi infuziok segitségével megallitsak
vagy, amennyire csak lehet, lelassitsak. Szerencsére a szervezete jol reagalt a ke-
zelésre, melynek eredményeként mozgasa kdnnyedebb lett, mindennapos fajdalmai
megsziintek, ahogy az évente visszatérd sulyos szemgyulladasa is elmult. Figyelnie
kellett azonban arra, hogy ne eréltesse meg magat, hiszen bar a fajdalmak elmdultak,
a mar meglévé izileti merevség megmaradt. Az infuzidk egy nem vart ,mellékha-
tast” is hoztak, ugyanis a hormonrendszerre is hatassal voltak. 2011-ben megszi-
letett az 6csém, aki — jo értelemben véve — teljesen felforgatta az addig megszokott
hétkdéznapjainkat. Edesanyam 47 esztendés volt ekkor, kisebb csodaszamba ment
a terhessége.

2014-ben ugy gondolta, ismét munkaba allna, augusztus 1-jén helyezkedett el
a Szimbidzis Alapitvanynal. Sokat gondolkodtam, hogy helyes-e, ha nevén nevezziik
ezt az intézményt. Azonban nem a reklamozas a cél, hanem az altaluk megvaldsitott
j6 gyakorlat egy szeletének a bemutatasa. Edesanyam elébb az egyik lakéotthonban
takaritott, ahol mar megismerkedett a fiatalok élethelyzetével, majd az Alapitvany
éttermének munkatarsa lett. lzgalmas kihivasként tekintett a feladatra. Az atépitést
kovet6 takaritasi munkalatoktdl a Iétesitmény utolsé pillanataig az étteremben dolgo-
zott. Szamara is fajdalmas volt a bezarasa. A mai napig 6rommel gondol ra vissza,
csodalatos ékszerdobozként emlegeti a helyet, ahol j6 hangulati, egymast segit6é
csapatban dolgozhatott egyitt munkatarsaival.

Nagyon orilt annak, hogy lehetéséget kapott, igy az Alapitvanyon belll mas
munkakdrben helyezkedhetett el. A gyiimdlcsfeldolgozé Gizem felszereltsége elmon-
dasa szerint minden haziasszony almat megvaldsitja. Az, hogy tartésitészert nem
hasznalva lehet egészséges lekvarokat, szorpoket késziteni, inspiraciot jelentett neki
is, és nekem is. Kisebb unszolas hatasara vettiink egy beféz6automatat, egyutt ke-
restik a recepteket, kisérleteztiink otthon. A j6 hangulat és a kdz0sen t6ltott kellemes
id6 mellett Uj izek kerlltek az asztalunkra. Az 6tletelés ma is tart, nemcsak a csala-
don belil, hanem édesanyam munkahelyén is. Nagyon oril annak, hogy kellemes
Iégkorben, egymast tanitva és egymastol tanulva dolgozhat, fiatalokkal korilvéve
magat, akik fejl6dését igy folyamatosan kévetheti. Es annak is, hogy nem hiaba dol-
goznak, az elkésziilt lekvarokra, sult teakra és szérpokre szerencsére felfigyeltek az
emberek, szivesen fogyasztjak azokat.
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Edesanyam munkaja alapjan két fontos dolgot figyeltem meg, mely az étteremre
is jellemzé volt, de a gyumodlcsfeldolgozd Gzemben is ugyanugy megfigyelhetd. Az
egyik a harménia. A pozitiv 1égkor, amikor fel sem tinik, hogy valaki az Alapitvany
fiataljaként vagy megvaltozott munkaképességl dolgozdjaként végzi a munkajat, in-
kabb a j6 hangulat az, amire felfigyelhetlink. A masik a rugalmassag és a csaladba-
rat szemlélet, mely nagy segitség szamara is a mindennapokban.

Egyrészt ez a j6 tapasztalat vezetett a gydgypedagdgia iranyaba, masrészt a sa-
jat munkatapasztalatom. EI6z6 munkahelyem fest6i kdrnyezetben volt, ahol peda-
goguskeént a mindennapokban szembestltem a borsodi kistérségi valésaggal. Csak
a tények kedvéért: b6 5 évig tanitottam egy olyan altalanos iskolaban, ahol szaz
szazalékban a kisebbséghez tartozénak vallottak magukat a tanulok, akiknek szin-
te mindegyike minimum hatranyos helyzet( volt, a sajatos nevelési igényl és a be-
illeszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségekkel kizdé gyermekek aranya pedig
annak ellenére is magas, hogy sokakat nem visznek el a szlleik vizsgalatra. Sokan
iskolaéretlenll érkeznek az intézmény elsd osztalyaba, mert a korzeti 6vodakban
egyszerlien nincs hely a szamukra, igy a legtdbben minimum egyszer kénytelenek
megismételni az iskola elsé évfolyamat, de a bukas sajnos a késébbiekben is gyako-
ri. Az iskolaban az alapelv az, hogy az osztalyfénok mindaddig, amig a gyerekek is-
kolaban vannak, anyja helyett anyja, apja helyett apja az osztalyaba jaré tanuldknak.
Ez nem véletlen, a nevelés jelent8s része arra a maroknyi pedagdgusra harul, akik
prébalnak atevezni a mindennapok haborgd tengerén. Mivel a nagyobb telepulések-
t6l messze helyezkedik el az iskola, folyamatos tanarhiannyal és szakemberhiannyal
kiizd az intézmény. A tavalyi tanévben példaul a 6 alsos osztalyra egyetlen tanité
végzettséggel rendelkezd kolléga jutott, a tdbbi osztalyban képesités nélkiili, altala-
ban érettségivel rendelkezd kollégak tanitottak a gyerekeket. Ebbél is latszik, hogy
nagy sziikség lenne pszicholégusra, gyégypedagogusra, logopédusra, fejlesztépe-
dagodgusra, és mint az el6z8 példa is takarja, tanitékra. Mert bar az iskola technikai
felszereltsége lenylig6zd, az emberi jelenlétet nem potolhatja. Mindez reménytelen,
a szakszolgalat olyan szinten tulterhelt a térségben, hogy — ahogy az egyik tankerd-
leti rendezvényen is nevezték — a civilizaciés végpontokra egyszeriien nem jutnak el.
Ma mar én sem vagyok ott. A maganélet mas megyébe vitt. Barmennyire is nehéz
feladat volt a helytallas, hianyzik az a kérnyezet.

Ez volt a masik oka, hogy elkezdtem a gyogypedagodgiai képzést. Nagyon
sok olyan tanulét ismertem meg, akinek segitségre lenne sziiksége, és ahogy
latom a tendenciat, egyre tobben vannak. Hogy a felgyorsult életméd, az
informaciérobbanas, a digitalis eszkdzok vagy az egyre inkabb fejl6dé tudomanyte-
riletek miatt van igy, azt nem kénny( kideriteni. Mire elvégzem a képzést, szeretnék
egy nagy kulcstartot felépiteni a megszerzett tudasbol, melyre ratehetném majd azo-
kat a kulcsokat, melyekkel segithetek a gyermekeknek.
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Lakatosbal jelnyelvi
mesemondo’

Absztrakt

A tanulmany a szerzd sajat életutjan, személyes beszamoldjan keresztil mutatja be, hogyan eré6sédik meg
a Siket identités tudata azaltal, hogy anyanyelvén, magyar jelnyelven szerepelhetett szamos alkalommal,
hallé k6zonség elétt. Az éiménybeszamold, amellett, hogy a szerz6 életének fontosabb mérféldkoveit mutat-
ja be, kitér arra is, hogy milyen nehézségekkel kiizd6tt meg, azokat hogyan gyézte le, és mi adott neki er6t
mindehhez. Tekintsiink erre az esszére ugy, mint a szerz6 sajat tanmeséjére.

Kulcsszavak: jelnyelv, Siket, Siket identitas, Siket bliszkeség, népmese

How I turned from locksmith into a sign language-storyteller

Abstract

This paper presents how the author’s sense of identity as a Deaf person is strengthened by performing in
Hungarian sign language for a hearing audience. It presents the story of the author’s life, highlighting the
most important points in his life and describing the difficulties he has faced, and how he overcame them. Look
at this essay as the author’s own instructive fairy tale.

Keywords: sign-language, Deaf, Deaf pride, Deafhood, folktale

Lakatosbdl jelnyelvi
mesemondo

Sz6ke Mihaly vagyok, és siket emberként szeretném megosztani veletek, hogyan
lettem lakatosbdl jelnyelvi mesemondd, és mindez hogy hatott ram és az életemre.
Szeretném, ha a torténetem példaként szolgalna a sorstarsaimnak, hogy ramutas-
son arra, nincsen lehetetlen.

A gyerekkorom hasonléan alakult, mint sok siket sorstarsamé. A sziileim egy-
szer(i tanyasi parasztemberek voltak. Edesanyam nehezen tudta feldolgozni, hogy
harom gyermeke kozil els6szildttként siketnek szilettem. A sziileimmel nem is na-
gyon tudtam kommunikalni, az 6cséimmel szerencsére jobban ment. Bennem nem
is tudatosult, hogy édesanyam azért sir, mert nem hallok. Nem tudtam, mit jelent ez.

5 évesen a szegedi, majd 11 évesen az egri siketek intézetébe kerlltem. Mind-
kettd bentlakasos iskola volt. Csak tinnepnapokon mehettem haza. llyen fiatalon ez
megrazo élmény volt. Az vigasztalt, hogy megismertem sorstarsakat, és megtanul-

1 Széke Mihaly magyar jelnyelven készitett tanulmanyat magyar nyelvre forditotta Amontné Széke Bernadett.
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tam a jelnyelvet. igy végre ki tudtam fejezni, meg tudtam osztani a gondolataimat, az
érzéseimet a kortarsaimmal. A nevel6kkel és a tanarokkal sajnos tovabbra is nehe-
zen érttettem meg magam, mert az intézményen belll egyébként tilos volt jelelni. Az
altalanos iskola elvégzése utan egyetlen vagyam volt: a févarosba koltézni.

Akkoriban a siket fiatalok néhany szakma kozul valaszthattak, hogy mit szeret-
nének megtanulni. Nekem mindegy volt a szakma, csak Budapestre keriiljek. igy let-
tem lakatos. Ez életem egyik legszebb szakasza volt tobb szempontbdl is. Egyrészt
megismertem a SINOSZ-t, a Siketek és Nagyothallék Orszagos Szdvetségét, ahol
egy fantasztikus siket kdzosségre leltem. Masrészt itt talalkoztam a feleségemmel
is, akivel azéta is, immar 40 éve boldog hazassagban éliink. Van egy lanyunk és
egy gyonyori kislany unokank. Harmadrészt pedig a Siket Sportszdvetségnek ko-
szbnhetéen elkezd6dott a focista karrierem. Kapus voltam a budapesti Siketek S.C.
fociklubban. A csapattal rengeteg pozitiv éiményben volt részem, és ennek kdszon-
hetéen jutottam el el6szor kilfoldre. Sosem felejtem el az els6 kilféldi utunkat, ami
Lengyelorszagba vezetett. Felejthetetlen volt egy idegen orszag megismerése, az
elsé repllés és az els6 kulfoldi szereplés élménye. Késdbb sajnos a focista karriere-
met fel kellett adnom egy sportbaleset miatt.

A szakmunkasképz6 iskola elvégzése utan a feleségemmel vidékre koéltoztiink,
és lakatosként kezdtem el dolgozni. Mindig is volt bennem egy kisebbségi érzés.
Egyrészt azért, mert siket vagyok, masrészt azért, mert egy szegény tanyasi csa-
ladbol szarmazom. Ezt a kisebbségi érzést azzal probaltam lekizdeni, hogy minden
munkahelyemen a legjobbra térekedtem. Szorgalmas voltam, preciz és jol dolgoz-
tam. A f6nokeim mindig elégedettek voltak velem, kivalo dolgozdi kitlintetést is kap-
tam. Ezek biszkeséggel toltottek el, és adtak egy kis dnbizalmat. A kommunikaciés
akadalyokat ki tudtuk kiiszébdlni. Volt, hogy kézzel-labbal, de megérttettem magam.
A munkam pedig meggydzte a féndkeimet arrdl, hogy jol tették, hogy engem alkal-
maztak.

A munkam és a csaladom mellett még egy fontos része volt és van az életem-
nek: a siket kdz6sség. Amikor a feleségemmel Egerbe koltdztiink, beléptink a helyi
SINOSZ klubba, ahol rendszeresen talalkoztunk a siket baratainkkal. Egyitt men-
tink rendezvényekre, kirandulasokra, nyaralasokra. 2008-t61 10 éven at ennek
a helyi szervezetnek az elndke is voltam. Ezalatt igyekeztem minél tébbet segiteni
a sorstarsaimnak. Rendszeresen részt vettiink civil férumokon, kirandulasokat szer-
veztlink, és megalapitottam az egri Siket Klubot. Mindezek mellett még egy fontos
dolgot kaptunk a SINOSZ-tdl, a jelnyelvi tolmacsokat. Nekik kdszénhetéen mar gor-
dilékenyebben tudtuk a hivatalos tgyeket intézni.

Kozel 30 éve, hogy megismertem Kévés Zsuzsannat, azt a jelnyelvi tolmacsot,
aki azéta jo baratom. Neki kdszonhetem, hogy ma nem csak egy siket lakatos va-
gyok, hanem egy siket amatdr szinész, egy jelnyelvi mesemonda.

Mindez ugy kezdddott, tobb mint 10 éve, hogy egy nap Kévés Zsuzsa megkere-
sett, hogy lenne-e kedvem jelnyelven mesét mondani, mert szerinte abszolut alkal-
mas lennék erre a feladatra. Bizonytalan voltam, féltem, nem mertem elvallalni. &
azonban meggy6z6tt, hogy annyira j6 a mimikam, a nonverbalis kommunikaciom,
hogy ez teljesen nekem valo feladat. A félelmem abbdl fakadt, hogy elég szegé-
nyes a magyar nyelvi szokincsem. Nehezen értem meg az irott szoveget, sok ben-
ne a szamomra ismeretlen sz6. Pontosan emiatt gyerekkoromban sosem olvastam
mesét. A képregényeket viszont imadtam, mert a rajzok mindent elmondtak, nem

126

B HuNGARIAN JOURNAL OF DISABILITY STUDIES & SPECIAL EDUCATION 2023/1




I ~ FoGVYATEKOSSAGTUDOMANY ES A GYOGYPEDAGOGIA FOLYOIRATA |

kellett a széveget figyelni. Sokszor a tikér elétt probaltam leutanozni, amit a képre-
gényekben lattam.

Az elsd mese, amit el kellett volna jelelnem, szintén tele volt ismeretlen szavak-
kal. Végigolvastam a mesét, de nem értettem, félreértettem, hogy mirél szol. Akkor
ismét azt éreztem, hogy ez nem nekem valé feladat. Zsuzsa azonban megnyugtatott,
hogy menni fog ez. A mese szbvegét el6szor leforditotta nekem egyszerlien érthetd
szdvegre. Jelnyelven dsszefoglalta, hogy mirél sz6l a mese. igy mar megértettem,
és az egyszerien értheté szdveg alapjan elkezdtem gondolkodni, hogy lehetne ezt
jelnyelven jol eléadni. Hiszen nem csak arrél van szo6, hogy kiallok és szavanként el-
jelelem a mesét. Ezt igazabdl el kellett jatszanom. Otthon t6bbszér atolvastam a tor-
ténetet, rengeteget gyakoroltam. A tikor el6tt szamtalanszor eljeleltem, eljatszot-
tam. Majd ezutan a tolmacsirodaban Zsuzsaval kézdésen begyakoroltuk. Osszetett
folyamat volt, amiben nagyon kellett figyelniink egymasra. Végiil elérkezett az elsé
fellépés. Egyaltalan nem élveztem. Nagyon izgultam, féltem, lampalazas voltam. De
kialltunk, lesz, ami lesz. Volt, hogy tévesztettem is, de végll eléadtam a mesét. A ko-
zdnség, ami egyébként hallé altalanos iskolas gyerekekbdl allt, allva tapsolt, lajkokat
mutatott. Le sem tudom irni azt a meghatottsagot, az 6romdt, amit akkor éreztem.

ELSO FELLEPESEM JELNYELVI MESEMONDOKENT

Innentél folyamatosan érkeztek a megkeresések. Felléptiink dvodakban, altalanos
iskolakban, kdzépiskolakban, sé6t még az egri egyetemen is. Rendszeresen szere-
peltink helyi rendezvényeken. Részt vettiink a VII. Orszagos népmese-konferenci-
an is, ahol ugy jellemeztek: ,Ha hanggal mesélne, a legnagyobbak kdzétt tartanak
szamon.”

%
5

JELNYELVI MESEMONDAS A TINODI SEBESTYEN ALTALANOS ISKOLABAN]
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MUOSOROK v ELO ADAS TV MUSOR

& \n’

FOKUSZBAN A JELNYELV SZEREPE

,FOKUSZBAN A JELNYELV SZEREPE” — FELLEPESEM A VIl. ORSZAGOS
FELLEPESEM A KONFERENCIAN NEPMESE-KONFERENCIAN

Néhany alkalom utan Zsuzsaval teljesen 6sszeszoktunk, egyre kevesebbet kellett
gyakorolnunk, lazabban adtunk el6, egyikink sem izgult mar, és mindketten nagyon
élveztik a kdzés munkat.

Volt néhany igen emlékezetes fellépésem, amit sosem fogok elfelejteni. Az egyik
ezek kozul az egri Brédy Janos Konyvtarban volt, ahol nemzeti mesemondé napot
tartottak. Hét mesemondo volt, akik mas-mas nyelven mondtak mesét. En voltam az
utolsé. Az eléttem I1évé fellépéseket nézve lattam, hogy a gyerekek fel-ala szaladgal-
tak, nem maradtak a szinpad el6tt. Megijedtem, hogy hogy fogok igy mesét monda-
ni, hiszen ahhoz, hogy engem értsenek, le kell Ulnitk és figyelnitk kell. Amikor én
kerlltem sorra, megkértik hat a gyerekeket, hogy uljenek le a szinpad elé, mert ezt
a mesét bizony figyelni kell. Es azok a gyerekek, akik addig 6sszevissza szaladgal-
tak, massal foglalkoztak, csendben Ultek, és tatott szajjal végig figyelték az eldadast.
Ez igazan jol esett.

,GYERE, MONDOK MESET NEKED”

Mérhetetlen biiszkeséggel toltott el, amikor az ELTE Tanito- és Ovoképzd Kara me-
semondo versenyt tartott, €s ennek az eseménynek én voltam a megnyité vendége.
Utana rengeteg kérdéssel fordultak hozzam a hallgatok. Jol esett, hogy kivancsiak
voltak ram. Rengeteg dicséretet kaptam. Azt mondtak, nem is kellett a jelnyelvi tol-
macs hangja, mert értették, amit jeleltem.
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Szintén egy emlékezetes fellépésiink volt az, amikor a XVII. Eger Civil Unnepén
|éptlink fel hatalmas kdzdnség el6tt.

SZEREPLESEM AZ EGER CiviL UNNEPEN (MESEMONDAS AZ 5.00 PERCTOL)

Ez egy szabadtéri esemény volt, ahol vegyesen voltak gyerekek és felnéttek is. Amikor
felmentlnk a szinpadra, Zsuzsa szolt, hogy jojjenek kézelebb a szinpadhoz, hogy las-
sanak. Ahogy elkezdtem mesélni, egyre tdbben lettek a szinpad elétt, és lattam, hogy
tényleg élvezik az el6adasomat. Azon a rendezvényen késébb odajétt hozzam a Gar-
donyi Géza Szinhaz igazgatdja is, aki szeretett volna velem egy olyan szindarabot
csinalni, amiben tobb siket is van, és jelnyelven adunk elé. A felkérésre biiszke voltam,
de elvallalni mar nem mertem. Oreg vagyok mar, és nem voltam benne biztos, hogy
birnam azt az iramot. Ezen a rendezvényen a varostdl megtudtam, hogy jeldltek az ,Ev
embere” dijra is, amit bar nem én nyertem meg, a jel0lés maga mérhetetlen blszke-
séggel toltétt el. Ez hatalmas er6t és énbizalmat adott. Kés6bb a Heves Megyei Hirlap
Ujsagirdja, Pocsik Attila is megkeresett, és készitett velem egy interjat, ami aztan az
Ujsagba is bekerdlt. Mai napig hihetetlen szamomra, hogy én, Sz6ke Mihaly, siketként,
egyszer(i emberként 55 évesen egy Ujsagban szerepelek. Hires ember lettem.

Még egy utolsé élményt kiemelnék, amikor a gyongyosi Petéfi Sandor EGYMI ren-
dezvényén Iéphettem fel. A mese utan a gyerekek odajéttek hozzam, megsimogattak,
megéleltek. Ereztem azt a rengeteg szeretetet, ami benniik van. A polgarmester és az
intézmény igazgatdja is odajott gratulalni. Es amiért még kiilénleges volt szamomra ez
az esemény, hogy a lanyom is ott volt a rendezvényen, mint gyégypedagogus. Lathat-
tam 6t a gyerekekkel fellépni, ahogy 6 is latott engem fellépni. Ez az érzés leirhatatlan.

Egyik évben a SINOSZ rendezett siket gyermekek részére jelnyelvi mesemondo
versenyt. JOl es6 érzés volt, hogy engem is bevalasztottak zslritagnak. Nagyon jé
volt latni, hogy milyen élvezettel mesélik jelelve a gyerekek a meséket, ki-ki a sajat
stilusaban.

ZSURITAGKENT AZ ELS® ORSZAGOS JELNYELVI MESEMONDO VERSENYEN
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Ekkor eszembe jutott, hogy az én gyerekkorombdl teljesen hidanyzott a mese, pe-
dig mennyire j6 lett volna. Oriilék, hogy a mai siket gyerekeknek mar van szamukra
is hozzaférhetd mese, elérhetéek jelnyelven tolmacsolt mesék, gyerekprogramok.
llyen példaul a Mese Tv — jelnyelven, vagy a Jel Tv Jelmese sorozata.

2020-ban sajnos a pandémias helyzet bekdvetkeztével a fellépések megsziintek,
és az6ta még nem kerestek minket Ujra. De bizom benne, hogy lesz még alkalmam
Ujabb és Ujabb mesét mesélnem jelnyelven.

Hogy mit is adott nekem ez a lehetéség? A sok pozitiv visszajelzésnek kdszon-
hetéen végre azt mondhatom, hogy van 6nbizalmam. Nem félek siket emberként
kiallni és jelnyelven beszélni. Az emberek tdbbsége, akik az eléadasainkon ott vol-
tak, el6tte sosem talalkoztak még siket emberrel. A talalkozasoknak kdszdnhetéen
elértem, hogy ezek az emberek mas szemlélettel gondoljanak a siketekre. Merjenek
beszélgetni vellink, megismerni minket. Ne fogyatékos személynek lassanak minket,
hanem olyan embernek, aki masik nyelven, jelnyelven beszél. Egyébként ugyano-
lyan, mint barki mas. A munkahelyemen is kamatoztattam a mesemondassal szer-
zett tapasztalatokat. Mig korabban sose mertem a féndkeimnek barmit is mondani,
most ha valamivel nem értek egyet, batran kiallok a fénokdom elé, és elmondom neki,
ha kell, tolmacs segitségével. Ennek készdnhetéen a féndkeim és a munkatarsa-
im viszonyuldsa hozzam pozitiv irdnyban valtozott. Korabban ugy éreztem, hogy
lenéznek, butanak tartanak. Most viszont, hogy a kommunikaciés gat megszint, el-
fogadnak, s6t kedvelnek is. Emellett a rengeteg, kozel 100 mese megismerésével és
jelnyelvre adaptalasaval béviilt a magyar nyelvi szokincsem és a szovegértésem is,
Kévés Zsuzsanak pedig a jelkincse.

Ha valaki fiatal koromban azt mondta volna, hogy ,Misi, te egyszer hires ember
leszel és hatalmas kdzonség el6tt fogsz szerepelni!”, kinevettem volna. Es most tes-
sék, 65 éves vagyok, és ez mind a valosag. Ez az életem.
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Két vilag kozott

Absztrakt

Jelen tanulmany arra hivatott, hogy bepillantast engedjen az olvasé szamara a CODA emberek vilagaba.
A szerz6 a szakirodalom elemzése mellett személyes tapasztalatain keresztiil mutatja be a Siket embereket,
a Siket kulturat és a CODA emberek elhelyezkedését ebben a kulturaban. A tanulmany célja, hogy magyar
nyelven is szélesebb kérben ismertté valjanak a fentebb emlitett fogalmak.

Kulcsszavak: siket/Siket, Siket identitas, Siket kultura, CODA, jelnyelv

Between two worlds

Abstract

The purpose of this paper is to present the world of CODA people. In addition to analysing the literature, ba-
sed on her personal experiences, the author presents her view of Deaf people, Deaf culture and the position
of CODA people in this culture. The aim of the study is to make the above concepts more widely known in
Hungarian.

Keywords: deaf/Deaf, Deaf identity, Deaf culture, CODA, sign language

Két vilag kozott

2022-ben tobb Oscar-dijat kapott a CODA cim( amerikai-francia film (Heder, 2021).
Véleményem szerint 6nmagaban egy szoérakoztato film, de egy CODA (Child Of
Deaf Adults) vagy egy Siket ember szamara a szérakoztatason tul adott még egy kis
pluszt. Tukrot mutatott. Humorral fliszerezve mutatta be a valésagot arrél, milyen is
a Siket kultura, és hogyan éli ezt meg egy CODA gyermek. Ennek kapcsan néhany
gondolatot szeretnék megosztani arrol a bizonyos valosagrol, amit a film is taglal.
Ahhoz azonban, hogy az olvasdé megértse a gondolataimat, igazan atérezze
a torténetem, tisztaznunk kell néhany alapfogalmat. Kezdjuk is a legalapvetébbel: ki
is az a siket/Siket ember? Roéviden 0sszefoglalva: siket ember az, akinél a siketség
elsésorban audioldgiai élmény, aki fogyatékossagként tekint az allapotara. A halld
tarsadalomba igyekszik beilleszkedni a jelnyelvet hasznal6 Siket kozosség helyett.
A Siket személyek, nagy S kezd&betlivel, azok a személyek, akik hallasallapotu-
kat tekintve altalaban velesziletett siketek, vagy kora gyermekkorban vesztették el
hallasukat, azonban identitasukat nem a hallasallapotuk hatarozza meg. A magyar
Siket emberek identitasanak alapja a magyar jelnyelv, a Siket k6z0sség tagjai elko-
telezettséget éreznek a sajat kozosséguk értékei és normai irant, ezeket belséveé
teszik, és a jelnyelvre anyanyelvként tekintenek (Romanek, 2017). A Siket kollektiva
nyelve, kozdssége, kulturaja hatarozza meg igazan hovatartozasukat (Ladd, 2003).
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Carol Padden (1980) ugy tartja, hogy a Siket k6z0sség olyan emberek csoportja, akik
egy adott helyen élnek, [a kbzdsség] tagjaival azonos célokat vallanak, és kilonbo-
z6 modokon e célok elérésén munkalkodnak. A Siket koz0sség magaba foglalhat
olyan személyeket is, akik maguk nem siketek, de tevékenyen tamogatjak a kdzos-
ség céljait, és egyittmiikddnek a Siket emberekkel ezek elérése érdekében. A Siket
kozdsség fogja 6ssze azokat a siket és nagyothalld egyéneket, akik k6zds nyelvet,
kozos élményeket, kdzos értékeket vallanak magukénak, valamint az egymassal és
a hallé emberekkel valo érintkezési formaik is kozosek. Padden (1980) szerint a Siket
kultira a Siket kdzosségre jellemzé sajat nyelv, élmények, értékek és érintkezési for-
mak 0sszessége. Ebbe a Siket kdz0sségbe tartozhatnak bele azok a hallé6 emberek,
akiknek siket csaladtagjuk van, igy az anyanyelviik a magyar jelnyelv, a szombat esti
siket klubélet pedig a gyermekkoruk — és akar felnéttkoruk — része (Vasak, 1996).

En magam is CODA ember vagyok, vagyis Siket sziil6k hallé gyermeke. A CODA
|ét azonban nem csak ennyirdl szél. A CODA International bemutatkozé videdja ezt
jol reprezentalja (CODA International, 2016). Irigykedve nézem, hogy kulféldon ez
mar egy elterjedt kifejezés, mogotte olyan eszmékkel, mint a Siket identitas (Ma-
cAulay & Wood, 2019), a Siket kultdra (Cooper, 2017), valamint a kultarak kozti atjar-
hatésag (Rosen & Opatich, 2023) elfogadasa. Ugy vélem, hogy nalunk sajnos még
gyerekcipdben jarnak ezek a fogalmak. Ezen szeretnék most egy hangyanyit javitani
azzal, hogy elmesélem sajat tapasztalatomat a CODA létrél.

Az életem soran sokszor feltették nekem azt a kérdést, hogy milyen érzés, hogy
siketek a szilileim. Gyerekként nem értettem, mire gondolnak. Nekem az én sziileim
ugyanolyannak tlintek, mint barki mas szulei, csak épp alacsonyabbak/magasab-
bak, vagy mas a hajszinuk, és egymas kozott masik nyelven beszélnek. Soha nem
éreztem azt, hogy a szileim fogyatékosok lennének. Miért is éreztem volna? Hiszen
ugyanugy éltiink, mint barmelyik mas csalad. A szuleim dolgozni jartak, én iskolaba,
szabad idejukben jatszottunk, apum focizni tanitott, nyaron nyaralni mentiink stb.

Felnétt fejjel sem gondolom ezt masképp, viszont megértettem, miért is kérdez-
getik ezt t6lem. Gyerekként nem tiint fel, hogy a széles csaladi kéromet nézve én
voltam, és vagyok az egyetlen, aki nem fogyatékos emberként tekintett a sziileimre.
A nagyszileim nem engedték, hogy anyuék egymas kozott és velem jelnyelven be-
széljenek. A szilleim csak akkor jeleltek egymassal, ha nem latta 6ket senki (rajtam
kivdil).

Nekem azt tanitottak, hogy kell nagyra nyitott
szajjal, szépen artikulalva beszélnem velik. Hogy
miért? Mert nagymamam szerint csiinya a muto-
gatas, és szégyen jelelni, valamint a beszédfejl6-
désemnek nem tesz j6t, ha jelelink. Abszurd és
rendkivil buta gondolat, amivel sikerilt elérnilk,
hogy a két anyanyelvem kozil, csak a magyar
nyelvet gyakorolhassam. Ennek ellenére a jelnyelv

1. KEP. DAVID CALL KISGYERMEKKENT ,EYE HAND” FEJJEL SZIM-
BOLIZALJA TERMESZETES OSZTONET, HOGY SZEMEK ES KEZEK
EMBERE LEGYEN. AZ EGYIK KEZE BE VOLT SZIJAZVA, ES AZ ASZ-
TALRA KULCSOLODOTT, DE TOVABBRA IS ELLENALLT A SZOBELI
BESZEDLECKENEK, MERT A SZABAD KEZEVEL EGY KALAPACCSAL
OSSZETORTE A FELHUZOTT, CSEVEGO FOGAS JATEKOT (CALL,
2013).
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ugyanugy a részemmé valt, mint a magyar nyelv. Gyerekkoromban nem jeleltem,
de mindent értettem, amit a szlleim egymas kdzott jeleltek. Gyakran vittek Siket ko-
z6sségbe, ahol hosszu érakat csak jelnyelven beszélgettek, aminek minden percét
élveztem. Tizenéves koromra mar hasznaltam néhany jelet, de igazan jelnyelven
beszélni velik fiatal feln6tt koromra kezdtem el. Ez a pillanat szamomra és a szlile-
im szamara is olyan volt, mintha egy hatalmas fal omlott volna le kdzéttiink. Féleg
édesapammal, mert az 6 beszédhangja nagyon nehezen érthetd, a magyar nyelvi
kompetenciaja alacsony szintl. A jelnyelv hasznalataval azonban megnyilt el6ttiink
az a kommunikacios csatorna, amivel végre mindent ki tudtunk fejezni egymasnak.
Belecs6ppentem egy masik vilagba, a Siketek vilagaba. Akkor tudatosult bennem
igazan, hogy most lett teljes az én vilagom. Eltlint az a hianyérzet, ami addig foly-
ton ott motoszkalt bennem valahol. Hogy ezt jobban tudjam szemléltetni, ismét visz-
szautalnék kicsit a CODA cim( film egyik jelenetére, ahol a CODA f6h6snd, Ruby
a zenetanaraval beszélget (CODA, 2021). A zenetanar megkérdezi t6le, hogy milyen
érzés neki az éneklés, és Ruby nem talalja ra a szavakat. Végiil jelnyelven meséli el,
milyen érzés is ez neki. Ez szamomra az egyik legmeghatébb része volt a filmnek.
Eztigazan csak egy CODA ember értheti. Azt, hogy a legmélyebb érzéseinket hang-
z6 nyelven sokszor ki sem tudjuk fejezni. A jelnyelv viszont nem csak egy nyelv, an-
nal sokkal tobb. A mimika, a testtartas, a jelelés sebessége, intenzitasa. Nonverbalis
jelek sokasaga, amik milliészor kifejez6bbek lehetnek egy-egy szonal.

THAT DEAF GUY ) BY MATT & KAY DAIGLE

IT's COOL You 5
CAN SIGN, I3 2l LLANP THIS 15
SIGN LANGUAGE ~ NOT LET ME SHOW YOU | SIGN LANGUAGE!
THE SAME AS  REALLY. THE PIFFERENCE... £
THIS IS ENGLISH. : wow!

2. KEp. THAT DEAF Guy. DEAF 101 (FORRAS: DAIGLE & DAIGLE, 2012).

Lennard Davis CODA iré mondta azt, hogy ,Mind a mai napig, ha jelelem, hogy »tej«,
jobban érzem a tej izét, mintha kimondom” (Solomon, 2017). Valahogy igy érzek én is.

Az, hogy Siket emberek a szilleim, nem csak azt jelenti, hogy jelnyelven kom-
munikalnak. A Siket k6z0sség olyan, mint egy nyelvi, kulturalis kisebbség. Ezt a ma-
gyar jelnyelvrél és a magyar jelnyelv hasznalatarél széld 2009. évi CXXV. térvény
3. §-a is elismeri. A mai napig csodalattal nézem, hogy milyen dsszetarté k6zosség
az 6 kdzosseéguk. Barkinek barmiben tamogatasra, segitségre van sziiksége, mindig
ott vannak egymasnak. A Siket k6zdsségben kotédott baratsagok sokkal mélyeb-
bek tudnak lenni, mint a hallé6 emberek kdzti kapcsolatok. Sokat tin6dém, hogy ez
minek kdszonhetd. Talan azért, mert sorstarsak. Vagy esetleg azért, mert a Siket
emberekre jellemz&en, mindig 8szinték egymassal? Fogalmazhatnék ugy is, hogy
kegyetlenil 6szinték. Hagy szemléltessem ezt egy példaval: Mi, hall6 emberek, ha
talalkozunk valakivel, akit rég lattunk, és mondjuk elhizott, azt mondjuk ,Jdl nézel ki.”
vagy ,Nahat, rég lattalak.” Ha egy Siket emberrel talalkozol, az els6, amit mondani
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fog, hogy ,HU, de meg hiztall Mi tértént?” Mert ennyire észinték, és egyenesek. Es
tényleg érdekli, hogy mi tortént veled. Nos, talan ett6l mélyebbek a koztik szovédott
baratsagok. Ezt az 6szinteséget, ezt a nyitottsagot igyekszem magammal vinni a sa-
jat életem soran is. Bar sokszor azt veszem észre, a hallé emberek kevésbé nyitottak
erre.

Furcsa dolog 6sszehasonlitasokat tenni hall6 és siket emberek kdz6tt. De mégis
természetesnek vélem, mert két kiilon vilag. Olyan ez, mintha két nagyon kilonbo-
z6 nemzetiségl embert hasonlitanék 6ssze. Fiatalon kicsit nehéz is volt mindezt
megélni. Sokszor a hallé barataim nem értették a Siket kulturabdl hozott szokasai-
mat. Amikor pedig a Siket k6z6sségben voltam, nekem kellett Siket gondolkodasra
valtanom. A mai napig vannak olyan helyzetek, amit a hall6 szeretteim nem értenek
meg, mert az teljesen a Siket kultira része, ami szamukra idegen. Csak egy egy-
szerl példat emlitek. Amikor Siket k6z6sségben vagyunk, és valaki menni készl,
feldltozik, felveszi a cipdjét és elkdszon. A fogastol a bejarati ajtéig azonban minden
esetben legalabb 20—40 perc az ut, még akkor is, ha két Iépésre van, ugyanis a Siket
emberek szokasa, hogy az ajtéban még leallnak egy sort beszélgetni, majd 10 perc
bucsuzkodas kdvetkezik, amikor is végre sikerul kilépni a bejarati ajton.

THAT DEAF GUY BY MATT & KAY DAIGLE

HEN THEY SAY,
R MHUAE S "IN A MINOTEA

IT'S TIME TO
USE OUR C.O.PA.

TACTICS!

YEAH! BUT
WHICH ONE?

PAP!! CAN WE ..THAT MEANS

"IN AN HOUR"!

11 8 Koy Deigle - www.thatdeatguy.com

A ighrs reserved

“THE LEAN OK, YOU GUYS WIN!
ANP HANG"T WE'RE GOING HOME!

) COPY THAT!

3. KEP. THAT DEAF Guy. CODA-KODA (FORRAS: DAIGLE & DAIGLE, 2015)

Ez a ritualé bennem is ugyanugy megvan, amit a hallé szeretteim kevésbé toleralnak.
Jogosan teszik fel a kérdést, hogy minek 6ltoztliink fel, ha még fél 6rat beszélgetni
akarok. Erre persze mindig az a valaszom, ilyenek vagyunk mi, Siketek.

Mit is jelent még CODA-nak lenni? Siket szll6k hallé gyermekeként akarva-aka-
ratlanul tolmaccsa valik az ember. Ezt a bonyodalmat mutatja be a CODA film is
(CODA, 2022). A mai napig természetesnek tartom, hogy ha szlkség van ra, tolma-
csoljak a sziileimnek. Edesanyam példaul a legszemélyesebb ligyeket jobban szereti
velem intézni, mint hivatalos tolmaccsal. Szerintem ez teljesen érthet6. De van olyan
CODA ismer&s6m, aki felnéttként mar nem hajlandé tolmacsként segiteni a szilei-
nek. O gyerekként is tehernek élte meg ezt a szerepet. Ezt az oldalt is meg tudom
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érteni. Nem egyforman dolgozzuk fel lelkileg ezt a helyzetet. Altalanossagban azt
latom, hogy a CODA felnéttek egy része nem hajlandé jelnyelvet hasznalni, a szilein
kiviil nem is feltétlen tart kapcsolatot siket/Siket személyekkel. Ugy vélem, 6k fogya-
tékossagként élik meg szlleik siketségét, nem érzik magukénak a Siket identitast.
Azoknal a csaladoknal, ahol a hallé csaladtagok nem befolyasoltak a siket/Siket sz-
I6k nevelését, és kezdettdl jelnyelven beszéltek a hallé gyermekiikkel, esetleg még
siket/Siket testvére is volt, ott a hallé6 gyermek olyan CODA felnétté valt, aki inkabb
rendelkezik Siket gondolkodassal, mint halléval. Hiszen ebben szocializalédott. Ezen
CODA felnéttek egy része jelnyelvi tolmacs hivatast valaszt. Egy profi jelnyelvi tol-
macs ismerésdm mondta azt, hogy a CODA jelnyelvi tolmacsoknal nincs jobb, mert
6k rendelkeznek azzal a Siket gondolkodasmadddal, vizualis gondolkodassal (Hallat-
lan Alapitvany, 2015), amit egy olyan jelnyelvi tolmacs, aki nem Siket k6z6sségben
szocializalédott, soha nem fog tudni megtanulni. Es vannak azok a CODA felnéttek,
akik hozzam hasonléan a csaladi befolyas hatasara hallé kézésségben szocializa-
l6dtak, de a sziileik révén a Siket kultira részévé is valtak. igy lebegiink mi a két vilag
koézott, hol az egyik, hol a masik kultura szokasait gyakorolva.

Mit jelent mindez a szlleim vagy barmelyik mas siket/Siket személy perspekti-
vajabol? Ahogy azt a cikk elején mar emlitettem, Amerikaban kétféleképpen hasz-
naljak a siket kifejezést. Amikor a hallas sérulésérél, fogyatékossagrol beszélnek,
akkor a deaf szo6t hasznaljak. A Deaf kifejezés nagy D-vel pedig a Siket identitast,
a Siket kisebbséghez, Siket kulturahoz valé tartozast fejezi ki (Padden & Humphries,
2006). Itthon még kevésbé elterjedt ez a fogalom, de mar egyre tobb helyen fellel-
het6. A Siket sz6 nagy S-sel egyfajta bliszkeséget fejez ki. Azt, hogy egy kulturalis
kisebbség tagja a Siket személy, nem pedig egy hallasfogyatékos ember. A magyar
Siket kdzbdsség is Ugy tartja, barki lehet a Siket kultdra, a Siket kisebbség része, aki
hasznalja a jelnyelvet, és elfogadja a kulturalis szokasokat (Henger et al., 2010). igy
nézve, az a hallé ember is lehet Siket, aki anyanyelvi szinten beszéli a jelnyelvet, és
elfogadja a Siket gondolkodast, a szokasaikat. Amikor engem kérdeznek errél, én azt
szoktam mondani, hogy hallé is vagyok, és Siket is. Amikor a SINOSZ-nal kezdtem
el dolgozni megyei titkarként, a siket/Siket tagok eleinte nem akartak elhinni, hogy
hallé vagyok. Mindig azt mondtak ,te siket vagy, mert ugy jelelsz, mint a Siketek”.
Oszintén ez mérhetetlen biiszkeséggel toltétt el. A Siket kdzosségiik teljes értéki
tagja lehettem azaltal, hogy anyanyelvi szinten beszéltem a jelnyelvet és tudtam ugy
gondolkodni, mint 6k. Siketként tekintettek ram, aminek nagyon o6riltem, hiszen egy
részem tényleg az. Bar mar azéta munkat és varost is valtottam, gyégypedagdgus
lettem, a Siket kulturahoz valé viszonyom azéta sem valtozott. Mai napig szivesen
jarok a helyi Siket k6z6sségbe. Egyarant vannak hallé és Siket barataim.

Amennyire lehetséges, igyekszem minél szélesebb kérben megmutatni azt, hogy
a Siket emberek nem fogyatékos emberek, hanem egy nyelvi, kulturalis kisebbség
tagjai, amibe én magam is beletartozok, mint CODA személy. Van egy két és fél éves
hallé kislanyom, akit igy nevellnk fel, hogy szamara természetes legyen az, hogy
Siket és hall6 emberek egyarant kdrbeveszik. A szileimnek pedig a lelkére kotottem,
hogy jelnyelven beszéljenek vele, hogy 6 megkaphassa azt az elényt, hogy két anya-
nyelve lesz, ha mar télem ezt elvették gyermekkoromban.

Zaroé gondolatként csak azt irnam le, hogy ma, ha megkérdezik, hogy milyen
érzés siket sz(il6k gyerekének lenni, emelt fével azt mondom, hogy felemelé. Es ha
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értetlenull néznek, akkor hozzateszem, hogy nincs is jobb, mint két kilén vilag része-
se lenni és ezen két vilag tapasztalatait 6tvozve élni az életem.
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SZERZOK/AUTHORS

ARBULLA Deborah az olaszorszagi, Triesztben miikodé Természettudomanyi Mize-
um munkatarsa, szamos kiallitas kuratora, a mizeumban megvalosult projekt egyik
szervezdje. A muzeumban kénny( nyelvi tarlatot alakitottak ki, és kdnnyi nyelvi tarlat-
vezetés is elérhetd, melyet értelmi sériilt személyek vezetnek akar a sorstaraiknak is.
ARBULLA, Deborah is a staff member of the Natural History Museum in Trieste, Italy,
curator of several exhibitions and one of the organisers of a project at the museum.
The museum has set up an easy language exhibition, and it also offers guided tours
in easy language, guided by people with intellectual disabilities, even for their peers.

AMONTNE SZOKE Bernadett tobb mint tiz éve gydégypedagogus, és 2020 6ta gydgy-
pedagogia-tanar. Jelenleg a kislanyaval otthon van, és emellett éraadoként dolgozik az
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Gydgypedagdgiai Intézeténél. Szakmai érdek-
I6désének fokuszaban a kdnnyen érthetd nyelv és a Siket kultira tanulmanyozasa all.

AMONTNE SZOKE, Bernadett has been a special education teacher for more than
ten years and a teacher of special education since 2020. Currently she is at home
with her daughter and she also works as a lecturer at the Institute of Special Educa-
tion at Eszterhazy Karoly Catholic University. Her main fields of interest are easy or
accessible language and Deaf culture.

CLEMENTI Patrizia az olaszorszagi, Triesztben m(ikddd Szocidlis Szovetkezet
(Anffas Onlus) pedagégusa, szamos konny( nyelvi kiadvany készitéje, a trieszti Ter-
meészettudomanyi Mizeumban megvaldsult projekt egyik szervez6je. A muzeumban
konnyl nyelvi tarlatot alakitottak ki, €s kdnny( nyelvi tarlatvezetés is elérhetd, melyet
értelmi sérult személyek vezetnek akar a sorstaraiknak is.

CLEMENTI, Patrizia is a teacher at the Anffas Onlus Social Cooperative in Trieste,
Italy. She is the author of several publications in easy language and one of the orga-
nisers of a project at the Natural History Museum in Trieste. The museum has set up
an easy language exhibition, and it also offers guided tours in easy language, guided
by people with intellectual disabilities, even for their peers.

CSERTI-SZAUER Csilla Gyogypedagdgus-kdézgazdasz, az ELTE Barczi Gusztav
Gyodgypedagdgiai Kara Altalanos Gyogypedagogiai Intézetének oktatdja és az ELTE
Pedagdgiai és Pszichologiai Kara Neveléstudomanyi Intézetének doktorandusza.
Erdeklédése fokuszaban a tarsadalmi innovaciok és a fogyatékossagiigy inkluziv
megkdzelitésl kapcsolddasai allnak.

CSERTI-SZAUER, Csilla is a special education teacher and an economist. She tea-
ches at the Barczi Gusztav Faculty of Special Needs Education at E6tvos Lorand
University, Budapest. Her PhD research is on the topic of career guidance empo-
wering people with intellectual disabilities at the Doctoral School of Education of the
Faculty of Education and Psychology, E6tvos Lorand University.
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CZAKO Gabriela gyogypedagdgus és képz6d6é miivészetterapeuta. Nagyon sok ké-
z8s van bennink Szalay Anna Lillaval, nagy mivészet- és sportkedvel8k vagyunk,
illetve nagyon szeretliink utazni. Egy izgalmas szakdolgozati kutatas soran lettiink
participativ kutatotarsak.

CZAKO, Gabriela is a special needs teacher and an art therapist in training. We have
a lot in common with Anna Lilla Szalay, we are big fans of art and sports, and we
love to travel. We became participatory research partners during an exciting thesis
research.

FARKAS Jacint a Budapesti Gazdasagi Egyetem Menedzsment Tanszékének a tu-
domanyos fémunkatarsa, a Budapesti Corvinus Egyetem Corvinus Institute for Ad-
vanced Studies (CIAS) — Centre for Economics Ethics és az E6tvos Lorand Kutatasi
Halézat Csillagaszati és Foldtudomanyi Kutatokdzpontjanak tudomanyos munkatar-
sa. F6 kutatasi terllete az élet, valamint a buddhista és a térfilozéfia gyakorlati alkal-
mazhatésaganak vizsgalata a fogyatékossag és az akadalymentesség paradigmai-
nak — szikségszer( — Gjragondolasaban.

FARKAS, Jacint is a Senior Research Fellow at the Department of Management at
the Budapest University of Economics and Business, and a Research Fellow at the
Corvinus Institute for Advanced Studies (CIAS) — Centre for Economics Ethics at the
Corvinus University of Budapest and the E6tvds Lorand Research Network’s Centre
for Astronomy and Earth Sciences. His main research interests are the practical app-
lication of life, as well as Buddhism and the philosophy of space in the — necessary
— rethinking of the paradigms of disability and deep accessibility.

FAZEKAS-VINKOVITS Agnes Sarolta adjunktus, ELTE Eétvés Lorand Tudomany-
egyetem, Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar, Fogyatékossag és Tarsadalmi
Részvétel Intézet. A CHARM-EU WP6 Tarsadalmi befogadas (Inclusiveness) mun-
kacsoport vezetdje 2019-2022 kdzott.

FAZEKAS-VINKOVITS, Agnes Sarolta is an assistant professor at ELTE University,
Barczi Gusztav Faculty of Special Needs Education, Institute for Disability and Social
Participation. Agnes was the leader of the CHARM-EU WP6 Inclusiveness working
group between 2019-2002.

GEREBEN Ferencné az ELTE professzor emeritaja, a Gyogypedagdgia MA szak
gyogypedagogiai terapia szakiranyu/specializacioju képzésének egyik alapito fele-
I6se. Az utdbbi évek képzésfejlesztési tevékenységével 6sszefliggé szakmai mun-
kassagahoz kapcsolodik a gyogypedagogia-tudomany és -gyakorlat klinikai iranyult-
saganak elemzése, az un. klinikai gyogypedagogia tanegyseégszintli kimunkalasa és
rendszerbe helyezése.

GEREBEN, Ferencné is a Professor Emerita of ELTE University. She is one of the
founders of the MA in Special Needs Education Therapy at the Barczi Gusztav Fa-
culty of Special Needs Education. In recent years, her professional work in the field of
training development has been connected with the analysis of the clinical orientation
of the theory and practice of special needs education, as well as the introduction of
the so-called Clinical Special Needs Education.

138

B HuNGARIAN JOURNAL OF DISABILITY STUDIES & SPECIAL EDUCATION 2023/1




I ~ FoGVYATEKOSSAGTUDOMANY ES A GYOGYPEDAGOGIA FOLYOIRATA |

HERNADI llona fiiggetlen kutaté. 2015-ben szerezte meg PhD-fokozatéat a Pécsi Tu-
domanyegyetem Irodalomtudomanyi Doktori Iskolajanak Kultdratudomanyi Doktori
Programjaban. F6bb kutatasi teruletei: tarsadalmi nemek tudomanya, kritikai fogya-
tékossagtudomany, feminista fogyatékossagtudomany, poszt-human, testelméletek,
a hatalom és a normalitas kérdéskore, a szubjektivitas alternativ reprezentacidi.

HERNADI, llona is an independent researcher. She received her PhD from the Doc-
toral School of Literary Studies, Cultural Studies Program at the University of Pécs,
in 2015. Her main research areas include gender studies, critical disability studies,
feminist disability studies, post-human, body theories, questions of power-relations
and normalcy, alternative representations of subjectivity.

HORCSIK Diana kulturalis antropolégia — magyar nyelv és irodalom szakon szerzett
diplomat. 2011 6ta tanit, 2021-t6l folytatja gyégypedagdgiai tanulmanyait a Miskolci
Egyetemen.

HORCSIK, Diana earned a Master of Arts degree in Cultural Anthropology and Hun-
garian Language and Literature. She has been teaching since 2011 and studying
special education at the University of Miskolc since 2021.

KONCZEI Gyérgy a budapesti Edtvos Lorand Tudomanyegyetem professzora fogya-
tékossagtudomanyi terlleten; az MTA doktora (1998) szocioldgiai terileten. Jelenle-
gi kutatasai a (kritikai) fogyatékossagtudomany szamos problémakérére terjednek ki,
mint példaul a fogyatékossag elméleti aspektusai és a fogyatékossag torténete. Ala-
pitéja, valamint az els6 fészerkesztbje volt a Fogyatékossag és Tarsadalom cimi
lapnak 2008—-2018 kozott.

KONCZEI, Gybdrgy is a professor of Disability Studies at Eétvds Lorand University,
Budapest. He obtained his DSc (1998) and PhD (CSc: 1988) in sociology from the
Hungarian Academy of Sciences. His current research covers a range of problems
of (Critical) Disability Studies, such as the history of disability theory and the history
of disability. He was the founder and the first editor-in-chief of the Hungarian Journal
of Disability Studies and Special Education between 2008-2018.

KULKKI-NIEMINEN, Auli finn szakember, egyetemi oktaté a Tampere Tudomany-
egyetemen, az Informacidés Technoldgia és Kommunikaciés Tudomanyok Karon,
a Kommunikaciés Tudomanyok Tanszéken. A finn KLAARA (Kénny( Nyelv Kuta-
téinak Halézata) egyik vezeté személyisége. Szakterlilete az Ujsagirdi szaknyelv.
Kutatésainak fokuszaban az egyszer(i nyelv all, kilonds tekintettel a kozérthetd
nyelvi publicisztikai szovegekre.

KULKKI-NIEMINEN, Auli is a Finnish professional and a lecturer at the Unit of
Communication Sciences, Faculty of Information Technology and Communication
Sciences, Tampere University of Applied Sciences. She is a leading figure in the
Finnish KLAARA (Network of Light Language Researchers). Her area of expertise is
journalistic language. Her research focuses on plain language, especially on public
language journalistic texts.
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LESKELA, Leealaura finn szakember, a kénnyi nyelv kutatéja, a finn KLAARA
(Konnyl Nyelv Kutatéinak Halézata) egyik vezetd személyisége, a Konnyl Nyelv
Nemzetkozi Halézatanak tagja. Jelenleg a finnorszagi Konnyl Nyelvi Centrum (Sel-
kokeskus) munkatarsa. Doktori kutatasanak fokuszaban a beszélt kénnyd nyelv all.

LESKELA, Leealaura is a Finnish professional, a researcher of easy language,
a leading personality in the Finnish KLAARA (Network of Easy Language Resear-
chers) and a member of the Easy Language International Network (ELIN). She is
currently a staff member at the Finnish Centre for Easy Language (Selkokeskus). Her
doctoral research focuses on spoken easy language.

NAMOMSA Gutama Daraje vezeté oktatdé és kutatdé az Ambo University Col-
lege of Business and Economics Kozigazgatasi és Fejlesztési Menedzsment
Tanszékén, valamint a Kbzszolgalati Egyetem Kdzigazgatastudomanyi Doktori Iskola
doktorjeldltje. Kutatasi tertlete az etiopiai egészségbiztositasi politika.

NAMOMSA, Gutama Daraje is a Senior Lecturer and researcher at the College of
Business and Economics, Department of Public Administration and Development
Management, Ambo

University, Ambo Oromiya, and a PhD candidate at the University of Public Servi-
ce, Doctoral School of Public Administration Science. His research field is Ethiopian
Health Insurance Policy.

SANDOR Aniké az ELTE Barczi Gusztav Gydégypedagdgia Kara Fogyatékos-
sag és Tarsadalmi Részvétel Intézetének adjunktusa és intézetigazgatd-helyet-
tese. Emellett a Disability/Studies/ and Social/ Innovation Lab tarsalapitéja és
a Fogyatékossagtudomanyi Doktori Mlhely egyik vezetdje. F6 érdeklédési terilete
a magas tamogatasi szlkségletli személyek dnrendelkezése és a participativ okta-
tas, kutatas és innovacio.

SANDOR, Aniké is an assistant professor and deputy head of the Institute for Disa-
bility and Social Participation at ELTE University, Barczi Gusztav Faculty of Special
Education. She is also a co-founder of the Disability/Studies/ and Social/ Innovation
Lab and co-leader of the Disability Studies Doctoral Workshop. Her main areas of in-
terest are the self-determination of people with high support needs, and participatory
teaching, research and innovation.

SCHUCHMANN Julia geografus, PhD (2014), a Neumann Janos Egyetem Gazda-
sagféldrajzi és Varosmarketing Kutatokézpontjanak adjunktusa. Szakteriilete a va-
roskutatas, varos- és terlletfejlesztés, tarsadalmi-térbeli egyenlétlenségek.

SCHUCHMANN, Julia is a geographer, PhD (2014), assistant lecturer at the Re-
search Center of Economic Geography and Urban Marketing at John von Neumann
University. She is specialized in urban studies, urban and regional development, so-
cio-spatial inequalities.

SPAN Stefania az olaszorszagi, Triesztben mikédd Szocialis Szévetkezet (Anffas
Onlus) elndke, a trieszti Természettudomanyi Mdzeumban megvalosult projekt egyik
szervezGje. A muzeumban kénny( nyelvi tarlatot alakitottak ki, és konny( nyelvi tar-
latvezetés is elérhetd, melyet értelmi sérilt személyek vezetnek akar a sorstaraiknak
is.
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SPAN, Stefania is the President of the Social Cooperative (Anffas Onlus) in Trieste,
Italy. She is one of the organisers of a project at the Natural History Museum in Tri-
este. The museum has set up an easy language exhibition, and it also offers guided
tours in easy language, guided by people with intellectual disabilities, even for their
peers.

SZALAY Anna Lilla felszolgalé a Nem Adom Fel Kavézéban. Czaké Gabrielaval sok
k6z0s van bennink, nagy mivészet- és sportkedvel6k vagyunk, illetve nagyon sze-
retlink utazni. Egy izgalmas szakdolgozati kutatas soran lettlink participativ kutato-
tarsak.

SZALAY, Anna Lilla is a waitress at the Nem Adom Fel (Never Give Up) Café. We
have a lot in common with Gabriela Czakd, we are big fans of art and sports, and
we love to travel. We became participatory research partners during the an exciting
thesis research.

SZIRMAI Viktéria Széchenyi-dijas szociologus. Kutatasi témai a varosi tarsadalmak,
a térbeli-tarsadalmi egyenlétlenségek, a tarsadalmi jolét, a versenyképesség és
a tarsadalmi konfliktusok. Az Ebtvds Lorand Kutatdé Halozat Tarsadalomtudomanyi
Kutatokdzpont, Szociolégiai Intézetében kutatoprofesszor. Publikacios listaja itt ér-
heté el: https://m2.mtmt.hu/api/publication?format=htmi&labelLang=hun&sort=pub-
lishedYear,desc&cond=authors;eq;10001504

SZIRMAI, Viktéria is a Széchenyi Prize awarded sociologist. Her research topics are
urban societies, spatial-social inequalities, social well-being, competitiveness and
social conflicts. She is a research professor at the Institute for Sociology, E6tvos
Lorand Research Network. Her publication list is available here: https://m2.mtmt.hu/
api/publication?format=htmli&labelLang=hun&sort=publishedYear,desc&cond=auth-
ors;eq;10001504

SZOKE Mihaly 65 éves siket ember. 40 éve hazas. Van egy CODA lanya és egy
kislany unokaja. Egy multi aruhaznal minéségellenér. Szabadidejében jelnyelvi me-
semondoéként 1ép fel iskolakban, rendezvényeken. Hobbija a foci, a jelnyelvi videdk
készitése és az ezermesterkedés.

SZOKE, Mihaly is a 65 year old Deaf man. He has been married for 40 years. He
has a CODA daughter and a granddaughter. Mihaly is a quality controller in a su-
permarket. In his spare time, among others, he works as a sign-language storyteller
in schools and at local events. His hobbies include football, making sign language
videos and handicrafts.

UZZOLI Annamaria 1999-ben szerzett tanari diplomat az E6tvos Lorand Tudomany-
egyetem(ELTE) Természettudomanyi Karan, foldrajz szakon. 2004-ben az ELTE-n
szerzett PhD-fokozatot. Tudomanyos tevékenysége az egészségfbldrajz terlletén
a tarsadalmi-térbeli egyenlétlenségek kutatasara épil. Jelenleg a COVID-19 vilag-
jarvany egészségugyi kdvetkezményeit tanulmanyozza.

UZZOLI, Annamaria graduated as a teacher specialised in geography at the Faculty
of Science of E6tvOs Lorand University (ELTE) in 1999. She received her PhD degree
at ELTE in 2004. Her scientific activities in Health Geography are based on research
on socio-spatial inequalities in health. Currently, she is studying the health consequ-
ences of the COVID-19 pandemic.
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