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Zeidler Miklés: A labdahaztol a Népstadionig.
Sportélet Pesten és Budan a 18-20. szdzadban
Budapest, Kalligram Kiad6 2012. 352 lap

Szerd munkdja a tavalyi nyari kdnyvhét
egyik Gjdonséaga volt. Az 6t kisebb tanulmany

lése, amelyek a mai olvas6 szamara kissé
furcsanak inhetnek, mégis napjainkig érve-

a budapesti sporttorténet kezdeteit mutatja be nyes tanacsokat adnak:

ugy, hogy mellette tarsadalomtorténeti kite-
kintést is ad. A kényv egyediilallé és hiany-
potlo, hiszen a magyar sporttérténet témaja-
ban ilyen &sszefoglalo és alapoé még nem
szilletett.

Zeidler Miklés torténész az ELTE elis-
mert oktatdja, akineksfkutatasi tertilete a két
vilaghabora kozoétti magyar kilpolitika és a
revizi6, amidl mar tébb konyve is megje-
lent. A magyarorszagi sport torténelmének
kutatdsa - sajat szavaival élve - ,...kikap-
csolodast és feludilést jelentettek...” (9. old.)

szamara. Az olvas6 szamara pedig ez a kikap-

csolodas egy kénnyen érthigtolvasmanyos
kényv létrejottét eredményezte.
A kotet 6t tanulmanya azé&dzoval, a ké-

.De mikor felheviilt tested 's gyomrod te-
le,

A viz kdnnyen megiit, ne menj akkor be-
le.” (45. old.)

A masodik fejezetben — ,Angol hatasok a
magyar sport kezdeteire” (51-105. old.) —
megismerjik, hogy melyek voltak azok a
szigetorszagb6l szarmazé mintak, amelyek
hatast gyakoroltak a magyar sport alakulasara.
A mai értelemben felfogott sport gyokerei
egészen a 19. szazadig nyllnak vissza. A
hazai sportéletet az arisztokratdk kiemetked
szerepe jellemeztéK rendelkeztek megfelél
pénziigyi hattérrel), a németség jelenléte (az
erés magyar kdzéposztaly hianya miatt), és a
parasztsag tavolmaradasa. A korszak kiemel-

pek jegyzékével és a forrasok valamint a kedd sportemberei, mint Wesselényi Miklos
felhasznalt irodalom megjelolésével 6sszesen bar6, a ,magyar Herkules”, vagy Kendeffy
352 oldalt tesz ki. A gazdag képanyag, a Adam grof, aki atléta és remek lovas volt,
korabeli idézetek és (jsagkivagasok bemuta- mind sokat tettek egy—egy sportag elterjedé-

tasa még élvezetesebhé teszikiaven.
Az elss fejezet — ,Ember képét hordé ma-
jom forma lajhar” (13-51. old.) - a rend-

szeres testmozgast, a testi nevelést szorgal-

mazé nézeteket sorolja fel, hogy ezt kideet
feltarja azok hatasat a megféleinagyaror-

séért. Kuldénoésen fontos Széchenyi Istvan
szerepe a loversenyzés, vivas, evezés megho-
nositasaban, Esterhazy Miksa grof nevéhez
flizédik az atlétika elterjesztése és a MAC
(Magyar Athletikai Club) megalapitasa, to-
vabba a MAC szarnyai aldl kitt labdartgas

szAagi szakirodalomra, gondolkodasra, felfo- egyre népszébbé valasa, mivel ez a sportag
gasra. Ismerteti brit (Locke) és francia szer- tul tudott réni azon, hogy kizardlag a féls
z6k (Rousseau) fiveit, melyek nagy hatassal osztaly sportja legyen.

voltak a német (Basedow), s igy kdzvetve a A konyv harmadik fejezetében - ,Clair
magyar szakemberek (Matyus Istvan, Zsoldos Ignac testgyakorlati iskolaja” (105-131. old.)
Janos, Vieth professzor) gondolkodasara is. A — a Clair Ignac és felesége altal vezetett tor-
korai, csak orvosok altal irt altalanogivek- naiskola részletes torténetével ismerkedhe-
t6l eljutunk az Osszetett pedagdgiai médsze- tlink meg. Ez az iskola volt a magyar torna-
reket és konkrét testgyakorlatokat is bemutatd sport kozvetlen ékménye. Olvashatunk a

tanulmanyokig. A fejezetet kildnésen érde-
kessé teszi a testgyakorlagreleirsl korabeli
nyelvhasznalatban irédott rimes versek koz-

[ zeidler Miklés: A reviziés gondolat, Budapest,
Osiris kiadd, 2001; Ugydn A magyar irreden-
ta kultusz a két vilaghaboru kozott, Budapest,
Teleki Laszl6 Alapitvany, 2002.

kezdeményezés tarsadalmi hattérés, hi-
szen a tornasport ekkor mégjefg a tvarosi
polgarsdg szamara elérbettestgyakorlasi
format jelentett, de fontos az is, hogy rendsze-
res, és lanyok szaméra is igénybe véhet
testgyakorlasi alkalmakat teremtett. Nem
mellékes, hogy Clair Ignac iskolajabdl alakult
ki a Nemzeti Torna Egylet is, ahol Magyaror-
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szagon elsként indult meg a tornaoktatoi
képzés.

A kotet negyedik fejezete - ,100-ak

kényve, Magyarorszag legkedveltebb sporto-

16i 1927-ben” (131-209. old.) - a Nemzeti

Sport altal meghirdetett szavazasos ,ked-

vencverseny” eredményeit elemzi. Ravilagit
arra, hogy a 100 legnépsitkb sportold

megszavazasakor mennyire nem csak a spor-probléméakra keresi a valaszokat.

helyszin kivalasztasa korlli nehézségekt
(Vérmes, Obuda vagy Lagymanyos), a ter-
vek sokszifiségén &t (Hajos Alfréd, Mardti
Géza, Bierbauer Virgil tervei) a hivatalok
dontésképtelenségéig, hogy végul 1948-1953
kozott a politikai akaratnak megfelen a
stadion a mai helyén felépiljon.

Zeidler Miklés kbényve maig aktudlis
llyen a

toldi teljesitmény dontott, hanem a sportegye- rendszeres testmozgéas kérdése: a Clair Ignac

suletek kozotti € és pénzviszonyok (ki
tudott nagyobb szavazotabort aktivizalni), a
sportag ismertsége és népsizége, valamint
a févaros el8bbsége a vidékiekkel szemben.

altal bevezetett gyakorlatok bizonyitjak, hogy
mar régen is fontosnak tartottdk a rendszeres
testgyakorlast, ma pedig UGjra megemelik —
vagy inkabb visszaemelik — a testnevelés 6rak

Ez az egyik legérdekesebb fejezet, amely szamat az iskoldkban. A masikle€g Debre-

betekintést enged a kor embereinek gondol- cen szamara aktualis probléma a stadion
kodasaba és a sportolok tarsadalmi hatterébe, épitése, és annak szamos buktatéja, amely
de olvasasat megneheziti, hogy kdzben na- hatvan év elteltével sem sokat valtozott (lasd
gyon konnyi belekavarodni a percentilisek és a hivatalok hozzaallasat és a finanszirozasi
széazalékok halmaba. nehézségeket).

Az 6todik, és egyben utolsé fejezetben — Mindezen napi gondok ellenére a kdnyv
A nemzeti stadiontdl a Népstadionig” (209 — remek kikapcsolddast nyuijt az igazi sportked-
315. old.) - végigkovethetjik a budapesti velsknek.
Népstadion elhelyezése, tervezése és épitése

Saghy Annamaria
koérili huzavonékat, konfliktusokat. Kezdve a



