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Szaz éve sziiletett Grof Pal professzor
(1912-2012)

,,Multa docet duris urgens in rebus egestas” (Vergilius)
(Sok mindenre tanit meg nehéz helyzetben az inség)

Grof Pdl dr. 1912 januar 15-én sziiletett Marosvdasar-
helyen unitérius lelkész csalddban sziilei masodik gyer-
mekeként. Tanulményait az elsé vildghdbori okozta
gazdasagi nehézség, majd az ezt kovetd nyomaszt6 po-
litikai koriilmények kozott sziilévarosaban kezdte és
késdbb a kibontakozds utjait keresve Budapestre keriilt
és a X. keriileti Madi utcai Zrinyi Miklés gimndzium-
ban érettségizett. A gazdasdgi valsdg okozta nehéz ko-
riilmények kozott osztondijak tdmogatdsa mellett1930-
ban iratkozott be a Pazmany Péter Tudomdnyegyetem
orvosi fakultdsara, majd 1934-ben Pécsett az orvoska-
ron folytatta tanulmanyait, ahol végbizonyitvanyt nyert.
A mindennapi gond €s bizonytalansidg sok éven it volt
utitarsa.

1935-t81 kezdve tobb alkalommal teljesitett katonai
szolgdlatot. Mar 1934. szeptemberében demonstratorként
az élettani intézetben kezdett dolgozni. 1936-t61 1940 de-
cember 31-ig az Angydn Jdnos prof. vezette belgyégya-
szati klinikdn volt dlldsban. Itt a klinika laboratériumat
vezetd Jendrassik Lordnd magantandr beosztottjaként
dolgozott. Jendrassik Lérdnd 1938-ban irta le a rdla elne-

vezett és a kiterjedten idézett bilirubin meghatarozasi
modszereket a testnedvekben (Verfahren zur photometris-
chen Bestimmung des Bilirubins im Harn. Biochem.
Zschr. 296,71-79, 1938; Vereinfachte photometrische Me-
thode zur Berstimmung des Bilirubins. Biochem. Zschr.
297, 81-89, 1938) és mindkét cikkben Grdf Pdl dr. tars-
szerzként szerepelt.

1941. februdrjatdl a kolozsvari egyetem élettani intéze-
tének gyakornoka, majd 1941. december 1-én kertilt a pé-
csi egyetem Melczer Miklos professzor igazgatasa alatt al-
16 bérgydgydszati klinikdra. 1945 m4jusitél 1946 jiniu-
sdig angol hadifogsdgban volt.

A klinikdra visszatérve a rutin osztdlyos, ambulans
munkat végezte és amellett a tudomanyos munka irdnt is
érdekl8dott. A bdr-, nemibeteg és kozmetologiai szakvizs-
gat 1949-ben szerezte meg.

Grof Pal dr. az 1940-es évek elején a hizdsejtekkel, hisz-
tamin anyagcserével, majd a reticuloendothel rendszerrel
kezdett fogalkozni. Ebben a témdban tobb kézleménye je-
lent meg. A MTA Tudomanyos Mindsit6 Bizottsaga 1959-
ben a ,,Vegyi és hdingerek hatdsa a boér histamin tartalma-



ra” cimi sikeresen megvédett értekezése alapjan az orvos-
tudomédnyok kandiddtusdvd nyilvanitotta. Kozleményei
magyar német, angol és francia nyelvl lapokban jelentek
meg. A Magyar Dermatolégiai Tarsulat (MDT) egyik
munkdjat 1949-ben kiilon dijazta és 1953-ban a MTA a ki-
sérleti munk4jat els6 helyezéssel jutalmazta.

1962-ben ,,Kival6 orvos” Kkitiintetésben részesiilt. Tobb
helyen volt tanulmdanytton: 1957-58-ban a Szovjetuni6-
ban, majd 1961-ben az Eii. Minisztérium kikiildotteként a
berlini Bérgydgyaszati Kongresszuson (Dermatologische
Gesellschaft an der Charité) vett részt. 1962-ben Szofia-
ban a Balneo-, és Klimaterdpids Dermatoldgiai kong-
resszus, 1965-ben pedig Drezddban az Allergoldgiai
Kongresszus meghivott vendége volt. 1966-ban ezenki-
viil hdrom hénapos WHO tanulményiton volt Svdjcban,
ahol az égéskezeléssel kapcsolatos moddszereket, ill. az
immunbioldgiai laboratériumi metodikdkat tanulméanyoz-
ta. 1957- szeptember 1.-t6]l 1961. januar 1.-ig rektorhe-
lyettes volt.

Melczer Miklos professzor nyugallomanyba vonuldsa
utdn a klinika mb. vezetdje, majd néhdny év utdn annak
tanszékvezet§ egyetemi tandra lett. Nagy lendiilettel vett
részt a klinika laboratériumainak fejlesztésében, alapterii-
letének nagyobbitdsaban; a klinika meginduldsa 6ta mliko-
dd hisztopatoldgiai laboratérium bdvitése mellett 6ndlld
immunolégiai labor. egységet alakitott ki a kutaté labora-
tériumok mellett. Elérevivd jelentds 1épések voltak ezek,
jollehet a tanszékvezet6 valtdst kovetd bizonytalansag,
nyugtalansdg €s a nem kiegyenstlyozott hangulat miatt
tobb szakorvos is elhagyta a klinikat. Jelentds szerepet ka-
pott a klinika konyvtaranak a fejlesztése és Grof professzor
igyekezett minden jelent6s munkat beszerezni. A tanszéki
el6dok Beck Soma és Berde Kdaroly professzorok miikodé-
se alatt oktatdsi célbol késziilt jelents moulage gyiijte-
ményt feldjittatta. Tobb mint 70 tudomanyos kozleménye
jelent meg. Térszerzdje volt a Szodoray Lajos professzor
szerkesztette ,,BOr és nemigydgydszat” (Medicina K., Bu-
dapest, 1971) c. tankdnyvnek. Tobb munkatarsa lett me-
gyei korhdzi borgyogydszati osztalyvezets féorvos.

A klinikdn rendszeressé tette az id6szakos nyilvanos re-
ferdl6 iiléseket, amelyekre esetenként mds klinikdkrdl is
meghivott kollégdkat el6adds tartdsra. Jelentds esemény

volt az 1972-ben, a klinika els6 igazgatdja, Beck Soma
professzor sziiletésének centenndriumdra nemzetkozi
részvéttel megszervezett két napos konferencia. A klinika
munkatdrsai az MDT Budapesten havonkénti rendszeres-
séggel megtartott {ilésein részben betegbemutatassal, rész-
ben tudomdanyos elSaddssal rendszeresen résztvettek.
Munkatarsai koziil ketten szerezték meg az orvostudoma-
nyok kandiddtusa fokozatot. Gréf pal professzor a Bolgar
és Argentin dermatoldgiai tarsulat tiszteletbeli-, ill. levele-
z0 tagja volt.

A negyvenes évek végén kotott hdzassagot dr.Agoston
Irén szakorvossal €s hdzassdgukbdl négy gyermek sziile-
tett.

Grof professzor mind irodalmi, mind torténelmi témak-
ban olvasott és tdjékozott volt, kedvelte a klasszikus ze-
nét. Gazdag konyvtéra volt és kedvelte a képz&miivészeti
alkotasokat; kozismert volt munkabirasa €s allando olva-
sassal gyarapitotta szakmai tuddsat, miveltségét.

Tobb tomegszervezet (MDP, MSzMP, az Eii. Dolgozdék
Szakszervezete, stb.) tagjaként sok idGt igényld tarsadal-
mi funkcidja volt Grof professzornak, ezek mellett az
MDT vezetdségi tagja-, az MDT Dundntili Szakcsoport-
janak titkdra-, és a Borgyogydszati €s Venereoldgiai
Szemle Szerkeszt&bizottsdganak tagja is volt. Mindezek
a funkcidk nem egyszer akaddlyoztidk a munkatarsaival
elkezdett és rendszeresen folytatott atfogd tudomdnyos
terveknek a tervezettnél hatékonyabb realizdldsat, de a
naponként jelentkezd leterheld feladatok sokszor ,felfal-
tdk” az idejét. Grof professzor hazdnkat képviselte a Eu-
ropean Academy of Allergology-ban. A MOTESz Mikro-
bioldgiai, Allergolégiai és Klinikai Immunolégiai Térsu-
latdnak és a Szakmai kollegiumnak is aktiv szereplGje
volt.

Grof professzor a Munka Erdemrend Aranyfokozata ki-
tiintetést 1974-, és 1982-ben kapta meg és 1972-ben az
MDT Vezetdsége a Kaposi Mér Emlékérmet adomanyoz-
ta szdmdra; 1982-ben vonult nyugdijba. 1993. Karicso-
nyakor hunyt el és a pécsi belvarosi templomban van a
végsd nyughelye.

Sziiletésének 100.évforduléjan tisztelettel emlékeziink
Grof Pal professzorra.

Schneider Imre dr.





