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A Nékam Plakett alapitasa és els6 adomanyozasa az MDT 80.
Nagygyiilésén, 2008 december 15-én.

Az életrdl az elmulés jegyét csak az onzetlen munka torli le”

Nékam Lajos

Prof. Dr. Stephania Jablonska és Prof. Dr. Otto Braun-Falco: az els6 Nékam Plakett dijazottak

A Magyar Dermatolégiai Tarsulat kiemelkedS egyénisé-
ge volt Nékam Lajos professzor ur (1868. junius 4. — 1957.
janudr 29.). Nevéhez fliz6dik az 1893-ban megalakult bu-
dapesti bérgydgydszati egyetemi tanszék felvirdgoztatdsa
1898-1939. kozott, amig a Budapesti PAzmany Péter Tudo-
manyegyetem Bor- és Nemikodrtani Klinikdjanak megbi-
zott, majd kinevezett igazgatdja, 1930-31-ben az Egyetem
rektora. Megszervezi az Egyetemen az addig az uroldgia €s
belgydgyaszat tematikdjdban megemlitett hivatalos gradua-
lis bérgyogyaszati oktatast, valamint kidolgozza és bevezeti
hazénkban a borgyogyaszati szakvizsga feltételeit.

Nékam Lajos a Magyar Dermatolégiai Tarsulat alapit6
elnoke, aki 1928-1939-ig vezette a Magyar Dermatoldgiai
Tarsulatot. Tagja volt a vildg dermatoldgia iigyeit 6sszefo-
26 11-es bizottsdgnak. 1935-ben a Budapesten megrende-
zésre keriild IX. World Congress of Dermatology szerve-
z6je és elnoke.

1957-ben bekovetkezett haldlanak 50. évforduldjan, tan-
sz€éki utddjaként és a Magyar Dermatoldgiai Tarsulat elno-
keként tettem javaslatot 2007-ben a Tarsulat vezetdsége felé,
az elmult 50 esztendSben méltatlanul elfelejtett nemzetkozi
hirli bérgydgydsz egyetemi tanar emlékére a Nékam Plakett
megalapitdsdra. A tiszta eziistbdl késziilt plakettet nemzet-
kozileg elismert bérgy6gyaszok részére, életmiiviik méltata-
saként évente legfeljebb egy esetben adomanyozhatja a Ma-
gyar Dermatoldgiai Térsulat: a Plakett a Tarsulat legmaga-
sabb kitiintetése. A Tarsulat vezetGsége a javaslatot timogat-
ta és 2007-ben a Tarsulat Kozgytilése egyhanguian, ellensza-
vazat nélkiil elfogadta. Mar ezen a kozgytilésen elhangzott
Jablonska professzor asszony és Braun-Falco professzor Gr
neve, akiknek a méltatasara a cikk tovabbi részében térek ki.

2007. és 2008. években az 1. és a 2. Nékam Plakett
Stephania Jablonska és Otto Braun-Falco részére késziilt.
A Plakettet Baldzs Jozsef Tamds tervei alapjan Szabd
Géza 6tvos mester készitette.

Az MDT a két bérgy6gyasz 6rids és elvdlaszthatatlan jo
barat részére Boros Attila festomiivésszel megfestette a
Nékam Plakett dtaddsanak iinnepi ceremoénidjat: egy fiatal
Stephania Jablonska és egy fiatal Otto Braun-Falco port-
réja, egymas mellett, egymads felé fordulva, kozépen a Né-
kam Plakett.

Felejthetetlen volt kettejiik linnepi beszéde, Jablonska
professzor asszony szivbdl jové, rogtonzott eladdsa a
boérgyogyaszat szépségérdl, a kutatomunka fontossagardl

€s jokivansagai a magyar borgyogyaszoknak. Braun-Falco
professzor szavait elkértiik és megkaptuk, és megtaldljdk
gondolatait ezen iinnepi, jubileumi kiadvany sorai kozott.

Példas életitjuk, a borbetegekért és a borbajok ellen vi-
vott harcuk, eredményeik lelkesitsék a fiatalokat, orszdgo-
kon és rendszereken 4tivel$ baratsaguk pedig legyen pél-
da mindannyiunk szdmara.
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Stephania Jablonska professzor asszony
rovid életrajza
1920. szeptember 7-én sziiletett Varséban. Elemi- és ko-
z€piskoldit Varséban, orvosi tanulmanyait a Varsoi Egye-
tem Orvosi Kardn, majd Lwoéw-ban végezte 1942-ben.
Leningradban, Tudomanyos Akadémiai Patholégiai Osz-
talyan (1946), majd a Philadelphiai Egyetem Borgyégya-
szati Osztalyan (1949)-ben bdrgydgyaszati €s bSrpatholod-
giai képzésben részesiilt.

1950-ben lesz Dr.med.Sc., majd 1951-ben habilitalt a
Vars6i Orvosi Egyetemen, amelynek 1954-t61 tanszékve-



zetd egyetemi tandra, az ulicza Koszikowa-ban levé Bér-
gyogyaszati Klinikan.

69 PhD és 24 docentira vezet§je, 1009 tudomanyos pub-
lik4cié szerzbje vagy tarszerzGje (elsésorban angol nyel-
ven). 5 kiadast ért meg szakorvosoknak irt tankonyve, 6
kiadast orvostanhallgatoknak és szakorvosoknak (4 utols6
Chorzelski T-vel egyiitt). Borgyogyaszati szovettan (T.
Chorzelskivel), 2 monographidja sclerodermardl (lengyel és
angol nyelven), 3 papillomavirusokrél (G. Orth-val), sza-
mos angol nyelvli monographia tarsszerzgje. A legmagasabb
citacids index 1965-2004 kozott a klinikai orvostudomany-
ban (10190/877) és a masodik legnagyobb a medicindban.

Fobb érdeklodeési teriiletei:

A papillomavirusok onkoldgiai potencidja és immunold-
gidja. Autoimmun €s kotészoveti megbetegedések. Auto-
immun hélyagos kérképek. Scleroderma és pseudosclero-
derma. A psoriasis immunpathogenesise.

Fébb tudomdanyos megdllapitdsai:

Papillomavirusok:

Prioritds: a potencidlisan oncogén HPV-k azonopsitdsa
(Pasteur Intézettel).

Az EVHPV szerepe az oncogenezisben az epidermodyspla-
sia verruciformis modellben.

Epidermodysplasia verruciformis, mint HPV asszocialt
orokletes carcinoma (Robert Koch dij G. Orthval).

Scleroderma, pseudoscleroderma.

A szisztémas sclerosis kiilonb6z6 formai és immunolégiai
sajatossagai.

Elkiilonitésiik az atipusos és kevert kotdszoveti betegségtSl

Psedoscleroderma: tryptophan €s serotonin anyagcsere za-
varai eosinophil fasciitisben.

Scleroderma szert tiinetek gyermekekben. A congenitalis
facialis dystrophia leirasa.

Az autoimmun hélyagos koérképek immunpatholégidja
(Beutner és Chorzelski, USA).

A linedris IgA dermatosis leirasa felndttben és gyermek-
ben. A pemphigus erythematosusban az SLE szer(i im-
munolégiai leletek leirdsa. Az IgA pemphigus és herpe-
tiform pemphigus lefrdsa.

A psoriasis immunpathogenesise (S. Majewskivel). A po-
tencidlisan oncogen EVHPV: az immunpathogenesiben
és psoriasisban jatszott szerepe.

39 boérgydgydszati és 8 nem blrgydgydszati tdrsasdg
tiszteletbeli tagja, az MDT 1969-ben vilasztotta tisztelet-
beli tagjanak.

A Német Leopoldina (1964), a Belga Kirdlyi Tudoma-
nyos Akadémia (1986) és a Lengyel Tudomanyos Akadé-
mia Immunoldgiai bizottsdgdnak tagja (1962-1982). A
Lengyel Boérgyogyaszati Tarsulat elnoke (1962-82, 1987-
1995), jelenleg tiszteletbeli elnoke.

Szamos nemzetkozi dijai koziil: Marchionini aranymedal
(1992), EADV djj (1991), Katrl Herxheimer Medal (1999),
Erch Hoffmann Dij (Bonn, 1999), az Osztrak Bérgyogya-
szati Tarsasdg Nagydija (Bécs, 1999), Otto-Braun-Falco
Medal (2007), EADV Tudomanyos Haladas Dija (2007).

Otto Braun-Falco (Dr. med. Dr.hc. mult.) professzor
rovid életrajza

1922 aprilis 25-én, Saarbriickenben sziiletett. Felesége
(1951) Sissy Golling, fiuk Markus.

A Miinster/Westfdliai Egyetemen (1942-43) és Mainz-
ban (1946-48) tanult, kdzben hdbords szolgélatot teljesit
és hadifogsagba keriil. A Johannes-Guttenberg Egyete-
men, Mainzban szerzi meg 1948-ban a diplomdjat, itt lesz
szakorvos 1949-ben, majd habilitdl 1954-ben az Egyetem
Bérgyogyaszati klinikdjan. 1955-ben f6orvos, majd 1960-
ban professzori kinevezést kap. 1961-ben hivjdk meg
Marburgba, a Philipps Egyetem Bd&rgydgydszati és Vene-
rolégiai Tanszékének élére. 1964-ben hivjdk a Kolni és a
Heidelbergi Egyetemre, de csak 1966-ban hagyja el Mar-
burgot, hogy atvegye a Ludwig Maximilian Egyetem Bor-
gyogydszati Klinikdjanak vezetését Miinchenben, ahol
1987-ig tanszékvezets egyetemi tandr.

Késébb hivjdk Bécsbe és Ziirichbe, de Miinchenben
marad, ahonnan 1991-ben megy nyugdijba.

Tiszteletbeli doktor a Genti, Marburgi, Berlini Hum-
boldt Egyetemeken, valamint Liege-ben, és a Comenius
Egyetemen, Bratislavaban. A Bajor Szolgilati Erdem-
érem, Szocidlis Munkaért Bajor Erdemkereszt, a Felkel6
Nap Arany Csikolt Szalagja (Japan), Német Koztarsasag
Nagy Szolgélati Erdemkeresztje (1993).

Szamos tudomdnyos elismerése koziil: Hebra Aranyme-
dal (1970), Marchionini Aranymeddl (1982), Stephen
Rothman Aranymedal (SID, 1986), Herxheimer Medél
(1990), EADV Dij, ESDR dij (1996), ILDS dij 2001, va-
lamint szdmos érdemérmet szerzett.

36 borgydgydszati tarsasag tiszteletbeli tagja, 1968-t6l
az MDT-nek is.
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1967-82 kozott tagja és elnoke az International Com-
mittee of Dermatology (ICD)-nak. A Miincheni Bérgyé-
gyaszati Tarsasag elsd elnoke, az ILDS elnoke (1977-
1982). Az ESDR alapit6 tagja (1970) és elndke (1972-73).
1982-85 kozott a Német Borgyodgydszati Tarsasag (DDG)
elnoke. A XVI. Borgyégyaszati Vilagkongresszus elnoke
(Tokyo, Japan), tiszteletbeli elnoke a XVII. Vildgkong-
resszusnak (Berlin), 1990-95 k6z6tt a Német Tudomanyos
Akadémia Leopoldina elnokhelyettese. A X. EADV kong-
resszus tiszteletbeli elndke (2001).

Tudoményos munkdssaga a bor ultrastrukturalis vizsga-
lataival kezd8dott, €s a psoriasison 4t a klinikai dermato-
l6gia szinte minden teriiletére kiterjedt. Szinte mind-
annyiunk bdrgydgyaszati alapkonyve, a ,,Braun-Falco”,
melynek utolso, 5. kiadasat elészor itt, Budapesten vehet-

te kezébe a névadé szerz6, mely ezen koteten elGszor
ténylegesen felvette Braun-Falco professzor tr nevét.
Braun-Falco professzor tr beszédét, melyet a Nagygyi-
Iésen a Nékam Plakett atvételekor tartott, teljes terjedel-
mében kozoljik.
Tisztelettel koszonjiik mindkett&jiiket.

Alljanak itt az emlékezés végén Nékdam Lajos szavai:
,,Olyan a szellemiink, hogy egyediil a kultiirdtol, de
csak az igazi kultiirdtol, nem hitisagunk vagy abrdndjaink

kultivalasatol varhatunk tdmogatast.”

Karpdti Sarolta
az MDT elnoke 2007-2008-ban

Nékam Plakett
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Verleihung des
Lajos Nékam — Preises der Ungarischen
Dermatologischen Gesellschaft
am 13. Dezember 2008 in Budapest/Ungarn

Hochverehrte Frau Présidentin der Ungarischen Dermato-
logischen Gesellschaft, Liebe Frau Karpati,

Hochverehrte Spektabilitdt der Medizinischen Fakultit
der Semmelweis-Universitit, Sehr verehrte liebe Kolleginnen
und Kollegen,

sehr geehrte Giste und liebe Freunde,

ich bin iiberwiltigt von dem heutigen Vormittag. Mir feh-
len die rechten Worte des Dankes fiir diese grofe akade-
mische Ehrung, welche mir die Ungarischen Dermatolo-
gen durch die Verleihung des neugeschaffenen Lajos Né-
kam-Preises zuteil werden lassen.

Wie kann ich meinen Dank am besten zum Ausdruck
bringen? Ich meine primér mit einem Gedenken an den
grofen ungarischen Dermatologen, Professor Lajos
Nékam, Griinder der Ungarischen Dermatologie seit 1928
sowie 1. Prisident der Ungarischen Dermatologischen
Gesellschaft. Vor kurzer Zeit wurde er von Dermatohisto-
rikern (Crissey, Parish und Holubar) auch als, Multilingu-
aler World Traveler’ bezeichnet. In der Tat war Professor
Nékdm durch exakte klinische Beobachtungen und For-
schungen weltbekannt, auch nach seinen Gastaufenthalten
in Wien bei Kaposi, in Berlin bei Lesser und Virchow, in
Paris bei Besnier und Brocq sowie in London bei Hut-
chinson und Crocker, und in Hamburg bei Paul Gerson
Unna. Er hatte also bereits weitweite Kontakte und Erfah-
rungen, als er gewihlt wurde, im Jahre 1935 mit Beginn
unheilvoller politischer Entwicklungen den 9. Weltkon-
gress fiir Dermatologie in Budapest auszurichten, jenen
Weltkongress, der allein durch das siebenbéndige ,,Corpus
Iconum Morborum Cutaneorum” einen meilensteinartigen
dermatologischen Eindruck hinterlassen hat. In iiber 40
Jahren hatte er die Gelegenheit wahrgenommen, in Kli-
nik, Forschung und akademischer Lehre tdtig zu sein und
hat diese schicksalhaften Angebote in seiner Heimat auch
international genutzt. So konnte er Studien im Ausland
durchfiihren, wie in Italien, Russland, Spanien und in an-
deren Lindern. Friihzeitig hatte er erkannt, dass es wich-
tig ist, sich moglichst umfassend auszubilden, fortzubil-
den und naturwissenschaftliche Denkweisen und Labor-
methoden kennen zu lernen, um Erkenntnisfortschritte in
der Dermatologie zu erreichen.

Sehr verehrte Kolleginnen und Kollegen,

in meinem akademischen Berufsleben darf ich heute
auch auf viele stimulierende Beziehungen zwischen unga-
rischen und deutschen Dermatologen verweisen, und da-
bei erinnern an das akademische Motto meines Amtvor-
gingers in Miinchen, Professor Alfred Marchionini, der
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nach dem schrecklichen 2. Weltkrieg, sowohl in seiner
Tatigkeit als Lehrstuhlinhaber fiir Dermatologie und Kli-
nikdirektor, aber auch als Rektor der Ludwig-Maximili-
ans-Universitit in Miinchen, stets den Grundsatz vertrat:
s Durch Wissenschaft und Forschung zur Freundschaft
iiber Grenzen”.

Wie Sie Alle wissen werden, wurde Istvan Rothman
von Lajos Nékam die wichtige Funktion des Generalse-
kretdrs fiir den dermatologischen Weltkongress 1935 in
Budapest iibertragen, bevor er dann bald nach den USA
und speziell nach Chicago ausgewandert ist. Ich traf
Stephen Rothman (1958) auf einem der hochgeschitzten
»Montagna-Symposien fiir Hautbiologie” in Providence/
Rhode Island und hatte die grofe Ehre und Freude, ihn im
Anschluss an seiner Wirkungsstitte in Chicago zu besu-
chen: Damals bot er mir sogar eine Forschungsstelle an.
Durch seine faszinierende und faktenreiche Monographie
, Physiology and Biochemistry of the Skin” — verlegt
von der University of Chicago Press, hat Stephen Roth-
man bereits 1954 das Tor zur Experimentellen Dermatolo-
gie in Amerika welt aufgestofen.

Lebhaft erinnere ich mich auch an den Ungarischen
Dermatologenkongress ,,cum participatione internationali”
1965 in Budapest, der von Professor F. Foldvari mit sei-
nen Mitarbeitern vorziiglich gestaltet wurde und ein abso-
lutes ,,Highlight” fiir einen jungen Dermatologen wie
mich gewesen ist. Hier konnte man einen hervorragenden
Internationalen Dermatologenkongress mit grofartiger
Prisentation erleben, der durch seine internationale Ausst-
rahlung viele Kolleginnen und Kollegen aus Europa in
Budapest zusammentfiihrte. Einige Kollegen wie die Pro-
fessoren Spartacus Lapiere aus Belgien, Josef (Seep) Tap-
peiner aus Wien, Heinz-Egon Kleine-Natrop aus Dresden
und Karl Linser aus Berlin, damals DDR, Alois Memme-
sheimer aus Essen, Professor Putkonen aus Finnland, Frau
Professor Stefania Jablonska aus Warschau sowie Profes-
sor Robert Dégos aus Paris waren zugegen und trugen
durch wertvolle Diskussionsbeitrige zum ungewohnli-
chen Erfolg dieser Dermatologen-Tagung bei, die mir
heute noch als Magstab fiir klinische Morphologie in leb-
hafter Erinnerung verblieben ist.

Es war mir stets eine grofe Freude, Kollegen aus Un-
garn an der Miinchener Klinik als Gastirzte oder Besu-
cher zu erleben, darunter Professor Laszlo Torok aus
Kecskemét, Professor Lajos Kemény und Sandor Marg-
hescu, der mich als hervorragender Kliniker von Marburg
nach Miinchen begleitet hat, bevor er nach Hannover be-
rufen wurde, und viele andere Giste und Forscher, die fiir
einige Zeit bei uns titig waren. Unter ihnen denke ich vor



allen Dingen an Ihre jetzige Prisidentin, Frau Professor
Sarolta Kdrpdti, welche technisch hochst schwierige
Methoden der Immunelektronenmikroskopie benutzt hat,
um neue Erkenntnisse bei blasenbildenen Dermatosen und
besonders bei Dermatitis herpetiformis zu gewinnen.
Heute ist sie durch ihre diesbeziiglichen Arbeiten
weltbekannt und hochgeschitzt!

Kollegen aus Ungarn an der Miinchener Klinik, welche
freundschaftliche Beziehungen zu deutschen derma-
tologischen Arzten gefunden haben, machten es mir
moglich, durch wiederholte Besuche in Budapest freund-
schaftliche Verbindungen mit ungarischen Kollegen erle-
ben und vertiefen zu diirfen, so mit den Professoren
Miklos Simon, Lajos Szodoray, Professor Racz, welch
letzterer mit Professor Pastinsky das grofartige Hand-
buch iiber ,Hautverdnderungen bei inneren Erkrankun-
gen” verfasst hat. Auch den Vorginger von Frau Kdrpdti,
Professor Horvdth, haben wir wiederholt getroffen und
manche von ihnen werden sich an die 5. Braun-Falco-A-
lumni-Vorlesung 2000 in Budapest erinnern, welche von
Johannes Ring initiiert und in der Universitits-Hautkli-
nik dankenswerterweise von Professor Horvath realisiert
wurde und viele freundschaftliche Verbindungen vertie-
fen lieS.

Schliefen mochte ich mit von mir wiederholt zitierten
Worten von Oscar Gans, dem fritheren Ordinarius in
Frankfurt, welcher bereits 1951 auf dem 2. Fortbildungs-
kurs fiir praktische Dermatologie und Venerologie in
Miinchen mahnend festgestellt hat: ,,Dermatologie wird
Morphologie sein oder wird nicht sein!”’. Dieser Aufruf
hat gewiss heute noch Prioritdt und wurde auch in Ungarn
offenbar stets beachtet. Ohne subtile makroskopische und

mikroskopische Morphologie kann Dermatologie nicht
gelehrt oder erlernt werden. Freilich gentigt auch dies al-
lein heute nicht mehr. Die letzten 50 Jahre haben gezeigt,
dass die Forschung unter Einsatz naturwissenschaftlicher
Methoden und Techniken wie der Immunhistochemie,
Elektronenmikroskopie, Mikrobiologie, Molekularbiolo-
gie und Molekulargenetik und anderes notwendig sind,
um neue Erkenntnisse iiber die Atiopathogenese von
Hauterkrankungen zu gewinnen, um unsere Patienten bes-
ser behandeln zu konnen.

Diese zeitgemife Dermatologie vertritt auch lhre Prisi-
dentin, Frau Professor Sarolta Kérpati.

Last but not least, freue ich mich ganz besonders, dass
auch die ,,Grande Dame de Dermatologie”, Frau Professor
Stefania Jablonska aus Warschau heute die grofartige Né-
kam-Ehrung erfihrt, haben wir Beide doch seit 1956 auf
nationaler und internationaler Ebene viel gemeinsam fiir
die Dermatologie erwirken konnen, gewiss unter zeitwei-
se schwierigeren Umstidnden. Herzlichen Gliickwunsch
Stefania!

Meine sehr verehrten Damen und Herren, der heutige
Tag wird mir als akademischer Festtag fiir immer in mei-
nem Gedéchtnis verbleiben. Ich danke Ihnen fiir Thre
auferordentliche Ehrung und die grofe Freude, die ich
mit diesem neu geschaffenen Preis erfahren darf.

Der Ungarischen Gesellschaft fiir Dermatologie und ih-
ren Mitgliedern wiinsche ich eine erfolgreiche Zukunft.

Vivat, crescat et floreat dermatologia ungarica!

lhr Otto Braun-Falco
Miinchen
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