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REMENYIK ÉVA DR.

Horkay Irén egyetemi tanulmányait a Debreceni Orvostu-

dományi Egyetemen folytatta mindvégig kitûnô ered-

ménnyel, ahol 1963 májusában „Promotio sub Rei pupli-

cae popularis” kitüntetéssel avatták orvosdoktorrá. Életpá-

lyája a tanulóévek alatt nyújtott ígéretes teljesítménynek,

céltudatosságnak és igényességnek megfelelôen alakult

mind az oktató, mind a gyógyító, mind a kutatómunka te-

rén. A kiváló adottságok mellett a református lelkészcsa-

ládból hozott szellemiség párosult a kitartó, szívós mun-

kával, ez az, ami minden nehézség ellenére folyamatosan

ívelô szakmai pályafutása záloga. 

1962 óta a debreceni Bôrgyógyászati Klinikán dolgo-

zik, ahol bôr- és nemibetegségekbôl és orvosi laboratóriu-

mi vizsgálatokból szerzett szakorvosi képesítést. 1980-

ban elnyerte a kandidátusi, 1991-ben az MTA doktora tu-

dományos fokozatot. 1992 óta egyetemi tanári munkakör-

ben, intézetvezetô helyettesként, 2008. júniustól pro-

fesszor emeritusként dolgozik. 

Tudományos tevékenysége, amelyet diákkörösként

kezdett az Élettani Intézet keringés-fiziológiai laborató-

riumában, végzése után a Bôrgyógyászati Klinikán kez-

dettôl fogva a fotodermatológiára irányult. Experimentá-

lis és klinikai vizsgálatai számos új adattal járultak hoz-

zá a fotoszenzitív kórképek patomechanizmusához. Egy-

két hónapos tanulmányútjain széleskörû tudományos

együttmûködést épített ki a fotodermatológia vezetô

európai intézeteivel, szakembereivel, ennek révén mun-

kacsoportja számára több tudományos grantot nyert el

(NATO ösztöndíj, Glasgow; DAAD ösztöndíj, Mann-

heim; kormányközi együttmûködés, Barcelona; European

Multicentre Photopatch Test Study, stb.). Kutatómun-

kája eredményességét scientometriai adatain kívül (126

közlemény és könyvrészlet magyar, angol, német nyel-

ven) nemzetközi elismertsége is bizonyítja: évtizedek

óta európai kongresszusok rendszeresen meghívott

elôadója, szekcióelnöke, európai és tengerentúli neves

kollégák által is nagyra becsült, respektált szakember.

Tudományos munkássága a debreceni Bôrgyógyászati

Klinikát a fotodermatológia nemzetközileg elismert ha-

zai központjává tette. Négy évtizedes kutatási eredmé-

nyeit és klinikai tapasztalatait a szakirodalom átfogó is-

mertetése mellett az ez évben megjelent „Klinikai
photodermatologia” címû, 500 oldalas monográfiában

foglalta össze. 

A tudományos munka mellett mindvégig nagy súlyt

fektetett az oktatás magas szintû mûvelésére is. Mint ki-

váló pedagógiai képességû és elkötelezett oktató, szakte-

rületén 15 éve szervez graduális alternációt és Ph D tanfo-

lyamokat. Az elmúlt évtizedekben többen az ô indíttatásá-

ra választották a bôrgyógyászati szakmát. 14 éve vezette

be és azóta is koordinálja a klinikai képzésben a probléma-

orientált interdiszciplináris új oktatási módszert magyar és
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angol nyelven, amely kivívta mind a hallgatók, mind az

oktatók tetszését. 1994-tôl akkreditált témavezetôje a DE-

OEC egyik doktori programjának, amelyben 3 munkatár-

sa védte meg Ph D téziseit, 2 hallgató tézisei elôkészület-

ben vannak. A 90-es évek közepén 3 hazai és 4 európai in-

tézettel hároméves TEMPUS S –JEP oktatási pályázatot

nyert el, amelyben kontraktorként dolgozott. A támogatás

révén önzetlen módon a klinika minden oktatója számára

lehetôvé tette a külföldi tapasztalatszerzést, a fotoderma-

tológiai ismeretek és a nemzetközi kollegiális kapcsolatok

elmélyítését. 

Klinikusként 40 éve foglalkozik a hazánkban egyre

gyakoribb photodermatosisokkal. Új diagnosztikus mód-

szereket vezetett be, modern gyógyszeres és fototerápiás

eljárásokat próbált ki és honosított meg. Több újonnan

felismert fotoszenzitív kórkép elsô hazai eseteit közölte az

irodalomban. A klinikai munkában szakmai tudásán kívül

a beteg emberekhez való viszonyulása is példát mutató,

ahogyan az ápolók, asszisztensek, adminisztrátorok és az

intézet minden dolgozójával tartott kapcsolata is. 

Négy évtizedes munkásságát számos rangos kitüntetés-

sel ismerték el: „A magyar felsôoktatásért” plakett, Szé-
chenyi professzori ösztöndíj, Kaposi Mór emlékérem, Hat-
vani István díj, Apáczai Csere János díj.

*
Professzornôt a 70. születésnapján rendezett fotoderma-

tológiai tudományos ülésen szeretettel köszöntik a Bôr-

gyógyászati klinika jelenlegi és volt munkatársai, tanítvá-

nyai, hazai és külföldi kollégái, barátai, és további mun-

kájához jó egészséget kívánnak. 
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Dr. Horkay Irén, a DEOEC Bôrgyógyászati Klinika egyetemi tanára Batthyány-

Strattmann László díjban részesült hosszú évtizedeken át nyújtott kimagasló,

lelkiismeretes magas szintû oktató, gyógyító, tudományos és közéleti tevékenysé-

ge elismeréseként. A díjat 2008. június 30-án, a Semmelweis Nap alkalmából vet-

te át Dr. Székely Tamás miniszter úrtól. 

Professzornônek a Magyar Dermatológiai Társulat szeretettel gratulál, s

további munkájához jó egészséget kíván.

A Bôrgyógyászati és Venerológiai Szemle Szerkesztôsége fenntartja magának a jogot

a hirdetések elfogadására,

de a hirdetések tartalmáért nem vállal felelôsséget.


