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Blaschko-vonalak mentén fellépo herpes zoster esetek
Blaschko-lines following herpes zoster cases
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A szerzd 10 olyan ovsomords beteget mutat be, melyeknél
a herpes zoster elemi jelenségei a Blaschko-vonalak men-
tén léptek fel, nem pedig a dermatomdk rendszerét kévet-
ték. Mozaicismussal magyardzza a szerzé az Ovsomor
naevus-vonalakat kovetd fellépését: az egymastol eltérd
sejtklonok csupdn a bdrreakcio bekovetkezésekor valnak
szemmel lathatokka.
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SUMMARY

The author presents 10 herpes zoster cases, whose
elements were following Blaschko-lines, not the system of
dermatomes. After the author’s opinion the development
of the herpes zoster at the naevi-lines might be considered
on the grounds of the mosaicismes: the each other
different cell clones become visible just after that the
rection of the skin have appeared.
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Mehlis méar 1818-ban azon a véleményen volt, hogy a her-
pes zoster fellépése gerincveldi ideg bantalmara vezethetd
vissza. Az Ovsomor ,,0vei” a gerincvel6i idegek bor-
beidegzési zondi.

A dermatomdkat aztdn Voigt foglalta rendszerbe elsé-
ként 1856-ban. A nevét a Voigt-vonalak, azaz a metamére-
ket egymadstdl elhatarold virtudlis vonalak 6rizték meg. A
dermatomdk szisztémajanak a megrajzoldsira Voigt utan
tobben is vallalkoztak. A napjainkban leginkdbb a Han-
sen-Schliack és a Keegan-Garett séma a haszndlatos ko-
ziiliik (3, 10).

Béirensprung 1863-ban még azon a véleményen volt,
hogy a szisztémdsan rendez6dd, vonalas-sdvos lefutdsi
anyajegyek fellépése is a gerincvelSi ganglionok megbe-
tegedésére vezethetd vissza. Feltételezte tehdt, hogy az
0vsomoréhez hasonlé pathomechanismus alapjan alakul-
nak ki.

Miutan Eichholz és Sherington a dermatomdk hatdrait
pontosabban meghatdrozni tudtdk, altaldnossd valt az a
nézet, hogy a szisztémdas anyajegyek a lefutdsukban nem a
boérbeidegzési zondk rendszerét kovetik, ha hasonld is a
mintazatuk ahhoz.

Azt a sémdt, melyet a szisztémadsan rendez6d6 anyaje-
gyek kovetnek, a naevus-vonalak rendszerét, Blaschko,
berlini boérgyogyasz rajzolta meg a sajat és masok vona-
las-sdvos konfigurdciéji anyajegyei dltaldnositdsa alap-
jan. Blascho-vonalakként is ismerjiik aztdn mi mér a nae-
vus-vonalak altala kidolgozott rendszerét. Blaschko teljes-

* Dr. Simon Miklés emeritus professzor 90. sziiletésnapjara irt koz-
lemény

ségében kidolgozva ezt aztdn a Német Borgydgydszati
Tarsasdg 1901-i Breslau-i Kongresszusa egyik kiadvanya-
ban tette kozé (1).

A Blaschko-vonalak alkotta mintazatra a haton a ,,V’'-
alakot, az oldalakon pedig a fekvd ,,S”-alakot formazo sa-
vok és csikok fellépése a jellemzd. Nemcsak epidermalis
naevusok, de egyéb dermatosisok, koztik a Darier-kor
elemi jelenségei, kovethetik a naevus-vonalakat.

Tobb, mint 100 év 6ta tehat, 1901-t8l, elvalasztjak
egymastol a dermatomdk és a naevus-vonalak rendsze-
rét. Mégis 1985 és 2002 kozt szdmos olyan Ovsomor
esetet észleltem a Kaposi Moér Megyei Kérhdz Borgyo-
gyéaszati Osztidlydn, melyek mintdzata nem illeszthetd
egyik borbeidegzési sémdba sem, melyek csoportokba
rendezett vesiculdi-bulldi adta konfigurdcié a dermato-
mak egyik rendszere alapjan sem magyardzhat6. Viszont
a morfoldgiai képiik magyardzhaté a Blaschko-vonalak
alapjan , az esetek egy részében csak akkor, ha figyelem-
be vessziik azokat a kiegészitéseket, melyekkel én jarul-
tam hozza annak a teljesebbé tételéhez. Azaz azt, hogy a
naevus-vonalak a torzson bipoldrisan futhatnak, vagyis a
hati kézépvonal lumbosacralis része egy pontjabol kiin-
dulva a koldok felé igyekszenek tartani, mdsrészt a
Blaschko-vonalak a testnyildsok koriil dgy irdnyulnak,
hogy azokba igyekszenek minél meredekebben beesni
(5,6,7és8).

Beteganyag

1. 82 &. ffi hatan jobb oldalt a lapockandl az 6vsomor vesiculosus-
bullosus, nekrotikus porkokkel fedett sdvja a hati kozépvonalnal
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1. dbra 4. abra
82 é. ffi. Herpes zoster thoracalis 1. d. 69 é. nS. Herpes zoster thoraco-lumbalis 1. s.

2. dbra 5. dbra
65 é. nd. Herpes zoster thoracalis 1. s. 23 é. ffi. Herpes zoster thoraco-lumbalis 1. s.

A

3. dbra 6. dbra
52 €. n6. Herpes zoster thoracalis 1. s. 16 €. lany. Herpes zoster thoracalis 1. s.

meredeken felfelé ivel a Blaschko-vonal ,,V”-betli formaja egyik fe- 4. 69 €. n6 hasfala alsé részén bal oldalt hizédik 6vsomoros sav,
1ét mintazva (1. dbra). elnydjtott fekvd ,,S”-beti alakjat adva gy, hogy a végén, a kozép-

2. 65 €. nd hatan bal oldalt a lapockdndl az 6vsomor erythemds  vonalndl felfelé ivel a koldok irdnydba (4. dbra).
alapi vesiculo-bullosus sdvja el6bb meredeken felfelé irdnyul a 5.23 é. ffi abortiv zostere erupcidi a koldok felé orientdltak a has-
Blascho-vonal ,,V”-betli formédja masik felét adva (2. dbra). fala bal oldalan, azok savja a kozépvonalban felfelé ivel (5. dbra).

3. 52 é. n6 hasfala és mellkasfala als6 részén jobb oldalt futé sav 6. 16 é. lany eliilso testfelszine bal-felsé negyedén a csoportokba
a Blaschko-vonalra jellegzetes fekvd ,,S”-alakot formdzva fut a kol-  rendezett herpes zosteres hélyagesdk atlosan a koldok felé irdnyult
dokhoz és végzddik is aztan abban (3. dbra). vonalat irnak ki (6. dbra).
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7. 82 é. ffi eliilsé testfelszine bal-felsé negyedében a csoportokba
rendezett 6vsomoros holyagesak 3 parallel futé vonalat irnak le, me-
lyek a koldok felé iranyultak (7. dbra).

7. abra
82 é. ffi. Herpes zoster thoracalis 1. s.

8. 74 ¢. ffi hatso testfelszine jobb-als6 negyedén a median vonal
egyik lumbosacralis pontjabol legyezd szerlien szétteriilve a herpes
zosteres holyagesak és holyagok a jobb glutealis regiot beteritik (8.
dbra).

8. dbra
74 é. ffi. Herpes zoster lumbalis 1. d.

9. 53 é. ffi ovsomore elemi jelenségei a hatso testfelszinen a ko-
zépvonal egyik-sacrolumbadlis pontjdbdl kiindulva annak a bal-alsé
részén legyez$ szerlien szétteriilve haromszog alakot rajzolnak ki a
gluteuson (9. dbra).

9. dabra
53 é. ffi. Herpes zoster lumbalis 1. s.

10. 53 é. krénikus limfoid leukémids beteg arcan a N. trigeminus
alsé agat érint6 herpes zoster erupciéibol all6 sav a szajra iranyultan
fut a bal arcfélen ,,S”-betii alakjat leirva (/0. dbra).

y 7

10. abra
53 é. n6. Herpes zoster N. trigemini III. 1. s.

Megbeszélés

Blaschko epidermalis naevus esetei konfiguracidja alapjan
egy olyan vonalrendszert allitott 6ssze még 1895-1901-
ben, amelyben sémadsan, altalanositva dbrdzolta azt, hogy
milyen szisztéma szerint futnak azok. Blaschko ugy irta le
eredetileg a naevus-vonalakat, hogy azok a hati kézépvo-
nalbdl kiindulva gy tartanak az eliilsé kozépvonal felé,
hogy ekozben a haton ,,V”, az oldalakon pedig fekvéd ,,S”
bettiket formaznak.

Linearis lefutdsi epidermalis naevus és mdas savos-
csikszerti mintazatot alkoté dermatosis eseteim észlelé-
se, a morfologiai képiik Osszevetése és altalanositasa
alapjan a naevus-vonalak rendszerét, Blaschko eredeti
leirasat kiegészitve, annak a leirasaval tettem teljesebbé,
hogy e vonalak bipoldrisan, a hati kozépvonal egy sacro-
lumbalis pontjabdl kiindulva a koldok felé tartanak, va-
lamint a testnyildsokra valé orientdltan is futhatnak (5,
6,7 és 8).
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Hasonl6 megfigyeléseket herpes zosteres betegeknél is
tettem. Az ovsomor gyulladt alapon fellépd csoportokba
rendezett vesiculdi és bulldi is olyan sdvokba rendezdd-
hetnek, hogy azok a hati kozépvonal lumbosacralis része
egyik pontjabdl kiindulva a koldok felé tartanak. Innen
egy pontbdl kiindulva legyezd szertien szétteriilve fedik
be a dermatomat, egészében, egy sdvban, vagy tobb sdvra
valva. Ilyen morfolégiai képpel 1épett fel a 74 €. ffi (8. db-
ra) és az 53 é. ffi (9. dbra) 6vsomore.

Az alsé thoracalis és a lumbosacralis regioban fellépett
0vsomor elemei, gyulladt alapon fellépett 6vekbe rende-
z6d6 vesiculai és bullai a koldok felé tarthatnak, arra
orientdltak lehetnek, annak az irdnyéba téritédik el savjuk
az eliils6 kozépvonalhoz kozeledve. Az 52 é. n6 (3. dbra),
a 69 é.nd (4. dbra) és a 23 €. ffi (5. dbra) 6vsomore min-
tazata példa erre.

A 16 €. lany eliils6 testfelszinén a bal-felsé testnegyed-
ben kivirdgzott 6vsomor mintdzatat meg (6. dabra), akinél
a herpes zosteres hélyagcsak atlésan a koldok felé tartd
vonalat irnak ki, ugy tekintem, hogy a dermatoma umbili-
cusra valé orientaltsagat rajzoljak ki, és nem pedig tobb
szegmentumot érintéen, azok egymastdl eltérd, kiilonféle
helyein, medidlisan vagy laterdlisan 1év6 részein alakultak
ki. A 82 é. ffi eliils6 testfelszine bal-felsé negyedében fel-
1épett 6vsomor mintdzatat is hasonléan magyardzom (7.
dbra). Nala is az 6vsomoros savok, 3 kezdetben egymads
mellett szinte parallel futé sdv, a koldok felé tartanak.
Herpes zostere nem a cervicalis és thoracalis dermatomak
szinte mindegyikét érinti, ha akdr a Keegan-Garett, akar a
Hansen-Schliack-sémaval hatdrozndnk meg azt, hanem a
koldokre orientdlt szegmentumot.

Tobb olyan 6vsomor esetet is észleltem még, azontul,
hogy bipoldris lefutdsi mintdzatiakat is taldltam koztiik,
melyek morfolégiai képe a Blascho-vonalak és nem pedig
a dermatomdk barmely sémdja alapjan magyardzhat6. A
82 &. ffi hatan jobb oldalt, és a 65 é. n6 hatan pedig bal ol-
dalt fellépett erythemds alapd vesiculo-bullosus sdvok
elébb meredeken felfelé irdnyulnak, majd lebuknak, a na-
evus-vonalak ,,V”-betlije egyik felét formazva (/. és 2.
abra). Az 52 é. n6 hasfalan az 6vsomoros savok a Blasch-
ko-vonalakra jellegzetes fekvd ,,S”-alakot formazva fut-
nak a koldok irdnyéba (3. dbra).

A testnyilasok kornyékén fellépett 6vsomor esetében is
meg lehet figyelni azt a jelenséget, hogy annak a sivja az
orificiumra irdnyul, abba meredek szoggel esve be. Az 53
é. krénikus limfoid leukémids beteg arcan a N. trigeminus
alsé 4gat érintd herpes zoster erupcidibdl allé sav is a
szdjra irdnyultan fut a bal arcfélen, ,,S”-alakot leirva, a
testnyilasba meredek szoggel beesve (10. dbra).

Azt, hogy a herpes zoster ,,0vjei” a Blaschko-vonalak-
hoz hasonl6éan bipoldrisan futhatnak, a hati kozépvonal
egyik lumbosacralis pontjabdl kiindulva a koldok felé

tartva, valamint a tesnyildsokra orientdltan, fejlédéstani
szempontb6l magyardzhatjuk. Mindkét szisztéma, mind a
naevus-vonalak, mind a dermatomdk rendszere e tulaj-
donséagai a borszerv kifejlédése bipolaritasat és annak az
orificiumokra valé irdnyultsagat fejezi ki (2, 4 és 9).

A herpes zoster pathogenesise megitélése szempontja-
bdl is érdekessége lehet e jelenségnek, hogy a herpes zo-
steres borelvaltozdsok kovethetik a Blaschko-vonalakat is.
Csik szer(i epidermalis naevusok és linearis dermatosisok
fellépését mozaicismussal magyarazzak. A két vagy tobb-
féle genotipusu sejtvonalak egymastdl igy makromorfol6-
giailag is elkiilonithetévé valnak.

Mozaicismus magyardzhatja az olyan sdvos-csik szeri
lefutast dermatosisok kialakuldsat is, melynél a sejtklo-
nok egymdstdl csak immungenetikai sajatossdgaikban
mutatnak eltérést és makromorfolégiailag ez csak a bor-
reakci6 bekovetkeztekor valik észlelhetévé, addig az sza-
bad szemmel nem lathatd, mint pl linearis lichen fellépése
esetén (11).

Ennek a mechanismusnak az alapjan magyardzom az
0vsomor naevus-vonalak mentén vald kivirdgzasat is.
Az 6vsOmortdl érintett bdrteriilet, a kdrosodott gerinc-
vel6i bdérbeidegzési zona, egymastdl csak immungeneti-
kai szempontbdl eltérd sejtklonjai koziil csak az arra ér-
z€kenyebbek reagdltak hdlyagos bdrgyulladdssal, a tob-
bi pedig nem, amikor az addig a ganglionokban per-
zisztdld Zoster-varicella virusok aktivizdlédtak 6vso-
mort kivaltva.
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