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Simon Miklos professzor emeritus 90 éves

A Bérgyogyaszati és Veneroldgiai Szemle jelen szamaval
Simon Miklés professzort koszontik 90. sziiletésnapja al-
kalmabdl tanitvanyai, tanitvanyainak tanitvanyai és szelle-
mi dédunokai. Az tinneplésbdl részt kér a Magyar Derma-
tolégiai Tarsulat, s6t az egész eurdpai dermatoldgia is.

Az iinnepelt régi erdélyi csaldadban, 1916. majus 11-én
Nagyrdcén sziiletett. Kozépiskoldit Sarospatakon és Mis-
kolcon végezte, majd a debreceni Tisza Istvan Tudo-
manyegyetem hallgatdja lett, ahol 2 éves katonai szolga-
latot kdvetSen 1943-ban avattdk orvossd. Hallgatoként az
Anatémiai- Bioldgiai Intézetben fejtett ki tudomanyos te-
vékenységet, ahol palyamunkdjiaban két, addig nem is-
mertetett gégeizmot irt le. A diploma megszerzése utin
katonaorvosi szolgélatot teljesitett. A II. vilaghabord vé-
gén a budapesti Ill. keriileti Nemibeteggondoz6 Intézet-
ben végzett onkéntes munkat, ahol sebesiilteket és mene-
kiilteket latott el.

1945 aprilisdban visszatért a debreceni Borgydgyaszati
Klinikara, ahol kezdetben fénybioldgiai kisérleteket vég-
zett, leirta a PAS és a benzotriazol fényvédé hatdsat, és
modszert dolgozott ki a fotoprotektiv hatds mérésére. A
kovetkezd években érdeklddése a borgiimékor felé for-
dult, ebbdl a témakorbdl készitette 1958-ban kandidatusi
értekezését. Hazankban elséként kozolte a Tuberculosis
subcutanea fistulosa kérképet, majd a Lupus miliaris dis-
seminatust klinikai, bakterioldgiai és szovettani vizsgala-
tokkal elkiilonitette a valddi tbe-s kérképektdl és a tuber-
culidektdl.

Debreceni pélyafutdsa sordn 1950-t8] adjunktusként,
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1954-t61 docensként tevékenykedett. 1965 mdrciusaban
nevezték ki a Szegedi Orvostudomanyi Egyetem Bérgyo-
gyaszati Klinikdjara tanszékvezetd egyetemi tanarnak. Hi-
hetetlen energidval és munkabirassal kezdett munkdjahoz,
Uj lendiiletet adott a klinika tevékenységének. Szegeden is
bevezette a funkciondlis dermatoldgiat €s itt teljesedett ki
iskolateremtd tevékenysége.

Magyarorszdgon elséként létesitett dennatochirurgiai
osztalyt, korszerli mit6t 1étesitett. Szamos bdrgyogydszati
Kkorkép elsé magyarorszagi leirGja, és O vezette be ha-
zankban a PUVA kezelést. Szegedi tudomanyos tevékeny-
ségének 2 legfontosabb teriilete a porphyrin anyagcsere
betegségek kutatdsa és a klinikai immunolégia lett.

A porphyrinopathidkkal kapcsolatos kutatasainak elsd
eredményeként 1966-ban Hamburgban a Marchionini em-
lékiilésen egy porphyrids testvérpar esetét ismertette, akik
betegségét nem lehetett egyetlen addig ismert betegség-
csoportba sem besorolni. A betegséget késébb porphyria
hepatoerythropoetica-nak nevezték el, €s ezt a kovetkez6
években tobben Simon-porphyriaként emlitik. Simon pro-
fesszor a porphyria cutanea tarda pathogenezisérél irt
doktori értekezését 1982-ben védte meg. Az 4ltala alapi-
tott diagnosztikus porphyrin laboratérium maig tart6 nem-
zetkozi elismertségét jelzi, hogy az International Federati-
on of Clinical Chemistry (IFCC), valamint a British Por-
phyria Association (BPA) honlapjan a szegedi porphyrin-
laboratériumot a legjobb szakért6k kozt tartja nyilvan.

A klinikai immunolégia teriiletén munkatarsaival aller-
golégiai vizsgalatokat végzett, els6ként kiilonitették el



immunoldgiai médszerekkel a bértuberkulézisokat és a
sarcoidosist, korszerd modszereket vezettek be a klinikai
diagnosztikdba (immunhisztolégia, lymhocyta transzfor-
maécids teszt, a lymphocyta alosztilyok elkiilonitése és
funkciondlis vizsgdlata, a granulocyta funkci6 vizsgdlata,
stb.), és jelentds felismerést tettek tobb betegség immun-
pathogenezisére vonatkozéan. Ezek a vizsgélatok alapoz-
tdk meg azt a fejlédést, amely az elmult évek soran oda
vezetett, hogy a szegedi klinika Bérgydgyaszati és Aller-
golégiai Klinika néven az orszag elsé egyetemi allergol6-
giai klinik4ja lett.

Simon professzor dlland6 résztvevdje volt a nemzetkozi
kongresszusoknak, rendszeresen latogatta Eurépa vezetd
borgydgyaszati klinikdit. Szdmos esetben tartott vendég-
el6adast német, osztrak és holland klinikdkon. Vendégpro-
fesszorként tevékenykedett — tobbek kozott a Cormane al-
tal vezetett amszterdami BSrgyégyaszati Klinikan. Evente
Szegeden rendezett nemzetk6zi bérgydgyaszati konferen-
ciat, amely rendszeres taldlkozast biztositott az NSZK és
az NDK bérgydgydszainak. Ezt ismerte el az NSZK elno-
ke, amikor a ,,Német Szovetségi Koztarsasag szolgdlati
érdemrendjének nagykeresztjé”-vel tiintették ki. Kivalo
nemzetkozi kapcsolatainak koszonhet6, hogy munkatarsai
Osszesen tobb mint 15 évet tolthettek vezetd nyugat-euro-
pai klinikdkon.

Vezet6i tevékenységét a hihetetleniil nagy szakmai m-
veltség, az alapossdg, megfontoltsdg és igényesség jelle-
mezte, munkatarsaitdl megkovetelte a folyamatos tovabb-
képzést és olvasast.
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Iskolateremtd tevékenységét bizonyitja, hogy munkatérsai
koziil heten lettek egyetemi tandrok, 13-an kandiddtusi mi-
ndsitést szereztek, €s hatan akadémiai doktori cimet nyertek.
A magyar és az eurépai dermatolégia megbecsiilését bizo-
nyitja, hogy az MDT elnokévé vélasztotta, 1996 6ta pedig
annak 6rokos tiszteletbeli elnoke, 15 kiilfoldi dermatologiai
tarsasag tiszteleti vagy levelezé tagja, a Német-Magyar Der-
matol6giai Tarsasag alapit6 elnoke. Szamos szakmai kitiin-
tetés mellett a debreceni és a szegedi egyetem Pro Universi-
tate kitiintetésben részesitette. Tovabbi kitiintetései: a Mun-
ka Erdemrend arany fokozata (1986), Szegedért Alapitvany
Tudomanyos Kuratériumanak dija (1993), Eotvos-koszori
(1994), Szeged Viros diszpolgéra (1995), Batthyanyi-Stratt-
mann Laszl6-dij (1999), Széchenyi-dij (2001). A Német
Dermatolégiai Tarsasag 85. sziiletésnapja alkalmabdl leg-
magasabb kitiintetésével, a két évente adomanyozhaté Karl
Herxheimer emlékéremmel ismerte el a dermatoldgia teriile-
tén elért kimagaslé tudomanyos érdemeit.

Simon professzor immar hisz éve nyugdijas, de nyug-
dijas évei szorgos munkdval telnek. Ez id6 alatt hidnypot-
16 etimoldgiai szétarat készitett ,,Orvosi széfejtd tar” ci-
men, és rendszeresen publikdl orvostorténeti munkdkat.
Mindmadig intenziv kapcsolatot tart az erdélyi dermatol6-
gidval és az erdélyi magyarsidggal. Rendszeresen részt
vesz az Erdélyi Mizeumi Egyesiilet tudomanyos iilésein.

Mindannyiunk nevében tisztelettel koszontom, és hosz-
szu, egészségben toltott, eredményekben gazdag éveket
kivanok az iinnepeltnek!

Dobozy Attila



