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Forduljon az Egyenõ Bá-
násmód Hatóság ügyfélszol-
gálatához, ha

– neme,
– faji hovatartozása,
– bõrszíne,
– nemzetisége,
– nemzetiséghez való

tartozása,
– fogyatékossága,
– életkora,
– egészségi állapota,
– vallási- vagy világné-

zeti meggyõzõdése,
– politikai vagy más

véleménye,
– anyanyelve,
– családi állapota,
– anyasága vagy apasága,
– szexuális irányultsága,
– nemi identitása,
– vagyoni helyzete
– vagy egyéb tulajdon-

sága miatt
hátrányos megkülönbözte-

tés éri!
Az Egyenlõ Bánásmód

Hatóság feladata a hátrá-
nyos megkülönböztetéssel
okozott jogsértések kivizsgá-
lása és megszüntetése.

Keresse fel
Dr. Csûri Gábor

ügyvéd, Békés megyei
egyenlõbánásmód-refe-
rens ügyfélfogadását:

06 30/925-7454, 
gcsuri@gmail.com

Forduljon az Egyenõ
Bánásmód Hatóság
ügyfélszolgálatához, ha...

Csabagyöngye Kulturális
Központ Esély Irodája 

(Békés megyei Család,
Esélyteremtési és Önkéntes
Ház)

5600 Békéscsaba, Szé-
chenyi utca 4. IV. emelet, tel:
06 66/449-222/129, 06 20/
329-0201, 06 20/264-4463

2016.01.08. 09:00-13:00

Békés Megyei Kormány-
hivatal Gyámügyi és Igaz-
ságügyi Fõosztály Igazság-
ügyi Osztály

5700 Gyula, Kossuth utca
2. tel: 06 66/540-360

2016.01.15. 08:00-12:00,
2016.01.22. 08:00-12:00

Méhkerék Polgármesteri
Hivatala, 5726 Méhkerék,
Kossuth u. 80. Tel.:66/277-
760

2016.01.29. 08:00-12:00

Egyenlõ bánásmód–
mindenkit megillet!

Egyenlõ Bánásmód Ható-
ság – 1013 Budapest, Krisz-
tina krt. 39/B – 06 80 203 939
www.egyenlobanasmod.hu
ebh@egyenlobanasmod.hu

Szépek, kedvesek, jók és
aranyosak. Tévedés ne es-
sék: nem felhõn ülõ angya-
lokról van szó.

Õk a végzõs diákok (szak-
középiskolások és gimnázi-
umi tanulók), akik így – ter-
mészetesen nem kevés meg-
illetõdöttséggel – álltak a
színpadon szüleik, barátaik,
rokonságuk, tanáraik elõtt.
Szeptember óta készültek
erre a napra. Megérte, mert
elvarázsoltak bennünket…

Elsõként a KLIK Sarkadi
Tankerületének vezetõje,
Tóth Edit köszöntötte a sza-
lagtûzésre váró diákokat.

Czinanó Vanessza, Szat-
mári Ágnes és Szabó Bence
mûsora után a búcsúztató
osztályok nevében Szabó
Kata szólt az ünnepeltekhez,
majd a búcsúzók képvisele-
tében Pribék Adrienn mond-
ta el gondolatait.  A további-
akban Sebestény Mihályné,
a szakközépiskola intéz-
ményvezetõ asszonya, majd
Hortobágyi Istvánné, a gim-
názium intézményvezetõ-
helyettese köszöntötte a fia-
talokat.

A szalagok feltûzése során
– ha az ember alaposan

Szalagtûzõ ünnepség középiskolánkban
„Kirúgjuk magunk alól a Földet”

szemügyre vette a közönsé-
get – fel lehetett ismerni,
hogy az adott pillanatban ki-
nek a csemetéje, unokája,
barátja, szerelme került sor-
ra. Az öröm, a büszkeség, az

összetartozás érzése hatot-
ta át az ünnepet.

Ugyanezt tapasztalhattuk
az osztályok bemutató mûso-
ra alatt. A 12. B és a 12. A
énekelt, a 13. C pedig látvá-
nyos táncot adott elõ. Mind-
három osztály egy-egy „rö-
vidfilm” keretében életképe-
ket mutatott be a jelenbõl, a
közelebbi és távolabbi múlt-
ból…

Amíg a végzõsök a színpad
mögött a záró táncukra ké-
szülõdtek, a 9. C osztály mû-
sora kötötte le a közönség fi-
gyelmét.

Aztán pedig következett a
keringõ, megörvendeztetve a
hálás közönséget. Csodála-
tos, menyasszonyi ruhákba

öltözött nõkben és öltönyös
férfiakban gyönyörködhettek
anyák, apák, nagyszülõk,
barátok, barátnõk, tanárok. A
gyerekek felnõttek…

A táncoló párok bemutatá-
sát követõen a fiatalok virág-
gal köszöntötték tánctanáru-
kat, Nagy Katalint.

Végezetül a színpadon
61végzõs elõadásában fel-
csendült – a hálás közönség
tapsától kísérve – a Republic
együttes „Kirúgjuk magunk
alól a Földet” címû dala.

Az est zárásaként egy ki-
csit még a hámból is ki lehe-
tett rúgni az Andi étteremben,
ahol vacsora és táncmulat-
ság várta az ünnepelteket.

Nagy Ferenc

Vízkereszt, korábban
Szentkereszt a latin egyház
Epiphania Domini, „az Úr
megjelenése” elnevezésû,
január 6-án tartott ünnepé-
nek magyar neve.

Vízkereszt a „karácsonyi
tizenketted” (12 napos ün-
nep) zárónapja. (Innen az
ünnep angol neve:
Twelfthday, T izenkettedik
nap”) A 354 napos holdév és
a napév közt kereken 11 nap
a különbség, s az évkezdés-
kor beiktatott pótnapok – a
naptár más pontjain is talál-
kozhatunk ilyenekkel – a kü-
lönbséget voltak hivatottak
eltüntetni Európa luniszoláris
parasztnaptáraiban. A nép
késõbb e 12 nap („számos
napok, csonka hét, regölõ

Vízkereszt – január 6.
hét”) idõjárásából jósolt az
újév idõjárására nézve.
Epiphania görög szó, azt je-
lenti: „megnyilvánulás”. A
pogány görög kultuszokban
az istenség megjelenését, és
annak évenkénti megünnep-
lését jelentette. Az õskeresz-
tény egyház szinkretista haj-
landóságából arra következ-
tethetünk, hogy idõpontja a
pogány korban is az év ele-
jére esett, a visszatérõ nap-
fényt köszöntõ téli ünnepkör
része volt.

Epiphania ünnepe elõször
a III. században tûnt fel a ke-
leti egyházban, mint Krisztus
születése napja. Száz évvel
késõbb azonban Róma úgy
látta jónak, hogy Krisztus

(folytatás a 2. oldalon)
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90. születésnapja alkalmából
köszöntötték Kovács Jánost

Középen az ünnepelt családtagjai körében, hátul mögötte dr.
Mokán István és dr. Szabó László

A 255/2008-as kormány-
rendelet értelmében Ma-
gyarország Kormánya az
Idõsügyi Tanács kezdemé-
nyezésére 2009-tõl bevezet-
te a 90., a 95. és a 100. élet-
évüket betöltõ állampolgárok
jubileumi köszöntését. En-
nek megfelelõen, 90. szüle-
tésnapja alkalmából köszön-
tötte otthonában a városve-
zetés Kovács Jánost.

December 14-én dr. Mokán
István polgármester, és dr.
Szabó László önkormányzati
képviselõ fejezte ki szépkorú
polgárunk iránti tiszteletünket
és hálánkat. A köszöntés al-
kalmából átadásra került a dr.

Orbán Viktor miniszterelnök
által aláírt emléklap, illetve az
önkormányzat személyes
ajándéka is.

Városunk elöljárói ismét
megtapasztalhatták, hogy az
ezüsthajú szépkorúak szíve
bizony aranyból van, s ahogy
gyengült a kar, úgy erõsödött
a lélek, ahogy romlott a me-
mória, úgy bõvült a tapasz-
talat, ahogy hajlott a hát, úgy
egyenesedett a gerinc, és
ahogy romlott a látás, úgy
javult az éleslátás.

Ezúton is kívánunk  Kovács
Jánosnak jó egészséget és to-
vábbi boldog éveket!

-mk

Tájékoztató sürgõsségi
készenléti orvosi ellátásról

A sürgõsségi készenléti orvosi ellátás 2016 januárjá-
ban, a hétköznapokon, 12.00 óra és 16.00 óra között az
alábbiak szerint történik:

Január 11. Hétfõ Dr. Pintér Lajos körzete
Béke sétány 5. 66/270-360
Január 12. Kedd Dr. Szabó Zoltán
Gyulai út 8/a. 66/270-259
Január 13. Szerda Dr. Tóbiás Éva Tünde
Anti u. 2/b. 66/270-141
Január 14. Csütörtök Dr. Pap Sándor
Béke sétány 5. 66/375-985
Január 15. Péntek Dr. Pintér Lajos körzete
Béke sétány 5. 66/270-360

Január 18. Hétfõ Dr. Papp Attila
Béke sétány 5. 66/375-820
Január 19. Kedd Dr. Márki-Fejes László
Béke sétány 5. 66/272-820
Január 20. Szerda Dr. Pintér Lajos körzete
Béke sétány 5. 66/270-360
Január 21. Csütörtök Dr. Szabó Zoltán
Gyulai út 8/a. 66/270-259
Január 22. Péntek Dr. Szabó Zoltán
Gyulai út 8/a. 66/270-259

Január 25. Hétfõ Dr. Tóbiás Éva Tünde
Anti út 2/b. 66/270-141
Január 26. Kedd Dr. Pap Sándor
Béke sétány 5. 66/375-985
Január 27. Szerda Dr. Papp Attila
Béke sétány 5. 66/375-820
Január 28. Csütörtök Dr. Márki-Fejes László
Béke sétány 5. 66/272-820
Január 29. Péntek Dr. Tóbiás Éva Tünde
Anti út 2/b. 66/270-141

2015. december 17-én a
Bartók Béla Mûvelõdési Köz-
pont és Könyvtár ismét meg-
rendezte a hagyományos
karácsonyi vetélkedõt. A fel-
nõtteknek szóló, általános
témákat feldolgozó mûvelt-
ségi vetélkedõn különbözõ

Karácsonyi vetélkedõ
témakörökbõl, különbözõ
pontértékû kérdéseket kell
megválaszolni. A vetélkedõn
nagyon fontos a gyorsaság
és a jó reflex, hiszen a kér-
désekre általában minden
játékos tudja a helyes vá-
laszt, de csak az válaszolhat,

Az utóbbi évek idõjárását
megfigyelve egyre általáno-
sabbá vált, hogy a november
és a december hónapok vi-
szonylag enyhe idõjárását
követõen, hol januárban, hol
februárban mutatja meg va-
lódi arcát a tél.

Így történt ez az idén is,
mert az új esztendõ elsõ nap-
jainak idõjárása fagyos hide-

Az újesztendõ meghozta a telet
...de, már mejdnem itt hagyott bennünket

get, mínuszokat és havat ho-
zott.

A fagyos hideg és a nap-
pali mínuszok mellett a hó
okozza a több teendõt, mivel
a gyermekek számára nagy
örömöt jelentõ csapadék bõ-
ven ad munkát a város üze-
meltetõinek. A hétfõi hava-
zást követõen a Városgaz-
dálkodási Iroda elkezdte az
önkormányzati kezelésben
lévõ utak és kerékpárutak
tisztítását, valamint elkezdõ-
dött a belterjesen gondozott
közterületek megtisztítása is.
A Városgazdálkodási Irodát
vezetõ Varga Zoltántól meg-
tudtuk, a városgazdálkodás
felkészült a télre, a géppark
felkészítve várta a havazást
és a kellõ mennyiségû útszó-
ró só is beszerzésre került
idõben, így kedd hajnalban
hozzá is láttak a munkához.

A munkálatok kapcsán azt
is elmondta az intézményve-
zetõ, hogy a közmunkaprog-
ramoknak köszönhetõen
nemcsak gépi eszközökkel,

aki a leggyorsabban meg-
nyomja saját nyomógombját,
azaz az õ lámpája világít.

Ebben az évben több régi
játékos mellett új versenyzõk
is megjelentek, hogy kipró-
bálják magukat, és érdemes
volt, hiszen igen szép ered-
ményeket értek el.

Az I. helyezett Enyediné
Balla Erzsébet, a II. helyezett

Jantyik Tibor lett, a Város-
szépítõ Egyesület különdíját
pedig Kornya Debóra nyerte
el.

Gratulálunk minden ver-
senyzõnek, és reméljük jövõ-
re még többen vállalkoznak
erre a jókedvû, játékos, vidám
vetélkedõre.

Felföldiné Hatvani Erika
könyvtárvezetõ

(folytatás az 1. oldalról)

születését a „Legyõzhetetlen
Nap” (Sol Invictus) pogány
ünnepével, a népszerû
Mithras napisten születés-
napjával (dec. 25.) egyeztes-
se, ezért Epiphania hamaro-
san új jelentést kapott. Nyu-
gaton a háromkirályok imá-
dásának, keleten pedig
Krisztus Jordán folyóban
való megkeresztelkedésé-
nek az ünnepe lett. Az utób-
bi gondolatot késõbb a római
egyház is átvette, sõt hozzá-
csatolták Jézus elsõ csodá-
járól (a víz borrá változtatá-
sáról a kánai menyegzõn)
való megemlékezést, azt ta-

Vízkereszt – január 6.
nítván, hogy e három evan-
géliumi esemény Jézus is-
tenségének elsõ „megnyilvá-
nulásai”, epiphánéi. A Szü-
letés csodája vagy a kánai
menyegzõé e tekintetben
nem szorulnak külön magya-
rázatra. Jézus megkereszte-
lése viszont talán igen, mi-
vel nem maga az esemény
vagy Keresztelõ Szent János
szavai nyilvánítják ki Jézus
istenségét keresztény felfo-
gás szerint, hanem a Szent-
lélek megjelenése és az égi
hang, mely „ezt mondja vala:
Ez amaz én szerelmes fiam,
a kiben én gyönyörködöm.”
(Mt 3,11–17.)

hanem jelentõs élõerõt be-
vetve, több brigád is dolgo-
zik a közterületek megtisztí-
tásán, síkosság mentesíté-
sén. A hó eltakarítása kap-
csán arról sem szabad meg-
feledkezni, hogy közel 20 km
külterületi kerékpárút takarí-
tásáról is gondoskodni kell,
mondta el az irodavezetõ,
aki ezúton is arra kér min-
denkit, hogy ebben az idõ-
szakban nagyobb odafigye-
léssel közlekedjünk, vala-
mint ne feledkezzünk meg az
ingatlanunk elõtti járda leta-
karításáról, síkosság mente-
sítésérõl.

A tartós hidegnek köszön-
hetõen e-hét elején az Éden-
tavak is szép jégpáncélt kap-
tak, amit sokan látogattak
meg, sokan vették elõ a kor-
csolyát és mentek le a tavak-
ra. A korcsolyázás jelen so-
rok írásakor még biztonsá-
gos a vastag jégpáncélon,
azonban a tavakat üzemel-
tetõ Sarkadi Bárkás Horgász-
egyesület vezetõi elmondták,
az Éden-tavak jegére tilos
rámenni és arra tábla is fi-
gyelmeztet. Kérdésünkre
megerõsítették, a tavak jegét
csak igen szigorú feltételek
mellett és igen komoly költ-
ségek árán tudná legálisan
sportolásra alkalmassá ten-
ni az egyesület, s mivel csak
néhány napig tart a sporto-
lásra alkalmas, kellõen vas-
tag jégpáncél, ezért ilyen
engedélyt nem áll módjuk-
ban beszerezni. Így minden
korcsolyázni vágyó kizárólag
a saját felelõségére mehet rá
az Éden-tavak jegére, vala-
mint az esetleges balesete-
kért az üzemeltetõ felelõsé-
get nem vállal.

-mk
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Hallotta?
Rövid híreink

Évzáró ebéd 2015.
december

A Cukorbetegek Sarkadi
Egyesülete 2015. december
18-án tartotta évzáró gyûlé-
sét, ebéddel, tombolával,
zenével és tánccal Kovács
Károly cukorbeteg társunk,
étteremtulajdonos segítsé-
gével az Andi  Presszó és
Étteremben. Vendégünk volt

MEGHÍVÓ KÖZGYÛ-
LÉSRE!

ASarkadi  Nyugdíjasok Ér-
dekvédelmi Egyesületének
vezetõsége minden tagját
tisztelettel meghívja 2016.
január 15-én, de. 10.00 órá-
tól kezdõdõ közgyûlésére!
Helye: Bartók Béla Mûvelõ-
dési Központ, Sarkad, Vár u.
2/b.

Napirendi pontok:
1.Beszámoló az egyesület 

2015. évben végzett munká-
iról, elõadó: dr. Vass
Györgyné elnök,

2. Beszámoló az egyesü-
let pénzügyi – gazdasági
helyzetérõl, elõadó: Szabó
Lászlóné gazdasági vezetõ,

3. A Pénzügyi Ellenõrzõ
Bizottság beszámolója a
2015. évben végrehajtott el-
lenõrzések tapasztalatairól,
elõadó: Gyõri Zoltánné a bi-
zottság elnöke,

4.  Hozzászólások, javas-
latok,

5. Beszámolók elfogadása,
6. Jelölõ bizottság beszá-

molója, a beszámoló elfoga-
dása,

7.Szavazatszámláló bizott-
ság  választása, a bizottsági
 tagok elfogadása,

8. Elnök és bizottsági tagok
választása,

9. Bejelentések, egyebek.
10. Mûsor, ebéd, zene,

tánc, tombola!
Jelentkezni személyesen

a fogadóórán (szerdán de.
08.30-tól 10.30-ig a Bartók
Béla Mûvelõdési Központ-
ban, valamint lakásomon a
Gyepes u. 5. alatt) az ebéd
hozzájárulás befizetésével
egy idõben - ebéd hozzájá-
rulás: 500 Ft/fõ – érdeklõdni
a 06-30-214-5370-es tele-
fonszámon lehet. A zenét
Juhász Imre szolgáltatja. A
napirendi pontok fontossá-
gára való tekintettel, minden
tagunk megjelenésére feltét-
lenül számítok!

Dr. Vass Györgyné
elnök

Dr. Mokán István polgár-
mester és Perei Károlyné Er-
zsike az ÁFÉSZ Nyugdíjas
Egyesület elnökasszonya.

Nagyon sok nyereménnyel
zártuk a tombolát is, köszön-
ve a számos támogatónak.

Egyesületünk munkájának
támogatását köszönjük elsõ-
sorban, a  Sarkadi Polgár-
mesteri Hivatalnak, Dr.
Mokán István polgármester-
nek, a Sétány Patika Bt-nek,
a Szikra  szaküzletnek, Ko-
vács Gábornak, a  Metab-
Roll Kft.-nek, Sándor Gézá-
nak, Éden Zöldség-Gyü-
mölcs üzletnek, Makula Je-
nõnek, Rácz Istvánnénak,
Bondár Sándornénak, Deb-
reczeni Imrének, Simon La-
josnak, a Tuti-Durinak, Ko-
vács Károlynak, Váradi Kár-
oly órásmesternek, Márma-
rosi Zsoltnak, Borsós
Ferencnének, Képiró Zsolt-
nak, Janecskó Mátyásnénak,
Kovács Zoltánnak, aki a jó
hangulatú zenét szolgáltatta,
az egyesületünk tagjainak,
akik tombolatárgyakkal gaz-
dagították mûsorunkat.

Köszönöm az éves segítõ
munkát egyesületünk tagjai-
nak, Szolnokiné Verának,
Tóthné Szabó Ildikónak, gaz-
dasági elnök helyettesünk-
nek, aki az egyesületünk
könyvelõje is,  Janecskóné
Margitkának, Õry Istvánné
Erzsikének a gyönyörû és
ötletes sálakért, a Reformá-
tus Egyház Idõsek Otthoná-
nak dolgozóinak és vezetõi-
nek, akik önzetlenül segítik
egyesületünk munkáját, ren-
dezvényeink megtartását.
Valamint mindazoknak, akik
név nélkül is egész évben
támogatták, segítették egye-
sületünket.

Egyesületünk nevében is
kívánok nagyon boldog új
évet, alacsony vércukor érté-
keket és nagyon jó egészsé-
get a 2016-os esztendõben.

Értesítem egyesületünk
tagjait, hogy az újév köszön-
tõ egyesületi gyûlésünket
2016. január 13-án szerdán
14.00 órától tartjuk a Refor-
mátus Egyház Idõsek Ottho-
nának ebédlõjében.

Témánk lesz a 2016-os év
munkaprogramjának megbe-
szélése. Tagdíjfizetési lehe-
tõség.

A gyûlés elõtt vércukor és
vérnyomásmérés is lesz.

Köszönöm egyesületi tag-
jainknak az egész éves aktív
egyesületi munkát.

Major József
az egyesület elnöke

Sarkadiak

Szatmári Ágnes
Ági az általános iskola be-

fejezése után döntött úgy,
hogy a sarkadi középiskola
két tanítási nyelvû képzésén
folytatja tanulmányait. Tuda-
tosan szélesítette ismereteit,
fejlesztette tudását, és nem-
csak a hozzá közelebb álló
humán tantárgyakban, ha-
nem azokban is, amelyek az
alapvetõ mûveltséghez szük-
ségesek. Eddig minden év-
folyamot kitûnõ eredménnyel
végzett el, és szinte vala-
mennyi tantárgyból tanulmá-
nyi dicséretben részesült az
elmúlt évek során.

Az iskolánk által szervezett
angol és német nyelvi verse-
nyeken és szép kiejtési ve-
télkedõkön rendszeresen
megmérettette magát, és
szép helyezéseket szerzett.
12. évfolyamos korában an-
golból sikeres középfokú
nyelvvizsgát tett.

Nyitott, közvetlen szemé-
lyiségének köszönhetõen

Büszkén mutatjuk be Ady-díjasainkat
hamar aktív tagjává vált mind
az osztályközösségének,
mind az iskolai életnek. Épí-
tõ jellegû hozzászólásaira,
részvételére mindig számíta-
ni lehetett. Nemcsak szava-
lóversenyeken hallhattuk õt
verset, prózát mondani, ha-
nem az iskolai és városi ren-
dezvényeken is.

Ági szorgalma, kitartása,
magatartása iskolánk min-
den tanulója számára példa-
értékû lehet.

Továbbtanulási tervei egy-
elõre nincsenek, mert ki-
emelkedõ késztetést egyik
szakma, hivatás sem váltott
ki belõle. Keresi az útját.
Annyi bizonyos, hogy nagy
kihívásokat vár az élettõl.

Kívánunk ezek legyõzésé-
hez töretlen kitartást, jó erõt,
egészséget.

Gurzó Dávid
Dávid a 13. C osztály meg-

határozó tagja. Elsõsorban
nem a hangadó és aktív sze-

repében tûnt ki a közösség-
bõl, hanem a programok és
feladatok megvalósításában:
nem volt olyan feladat, amit
ne vállalt volna el, és nem
volt olyan kérés, amit ne tel-
jesített volna. Remek humo-
rával a legváratlanabb hely-
zetekben is képes volt olda-
ni a feszültséget, és mosolyt
tudott csalni osztálytársai és
tanárai arcára.

Tanulmányaiban folyama-
tosan jól teljesített, két tanév-
ben is kitûnõ eredményt ért
el. Széleskörû érdeklõdésé-
nek köszönhetõen sokféle
versenyen vett részt egyéni-
leg és csapatban egyaránt.
Nemcsak a szívéhez köze-
lebb álló matematika tan-
tárgyban mérettette meg ma-
gát az elmúlt években, ha-
nem rendszeresen résztve-
võje volt az iskolai francia és
angol versenyeknek is. 12.
évfolyamos korában sikeres
középfokú nyelvvizsgát tett
angol nyelvbõl.

Dávid középiskolás évei-
ben kiemelkedõ szerepet ját-
szott a sport, ezen belül is a

röplabda.  Mind a mai napig
alapembere a több megyei
versenyt megnyerõ, a tava-
lyi országos Diákolimpián
második helyet szerzõ isko-
lai röplabdacsapatnak.

A 2012-ben életre hívott
„Ady-s csillag születik” tehet-
ségkutató rendezvényen és
a különbözõ iskolai ünnep-
ségeken is megmutatta zenei
tehetségét. 10. évfolyamos
korában az Erkel Diákünnepe-
ken képviselte iskolánkat a
könnyûzenei kategóriában.

Az iskolai közösségben vál-
lalt szerepével és tanulmányi
eredményeivel mutat minden
diáktársának jó példát.

A továbbiakban a Mûszaki
Egyetemen szeretne tanulni
informatika szakon.  Fõként
szoftverfejlesztéssel szán-
dékszik foglalkozni. Hobbi-
ként a rajzolás felé is kacsin-
gat, miközben a zenéléssel
és a röplabdázással sem
hagy fel.

Céljai eléréséhez, további
sikereihez kívánunk neki sok
erõt, energiát, kitartást, és jó
egészséget.

Hálaadás
Néhány éve hagyomány

iskolánkban, hogy a két taní-
tási nyelvû osztályok hála-
adási ünnepséget szervez-
nek.

 A tanulók csapatokba szer-
vezõdnek, és különbözõ te-
rületeken összemérik tudá-
sukat. Így volt ez ebben a tan-
évben is.

A gyerekeknek elõzetes
feladatként a hálaadással
kapcsolatos plakátot kellett
készíteniük, illetve kis mûsort
szerkeszteniük. Természete-
sen a közös éneklés és a
„versenytánc” sem maradha-
tott el. Az értékelés után pe-
dig elfogyaszthatták hála-
adási vacsorájukat.

Nagy Ferenc

Zöldhulladék és
építési  törmelék
elhelyezés
Tisztelt Lakosság!

Tájékoztatjuk Önöket, hogy
a Városgazdálkodási Iroda
Sarkadkeresztúri úti telephe-
lyén az alábbi szolgáltatáso-
kat tudjuk nyújtani a város la-
kosságának:

- Zöldhulladék elhelyezé-
se térítésmentesen lehetsé-
ges, mely hulladék nem tar-
talmazhat más idegen anya-
gokat.

KIZÁRÓLAG LAKOSSÁGI
ZÖLDHULLADÉK!

- Építési törmelék (iner tör-
melék) elhelyezése térítés
ellenében 1.000 Ft/m3, mely
a Városgazdálkodási Iroda
(Sarkad, Veress Ferenc u.
26.) alatti irodájában fizethe-
tõ ki.

Mindkét esetben a telephely
kedden és csütörtökön 7.00 -
10.00 óráig van nyitva.

Városgazdálkodási Iroda
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Friss közéleti hírekVallásos  gondolatok öt percben

HíradóÚtravaló

Képviselõk  tanácskozása

Testületi ülés

Híradó

Friss közéleti hírek (ism) Képújság 24 órában

Képújság

Felhívjuk a lakosság és a közületek figyelmét, hogy a
Sarkad Város, a Békés Megyei Hírlap, a Szuperinfó és
a Grátisz lapokba hirdetéseiket  a Városi Könyvtárban

csak hétfõ és pénteki napokon
10.00-18.00 óráig adhatják fel.

A közérdekû cikkeket amennyiben lehetséges
elektronikus formában kérjük leadni.

 e-mail cím: hirdetes@sarkadi-konyvtar.hu
Telefon: 66/375-380

A Sarkad TV képújságának
hirdetési díja :

2.550 Ft oldalanként,
vagy 450 Ft/sor

Jövõ heti mûsor: január 14-én (csütörtökön)19.00 órai kezdettel, ismétlés 15-én (pénteken) 10.00 órakor

Komfortos kertes házas al-
bérletet keresünk T.06/30/
195-3962

7 db vágni való 110-140 kg-

Tûzifa eladó Magyar u. 15/A
T:06/30/269-0012

Tûzifa eladó T:06/30/512-
1133

 MEGEMLÉKEZÉS

halálának  6. évfordulóján          FFFFFeleségeeleségeeleségeeleségeelesége

Pribék Imre
Soha el nem múló
fájdalommal emlékezik

,,Minden mosolyod, mozdulatod, szavad
õrzöm, mint hulló tárgyakat a föld.
Elmémbe, mint a fémbe a savak,
ösztöneimmel belemartalak,”

(József Attila)

(volt Sarkad, Bartók Béla u. 5. sz. alatti lakos)

os hízók eladók T:06/70/413-
0429

Búcsúznak: Zsuzsa, Karcsi, lánya Zsuzsi, Betti,
Beáta és Zsuzsika.

GYÁSZHÍR
„Eszünkbe jutnak az együtt töltött napok,
Fülünkben újra megcsendül a hangod.
Szinte látjuk minden mozdulatod,
Nem is tudhatod, mennyire fáj a hiányod.”

Fájó szívvel tudatjuk, hogy

Groh Jánosné
(szül. Kovács Erzsébet, volt Anti út 32 sz. alatti lakos)

2015. december 11-én elhunyt
– élt 68 évet –

Mózes KárolyraMózes KárolyraMózes KárolyraMózes KárolyraMózes Károlyra
halálának 20. évfordulóján (január 8-án) és felesége

Mózes KárolynéraMózes KárolynéraMózes KárolynéraMózes KárolynéraMózes Károlynéra
halálának 2. évfordulóján.

Megemlékezés
„Elcsitult a szív, mely értünk dobogott,
Megpihent a kéz, mely értünk dolgozott,
Számunkra Te sosem leszel halott,
Örökké élni fogsz, mint a csillagok.”

Fia Sándor, lánya Zsuzsanna
és annak családtagjai.

Fájó szívvel emlékezünk elhunyt szerette-
inkre:

Megemlékezés

Soha el nem múló fájda-
lommal emlékezünk

 Kovács Kovács Kovács Kovács Kovács
ZoltánZoltánZoltánZoltánZoltán

(egykori Békés Megyei Hírlap
kihordó) volt Veress Ferenc u.

11 sz. alatti lakos

Megemlékezés

halálának 1.
évfordulóján.

A gyászoló
család

Soha el nem múló fájdalom-
mal emlékezünk

h a l á l á n a k
elsõ évfordu-
lóján.

PálPálPálPálPál
(volt Hatház
u. 6. sz. alatti
lakos)

FazekasFazekasFazekasFazekasFazekas

Szeretõ felesége,
gyermekei és az egész

család.

Sajnos a téli idõszakban rendkívül gyakori elcsúszá-
sos balesetekhez nem kell a sí- és korcsolyapályá-
kig menni, a baj már az elsõ utcasarkon utolérhet
bennünket.
Ilyenkor nemcsak az idõsebb emberek közül, hanem
minden korosztályból akad, aki az utcára lépve elve-
szíti az egyensúlyát és összezúzza magát. A havas,
csúszós járdán és a sózás után is síkos utakon el-
szenvedett balesetek szerencsés esetben tipikus téli
balesettel (húzódással, ficammal, rándulással) meg-
úszhatók, de sok ilyenkor a töréssel járó komolyabb
esés is.

A tél veszélyei!

Korcsolyázás veszélyei
Természetes vizeink közül

sportolási célra csak és kizá-
rólag az álló vizek alkalma-
sak, befagyott folyóvizekre,
bányatavakra, csatornákra
rámenni mindig komoly ve-
szélyt jelent, mivel a jégré-
teg alatti vízmozgás kiszámít-
hatatlanná teszi a beszakadt
testek mozgását. Néhány
egyszerû szabály betartásá-
val befagyott tavaink jégfel-
színe azonban kiválóan al-
kalmas korcsolyázásra, faku-
tyázásra és jégkorongozás-
ra. Soha ne tekintsük bizton-
ságosnak a jeget, ha arról
nem gyõzõdünk meg!

Csak olyan helyen merész-
kedjünk a jégre, ahol táblával
vagy egyéb módon jelzik, hogy
biztonságos a sportolás.

Korcsolyázáskor általában
a jégen lévõ, vagy abba be-
fagyott nem ritkán viccbõl,
szórakozásból odadobált
tárgyak okoznak az óvatlan
sportolóknak kellemetlensé-
get.

Problémát jelenthet az is,
ha a zsúfolt jégpályán másik
korcsolyázó véletlenül rásik-
lik a kezünkre, ilyenkor az
éles korcsolyaél komoly sé-
rülést okozhat. Ennek elke-
rülésére viseljünk vastag,
erõs orkánanyagból készült
síkesztyût.

Sí, szánkó, hódeszka
használata

A rosszul megválasztott
sí-, vagy szánkópálya, eset-
leg a nem megfelelõ gya-
korlat mind a ródlizók, mind
a síelõk számára nagy ve-
szélyt jelent. A baleseti for-
rások között is nagy a „vá-
laszték”. Az egyszerû, de
súlyos következményekkel
járó bukástól a pályán, vagy
annak szélén elhelyezkedõ
tereptárgyaknak való ütkö-
zésig sok minden elõfordul-
hat. Tekintettel arra, hogy
mind síléccel, mind a szán-
kóval elképesztõ sebessé-
get lehet elérni, a hatalmas
ütközési energia miatt még
a megfelelõ védõeszközök
használata mellett is az éle-

tet jelentõsen veszélyezte-
tõ sérülések következhet-
nek be, esetenként a bal-
esetek halálos kimenetelû-
ek is lehetnek.

Több nyugat-európai or-
szág sípálya üzemeltetõje
fontolgatja, hogy kötelezõvé
teszi a gyermekek számára
a bukósisak használatát. Pél-
dául a hozzánk közel esõ
Alsó-Ausztria sípályáin
2009. február 1-je óta köte-
lezõ a 15 éven aluliak szá-
mára a bukósisak viselése.

Mindezekre tekintettel
legyünk tisztában az
általános szabályokkal:

– Lehetõleg csak kifogás-
talan állapotú sporteszkö-
zökkel menjünk kirándulni.

– Legyünk körültekintõek
és elõvigyázatosak, csak a
helyszín pontos, óvatos fel-
mérése és a megfelelõ be-
melegítés után induljunk
neki a sí- vagy szánkópá-
lyának.

– Csak tiszta látási viszo-
nyok között keressük fel a
pályát. Kerüljük el a túlzsú-
folt helyeket.

– Ittasan, fáradtan ne
kezdjünk el síelni, korcso-
lyázni, mert nem tudunk
rendesen koncentrálni ma-
gunkra és a többi sportoló-
ra sem. Iktassunk be rövi-
debb pihenõket, ha pedig ez
sem használ, folytassuk a
csúszkálást másnap.

– A magas hegyekben, a
hófedte lankák közt hason-
lóan erõs lehet a napsütés,
mint nyáron. Ezért a szaba-
don levõ arcot speciális
fényvédõ arckrémmel kell
bekenni. Az erõs fény a hó-
ról visszaverõdve nem
csak a felnõttek, de a velük
sportoló gyermekek sze-
mét is zavarhatja, érdemes
megfelelõ napszemüveget,
vagy síszemüveget besze-
rezni.

– Jeges útviszonyok ese-
tén járjunk a füvön, földes
talajon, vagy más nem tel-
jesen sima felületen, lehe-
tõség szerint a járda mel-
lett.

Sás Ildikó
intézményvezetõ

66/270-981

A Gyulai u. 8. szám alatti
Idõsek Otthona és Gondozó-
háza akadálymentesített, par-
kosított, kellemes környezet-
ben, családias légkörben,
emelt színtû 2 ágyas, fürdõ-
szobás szobákkal várja az
idõsek jelentkezését. Az ott-
hon komplex, személyre szó-
ló teljes körû ellátás, aktív pi-
henés keretében biztosítja
lakói számára a kiegyensú-
lyozott életet.

Az otthon az idõskori szel-

Kellemes környezet és
 családias légkör

lemi leépülésben –
demenciában – szenvedõk,
valamint az ideiglenesen el-
helyezésre szorulók számá-
ra is tud elhelyezést biztosí-
tani.

Az otthon elõzetes idõpont
egyeztetés alapján szemé-
lyesen is megtekinthetõ!

További információ kérhe-
tõ: Sás Ildikó intézményveze-
tõ (66/270-981)

Idõsek Otthona és Gondozóháza

Csamangó
Vilmos

elektromûszerész

TV,LCD-TV,

Tel:06/20/317-6559
Sarkad Szalontai u. 39

HIFI, VIDEO,
HÁZTARTÁSI KISGÉ-
PEK, MONITOROK,
RÁDIÓ, CD, MIK-

ROSÜTÕK, ERÕSÍTÕK,
VÉRNYOMÁSMÉRÕK

javítása

Lakatosokat,
hegesztõket

Érd:
06/30/239-3202

túrkevei
munkaterületre
felveszünk.

Péntektõl-péntekig
Névnapok

Január 8. Péntek
Gyöngyvér, Keve

Január 9. Szombat
Marcell

Január 10. Vasárnap
Melánia

Január 11. Hétfõ
Ágota

Január 12. Kedd
Ernõ, Ernesztina

Január 13. Szerda
Veronika, Vera

Január 14. Csütörtök
Bódog

Január 15. Péntek
Lóránt, Loránd

h a l á l á n a k

Megemlékezés
„Amíg éltél szerettünk,
soha nem feledünk.”

SásSásSásSásSás
GáborGáborGáborGáborGábor

10. évfor-
dulója alkal-
mából sze-
retettel emlé-
kezik rá

Családja

Rendkívüli


