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ELOSZ0

ELOSZO

Fészerkeszténk - foly6iratunk hatodik szamaban - két frasban is szerzéként érintett, ezért
ugy gondoltuk, hogy az el6sz6t most a felelds szerkesztd jegyzi. A szam fokuszaba eredetileg
a haborut llitottuk, amelynek aktualitasa sajnos a kovetkezd idékben sem avul el. Erkeztek
frasok a haborurol. Alapot bevezetd szokasos kerekasztal résztvevdi is a haborurél beszélnek,
am a megrendelt cikkek teljes szamban nem érkeztek meg iddre, ami a lapszerkesztésben
jaratosak szamara nem Uj jelenség. Kozben megjottek az irasok, amelyeket a fenntarthatd
fejlédéssel foglalkozo el6z6 szamunkba kértiink, igy a hatodik szam kettds szerkezetfi lett.

Az egyik szerkezeti egységben a haboru természetét taglald irasok kertiltek, mig a masik,
,Reflexnek” elnevezett rovatunkba keriilt tanulmanyok az el6z6 szamban megjelent irasok
reflexi6iként is olvashatok. ,Mhely” rovatunkban a tudomdany vizeire most merészkedd két
PhD hallgaté cikkeit kozoljik.

A virtualis kerekasztal koril folyd beszélgetés minden résztvevdje, Szatmari Péter,
Ropolyi Laszld, Csepeli Gyorgy és Molnar Gyorgy egyetértett abban, hogy a kétezer-o6tszaz
évvel korabban élt miletoszi filozofus, Héraikletosz a t6le fennmaradt 53. toredékében
voltaképpen mindent elmondott, amit a habortroél el lehet mondani. Az Eurépa keleti végein
jelenleg zajlo habord ugyanakkor 1j vonasokat vés a haboru jél ismert arcara. Szatmari Péter
hozzaszolasaiban a haboruk makacs visszatérésének okait keresi. Csepeli Gyorgy az emberi
l1ét eredendé bizonytalansagaira vezeti vissza a nagy csoportok konfliktusait. Ezt a gondolatot
folytatja Ropolyi Laszl6, aki szerint a habort leegyszer(siti a benniink és koriilottiink 1évd
komplexitast, és ezzel nyligozi le a kiizdd feleket ugyantgy, mint a kiils6 megfigyel6ket.
Molnar Gyorgy hivja fel a figyelmet, hogy a haborti nemcsak a testek, hanem a testeket
mozgatod értelmek kiizdelme is egyben. A mostani haborud pedig a mesterséges intelligencia
adta, korabban ismeretlen lehet6ségeknek is a probaterepe.

A szamhaboruval foglalkozo részét Nyary Gabor nagyszerd( cikke nyitja meg, aki Clausewitz
gondolatat megismételve kifejti, hogy a haboru kodot bocsat a térre, ahol a felek kiizdenek
egymassal. Nyari izgalmas cikke szerint a kod ezuttal atterjed a kibertérre is, amelyben
szétszalazhatatlanul 6sszegabalyodik az igaz, a szandékoltan hamis és a szandéktalanul téves,
alaposan megnehezitve mindkét fél szamara a sziikséges harcaszati doéntéseket. Guld Adam
és Balazs Andrea - a pandémia altal szétzilalt tarsadalmi mezdében - eredeti médszerrel
vizsgalja a most zajlé orosz-ukran haboru altal a Z generaciés magyar fiatalokra roétt lelki
terheket. A cikk kiilonos értéke, hogy a szerzék nemcsak leirjak a haborus hirek fiatalokra
kivaltott negativ érzelmeit és interpretacidit, hanem a traumatikus hatasok enyhitésére,
athangolasara alkalmas innovativ médszereket is bemutatnak.

Clausewitztdl azt is tudjuk, hogy a politika és a haboru koézott nincs kinai fal. A mindkét
szférdban egyarant hasznalt fegyverek sordban POk Attila a gytldletet elemzi, amely
athidalhatatlan lelki szakadékot nyit az egymassal szemben all6 felek kozott, a sajat csoport
iranti szeretet el6feltételévé téve a masik csoport gytiloletét. Pok Attila gondolatat folytatva
Csepeli Gyorgy azt mondja, hogy az ember evolicids eredetii meghatarozatlansagabol ad6dd
helytelenség lekiizdését a sajat csoport és a masik csoport kozotti megkiilonboztetés teszi
lehet6vé, amelynek elénye az ismerds sajat hely megtalalasa a siiket és vak univerzumban,
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ara azonban, hogy a sajat helyre a masik helyének fenyeget6 arnya vetiil, amit csak a sajat és
a masik csoport kozotti kooperacié és a bizalom hessenthetnek el.

Voros Csilla cikke lezarja folyéiratunk hatodik szamanak haboruaval foglalkozé részét, és
egyben folytatja a fenntarthatd fejlédés 6todik szamban béven targyalt témajat. Voros szerint
az emberiség jovGjét a maga altal elGidézett természeti és tarsadalmi katasztrofak egyarant
fenyegetik. A cikk a legutébb lezajlott, de még korantsem véget ért globdlis virusjarvany
kovetkezményeit vizsgalja, némi reményt nyujtva arra, hogy a jarvany okozta gazdasagi,
politikai és tarsadalomlélektani megrazkddtatasok kikényszeritik a bizonytalansaghoz valé
alkalmazkodast, aminek egyik jele a digitalis atalakulas folyamatanak felgyorsulasa. Torécsik
Maria és Maksimovic Agnes a fenntarthaté fejlédést leginkabb fenyegets esztelen, mohé és
onz6 fogyasztast kritizalja, felmutatva az alternativat, a tudatos nemfogyasztast. A tudatos
nemfogyasztdk felldzadnak a sziikségleteikkel visszaéld fogyasztoi kapitalizmus ellen, és a
civil tarsadalom adta eszkozokkel egy 1j, a fenntarthat6 fejlodést szem el6tt tartd kultira
megteremtésén faradoznak, szovetségest keresve az tizleti és a politikai vilagban.

Szamunk ,M{hely” szekci6jaban Laszl6 Ménika gondolatébresztd cikkének adtunk helyet,
amelyben az én-marketingben jaratos szerz6 a siker tarsadalmi meghatarozdit vizsgalja
jol kivalasztott példak alapjan. Rosa Susanna D. Nhancale széles koriien feldolgozott
szakirodalom alapjan mutatja be a digitalis dtalakulas altal leginkabb érintett feln6ttoktatas
kihivasait.

Sziits Zoltdn
felelGs szerkesztd
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Csepeli Gyorgy - Molnar Gyorgy - Ropolyi Laszlé - Szatmari Péter -
Szlits Zoltan:

MIERT VANNAK HABORUK?

Sziits Zoltan: Miért vannak hdaboriik? A kérdés filozéfiai megkozelitésére Ropolyi Laszlot,
majd térténeti megkaézelitésére Szatmdri Pétert kérem fel.

Ropolyi Laszlé: Ha filozdfia, akkor Hérakleitosz felfogdsahoz menjiink vissza.
Hérakleitosznak van egy toredéke, amelyik ugy sz6l, hogy ,,Hdbori mindenek atyja és mindenek
kirdlya. Es egyeseket istenekké tett meg, mdsokat emberekké, egyeseket rabszolgdkkd tett,
mdsokat szabadokkd”. Ez egy furcsa szoveg, abbol a szempontbol legalabbis, hogy - ahogyan
mondani szoktak - antropomorf leirasa a 1étezdk ellentmondasossaganak, azaz annak, hogy
a vildgban 1étez6 dolgok Osszetettek és ellentétes meghatarozottsagokkal rendelkeznek,
és az egyiitt létezo6 ellentétek kozotti kiizdelem létesiti és alakitja a természetiiket. Tehat
filoz6fusként valdjaban erre az elképzelésre utalnék vissza, ahol az ellentétek létesitenek
dolgokat, és az ellentétek egyiittlétének egyik formaja az ellentétek kozotti harc, viszaly
vagy kiizdelem. Amit, ha kiemeliink a 1étezés teljes kontextusabdl, akkor abbdl lesz a haboru.
Valami ilyesmi, nem tudom, mit gondoltok errél?

Szatmari Péter: Ha mar idézetet hoztal Hérakleitosztol, akkor hadd jegyezzem meg, hogy
a torténeti diskurzusban is benne van folyamatosan ez az idézet. Ha nem tévedek, akkor még
a boldog békeid6kben, a kdzépiskolai, gimnaziumi tankdnyvekben is hivatkoztak ra. Thomas
Mannak volt egy érdekes mondata, ami ugy szolt, hogy: , Vajon a béke nem a polgdri korrupcio
egy eleme csupdn, mig a hdbort a megtisztulds, a felszabadulds és a remény igéretét hordozza?”
- ami egy elég 6sszetett gondolat. Ebben benne van a valasz is a torténelmi dilemmara. Mert
Thomas Mann alapvet6en mar 20. szazadi jelenségnek, irdnak és gondolkoddnak tekinthetd.
Nagyjabdl az elsé vilaghaboruig volt egy olyan fikcio és feltételezés, vagy legalabbis egy
tétel a torténelemmel és a nemzetkozi irodalommal foglalkozo torténeti szakirodalomban, hogy
altalaban az emberek természetes allapota a béke. Es a haboru egy sziikséges eszkoz ahhoz,
hogy megrendszabalyozzuk a megtévelyedéket, és helyreallitsuk a békét. Tehat volt egy
kvazi matematikai képlet, amelyik ugy szoélt: béke-haboru-béke. Gyakorlatilag ez valtozik
meg majd a 20. szazadban, az els6 vilaghaboru utan, és vetddik fel az a dilemma, nemcsak
a torténettudomanyban, hanem egyébként mas teriileteken is, hogy az emberek szamara
mi a természetes allapot, és mi hatdrozza meg gyakorlatilag a mindennapokat? Kialakul
egy masfajta dimenzi6, amelyik a haboru-béke-haborua logikara épiil, és arrdl szol, hogy
talan a haboru sokkal inkabb testhezallé az emberiség szamara. Az els6 vilaghdborud utan,
gyakorlatilag 1945-ig, sokan arroél is beszéltek, hogy egy polgarhdboru lesz, ami egy Gjabb,
nagy vilagégésbe torkollik, utana pedig mar hideghaborurol beszéliink - ezt mindenki tudja.
Ezt koveti egy Ujabb torésvonal, amikor kiilonb6z6 gondolkodo filozéfusok - Fukuyama és
masok - ugy vélik, hogy a torténelem befejezddott és ilyen tipust konfliktusok nem varhatok.
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Ma meg arrol folyik mar a polémia a kiilonbdz6 agytrosztok kozott, hogy a hideghabort tjra
elkezd6dott. Ami természetesen nem azt jelenti, hogy nincsenek kiilonb6z6 konfliktusok és
véres Osszecsapasok, akar mellettiink is, nem olyan tavol, hanem azt, hogy a globdlis tényezdk
egymassal nem titk6znek, hanem attételesen kiillonb6z6 proxy haboruk formajaban vivjak
a csatajukat. Az egyének, a kozosségek és a civilizaciok szamara is gyakorlatilag ez a fajta
folyamatos harc lesz a természetes.

Sziits Zoltdn: Péter egy antropoldgiai és geopolitikai térténeti tavlatba helyezte, iigyhogy
Csepeli Gyorgynek cimezziik a kérdést.

Csepeli Gyorgy: Nem beszéltiik meg eldre, de teljesen hasonlé nyomvonalon tervezem
én is elinditani ezt a beszélgetést. Hérakleitosz természetesen a kalyha, ahonnan
indulunk. A mondat, miéta csak ismerem, nem hagy engem nyugton, mert ahogyan Péter
is utalt ra, Héraikleitosz szavai arra utalnak, hogy a haborti nem egy embertelen valami.
Mintha a hdboruban nyilvanulna meg legjobban az, amit emberinek neveziink, barmilyen
hatborzongatoénak is tlinik ez a kovetkeztetés. Mert az ember, hogy Heideggert idézzem,
yhatborzongaté idegenségben él”, és ez az idegenség egy soha be nem gyo6gyulé seb, amit a
béke, ha akarjuk, ha nem, elfed, de a seb tjra meg djra kifakad. A haboruban az emberi lét
eredendd bizonytalansaga, sebezhetésége, sériilékenysége nyilvanul meg kollektiv szinten,
amirdl szeretiink elfelejtkezni. Szeretiink a béke idillikus menedékébe vonulni. De példaul
most, hogy a keleti végeken zajlik a hdbord a maga hideg, kegyetlen valésagaban, mintha Gjra
el6bukkanna az emberi létnek ez az altalunk nem kedvelt arca. Ilyen értelemben a haborut
annak az 6rjit6 bizonytalansagnak a termékeként értékelem, amit6l nem szabadulhatunk.
Ezzel egésziteném ki, amit Laci és Péter elkezdett.

Molnar Gyorgy: A haboru és béke tekintetében nekem is az ellentét és az egység, vagy
még inkabb az Osszetartds és széthuzas jut els6 gondolatként eszembe. Tehat valamilyen
ellentétes er6k megjelenése, ami mogott valéban a bizonytalansag all, adott esetben az
ellentétes fesziiltség, az adott valsaghelyzet legmagasabb szintje, foka, amit egy haborus
helyzet okozhat. A torténelem soran alapvet6en attél is fiigg ennek értelmezése, hogy milyen
generaciot szemléliink, és az az adott haborus torténetet hogyan dolgozta fel. Erre egy
példa, hogy Angliaban a gyerekek szamara még volt pozitiv toltete vagy tartalma a haborus
torténeteknek, de altalaban azért, ha haborurdl van szé, akkor az mindenképpen negativ
érzelmeket sugall, illetve azokat inditja el. Emellett, ha vannak személyesebb kot6dések,
akkor még inkabb negativan tud miikodni.

Sziits Zoltdn: Egyre tébbet beszéliink arrol, hogy milyen jelentésége van a torténeteknek,
a torténetmesélésnek, a narrativiknak. Es taldn azt mindannyian tapasztaljuk, hogy a
torténetmesélés milyen mértékben képes befolydsolni egy-eqy kozésségnek a miikédését,
fejlodését, az dskortol kezdve ez igy miikodétt. Az a kérdésem, hogy ohatatlan-e, hogy
amikor ezek az elmesélt tirténetek- adott nemzetek mesélik a sajdat térténetiiket
évszazadokon keresztiil -, taldlkoznak, akkor habort térjon ki, vagy tudunk-e arra példat
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mondani, hogy egyszer csak a térténetek taldlkoznak, és egyiitt kezdik dket a kiilonboz6
nemzetek mesélni? A kérdésem még a nemzetek kozétti habortirdl szol, én most Pétert
kérdezem el6szor.

Szatmari Péter: Vannak pozitiv meg negativ példak. Messzirél kezdem megint, aztan
eljutok majd a pozitivig. Tolsztoj Haboru és békéje pont azért lehet izgalmas, mert ennek
a torténetmesélésnek egy szélesebb dimenzioit dolgozza fel, és til a Napodleoni haborikon,
az emberi, a gazdasagi, a személyes, a kozosségi kapcsolatokra is atvetiti ezt a haboru-béke
logikat. Gyakorlatilag modellezi mindezeket a férfi-né viszonyrendszeren belil is. De hogy a
konkrét kérdésre valaszoljak, és pozitiv példat mondjak, ennek a k6zos torténetmesélésnek
az egyik killonleges esete a francia-német kozeledés vagy szembenallas. A tavolsag hullamai
tulajdonképpen a kozépkortdl egészen napjainkig tartanak, ennek minden pozitiv és negativ
dimenzidjaval egészen addig, hogy '45 utan kisérlet torténik (és meg is valosul) a kozos
torténelemkonyv elkészitésére, ami itt Kozép-Eurdpaban is példa lehetne sok esetben, hiszen
ez a vallalkozas sikeresnek tiinik. Fliggetlentil attdl, hogy mélyebb beszélgetések soran ez a
fajta szembenallas-logika még mindig el6-el6kertilhet csaladi asztaloknal. Tehat nagy kérdés
az, hogy a politika konszenzusa vagy a torténelem konszenzusa mennyire lesz az egyének
konszenzusa is k6zép- és hosszitavon? De nagyjabdl ugy tlinik, hogy ez a fajta, a franciak
részérdl revans, a németek részérdl az dsellenségkép sokat oldédott, és a mai napra mar
inkabb egy torténelmi torzéva szelidiilt, mint valés szembenallassa.

Sziits Zoltdn: Azt hiszem, hogy ebbdl a térténeti példabol mindannyian tanulhatunk.
Ugyanez a kérdés, Ropolyi LdszI6!

Ropolyi Laszlé: Ha mar a torténetet hoztad szdéba, szerintem ebbsl a nézépontbdl
megmutatkozik a habortinak egy nagyon fontos karakterisztikuma, nevezetesen az, hogy
a haboru az élet komplexitasanak radikalis csokkentését is jelenti. Valoéjaban az életnek egy
végzetes leegyszerlisitése és lecsupaszitasa zajlik. Egy, két vagy néhany 6sszefiigés emelkedik
ki, és abban fejeziink ki mindent, abba szuszakolunk bele mindent. Szerintem egy nagyon
fontos dolog az, hogy a hdboru az élet gazdagsagat totalisan leegyszer(siti, és csak végletes
kérdéseket tesz fel. Elet és halal, velem vagy vagy nem vagy velem- ilyen kérdéseket enged
meg. Azt mondanam, hogy a torténetek, amiket Zoltan te is emlitettél, azok ilyen sematikus
torténetekké valnak. Ha szabad azt mondani, illetve ha mar széba kertilt Tolsztoj, akkor talan
megfogalmazhatnank egy Anna Karenina parafrazist is: minden haborud egyforma, de minden
béke kiilonb6z6, a maga modjan. Szerintem ez egy nagyon fontos kérdés. Azt gondolom, hogy
a haboru értelmezésében meghatarozé jelentdségli annak megértése, hogy mi hozza létre
és hogyan lehetséges egyaltalan az, hogy az emberek mindent félretesznek és eltekintenek
a vildg, a kultara, az élet komplexitasatol, és az energidikat, a tevékenységiiket egy-két
viszonyra fékuszaljak.

Csepeli Gyorgy: Igen, folytatnam ezt a torténeti szalat. Clausewitz jutott eszembe,
kézenfekvé mddon, aki a haboruirdl azt mondta, hogy ,a politika folytatdsa mas eszkozokkel”.
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Es a politika voltaképpen pont arrél sz6l, amird] Ropolyi Laszlé beszélt. Clausewitz mondasa
arra utal, hogy a politika és a habort egynemiiek: mindkett6ben barat és ellenség all szemben
egymassal - kélcsonosen. Itt visszautalok arra, hogy az a fajta bizonytalansag, ami az emberi
létet sui generis jellemzi, kényszeriti a komplexitas redukciéjat, amirdl Ropolyi Laszl6 is
beszélt. Annal egyszer(ibb logika nincs, hogy ,vagyunk mi és vannak 6k”, ,,nekiink van igazunk
és nekik nincs”, ami igazolja, hogy megtdmadjuk a masikat, aki nem a baratunk, hanem az
ellenségiink. Erdekes, amit Péter felvetett, hogy ez a “mi” és “6k” kozotti konfrontacié hogyan
oldddik fol? Hogyan sziiletik egy folérendelt cél, a haboribdl hogyan lesz béke? Eurdpaban
erre latunk példat. Ugy latom, hogy itt Kozép-Eurépaban a békefolyamatok kibontakoztak
és meger6sod6ben vannak, példaul a roman-magyar vagy a szlovak-magyar vonatkozasban.
Nem olyan szinten, mint ahogy azt a Péter altal felhozott, német és francia eset mutatja, de
az irany jo. Ez a jo hir. Ugyanakkor az a benyomasom, hogy minden egyes béke megsziili a
maga haborujat egy masik szinten. Az Eur6pai Unio agy tlinik, hogy valamilyen médon létre
fog hozni egy ilyen ,mi” csoportot, egy baratokbdl all6 szdévetséget, de sajnos mindjart ott
van az ellenség most az oroszok képében, kés6bb ki tudja, Kina képében. Amikor elvesztiink
egy ellenséget - mert barat lesz -, akkor parhuzamosan megsziiliink egy masikat. gy aztan a
Hérakleitoszi mondas érvénye soha nem sziinik meg.

Sziits Zoltdan: A globalizdcio és a nemzetkézi kereskedelem mintha akaddlyoznd a habortik
kitorését. Ugyanis, most a szomszédunkban zajlé hdbori kapcsdn is azt tapasztaljuk,
hogy az egyes orszdgok iparai jelentés mértékben egymdsra épiilnek, de ugyanezt
lathatjuk példdul Kina, Tajvan és a vildg kapcsolatdban is. Az a gazdasdgi térekvés, hogy
mindenkinek jusson okostelefon vagy szamitogép, dltaldban megakaddlyozza azt, hogy
egy joval nagyobb orszdg, katonai erével lerohanjon eqy kisebbet. Eppen azért, mert
a kicsi gydrtja az osszes chipet, ami a vildgnak sziikséges. Ha ezt a gondolatmenetet
kovetjiik, azt gondolhatndnk, hogy a békéhez vezet a globalizdcié, a kereskedelem, és az
anyagi érdekek azt kévetelik meg, hogy béke legyen. De mégis azt ldatjuk, hogy el6bb vagy
utobb még a kordbbiakndl véresebb, dtgondoltabb és tébb hadszintéren zajlé haboriiknak
vagyunk taniii. Mi okozza akkor mégis, hogy hdboriik térnek ki? A tiirelmetlenséqg? Mert
az épitkezéshez sok idé kell. Nem tudjdk kivarni egyes hatalmak azt, hogy kereskedelem
titjan erdsédjenek, vagy egyszeriien a haboru irdnt valamilyen 6si észtoniink kerekedik
feliil? Szatmadri Pétert kérdezem elGszor.

Szatmari Péter: Van egy modern politikai valasz, amit mondok, és majd lehet més
modon boncolgatni. Biztos mindannyian emlékeztek ra, hogy - és most megint visszatérek
a kozépiskolai meg az altalanos iskolai ismeretekhez - sztereotipidkat vizsgaltuk, amikor
arra voltunk kivancsiak, hogy miért tort ki az els6 vilaghabora? Két klasszikus valasz volt.
Az egyik a hatalom UGjraelosztasa, a masik a piacokért folytatott verseny. Ezt igazabodl csak
azért mondtam el, mert formalisan a globalizaci6 mozgasa mo6gott nyilvanvaléan bizonyos
tipust rendezédést latunk a kiilonbozé hatalmi centrumok kozott. Ha az Egyesiilt Allamok
nem tudja feltétlentl uralni a vilagpiacot, akkor vélhet6en vannak olyan szerepldk, akik
ugy gondoljak, hogy az egypoélusu rendszernek lehet, hogy masfajta megfelel6je is 1étezik,
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ami mondjuk, tobbfajta polust feltételez. Es jol lathat6 az, hogy a vildgban vannak olyan
erGcentrumok, amelyek ezt a fajta polarizaciot erdsitenék. Tehat, nem élvezik vagy nem
tetszik nekik kiilondsebben az, hogy egy kézben 6sszpontosul a gazdasagpolitika és a katonai
erd, hanem sokkal inkabb szeretnék ezt egy szélesebb dimenzidba helyezni. Egy gondolatot
hadd mondjak még a haboru és béke kapcsan, mert ez nagyon fontos szerintem, torténetesen,
hogy milyen interpretacidja van altalaban annak, ha valaki harcol a fronton, illetve ha otthon
él a hatorszagban. Ugye, ez a hatorszag a Haboru és békében nagyon erésen megjelenik,
és lathattuk, hogy megsziiletnek a valdsag és fikciobuborékok altaladban a haboru kapcsan.
Errél majd esetleg érdemes beszélni, mert ennek koévetkeztében az emlékezetpolitika
teljesen atalakul, hiszen aki a fronton volt értelmez valamit, aki otthon volt szintén értelmez
valamit, és ebbdl kialakul a val6sagnak egy kiilonos elegye, ami aztan keveredik mindenki
mas valdsagképével. llletve még egy gondolat, ami szintén érdekes lehet. Nagyon sok fajta
konfliktus volt a 20. szazadban is, és jol latszik, hogy a haboruk logikajaban egyaltalan nem
volt szamottevd viselkedésbeli kiilonbség akozott, ha valaki egy civilizalt orszagbol érkezett
egy civilizalatlanba, vagy egy civilizalatlanbdl érkezett egy civilizaltba. Tehat mondjuk,
ha a vietnami haborut nézzik, az amerikai hadsereg viselkedése nagyon emlékeztet arra,
ahogy nagyjabol a megszall6 hadseregek a masodik vilaghabortuban viselkedtek. Mi lehet
ennek a logikus magyarazata, hogy az alapvet6en jol nevelt, civilizalt emberek ilyen tipusu
kegyetlenségre hajlamosak? Egy haboru hogyan szabaditja el az emberi indulatokat? Csepeli
Gyorgy beszélt arrdl, hogy egyfel6l az emberi arca is megvan minden habortnak, meg megvan
a borzalma is, hogy elképzelhetetlen szornytliségek torténnek.

Ropolyi Laszl6: Eddig még nem hangzott el, vagy nem nagyon hangzott el az érdek
fogalma. Ugy gondolnam, hogy amikor habort van, akkor annak valamilyen médon mindig
része egyfajta feltétlen érdekérvényesités. Valamilyen csoportnak, nemzetnek, kultiranak
vagy valami ilyesféle agensnek a feltétlen érdekérvényesitése - a feltétlenen nagyon nagy
hangsuly van -a fontos. A globalizaciés kérnyezetben szerintem a feltétlen érdekérvényesités
korantsem trivialis. Eppen azért, mert ott nagyon sok a szempont, nagyon sok a szerepl,
és az a fajta leegyszerl(isités, ami a haborus logikakra jellemz6, az ott sokkal nehezebb.
Nyilvan nem trivialis minden szereplével egyszerre fenntartani egy konfliktust, és ennek
a konfliktusnak a remélt sikerein dolgozni. Azt mondanam, hogy a globalizacié ebben az
értelemben, praktikusan a gatjat jelenti a haborus konfliktusoknak. Pontosabban, talan
inkabb ugy mondanam, hogy egy mas tipusu, haborusnak tetsz6 konfliktust hoz létre, vagy
mas tipust haborus konfliktusokat generdl, és nem a klasszikus, korabban megszokott
valtozatokat.

Csepeli Gyorgy: En a globalizaciét nem latom diadalmenetnek. Meglehetdsen szkeptikus
vagyok a globalizacié aldasaival szemben, ami nem azt jelenti, hogy vissza kellene vagy
vissza lehetne forditani. Azt hiszem, hogy a globalizacié folytatja azokat a trendeket - mind a
haboru, mind a béke vonatkozasaban -, amelyekrdl mar korabban megemlékeztiink. Nekem
a Thukiididész altal leirt peloponnészoszi habora jut az eszembe, ami tulajdonképpen
paradigmaja minden hdborus viszonynak. Laszlot is kérdezem, biztos, hogy itt az érdekrél van
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sz6? Nem inkabb egy képzelt érdekr6l? Nem inkabb egy félelemr6l van sz6? Hogy elveszitem
a dominanciamat, elveszitem a hatalmat, és ezt megel6zend6 ratamadok a masikra, de a
masik ugyanigy gondolkozik és visszatdmad, ami altal beindul egy megallithatatlan, sokszor
évtizedekig tart6 spiral, amelynek végén senki nem jar jol. A haboru, mintha a Neumann-
Morgenstern jatékelméletnek egy olyan tragikus és kollektiv valtozatat képviselné, ahol
a bizalomvesztés allapotaba valamennyi fél belerokkan. Ilyen szempontbdl ritka eset,
bar el6fordulhat, amikor az egyik fél totalisan nyer, gy6z, leveri a masikat és megmarad a
dominancidja, de nekem az a benyomasom, a gy6zelem még ebben az esetben is piirrhoszi,
mert a gy6ztes soha, semmikor nem lehet bizonyos abban, hogy gyézelme 6rokké fog tartani,
és ebbdl adoéddan allandd bizonytalansag fogja kinozni. Ezért gondolom, hogy globalizacid
ide, globalizaci6 oda, a haboruk veliink fognak maradni addig, amig egyaltalan ember €l a
foldon.

Molnar Gyorgy: Az érdekek titkdzése volt els6re, ami az eszembe jutott, valszintisithetGen
minden mogott valamilyen érdek huzddik vagy ellentétek allnak. Ez a helyzet csak annyiban
valtozhatott napjainkban a globalizacids folyamatok kovetkeztében, hogy egy picit mar
intelligensebb, okosabb kornyezetben éljik mindennapjainkat. Okosabb eszkozok és
rendszerek segitségével, egyre finomabb technikakkal, és ezeket jél fel tudjak hasznalni
manipulativ médon is. Ezek segitségével mondjuk, olyan jelentéstartalmakat biztositanak,
akar egy haborus helyzetben is, amelyet lehet masképpen is értelmezni. Ez esetben valdjaban
nem is annyira biztos, hogy a valédi ok deriil ki, ami igazan a hattérben huzoédik, hanem a
felszinen egy semleges téma. E folyamatok nyilvan mélyebb szintekre nyulnak vissza.
Szerintem, amit latunk az csak egy része ennek a valos helyzetnek, és ami igazan lényeges az
lathatatlan. Tehat rejtett médon jelenik meg, hogy val6jaban ki-kivel, miért és milyen érdekek
és ellentétek litkoztek egymassal. Amennyiben a nagy szervezeteket nézziik, pl. az Eurdpai
Uniot, illetve az USA-t, Oroszorszagot, az ENSZ-t és viszonyulasat a kialakult helyzethez, ez
az, amit leginkadbb érdemes megfigyelni. Az, hogy ki és kit vagy milyen elvet tAmogat, sok
mindent elarul. Ahogy mondtam, azt gondolom, hogy napjainkban mar ezt nem lehet olyan
élesen érzékelni, szétvalasztani. Mindezeken kiviil ott vannak a gazdasagi és a kereskedelmi
érdekek is, amelyek lehet, hogy feliilbiraljak a kezdeményezések egy részét. Ezek késleltetik
vagy eltoljak a dontéseket, de a valds érdekek mar nem igazan befolyasoljak. Azt gondolom,
hogy az els6 és a masodik vildghdborihoz képest ma hideghaborts vagy finomabb
jellegti, ellentétes erék osszelitk6zésének lehetiink tandi, ami mar egy Kicsit korszertibb,
kifinomultabb, mint korabban voltak.

Ropolyi Laszl6: Kapcsolddnék ahhoz, amit az imént az érdekekrdl Csepeli Gyorgy felvetett.
Azt hiszem, igaza van ebben. Tehat itt tényleg nem valdsagos érdekek allnak el6térben
els6sorban, hanem talan inkabb képzeltek. Abban az értelemben, hogy egy embert nyilvan
végtelen sok érdek motival, és megint csak ugyanarrol van szg, mint a haborurél korabban
mondottak esetében, hogy ezek le lesznek redukalva, hogy ezek kdzott is szortiroznak, és
valamit valdsnak tekintenek, valamit meg nem. Val6jaban ebben eré6teljesen benne van a
tévedések lehetdsége. Amit Csepeli Gyorgy a jatékelméletrél mondott arrdl eszembe jut,
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hogy ha a valddi érdekeket vessziik figyelembe, és példaul jatékelmélettel, vagy valahogy
mashogyan megprébaljuk kijatszani vagy lejatszani a valdsagos érdekviszonyok miikodését,
akkor abbol tébbnyire nem haboru lesz, hanem éppenséggel béke. Eszembe jut egy nagyon
hires eset. 1956-ban, amikor Neumann Janos mar haldoklott és az utolsé napjait élte, a
korhazban felkereste az amerikai hadligyminiszter az 6sszes fegyvernem parancsnokaival
egylitt, hogy tanacsot kérjenek téle egy sulyos, aktualis konfliktusban, amib&l nem a konfliktus
eszkalacioja lett, hanem a megoldasa. Nem haboru lett, hanem a haboru elkeriilésére vezetett
az érdekek szinvonalas és alapos mérlegelése. Abban szerintem persze igazad van, hogy
legtobbszor nem valdsagos, hanem képzelt érdekeket miikodtetnek.

Csepeli Gyorgy: Igen, most hirtelen eszembe jutott, hogy persze a koreai konfliktus
latszolag véget ért, de valdjaban befagyott. Jelenlegaz észak-koreai diktator barmikor
a nyakunkba ereszthet atomfegyvereket. De visszatérve még a globalizaciéra azt
hiszem, hogy a globalizaci6é azért adhat Gjabb 16kést mindazon embertelenségeknek és
kegyetlenségeknek, amikrél Péter is beszélt, mert kiterjeszti a hadszintereket. A jovében
mar nem csak a vizen, a szarazfoldon, a levegében, hanem a viladgilirben is fognak zajlani a
haborus tevékenységek. Ugy tiinik, hogy az egyik legfontosabb eszkdz, amit majd bevetnek
ebben a vilagliri szintéren zajlé haboruban, a miiholdak megsemmisitése, ami altal a
foldi navigacio és kommunikacié valik lehetetlenné. Azt latjuk, hogy a globalizacié nem
csokkenti, hanem noveli a veszedelmet.

Sziits Zoltan: Nagyon fontos elemet hozott be a diskurzusba Molnar Gyorgy, a
technolégiarol van sz, a precizitasrol. Mintha azt hirdették volna a diskurzusok az elmuilt
években, hogy a technoldgia megszeliditi az emberiséget. Hogy annak a valdsziniisége,
hogy mi egy habortban, vagy barmilyen mas, erészakos cselekményben halunk meg, az
egyre kisebb. Ehhez nyilvan a civilizacio fejlettsége is hozzajarul, de az okos rendszerek -
példaul az autéban - 6vnak minket. A technoldgia, a tajékozottsag, a védelmi rendszerek
egyre inkabb az emberi életet probaljaAk menteni, ezért ma mar, mintha nem egy
konstans félelemben élnénk. Egy korabbi beszélgetésiink pont a jarvanyhelyzetrél szolt.
Ott lattuk, hogy ez a technoldgiai folény vagy védéernyé megrepedezett, és most azt
latjuk, hogy a technoldgia éppen, hogy a pusztitas mértékének és mindségének a szintjét
képes novelni. Szamos olyan felvételt latunk, féleg a Telegramon, ahol a technolégia
segitségével sikeriil az ellenséget hatékonyan elpusztitani, s6t, ebben az elmuiilt félévben,
egy évben, a dronok, a miiholdak miikodése, a mesterséges intelligencia hasznalata
csucsra jaratédott, éppen a haboris nyereség érdekében. Hogyan alakul a technolégia
és a haboru viszonya? Milyen a kett6 kozotti dinamika?

RopolyiLaszlé: Atechnoloégiai témak kapcsan eszembe jut egy technikafilozéfiai alapeszme,
aminek az a neve, hogy technikai imperativusz. A technikai imperativusz elképzelése az
1950-es évekbdl szarmazik és egy francia filoz6fus taldlmanya. Egyszer(ien korilbeliil agy
sz0l, hogy ami lehetséges, azt az emberek meg is csindljak. Tehat val6éjaban minden, ami
technikai szempontbdl elvileg lehetséges, az létre is fog jonni. Ez a tézis egy nagyon fontos
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Osszefliggést fogalmaz meg. Ugyanakkor feltétleniil érvényes egy tovabbi technikafilozofiai
allaspont is, nevezetesen az, hogy egyetlen technika sem értéksemleges. Minden technika
valamilyen médon érvényre juttatja a beleépitett, igynevezett ,delegalt szandékokat”, azokat
az értékeket, amelyekkel az emberek a miikodését felruhazzak. Tehat amikor az mondjuk,
hogy durvul a haboru vagy, hogy egyre tobb és tobb, és egyre kegyetlenebb technikai eszkozt
hoznak létre a haboruskodas céljait szolgalva, akkor e mogott emberi szandékok vannak.
Val6jaban ez nem maganak a technikanak, illetve spontan fejlédésének, hanem az ember
technikai fejlesztéseinek a problémaja. Ez egy nagyon régi dolog, nagyon régi dilemma,
mar Arisztotelész is azon elmélkedett, hogy valéjaban biindsok vagyunk-e, ha mas kezével
kovetiink el gyilkossagot? Hasonld helyzetben vagyunk, amikor a technikara hagyatkozunk,
és azt mondjuk, hogy ,Oh, hat ezt a drénok csinaltak, nem is én voltam!” Azt gondolnam tehat,
hogy a technikai fejl6dés nagyon is fontos, de természetesen mindig konkrét fejleszt6k allnak
mogotte. A katonak azok, akik megmondjak, mit kell csinaltatni a technikakkal.

Molnar Gyorgy: Azt gondolom, hogy azért a technoldgia folyamatos belsé drive-ja volt
és lesz a jov6ben is a hadiigyipar, a haditechnika, mint korabban volt az ARPANET. Tehat
a legnagyobb, a legjobb cstcstechnoldgiai megoldasok e tertileteken fognak megjelenni.
Most valéban szemtanui lehetiink egy olyan komolyabb gépesitési folyamatnak, amely
technologizaljaa humanfaktorokatis, egyre nagyobb szerep jutaz ember-gép, illetve a gép-gép
interface-eknek, a mesterséges intelligencia megoldasoknak, az automatizalt folyamatoknak,
amelyeket mar a gépekvégzik és egyre kevesebb beavatkozasilehet6ségvan az emberrészérdl.
Ekkor el6jon a felel6sség kérdéskaore, hogy akkor ki lesz a felel6s, amikor gépekkel hajtjuk
végre ezeket a feladatokat? Ez a felel6sség kérdés, tigy gondolom, hogy nincs még teljesen,
etikai szempontbdl egyértelmiien szabalyozva. Tehat ezek a teriiletek még picit aggalyosak,
de az biztos, ahogyan a technolégia tud segiteni a helyzetek megoldasaban, ugy az elfajulasat
is tudja tAmogatni. Mindenki arra torekszik, hogy minél szuperebb technoldgiaja, modernebb
fegyvere legyen, ami nagyobb hatotavolsagu és nagyobb hatéerejdi, igy ez gerjesztheti is az
ilyen helyzetet. De ugyanakkor mindennek megvan az ellenpoélusa is, mindennek megvan a
kioltdja, a semlegesitéje, azaz ez arra is sarkallja a technoldgiat, hogy a hadipari fegyverzet
tekintetében a modern fegyverek komplementere is elkésziiljon, ami hatastalanitani tudja
azokat. Valéban, ezek az okos megoldasok is picit a biztonsagunkra tudnak figyelni, abban
tudnak segiteni. Ovni, hogy mire figyeljiink, hol helyezkedjiink el, merre tartsunk, mi a
biztonsagosabb megoldas. Ez alapvetden egy bizonyos szintig az ember védelmét is szolgalja.
De természetesen, ha belegondolunk, hogy komoly adatgytijtésekrol is sz6 van az ilyen
technolégiai rendszerek esetén, akkor gyakorlatilag ezt még fel is lehet hasznalni akar negativ
célok megtestesitésére, illetve elérésére is. Tehat a technolégia ki is hasznalhatja az emberi
tényezoket. Fesziiltséget is kelthet, de mindenesetre egymast gerjesztik is ezek a folyamatok,
Minden adott helyzet esetén - a gépesitett rendszerek mogott is - meghuizédnak az emberi
tényezok, az egyes mesterséges intelligencia alapi megoldasok tekintetében is tetten lehet
érni az emberi tulajdonsagokat. Ezeket ruhaztatjuk at a gépekre, de a beavatkozas lehetdsége
még megvan és meg is lesz egy jo darabig.
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Csepeli Gyorgy: Két dolgot tudnék ehhez hozzatenni, és akkor azt hiszem, korbe is
jartuk a témat, lezarhatjuk a beszélgetést. Ropolyi nagyon fontos dimenziot kapcsolt be a
beszélgetésbe ezzel a technoldgiai narrativaval. Mert nyilvanvaldan itt egy olyan fejl6désrol
van szd, amelyen beliil tényleg az van, hogy ami megvalésithatd, az meg is valdsul, és ugy
tlinik, hogy nincs fels6 hatar. Azért tartom nagyon fontosnak a jelenleg zajlé haborut itt Kelet-
Eurdpaban, mert ugy tlinik, hogy voltaképpen egy tolsztoji tipusu hadviselés szembesiil
egy - ma még belathatatlan erdforrasokkal rendelkez6 - technoldgiai innovaciés alapokon
nyugvé hadviseléssel, amelyben még nem vetettek be minden lehetséges intelligenciat. Azt
hiszem, hogy pontosan ez a 1ényege ennek a haborunak, hogy kiprébalnak olyan eszkodzoket,
amelyeket csak élesben lehet kiprobalni. A legdermesztébb szamomra, hogy még varni kell
- de szerintem nem sokaig — amikor auton6m fegyverek fognak részt venni ebben a harcban,
ahol voltaképpen mar nem Te, vagy én, vagy barmelyik tdbornok donti el, hogy mikor melyik
célpontotkell megsemmisiteni,hanem tulajdonképpen mesterségesintelligenciak, programok
szabjak meg, hogy mikor, mit, kit, hol kell megsemmisiteni. Egyel6re ez aszimmetrikus, mert
ugy tlinik, hogy ez a technolégia csak az egyik félnek fog a rendelkezésére allni, csak az egyik
fél szamara lesz elérhetd. A masik marad a fapadosabb megoldasoknal. Ilyen értelembe
véve ijesztd szamomra a Molnar Gyorgy altal emlitett felelGsség kérdése, az etikai dimenzid
kérdése, amelyekkel tulajdonképpen a habort mindig gyenge labakon 4allt, valljuk be. Mert
ugye, a habort mindig egy olyan helyzet, ahol - végs6 soron persze - szamithatnak etikai
megfontolasok, de alapvetGen azért az a hitleri elv érvényesiil, hogy a gy6ztest soha nem
kérdezik meg. Speciel 6 rafizetett erre az elvre, mert 6 vesztett, de nem kérdéses szamomra,
hogy ha gy6zott volna, akkor nem lett volna niirnbergi per. Tehatilyen értelembe véve, én nem
bizok tulsagosan az etikai fékekben, és ebben az 1j, technoldgiai kontextusban végkép nem.
Ezért nem szeretnék nyitott szemmel belenézni a jovébe, mert amit 1atnék, az elborzasztana.

Ropolyi Laszlé: Kapcsolodnék ahhoz, amit most mondott Csepeli Gyorgy. Szerintem
az mar realitds, hogy haboruas szitudcidkban sokszor mesterséges intelligencia dont. Egy
akcid elinditasa altalaban nem mesterséges intelligencian mulik, de az akcié véghezvitele
mar nagyon sok fegyverrendszer esetében ilyen médon zajlik. Es nem is csak a 16voldézés
esetében van ez igy, hanem van még egy nagyon fontos tertilet, amiben a mesterséges
intelligencia jo, nevezetesen a dezinformaci6alkalmazasban. Ez torténik, amikor a kozosségi
média (a Facebook, Twitter és hasonldk) haldzatok igénybevételével a hatorszagot tamadjak.
gy miikodik példaul a jelenlegi orosz propaganda, amirél most olyan sokat hallunk. A
hatorszagot tdmadva - a mesterséges intelligencia alkalmazasaval - egyszertien ki lehet
valasztani a célpontokat, konkrét egyénekre lehet szabni a mondanivalét, konkrét egyének
tomegeinek az alldspontjat lehet befolyasolni. Eppen olyan médon, ahogyan a hirdetéseket
miikodteti a Facebook és tarsai, amikor percekkel egy internetes vagy mobil bongészés
utan, személyre szabott hirdetéseket kapunk. A dezinformaciés hadmiiveletek legalabb
ilyen pontosan miikédnek. Tehat a mesterséges intelligencia ebben a human dimenziéban,
a haboru hatorszagaban is nagyon fontos szerepet jatszik. Egyetértek azzal, hogy ez
szorny( kovetkezmény, és hogy nincs semmilyen etikai korlat, amit betartananak ebben az
tigyben. De eszembe jut egy masik etikai attit(id, és ennek a felidézésével be is fejezném a
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hozzaszo6lasomat. Emlékeztetnék Szilard Led esetére. Alighanem mindenki tudja, hogy Szilard
Led - a maghasadas felfedezésével és a Manhattan projekt elinditasaban jatszott szerepével -
nagyon fontos szerepetjatszottazatombombalétrehozasdban. Az egyik legfontosabb szerepld
volt az egész gardaban. S mi tortént? Az tortént, hogy amikor 1étrejott az atombomba, azonnal
elkezdte szervezni az atombomba bevetését megtilté haboruellenes mozgalmat. Létrehozott
egy nemzetkozi tuddsszervezetet, ennek a nemzetkozi tudésszervezetnek a képviseletében
példaul még Hruscsovval is targyalt. Hruscsov New Yorkban részt vett az ENSZ kozgytilésen
és akkor valahogyan elintézte, hogy beszélhessen vele is az atombomba hasznalatanak
kolcsonos tilalmardl. Ezzel csak azt akarom mondani, hogy a haborus technika ismer6i és
fejleszt6i nem pusztan 6ldoklésre, hanem az elrettentésre, vagy ha ugy tetszik, a habortunak
vagy az 6ldoklésnek valamilyen értelemben valé megel6zésére is torekedhetnek. Tehat ugy
is lehet fegyverrendszereket fejleszteni, ahogyan azt Szilard elképzelte. Nem tudom, mit
gondoltok errdl? Szerintem ez egy nagyon fontos szempont.

Csepeli Gyorgy: A csehovi dramaturgia szerint, ha az els6 felvonasban van egy pisztoly a
falon, akkor az el fog stilni, legkésébb az utolsé felvonasban.

Molnar Gyorgy: Szerintem ez egy jo gondolat, de mindig attél fiigg, hogy milyen érdekek
uralkodnak és melyik az erdsebb, melyik fog gy6zni. De ahogy mondtam, ez a védelmiink
érdekében is fejleszthetd, de elleniink is. Egyetértek azzal, hogy a technoldgia, valamint
hogy hova vezethet a fejlédése valéban, ez sok bizonytalansagot, illetve aggalyokat hordoz
magaban.

Sziits Zoltan: Készéném szépen a beszélgetétdrsaknak a részvételt. Korbejartuk azt
a ciklust, amit folydiratunk tematikus szamaival is kérbejdart: a bizonytalansdg, az
algoritmusok, a mesterséges intelligencia, és most gyakorlatilag a habori kérdéskére, az
mind-mind 6sszeért ebben a beszélgetésben. Tovabba a fenntarthato fejlédést is érintettiik
az erdforradsok, a globalizdcié kapcsdan. Nagyon koszéném mindenkinek a részvételt.
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Nyary Gabor:

KOD ES FENYSUGAR. A KIBERHADVISELES DILEMMAI
A GEOPOLITIKAI KONFLIKTUSOK UJ ,,SZURKE
ZONAJABAN”

Bevezetés

Aszemiink el6tt, akozvetlen szomszédsagunkban véres habort dul, és ez 6hatatlanul vonzza
a tekintetiinket. De ne legyenek kétségeink: veszélyes konfliktusok terepe (megint) szinte
az egész Foldgolyd. Az életiinket szinte felismerhetetlenségig megvaltoztatja, j6 értelemben
veszélyekkel egytitt is a digitalizaciénak nevezett dramai atalakulds. Nem csak a technoldgia
valtozik, de a minket koriilvevd vilag is. A szovjet-amerikai nagyhatalmi szembenallason
alapul6, kétosztatu vildgrendet — a Szovjetunié bukasat kovetéen - felvaltotta az Egyestlt
Allamok hegeméniaja. Ez az ,egypolusti” berendezkedés azonban Amerika kiilsé és belsd
gyengililése, illetve erds rivalisok felemelkedése kovetkeztében lebomlé félben van. Napjaink
realitdsa immar a tobbpoélust vilagrend: az USA mellett Kina, Oroszorszag, de India, Iran és
masok is részesei a hatalmi egyensulynak. A hideghaboru éles szembenallast jelentett, de
vilagosak és kolcsondsen elfogadottak voltak a szabalyok. Ma az egyéni érdekérvényesités
és a szabalyok nélkiiliség a jellemz6, ami jol illeszkedik a kiberhadszinterek atlathatatlan,
képlékeny dimenzidihoz. Val6sagos, ,hagyomanyos” haboruban csapnak dssze az ellentétek,
de ugyanakkor az informacid, a dezinformacié koriil kavargé informacios hadviselés is igazi
csatatereket idéz, és a kibervilag is igazi hadszintérnek tiinik sokak szemében. A XIX. szazad
elejének nagy teoretikusa, a porosz Clausewitz munkdssaga 6ta mindent tudni véliink a
haborurol, am napjaink eseményei mintha fejiik tetejére forditanak ezeket az 6roknek gondolt
igazsagokat is. Szakemberek, a nemzetkozi kapcsolatok, a kiberbiztonsag kutatdi vitatkoznak
olyan alapvetd kérdéseken, hogy a digitalis tereket is elborité tdimadasok, akciék haborunak
tekintheték-e (Sharma, 2010)? Vajon, egyaltalan hasznalhatok még ezek a fogalmaink? Ha
igen, akkor hogyan?

Emlék a multbol: a stratégiai pusztitas gondolata gyokeret ver

1940.november 14-éneste,ahitleri Németorszag 3. Légihadseregének 515 nehézbombazoéja
a magasba emelkedett. A gépek a Londontdl észak-nyugatra elteriilé Coventry varosa felé
vették az irdnyt. Lényegében ellendllas nélkiil kozelitették meg a mit sem sejtd telepiilést,
és pusztitd bombazaport zuditottak a paratlan miiemlékekkel is rendelkez6, fontos ipari
kdzpontra. A terv, ma mar tudjuk, nem az ipari dvezetek elérése volt: a 33.000 gyujtobombaval
a slirlin lakott polgari negyedeket vették célba. A varos torténelmi negyedei romba déltek, a
halalos aldozatok szdma tobb szazra rugott. A I1. vilaghaboru elején, az Anglia elleni német
l1égi haboru nyit6 id6szakaban tortént az eset, amely fordulépontot jelentett a 1égi hadviselés
akkor még djnak szamit6 gyakorlataban (Overy, 2015).
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Tomegipar és a totalis habora

A megel6z6, 1914 és 1918 kozott zajlé nagy habord idészakidban életre hivott
repiilécsapatok sokaig csak a megfigyeld, felderité szerepet mondhattak magukénak. A két
vilaghaboru kozotti idészakban aztan, parhuzamosan a repiilétechnika gyors fejlédésével,
a vilag katonai teoretikusai, kezdetben persze csak elméleti alapvetésekben, kutatni, vitatni
kezdték a sziiletében levd Uj fegyvernem lehetséges alkalmazasait. Talan meglepd, de egy
italiai tabornok, Giulio Douhet képzeletében fogant meg el6szor a gondolat, hogy a repiilg
szerkezetek, erés robbandanyagokat szallitva, az arcvonalak f6lotti egyszeri csetepatéknal
sokkal dramaibb médon is befolyasolhatnak a hadviselés menetét (Hippler, 2013). Az olasz
generdlis, az Egbolt meghdditasa cimii meghatarozé kényvében a stratégiai bombatamadasok
elméletét fektette le. Azt vallotta: az j hadszintér, a leveg6ég eme Uj fegyverei, a repiilégépek
egymagukban képesek lehetnek eldonteni a jovében a habortuk kimenetelét. Nem azt allitotta,
hogy az 4j fegyverek, a tavolbdl felemelkedve és megkozelitve a célt, képesek teljesen romba
donteni annak infrastruktirajat. Douhet a tomegbombazasok mordlis eszkozként vald
alkalmazasaban hitt: azt allitotta, hogy a polgari célpontok, mai megfogalmazassal, a kritikus
infrastruktirak elleni tomeges tdimadasok képesek lehetnek arra, hogy megtorjék az ellenség
harci kedvét, lelki erejét. Az olasz katonai gondolkod6 a totalis haboru elvét rajzolta fel, ahol
mindenki, az egész tarsadalom harcol¢ fél, egyben ellenség.

Az 1 gépezetek és a majdani harcaiknak teret ad6 ,leveg6ég” persze még tjdonsagnak
szamitott. Valahogy ugy, mint napjainkban a kibertér és benne a kiilonféle tAamadé szoftverek,
asokat emlegetett kiberfegyverek. Nem voltak még a gyakorlat altal kitaposott 6svények, és az
elméleti vitdkban kiilonb6z6 elképzelések csaptak dssze arrdl, hogyan lehet a legcélszertibben
felhaszndlni ezeket a modern innovaciokat. A kiforratlan alkalmazas, a koncepciok
sokfélesége jellemezte az 1939-ben kirobbant masodik nagy vilagégés els6é iddszakat. A
technolégiai kételyek mellett els6sorban moralis szempontok korlatoztak az 1j lehet6ségek
ilyen példatlan pusztitadst hozd alkalmazdasat, amit Douhet tabornok javasolt elméletében.
A kezdetben szintén a kizarélag katonai jellegli pontcélok bombazasara koncentral6 brit
légiigyi vezetdk, az elsé haborts honapok szorongatottsagaban a polgari célpontok, német
varosok tomeges pusztitdsat vetették fel, dm a példatlan 1épés sokakat elriasztott ettdl a
fordulattoél. A habort utani idékben mertilt fel az elmélet: val6jaban a brit vezetés kiilonb6z6
hirszerzési forrasokbol eldre értesiilt a Coventry elleni kozelgé német tamadasrél, mégsem
hozottintézkedéseketa polgarilakossag megévasara. A feltételezés az, hogy egy ilyen tomeges
katasztrofaval akartak megalapozni a kozvéleményben az altaluk tervezett stratégiavaltast. A
torténészi vita maig sem zarult le, egy dolog azonban biztos: Coventry dramaja fordulépontot
egyre nagyobb kotelékekben indultak utnak éjjelente brit repiilégépek, hogy német varosok
folott szorjak le halalos terhiiket, nem kimélve immar a civileket. Harom és fél évvel késébb
Németorszag telepiilései romhalmazza valtak.
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A digitalizacié Douhet tabornokai - a héjjak

Ez az egyik, bizonyara a pesszimistdbb perspektiva, ami az év elején Ukrajndban
kibontakoz6 véres haboru kapcsan a kibertérben zajléo akciokhoz és hadmiiveletekhez
kapcsolddva az eszébe otlik az embernek. Pontosabban: az egyel6re szinte még nem vagy
csak alig zajlé akciok és hadmiveletek kapcsan. A szakemberek egy része lényegében az
orosz invazio6 kezdete 6ta azt kérdezgeti: hol marad a mindent els6prd - és a tankoszlopokat,
repiilégépeket megel6z6 - digitalis csapas? A mindent eldontd, Gj hadialkalmazas, azaz
a ,kiberhdboru”? A kiberbiztonsagi szakma, a katonai vezetdk és a politikusok évek 6ta
mondjak, hogy a geopolitikai szembenallas legtjabb terepe, a kibertér uralasara koncentrald
Oroszorszag pusztité csapassal avatja majd fel a 21. szazad 1j, kiberharcmodorat, amint
Osszeiitkozésbe keriil a Nyugattal (Gartzke, 2013). A feltételezés természetesen nem volt
alaptalan, hiszen az elmult években, de inkdbb évtizedben j6 néhany olyan incidensre kertilt
sor a kibervildgban, amelyet az orosz allam intézményeihez kapcsol a biztonsagi szakma. Az
Ukrajnaval kirobbant véres és 2014 6ta elhtiz6dé konfliktus a szomszédos orszag, az orosz
allami hackerszervezetek egyfajta kisérleti terepévé, laboratériumava valt. Az eddigi id6szak
egyik legveszélyesebb, és globalis szinten is roppant karokat okozo kibertamadasa, valamint
a kdzéppontjaban allo, hirhedt NotPetya kiberkartevd is az ukrajnai polgari infrastruktirak
elleni orosz hackertamadassal indult utjara 2017-ben.

Baljos elojaték, az ukran energiahdlézat elleni tamaddsok 2015-ben

El6zmények, figyelmeztetd jelek, esetek természetesen mar korabban is el6fordultak.
A legnevezetesebb akciésorozat 2007-ben Esztorszagot bénitotta meg néhany napra. A
helyi orosz kisebbség politikai képviseletei és az észt kormanyzat kozotti (egy szimbolikus
kérdésben kirobbant) éles ellentétek pillanatokon beliil kibertamadasok sorat inditottak
el. Napokra kiesett az észt kozigazgatas elektronikus rendszere, de a bankok, napilapok,
misorszolgaltatok webhelyei is elérhetetlenné valtak a koncentralt, tilterheléses tdimadasok
nyoman. Szamos koézintézmény, kozszolgaltatd szervezet a kisebb horderejii Un. elcsufito
(defacement) tamadasokkal volt kénytelen szembesiilni. Az elsé - hatarokon atnyulo
- kibertamadasként emlegetett esemény (amely mogott oroszorszagi szervezeteket és
maganyos tamadokat sejtettek) egyfajta ébresztéként szolgalt a NATO, és altalaban a nyugati
vilag kiberbiztonsagért felel6s dontéshozdi szamara.

Néhany évvel késébb, az Ukrajna oroszbarat vezetését levalto Majdan-forradalom, majd az
annaknyomankibontakozo nyilt, fegyveres kiizdelmek szinte azelsé perctdl kezdve kiterjedtek
a kibertérre is. A Krim-félsziget orosz annektalasa, majd a Donbasz vidékén meginduld
fegyveres harcok 4j korszakot nyitottak a kiberhadviselésben is. A legfigyelemremélt6bb
akcidsorozat a 2015. év végén vette kezdetét. VélhetSen orosz hackerek - tobb hullamban
- tdmadast intéztek Ukrajna energiahal6zata (az azt lizemeltet6 intézmények) informatikai
rendszerei ellen. Igaz, ,csupan” néhany oérara (vagy napra), de csaknem negyedmillié
fogyaszté maradt energia nélkiil, ami riasztd perspektivat festett a kiberfegyverekben rejlé
stratégiai potencialokrol.
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2017: a NotPetya miivelet és a kiberakciok tij dimenziéja

2017. janius 27-én, a kozelgé hosszii hétvége el6tt, eseménytelen munkanapra
késziiltek az ukran vallalatok, minisztériumok dolgozo6i. A masnapi, Alkotmanynapi tinnep
csaladi programjait tervezgetd alkalmazottak meglepve tapasztaltak, hogy munkahelyi
szamitogépeiken, bekapcsolds utan, csak egy fenyeget6 felirat jelenik meg a monitoron:
»Az on gépét zaroltuk. 300 bitcoin befizetése ellenében biztositjuk a felold6 kodot.” Az
orszagban fontos allami intézmények, minisztériumok, bankok, elektromos tarsasagok
szamitogépes rendszerei valtak miikodésképtelenné. A 21. szazad egy tarsadalma elGtt
hirtelen felrémlett: milyen az, amikor a mindent behal6z6 szamitégépes rendszerek nem
hasznalhaték semmire. Az akciéban egy korabban mar tébb helyen felbukkant, ,Petya”
kédnevii tn. zsarolévirus aktivizalédott ismét. Vagy legalabbis igy t(int. Erdekes egyébként,
hogy a rosszindulatu szoftveres kdd itt is, a Windows operacids rendszerek sériilékenységeit
kihasznalva jutott be a megtdmadott gépekbe, hal6zatokba. Hamarosan tapasztalni lehetett
azt is, hogy a kiberkartevé valéjaban nem elégszik meg az adatok zarolasaval (hogy aztan
azokat az elektronikus ,pénzben”, bitcoinban megszabott valtsagdij kifizetése utdn megint
hozzaférhetévé tegyék). Ez a valtozat, amit éppen ezért ,NotPetyanak” kezdtek hivni a
védelmi szakemberek, nem pénzszerzési szandékkal késziilt: egyre nyilvanvalébba valt, hogy
a cél az adatok végleges torlése, a szamitégépes rendszerek hasznalhatatlanna tétele volt.
A kiberkartev6 azonban hamarosan elszabadult, és egyfajta globalis jarvanyban fert6zott
meg szamitégépes rendszereket szerte a vilagban. Ugy mondjak: ez volt minden eddigi idék
legpusztitobb kibertdmadasa.

Az elékésziiletek globdlis dimenzidja: a SolarWinds hirszerzési akcié

Bombaként robbant a hir 2020. december kozepe tdjan, hogy ismeretlen hackerek
behatoltak az amerikai kormanyzat tobb szervezetének informatikai rendszereibe. Az
incidens kiterjedtsége, és az elkovetés ravaszul atgondolt technikaja is kezdett6l komoly
allami szerepldt sejtetett a hattérben. A tdmadodk a texasi SolarWinds cég altal forgalmazott,
Orion nevi halozatfelligyeleti szoftver frissitéseibe férkdztek be, és ezen keresztiil hénapokon
at tudtak hozzaférni mindazon kormanyzati és nagyvallalati szerepl6k informatikai
rendszereihez, amelyek ezt a rendszertdamogat6 szoftvert hasznaltak. Masok mellett az USA
Hadiigyminisztériuma, Pénziigyminisztériuma sét, az atomfegyverek kezeléséért felelGs
kormanyzati hivatal is. De vilagszerte 6sszesen mintegy 300 000 (!) tigyfél szerepel a listan,
potencialis dldozatként.

Az amerikai kormanyzat allaspontja az, hogy az elképesztéen kiterjedt, hosszt id6n at tarto
hacker akcié mogott az orosz kilfoldi hirszerzo szervezet, az SzZVR kiberkatonai alltak. Ennek
megfelel6en, valaszcsapasként az USA szankcidkkal sujtott tobb érintettnek tartott orosz
személyt és szervezetet. Ahogy az ilyen ligyekben mar szinte térvényszer(, az ,attribaciot”,
tehat az elkovetd azonositasat megalapozé bizonyitékokat nem tartak a kdzvélemény elé az
amerikai hat6sagok. Egy dolog azonban bizonyosnak latszik: a SolarWinds néven elhiresiilt
eset val6jaban kiberkémkedési tigy. Célja a hirszerzés, nem pedig a kozvetlen karokozas volt.
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A jelmezes féproba: a Colonial Pipelines megbénitdsa 2021 nyardn

2021 tavasza. Bekovetkezett. Nem a vilagvége, de annak valamiféle int6 jele. Az Egyestlt
Allamok energiahalézatanak egy fontos szegmense, a Colonial kéolajvezeték idélegesen
miikodésképtelenné valt. A cég szamitogépeit ugyanis - mint késébb kideriilt zsaroldvirusos
- hackertamadas érte. A Colonial kdolajvezeték klasszikus értelemben vett ,kritikus
infrastruktdra”: napi 2,5 millié hordé olajat képes tovabbitani a kutaktél a Keleti part f6
eloszté csomdpontjaig. Szerepe tehat igen jelentds az orszagrész energiaellatasaban.

Az akcid, amelynek elkévetdiként veteran, képzett szamitdgépes biin6zbi csoportokat
véltek a szakemberek, sok szempontbdl mérfoldkének szamit. A zsarolévirusos tAmadasok
hullamként boritjdk most el az online vilagot. Jellemz6 célpontjai a tarsadalmak miikodését
biztosit6é infrastruktirak: energia haldézatok, egészségiigyi rendszerek, pénzintézetek. A
rohamos terjedés magyarazata: egyszer(i, szinte bombabiztos ,lzletet” kinal a blin6z6i
csoportoknak - akik mogott egyes feltételezések szerint (hallgatdlagosan) allami szervezetek
is allhatnak. A megtamadott cégek tobbnyire fizetnek: igy tortént ez a Colonial vallalat
esetében is, amely 5 milli6 dollar valtsagdijat szurkolt le. Amerika szakért6i kozott tartja
magat a feltételezés: a tdmadok miikodését segitette az is, hogy Oroszorszag (ahonnan a
biin6zdk akcidja kiindult) nem 1ép fel az ilyen torvénysértdk ellen.

Az elmult masfél évtized eseményei, kiberincidensei nyoméan szakmai kordkben
meglehet6sen erdsen elterjedt az a feltételezés, hogy egy eljovendé fegyveres dsszetlizésnek
is fontos kisérdje (el6készitdje, de talan eldontdje is) lesz a szamitogépes infrastruktira,
internetes hal6zatok, elektronikus igazgatasi és kereskedelmi rendszerek elleni koncentralt
tdmadas (Kostyuk, Zhukov, 2022). Az6ta, hogy két amerikai tudés, a hires RAND kutatéi
kozreadtdk meérfoldkének szamité tanulmanyukat, a hadviselés gyokeres atalakulasat
hirdetd digitalis stratégiai evangélistak szama egyre novekedett a vildgban. John Arquilla és
David Ronfeld 1993-ban publikalt konyve mar a cimével meghatarozta a kézgondolkodast.
,Cyberwar is coming”(Kiberhaboru kozeleg) hirdette a gyorsan népszeriivé valt munka,
ami mély nyomokat hagyott a 21. szdzad stratégiai (és informatikai) szakmdajanak
gondolkodasmoédjan (Arquilla, Ronfeldt, 1993). Végiil pedig: a kibereszkozok haborus
fegyverként valé alkalmazhatdésaga egy, a kozel-keleti erdviszonyokat megbolygatd eset
nyoman szinte kotelez6 ,hittétellé” valt, szakért6i korokben.

Kivétel erdsiti a szabdlyt? A hirhedt Stuxnet-tadmadads Irdn ellen

2010-ben, egy juniusi délutdnon az irdni Natanz varoska egyik kiilonleges lizemében
az lgyeletes fomérnok kétségbeesetten riasztotta a karbantartokat. Amig a szerelGkre
vart, dobbenten nézte a zartlancu ipari tévén, ahogy a B6-os centrifuga a megnovekedett
vibraciétol darabokra szakad, egymas utan roncsolva szét a sorba kotott gépeket. 2009 nyara
Ota egymast érték a hasonld balesetek, latszélag minden magyarazat nélkdil, és a karok most
mar veszélybe sodortak az Irani Iszlam Koztarsasag egyik legfontosabb ipari programjat.
A natanzi ilizem dusitott urdniumot Aallitott el6, ami a hagyomanyos atomerémiivek
,2Uzemanyaga”. Es az atombombaké!
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A hagyomanyosan banyaszott uranércet el6bb tisztitjak és koncentraljak, majd kiilonleges
eljarassal dusitjak a maghasadasra alkalmas, U235-0s izot6p tartalmat. Erre hangsebességgel
forgo centrifugdkat hasznalnak, amelyeket sorokba - ugynevezett kaszkadokba - kétnek, és
a betaplalt uran tartalmu gaz, a hosszu folyamat végére, eléri a kivant izot6p koncentraciot.
Az egész eljarast folyamatvezérld szamitogépek iranyitjak; a Siemens cég altal gyartott
célgépeken a vallalat kiilonleges vezérlGszoftvere fut, ami arr6l gondoskodik, hogy a
centrifugak forgasa mindig egyenletes maradjon. Az irani szakemberek nem is sejtették: a
zart rendszerként miikodd, biztonsagosnak hitt szamitégépes halézatot kiilonleges digitalis
kartev6, egy nagyon agyaftrt féregvirus fertézte meg, amit vélhetéen egy kozonséges
pendrive-on juttattak be a vezérlébe.

A kés6bb Stuxnet-nek keresztelt rosszindulati kod egy Windows-os biztonsagi résen
at bejutott a rendszerbe, majd vizsgalédasba kezdett: ha a megtamadott gépen nem talalt
kiilonleges Siemens ipari vezérl6 programot futni - akkor leallitotta magat. A Siemens
rendszervezérldit azonban megfert6zte és hamis parancsok kiadasara kényszeritette, ami
alland6 sebességvaltoztatasra késztette a centrifugakat. Ezek a vibracié hatasara hamarosan
tonkrementek. Ez volt a vilagtorténelem elsé olyan kiberakcioja, ahol a tAmadasok kozvetlen
fizikai karokat okoztak, tehat nem csak az érintett szoftverek, vagy szamitogépek sériiltek.

2012-ben aztan a New York Times szell6ztette meg: a Stuxnet virust felépité és Iranra
szabadité akcié - az Olimpiai Jatékok hadmiivelet - mogott az Egyesiilt Allamok kiberhirszerzé
ligynoksége, a NSA allt, szoros egylittm{ikodésben az izraeli tarsintézménnyel. Az érintett
titkosszolgalatok hivatalosan sohasem erdsitették meg ezeket az allitdsokat. A kibertérben
zajlo furcsa hadviselés egyik legjellemzdbb jegye éppen ez: csendben, a hattérben zajlanak az
akcidk. Ha kipattan egy-egy iigy, akkor sem vallalja senki a felel6sséget.

Sokan ugy tartjak: ezzel az akcioval kezd6dott el a kibertér igazi hadszintérré valtoztatasa:
a tavolrdl inditott, hal6zatokon eljuttatott, informatikai ,kartevék”, rosszindulatu szoftverek
immar fizikai pusztitasra is képesek éppen gy, mint az igazi fegyverek. Legalabbis ez volt
a kozkeletli vélekedés. Csakhogy hasonlé akciéra (bar errél némi vita akad a hozzaért6k
kozott) azdta sem Kertilt sor a vilagban.

Kdrokozok és kiberkatondk: a kibertér kiilénés 6koszisztémdja

Célpontok, eszkdzok, ahogy azt feljebb lattuk, sokfélék a kibertérben. Sokfélék az elkdvetok
is. A szakértok egyértelmiien kiilonvalasztjak a blin6z6k ténykedéseit: 6k karokat okoznak
ugyan, de nem haborut viselnek. Sokszor azonban elmoso6dik a hatarvonal, és szervezett
blin6z6i csoportok egyiittmiikddnek titkosszolgalatokkal, katonai erékkel (Harknett, Smeets,
2022). Abban is egyonteti a szakmai vélekedés, hogy az allami szerepldk, a ,hivatalos”
hackercsoportok (tehat a titkosszolgalatok vagy katonai szervezetek tagjai) sem mindig
hadvisel6 felek: a kémkedés példaul egyértelmlien nem szamit haborus cselekménynek a
kibertérben sem. Ez fontos szempont, hiszen ,harci cselekménynek” mingsiil kiberakciora,
elvben, akar hagyomanyos fegyverekkel is lehet ellencsapast mérni.

A tényleges kiberkatonak tartozhatnak orszaguk valamelyik hirszerz6 szervezetéhez,
de lehetnek egyenruhas katonak is. Fontos az is: altalaban kiilon szervezetek, csoportok
foglalkoznak a kibervédelemmel, és megint masok feladata az offenziv, tAmadd kiberakciok
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szervezése és kivitelezése. Tulajdonképpen az utébbiak a kibertér igazi haborus figurai. Ott
talaljuk 6ket valamennyi nagyhatalom szolgalataban. S6t, a kdzepes és kis orszagokéban is.
Egy néhany évvel ezelStti kutatas azt mutatta ki, hogy a vilag tobb mint 60 orszaga tart fenn
tdmado kiberhaborus ,képességeket”, képzett hackereket, specidlis szamitdgépes eszkozoket
és foleg megfelel6 tAmado szoftvereket.

Izrael

Izrael ezen a téren igazi nagyhatalom. Ugy tartjak, hogy a kozel-keleti orszag rendelkezik
az egyik legnagyobb kiberhadviselési katonai alakulattal (a hires-hirhedt 8200 sz. egység
képében), és a legfejlettebb tamadd eljarasok, kiberkartevok, kémszoftverek is az izraeli
talalékonysagot dicsérik. Az orszag kétségtelen tekintélye néhany nagy horderejti, ismertté
valt akcidonak koszonhetd els6sorban. Ugyanakkor Izrael kiberhadviselési erejének hirét
alatdmasztja az a tény is, hogy az informatikai, adattudomanyi, mesterséges intelligencia
kutatasok és képzések - az 1970-es évek vége 6ta — megkiilonboztetett figyelmet kapnak az
orszag polgari és katonai iskolazasi rendszerében.

USA

AzEgyesiilt Allamokrél szinte soha nem hallunk a kibertér hadvisel$irél sz616 hiraddsokban.
Ez azonban inkdbb a gondos alcazasnak tudhat6é be, mert valéjaban Amerika az egyik
legsokoldalubb, legmagasabb technolégiai szinvonald, legnagyobb csapasmérd erdvel
rendelkez6 kiberhaderd fenntartéja. Természetes is: a vilag vezet6 katonai nagyhatalma a
legtjabb technoldgiai kiizd6téren is az elsdségre tor. Az USA kiberhacosainak egy része a
haderdk kotélékében szolgal. Ugyanakkor a polgari titkosszolgalatok is hatalmas, fejlett
technoldgiaju kiberkapacitasokkal rendelkeznek, a Nemzetbiztonsagi Ugynokség, az NSA
kifejezetten erre specializalodott.

Oroszorszdg

Oroszorszag a kibertér mumusa, legalabbis a hirekben. Ebben nyilvan jokora adag tulzas
is van, ugyanakkor az orszag bizonyosan szamitastechnikai vezetd hatalom, amelyik,
kiberképességeit stratégiai szemlélettel veti be, hogy kilpolitikai, nemzetbiztonsagi
céljainak a Kibertérben is érvényt szerezzen. Az elmult évtizedek tobb, jelentds kiberakcidja
is orosz allami hackercsoportok miiveként robbant be a koztudatba. A regionalis katonai
parancsnoksagok 6nall6 kiberhadviselési alakulatokkal rendelkeznek, és a vezérkar is
kilon egységeket tart fenn. Természetesen a hirszerz6 tigynokségek, a katonai felderitésért
felel6 GRU és a polgari SzVR is szamottevé hackercsoportok felett rendelkezik. Noha az
Ukrajna elleni akci6ik megmutattak Oroszorszag karokozo6 képességeit, valddi meglepetést a
kiberhirszerzé miiveleteik okoztak (a mar emlitett SolarWinds hadmfivelettel).

Kina

Kina sok terilileten most robban be az élbolyba, és a kiberhadviselés is ilyen.
Hackeralakulatainak fokusza - kozvélekedés szerint - a hirszerzés: elsGsorban gazdasagi,
hadiipari jellegli informaciék megszerzésére specializalédva. Egyes hirek szerint a kinai
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hadsereg 100 ezer f6s hacker seregtesttel rendelkezik, az ipari titkok megszerzésére. Noha ez
tulzasnak tiinik, az a hivatalos dokumentumokbdl is kitetszik, hogy a Kinai Népkoztarsasag
hadereje a kibertérben val6 eredményes hadviselést els6dleges célként kezeli. Kina a globalis
hatalom els&ségére jelentkezett be, és tisztaban van azzal, hogy a modern korban a hatalom
jokora része a kibertérben tanyazik.

Eszak-Korea

A kicsik kozott kitlinik kiberhadviselési erejével, illetve tdimadé aktivitasaval Eszak-Korea.
Szakmai vélemények szerint az orszag els6sorban a pénziigyi-lizleti hirszerzés teriiletén
erds a kibertérben. Ugyanakkor az elmult évben tobb, kifejezetten tdmadé akcié (példaul a
WannaCry kédnevt, globalis zsaroldvirusos tiamadas) mogott is az észak-koreai hackereket
gyanitottdk a szakértok. Feltételezések szerint tekintélyes, 6 000 fényi kiberhadsereg all az
orszag kormanyanak szolgalataban. Erejiik titkat abban is sejtik, hogy Eszak-Korea katonai
koltségvetésének egyediilallban nagy hanyadat forditja a kiberhadviselés fejlesztésére.

Nagy-Britannia, Irdn és még sokan mdsok

Az élbolyban ott taldljuk még Nagy-Britanniat, amely az egyik legnagyobb multa
kiberhatalom a vildgon. Jelentés védelmi kapacitdsai mellé - az utobbi fél évtizedben -
folyamatosan épitette ki tdmadoé kiberhadviselési erdit is. Az eredetileg 500 fGsre tervezett
alakulat ma, a hirek szerint az egyik legjobb a vilagon. A feltorekvé kdzepes kiberhatalmak
kozott taldljuk Irdnt, de a kis orszagok kozott is akad figyelemre méltd, mint példaul a
kiberhadviselés nemzetkozi szabalyrendszerének kidolgozasaban élenjaré Esztorszag.

Elemzdk és ellenzék - a realista galambok

A kibertér Douhet-jeivel”, a kiberhaboru elkertilhetetlenségét hirdet6kkel szemben
mindig is jelen volt és hallatta szavat egy masik szakmai elképzelés is (Maschmeyer, 2020).
A kibertérben foly6 katonai miiveletek lehetséges szerepének tulértékelése ellen felszo6lalo
brit képviseld, a honvédelmi bizottsagot vezetd Tobias Ellwood, veldsen igy fogalmazta meg
ezt a ,kiberszkeptikus” allaspontot: ,kiberfegyverekkel senki nem foglalhat el egy orszagot.
Tankkal viszont igen” (Cyber realism, 2022). A kibertér haborus lehet&ségeinek korlatozott
voltat aztan remekbe szabott tanulmanyaban jarta korbe Tomas Rid (akkoriban a neves brit
King’s College, ma pedig az amerikai Johns Hopkins Egyetem tudésa), a digitalis hadviselés
egyik legjobb szakért6je. Munkajanak cime (amely egy évvel kés6bb koncepcionalisan még
jobban kiérlelve, kdnyv formajaban is megjelent) vilagosan tiikrozi allaspontjat: ,,Cyberwar
Will Not Take Place” (Rid, 2013). A korabeli , kibertranszformacids” hangulatot erésen lehiité
dolgozat meggy6z6 érveléssel allitja: , A kiberhdbord nem fog bekdszonteni!” Elemzését a
haboru klasszikus értelmezésétdl inditva Rid leszogezi: a kibermiiveletek nem képesek olyan
értelemben kart okozni, embert 6lni, mint a hagyomanyos fegyverek. A kibertér akcidéinak
természetesen van hatdsa (és ennek megfelel6en jelentésége, értelme is): diszruptiv,
zaklatd, ,nyirbalé” jellege tagadhatatlan, am ez messze nem azonos a klasszikus értelemben
vett ,habord” eszkozeinek és eljarasainak pusztité jellegével. A koncepcid ilyen jellegi
Ujragondoldi koziil kiilon is érdemes kiemelni két kutaté munkassagat. Lennart Maschmeyer
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és Nadia Kostyuk elgondolkodtaté és gazdag tényanyagra épit6 tanulmanyaikban bizonyitjak
a kiberhadviselés szubverziv jellegét (Kostyuk, Gartzke, 2022; Maschmeyer, 2022). Haborus
Jfegyvernek” nem alkalmas - de zaklatni, nyugtalanitani, zavart kelteni, felderiteni kivaléan
felhasznalhatd. Nem véletlen tehat, vallja a szakemberek egy meglehetésen népes (és
érvelésiiket meggy6z0, empirikus kutatasi anyaggal is megtidmogaté) csoportja, hogy a
fegyveres harckirobbanasatnem kisérte egy ,mindent elséprd”, az ellenfelet szinte puskalovés
nélkil térdre kényszerit6 ,kiberhaboru”: a rettegett kiber-armaggedon nem kévetkezett be
(Ukraine cyber, 2022).

A haboru 4j arca: a tamadas és védekezés Gj paradigmai

Mikoézben az emberi konfliktusok sok mindent megoériztek évezredes hagyomanyaikbdl,
a habory, a nyilt fegyveres harc a technoldgia fejlédésével parhuzamosan atalakul. A
digitalizacié terjedése a nemzetek kozotti erészakos érdekérvényesités Gj formait teremtette
meg. Uj kifejezés is sziiletett: a ,habords szint alatti konfliktus”. A kiberfergyverekkel
felszerelkezett hackerseregek torekvése, hogy ugy szalljanak szembe az ellenséggel, hogy
az a megtamadott fél ,haborus ingerkiiszobe” alatt maradjon. Artson neki, de ne késztesse
valaszcsapasra (Ukraine warns of massive cyberattacks, 2022). A szinte folyamatosan zajlo,
kisebb-nagyobb hackerakcidk egyik fontos célja éppen ez: tapogatni, probalni az ellenfél
rendszereit; megismerni gyenge pontjait, illetve megtapasztalni, hogyan reagal a masik allam
a tamadasokra.

Témegpusztitoé fegyverek fillérekért?

A kiberhadszintér egyik fontos jellemzéje: kiegyenliti a jatékteret kicsik és nagyok,
szegények és gazdagok kozott. Az utdbbi fél évszazad toretlen technikai fejlédése jovoltabol
a fegyverek beldthatatlanul hatasosak és dragak lettek. Az USA legmodernebb vadaszgépe, az
F-22 Raptor darabja 334 milli6 dollarba kertil: az 100 millidrd forint. De egy jéval régebbi F-16-
osért is elkérnek 20 milliard forintot. Es ez csupan egy gép, hol van még egy teljes légiers! Az
oroszok legmodernebb harckocsija, a T-14 1 milliard forintba Kkeriil. Az amerikai Abramsért
mar 1,8 millidrdot szamitanak fel, mig a németek Leopard 2 pancélosa darabonként 2
milliard forintba keriil. Kénnyen belathato: korszertien felfegyverzett, iit6képes hadseregrdl,
a nagyhatalmakat, és még néhany regiondlis er6kdzpontot leszamitva, ma lényegében
egyetlen orszag sem almodhat. A kiberhaboruhoz viszont csupan szamitégépek kellenek,
meg szoftverek. A csillagaszati ari hagyomanyos fegyverekhez képest ezek joval szerényebb
tételek, ami nem csupdn a kis allamok, de terrorszervezetek korében is egyre népszeriibbé
teszi a kiberhadviselés koncepciéjat. Erdemes azonban figyelembe venni azt is: a jelentds
(nagy fontossagu, komplex, jol védett) szamitogépes rendszerek elleni tamadas eszkoz- és
raforditasigénye nem jelentéktelen. Ez a kibertér kisbiin6z8i szamara elérhetetlen gytimélcs;
itt csak a jol felszerelt, kell6 erdéforrasokkal rendelkez6 allami hatterii csoportok vagy a
szervezett blin6zés driasai érhetnek el sikereket.
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Az, attribiicié” problémdja, avagy a tettesnek nehéz a nyomdra bukkanni

AKkibertérben folyé miiveleteknek van még egy sajatossaga, ami vonzova teszi ezt a digitalis
hadszinteret, nagyok és kicsik szamara egyarant. Mint korabban mar emlitettiik: a csendben
zajlo kibermiiveleteknél az elkovetSk igyekeznek az ismeretlenségben maradni. Amikor
napvilagra keriil egy-egy akcid ténye, akkor sem vallalja senki a végrehajtas felel6sségét. A
kibertdimadasok elleni védekezés egyik legnagyobb problémaja ez: nehéz, sokszor lehetetlen
a tdmado egyértelm, bizonyithaté azonositasa. Ahogy szaknyelven mondjak: az attribucié.
A felderitést neheziti, hogy az elkovetdk altalaban igyekeznek a nyomaikat eltiintetni. Nem
ritka az a ravasz megoldas, amikor mas allamok hackercsoportjaihoz kothet6, ismertté valt
tdmado szoftvert hasznalnak egy harmadik orszag ellen. Szakértdk szerint kiilon6sen az orosz
hackeralakulatok szeretik ezt a mandgvert. A korabban mar emlitett NotPetya tdmadasnal is
egy mar korabban ismertté valt, masik szoftverrel probaltak igy alcazni a kilétiiket (Sherman,
2022).

Virtudlis dimenzio - valésdgos elrettentés: az igazdan kemény dio

A hideghdboru korszakdban az atomnagyhatalmak egymast kdlcsondsen sakkban tarto
koncepcidja az un. elrettentés elve volt. Lényege: mindkét fél tudta, hogy nem érdemes
megtamadnia a masikat, mert ezért a cselekedetért az olyan sulyos arat fizettetne vele, ami
értelmetlenné tenné a ,gy6zelmet”. Brutalisan egyszeri elv - és mitikodott! A kiberkorszak
nagy tragédiaja, hogy ez a hosszu iddn at biztonsagot garantal6 hozzaallas a digitalis eszkozok,
hal6zatok birodalmaban 1ényegében nem alkalmazhat6. Ahol egy tamaddas észrevétlen
maradhat, vagy kidertilése esetén konnyen tagadhatd, ott nem lehet biztosan tudni azt sem:
kilegyen a valaszcsapast kilatasba helyez6 fenyegetés cimzettje. Amibdl az kovetkezik: egy uj,
a megvaltozott kdrnyezetben is miikdd6képes koncepcié kidolgozasaig a kibertér veszélyes
kozeg marad (Valeriano, Maness, 2015).

A kiberfegyverek hdtuliitéi: erdforrds igény, nehéz idozithetoség, nehéz
kontroldlhatésdg

Ahogy azt feljebb lattuk, szakért6k egy része hatarozottan allitja, hogy a kiberfegyverek
(rosszindulatd szamitégépes programok) tényleges hdabordra kevéssé alkalmasak.
Val6jaban sulyosan neheziti a tényleges hadi alkalmazhatésagukat az idézités kérdése
(Smeets, 2018). Bar mindegyik eset egyedi, a szakemberek szerint atlagosan 2-3 évig is
eltarthat egy komoly kibertdmaddas el6készitése és végrehajtasa. Ennek osszehangoldsa
(a szokasos gyakorlat szerint adott idépontokban induld és végrehajtand6) hagyomanyos
katonai hadmozdulatokkal gyakorlatilag lehetetlen. A tetemes iddigény és a pontos id6zités
korlatai mar eleve kétségessé tennék ezeknek az eszkozoknek a haborus eszkdzként vald
alkalmazasat. Tovabba természetesen a raforditott id6 és munka megfeleléen képzett,
megfeleld informatikai felszereléssel ellatott csapatok 6sszehangolt ténykedését feltételezi; a
maganyos miikedvel6 képtelen ilyen akcidk kivitelezésére.

Hasonléan komoly problémat jelent a hadi alkalmazas szempontjabdl az a koriilmény,
hogy nagyon nehéz elére pontosan meghatarozni az akcidval kivaltott hatasokat. Amig
példaul egy rakétacsapas altal eldidézett kar viszonylag pontosan felbecsiilhetd, addig ez a
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kiberfegyverek alkalmazasakor t6bb szempontbdl is problémas lehet. Ehhez kapcsolddik az
egyik legsulyosabb alkalmazasi nehézség: a rendkiviil tokéletlen kontrollalhatdsag. Magyarul
ez annyit jelent, hogy (a szadmitégépes rendszerek Osszekapcsoltsdga, halézatossaga
kovetkeztében) az okozott kar sok esetben nem sziikithetd egyetlen kivalasztott célpontra.
A globalis konnektivitas révén az ilyen informatikai karokozdk konnyen ,kiszabadulhatnak”,
majd a vilaghalon tovaterjedve ellendrizhetetlen pusztitast végezhetnek - akar az akciot
indité allam rendszereit is megfert6zve. A korabban emlitett, talan legsulyosabb ilyen
karokozé akcié, a NotPetya tdmadas éppen ezzel az utdhatisaval okozta a legnagyobb
riadalmat szakmai korokben. Tartja magat a feltételezés, hogy ez az eset minden tdmadé
kiberképességeket fejlesztd allam dontéshozoéit egyfajta megfontoltsagra intette az ilyen
fegyverek alkalmazasat illetGen. A nehéz kontrolallhatésag az Ukrajna elleni invaziohoz
kapcsol6do kibermiiveletekben ismét el6bukkant. A fegyveres tAmadas megindulasaval egy
id6ben, az ukrajnai internetes kommunikacié egy részét biztosité Viasat miiholdas rendszer
ellen (vélhet6en oroszok altal) bevetett szamitdgépes kartevs is gyorsan ,elszabadult”.
A rosszindulatd program sokfelé okozott kdrokat, beleértve a németorszagi széler6mi
rendszerek egy részét is (Mandiant, 2022).

Irreguldrisok a kibertérben: a ,sziirke zona” hadmdiiveletei

Az Ukrajnaban (is) szolgaltat6 Viasat tarsasag rendszerei elleni tdmadas még egy fontos
koriilményre hivta fel (ismételten) a figyelmet. A kiberakciéval megtdmadott modemek
jelentds része (egyszert, a cég kdzpontjabol haldzaton at végzett szoftveres javitassal) ismét
miikodéképessé tehetd volt, és a szolgaltatas alig néhany o6ranyi kiesés utan zavartalanul
folytatodott. Az érintett vevédobozok egy szamottevd része javithatatlan karokat szenvedett;
azonban ezek kicserélése is csupan néhany napot vett igénybe (és a koltségek sem voltak eget
ver6ek). Egy szoval: ahosszas el6készitéssel inditott, és hatasat tekintve nehezen fékuszalhaté
kibernetikus tdmadas viszonylag olcsén és gyorsan javithaté karokat okozott csupan. A
tényleges katonai alkalmazhatdsag kritériumainak érvényesiilését ugyanakkor jol példazza a
2022 6szén inditott, és az ukran energetikai rendszer pusztitasat, lassitasat, rombolasat célzd
hagyomanyos tdimadassorozat. Két nap el6készités és néhany tucat cirkalorakéta raforditasa
elégséges volt ahhoz, hogy Oroszorszag hosszu iddre (talan honapokra) miikodésképtelenné
tegye - becslések szerint - az ukran energetikai halézat 30%-at. Adott célpontok elleni,
idozitett és legfeljebb kisebb mértékii nem kivanatos kovetkezményekkel jaré tamadasokra
tehat 6sszehasonlithatatlanul alkalmasabbnak latszanak a hagyomanyos fegyverzetek.

Az Ukrajnaban zajlé konfliktus azonban egyfajta iskolapéldajaként szerepel annak az
ujfajta harcmodornak, ami az utobbi években sokfelé jellemzi a geopolitikai szembenallasok
Uj vilagat (Maschmeyer, 2021). Olyan komplex konfliktus-rendszereknek vagyunk tanui,
ahol eszkozok, és alkalmazasi modok sokasaga keveredik (The Propaganda War, 2022).
Hagyomanyos haboru jellegli fegyveres harc; propagandara és dezinformaciora épitd
informaci6s hadviselés; a masik fél informatikai rendszereinek megzavarasat, blokkolasat
célzo kiberakciok; pénziigyi-kereskedelmi korlatozasok és szankcidk. Sok fajta és kiilonb6z6
intenzitasu eszkozt és eljarast vetnek be a szemben 4ll6 felek, méghozza nem feltétleniil
linearisan (hol az egyiket, hol a masikat), hanem akar egy idében is. Ez a hibrid habory,
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amit a hagyomanyos fegyveres harc fogalmaival sokszor értelmezni is nehéz (Bachmann,
Gunneriusson, 2015). A nyugati szakirodalom az tn. ,sziirke zonas” (grey zone) hadviselésrél
is beszél: arrdl a posztmodern vildgunkra jellemzé sem nem habord, sem nem béke allapotrdl,
ahol az ellenfél elbizonytalanitasat, meggyengitését, szandékainak és lehetdségeinek
kifiirkészését célzo akciok vannak tulsilyban (Military-made cyber weapons, 2022). Erre a
célra pedig (kiilonosen mas eszkozokkel, példaul az informacids hadviselés fegyverzetével
kombinalva) Kkifejezett alkalmasnak latszanak a kiberfegyverek. Annal az egyszer( oknal
fogva, hogy a digitalizacié altal szinte atitatott tarsadalmaink biztonsaga és magabiztossaga
épil ma mar éppen azokra a technolégidkra, amelyeket konny( szerrel vehetnek célba
ezek a (haldlt, fizikai pusztulast nem, de fennakadast, ziirzavart, bizonytalansagot, félelmet
okozd) ujszerii fegyverek (Egloff, Maschmeyer, 2021). Tehat, a tarsadalmakat megbénito,
térdre kényszerito, tavolrdl vezérelt ,kiberhabord” koncepciéja talan tulzé rémkép, de a
kiberfegyverek veszélyessége nagyon is valdsagos.
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Guld Addm - Balazs Andrea

”

»~Nem volt elég a pandémia, most még egy haborti is kitort a szomszédunkban.
AZ OROSZ-UKRAN HABORUS KONFLIKTUS BEFOGADOI
INTERPRETACIOJA Z GENERACIOS FIATALOK
KOREBEN!

Az elmult évtized soran a tarsadalomtudomanyokban, és ezzel egyiitt a média- és
kommunikacidkutatasban kiemelt figyelmet kap az 1995 utdn sziiletett fiatalok csoportja.
A 7 generacios nemzedék tobbek kozott azért foglalkoztatja a szakért6ket, mert a digitalis
forradalomban sziiletett generaci6é viselkedésmodjanak, gondolkodasanak és fogyasztasi
mintdzatainak alakuldsdban jelentds hatast tulajdonitunk a digitalis médianak. A kordbban
elvégzett kutatasokbdl az is latszik, hogy a nemzedék valéban szadmos egyedi korosztalyos
sajatossagot mutat, amelyek megértése a tarsadalmunk jov6jének szempontjabdl is kiemelt
jelentéséggel birhat (Howe, 1991; Mackay, 1997; Prensky, 2001; Tordcsik, 2015). Az ut6bbi
években arrol is egyre tobbet hallunk, hogy a Z generacioés fiatalokat komolyan foglalkoztatja
a tarsadalmi és természeti kornyezet sorsa és jovdje, és mivel ezeken a teriileteken jelenleg
komoly valsagokat él 4t az emberiség, az események lecsapédasa mély nyomokat hagy a
korosztaly emlékezetében és tudaskészletében, ami végeredményben komoly hatast gyakorol
az altaluk kialakitott vilag- és jovoképre is.

Az emlitett negativ fejlemények sordban - 2022 februarja 6ta - Gjabb fenyegetésként
jelentkezik a haborus kockazat, és ezzel 6sszefiiggésben egyre gyakrabban mertil fel a kérdés,
hogy hogyan tajékozodik a Z generaci6 az eseményekrdl, vajon milyen hatasa lehet a haborus
konfliktusnak a fiatalok val6sagérzékelésére, illetve milyen hosszabb tavd kovetkezményei
lehetnek a jelenleg zajl6 torténelmi eseményeknek a generacio tapasztalatkészletére. Ezekbdl
a kutatoi kérdésekbdl kiindulva 2022. majus 2-6. kézott Pécsen keriilt megrendezésre a Hope,
Faith, Love cimet visel6, nemzetkozi interdiszciplinaris workshop és kiallitds, amelynek
hatterét az alabbiakban ismertetjiik.?

Hope, Faith, Love: intézményi hattér és modszertani keretek
A Hope, Faith, Love cimetvisel6 program egy olyan ,spin off” kezdeményezés, amirésztvevdit,

szemléletmddjat és modszertanat tekintve szorosan kapcsolédott a TOGTHER elnevezésii
kezdeményezéshez. A TOGETHER egy olyan kutatasi projekt, amelynek a Hochschule fiir

1 A tanulmany a Bolyai Janos Kutatasi Oszténdij tAmogatasaval késziilt. A Kulturalis és Innovaciés Minisztérium
UNKP-22-5- PTE-1729 kédszamu Uj Nemzeti Kival6sag Programjanak a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovaciés
Alapbdl finanszirozott szakmai tdmogatasaval késziilt.

o

KULTURALIS £S INNOVACIOS ris o
MINISZTERIUM

2 KutatasvezetSk: Guld Adam (PTE), Michaela Kohler (HfK+G).
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Kommunikation und Gestaltung volt a gondozdja, és amit harom éven keresztiil finanszirozott
a Baden-Wiirttemberg Tudomanyos Kutatas és Miivészet Minisztériuma, 2018 eleje és 2021
vége kozott. A projekt az interkulturalis megértés innovativ tanitasi koncepcidéjan alapult
és a Duna menti régiora fokuszalt. A HfK+G két oktatasi programjanak interdiszciplinaris
megkozelitése a Kommunikaciéo Design (BA) és a Reklam- és Piaci Kommunikacié (BA)
képzéseken alapult, ezek nyujtottak a megvaldsitott workshopok kereteit is, amelyek késébb
a tantervek és az oktatasi programok részévé valnak. A résztvevd egyetemek diakjai (a
német HfK+G, az eszéki egyetem és a PTE) lehetGséget kaptak arra, hogy részt vegyenek a
workshopokon, amelyek koziil az eredeti tervek szerint kett6 Németorszagban zajlott volna
(Stuttgart és Ulm), kett6-ketté pedig Magyarorszagon és Horvatorszagban keriilt volna
megrendezésre - ezeket a terveket azonban feliilirta a koronavirus 2020 tavaszan.

A program modszertani célkitiizéseit az az elképzelés hatarozta meg, hogy az egyes
workshopok alkalmaval a hallgaték kozosen kutatnak nemzetkdzi kdrnyezetben, kiillonos
tekintettel a helyi kulturalis, tarsadalmi és varosi igényekre (példaul demokratikus értékek,
tarsadalmi részvétel és felel6sség, sokszinliség, megkiilonboztetés, intolerancia és integracio
témakban). A problémak megoldasdhozaktivrészvételen és parbeszéden alapuld médszereket
hasznaltunk, a hallgatékat pedig arra 6sztonoztiik, hogy analég, digitalis és interaktiv célzott
tervezési és kommunikaciés koncepcidkat, valamint interdiszciplinaris megkozelitéseket
alkalmazzanak a munka soran. Az elkésziilt anyagok minden workshop utan bemutatasra és
megvitatasra kertiltek, illetve a félév soran a hallgatok tovabb folytathattak sajat témajukat a
sajat egyetemiikon. A kutatasi projektek minden esetben 6t fazisban kertiltek megvalésitasra
az alabbiak szerint.

Elsé fazis: kontextualizacid. Kutatas, helyszini munka a helyi célcsoportokkal, megfigyelés,
kérdésfeltevés, felismerés, elemzés, a téma megkozelitése és a tarsadalmilag relevans
problémak feltarasa. Ezt kovet6en felfedezés a ,Design Thinking” kutatdsi modszereinek
hasznalataval, mint példaul ,Day in a Life”, a viselkedés feltérképezése, az 6t miért és
kulturalis probak (Yayici, 2016). A kovetkezd 1épésben a hallgaték impulzusokat és inputokat
gyljtottek szakértoktol, helyiektdl, kutatoktol, professzoroktdl, majd a vita és parbeszéd
eldsegitése kovetkezett olyan mddszerekkel, mint a ,World café” médszer és az,,Open Space”.

Masodik fazis: elemzés. A munka az elsé fazis alapjan folytatédott, ahol tovabbi
tarsadalmilag relevans kérdésekkel foglalkoztunk. Az itt alkalmazott mddszerek kozott
emlithetjiik a ,Design Research” és ,Design Labs” mddszereket hangulatlapokkal, videdkkal,
fotdzassal, vazlatokkal, szoveges anyaggal az eredmények értékeléséhez és osztalyozasahoz,
tovabba olyan tizleti gyakorlatokat is bevontunk a folyamatba, mint példaul a SWOT analizis,
a ,Business Model Canvas” az ,Ansoff matrix” és a termékek életciklus-elemzése.

Harmadik fazis: brainstorming, stratégia kialakitdsa és koncepcié. Az otletek, stratégiak
és koncepcidk kidolgozasaval foglalkozé munkacsoportok létrehozasa, szemléltetés olyan
modszerek hasznalataval, mint a narracid, a kognitiv térképek, a fogalmi tajak, végiil a design
megkozelitések kidolgozasa kovetkezett.

Negyedik fazis: prototipus-készités. Prototipusok (példaul prototipusok papirbdl,
makettek épitése) és helyi vezetkkel valo egyeztetés olyan modszerek hasznalataval, mint a

4 J

»,Behavioural Sampling”, ,,Experience Prototypes”, ,Emphaty Tool” és a szerepjaték.

31



ELMELETILEG

Otodik fazis: bemutatds, visszacsatolas. A kommunikacids stratégiak és tervezési
megkozelitések bemutatasa, visszacsatolas, beleértve a helyi célcsoportokat. Ezt kovetéen
a végso stratégia megalkotasa, a legjobb fogalmak, bemutaték és megvaldsitas kivalasztasa,
egyuttmikodve az ipari, kulturalis partnerekkel vagy az allamigazgatassal és a politikaval.

A 2022 tavaszan megvalositott, pécsi workshop a fenti mdodszerek Gjragondolasaval azt a
célt szolgdlta, hogy a résztvevl Z generaciés egyetemi hallgaték onreflexiv médon dolgozzak
fel a habortval kapcsolatos benyomasaikat és érzelmeiket. Ebben az id6szakban is kozponti
kérdéssé valt a média szerepe, hiszen a résztvevék dontd tobbsége személyesen semmilyen
formaban nem volt érintett a haborus eseményekben, igy az informaciok tilnyomé tobbsége
vagy teljes egésze a médiabdl szarmazott. A kvalitativ megkozelitést alkalmazd kutatas
kozponti modszertani eszkdze a médianaplé volt, egy a médiaetnografia csoportjaba
sorolhaté autoetnografiai megkozelités (Hepp etal.,, 2011; Horning, 2009, p. 95-115; Sheble &
Wildemuth, 2009; Stokes, 2008, p. 143-172). Ennek soran a programban résztvevd hallgatok
(17 f6 - magyar, kinai, horvat, szerb, mongol és dél-afrikai — Z generacios fiatal, 21 és 24
éves kor kozott) egy héten keresztiil rogzitették a haboruval kapcsolatos tapasztalataikat
és benyomasaikat, mikézben az irasos dokumentumokat képekkel, videdkkal, rajzokkal és
design megoldasokkal egészitették ki, a fent ismertetett ot fazisnak megfelel6en. A program
eredményeként egy olyan interaktiv, audiovizudlis anyagokat is bemutaté online blogfeliilet
késziilt, ami atfogd képet nyujthat a Z generacios fiatalok tapasztalatairél a habora kapcsan,
els6sorban a médiahasznalat vonatkozasdban. Jelen tanulmany ezeket az eredményeket
rendszerezi és értelmezi nyolc témakor részletes targyaldsan keresztiil, ahol a targyalas
sorrendje a naplékban megjelen6 témakonstrukcidk fontossagi sorendjét is jelzi. Ezek a
témakonstrukciok a kovetkez6képpen alakulnak: 1) A COVID-19 és a haborus helyzet kozti
parhuzam; 2) A krizis és traumakezelés mintazata; 3) A social media szerepe: a kozosségi
média, mint bavdhely és veszélyforras; 4) A szocidlis készségek valtozasa; 5) Otthon és
csalad: biztonsag és féltés; 6) Magany; 7) Biintudat; 8) Lassitas és pozitiv életszemlélet.
Médszertani és elméleti szempontbdl a konkrét kutatds el6zményének tekintheté a Pécsi
Tudomanyegyetem Z generacids kutatasi projektje is, ami 2013 és 2016 kozott valosult meg
(Tordcesik, 2015; Guld, 2014; Guld & Maksa, 2013).
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1. kép. A kutatas hatterét adé vizudlis naplék

1. ACOVID-19 és a haborus helyzet kozti parhuzam

A naplékban a legtobbet emlitett, a legerdteljesebben kirajzold témakor a COVID-jarvany
és a haboru kapcsolata. Ezzel 6sszefliggésben tobbek kozott a kilatastalansagot, a bezartsag
érzését és a krizishelyzetet kapcsoltak hozza mindkét eseményhez a résztvevd hallgatok. A
naplékbol kiolvashaté, hogy a 2020-ban kitéré pandémia megvaltoztatta a fiatalok jovohoz
valo viszonyat, a legtobb résztveviben egyfajta negativ jovokép alakult ki. Megfogalmazddott,
hogy a COVID-jarvany kitorése ota olyan eseménysorozatokat élnek meg, amikre még
soha életiikben nem volt példa, Gjszeri dolgokat tapasztalnak meg - ehhez természetesen
hozzakapcsolddik, hogy ezen 1j szitudciok megtapasztaldsa soran Uj rutinok, 0j hétkéznapi
mechanizmusok alakulnak ki az érintettekben. A valtozasok mértéke a résztvevokben nem
egyszer sokkol6 mértéket ér el, amire jol reflektal a kovetkezd idézet: ,A vildg éppen csak
tillesett a két legnehezebb éven, amit életem sordn tapasztaltam” (Kata, 22 éves)?. A naplokbol
vilagosan kiolvashatd, hogy az érzelmi turbulencidk hatterében az all, hogy a résztvevd
Z generacios fiatalok el6szor élték at egy globalis vilagjarvany pusztitasat, illetve el6szor
szembesiiltek a haborus helyzet kozvetlen fenyegetésével. Tobbek kozott emiatt teremtenek
szoros kapcsolatot a két esemény kozott: mindkét esetben nem vart kovetkezményekkel és
hatasokkal jaré torténésrol beszélhetiink, amelyek kdzvetlentil fenyegetik a sajat és szeretteik
életét, illetve olyan rajtuk kiviilallé események sorozatarol van szd, amelyeket nem képesek
befolyasolni, igy az események végkimenetelére alig van rahatasuk.

3 A téma érzékenysége okan a résztvevék nem a sajat neviikon szerepelnek a tanulmanyban.
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A tapasztalatok alapjan érdekes felismerés a résztvevokben, hogy a COVID idészak
olyan mintazatokat kezdett kialakitani, amibe egy haborus helyzethez valé alkalmazkodas
viszonylag konnyebben megvaldésult, mintha egy nyugodt, kiegyensulyozott id6szakban
koszontott volna be ugyanez a helyzet. Emiatt tobben érzik a jelenlegi allapotokat a
szerencsétlen eseménysorozatok folytatasanak, mintsem egy kiilonall, a COVID helyzettdl
elkiilonithetd eseménynek. Erzelmi sikon ez olyan hatssal van a fiatalokra, ami egyfajta
beletérédést sziil, észrevehetéen egy ,mar ezen sem lep6dém meg” attitlid bontakozik ki:
»~Nemvolt elég a pandémia, most még eqy haborti is kitért a szomszédunkban. ElGszér rettegtem,
de most mar nyugodtnak érzem magam” (David, 21 éves).

Pozitivumként értékelhetjiik, hogy az aggodalmak ellenére a negativ érzések sok esetben
tarsulnak a reménnyel, tobben irtak arrél, hogy az események ellenére is hisznek abban, hogy
az élet jobbra fordulhat, illetve hogy az emberek alapvet6en jok. Erre a gondolatra lehet példa a
kovetkezd idézet: ,,Nem tudom azt mondani, hogy minden remény veszve van a vildg szamdra. Az
emberek kézott Iévé megannyi kiilénbség ellenére nagyon sok olyan dolog van, amiben hasonléak.
Példdul mindannyian ismerjiik a szeretet, a remény és a hit érzését” (Anna, 23 éves). A témaban
megfogalmazott érzésekhez erésen kapcsolédik a naplék vizudlis megjelenése: a negativ
attitlidoket monokrom hatasu hatterek, a fekete és szirke szinek hasznalata tiikrozi, illetve a
reményre reflektalé képeken viddmabb szinek, mint a sarga, piros és kék jelennek meg.

A bejegyzések egyik visszatéré témaja az elveszett egyensuly és kiszamithatosag felett
érzett szomorusag, a szovegekbdl kideriil, hogy a vizsgalt generacié szamara az eddig
megszokott normak eltlintek vagy atstrukturalédtak, mind a COVID-jarvany, mind pedig az
orosz-ukran konfliktus hatasara. A napldk allandéan visszatér6 témaja a kétely, a vilagba, a
tarsadalomba és a biztonsagba vetett hit megkérddjelezédése. Ezt az attitlidot tiikrozi a
kovetkez6 idézetis: A legnagyobb félelmem, hogy soha t6bbé nem lesziink képesek hossziitdvon
tervezni az életiinket, mert egy természeti katasztrofa, egy habort vagy egy pandémia barmikor
Ujra kitérhet, és nem tudhatjuk, hogy ez mikor fog bekdvetkezni” (Sophie, 20 éves).

ut how people can
15 50 quichly

2. kép. A haboruval kapcsolatos érzelmekre reagalé mood boardok
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2. Akrizis és traumakezelés mintazatai

Ahogyan az a fentiekbdl is kideriil, a félelem a naplékban kézponti szerepet tolt be,
az irasok allandd témaja a szorongas, a negativ gondolatok és a depresszié. A hallgatok a
bejegyzésekben hosszasan érintik a félelem jelenségét, illetve arrdl is irnak, hogy milyen
hatast fejt ki rajuk a félelemérzet: sokan letdrtnek, depressziésnak érzik magukat, ami az
életiik kiilonboz6 teriiletein diszfunkcidkat és motivalatlansagot eredményez - rosszabbul
teljesitenek a tanulmanyaikban, csokken a Kkreativitasuk, rendszertelenebb életmédot
folytatnak, illetve kevésbé szivesen taldlkoznak barataikkal, embertarsaikkal. Jol tiikrozik
ezeket az érzelmeket a kovetkezd sorok: ,Néha azt gondolom, hogy amikor vége szakad
mindennek, akkor visszatériink a normadlis kerékvdgdsba. De az az igazsdg, hogy szerintem
ezek miatt az események miatt kialakult egyfajta szocidlis szorongds és félelem: a félelem attdl,
hogy a felszin alatt mindig ott fog rejtézni egy pandémia vagy éppen egy hdboru, ami bdrmikor
kitorhet” (Balazs, 21 éves).

A kilatastalansagtol valé félelem képe tobb napléban is elékertl. Az egyik didk példaul egy
voros palcikaember alakjat helyezte egy fekete vonalakkal koriilhatarolt kép kdzepére, amely
vizualisan tokéletesen dbrazolja a kilatastalansag, az egyediillét és a félelem jelenlétét, ezen
érzések sulyossagat. Van, aki fekete galambokat rajzolt, élettelennek tling testtel: a remény
szimbo6luma a halal kdntdsében. Az altalunk vizsgalt naplékban észrevehetd a tanacstalansag
és a magatehetetlenség azzal kapcsolatban, hogy milyen érzések lennének helyénvaldk
ebben a szitudcidban: szomorusag, harag, félelem, egylittérzés, szorongas, depresszio. Erre
igy reflektal az egyik résztvevo: ,Amikor az érzelmeimrél kell beszélnem nem tudom, hogy
mérgesnek, szomortnak, depressziosnak vagy éppen reményvesztettnek kellene éreznem
magam” (Renata, 22 éves). Ez a mechanizmus sokszor mutatkozik meg olyan esetekben,
amikor valaki nem vart krizishelyzetbe Kkeriil. A résztvevék sok esetben emlitik mindezek
mellett a halalfélelem érzését, de ezen félelem feloldasaval is taldlkozhatunk a szévegekben:
LA legnagyobb félelmem az volt, hogy mind meg fogunk halni. Hiszek abban, hogy van élet a
haldl utdn. Ez sokkal kénnyebbé teszi az egészet” (David, 21 éves). A szovegekbdl lesziirhetd,
hogy a pandémia és a haborus helyzet azt idézte el8, hogy veszélyforrasnak érezziik az emberi
kapcsolatokat, kialakult az a benyomas, hogy az embertarsunk nem csupan megfertézhet
minket, de ha arra kertl a sor, a csatatéren akar az életlinktdl is megfoszthat.

Ugyanakkor ezek ellenstlyozasara szamos alkalommal megjelenik a természethez vald
visszatérés, a természeti kornyezethez és a haziallatokhoz kapcsol6dd tevékenységek,
mint a traumakezelés egyik bevett gyakorlata. A negativ érzésekkel valé6 megkiizdést a
legtobb esetben a természethez val6 visszatéréssel probaljak gyogyitani, tobb napléban
is olvashatunk kiranduldsokroél, novénytermesztésrdl, viragiiltetésrél és a haziallatokrdl.
Néhany bejegyzésbdl kiolvashato, hogy egyesek tugy érzik, az allatokhoz kdnnyebben
kapcsolddnak és erdsebben kotédnek, mint az emberekhez: ,A depressziobdl az Erasmus
program és a kiskutydm gydgyitott ki. A kiskutydm a mindenem” (Maria, 21 éves). A nyomaszto
érzelmekre és félelmekre enyhiilést ad a természethez valo visszatérés, az allatokhoz
vald kapcsoldodas, az allatok feltétel nélkiili szeretete, és a természeti kornyezet nyugalma
gyogyirként jelenik meg a naplékban. A kisallatokrél valé gondoskodas azonban nem csupan
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figyelemelterelésként tiinik fel, tompitja a negativ érzéseket, segitségiikkel a résztvevok
ugy érzik, segithetnek valakinek, vigyazhatnak valakire. Ezek az érzések pedig enyhitik
az afelett érzett aggodalmakat, hogy vajon a jelenlegi vildgban meg tudjuk-e védeni sajat
magunkat és szeretteinket. Azzal, hogy egy él61ényrél gondoskodnak, sokan erésebbnek és
kiegyensulyozottabbnak érzik magukat: ,Annyi veszteségen vagyunk tul mind kézvetlen, mind
pedig kézvetett médon, amiken még nem sikertilt tovdbb lépnem. Bdr nem is tudom, hogy tovdbb
tudjuk-e élni az életiinket anélkiil, hogy szakértdi segitséget kérnénk. Azt hiszem, a vildgnak
sziiksége lenne eqy pszichologusra” (Vivien, 24 éves). A pszichoterapiaban gyakran kapnak
szerepet az allatok, és a naplékban is tiikroz6dik, hogy egyfajta megkiizdési stratégiava nétte
ki magat a kisallatokrol valé gondoskodas. Nem véletlen tehat, hogy az évek 6ta fennallg,
nyomasztd korlilmények kozott egyfajta kriziskezelésként tekintiink mind az allatainkrdl,
mind pedig a névényeinkrdl valé gondoskodasra.

3. Asocial media szerepe: a k6zosségi média, mint bavohely és
veszélyforras

Az elmult évek vizsgdlataibol kirajzolodik, hogy a Z generaciésok kozott a kozosségi
média szerepe egyre inkabb felértékelddig, és a fiatalok életének egyre tobb eleme az online
térbe helyezddik at (Guld, 2022). Nem véletlen, hogy tobb tudomanyag is mélyrehatdan
foglalkozik a kozosségi média fiatalokra gyakorolt hatdsaval elsésorban azért, mert az
online tér hasznalata bizonyos elényok mellett, jelentds veszélyekkel is jar. A napléelemzés
ravilagitott, hogy a diakok akar tobb bekezdésen keresztiil fejtették ki tapasztalataikat azzal
Osszefiiggésben, hogy a kozosségi média egyfajta buvohelyként funkcional szamukra, azonban
ez a ,bavéhely” veszélyforras is egyben. A COVID id6szak alatt az online kapcsolattartas, az
online oldalak jelentették az egyetlen 6sszekdttetést az Gket koriilvevé vilaggal, azonban az
orosz-ukran konfliktus esetében inkdbb veszélyforrasként jelent meg ugyanez a kérnyezet. A
médidban latottak zaklatottsagot, fesziiltséget, félelmet gerjesztettek benniik, eleinte sokkal
inkabb érintettnek érezték magukat, mintha 6k is egy haborus 6vezetben lennének: ,Szérnyii
dolgokat ldtunk Instagramon és TikTokon, egyszertien sziirredlis! Konkrétan, halott embereket
ldtunk a kézbsségi médidban, és még csak nem is cenzirdzzdk” (Robert, 23 éves).

A fiatalok egyik legtraumatikusabb élménye a k6zosségi médiaban, hogy egyik naprol a
masikra olyan tartalmakkal taladltdk szembe magukat, amelyekr6él nem gondoltik, hogy
a sajat életiik soran is taldlkozni fognak veliik. Az egyik naploban a kovetkezd részlettel
talalkozhatunk: ,Félek megnyitni az Instagramot. Nem akarom Idtni, hogy mi térténik.
De kézben mégis hajt a kivdncsisdg” (Sarah, 22 éves). A félelem sok esetben kivancsisagot
gerjeszt, ezt a kivancsisagot pedig a k6zdsségi médidban talalhatd bejegyzésekkel probaljak
enyhiteni a jelen kor fiatal generacio6i. Nehéz el6re megmondani, ha egy haborut a gyerekek, a
fiatalok a k6zosségi médidban - akar akaratukon kivil is - nyomon kovethetnek szinte valds
id6ben, cenzurazatlanul, milyen hatast fejt ki rajuk mentalisan, és milyen kévetkezményekkel
fogjarni a jovében. Ezzel 6sszefiiggésben két naplorészletet is érdemes kiemelni. A gyerekek
és a fiatalok nem ldthatnak néi mellbimbdkat a kézdsségi médidban, de holttesteket igen”

36



ELMELETILEG

(Katalin, 21 éves) - irja az egyik résztvevd, mig egy masik igy fogalmaz: ,Utdnaolvastam a
hdbortus hireknek és észrevettem, hogy az orosz-ukrdn konfliktusnak mdr most sajat Wikipédia
oldala van, ami részletes leirdsokat tartalmaz. Oriilet!” (Vivien, 24 éves).

Az emlitett idézetek jol mutatjak, hogy tobben kezdik a valdsagtoél elrugaszkodottnak érezni
a kozosségi médiat, nem latjak az osszefiiggéseket és nem értik, hogy hol talalhaté logika
bizonyos hatarvonalak meghdzéasaban. Miért lathatunk holttesteket a kozosségi médidban,
ha bizonyos emberi testrészeket cenzurazunk? - teszik fel tobben ezt a valéban fontos
kérdést. Azonban ellenpoélussal is taldlkozhatunk a naplékban: , Képzeld el, hogy autéval mész
az iskoldba minden nap, és ilyen plakdtokkal taldlkozol: Gyermek erdszak, meggyilkolt csaldd,
haldlra vertek egy nét. Megtanulsz kézémbds lenni: magad felé fordulsz, és azt vdlasztod,
hogy csak azok a dolgok legyenek hatdssal rad, amik ténylegesen veled tortének - fizikailag és
mentdlisan” (Sarah, 22 éves) - részlet egy Dél-Afrikaban él6 résztvevé naplobejegyzésébdl.

Mindezek mellett, amire még a kozosségi médiaval kapcsolatban jelent6sebb hangsuly
keriil a naplokban, az az alhirek jelensége. A bejegyzésekben hosszasan olvashatunk a
média arnyoldalarol és arrol, hogy az események tildramatizalasa azt eredményezi, hogy az
emberek még inkabb elveszitik bizalmukat az online hirekkel kapcsolatban, sét, lassacskan
ki is vondodnak azok fogyasztasabol. Egyre tobben leplezik le és utasitjak el azt az egyre
altalanosabb gyakorlatot, hogy a forrasok adatokat hamisitanak, biinbakokat keresnek,
elferditik az igazsagot. Sokan arra is felhivjak a figyelmet, hogy ugyanilyen veszélyes lehet az
igazsag elhallgatasa is, a valds informaciok kihagyasa politikai vagy gazdasagi érdekek miatt.
A résztvev6k mindezen okokbdl kifolyolag felismerik, hogy a valdsagrol alkotott képiik sosem
fogja tokéletesen fedni a valdsagot, és ezért elsésorban a kézosségi média torzité hatasat
teszik felel6ssé.

4. Aszocialis készségek valtozasa

A COVID-19 pandémia feltehetéen olyan tarsadalmi valtozasokat idézett el, amit csak
évek mulva fogunk pontosan megérteni. A naplokbol azonban mar most kirajzolédnak az
emlitett események hosszabb tava hatésai, tobbek kozott az, hogy a vilagjarvany, ahogyan
az azt kovetd haboruds helyzet is, atalakitja a szocidlis készségeket: ,Megszoktam, hogy
egyediil vagyok. Normdlissd valt, hiszen keriilnom kellett az embereket” (Peter, 23 éves). A
valos id6ben és térben zajl6 kapcsolatteremtés mar az elmult években is hattérbe szorult a
Z generaci6 korében, elsésorban az online chatek, a videdhivasok és az interneten torténd
kapcsolattartds miatt, azonban a 2020 6ta tortént események még tovabb fokoztak az
elszigetel6dés tapasztalatat. Az egyik résztvevd ezzel kapcsolatban igy fogalmazott: ,Egy
teljes évig egy online buborékban éltiink és ott tartottuk a kapcsolatainkat” (Maria, 21 éves).
Ebbdl az idézetbdl is levonhato az a kdvetkeztetés, hogy a fiatalok egy zart térként tekintenek
az online kapcsolattartasra, nem tarsitjak hozza a szabadsag érzetét.

Az elszigetel6dés érzését, a napldok alapjan a haboru csak tovabb fokozza a fiatalokban. Az
Eurépa hatarain beliil zajlé fegyveres konfliktus komoly megrendiilést és bizalomvesztést
eredményezett az emberiség jovéjében, abban, hogy az el6ttiink 4ll6 problémakat meg tudjuk
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oldani az dsszefogas és a kooperacio segitségével. A médidban lathat6 képek alapvetéen a
reményvesztettség és a félelem érzéseit erdsitik a fiatalokban, ami sokakat a visszahtuzodasra
és a tarsadalomtol valé elforduldsra 6sztonoz, egyfajta eszképista magatartasformat erdsitve.
Tobb résztvevét is foglalkoztatott a kérdés, hogy vajon milyen hatast fejtenek ki ezek az évek
azokra a fiatalokra, igy sajat magukra is, akik életébe akkor kdszontott be a pandémia és a
haborts helyzet, amikor eljott az ideje annak, hogy nyissanak a vilagra, kialakitsak a szocidlis
képességeiket, kapcsolatokat teremtsenek a szilikebb és tagabb kornyezetiikkel. Az egyik
hallgat6 igy irt errdl a napléjaban: ,Néha belegondolok abba, hogy milyen lehet most felnéni.
Mi lesz azokkal a gyerekekkel, akik nem tanulnak meg kapcsolatokat kialakitani és még csak az
online kapcsolattartdst ismerik? ljesztd belegondolni” (Sophie, 20 éves).

T6bb résztvevd irt arrol is, hogy az elmult évek eseményei tulzott mértékben felértékelték
az online média jelent6ségét. Ez mar megnyilvanult a pandémia idészaka alatt is, és most
a haboruval dsszefiiggésben is hasonld érzéseik vannak. A probléma egyik olvasata szerint
a jarvany utan még szinte meg sem tortént a visszarendez6dés a hétkoznapi rutinok
tekintetében, és maris egy 4j helyzethez kell alkalmazkodni. Erre a hallgaték szerint az egyik
tipikus példa az online oktatds, ami bar 2022 tavaszan mar mindenhol véget ért, mégis sok
tanaruk él azzal a lehet6séggel, hogy a virtualis térben ,talalkozzanak”. Ehhez a legtobb
esetben negativ érzéseket tarsitanak, hiszen ez is csak egy példa a sok kozil arra, hogy bar
élhetnék tovabb az életiiket a mar kordbban megszokott normak szerint, mégsem tehetik
ezt. Ugyanez a hatas érvényesiil a hdboraval kapcsolatban is, ami Gjra a tarsadalmi kornyezet
drasztikus valtozasaval fenyeget, és ugyanugy elére kiszamithatatlan kovetkezményekkel
jarhat, mint a pandémia.

5. Otthon és csalad: biztonsag és féltés

Az otthont szerepét, mint kdzponti témat tobb aspektusboél is meg lehet kozeliteni a naplok
alapjan. A legtobb esetben azonban egy olyan helyként definidlhatjuk, ahova a fiatalok
elvonulhatnak, ha valami nincs rendben, ha bantja 6ket valami, ha sziikségiik van egy kis
csendre a zajos vildgban. Az otthonnal kapcsolatos érzelmek bizonyos értelemben kettés
szerepben jelennek meg a pandémia és a haborud kapcsan, az otthon ugyanis egyszerre lehet
a buvohely és a védelem szimbdluma, valamint a borton jelképe is. A naplébejegyzésekben
mindkét metafora megjelenik, azonban a haboru kapcsan a fiatalok inkabb érzik védelmi
bastyanak az otthonukat, amiben felnéttek, még akkor is, ha tisztdban vannak azzal, hogy a
tényleges haborus fenyegetés ellen az otthon falai nem nyujthatnak valédi védelmet.

Aviladgban tapasztalhatd kilatastalansaggal és a bizonytalansaggal szemben biztos pontként
a csalad jelenik meg. A negativ érzelmek, az emberektdl valo félelem a csaladi korbe nem
koltozik be, anaplokban az otthon a nyugalmat, a biztonsagot jelképezi. Ezekrél az érzelmekrdl
igy nyilatkozik az egyik résztvevd: ,Az egyetlen hely, ahol biztonsdgban érzem magam, az a
sziileim hdza, az otthon, ahol felnéttem” (Renata, 22 éves). Ugyanakkor a jelenlegi koriillmények
kozott a csalad sem csak a megnyugtatd érzelmek forrasa, mivel a biztonsag érzése mellé
gyakran tarsul a csaladtagok irant érzett aggodalom is. Sokan aggdédnak amiatt, hogy torténik
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valami a csaladtagjaikkal, esetleg a haboru el6l valé menekiilés miatt kell hatrahagyniuk az
otthonukat és a szeretteiket. Allandé a lappang6 félelem, hogy elszakadhatnak a szeretteikts]
egy betegség vagy egy fegyveres konfliktus miatt. Ezek az attitlidok gyakran a felfokozott
ragaszkodas és Osszetartds formajaban oOltenek testet, ahogyan egy résztvevd irja: ,Félek
elhagyni a szeretteimet, ha csak egy kis iddre is” (Dora, 24 éves).

Tébben is megfogalmazzak, hogy a haboru félelemmel tolti el 6ket, tartanak attél, hogy
eltavolodjanak az otthonaiktol és a szeretteiktdl, a szemeszter elején nehezebben koltoztek
vissza az egyetemvarosukba, és ugyanezek az aggodalmak visszatartjdk Gket a kiilfoldi
utazdsoktol vagy éppen az Erasmus programtdl. Ebben az értelemben az emlitett
tapasztalatokban is megjelenik az otthon altal betoltott védelem-borton kettésség, és ezzel
egyltt egyarant megjelenik a szeretet védelmez6 és visszatarté ereje. A beszamol6okbol az is
vildgosan latszik, hogy az elmult évek eseményei jelentésen felértékelték a csaladi
kapcsolatokat, de mindez a csaladtdl fiiggetlen kapcsolatok kiliresedését és szamszeri
csokkenését is eredményezhette. Errdl a nyugtalanité tapasztalatrél a kovetkez6képpen irt
az egyik résztvevé: A csalddomon kiviil igazdbdl senkit nem érdekel, hogy mi torténik velem”
(Balazs, 21 éves).

3. kép. Hallgaték munka kozben
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6. Magany

A maganyossag érzése bizonyos mértékig mindenki szamara ismerds. Eletiink soran
egyes helyzetekben mindannyian taladlkozunk a maganyossag fojtogatd érzésével, azzal hogy
bizonyos helyzetekben csak magunkra szamithatunk, és nem bizhatunk masok segitségében. A
maganyossag, mint téma tobb naplébejegyzésben is el6kertlt: ,Néha tigy érzem, hogy minden
bennem tombol6 érzés ram zuhan, egyediil érzem magam, magdnyosnak. Leginkdbb amiatt,
mert képtelen vagyok pontosan dtadni a gondolataimat és az érzéseimet” (Maria, 21 éves). A
maganyossag mellett gyakran megjelenik a zene, egyfel6l mint a csendet és az iirességet
kitoltd ,tars”, masfel6l mint a korabban mar emlitett eszképizmus egyik jellegzetes eszkoze.
A naplébejegyzésekben a hallgatok kifejtették, a zene segiti 6ket abban, hogy kevésbé érezzék
magukat egyediil, a kedvenc el6adék és dalaik segitenek elterelni a gondolatokat a tarsasag
hianya felett érzett szorongasrol. Ezt igy fogalmazta meg az egyik résztvevo: ,Szeretek zenét
hallgatni, amikor egyediil érzem magam. Olyat, ami leirja az érzéseimet. Olyankor megnyugszom,
hogy mégsem vagyok annyira egyediil, ez j6 érzéssel tolt el” (Robert, 23 éves).

A digitalis technolodgiai forradalom hatasara a zene az egyik legkdnnyebben elérhet6
szorakozasi tipussa valt, ami a legkiilonb6z6ébb eszkozokon és csatornakon hozzaférhetd,
gyakorlatilag barhol, a nap minden percében. Nem véletlen, hogy a zene 6riasi jelent6séggel bir
a korcsoportban, és olyan tartalomként jelenik meg, ami a médian beliil képes egy biztonsagos
teriilet, egy ugynevezett ,safe space” létrehozasara. A digitalis platformokon torténd
zenefogyasztads azonban nem csupan egyéni kifejez6eszkozként jelenik meg a naplékban,
hanem 6sszekotd er6ként is. Ezek a platformok ugyanis lehetdséget adnak arra, hogy a hasonlé
zenéket hallgatd és hasonl6 lelkidllapotban 1évé fogyasztok egymashoz is kapcsolddjanak,
és megosszak egymassal akar a legbels6bb élményeiket és tapasztalataikat is. Errdl igy
nyilatkozott az egyik kiilfoldi résztvevé: ,Amikor magdnyosnak érzem magam, sokat olvasom
a kedvenc szdmaim alatt taldlhato kommentszekciékat. Vannak olyan hozzdszéldsok, amikkel
azonosulni tudok és megmelengeti a szivemet, hogy valahol a vildgban valaki ugyanazt érzi, mint
én” (Jasmin, 23 éves). Ez a gyakorlat szintén alkalmas lehet a magany érzésének eltizésére, és
bizonyos mértékig lehetdséget ad a kapcsolddasra is.

A témaval kapcsolatban konkrét el6addk és dalok is felbukkannak a beszamoldkban. Az
egyik hallgaté példaul kiemelte ,AWS - Jovombe tortél be” cim@ dalat, amit azzal indokolt,
hogy ugy érzi, a 2020 6ta torténtek nem csupan a jelenre fejtették ki a hatasukat, vagy vették
el tobb tizen- és huszonéves legszebb éveit, de mar most tudja, hogy a sajat jov6jében is jelen
lesznek ezeknek az eseményeknek az utérengései. A résztvevo igy fogalmaz: ,A zeneszdm ezzel
a feliitéssel kezdddik: ‘Jovémbe tortél be, elvitted messze az éveket, sététben ébredtem, elloptad
télem az életem.’ Pontosan iqy érzek ezekkel az eseményekkel kapcsolatban” (Sophie, 20 éves).

7. Bintudat

Néhany napléban a bilintudat érzése is megjelenik, tobbnyire az a biintudat, amit az
adatkozl6k amiatt éreznek, hogy nincs elegend6 anyagi forrdsuk ahhoz, hogy tdmogatni
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tudjak a habora miatt bajbajutottakat. A blintudat egy masik formaja azért alakult ki, hogy
bar a médian keresztiil a résztvevok folyamatosan nyomon kovetik a haboru szornytiségeit,
mégsem tesznek, vagy nem tudnak tenni ellene semmit. A blintudat egy harmadik tipusaban
az a felismerés jelenik meg, hogy egy-egy fiatal a lelke mélyén 6riil annak, hogy a habord nem
az 6 hazajaban torténik, hanem mashol, igy a sajat élete és a szerettei biztonsaga egyel6re
nem forog koézvetlen veszélyben.

Viszont a blintudat érzése leginkabb a megszokasban, a helyzethez val6 gyors
adaptalédasban jelenik meg. Tobben Kifejtették, hogy a kedvezdtlen koriilményekhez vald
alkalmazkodast bizonyos mértékig mar a jarvany alatt is megszoktak, igy a haboru kapcsan
mar sokkal gyorsabban zajlik ez a folyamat. Mig a haboruaval kapcsolatos hiradasok az
els6 hetekben mélyen felkavartak a résztveviket, tobben beszamoltak arrél, hogy a silyos
aggodalmakat és rettegést néhany hét elteltével a rezignalt belenyugvas valtotta fel, ami
szintén Osszekapcsolddott a bilintudat tapasztalataval. Az érzésrol igy szamol be az egyik
fiatal: ,Megtanultunk hozzdszokni a szornyii dolgokhoz” (Peter, 23 éves).

Néhany bejegyzésben olvashatunk arrél, hogy az emberi természet részét képezi az, hogy
csupan az Gjdonsag okoz megrazkddtatast, és valdjaban szinte mindenhez hozza lehet szokni
id6vel, akar ahhoz is, hogy az ember élete veszélyben forog. Ebben a felismerésben annak a
belatasa is tetten érhet6, hogy képesek vagyunk arra, hogy ne érezziik érintettnek magunkat
egészen addig, amig a haboru borzalmai nem a kdzvetlen kdrnyezetiikben jelentkeznek. A
kovetkez6 idézet éppen ezt az életérzést ragadja meg: ,Amikor kitért a hdbort, rettegtem. De
most mdr mindennapinak érzem, élem tovdbb az életem” (Kata, 22 éves).

8. Lassitas és pozitiv életszemlélet

A naplébejegyzésekbdl kideriil, hogy akar a pandémia, akar a haborus helyzet képes arra,
hogy pozitiv valtozasokat inditson el az egyén életében, életszemléletében. A beszamolékbdl
kideriil, hogy az egyik ilyen tapasztalat a lassitds iranyaba tarté elmozdulas. Ezzel el6szor
szintén a pandémia alatt talalkoztak a résztvevdk, amikor a jarvany hatasara lelassult az
élet, azaz sokkal tobb id6 jutott a csaladra, kikapcsolédasra, a mindségi id6 eltoltésére a
legkozelebbi baratokkal és rokonokkal. A pandémia ezzel egyiitt megtanitotta az embereket
arra, hogy az élet apré oromeit is értékelni tudjak, igymint egy hosszu sétat a természetben
vagy egy sajat magunk altal sttott kenyeret. A beszdmol6kbdl kideriil, hogy a haborua
ugyanezt a hatast fejti ki a fiatalokra. A szomszédos orszagbél érkezd haborus képek az
élet mulanddésaganak tizenetét hordozzak, ami sokakban felerdsiti azt a felismerést, hogy a
jelennek, a manak, az egyszer( hétkéznapi dolgoknak kell oriilni a legjobban. Minderrél ezt
irta az egyik hallgaté: Azt hiszem sokszor elfelejtjiik értékelni a mindennapi élet aprd, de mégis
Jjelentdségteljes csoddit: azt, hogy békében és szeretetben élhetiink, hogy biztonsdgos kornyezet
vesz minket kériil, hogy kiléphetiink az utcdra, hogy utazhatunk, hogy egyetemre jdrhatunk,
hogy megldtogathatjuk a szeretteinket, esetleg azt, hogy elvihetjiik a kiskutydnkat sétdlni vagy
beiilhetiink a bardtainkkal az egyik kézeli kdvézoba, és egyiitt nevethetiink veliik” (Krisztina,
22 éves).
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Afentemlitettattitidok kapcsan az egyik naploban arroél a felismerésrolis olvashatunk, hogy
milyen hirtelen valtozhat meg az életiink, veszithetiink el valakit, és emiatt felértékel6dnek
az emberi kapcsolataink. Ujra id6t szakitunk szeretteinkre, Gjra leiiliink nagysziileinkkel
beszélgetni, hidba kell hozza jelentds tiirelem. A beszamoldk szerint sokan ugy itélik
meg, hogy a koriilmények hatasara nyitottabbak, tiirelmesebbek és elfogadébbak lettek.
Ugyanezek a gondolatok koszonnek vissza a kovetkezd bejegyzésben: “Ugy gondolom, hogy
az a periédus, ami mégottiink van és még eléttiink dll, nehéz és bonyolult lesz. De ha a pozitiv
oldaldt nézziik, akkor sokkal jobban kezeljiik a krizishelyzeteket, és sokkal inkdbb segitékészek
és tiirelmesebbek lettiink mdsok felé, hiszen mint tdrsadalom, sokat tanultunk az elmuilt két
évben. A legfontosabb dolog, hogy mindenki szeretettel, reménnyel és hittel viszonyuljon
egymdshoz” (Vivien, 24 éves).

2022. majus 6.
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Osszegzés

Bar az elvégzett vizsgalat eredményei - a médszertanb6l adéddéan - nem reprezentativ
jellegliek, a kutatas mégis fontos dsszefiiggések felderitésével gazdagithatja a Z generaciéval
kapcsolatos ismereteinket. A vizsgalat egyik legfontosabb tanulsaga az lehet, hogy az elmult
évek eseményei, akdr a pandémidra, akar az orosz-ukran haborura gondolunk, markans
generaciés markerek lehetnek a Z nemzedék esetében. Az id6ben gyorsan egymast kovetd,
torténelmi jelentéséggel biré események komoly benyomast tesznek a fiatalokra, akik
kilénbozo stratégiak alapjan préobaljak meg feldolgozni tapasztalataikat. Ebben a folyamatban
a média jelent6s szerepet kap, hiszen a mediatizalt kozeg nem csupan az informaciok forrasa,
hanem a korosztily esetében egyben a hétkoznapi élet kiterjesztéseként is felfoghato.
Ugyanakkor észre kell venniink azt is, hogy a média szerepe egy masik szempontbdl is
kettdsnek tlinik a vizsgalt kérdés esetében. A beszamolokbol ugy latszik, hogy a generaciéon
beliil tapasztalhaté problémaknak a média egyszerre jelenti az ereddjét és részben a
megoldasat is. Erre lehet j6 példa a haborus hirek felett érzett aggodalom és ugyanakkor
a média szoérakoztaté tartalmaihoz val6 menekiilés, vagy a vilag kegyetlenségeivel vald
szembesiilés elidegenitd hatasai és az online 6sszekapcsolddas keresése. Mindezek mellett
a résztvevok viselkedésében a médiatol valé tudatos elszakadas intencidjanak mintdzatai
is vilagosan kirajzolddnak, tigymint a csaladdi és barati kapcsolatok felértékelédése, a
természeti kdrnyezet megnyugtat6 hatasa vagy a hazi kedvencekkel eltoltott id6 jelentdsége.
Kutatdi szempontbdl komoly feladatnak tiinik, hogy ezeknek a valtozasoknak az ut6életét a
kovetkezd években is nyomon kovessiik.
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POk Attila:
GYULOLET ES A VALTOZTATAS AKARASA

Avaltozasok ésvaltoztatasokel6zményei,ideje, mddja, kdvetkezményeia torténettudomanyi
kutatasok talan legfontosabb problémai. Pozitiv értelemben, amikor bemutatunk egy valtozast
és negativ értelemben is, amikor azt keressiik, hogy miért nincs valtozas. Elgondolkoztatja
a torténészt Lampedusa hires hdsének, a Parduc, Salina hercegének kijelentése: ,Mindent
meg kell valtoztatni ahhoz, hogy semmi ne valtozzon”. J6l hangz6 bon mot vagy mélyebb
értelmi gondolat ez? Itt és most ugy értelmezném, hogy vannak korforgdsosnak mindsithetd
valtozasok, amikor latvanyosnak tlinik az atalakulas, de végs6 soron érdemben maradnak a
régi struktarak.

A torténésznek e kérdés megvalaszoldsdhoz is forrasokra, elméletre, médszertanra
van sziiksége és irigykedve tekint azokra a szocioldgus, szocidlpszicholdgus, politologus
kollégaira, akik jol célzottan maguk teremtik felméréseikkel, reprezentativ kozvélemény-
kutatasaikkal a forrdsokat. Ha nem akarunk leragadni a valtozas fogalméanak definidlasanal,
Gyarmati Gyorgy gondolatara tdmaszkodva abbél indulhatunk ki, hogy a ,révid” huszadik
szazad soran, az . vilighaborua végét6l 1989-90-ig, legalabb kilenc rendszervaltoztaté fordulat
zajlott le Magyarorszagon, és azoéta is legalabb egyszer (2010-ben) sokat fordult a magyar
vilag. (Harom széls6bal, egy széls6jobb, harom balkozép, kett6 jobbkozép iranyba, a tizedik,
a legutobbi iranya nem konnyen kifiirkészhet6), nem beszélve harom idegen hatalom altali
megszallasrol, két vilaghaborurdl és a hideghaborurél (Illés, 2013). A valtozasok sodrasat
egy masik szamsorral is érzékeltethetjiik. A K6zép-Eurépanak nevezett régiéban, a német és
orosz nagyhatalmi érdekszférak kozotti teriileten, az els6 vilaghaboru elétt négy birodalom
(orosz, Habsburg, német, torok), az I. vilaghaborut kovetéen tizenodt, a masodikat kdvetben
tizenharom, ma pedig huszonkét allam osztozik. Mindezek az atalakuldsok kevesebb, mint
egy évszazad alatt zajlottak le, tehat legfeljebb a 2010 utan sziiletettek mondhatjak azt, hogy
nem éltek at 1ényeges valtozast, a feln6tt lakossag legnagyobb része pedig legalabb két-
harom nagyhatasu atrendezdédést ért meg. Milyen kovetkeztetésekre juthat mindebbdl egy
torténész, hogyan definialhatja kutatasi kérdésfeltevéseit?

Gyiilolettipusok, gytiloletfunkciok

Ha a mult végtelen mélységének és tdgassaganak attekinthetetlen szamua tényébdl
szerkesztett narrativat akarunk eldallitani, vildgos hatarvonalakat kell kijeldlniink. Ezek
persze mindig vitathatéak lesznek. Igy példaul, amikor megszerkesztjiik egyes ,nagy
valtozasok” el6torténetét (Vormarz, protoindusztrializaco, az esemény forrasa és gyokerei,
kovetkezményei, stb.) a lehetséges szakmai veszély az, hogy vilagosnak tliné ok-okozati

viszonyokat jelzlink, mikézben a kiilonboz6 teriileteken zajlé valtozasok liteme eltérg!

! Ld. példaul Ralf Dahrendorf hires megallapitasat az 1989-90-es kozép-kelet-eurdpai valtozasokrdl. Szerinte a
kozjogi atalakitas hat hénap alatt megvalésithato, a gazdasagi valtoztatasokhoz tobb év kell, sokkal iddigényesebb
ennél a tarsadalmi mentalitas atformalasa. , The third condition of the road to freedom is to provide the social
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(Dahrendorf, 1990) és ezzel mind a tarsadalmi k6zvéleményt, mind a politikai dontéshozokat
tévitra vihetjik. Ugyanakkor egy jol szerkesztett narrativa feltétlentil megkivan egy ilyen
szerkezetet.

Végletesen leegyszertsitve: egy politikai rendszer meghirdetett céljai és a tarsadalom
kiilonboz6 rétegei altal érzékelt allapot kozotti fesziiltséget (indikatorai lehetnek: protestalas,
demografia, migracio) a hatalom részérdl hatféle médon lehet altalaban kezelni:

--- a fesziiltség tagadasa, nem vereséget szenvedtiink, hanem Ujrarendezziik sorainkat,
ideiglenes, taktikai visszavonulas, mindezt el6re terveztik;

--- minden probléma kiilsé és bels6 ellenségek kartékony tevékenységének tudhaté be,
ezeket ki kell jel6lni, gytildlet targyava tenni és megsemmisiteni;

--- a rendszer jo, de szubjektiv hibakat kovettiink (kovettek) el, de er6nket mutatja, hogy
felismerjiik és kijavitjuk 6ket;

---a rendszer egyes elemeit részben teljesen megvaltoztatni, mas elemeit mddositani kell,
de ne siessiik el;

---a rendszer rossz, teljes korQi valtoztatasra van sziikség, de reformok sorozataval, nem
gyorsan és radikalisan;

--- arendszer rossz, teljes kori és azonnali valtoztatasra van szilikség.

Dolgozatom hipotézise az, hogy a gy(ilolet valamennyi esetben része a valtoztatds
akarasanak és végrehajtasanak. Néhany egyetemes és magyar torténeti példaval szeretném
alatdmasztani tételemet.?

A hosszd 19. és a rovid 20. szdzad eurépai torténete leirhaté (Gay, 1993) a gyfilolet
hajtotta egyéni és csoportos agressziok felszinre toréseinek és visszaszoritasi kisérleteinek
sorozataként is. Igen sok kortars, szamos, kora viszonyait tudatosan elemzd és megfigyeld
nyugat-eurépai intellektus mindkét évszazadban, és az eddig nyulfarknyi 21. szdzadban is,
nemcsak hogy tudataban volt ennek, hanem az emberi tarsadalom természetes allapotanak
tartotta. Darwin és Spencer - gyakrabban félreértett, mint megértett - teoriai filozofiai és
természettudomanyos sulyt adtak ezeknek a nézeteknek. A témakorrel foglalkozott és
foglalkoz6 szamos szerzd koziil idézhetnénk, Gay nyoman, a 19. szazad elejérdl a német
dramairdt, Georg Blichnert, akiazemberbenrejld gonoszsag, blinos hajlamok eredetét kereste;
a 19. szazad végérodl az amerikai pszicholégus William Jamest, aki szerint minden ember
eredendd 6sztoneit kovetve harcol a masik ellen, és a gytilolet és szeretet 6sszefonddottsagara
mutat ra vagy a német szocioldgust, Georg Simmelt, aki szintén eredendd 6sztonnek tekinti
a gytilolet sarkallta harci vagyat. Az agresszi6 eredetét kutaté pszicholégusok, etologusok
szamara a f6 kérdés az, hogy mennyire biologiailag determinalt, és mennyire a tarsadalmi
kornyezet hatasanak tudhaté be az egyéni és csoportos agresszid. Konrad Lorenz nagyhatasu
etoldégiai analizise is arra a kovetkeztetésre jut, hogy az emberi alaptermészet eredendd része
az agressziv 0szton. Freud és kévetdinek egy része is sokat kiiszkodott a velesziiletett 6szton

foundations which transform the constitution and the economy from fair-weather into all-weather institutions
capable of withstanding the storms generated within and without, and sixty years are barely enough to lay these
foundations Reflections on the Revolution in Europe”

2 Az adott terjedelmi keretek kozott ez a dolgozat csak a témakor egyes problémaéinak - remélhetdleg vitat provokald
- felvetésére szoritkozik, nem tekinti at a témakor irodalmat. Az tinnepelt miivein kiviil leginkdbb Csepeli Gyorgy,
Glatz Ferenc, Laszl6 Janos, Ormos Maria, Pataki Ferenc, Pléh Csaba terelték gondolkoddsomat ebbe az irdnyba.
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és a kornyezeti hatasok aranyaival az agresszio felkeltésében. A freudi gondolatrendszerben
a libidéra valo torekvés és a destruktiv vagy konfliktusaban, egyensulykeresésében vagy mas
megfogalmazasban Eros és Thanatos kiizdelmében mutatkozik a probléma. Az agresszié
szamtalan formaban, és az alig érzékelhetd erdsséglitdl a szélsGséges rombold hatasig,
sokfajta intenzitassal jelentkezhet (Gay, 1985; Heller, 2007).

Itt, a sokféleséghasonlé gyokereinek feltarasanal vallalhat szerepet, rendkiviili 6vatossaggal
a diszciplinaja akndkkal teli hatarmezsgyéin atlépni probalé torténész. Azt keresi, hogy
a haboruk és népirtasok soran tombol6 agresszié milyen apro, gyakran szinte semmilyen
figyelemre nem méltatott buvépatakokbdl taplalkozik? Szdmara nem a bioldgiai, fejlédéstani
alapok a fontosak, hanem a felszinre torés és visszaszoritds konkrét kortilményeinek
tanulmanyozasa. Ahhoz a pszicholdgusi nézethez vonzodik, amely szerint az agressziv 6szton
reaktiv formaban, tényleges vagy vélt félelmek miatti frusztracié nyoman jon a felszinre,
gyakran identitdsformalé szereppel. Ez az identitas lehet nem-specifikus, osztaly- vagy
csoportspecifikus, generaciés vagy etnikai-nemzeti meghatarozottsaga. A parbajozo férfi, a
hazafias patosszal és/vagy demagogiaval érveld politikus, a tollat vitriolba marté Gjsagiré, a
masok gyengeségeit kiginyolo karikaturista, a harcos sziifrazsett, a radikalis szakszervezeti
aktivista, a csapatat és annak sztarjait istenit, az ellenfelet és az ellenfélnek drukkoldkat a
pokolba kivané szurkol6 agresszivitasa egy t6rél fakad: egy adott szituacidra reagalva sokfajta
lojalitasuk, kotédéseik halmazabdl egy elemet kiragadva, minden mast elhomalyositva
képviselik azt. Ez az agresszivitds azonban egyaltalan nem sziikségszerlien destruktiv,
konnyen lehet, hogy hosszabb tavon az adott mikro- vagy makrotarsadalom destabilizalasa
helyett annak konszolidalasat, at- vagy ujraépitését szolgalja. Harcos sziifrazsettek és
feministak nélkiil aligha valdsult volna meg a néi emancipacio, radikalis szakszervezeti
aktivistak, demagoég szocialista politikusok és forradalmarok nélkiil aligha formalédtak
volna ki a modern szocialpolitika (napjainkban lehanyatl6) intézményei. A konstruktiv és
destruktiv elemek persze (és ezek felfejtésében van nehéz, de rendkiviil érdekes szerepe
a torténésznek) alig szétvalaszthatéan keverednek az agressziot gyakorld személyt vagy
csoportot motivald tényezdk kozott. A szélséséges destruktivitds miivészi vagy tudomanyos
teljesitménybe is szublimalédhat. Akarcsak a szeretet, és leginkdbb a szerelem, a gyiilolet
hajtotta agresszid is egyszerre nyithat meg a mennyorszag legfényesebb vidékeire és a pokol
legfertelmesebb mélységeibe vezetd utakat. J6l tudjuk ezt irodalmi-miivészeti élményeinkbdl
(gondoljunk Ady feliilmulhatatlan Héjandsz az avaron cim( versére), tarsadalmi, csaladi
vulgarpszicholégiai tapasztalatainkbdl (se vele, se nélkiile), de ritkdbban alkalmazzuk
torténelemrol, politikardl gondolkozva. Pedig a jézan torténeti elemzéshez nem art, ha
figyeliink a miivészek és pszicholégusok altal oly sokszor megfogalmazott megfigyelésre: a
tiszta agresszio legalabb olyan ritka, mint a tiszta szeretet. Szépen fogalmazta meg ezt példaul
Heine, amikor édes kegyetlenségrol, kegyetlen gyengédségrol vagy a kéjes bosszurdl irt. Ide
kapcsolddik kilonféle egyhazakhoz tartozo, szamos vallasos ember klasszikus kérdése is:
miért tlirik, netan okozzak a szeretd j6sagos istenek és profétaik az emberek szenvedéseit?

A hosszua 19. és a rovid 20. szazad euro6pai torténete tehat Gay nyoman leirhaté az egyéni
és csoportos agressziok felszinre toréseinek és visszaszoritasi kisérleteinek sorozataként.
A tarsadalompszicholégia tertiletére merészkedd torténész szamara hatalmas kihivas, hogy
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szamos esettanulmany elemzése révén prdbaljon hozzajarulni az agresszié ,természet
adta” és tarsadalmilag meghatarozott okainak aranyaival kapcsolatos vitahoz. A vonatkozé
eszmetorténeti kutatdsok egyik alapkérdése az, amit az els§ vildghdboru utan els6ként a
francia Julien Benda (1867-1956) és a német Carl Schmitt (1888-1985) fogalmazott meg a
politikai és kulturalis alapu gy(ilolkodések kolcsonhatasarol. Puszta véletlen, hogy mindkét
szerzd 1927-ben publikalt mai napig hatdsos miiveket. Irastudék 4ruldsa cimi konyvében
Julien Benda arra a kdvetkeztetésre jut, hogy ,korunk a politikai gytilolkodések intellektualis
szervezddésének kora” (Benda, 1959). Benda szerint a francia forradalom és a napoéleoni
haboruk 6ta hatja at a kontinens lakossaganak egyre novekvd részét a szenvedélyes politikai
elkotelezettség: a legmeghatarozdbb a nemzeti indittatasu szenvedélyek dsszekapcsolédasa
mas politikai eszmékkel. Az elsd vilaghaboru utan Benda szerint felerésodik ez a folyamat,
legmarkansabb példaja Hitler Nemzeti Szocialista Partja. Nem lehetetlen, hogy Benda olvasta
a beszamoldkat Hitler 1927 aprilisi miincheni beszédérél, amelyben a 37 éves ambiciozus,
karizmatikus politikus kijelentette: ,fiatal szocialista nacionalizmusunknak semmi koze
nincs a régi, elavult patriotizmushoz” (Lukacs, 1998). A napjainkban igen sokszor emlegetett
Carl Schmitt, a harmincas évek masodik felében Hitler kedvencjogasza is gyakran olvashatott
Hitler kiillonbo6z6 kijelentéseirdl, amikor A politikum fogalma cimi esszéjét formalta. Schmitt
szerint a specifikus politikai megkiilonboztetés, amelyre a politikai cselekvések és motivumok
visszavezethetdk, a barat és az ellenség megkiilonboztetése ugy, ahogy az erkolcs teriiletén a
jo és arossz, az esztétikum esetében a sz€p és a rut, a gazdasagban pedig a rentabilis és a nem
rentabilis a meghatarozo fogalompar. Schmittnél az ellenség és barat kijelolése az egyén és
a kozosség identitasképzésének meghatarozd aktusa. A tarsadalmi 1ét természetes formaja
az ellenség visszaszoritasa, sziikség esetén megsemmisitése. Mark Lilla tomor és szellemes
értelmezésében: ,A haboru nélkiili vilagpolitika nélkiili vilag lenne, a politika nélkiili vilag
ellenségeskedések nélkiili vilag lenne, és az ellenségeskedések nélkiili vilag emberi 1ények
nélkiili vilag lenne.” (Lilla, 2001) Ez persze egy folyamatosan valtozé allapot, sziinteleniil
dontéseket kell hoznunk arrél, kik az aktudlis barataink és ellenségeink. Ged6 Eva kit(in6
megfogalmazasaban:, e koncepcio szerintvalodilétet éppen az ellenségaltal nyeriink, mintegy
az ellenséglinkkel egyiitt, e dontés altal emelkediink ki az 6rok beszélgetés és egyezkedés
arctalan mocsarabdl” (Gedd, 2007). Mindkét felfogas az els6é vildghabord utdni eurdpai
értelmiség nagy részének reményvesztettségét, egy 4j onmeghatarozas keresését tiikkrozi. A
régi rend dsszeomlott, a vakuumba a szélsGséges aktivitast hirdetd ideologiak és azokra is
tdmaszkoddé politikai mozgalmak, leginkabb a fasizmus és kommunizmus robbantak be. A
hatashoz sziikséges hordozderdt mindkét esetben a szélséséges nacionalizmus szolgaltatta.
Témam egyetemes torténeti kereteinek pontosabb kijel6lésében igen sokat segitett egy,
mar a masodik vilaghdbort tapasztalataira is épit6 alapveté eszme- és politikatorténeti
munka. Fritz Stern 1961-ben megjelent kdnyve, The Politics of Cultural Despair, a mai napig
talan a legfontosabb hozzajarulds a nemzeti szocializmus intellektudlis gyokereit vizsgald
irodalomhoz. Stern témakijel6lésénél abbdl indul ki, hogy kora a kulturdlis gytiloletek és
személyes sérelmek politikai szervezddésének id6szaka (Stern, 1961). A szélsdséges politikai
gyllolkodések okait kutatva szélesebb horizonti megkdzelitést alkalmaz, mint Benda vagy
Schmitt. Az 6 értelmezésében a nacionalista politikusok és ideolégusok egy ,konzervativ
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forradalom” keretei kozott az elnemzetlenité modern, liberalis, szekularizalt, ipari-urbanus
kultirat tamadjak. E gondolatkor legkdvetkezetesebb képvisel6i, igy Dosztojevszkij és
Nietzsche, ,meg akartdk semmisiteni a gytilolt jelent abbdl a célbdl, hogy az imaginarius
jovében Uujrateremtsenek egy idealizalt multat”. Kevésbé radikalis, de annal mélyebb
elkeseredettséggel 1ép fel Jacob Burckhardt, aki a militarista allamtodl és a tomegességtdl
félti az individuum tiszteletének — nem kis részben - altala feltart kulturalis hagyomanyait.
A ,ressentiment” ideol6gidjanak legfébb ellensége a legtagabb értelemben vett liberalizmus,
Fritz Stern értelmezésében a konzervativ forradalom képvisel6i szerint: ,Az ember
elsédlegesen nem racionalis, hanem akaratos. Eredendéen nem jo, képtelen a tokéletességre,
a liberalis individualizmus politikaja egy illaziora épiil, a gonosz létezik, és az emberi élet
eredendd jellemzodje... a torténelmi fejlédés eszméje téves, és vakka teszi az embereket a
katasztrofak kozeledtekor” (Stern, 1961). A konzervativ forradalom legmélyebb gyokerei
Rousseau-hoz és kovetdihez, a felvildigosodas naiv racionalizmusanak kritikajahoz nydlnak
vissza. F6 ideologusaik, igy Paul de Lagarde, Julius Langbehn, Moeller van den Bruck, Charles
Maurras, Maurice Barres, Gabriele D’Annunzio és Enrico Corradini, az Action Francaise
és az ,anti-Dreyfusard”-ok, Lueger Bécsének Kkeresztényszocialistdi, a pangermanok, a
nemzeti megvaltas hitét allitottak szembe a liberalis kultiraval és az egyediil idvozitének
gondolt hit elvesztésével. Ebbdl a perspektivabdl vizsgalva a kapitalizmus, a varosi-ipari
kultira szocialista-kommunista kritikaja is értelmezhet6 a ,ressentiment” ideolégiajaként.
A konzervativ és a marxista-szocialista forradalmarok kozott a megvaltas forrasaban van a
kilonbség: a marxista értelmezés szerint ez az egyetemes osztalyszolidaritas, a konzervativ
forradalom hivei szerint a nemzeti egység. Ez a ,kultarkritika” tobbfajta politikai ideologia
kiindulépontja lehetett: taplalkozhatott beléle a kommunizmus, a fasizmus, az amerikai
McCarthy hideghaborus, antikommunista ideoldgidja és leginkdbb az antiszemitizmus.
A nacionalista politikusok és ideoldgusok egy ,konzervativ forradalom” keretei kozott az
elnemzetlenité modern, liberalis, szekularizalt, ipari-urbanus kulturat tamadjak.

Az els6 vilaghabora mint gyiilolettorténeti korszakhatar

1914 nyaran és 6szén a nemzetszeretet és a ,masik” gytiloletének elegye sajatosan vegyiil
az intellektualis elit egy befolyasos részének valamifajta civilizatdrikus, Gjjasziiletést varé
reményével. Hadd korlatozzam magam most itt egy idézetre, egy olyan szerz6t6l, aki oly
sokszor foglalt allast a humanum és a humanizmus érdekében. 1914 novemberében azonban
a kovetkezdket irta: ,Az ember gy érzi, hogy mindennek ujja kell sziiletnie ez utan a mély,
hatalmas megproébaltatas utdn, és hogy a német 1élek er6sebben, biiszkébben, szabadabban,
boldogabban keriil ki bel6le”. Szerzénk parhuzamot von a haboru és az irodalom kozott: ,Az
irodalom bizalmasabb labon all a szenvedélyekkel és a természettel, mint az értelemmel
és a szellemmel.” (P8k, 1975). Mint a legnagyobb irok altaldban, a 39 éves Thomas Mann is
szeizmografként érzékelte a tarsadalom hangulatat. A habord valamennyi érintett orszagban
olyan mértéki gytloletet és lelkesedést mobilizalt, amelynek hatasa aldl az els6 hetekben
és honapokban szinte senki sem vonhatta ki magat. Tekintélyes szaktuddsok mindgsitették
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szellemileg, kulturalisan alacsonyabb rendiinek, barbarnak az ellenséget, megvaltoztattak az
ellenséges népre emlékeztetd csaladneveiket, adtak vissza az ellenséges orszag egyetemeitdl
kapott tudomanyos elismeréseiket, diszdoktoratusaikat. Mozgosité versek, dalok, imak
(Isten, biintesd meg Angliat) lelkesitették a tomegeket, kiilondsen nagy hatasa volt Ernst
Lissauer A gyiilélet himnusza cim( alkotasanak:

Bevezet6 sorai Kosztolanyi Dezs6 forditasaban:

Mit nekiink muszka, francia,

Ha vdgjdk, vdg a harc fia.

Mi nem szeretjiik dket,

Mi nem gyiiléljiik 6ket,

Védjiik folyonk és vélgy-éliink —

Gytilélni egyet gytloliink,

A haragunk nagy, mint a hegy

S az ellenségiink egy, csak egy:
Az angol.

Ldtjdtok-e, ott iil a gydva szatdcs,

Elétte a sziirke, a végtelen’ dr,

Irigy, sunyi; kétszinii és harapds

Es védi keményen a vizi hatdr.

A lelkesitd szovegek szerzdi altaldban persze biztonsagos hatorszagi iréasztalok mell6l
biztattak heroikus tettekre, és mindkét oldalon rovid haborut vartak: a kérdés csak az volt,
hogy karacsonyra az antant csapatok latogatnak Berlinbe vagy német katonak arasztjak el
Parizst...

Nem igy tortént, olyan haboru kovetkezett, amelyben nemcsak a frontvonalakon harcold
katonak szenvedtek, hanem a végsd, katasztrofalis mérleg a szinte felfoghatatlan mértéki
anyagi pusztulas mellett tobb civil, mint katona halalat mutatta ki. Olyan helyzetek alakultak ki,
olyan véres csatak zajlottak, a hadifoglyok olyan embertelen bAnasmddban részesiiltek (f6leg
a haboru masodik felében), amely egyes kortarsakat és késébbi torténészeket a gyarmati
haboruk kiméletlenségére emlékeztetett. A fogalmi keretek formalasaban igen hasznos
lehet a magyar zsid6sagot diszkriminal6 torvények kidolgozasaban és politikai, tarsadalmi
elfogadtatasaban igen aktiv szerepet jatszo Gjsagird és politikus (és bizonyara ezért is keveset
idézett Makkai Janos) 1943-ban megjelent Politika Isten rabsdgdban c. konyvében bevezetett
fogalom, az ,értelemsiiketség”. Makkai szerint a politikai hiedelmek gyermekbetegségei
mind kozos ered6bdl, az érzelmek taltengésébdl és az értelem fejletlen, alarendelt, 1ényeg
nélkili allapotban valé tartasabol erednek. A hiedelem gyermekkoraban az érzelem talteng
ugy, hogy az értelem alig jut benne szerephez. Az értelem teljesen csenevész, a hivé tomeg
pedig moho a cselekvésben - nyilvanval6 hat, hogy ostobasagokat kell elkdvetnie. A politikai
hiedelem leggyakoribb gyermekbetegsége az ,értelemsiiketség”, amely alatt azt a pszichikus
allapotot kell érteni, amikor a hiv6 annyira a hiedelmet alkot6 érzelmeinek szuggesztidja alatt
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all, hogy teljesen képtelen az 6nkritikara, a mas iranyu értelmi behatasok elfogadasara. Nem
ért meg semmit, ami nem vagyainak és akaratanak kedves és megfelel, ellenben mindent
kritika nélkiil elhisz és kovet, ami érzelmei aldtdmasztasara alkalmas (Makkai, 2006). Makkai
szerint ezek a tomegeket mozgdsito érzelmek a rajongas, a gytlolet és a félelem.

Magyarorszagi gydlolethullamok

A magyarorszagi modernkori gytlélethulldmok, mint az agressziv tomegmagatartas
mozgatérugdinak torténete szemszogébol az 1905-1906-os politikai valsagnak van
kiindul6, maig haté jelentds hatasa. Erre el6szor Hajdu Tibor hivta fel a figyelmet, szerinte:
»Az 1905-6s politikai krizis felszinre hozta a magyar politika és tarsadalom legmélyebb,
addig nagyrészt eltakart és eltagadott antagonizmusait. Az egyik a ,nemzet vagy haladas”
valésagosan hamis, de a hamis nemzettudat eszmekdrében nagyon is €16 dilemmaja. A
masik a radikalis és mérsékelt (konzervativnak vagy nemzetinek is nevezett) liberalizmus
éppen akkor antagonisztikussa valé ellentmondasa. A harmadik a radikalis liberalizmus
és az osztalyharcos szocializmus akkor még kevésbé fontosnak ting viszonya. A negyedik
a fiiggetlenségi jelszavak valosagos tartalma. Az 6tddik a parlamentarizmus valsaga ott,
ahol a politika bizonyos problémai, jelen esetben a fiiggetlenségé és a nemzeti ellentéteké,
nem oldhaték meg parlamentaris, demokratikus tton. Végiil maguk a régi Magyarorszagot a
kovetkezd, sorsdontd két évtizedben szétszaggatd nemzeti ellentétek - s ezek fiiggvényeként az
un. zsidokérdés...” Az érvelés szerint 1905-ig élt a remény, hogy angol példara, ha nehezebben
is, a magyar liberalizmusbdl végiil is kiné a magyar demokracia - az 1905-1906-o0s valsag
semmivé tette ezt a reményt, bar ezt a kortarsak nem lathattak olyan vildgosan, mint az utékor...
A reformkorban sziiletett és vagy nyolc évtizeden at nagyszeri tettekre képes magyar nemzeti
liberalizmus 1904 és 1914 kozott lassan kiszenvedett” (Vilagossag 1993/3/5-7).

Valészintileg a forradalmi hangulattél 6sztonodzve és nem koriiltekinté mérlegelés alapjan
utalt Németh Laszl6 1956. november 2-i hires, Emelkedd nemzet cimmel az Irodalmi ljjségban
megjelent cikkében 1906-ra: ,Az utolsé 6tven év magyar szellemi fejlédése vilagosan folirta
a célokat, melyek felé egy magyar forradalom esetén térekedntink kell.”(Németh, 1956) Az
utalas1906-ra, mint az 1956-ban kiteljesedd folyamat kezd6pontjara, aligha tudomanyos
elemzésen alapszik, sokkal inkabb a nagyformatumu értelmiségi retorika fordulata. Ma,
amikor mar joval tobb, mint 100 év tapasztalata all mogottiink az 1905-1906-0s események
értelmezéséhez, talan nem megalapozatlan az az allitas, hogy a Hajdua Tibor altal 6sszefoglalt
problémakbol fakad6 20-21. szazadi magyarorszagi gy(ilolkodés sforrasa ez az idészak.

Koritlbeliil ettél az id6tél fogva a tarsadalom tobbsége a radikalis tarsadalmi-politikai
valtozasok programjait egyre inkdbb a nem hazafias kozmopolitizmussal azonositotta. A
politikai és kulturalis vitdkban a pusztitd feudalizmus vagy reakciés erék képét gyakran
allitjdk szembe a gyokértelen, idegen, a Nyugatnak udvarlé kozmopolitak fogalmaval. Az
e fajta talzott gytiloletre személyes szinten az egyik legjobb és legismertebb példa, hogy a
20. szazad eleji Magyarorszag két kiemelkedd alakja: a korabeli magyar politikai rendszer
és tarsadalom problémait, ellentmondasait koltészetében és politikai prézajaban oly élesen
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exponal6é Ady Endre, valamint az orszag modernizaci6ja el6mozditasanak modjait keres6, de
minden lényeges politikai vagy tarsadalmi reformot ellenzg Tisza Istvan viszonya. Ady és a
Nyugat Tisza szerintlevéltetiik voltak ,a magyar kultira palmafajan”, erre valaszul Ady: ,bihari
Istennek”, ,geszti Napdleonnak”, ,zavarodottnak”, ,gyujtogato, csévas embernek”, ,bujto, uj,
kan Bathori Erzsébetnek”, ,bomlott szemii s bomlott fejli kajinnak”, ,gazembernek” nevezte
Tiszat. Szekfli Gyula a Hirom nemzedék-ben (Szekf(, 1920) Két magyar sors a hanyatlé korban
cimmel fejezetet szentelt a két egyéniségnek. Szekfli szerint Tisza az erkolcsi rend, Ady az
anarchia és beteg dekadencia képviselGje, de ,mindketté magyar élet, meddé magyar sors
egy tévelyg6 korszakban.”(Szekf(, 1920) Szekfii arra vallalkozik, hogy ,az 6sztonok gomolygd
vilagat” elemezze. Ady szerinte ,a nadorvalaszté kisnemesek utolsé sarja”, aki ,elada testét-
lelkét az 4j Budapestnek” és vad gytilolettel fordul a grofi cimet hordozd politikus felé, akiben
Szekfli ,az igazi magyar szalfat, az utols6 egész magyart, a ,lelkével rokon tiszai nemest”
lattatja. A kovetkez6 mondat azonban tagabbra nyitja a horizontot: ,,...jellemz6 ez az egymas
ellen agyarkod6 méhrajra, minek Széchenyi nevezett benntinket”. S néhany mondattal kés6ébb
gondolati és retorikai bravirral értékeli egyforman nagyra mindkét életmiivet a nemzeti
Onismeret szempontjabol: ,A magyarsagnak... onmagara kell majd talalnia, hogy Adyban is
megismerje és megszeresse sajat fajtajat, vérébdl valo vérét, lelkébdl vett lelkét” (Szekfi, 1920).

Mindehhez azt tenném hozz4, hogy a gy(il6lkodé retorika egy feszitd ellentmondas része.
Ady és Tisza is igen mélyen érezték a valtozas, valtoztatas sziikségét, ugyanakkor egyikiik
sem latott egyszeriien és gyorsan jarhaté utat. Mindketten dramai er6vel élték at onmagukra
szabott felel6sségiiket a magyarsag sorsaért, jovojéért és ezt részben oldotta, ha egymasban
jelolhették meg a tovabblépés akadalyat.

Adyt hozta fel a ,konstruktiv gyiilolet” példajaként Révai Jozsef a kolté halalanak
harmincadik évfordul6jan. A magyar kulturdlis élet ekkori irdnyit6ja szerint: ,A kiilonbség
koztiink és Ady kozott az, hogy 6 elsésorban a magyar torténelmi népi és nemzeti ellenzék
programjat akarta megvalositani és megvaldsitasat kész volt rabizni a munkasosztalyra,
a szocializmusra, mig mi a szocializmus programjat akarjuk megvaldsitani és ekdzben
megvaldsitjuk a magyar torténelmi népi ellenzék programjat is... Ady agyszolvan a magyar
népforradalom lokalpatriétaja volt, aki mindent a magyar Pokollal valé harcra tett... Mit
adhat az épit6 embernek, a hétkdznapok munkasainak, akik normaval, iskolareformmal,
otéves tervekkel vannak elfoglalva, Ady mitologikus gytilolete a Tisza Istvanok,a bujté Gj kan
Batori Erzsébetek’ irant?

Igaz, a Mindszentyek nem Tisza Istvanok. Es a Tisza Istvanokra sem tudunk mar Ady
szemével nézni, mint a Gonosz mitologikusan felnagyitott megtestesiiléséire. De ennek
ellenére ne higgyiik, hogy a magyar Pokol erdit végleg lekiizdottiik és Ady szenvedélyes
demokratikus gytiloletére nincs mar sziikség. Nem erényiink, hanem gyengeségiink, hogy
nem tudunk gy gy(lolni, mint Ady. A szocializmust épitjiik, de a kdzépkor erd6i itt vannak
még, és ha Ady nagy gytiloletét idegennek érezziik, ez azt jelenti, hogy védtelenné valtunk
Hunnia - bar nem gigaszi, de alattomos és veszedelmes - volt uraival szemben.” (Révai, 1949)
Hasonld szemléletet tiikroz egy korabeli, a Ludas Matyi-t biral6 cikk, amely szerint a vicclap
nem él kell6 mértékben az ellenségekkel szembeni gy(loletkeltés eszkozeivel (Takacs, 2003).
Ez a szenvedélyes, ,konstruktiv” gy(ilélet vonzott sokakat, akik hittek a magyar tarsadalom -
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az 6 felemelkedésiiket is lehet6vé tevo - gyors Ujjaépitésének lehet6ségében.

Mas iranyban is m{ikodoétt azonban valtozast timogatdan ez a gyiilolet, és erre 1956 lehet
jo példa. Az 1945 utani kétpdlusu vilag szellemi légkore sehol sem kedvezett az dnkritikus
szembenézésnek, a félelem altal vezérelt gytilolet a nagyhatalmi politika 1ényeges eleme volt,
és a hideghaboru idején a gy(ldlet Gjabb hullamait inditotta el. Hasonlé érzések formaltak
mindkét oldalon a belpolitika f6 frontvonalait is. E 1égkor egyik legjobb leirdsat Richard
Hofstadter adta el6szor, 1963-ban megjelent munkajaban (Hofstadter, 1979). A paranoia
klinikai pszicholdgiai fogalmat koélcsonozte e politikai stilus leirasahoz. A klinikai paranoias
gondolkodasaban az egész vilag az 6 személyes ellensége, a paranoid stilusu politikus nem
sajat személyét, hanem nemzetét, ligyét tarsadalmi csoportjat iild6zé Osszeeskiivéseket
keres - és ezekre utalva vilagos, egyértelmii valaszokat ad a bonyolult jelenségek, valsagok
okait firtat6 kérdésekre. J6l alkalmazhat6 ez a fogalom a hideghabort korabeli Magyarorszag
szamos vezetd politikusara is.

»Hivatalos” és ,spontan” gyiiloletek Magyarorszagon 1956
eldestéjén

Az 1956-0s magyar forradalom okaira vonatkozé szakirodalomban elterjedt nézet szerint
Rakosi tekintélyelvli diktaturajat a népharag kivaltotta felkelés dontotte meg, amelyet a
magyar tarsadalom minden rétegét és az orszaglegnagyobb részét feldlel6 népi megmozdulas
kovetett. Hadd prébaljam meg kiegésziteni ezt az allitast azzal érvelve, hogy a hivatalosan
gerjesztett gytilolet, kombinalva a lakossagban felhalmozodott ,spontan” gytldlettel, dontd
szerepet jatszott a ,forradalmi helyzet” kialakuldsdban. A ,hivatalosan gytilolendd” kiils6
ellenségek az imperialistak és tarsaik voltak. A f6 célpont természetesen az Egyesiilt Allamok,
de alegmélyebb gytiloleta ,német hoditokra” (kortars reinkarnaciéjukban, mint nyugatnémet
imperialistak) iranyult, hiszen 6k mar a magyar allam alapitasa 6ta fenyegetést jelentettek.
Kiilonleges nagy gytloletet keltettek Tito Jugoszlavidja ellen, katonai l6gyakorlatok
soran gyakran hasznaltak célpontként a Tito-fejeket. A vezetd partelit a lakossag mintegy
20-25%-at tekintette tényleges vagy potencidlis ellenségnek. Egy 1953. szeptemberi
beliigyminisztériumi feljegyzés ezeket a nyilvantartott ellenségeket 28 kategoériaba sorolta.
1954 nyaran a forrasok a kategoériak megorzésével az ellenségszamok csokkenését mutatjak,
de 1955 soran djra emelkedtek a szdmok. Hasonl6 tendencidk tiikr6zédnek a bebortonzottek
szamanak alakulasaban is (ebben természetesen a koztdrvényes bilin6zok is jelen vannak):
1952-ben 35 000, 1954-ben 23 000, 1955-ben tjra 37 000.> A harsany gyiiloletpropaganda
azonban, amint azt renddrségi beszamolok, hangulatjelentések tiikrozik, kevés hatassal
jart, inkdbb mas irdnyd, a kommunista rendszerre, ideoldgiara, a Szovjetunidra és vezetd
funkcionariusokra iranyulé ,spontan” gytiloleteket valtott ki. gy példaul Sztalin halalat
kovet6en, 1953. marciusaban és aprilisdban 219 f6t tartéztattak le Sztdlint becsmérld
nyilvanos Kkijelentéseik miatt (Plinkosdi, 2003). Sajatosan alakult a helyzet az antiszemita

* Az allambiztonsagi szervek célszemélyei 1956 el6tt és utan. Kézirat. www.abtlL.hu
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gytloletkeltéssel kapcsolatban, a polgari, burzsoa jelzd volt gyakran ilyen iranyud rejtett
utalas. Ennél kozvetlenebb uszitas volt a cionizmus kiatkozasa, igy az ellenségkategdriak
listajan a regisztralt nyilasok egy rovatban szerepeltek a nyilvantartott cionistdkkal (Gyori
Szab6, 1997). Sok, eredetileg kommunistabarat zsidd vesztette el ennek kévetkeztében hitét
a mindent gyorsan és tokéletesen megoldani igérd politikai rendszerben.

Afogalmikereteketésnéhanyesettanulmanytattekintveannyibanmédositomabevezet6ben
megjeldlt hipotézisemet, hogy a gytilolet komplementer parja gyakran, de korantsem mindig,
az ,értelemsiiket” rajongas, amely 6nmagaban és az altala kivaltott reakciok révén szintén a
valtozasok/valtoztatas tényezdje lehet. Magamat is tovabbi vonatkozé kutatasokra inspiralva
Brddy Janos Gjabb dalanak szovegével* bicsizom az olvasétdl/hallgatotol:

Lattam a rajongé arcokat, mikor beszélt a bolcs vezér

és mindenki elhitte, hogy boldog jovot igér

Es nem volt sehol egy apré bettis figyelmeztets

hogy nem kell mindent bevenni, ami kdnnyen emésztheto.

Kockazatok és mellékhatasok nélkiil az élet nem élhetd
csak remélni lehet, hogy nem tesz tonkre a receptre felirt jové.

Es jottek a magukba szédiiltek, kiket elragadott a hév
hogy az egyediil helyes gyogykezelést kotelez6vé tegyék
De 6k sem tudtak foltalalni a boldogsag pirulat

hiszen a szerelem ellen a hazassag a legjobb orvossag.

Kockazatok és mellékhatasok nélkiil az élet nem élhetd

csak remélni lehet, hogy nem tesz tonkre a receptre felirt jovo.
Kockazatok és mellékhatdsok nélkiil az élet nem élhetd

a csal6das a legtobb esetben nem megel6zhet6.

Hat gondold meg, hogy mit veszel be, mert veszélyes is lehet,
ha a régen lejart szavatossagu gyogyszereket szeded.

Ne hagyd, hogy téged is megtévesszen a kiglancolt imazs,

ha rosszul valasztasz, nem segit majd az imadkozas.

Kockazatok és mellékhatasok nélkiil az élet nem élhetd

csak remélni lehet, hogy nem tesz tonkre a receptre felirt jové.
Kockazatok és mellékhatasok nélkiil az élet nem élhetd

a csal6das a legtobb esetben nem megel6zhetd.

* https://www.zeneszoveg.hu/dalszoveg/13245 /brody-janos/kockazatok-es-mellekhatasok-zeneszoveg.html
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Kockazatok és mellékhatasok nélkiil az élet nem élhet6

csak remélni lehet, hogy nem tesz tonkre a receptre felirt jovo.
Kockazatok és mellékhatasok nélkiil az élet nem élhet6

hat ember kiizdj és bizva bizzal, Lucifer legy6zhetd.”
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Csepeli Gyorgy:
AZ EMBER AZ IDENTITAS RE]TEK(JT]AIN

Az ember része és egyben tagadasa a természetnek. Freud szerint az emberi magzat - a
méhen beliil eltoltott kilenc honap alatt - végigjarja a teljes evolticids 1étrat, amelynek egyes
fokain az ember megjelenése el6tt megjelent és megmaradt allatfajok megkapaszkodtak
(Freud, 1986). Nietzsche talaléan mondja, hogy az ember “még meghatarozatlan allat” (“noch
nicht festgestelltes Tier”), akinek sajat magat kell meghataroznia, ha életben akar maradni.
Mig az allatoknak genetikai programjuk altal meghatarozott helytik, és ezaltal helyet biztositd
kornyezetiik van, ahonnan nem léphetnek ki, amit nem valtoztathatnak meg dnkényesen, addig
az embernek nincs a természettdl adott médon meghatarozott helye a vildgban. Mint minden
€16 szervezetnek, az embernek is sziiksége van levegdre, élelemre, italra, testfeliilete védelmére,
de a fiziologiai alapsziikségleteken til az mar nem a genetikai meghatarozottsag dolga, hogy
életben maradjon, sokasodjon és szaporodjon, amire barhol megtaldlhatja, pontosabban
megteremtheti a lehet6séget, természetesen nem egyediil, hanem tarsaival egyiitt.

Az ember természetbdl vald kiszakitottsdga az oka a “hatborzongaté idegenségnek”,
amelyrdl Martin Heidegger beszél, vagy a “transzcendentalis hajléktalansdgnak”, amit Lukacs
Gyorgy vesz észre (Heidegger, 1985, Lukacs, 1975). A két nagy huszadik szazadi filoz6fus
megismétli, amit a kereszténység megalapitdja Jézus Krisztus mondott kétezer éve egy
kovet6jének: , A rokdknak barlangjuk van, és az égi madaraknak fészkiik, de az Emberfianak
nincs hova fejét lehajtania (Mt. 58-59).

Az antropolégiai helytelenségben az ember a hely megteremtésére a nyelv altal valik
képessé, amelynek révén elgondolhatéva és tapasztalhatéva valnak szamara a hely fizikai
koordinatai. Az ember a nyelv révén emeli ki magat az id6tlen allati 1étbdl, szall szembe a
Semmivel, amelyben megtalalja a helyet 6nmaga, és vele egyiitt elédei, utédai szamara az
id6ben és a térben.

Megtalalt hely azonban annyi van, ahany megtalald. Az antropogenezist kévetéen a Foldon
szétszorddott embercsoportok mind kiilon helyet szabtak maguknak, amelyeket elhataroltak
a mas csoportok altal szabott helyektdl. Az elhatarolds eszkoze a csoport altal hasznalt
nyelv szava, a név volt, amely jeldlte és jelezte mindazt, ami a csoporthoz tartozott, egyben
elvalasztotta mindatt6l, ami mas csoportokra vonatkozott. Emile Benvesite helyesen mutat
r4, hogy az 6kori id6ktdl fogva minden etnikai csoport neve megkiilonboztetd és szembeallitd
volt. Fliggetleniil attdl, hogy nyilvanval6 volt-e vagy sem, a név fejezte ki a csoport szandékat
arra, hogy kiilonb6zzon a szomszéd népektdl (Benveniste, 1935.). Az egyes csoportokban a
név altal torténd kategorizaci6 hozta létre a minden tovabbi azonossagérzés alapjat képezd
“mi’ és “6k” konstrukciodjat. A sajat csoport bensdséges, otthonos ismertségével szembekertiilt
amasik csoportidegensége, riaszté massaga, amit egylittesen G.W. Sumner etnocentrizmuskét
irtle (Sumner, 1978).

Az etnocentrizmus érzelmi kévetkezménye a sajat csoport tulbecslése, pozitiv értékelése, a
masik csoportlebecsiilése, negativ értékelése. Az érzelmi megkiilonboztetés fennmaradasarol
a csoportlét altal megteremtett valosag kiilonb6zdségei gondoskodnak. J6 példa erre a La
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Fointaine egyik meséjébdl ismert roka és golya meghiusult vacsoravendégségeinek torténete,
amikor a roka maga szamara magatol értet6dé lapos tanyéron szervirozta a vacsorat, amihez
vendége hosszu, vékony csérével sehogyan sem tudott hozzaférni. Viszonzasképpen a gélya
is meghivta magahoz a rékat, aki megddbbenve vette tudomasul, hogy most 6 nem fér hozza
az ételhez, amelyet a gblya a maga szdmara magatol értet6d6 modon hosszu nyaki edényben
szolgalt fel.

A kilonb6z6 csoportok eltéréen hatarozzak meg, hogy mi a magatol értet6d6 és mi nem
az, de nem feltétlentil egyezik felfogasuk arrél, hogy mi a normalis és mi az abnormalis. Az
itkoz6 felfogdsok nem kivancsisagot és érdeklédést, hanem mint ahogyan a mesében is
lattuk, sértédést, bosszankodast, frusztraciot valtanak ki kdlcsonosen, bizalmatlansagot,
gyanakvast, téves oktulajdoniitast szabaditva el a felekben, ami megmeérgezi a csoportkozi
légkort. A rosszindulati tarsadalmi folyamatok hatasai rdadasul nemzedékeken keresztiil
érvényestilnek, tartdsitvan a konfliktust, amelynek alapja az identitasérzésen titott egykori
seb gydgyitatlansaga.

Linton antropolégiai megkiilonboztetését alapul véve Merton veti fel, hogy a modern
tarsadalomban a statusoknak két valfaja kiillonboztethetd meg. Vannak statusok, amelyekbe
az egyének a sziiletés véletlenje folytan keriilnek. Ezzel szemben van a statusoknak egy masik
tipusa, amelyekbe a személyek sajat teljesitményeik révén keriilnek. Merton az elsé tipust
tulajdonitott (ascribed) statusnak nevezi, a masodik tipust a szerzett (achieved) jelzével
latja el. (Merton, 1980. 755). A statusok szerepét kihangsulyozé strukturalista-funkcionalista
tarsadalomképben az identitds nem jatszik kulcsszerepet, de nyilvanvald, hogy a kétféle
status megfeleltethet6 kétféle identitasnak.

A kozosségi tarsadalombol 6rokolt, tulajdonitott identitds nem fiigg a személy valasztasatol.
A csoport, amelybe a személy belesziiletett, megszabja hovatartozasat, akar akarja, akar nem.

Az etnikai identitas a leszarmazas kovetkezménye, amelyet az egyén titkolhat, de meg
nem sziintethet. A test genetilaikag adott nemi jegyei megszabjak a nemi identitast, a test
velesziiletett vagy szerzett csonkasdga az egyént a fogyatékosok ko6zé szamfiizi. A mulo
id6 nyomait konyorteleniil megmutato, testre irt nemzedéki identitas az életkor adta
sorskozosség miive. Az (ildozés, a hatranyos megkiilonboztetés szintén nem valasztas
kérdése, az egyénnek nincs menekvése a téle idegenkedd, esetenként rettegd, bajaban nem
érintettek megkiilonboztetd, tavolsagtarto viselkedésétol.

A szerzett identitdsok eleve nem kot6dnek természeti alapokhoz. Az osztalyalapu és
foglalkozasi identitds az egyén torekvésének eredménye, amely azonban nem feltétleniil
sikeres vagy tart6s. A modern nemzeti identitds alapja mar nem a vérségi kotelék, hanem
a jogilag meghatarozott allampolgarsag, amely elhagyhat6 és megszerezhet6. Ugyanez
érvényes a kulturdlis és vallasi identitdsokra. A modern tarsadalom kereteinek fellazulasaval
atulajdonitottidentitas rigid szoritisa enyhiil, a személyeknek lehet6ségiik nyilik identitasuk
megvaltoztatasdra, ami a megvaltoztatni kivant identitastdl fiiggéen kdnnyebben vagy
nehezebben mehet végbe. A huszadik szazadban radikalisan megvaltoztak a nemek kozotti
viszonyok, aminek kovetkeztében valsagba keriilt a tulajdonitott nemi identitas, elismerést
koveteltek a korabban stigmatizalt alternativ szexudlis orientaciok, és realitdssa valt az
onkéntes nemvaltoztatas (Biro, Csepeli, 2018).
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Az identitas tarsas jatszma: nem elég, ha a személy magaénak vallja a csoportot, amelynek
valdsagaba, torténetébe beleképzeli magat, megerdsitésre is szlikség van, mind a sajatjanak
érzettcsoport, mind azidegen csoportok tagjai részérol. Avitatottidentitds esetében a személy
kiils6 kategorizacioja ellenkezik a személy dnbesorolasaval, ami lelkileg nehezen feloldhaté
konfliktusokhoz vezet. Erre latunk példat az asszimilaci6 utjara 1épé kisebbségi csoportok
tagjainal, akik megtagadjak, elhagyjak a csoportot, amelybe sziilettek, de valasztdsukat
nem ismerik el a tobbségi csoport tagjai, akikhez idomulni akarnak. A kovetkezmény a
tarsadalomlélektani senki foldjén landolé “nem zsidé zsidé”, “nem cigany cigany” Kozép-
és Kelet Eurdpaban jél ismert tragikus (néha komikus) figuraja. Hasonlé kihivasokkal kell
szembenézniiik a nemet valtoknak, akik az ijonnan feltalalt transzszexualis kategéria mentén
hatarozzak meg 6nmagukat, mit sem torédve a kornyezetiikkel.

A meghasadt identitds tiinetegyiittesét Kurt Lewin irta le a zsidok kozotti ongytiloletet
elemezve. Mint Lewin irja, ,a zsidd dngyiilolet olyan jelenség, amelyhez hasonl6t sok hatranyos
helyzetli csoportnal megfigyelhetiink” (Lewin, 1975. 288). Az dngy(ilolet sajat csoportjaval
forditja szembe a személyt, aki csoportja ellenségeinek el6itéleteit és negativ sztereotipiait
atvéve probal megszabadulni a sorsa altal rarakott lancoktél. Allport megallapitasa szerint -
szélsOséges esetben — az dngylildlet a sajat csoport elleni agresszidba fordul (Allport, 1999.
199-200). A meghasadt identitds tiinetei kozott talaljuk az odatartozds megtagadasat, a
visszahtiizddast és passzivitast vagy annak ellenkez6jét, a “rajatszast”, amikor az identitasatol
szabadulni vagy6, de nem tudo személy kétségbeesésében kifigurazza sajat csoportjat. John
T.Jost irja le az 6nalavetés paradoxonjat, amikor a hatranyosan megkiilonboztetett csoportok
sajat csoportjuk leértékelése aran érveket taldlnak kisemmizettségiik igazolasara (Jost,
2003).

Goffman a tarsadalombdl val6 végletes és végleges kitaszitds mddszerének a stigmatizalast
tekinti, amelynek kovetkezménye az elrontott identitds. A stigma eredetileg a testre tett,
eltavolithatatlan jel volt, amelynek célja a megbélyegzés és az elrettentetés volt. A keresztény
szentek stigmai Jézus sebeire figyelmeztettek. A modernkori stigmdak lathatatlanok, de akikre
azokat alkalmazzak, a stigmatizalds kovetkezményeit egész életiik soran, de sokszor még
halaluk utan is viselni kényszeriilnek. Az elrontott identitas csapdajaban vergéd6k szamara
arejt6zés, kivonulas, a szegregacio rejtekutjai kindlnak lehetéséget a menekiilésre (Goffman,
1963).

A nyelvi megfogalmazasok révén rogziilt, intergeneraciésan athagyomanyozott kollektiv
identitaskeretek mémjei kezdetben a kozosség tarsadalom szocidlpszicholégiai kétéanyagai
voltak. A hordalétbdl kijové emberi tarsadalmakban, mint Ténnies irja, a kollektiv akarat
uralkodott, amely kevés teret hagyott az emberben evoliciésan kialakult egyéni akaratnak.
A kozosségi tarsadalom térbeli és halézati boviilése nyoman jelentek meg a szervezetek,
amelyek hatékony miik6dése mar kikovetelte az egyéni akaratok kiszabadulasat a kdzosségi
akarat bilincseibdl, és elinditotta az individualizaciot. A kozosségi tarsadalmat felvalto
szervezeti tarsadalomban az individualis 1ét tarsas-kozosségi keretei a kdzvetlentl atélhetd
életvilag és kozvetetten jelen levé rendszer keretei kozott kiilon-kiilon szervezddtek. Az
evoliciésan szabad, spontan En a Masik tiikrében talalt 6nmagéra, megteremtve a sziiletést6l
halalaig megtart6 személyi azonossagat az életvilagban. A rendszer miikodéséhez sziikséges
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kollektiv dsszhangot az elképzelt csoportokhoz valé tartozas érzése biztositotta, amelyek
révén kiboviilt az egyén ittlétének tere és ideje. Az elképzelt csoportokhoz valé tartozas
érzése altal biztositott kollektiv identitds hazat és halhatatlansagot adott a csoportok
haland6 tagjainak. A modernizacié el6re haladtaval egyre tobb lett az elképzelt csoport, egyre
tagabbak lettek a kollektiv identitasok korei, felkeltve a reményt, hogy a homo sapiens sokféle
csoporthovatartozas altal megbontott evoltcids éroksége bazisan felépiil az egykor romba
dontott babeli torony, az ember visszaszerzi az Istentdl a tdle elvett nevet (Mozes, 1.11).
A felvilagosodas kiszabaditotta az embert az evoliciésan programozott, szabad akaratot
lebékly6z6 feudalis tarsadalmi rend bilincseitdl. A szabadsag altal megnyitott végtelen
tér azonban nem mindenkinek tartogatott sikert. A vesztesek a szabadsagot elnyom¢, Uj
kollektiv identitasok altal kinalt menedéket valasztottak, amelynek falait a rasszizmus, az
imperializmus, az agressziv nacionalizmus, az antiszemitizmus és a vallasi fundamentalizmus
téglaibol épitették (Fromm, 2002).

A XX. szazad masodik felében felgyorsult globalizacié racafolt az emberi név
visszaszerzésének reményére. A globalizaci6é vesztesei altal atélt kollektiv resszentiment
kiélezte a civilizaciok kozotti harcot (Huntington, 1966). Az Gj kaordikus vilagrend
kikezdte a raciondlis osztalyalapu, regionalis és politikai identitaskonstrukciok alapijait,
Ujraélesztve a birodalmi 6riileteket taplalé irracionalis, fasiszta identitas fantazidkat, aminek
eredményeként az emberiség egyre tavolabb keriilt Kant vilagallamroél sz6tt almatol (Olay,
2022, Snyder, 2019) A szabad identitasvalasztas jovGje azon mulik, hogy sikeriil-e a nemzeti,
etnikai, vallasi, politikai ideolégiai kategoridk altal tagolt emberiséget az igazsagossag, a
demokracia és a fenntarthatd fejlodés értékeinek hivoszavara mozgdsitani, harcot hirdetve az
elzarkozas, a kirekesztés, a hatranyos megkiilonboztetés, a diktatorikus tarsadalomszervezés
erdivel szemben.

Az Eurépai UnionakKkitiintetett szerep jutaszabad identitasvalasztas mellett, a tekintélyelv(,
esszencializal6 kollektiv identitasok ellen viagszerte vivott harcban. Eurépaban sziiletett meg
az individudlis szabadsag idedja, mely kezdetben csak kevesek szamara valt lehet6ségbdl
valdsagga, de kimondasa alapvetéen meghatarozta az eurdpai, s tagabban véve a nyugati
tarsadalmak jovgjét. Eurépat természetesen nem szabad idealizalni, Hankiss Elemér utal
arra, hogy Zeusz lanya fia volt Min6sz, a krétai kiraly, akinek perverz felesége sziilte a fiatal
fiukra és lanyokra éhes szornyet, Minotauruszt.

Minotauruszt azonban megolte Thészeusz, Athén megalapit6ja, amely varos az eurdpai
tér és id6 Kkitlintetett pontja. Eurépa nyugati hatara az Atlanti-6cean, keleti hatara az Ural
hegység, ahol mind a mai napig lathat6 az emlékmi, amely a Szibériaba szam{izott orosz
forradalmarokat emlékeztette arra, hogy ott kezdédik Azsia. A mai Eurépa a gérog-zsido-
réomai szellemi 6rokség folytatdja, amelynek alapja a jog ereje altal garantalt egyéni szabadsag
és tulajdon. Sziics Jend 1983-ban, Bibo Istvan gondolatait kibontva, Eurdpa harom torténeti
régiojat killonbozteti meg, amelyek mindegyikében jelen vannak az 6korbol 6rokolt értékek,
de erejiik Nyugatrdl Keletre haladva szemmel lathat6an gyengtl (Sztics, 1983).

A masodik vilaghabort véres tapasztalataibdl okulva az eurdpai allamok lassan, de
allhatatosan, 1épésrél-1épésre boviils szovetségbe tomoriiltek, amelynek jelenleg 27 tagja
van. Az Eurépai Uni6 sikertorténet, amely azt bizonyitja, hogy a gazdasagi és politikai
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egylttm(ikodés valamennyi résztvevd szamara el6nydsebb, mint a korabban uralkodd,
id6nként harcca fajul6 versengés.

Az “eurdpai demos” feliilrdl és alulrdl egyszerre épitkezd tarsadalomtechnikai folyamat,
amelynek sikeres el6zménye az egyes eurdpai nemzetek kialakuldsanak tutja, amelyen
Nyugat-Eurépa nemzetallamai el6bb, K6zép- és Kelet-Eurdpa nemzetallamai késébb jartak
(Csepeli, Orkény, 2017). Az eurépai identitdshoz vezetd Gt elsé 4dllomdasa az eurépai tér és
id6 elképzelhetdségének megteremtése, ahol az eurdpaiak otthon érezhetik maguknak, amit
hazajuknak tarthatnak. A feladat az eur6pai kzos mult héseinek, dics6ségre és szomorusagra
egyarant okot ad6 torténéseinek térbe agyazasa, az eurdpai emlékezet térben azonositott
pontjainak elhelyezése éppen ugy, ahogyan azt Pierre Nora tette a francia torténeti
emlékezetet kanonizald, haromkéotetes nagy miivében (Nora, 1997, 2001, 2007).

Az Eurdpai Unio vezetd intézményei, a Parlament, a Bizottsag, a Tanacs és a Birosag tobbet
tehetnének az dsszes tagallamban hozzaférhet6 eurdpai szimboélumok kultivaciéja érdekében,
amelyek sordban nemcsak a zaszld, a himnusz, hanem a k6zds linnep- és emléknapok,
valamint a prominens eurépai férfiak és n6k példai is helyet kaphatnanak. Valtoztatni kellene
az euro bankjegyein, amelyek jelenleg kirivo példai a szimbo6lumok hatalmaval szemben
mutatott k6zombdsségnek és érdektelenségnek.

Az eurépai identitas tarsadalomlélektani infrastruktarajanak kialakitdsdnak lehet&ségét
minden tagallamban az iskolai tantervekben kell megteremteni, amelyek az altalanos iskolatol
az egyetemig minden évben - az életkori sajatossagokat figyelembe véve - elérhetdvé teszik
a tanulok szadmara az eurdpai szellemi 6rokség tartalmait. Nagy segitség ebben a 2006-
ban alapitott Eur6pai Digitalis Kényvtar, amely az interneten mindenki szamara biztositja
az eurdpai szellemi 6rokséget hordozé konyvek, folydiratok, hirlapok, fényképek, muzeumi
targyak, levéltari dokumentumok, hangfelvételek és audiovizudlis anyagok elérését. Az
1987-ben alapitott Erasmus program célja a kezdetektdl fogva az volt, hogy segitse az
europai oktatasi intézményekben tanulé fiatalokat a vildg megismerésében, a tanulasban
és a tapasztalatszerzésben, valamint hogy minél tobbeket 6szténdzzon az aktiv tarsadalmi
szerepvallalasra. A cél az Eurdpai Oktatasi Térség megvaldsitasa 2025-re, amely - az egyes
tagallamokban tanulé fiatalok mobilitasat lehet6vé téve - jelentésen hozzajarulhat az eurépai
folérendelt identitas kialakulasihoz.

Az Eurédpai Uni6 ugy tlinik, ma még nem késziilt fel teljesen a kdosz és a rend jegyeit
egyarant hordozo 0j, kaordikus vilagrend kihivasaira. Az Uni6 gazdasagi és demografiai sulya
csokken a vildgban, mikézben nem menekiilhet a globalis valsag természeti és tarsadalmi
kovetkezményei elol. Az Eurdpa Kkeleti torténeti régidjaban kitort habort a masodik
vilaghaboriban vereséget szenvedett "minotauruszi orokség” feltdimadasaval fenyeget,
amely sosem mult el teljesen és véglegesen.

Az Eurépai Unidé szamara a thészeuszi remények valdra valtasara akkor nyilik esély, ha
a szovetkezett 27 allam nemzeti, etnikai, vallasi, nemi kategériak mentén sokféleképpen
kilonboz6 polgarai nevet taldlva néppé valnak, amely visszatalal az eur6pai szellem kezdeti
nagysagahoz, ami nélkil elveszne a jovo torténetében.
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Voros Csilla:

EBRESZTO: A FENNTARTHATO JOVOERT

2022 tavasza van, két éve, hogy a COVID-19 atszabta életiink megannyi mozzanatat. A
2022. februar 24-én elinditott haboru feliilirta a pandémia hatasat, hiszen a pandémiabdl
még fel sem ocsudott az eurdpai lakossag, amikor kitdrt az orosz-ukran haboru. A jelenrdl
és a jovorol valé gondolkodast a XXI. szazad masodik évtizedében alapvetden feliilirtak ezek
az események. Az emberiség jov6jét nemcsak a klimavaltozassal kapcsolatos kérdések és
problémak kezelésének hattérbe szoruldsa hatarozza meg, hanem az atomhaboru fenyegetd
veszélye is. A korabbi eurdpai status quo és vilagrend helyett 4j van kialakul6ban, amelynek
erdtereit a haboru kimenetele alapvetéen befolyasolja. Az UN szerint milliékat sujthat az
éhezés veszélye, amelyet a habort miatt is emelkedd energia és miitragyaarak még tovabb
fokozhatnak. Remélhet6leg a nemzetkozi szervezetek, a kormanyzatok és a civil szervezetek
segitenek ezek enyhitésében.

Masképp gondol vissza az ember a pandémia miatti korlatozasokra, bezartsagra, amit
otthonunk kényelmében éltiink meg, az otthonunkbol végzett munkara, mint azokra, akik
a munkajukat bunkerekbdl végzik, harcolniuk kell, az életiik alland6 veszélyben forog és a
szeretteiket, otthonukat, hazajukat és munkajukat veszitik el a hdbord miatt.

A pandémia rengeteg valtozast hozott az életlinkbe, amelyeknek negativ és pozitiv oldalai
is voltak. Egy finn kutatécsoport 2020 tavaszan a pandémia hatasaival foglalkoz6 Lifestyles
After Lockdown kotet bevezet6jében kiemelik, hogy a kozos felelsség érzése feler6sodott
mar a pandémia els6é hullama alatt, utalva a masoknak tortént élelmiszerbevasarlasra, és
azaltal, hogy otthonainkba kényszeriltiink - ezzel masokat is védve - lelassultunk és jobban
odafigyeltiink egymasra.

A krizis egy globalis egészségiigyi valsagot hozott az emberiség szdmara, amely a korabbi
valds vagy vélt biztonsagérzetiinket alapjaiban rengette meg. Az egyes orszagok és régiok
koronavirus-jarvannyal valé érintettségérdl a John Hopkins Egyetem ad atfog6 attekintést
- amely lefedi az vilag orszagainak vonatkozasaban is - 2020. februartdl napjainking (2022.
majus vége) tart6é idészakot. A koézolt adatok és abrak tajékoztatast adnak a fert6zottek
szamarol, a pozitiv eredmény tesztek nagysagardl, valamint egyéb fontos mutatok mellett a
haldesetek és a gyogyultak szamarol is.

A cikk irasakor a COVID-19 228 orszagot érintett és a diagnosztizalt esetek szama kozel 530
milli6 volt. A haldlozasok szama meghaladta a 6,3 millidt. A fert6zések szdma a nyar kozeledtével
ismét csokkend tendenciat mutat. A gydgyultak szama meghaladta az 500 millit.!

Hajdu Tamas és Kreko Judit a hazai jarvanytigyi adatok elemzése alapjan azt a kovetkeztetést
vonta le, hogy a jarvany kétéves id6szaka alatt Magyarorszag - az Eur6pai Union belill - a
kevés koronavirusos esetet azonosité orszagok kozé tartozott, ami dsszefiiggésbe hozhaté
a tesztek alacsony szamaval. Kiemelik, hogy a korhazi kezelésre szoruldk és a koronavirus
okozta haldlozasok egymilli6 fére vetitett magyarorszagi értékei a masodik legmagasabbak
az EU-n beliil (Fehér Konyv, 23-24).

L https://www.worldometers.info/coronavirus/, https://coronavirus.jhu.edu
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A jarvany kovetkeztében vilagszerte csokkent az egészségiigyi ellatasban részesiilok
szama, az elmaradt kezelések hosszabb tavon kihatnak majd a lakossag egészségligyi
allapotara. A pandémiaval 6sszefiiggé mentalis problémak kezelése kiilon figyelmet érdemel.
Hozzatehetjlik, hogy a mentdlis egészség kérdései mellett figyelmet kell forditani a tarsas
jolét, a meglazult tarsas kapcsolatok helyreallitasara és Gjrateremtésére, amely nyilvan nem
valaszthaté el a pandémia hatésaitol.

A Gallup 2020 aprilisaban koézzétett kdzvéleménykutatasa is ramutatott, hogy a legnagyobb
kihivas a mentdlis egészség fenntartasa volt, a kényszer( tavolsagtartas miatt. Tébben
mondtak azt, hogy a mentalis egészségiiket nagyobb mértékben érinti a bezartsag, mint a
fizikai vagy pénziigyi jolétiiket.?

Mindenki varja, hogy kikeriiljiink a pandémia okozta valsagbol és ma mar a vilag szamos
orszagaban nem Kkell a korabbi korlatozdsokkal egyiittélni. Beth Bauer kiemeli, hogy a
valsaghoz az is jelentdsen hozzajarult, hogy a dontésekhez sem hazai, sem nemzetkozi
szinten nem alltak rendelkezésre megfeleld szintl adatok, és az adatok hatékony kezelése
is gondot okozott. A dontéshozdk dssze voltak zavarodva a jarvany adatainak kezelésével és
értelmezésével kapcsolatban. Az adatoknak kellett volna a leghatékonyabb fegyvernek lennie
a pandémia elleni kiizdelemben, azonban gyakran nem voltak jol kezelve és id6nként téves
informaciokhoz és kovetkeztetésekhez vezettek.?

Az egyenlGtlenségek n6ttek a pandémia miatt helyi és globdlis szinten is. Sokan elvesztették
akar ideiglenesen, akar 6rokre korabbi allasukat. A nehézségeket nem feledve mégis a globalis
krizis adta lehet6ségeket és tanulsagokat érdemes attekinteni.

ACOVID-19-jarvanyrovid és hosszu tavi hatasainak feltarasaval hazai és nemzetkozi szinten
is szamos tanulmany foglalkozik. A tobb mint két éve tarté pandémia kovetkezményeivel
valamennyi orszagnak szembe kell néznie, le kell vonni a tanulsagokat és ki kell dolgozni a
megfelel6 kozpolitikai intézkedéseket.

A COVID-19-jarvany valamennyiiink szdmara varatlan volt. A vuhani fert6zések hire
messzinek és tavolinak tlint. Majd 2020 marciusaban, hazankban is hirtelen bejelentésre
kertiltekalezarasokéssokiskola,intézményésvallalatazonnalbevezetteatavolimunkavégzést,
mar ahol erre volt lehet6ség. Akkor nem gondoltuk, hogy a jarvany két év mulva is veliink
lesz, és a hirtelen tortént valtozasok hosszu ideig atszovik és meghatarozzak életviteltinket
és jovonket. Az azonnali cselekvés kényszere nem hagyott id6t a valaszok és megoldasok
kidolgozasara. Azonnali lezarasok és a személyes érintkezések nagyaranyu korlatozasa volt
a politikai, gazdasagi élet reakcidja. Mindezt fenyegetettség és bizonytalansagérzés ovezte,
amely fokozta a stresszt és sériilékenységet hozott magaval.

A COVID-19-jarvany nagymértékben korlatozta a személyes talalkozasokat és a tarsadalmi
kapcsolatokat, a tdmogaté kozosségek virtudlissa valtak vagy rovidebb-hosszabb idére
elvesztek.

A csaladi, munkahelyi, barati és minden egyéb kozosség életét megzavarta a pandémia.
A zart intézményben leviket - legyen az korhdz, idés vagy egyéb apolasi otthonban él6k

2 https://news.gallup.com/poll/308420/americans-say-covid-hurting-mental-health.aspx
3 https://coronavirus.jhu.edu/pandemic-data-initiative /data-outlook/better-data-for-better-governance-is-well-
within-our-grasp
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stb. - nem fogadhattak latogatokat. Sokszor silyos beteg kozzatartozékat nem lehetett
meglatogatni vagy elbucsuzni toliik. A megnovekedett haldlozasi szamok miatt szamos csalad
vesztette el szeretteit, hozzatartozoit. Az USA-ban tobb mint egymilli6 haldleset volt eddig
és tobb mint 200 ezer gyerek vesztette el valamelyik sziil6jét. Sokan tamogat6 kapcsolatok
nélkiil maradtak.

A jarvany pszichés hatdsa, hogy fenndll a veszély a 1élektani kimertilésre, a megnovekedett
pszichés terhelés, az egyéb terhek mellett, kiégéshez vezethet. Els6sorban az otthon dolgozé
nékre, de a férfiakra is harult a munka mellett a napi ellatas, és a gyerkek feliigyeletének,
illetve tanitdsanak terhe. Az otthoni teend6k megosztasaban jelentds kiilonbségek voltak az
egyes orszagok és az egyes tarsadalmi csoportok kozott. A skandinav orszagokban, ahol a
mindennapi terhek elosztasa amugy is az élet természetes velejaroja, ott a pandémia alatt is
fennmaradt ez a gyakorat. Mikozben redukal6dtak a tarsadalmi kapcsolatok, akikkel korabban
az esetleges problémakat kozosen tudtak kezelni és megoldani. A valtozasok az otthont, a
munkat, az oktatast, a tanulast, az étkezési, utazasi, vasarlasi, kulturalis és kapcsolattartasi
szokasainkat egyarant érintették.

Ajarvany hatasai a munkaerdpiacra és az oktatasra

A COVID-19-jarvany kikényszeritette - ahol erre volt lehetéség -, hogy a munka
tdvmunkaban torténjen. Azok, akik a munkakoriiknél fogva hazamehettek oriiltek ennek a
lehetéségnek, mig azok, akik ezt nem tehették fesziiltek voltak a helyzetiik miatt. A pandémia
két éve utan most ismét egy 0j helyzettel kell szembenéznie a munkavallaloknak, amikor a
cégek jelentds része mar visszavezette vagy éppen visszavezeti a munkavallalokat egy uj,
hybrid, rugalmasabb munkarendbe (2 nap otthon 3 a munkahelyen vagy ennek valamilyen
mas kombindacibdja) vagy a visszatérést tervezik és folyamatosan alakitjak. Most tobb lehetdség
van a fokozatossagra és a rugalmassagra, ami sziikséges is, hiszen az alland6 valtozassal
szemben a munkavallalok tobbsége a meglévo status quo fenntartasat preferalja. A korabbi
hirtelen valtas utan megszoktak egy helyzetet és ebbe tobb-kevesebb sikerrel belesimultak,
és most ismét egy Uj valtozassal szembesiilnek. A pandémia alatti otthoni munkavégzés
sem volt zokkendmentes, hiszen az online megbeszéléseket szamos tényez6 zavarta meg,
akar egy szomszédban foly6 feldjitas (furas), gyerekek lekotése, tanitasa és a haztartassal
kapcsolatosan megnovekedett feladatok. Nem mindenhol 4llt rendelkezésre a személyes
munkavégzés tere, ezért sokaknak at kellett rendezni az otthonaikat, hogy az alkalmas
legyen a munkavégzésre. Sokan szorongtak a csaladi ebédl6asztalnal vagy kizdottek a
szlikos informatikai eszkozellatottsdggal. Szamos pozitiv érzelem mellett negativ érzések
is athatottak az esetleg korabban vagyott, flexibilisebb otthoni munkavégzés légkorét.
Sokaknak az irodai munka lehet6sége hozta a megvaltast az otthoni kdosz és zaj el6l. Sokan
azt gondoltak, hogy jo lesz nekik az otthoni munkavégzés, de val6jaban nem feltétlentil volt
jo mindenkinek, még ha kezdetben igy is gondoltak.

Gazdagabbak lettiink egy tapasztalattal, hogy igy is lehet, de nem biztos, hogy hosszutavon
ez szolgalja legjobban az egyéni és tarsadalmi érdekeket, valamint a jélétet. Most egy Uj
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egyensuly kialakitasa torténik, aminek része a flexibilitas, amelybe bele kell férnie az otthoni és
irodai munkanak és a kozosségi egyiittlétnek is. Oriasi a vezetsk, munkavallalok és déntéshozok
felel6ssége, hogy miképp alakitjak ki az j munkarendet, és hogyan segitik a munkavallalok
alkalmazkodasat, illetve azt, hogy jol érezzék magukat ebben az 1j rendben. A vezet6knek meg
kell értenitik az id6k szavat, hogy nem lehet erészakosan visszaterelni az embereket a korabbi
munkarendbe, és a munkavallaléknak is el kell fogadni, hogy nem lehet 6rokké otthonrol
dolgozni. Persze van olyan kivételes vezet6, aki ugy gondolja és ennek hangot is ad, hogy a
tdvmunka nem elfogadhatd. A vezet6k 40 6rat a munkahelyen dolgozzanak, a tobbit lehet
otthon. Elon Musk a Tesla vezérigazgat6ja ultimatumot adott a cég vezetdinek, hogy legalabb
40 orara térjenek vissza az irodaba vagy menjenek mashova ,ugy tenni, mintha dolgoznanak”.

Nehéz volt az Gj munkavallal6k betanitasa és beintegralasa az otthoni munkavégzés alatt. A
lojalitas is konnyen sériil, ha nem érzik jol magukat a munkavallalok, és sokan djraértékelték
helyzetiiket, hogy valéban jé helyen vannak-e és azt akarjak-e csinalni, amit eddig csinaltak.
A pandémiabdl valo kilabalas perspektivaja meginditotta a munkaeré mozgasat és akar tobb
mint harmaduk is valtana munkahelyet. Sok esetben az érzelmi, mentalis kimeriiltség és kiégés
motivalja a valtast.

Az Ernst and Young tanulmanya szerint a munkavalallalok 40%-a kozel egy éven beliil
felmondana. Tobbségiik jobban fizetd allasért valtana. A munkavéllalék elvandorlasa
felgyorsult. Ebben szerepe van annak, hogy a jarvany alatt kevesen mozdultak, igy akik valtani
akartak azok most keresnek allast, sokan atértékelték az életiiket, ragaszkodnak a szabadabb
flexibilisebb, hybrid (2 nap otthon 3 nap az irodaban) munkavégzéshez. Hozza kell tenni, hogy
a munkaltatoknak is csak negyede kivanja meg a teljes munkaidd irodaban val6 eltoltését, mig
a munkavallalok dont6 tobbsége minimum heti két napot szeretne tivmunkaban dolgozni.*

A pandémia fébb hatdsai kozott a digitalizacio feler6sodése, az otthonrdl végzett munka
nagyaranyu terjedését hozta magaval azokon a teriileteken, ahol ez megvalésithaté volt. Az
oktatas digitalizacidja, a tavoktatds szintén teret nyert, de ennek komoly korlatot szabott a
digitalis eszkozokkel valo ellatottsag egyenlStlensége.

AKkijarasi korlatozas a korabbi kozdsségi életet is jelent6sen szétzilalta és az ehhez kapcsol6do
mentalis egészségligyi problémak is feler6sodddtek. A kezdeti lelkesedést az otthon végzett
munkaval és tanuldssal kapcsolatban sokszor feliilirtdk az elszigeteltség és a magany okozta
problémak, amelynek hatasai sokaig veliink lesznek. Szamos cég inditott egészségiigyi
segélyprogramot a mentalis/érzelmi egészség érdekében, hiszen a globalis pandémia
mindenkit érintett.

A Gallup tanulmanya szerint (State of the Global Workspace:2021 Report) Kelet-Eurépaban a
15 éven feliili lakossag tobb mint harmadanak életét érintette a COVID-19-jarvany. Elvesztették
fizetésiiket, kevesebb 6rat dolgoztak vagy ideiglenesen nem dolgoztak és 11% vesztette el a
munkajat vagy az lzletét. Ami az érzelmi vilagot érinti, kozel 40% érzett napi aggodalmat,
stesszt, mig a napi diih vagy szomorusag egyotodiiket jellemezte.

Jim Cliffton a Gallup elndke és vezérigazgatdja azzal vezeti fel a riportot, hogy a kévetkezd
krizis a mentalis egészség jarvanya lesz és azt allitja, hogy ez mar ma is veliink van. A negativ

* https://mmonline.hu/cikk/a-munkavallalok-csaknem-fele-egy-even-belul-
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érzelem - aggodalom, stressz, diih és szomorusag - a munkavallalék kdzott mar 2020-ban is
magas volt, amit a pandémia még felerdsitett. Kritikus, hogy inspiral6 munkahelyi kulturat
alakitsunk ki a kiégés és stressz ellen.

A pandémiabél valé kilabalas sok orszagban ma mar a mindennapjaink része, sokan
visszatértek a szokasos életvitelhez, de ugyanakkor sokan azt gondoljak, hogy az életiik
mar nem lesz a régi. Maszkot mar nem Kkell hordani, a bezartsagot felvaltotta a nyitas, lehet
talalkozni, munkaba menni, de a lehet6ség, hogy ez barmelyik pillanatban valtozhat, benne
van a levegSben. Az egyik legfrissebb Gallup kutatas szerint az amerikaiak novekvé aranya
ugy gondolja, hogy a pandémidnak vége, a tobbség tigy véli, hogy az utazast, a munkat és az
iskolat, valamint a kozosségi eseményeket érheti valtozas ebben az évben vagy a késébbiekben
is (https://news.gallup.com/poll/392768/one-three-americans-think-pandemic.aspx).

Digitalis fellendiilés

A koronavirus pozitiv hozadékaként a digitalis atalakulas felgyorsulasat szoktak emlegetni.
A Twilio jelentése szerint a COVID-19 a digitalis transzformaci6 folyamatat 6 évvel vitte el6re

A cégek elkezdték, illetve Kkiterjesztették a korabban is alkalmazott videdkonferencidk
hasznalatat. Elterjedtté valt szamos online kommunikaciés csatorna hasznalata (Google Meet,
chat, meets stb;) Azok kdnnyebben alkalmazkodtak a valtozasokhoz, akiknek az informatikai
felszereltsége, digitalis tudasa és jartassdga mar a jarvany el6tt is jelentds volt. Felgyorsult a
fogyasztdi- és partnerkapcsolatok, valamint a hivatalos ligyintézés online térbe helyezése, és
ahol erre volt lehetdség, az otthoni munkavégzésre alltak at (https://ifka.hu/medias/970/
akoronavirus-jarvanyhatasaamagyarvallalkozasokra.pdf).

Az ITU szerint kozel 4,9 millidrd ember hasznalta az internetet. 2019-ben még 4,1 milliard
internethasznalévoltvilagszerte. Anévekedésannaktudhatdbe, hogyalezarasok,iskolabezarasok,
valamint a hivatalos ligyintézés online-ra vald atterelése, az e-kereskedelem, a banki és az
egészségiigyi szolgaltatasok online elérhetésége valtotta ki a személyes jelenlétet. Szamos
kormanyzat segitette lakossag azon részének digitalis eszkozokkel (pc, laptop, mobil telefon)
valo ellatasat, akiknek az oktatashoz/tanuldshoz
ez szilkséges volt (UK, Hollandia). Invesztiltak a [ Disconnected: . .
technoldgiaba. A globalis internet penetracié 59%-on 2"9 Billion P,e?p'e St'". Offline

. Estimated number of individuals worldwide
van vilagszinten. Eszak-Eurdépa 95% (els6 helyen alla  H using/not using the internet
vildgon) Kelet-Eurépa kozel a 90%-hoz. Ugyanakkor R e Sy
meg kell jegyezni, hogy 2,9 milliard embernek nincs
internet-hozzaférése.(statista)
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https://www.statista.com/statistics/269329/ * [
penetration-rate-of-the-internet-by-region/ ob
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Digitdlis tavoktatds

A COVID-19-jarvanyra az elsédleges reakcié vilagszerte az iskoldk bezarasa volt, ami
negativan hatott a didkok tanuldsara és kozosségi életére. A karantén alatt a gyerekek
kevesebb id6t toltottek tanulassal, egy résziik nem fért hozza a digitalis eszkozokhoz és
a tavoktatashoz. Nemcsak a klasszikus tananyagban valé lemaradas okozott problémat,
hanem kimaradtak a kozds élmények és a személyes, valamint szocidlis készségek
fejlédése is csorbat szenvedett, amelyek a jovo életpalyajukhoz alapvetéen sziikségesek.
Az egylittm(ikodésre valé képességet is csokkenti a személyes és tarsas kapcsolatok
hidnya, amely hatassal lehet beilleszkedésiikre és életkilatasaikra. A jarvanynak a mentalis
egészségre vald negativ hatasaival is szamolni kell, sokan éltek at traumas helyzeteket
- szil6(k), kozeli hozzatartozok, baratok elvesztése — és megtapasztaltak a maganyt. A
mentalis jélét tAmogatasa kulcs a felzarkoztatashoz.

Szamos kormanyzat segitette a lakossag digitalis eszkozokkel (pc, laptop, mobiltelefon)
valo ellatasat. Az Egyesiilt Kiralysag, Hollandia komolyan invesztaltak a technoldgiaba,
hogy segitséget nyujtsanak a tavolléti oktatdshoz. Az iskolabezarasok és a tavoktatas
nagymértékd lemaradast hozott a tanulok el6remenetelében. Az amugy is hatranyos
helyzetli gyerekeknél a lemaradast a jarvany tovabb sulyosbitotta. Kiilonésen nehéz
helyzetbe kertltek azok a tanuldk, akik nem rendelkeztek otthon digitalis eszkoézokkel
és senki nem tudta résziikre biztositani a tavolléti oktatas elérhetdségét, valamint otthon
nem kaptak megfelel6 segitséget a tananyag elsajatitasahoz. A legnagyobb tudasvesztést
az iskolat kezddk, illetve alsé tagozatosok kozott regisztraltdk. Hermann Zoltan és Molnar
Gyongyvér kutatasai szerint a lemaradas akar félévnyi is lehet a fenti csoportban. Tovabba
a diakok kozott meglévd gazdasagi-tarsadalmi kiillonbségeket ezek a koriilméynek tovabb
novelték, és specialis felzarkoztaté programok nélkiil e kiilonbségek novekedése varhato,
illetve korai lemorzsolodasokhoz is vezethetnek (Fehér konyv 137.oldal).

Az otthoni szdérakozas el6térbe kerilt a személyes szinhaz, mozi, koncertlatogatasokkal
szemben, mivel nem lehetett hazon kiviili szérakozasi lehet6ségeket valasztani. Sok
szakmat nehéz helyzetbe hozott a pandémia. A kulttra, a sport, a fuvarozas, turizmus,
vendéglatas teriiletein dolgozdok koziil sokaknak Uj szakmat vagy megélhetdségi
lehetdséget kellett taldlni. Pl. Akik maradtak a szinhaz kotelékében, azoknak tujra kellett
teremteni a kozonséggel valo kapcsolatot. A szinhazak Uj streamstudidkat épitettek és
atdolgoztak az el6adasokat a streamelt el6adas igényeinek megfeleléen. Sem a munka,
sem a szinhazi élmény nem ugyanaz, mégis lehetéséget biztositott a munka folytatasara, 4j
készségek tanulasara és a kozonséggel valé kapcsolat egy Uj szinten val6 kiépitésére, illetve
megtartasara.

Nemcsak a szinhdz, a koncert, a mozi és az é16 sportesemények k6zosségi élményterei
szlintek meg, hiszen nem lehetett dsszegy(ilni még csaladi szinten sem. Tiltva voltak a
nagyobb konferencidk, rendezvények, korlatoztak a temetésen és eskiiv6kon résztvevok
szamat. Sok idds és egyediil é16 ember magara maradt. Szamtalan helyen elmaradtak
a nagyobb csaladi sziiletésnapok, husvéti és karacsonyi taladlkozék. Maradt az otthoni
kikapcsolodas és szorakozas. A pandémia hatdsara nétt a tévénézési id6 és teret nyertek
vildgszerte a streaming szolgaltatdsok. A fenntarthaté utazasi szokasok el6térbe kertltek.
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Megélénkiilt a belfoldi kiranduléhelyek felkeresése és a belfoldi turizmus. Az utazasi
szokasok megvaltoztak, a nemzetkdzi utazasok visszaestek, felértékel6dott a kozeli helyek
latogatasa (kirdndulas). A cégekis az utazasok helyett az online megbeszéléseket preferaltak.

Tarsadalmi és poilitikai kévetkezmények

A COVID-19 szamos, a személyi szabadsagot érinté korlatozast hozott magaval, amely
lehetéséget adott autoritaridnus intézkedések bevezetésére. Komoly tarsadalmi vitak,
tiltakozasok torténtek a személyes szabadsag és a masokért valo feleldsségvallalas kozotti
fesziiltség feloldasara. Szamos orszagban voltak tiintetések a kijarasi korlatozasok miatt és a
vakcina kotelezettség ellen.

Csanyi Vilmos egy interjuban (Kulcsar, 2022) ugy fogalmaz, hogy a mai vildg embere maga
donti el, hogy a hatalmas informaciéhalmazbdl mit fogad el és mit nem. Példaként emliti
a koronavirus elleni vakcinara adott sokféle reakciot. Voltak, akik alig vartdk a vakcinat,
illetve a virustagadok, akik szerint a vakcina felesleges és karos. A masképp gondolkoddk,
mas életviteliek, mas hittel é16 emberek konnyen ellenséggé valnak. A beépiilt hiedelmeket
nagyon nehéz megvaltoztatni, hiszen a ,hiv6” mindent befogad, ami er6siti, és mindent
elutasit, ami gyengithetné hiedelmét. A hiedelmek Gsiek - akar kétmilli6 évvel ezetdtt
keletkezhettek -, ezért a logikus meggy6zés nem mindig eredményes. A hiedelemrendszer
megvaltoztatdsa reményt és célt ad az emberiségnek. Csanyi kiemeli, reményteli az is, hogy a
teljes tudomanyos vilag dsszefogott a védekezés érdekében.

A pandémia és a hdboru gazdasagi nehézségekhez, drasztikus dremelkedésekhez, egyre
novekvd inflaciohoz és az energiaarak folyamatos novekedéséhez vezettek. A vilag egy
gazdasagi valsaghelyzet, recesszi6 kiiszobén all, ahol az energia mellett az élelmiszerellatassal
is gondok lesznek. Meg kell érteniink az 1j igényeket, értékeket, az 11j megoldasokat kell
keresni egyéni, tarsadalmi, vallalti, intézeti szinten. Mindannyiunk felel6ssége, hogy mit
tesziink a fenntarthat6 jov6 érdekében, és a hiedelemrendszer atformalasaban a médianak is
oriasi szerepe van.®

5 https://trans.info/hu/a-koronavirus-pozitiv-hatasa-6-evnyit-fejlodott-a-digitalizacio-194804).
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Tordcsik Maria - Maksimovic Agnes:

A NEMFOGYASZTAS MINT UJ KIHiVAS

A fogyasztas kutatdsa, annak elméleti és gyakorlati vonatkozasainak elemzése régota
foglalkoztatja a kozgazdaszokat, féképp a marketingeseket, de a tarstudomanyokban is
kiemelt figyelmet kap, pl. a szociol6gidban, a kulturdlis antropolégiaban, a pszicholégidban.
A fogyaszt6i magatartds, a fogyasztéi dontések Osszetettsége kihivast jelent a tudomany
és a gyakorlat szakemberei szamara. A fogyasztasrol val6 eddigi gondolkodasi iranyok ma
mar 4j elemekkel béviilnek, ami a témakoér differencidltabb megkozelitését is feltételezi.
A fogyasztas értelmezése, Osszefiiggéseinek feltarasa napjainkban 4j lendiiletet és Uj
aspektusokat is kapott. Egyszerre vizsgalhatd - és lehet gondot okozd - a tulfogyasztas,
a nem Kkielégit6 fogyasztds, az adott tarsadalomban elfogadott mértékd és oOsszetételi
fogyasztas valtozasa. Tanulmanyunkban azonban nem a felsorolt, egyébként nagyon fontos
témakorok vizsgalatat végezziik el, hanem a nemfogyasztas jelenségét helyezziik fékuszba.
Minden 4j kategéria esetén fontos a definicio, az adott kifejezés egységes értelmezése, ami
foképp az ujdonsagok esetében lenne kiemelt fontossagu. A kifejtésben lathatjuk, hogy
a nemfogyasztas megfogalmazasa nem egyértelmi, raadasul a nemzetkozi irodalomban
eltéré kifejezéseket és irasmddokat is hasznalnak, ami 6nmagaban is elemzést érdemel. A
nemfogyasztas értelmezése jelen tanulmany célja, a fogalom tartalmanak kibontasaval, a
fogalom nemzetkdzi irodalomban valé megjelenésének vizsgalataval.

A nemfogyasztas kornyezete

A fogyasztoi tarsadalom miikodése mind tobb kritikat valt ki. Az, hogy a fogyasztas jeloli ki a
tarsadalomban elfoglalt helyet, arra 6sztokéli az embereket, hogy ne maradjanak le masoktdl,
minél gyorsabban megszerezzenek olyan javakat maguk is, amelyek a szdmukra példaadé
korokben megjelennek, akar olyan termékek, szolgaltatdsok formajaban, amikre egyaltalan
nincs, vagy nem olyan mindségben, mennyiségben sziikségiik. Marcuse mar 1990-ben atfogo
tarsadalomkritikat fogalmazott meg, kiemelve annak kovetkezményeit, hogy a tarsadalom
egyetlen dimenzidban értékeli az embert, ez pedig a fogyasztasi dimenzid, vagyis az embert
azzal azonositjak, amije van (Marcuse, 1990). Ez egy olyan hajsza, aminek keretében a ma
embere egyre tobb olyan dolgot akar fogyasztani, ami valamikor csak a kivaltsdgosok szdmara
voltlehetséges (Hankiss, 2000), és amik megszerzési vagya a tobbséget 6nkizsakmanyolassal
a kiégésig juttatja el (Han, 2019), mikdzben ez egyre noveli a tarsadalom gondot okozé
sebességét (Virilio, 2002).

Ujabban raadasul olyan globélisan is haté tényezdk moédositjak a fogyasztas megitélését,
amelyek részben varatlanok, részben megkeriilhetetlenek. Ilyen a pandémia, a klimavalsag,
az euro6pai haboru, de akar a szaguldé inflaci6 megjelenése is. Mindezek egyre tobb embert
késztetnek elgondolkodasra, sajat fogyasztasuk ujra értékelésére. A tualfogyasztas, a
pazarlas, a fenntarthat6sagot nem tamogat6 dontések szélesedd korben negativ tarsadalmi
megitéléstiek. Ezekkel a folyamatokkal részben 6sszefiiggd a nemfogyasztds témakére, ami
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azon fogyaszték vizsgdlatdt célozza, akik valamilyen okbdl, valamilyen termékkirt/mdrkadt,
valamilyen idészakban vagy tartésan, bizonyos helyszineken nem fogyasztanak.

A nemfogyasztas jellemzden kevéssé foglalkoztatja a piaci szerepléket, vagy legalabbis
nem all elemzéseik kdzéppontjaban, sokkal inkabb vizsgaljak a fogyasztoikat, versenytarsaik
fogyasztodit, azok tulajdonsagait, elvarasaikat. Maga a nemfogyasztas értelmezése sem
egységes. Altalaban, klasszikusan a kimaradé fogyasztékat értik a fogalom alatt, vagyis azokat,
akik valamilyen hidny miatt nem tudnak fogyasztani. Megjelenik még a gondolatkérben a
nem lehet/szabad fogyasztani kategoria is, amikor egy-egy szabalyozas tiltja vagy korlatozza
a fogyasztast, igy leginkdbb dallami beavatkozds kovetkeztében (pl. drogfogyasztas,
alkoholfogyasztas tiltdsa) jon létre a nemfogyasztas. Ebbdl a felvezetésbdl is kidertl, hogy
a nemfogyasztassal valo mélyebb foglalkozas tobb szint tartalmanak kibontasat igényli,
valamint tobbféle szerepld szempontjait is szem el6tt tart6 vizsgaldédast feltételez. Kezdjiik
azzal, milyen szinteken értelmezheté a nemfogyasztas, milyen szinten, milyen esetekben
kertl fékuszba.

Allami, kormdnyzati szinten elsé gondolat a szabalyozas, ami a tarsadalom megitélése
szerinti karos fogyasztast gatolja, korlatozza, tiltja. Szerepet kaphat a tualfogyasztas
megakadalyozasaban is, ha az valamiképp veszélyezteti mas célok teljesiilését. Megjegyezzik,
hogy a fogyasztds visszafogasa kedvezétleniil is érintheti az allami névekedési célokat,
ami igy egymasnak ellentmondd torekvések terepe, és aminek feloldasa mind ezidaig
nem sikeriilt. Ipardgi szinten leginkabb 1j kategoéridk bevezetése kapcsan foglalkoztatja
az érintetteket a fogyasztdi ellendllds, a bizalmatlansag lekiizdése, minél tobb addig
nemfogyasztd meggy6zésével. Cégek szintjén a markak helyzetének vizsgalata kapcsan
meriil fel a nemfogyasztok kérdéskore, valamint azon esetek kezelése kapcsan, amikor a
marka negativ megitélése nemvasarlast valt ki (pl. gyerekmunka vadja miatti bojkott). Az
egyén szintjén is elemezhetd a nemfogyasztas, ami részben a nem megszerezhet6 javak miatti
kialakuldsaval, részben a fogyasztoi felelgsségvallalas miatt meghozott sajat nemfogyasztasi
dontéssel jon létre. A fogyasztassal szembeni ellenallds névekvd az emberekben, ami akar
masok fogyasztasanak nehezményezését is jelentheti (Zavestoski, 2002a). Az eddig vizsgalt
szerepl6k mellett a civil szervezddések, mozgalmak tevékenysége is figyelmet érdemel,
amelyek kiilonféle célokat kitlizve (pl. klimavalsag megakadalyozasa, bizonyos intézkedések
elleni tiltakozas, a fogyasztas kritikaja stb.), ezek kifejezésére szerveznek megmozdulasokat,
szerveznek tiltakozasokat (Schifer et al, 2020). Ezek jellemzdje gyakran a globalitas,
szamos kezdeményezés nyul tul az orszaghatarokon, igy egyre elkeriilhetetlenebb a
globdlis szint értelmezése is a folyamatok taglalasanal. Esetiinkben a fogyasztasellenesség
miatti szervez6dés az érdekes, aminek zaszldjara gyakran a fenntarthatésag keriil. Ezek a
megmozduldsok a békés tiintetésektdl az atrocitasokig terjedhetnek (pl. sz6rmebunda
festékkel valo ledntése). Modern jelszé tehat a Szabadsag, Egyenl6ség, Fenntarthatésag...

A nemfogyasztas persze 6nmagaban nem pozitiv vagy negativ, attél fliggéen mindgsithetjiik
az egyes eseteket, hogy milyen helyzetek, motivaciok allnak a hatterében, hogyan éli meg ezt
maga a fogyasztd, milyen a dontésének kozosségre gyakorolt hatasa.



REFLEX
A nemfogyasztas értelmezése

A nemfogyasztassal az etikus fogyasztids egy cselekvési formajaként mar az 1990-es
években foglalkoztak (Cooper-Martin & Holbrook, 1993). Tébb mint két évtizeddel ezel6tt,
2002-ben jelent meg a Psychology & Marketing folydiratban az elsd, a nemfogyasztasra
fékuszalé kilonszam Zavestoski szerkesztésében (Zavestoski, 2002b). A szakirodalomban
tobben is probaljak kategorizalni a nemfogyasztas alapeseteit. Cherrier és tarsai (2011)
példaul harom kategdriaba soroljak a nemfogyasztast: szandékos nemfogyasztas — ebben az
esetben tudatos dontés a fogyasztdnal az, hogy nem fogyaszt valamilyen terméket, markat;
eseti nemfogyasztas - ebben az esetben nem végleges az adott termék, marka elutasitasa,
csupan szituativ; alkalmatlan nemfogyasztas - a fogyaszté nem képes a fogyasztasra, vagy
nincs lehet&sége arra kiilonféle szabalyozasok miatt. Ilyer és Muncy (2009) a nemfogyasztas
targyat és céljat tekintve vizsgaloédott, aminek alapjan négy kategoriat értelmeztek. Ha a
fogyasztd tarsadalmi indittatasbol nem fogyaszt, és ez az elképzelés a teljes fogyasztasi
spektrumara kiterjed, akkor globalis hatasu fogyaszténak nevezik, mig, ha ez csak bizonyos
markakat, termékkategdridkat érint, akkor piaci aktivistanak. Egyéni nézdépontbdl a
szandékosan egyszeriisitk terjeszthetik ki nemfogyasztasi habitusukat a teljes fogyasztasi
koriikre, mig ha az csak bizonyos kategéridkra, markakra vonatkozik, akkor ket nem lojalis
fogyasztoként értékelik.

Mind jellemz6bbek az olyan publikaciok, amelyek a nemfogyasztas kérdéskorét a fogyasztoi
tarsadalom kritikajaval kapcsoljak 6ssze (Lee & Seo Youn Ahn, 2016; Leipdmaa-Leskinen,
Syrjala, & Laaksonen, 2014; Lee, Fernandez, & Hyman, 2009).

A nemfogyasztas értelmezésiink szerinti kifejtése els6 1épésként feltételezi, hogy azt
a kornyezetet kell megvizsgalnunk, amelyben a dontéshozé miikodik. A nemfogyasztast
egyrészt szamos tényezd befolyasolja, akar meghatarozza, masrészt, ezen tényezdk hatassulya
is eltér6, amik az adott fogyaszté habitusatdl fliggéen jelennek meg a dontésekben. A
jogszabdlyok meghatarozzak a lehetéségeket, a kormanyzati torekvéseket a TCR (tarsadalmi
célireklam) tdmasztja ala. Keretet ad a kulttira, az abban kifejez6d6 értékek, tradicio, az adott
orszagban fogyasztassal kapcsolatos norma, illetve akar a vallas. Befolyasolja a korszellem is
a nemfogyasztast (l1asd a kulacsot a PET palack helyett), amit a média kozvetit és a szocidlis
kérnyezet igazol vissza. Ha kozelebb megytlink gondolatban a fogyasztéhoz, akkor kiemeljtiik
ebbdl a szemszogbdl az idé dimenzidjat, vagyis elképzelhetd, hogy a nemfogyasztashoz
vezetd dontés idészakos, de lehet akar allandé is. [lyen médon a nemfogyasztdé magatartasa
is levezethetd, hiszen a nemfogyasztasa ettdl lehet habitudlis vagy szituativ. A nemfogyasztas
targya szerintis kiilonbséget tehetiink, hiszen az eddigiekbdl is kidertilt, hogy anemfogyasztas
kiterjedhet egy kategéridra (pl. hus), de elképzelhetd, hogy adott markara vonatkozik,
vagy akar egy technoldgiara (pl. mikrohullamu siit6), eljarasi modra (Jakopanecz, 2015).
A nemfogyasztas, nemvasarlas helyszinek alapjan is csoportosithatd, példaul egy foldrajzi
egységre vonatkozhat, ami lehet egy kontinens, egy orszag, egy orszagrész, de akar csak
bizonyos terekre is. (pl. Nem lehet egy bizonyos helyen valamit fogyasztani, vasarolni, ez
uitkozik korlatba, vagy sajat elhatarozasbol nem fogyasztok ott, pl. utcan nem eszem, nem
valtok pénzt.)
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A nemfogyasztds két nagyobb alapesetét kiilonitjiik el, az egyik a lemondds, a mdsik pedig
a kimaradads. llyen értelemben a felosztasunk eltéré a fentiekben bemutatott csoportositasi
logikaktol (Tordcsik, Csapd, 2021). Mint mar jeleztiik, a kimaradas régéta ismert jellemzg,
hiszen az ,megszokott”, hogy valaki valamilyen hiany miatt nem fogyaszthat, mig a lemondas,
mint az utébbi években szélesebb korben megjelent magatartas, feltiint jelenség kihivast
jelent a gazdasagi élet szerepl6i szamara.

Egyértelm(, hogy a lemondds valamilyen valasztott koncepcid, elképzelés, hiedelem
alapjan jon létre. A lemondas tehat beltlrdl fakadd valasztast sugall, ami lehet atfogd
koncepcié része, példaul valaki az egészség- és kornyezettudatossag miatt a mindennapjai
szervezésében is az adott koncepciot kdveti (pl. vegansag), lehet ez a fenntarthatosag, akar
az Onellatas jegyében vald élet valasztasa is. A lemondas azonban lehet iddszakonkénti
lemondds is. Ilyen lehet példaul a bojtolés, vagy bizonyos tavolsagok esetén az aut6zas helyetti
vonatozas, stb. Vonatkozhat a lemondas kategoridkra is, példaul nem veszek lidit6italokat
bizonyos megfontolasokbdl, kiterjedhet mdrkdkra, amikor egy bizonyos markat kizarok a
valaszthaté markaim korébdl, de vonatkozhat helyszinekre is, példaul bizonyos, politikailag
nem elfogadhatd, nem biztonsagosnak értékelt orszagokba nem utazom. Ez utébbi eset nem
atfogo koncepci6, hanem inkabb egyfajta averzid, vagy akar bizonyos dolgok ignoralasa. Ezek
alemondastjelentd tipusok létrejohetnek elvek mellett, példaul egészségiligyi megfontolasok,
vagy egy csaladon beliil kialakult helyzet miatt, de akar kényelembdl, félelembdl is.

Fontos rogziteni, hogy a lemondas nem jelent feltétleniil 6sszességében kisebb fogyasztast,
hiszen az egyik piacon elmaradé kiadas keresletet generdlhat egy masik piacon, de akar uj
piacot is teremthet (Kim, Mauborgne, 2015).

A kimaradas is sokféle motivaciot, magyarazéelvet és helyzetet magaban foglal6 alaptipus.
A kimaradast leggyakrabban az anyagi lehet6ségek hidnya magyardzza. A kimaradast
okozhatja az egészségi allapot, valamilyen fizikai korlat megléte, vagy akar a kor is. Az
élethelyzet, az életiven val6 elhelyezkedés is vezethet ide (pl. egy kisgyermekes csalad
kimaradhat a fesztivalok forgatagabol). Kimaradhat bizonyos kategéridk fogyasztasabdl
az is, akinek nincs meg a kell6 tudasa, tapasztalata a fogyasztashoz, igy kirekesztédhet, pl.
a digitalis vilagbol (Somogyvari, 2021). Nem érti, nem tudja, mire j6 az az adott termék,
esemény, hogy lehet azt élvezni, stb. A kimaradas esetében sokan az id6re hivatkoznak,
hogy nincs idejiik a fogyasztasra, ez nyilvan nagyrészt igaz is, bar tudjuk, hogy ezen a téren
is képezhetdk prioritasok. A kimaradas oka az elérhet6 kinalat hianya is lehet, hiszen nem
mindenki tud példaul szinvonalas kulturdlis eseményeken részt venni, mert egyszeriien
nincs ilyen az elérhet6 kozelségében. A kimaradas oka a tarsasag hianya is lehet, sokan nem
mennek étterembe, moziba egyediil, mert az nem szdrakoztatd, de ugyanigy nem mennek
esetleg nyaralni, mert nincs kivel, és egyediil nem szivesen vallalkoznak ra. Legkomolyabb
korlatnak a kimaradas esetén - az anyagi lehet6ség mellett - az involvaltsag hianya, vagyis pl.
valaki nem hatranyként éli meg a kimaradast, mert nem is érdeklddik az adott targy, esemény,
jelenség irant.

Aztnagy biztonsaggal allapithatjuk meg, hogy alemondas gyakorlasa az esetek tobbségében
egy viszonylagos joléttel, akar iskolazottsaggal kapcsolatos, mig a kimaradas leggyakrabban
a szegénységgel, halmozottan hatranyos helyzettel mutat dsszefiiggést.
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Nemfogyasztas megnevezése a nemzetkozi irodalomban

Sziikségesnek latszik kitekinteni az angol nyelvii szakirodalom irdnyaba, és legaldbb azt
megvizsgalni, hogy milyen cimszavak szerint kereshetjik a nemfogyasztasra vonatkozo
tartalmakat. Két kifejezést valasztottunk a nemzetkozi irodalombél a nemfogyasztas
értelmezéséhez, a non consumption és az anti consumption kategéridkat. Megvizsgaltuk a
két kifejezés megjelenési gyakorisagat, hogy lassuk a kategoériak nemzetkozi érdeklddést
mutat6 kereséseinek tartalmat. Ehhez a vilag legelterjedtebb keres6émotorjanak a Google-
nek az adatbazisat hasznaltuk a Google Trends szoftveres eszkozon keresztiil. Segitségével
megallapithaté adott iddszakra vonatkozdan az altalunk fontosnak tartott két kifejezés
keresési gyakorisaga. A vizsgalatakiilonb6z6 irasmodokrais kiterjedt (anti-consumption, anti
consumption, anticonsumption és non-consumption, non consumption, nonconsumption),
hiszen a szakirodalmakban nincs konzisztens irasmddja a két kifejezésnek.

A Google Trends segitségével a Google tényleges lekérdezéseit latjuk, egy nagyrészt
szlirés nélkili mintat. Az adatok kategorizaltak a keresési lekérdezések témaja alapjan és
Osszesitettek (csoportba rendezettek). LehetGséget biztositanak a globalis szinten vald
érdekl6dés elemzésére, a keresések abrazolasara. A minta, ami a Google Trends kutatasban
felhaszndalasra kertlt nem valds ideji adatokat 6sszegez, hanem a 2004-t6]l kezd6dé és a
keresés el6tt 36 6raval lezarul6 id6tartambol szarmazik.

Az adatokbol készitett minta az 6sszes Google-keresés reprezentativadathalmazathasznalja
fel. A lekérdezések idejéhez és helyéhez normalizdlja a keresési eredményeket, tehat a
rendszer minden egyes adatpontot eloszt az altala jelképezett foldrajzi hely és id6intervallum
Osszes keresésével, hogy Osszehasonlitsa relativ népszeriiségiiket. A kapott eredményt
ezutan 0-t6] 100-ig terjedd skalan helyezi el olyan mo6don, hogy az adott témakort az 6sszes
témakor Osszes kereséséhez viszonyitja. Megjelennek a keresében ugynevezett szabalytalan
keresési tevékenységek is, példaul automatizalt keresések vagy lekérdezések, amelyek a
keresési eredmények spameléseire, nem valds keresésre utalhatnak. Ezeket a kereséseket
a Google Trends biztonsagi okokbdl megérzi, igy az adatok nem tiikrozik tokéletesen a
keresési tevékenységet. A Google Trends kisziiri a keresések bizonyos tipusait, ilyen példaul
anéhany személy altal elvégzett keresés, ismétl6d6 kereséseket, ugyanazon felhasznalé altal
rovid idén beliil megismételt kereséseket, specialis karaktereket, aposztrofokat tartalmazo
lekérdezéseket. A Trends csak a népszerii kereséseket mutatja, ezért az alacsony keresési
forgalmat produkalé keresdkifejezéseket nullaként jeleniti meg. Jelen kutatds, a Google
Trends altal biztositott moédszertan és titmutat6 alapjan Keriilt leirasra és a tovabbiakban
kidolgozasra.

Céljainknak megfeleléen a Google Trendsben a keresések idéhorizontjat és foldrajzi
behatarolasat a lehetd legszélesebbre allitottuk, ami igy globalisan 2004. januar 1-t6l
értelmezhetd. A kutatas 2022. marcius 26-ig tart6 id6szakot dleli fel. Figyelembe véve a Google
Trends keresési eredményeit a non consumption és az anti consumption kifejezésekre (2004.
januar - 2022. marcius), aztlathatjuk, hogy az 6sszes keresés tekintetében a non consumption
a legnépszertibb. IdGsoros megfigyeléssel pedig azt mutathatjuk ki, hogy a non consumption
keresései 2009-t6l emelkednek szignifikdnsan az anti consumption kereséseinek szamai
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folé. A Google talalati listan - 2022. marcius 29-én - altalanossagban az anti consumption
kifejezésre nagyjabol 3 800 000 000 talalat, mig a non consumption nagyjabél 5220 000 000
talalat érkezett.

A Google Trends lehetdséget nytjt adott keresési kifejezésekhez kapcsoldddan annak
megallapitasara is, hogy azokat milyen tipust kontextusban hasznaltak a felhasznalék, abban
az esetben, ha egy vagy tobb jelentéssel bir6 széra keresiink. Bizonyos kategéridba sorolva
a sz6 megfelel6 valtozatahoz tartoz6 adatokat kapjunk. A kifejezésre keresd felhasznalok
igy témakorokre is rakereshetnek, amelyben a pontozas relativ skalan torténik, 100 a
leggyakrabban keresett témakort jeldli; az 50 a fele olyan gyakran keresettet, és igy tovabb.
Ez alapjan a kapcsol6dé keresési témakorok szempontjabél a non consumption esetében a
fogyasztas (100), az elektromos energiafogyasztas (19), az energia (17) kertl el6térbe. Mig
az anti consumption esetében a fogyasztas (100), az alkoholos ital (16), fogyasztasellenesség
(16), a harom legnépszertibb tarsitas.

Tovabbi vizsgalodas tortént a Google taldlati listan 2022. marcius 29-én. Szigoritott
szlirést alkalmazva a ,non consumption” Kkifejezést idézdjelek kozé helyezziik, igy a
megtalalhaté pontos Kkifejezés szerepel, esetleg el6tte vagy utdna szereplé szavakkal,
példaul ,non consumption energy”. A Google keres6jében szigoritott mddszerrel az ,anti
consumption” kifejezésre nagyjabol 113 000 talalat, az ,anti-consumption” kifejezésre 56
700 talalat, mig az ,anticonsumption” nagyjabol 72 500 talalat adodott. A ,non consumption”
kifejezésre nagyjabol 237 000 taldlat, a ,non-consumption”-ra nagyjabol 135 000, mig a
«nonconsumption”-ra nagyjabdl 37 600 talalat érkezett 2022. marcius 30-an.

A Google taldlataibol és a Trends adatokbdl is lathatd, hogy a ,non-consumption” és a
,2nhonconsumption” kifejezésekre csekély a talalat és a kapcsolodo lekérdezés. A fent megadott
idézdjellel bovitett, szigoritott feltételeket a Google Trends rendszerében is megvizsgaltuk,

ssss

a Trends a megadott kifejezéseket a 2004. 01. 01 - 2022. 03. 29. kézotti id6szakot vizsgalva.

Osszefoglalas

A nemfogyasztas vizsgalata Uj lendiiletet kapott, amikor nagyobb szamban jelentkeztek
azon fogyasztok, akik onként mondanak le a fogyasztasrol. Az, hogy megengedhették volna
maguknak a fogyasztast, de mégsem tették, egy Uj jelenség, f6képp, ha a hattérben hiazédé
motivaciokat vizsgaljuk. A koncepciézus nemfogyasztas valédi kihivast jelent a gazdasagi,
de akar a politikai szerepl6knek is, hiszen ez olyan valtoz6 kérnyezetet hoz létre, amiben
mas erdterek keletkeznek, mint korabban. Kiemelkedd a fenntarthatésagra, a kornyezet-
és allatvédelemre, a klimavaltozas megfékezésére tett hivatkozds, ami nem csupan a
fogyasztashoz valo viszony kifejez6dését jelenti, hanem a fogyasztason tulmutaté folyamat
jelz6je is. Tovabbi vizsgalatot igényel az, hogy a nemfogyasztassal terhelt kategériak helyett
vajon a fogyaszté mast fogyaszt-e, ha igen, abbol kevesebbet-e, kisebb kdrnyezeti terhelést
jelent6t-e, ami dsszességében kisebb fogyasztast eredményezne.
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Egyre izgalmasabb tehat a nemvasarlas/nemfogyasztas okainak, motivumainak vizsgalata.
Két alapesetét kiilonitettiik el a fogyasztok szempontjabol, a lemondast és a kimaradast.
A kimaradas altaldban egy hidnyhelyzethez kapcsolddik (nincs id6, pénz, tudas, tarsasag,
stb.), mig a lemondas forrasa a sajat vallalt dontés. Ez a kozelités eltér a vizsgalt nemzetkozi
irodalmakban megfogalmazott kategorizalasoktdl, de jol alkalmazhaténak tiinik. Felvetettiik
a kirekeszt6dés kérdéskorét is a nemfogyasztas kapcsan, ami ugyan a fogyaszto valamilyen
hidnyhelyzetébdl adddik (vagyis az altalunk megfogalmazott kimaradas kategoridba
tartozik), de ez azért kovetkezik be, mert a tdrsadalom nem tesz, vagy csak keveset e hatrany
lekiizdésére (pl. a digitalis kultiraban val6 eligazodas), igy kvazi kiszoritja az adott csoportot
a vizsgalt fogyasztasbdl, ezért hatranyba keriil.

A fogalmak nemzetkozi irodalmakban valé megnevezése, azok tartalmanak vizsgalata
sokrétli tapasztalattal bévitette az eddigi gondolatainkat. Tovabb kell béviteniink ezek
szerint a kutatasok spektrumat azzal a vonatkozassal, hogy vajon a nemfogyasztas passziv,
inkabb tényszer( vonatkozasu (non consumption), vagy cselekvést kivalto, aktiv jellegii
(anti consumption). A két angol kifejezés kiterjesztett vizsgalataval (anti-consumption, anti
consumption, anticonsumption és non-consumption, non consumption, nonconsumption) a
leginkabb elterjedt irasmoédokra is hatarozott eredményt kaptunk, vagyis ily médon angol
nyelvii publikdciékhoz az anti consumption és a non consumption alkalmazasatjavasolhatjuk.
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Laszl6 Moénika:
A SIKER TARSAS TERMESZETE

A siker kollektiv természetébdl kovetkezik, hogy az egyéni teljesitmény akkor valhat
sikerré, ha a k6zosség szamara lathatova valik. J61 példazza ezt John Maloof és Vivian Maier
fotéinak torténetel.

2007-ben, amikor John Maloof kitette a pontot konyve végére, elégedetten do6lt hatra. Mar
csak egyetlen feladat allt el6tte, mégpedig az, hogy lakéhelye torténetét bemutaté munkajahoz
megfeleld illusztraciokat talaljon. Ezért elldtogatott Chicago bolhapiacara, ahol megvasarolt
egy doboznyi érdekesnek igérkezd fotonegativot. Otthon aztan alaposabban is szemiigyre
vette a doboz tartalmat és némiképp bosszankodva allapitotta meg, hogy nincs koztiik
olyan kép, ami konyve illusztraciéjaként hasznalhaté. Emiatt a doboz a gardrébban landolt.
Maloof j6 néhany honapig egyaltalan nem foglalkozott a dobozokban porosodd harmincezer
fotonegativval. Mar csak azért sem, mert a Google keresési taldlatai semmit sem arultak el
az ismeretlen fotosrol. Nagyjabol egy évvel késébb, egy rendrakasnak kdszonhetéen a doboz
ismét Maloof elé keriilt és Ujbdl rakeresett a fotés nevére. Ezuttal egyetlen talalatot kapott,
a Chicago Tribune oldalan, ahol egy rovid nekrolégban szamoltak be az addig ismeretlen
fotds, Vivian Maier halalhirérdl. Maloof megrendiilésében tgy dontott, hogy emléket allit az
ismeretlen fotosnak, ezért digitalizalni kezdte a negativokat. Egy nap, amikor mar elegend6
képet beszkennelt egy fotoblog inditasahoz, kozzétette ezeket?.

Kezdetben a blogot csak néhdnyan latogattak, nem mutatkozott til nagy érdekl6dés a képek
irdnt. Egészenaddig, amig Maloofnéhany képetegy masik online feliileten, egy képmegosztasra
specializalddott oldalon is meg nem osztott. Maloof legnagyobb meglepetésére a miikedveld
és amatdr fotésokbol allo6 kozosség, szinte egyik naprél a masikra, felkapta a képeket.
Néhany hénap alatt elég komoly ismertségre és elismertségre tettek szert az addig teljesen
ismeretlen fotds képei. A népszerliség novekedésével egyiitt pedig egyre tobben szerették
volna megismerni az addig ismeretlen fotds személyét és torténetét. A fokozdédo érdeklédés
hatasara Maloof nyomozni kezdett. Kutatémunkajanak koszonhet6en Gjabb és tijabb részletek
deriiltek ki Vivian Maier életérdl, emellett még tobb - nagyjabol 150 ezer - negativ kertilt el6.
Maloofnak pedig be kellett latnia, hogy ekkora anyag feldolgozasaval egyediil nem boldogul.
Ezért tobb, nagy hirnévnek 6rvend6 muzeumot és galériat is felkeresett, de probalkozasai
rendre kudarcba fulladtak. Miért is vették volna komolyan ezek az intézmények az ismeretlen
fiatalembert, aki még egy nala is ismeretlenebb amat6r fotds negativjaival hazal?

Azonban Maloof nem adta fel. Rderésitett az online jelenlétre, illetve ezzel egyidében az
elsd, Vivian Maier fotéit bemutaté kiallitast is megszervezte - ezt kés6bb kozel szaz kovette
vilagszerte®. Maloof kitartasdnak és az egyre gyarapddoé kovettdboranak koszonhetben,
végiil felkeltette a New York-i The Howard Greenberg Gallery érdekl6dését. A kolcsonds

! Lasd Vivian Maier timeline: Breaking down the years-long battle over the photographer-nanny’s work https://
www.chicagotribune.com/entertainment/museums/ct-ent-understanding-vivian-maier-saga-cb-0818-20190822-
exgyf4diSretljjkyq62cdllgm-story.html Utolsé megtekintés 2021. 11. 17.

2 Lasd Vivian Maier - her discovered work http://vivianmaier.blogspot.com Utols6 megtekintés 2021. 11. 17.

3 Lasd Vivian Maier munkairdl késziilt honlap - események aloldal http://www.vivianmaier.com/exhibitions-
events/ Utolsé megtekintés 2021. 11. 17.
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érdekl6désbol megallapodas sziiletett, melynek értelmében a galéria intézi a fotdk eladasat.
John Maloofot pedig manapsag a vilag nagyjabol teljes fotds és galerista tarsadalma irigyli a
hagyaték felfedezéséért. A hagyaték digitalizalasa sem alltle, Maloof eddig négy albumot adott
ki Maier képeibdl, kiallitdsokat szervez és folyamatosan adagolja az ijabb és Gjabb képeket
kiilonb6z6 online feliileteken. Az eseményekrél egy dokumentumfilm is késziilt, amelyben
Maloof elmeséli vilagraszdlo fototorténeti felfedezésének torténetét, illetve beavatja a nézét a
Vivian Maier személye koriili nyomozasaba is. A dokumentumfilm szamos elismerést kapott,
koztiik Oscar-dijra is jelolték*.

John Maloof torténete markansan megmutatja a siker tarsas természetét és jellemzdit.
Egyrészt, a teljesitmény sziikséges, de nem feltétlentl elégséges a kozosség elismerésének
megszerzéséhez. A teljesitményeket - legyen szd egy allas elnyerésérdl vagy az év boraszanak
kivalasztasarol vagy fotok kiallitasarél - mas emberek, szakemberek értékelik, akiknek
itéleteit kognitiv torzitasok, elfogultsagok és aktuadlis tapasztalatok is befolyasoljak. Jol
példazzak ezt a zenei versenyek, ahol a késébb meghallgatott férfi versenyzének nagyobb
esélye van a gy6zelemre, mint az els6k kozott meghallgatott nének (Ginsburgh, 1996).
A sorrendiség azonban nemcsak a zenei versenyek, hanem az allasinterjuk kimenetelét
is befolyasolhatja. A kés6bb meghallgatott jelentkezé nagyobb valdszintliséggel nyeri el a
meghirdetett, betdltendd poziciét. Ennek oka Barabasi (2018) szerint, hogy a teljesitmény
korlatossaga miatt feltételezhetd, hogy minden jelentkezé hasonléan kvalifikalt, emiatt a
tartalom (a mi) és a résztvevok (a ki) kevésbé fontosak, mint a sorrend (mikor). Ez alapjan
ugy tlinik, hogy az értékelési folyamatok meglehet6sen 6nkényesek. Ugyanakkor, Barabasi az
adatok elemzése soran arra a kovetkeztetésre jutott, hogy ezen tényezdk hatasa feliilirhatd,
amennyiben megfeleld szint( teljesitménnyel rendelkeziink és kitartéan probalkozunk. John
Mallof kitartasanak pedig vitathatatlan szerepe van abban, ahogy Vivian Maiert manapsag a
20.szazad egyiklegfontosabb ,street” fotografusaként emlegetik. Azonban a projekt sikeréhez
masok is kellettek. Ahogy azt Maloof esete is megmutatta, nem feltétlentl a stir(in behal6zott
kozéppontokban elhelyezkedd intézményekhez vagy egyénekhez valé kapcsoldédas segiti
az érvényestlést. Hiszen Maloof a miivészeti szféra nagy hirnévnek drvendd és a tertlet
halézati csomépontjaban elhelyezked6 intézményt is felkeresett, de probalkozasai rendre
kudarcba fulladtak. Mig sikeréhez a hozzajuk képest periférian elhelyezkedé miikedveld
és amatdr fotdsokbdl all6 kozosséghez valé kapcsolédas elengedhetetlen volt. Ennek oka,
hogy a halézati csomoépontokban elhelyezked6 egyének vagy intézmények a status quo
fenntartasaban érdekeltek és kevésbé nyitottak az tjitdsokra, ijdonsagokra (Centola, 2021).

Ahogy arra Vivian Maier fotdinak torténete is ramutat, ha az egyéni teljesitményt
elismerésre akarjuk valtani, akkor lathatéva, masok szamara érzékelhet6vé kell tenniink,
és kitartéan proébalkozzunk. Az érvényesiilés szempontjdbodl az is meghatarozd, hogy a
megfelel6 halézati csomdpontokhoz kapcsolédjunk, és a megfelel6 poziciét foglaljunk
el egy halézatban. A probléma csak az, hogy az érvényesiilni kivin6 emberek egy jorésze
is ugyanezt teszi, és az is valdsziniisithet6, hogy szamos hasonlé kvalitdsokkal rendelkezd

* Lasd Vivian Maier munkair6l késziilt honlap - film aloldal http://www.vivianmaier.com/film-finding-vivian-
maier/ Utolsé megtekintés 2021. 11. 17.
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ember igyekszik bekapcsolddni a hal6zatokba, az érvényesiilés érdekében. De vajon milyen
mas tényezdk befolyasoljak, hogy a kivalok kozott ki lesz az els6?

Kompetencia, rokonszenv és lathatosag

A valbsagban létez6 bonyolult (halézatos) rendszerek tobbségében minden pontnak
van egy egyedi tulajdonsaga, alkalmassaga. Ez azt jelenti, hogy két azonos szamu
kapcsolattal rendelkez6 pont koziil a nagyobb alkalmassaggal rendelkezé ponthoz nagyobb
valészintiséggel kapcsolddik egy masik, és igy az el6bbi kapcsolatainak szama gyorsabban
novekszik (Barabasi, 2018). Vagyis, a gazdag egyre gazdagabb, az ismert egyre ismertebb
és a sikeres egyre sikeresebb lesz. Ez nem 1j kelet(i jelenség, mar Maté evangéliumaban is
talalkozhatunk a leirasaval: ,Mert mindenkinek, akinek van, adatik, és bévelkedni fog, attdl
pedig, akinek nincs, még az is elvétetik, amije van.” (Maté, 25:29). Az elmult szaz évben a
legkiilonfélébb tudomdanyteriiletek képvisel6i felfigyeltek a jelenségre, a fizikatol kezdve a
kozgazdasagtanon at a szociolégiaig. A szocioldgiai szakirodalomban Robert Merton (1988)
nyoman Maté-hatasként ismert a jelenség. Adodik a kérdés, ha a siker a korabbi sikerek
fiiggvénye, akkor hogyan lesz valaki egyaltalan sikeres, hogyan szerezheté meg a kezd6 16kés?

A befolyasolas szocialpszicholdgidjanak néhany alapelvét - igy a rokonszenv, a tarsadalmi
bizonyiték elvét - sajat érvényesiilésiink szolgalatba allitva szert tehetiink arra a bizonyos
kezdd 16késre (Barabasi, 2018). A rokonszenv elvének jelent6ségét Adam Grant szervezeti
pszicholégus is megtapasztalhatta akkor, amikor minddssze 26 évesen el6adast kellett
tartania az amerikai légierd ezredeseinek az egyiittmiikodésre épild szervezeti modell
elényeirdl. A Grant-nél joval idésebb hallgatésag két csoportban, kétszer négy 6raban vett
részt az el6adasokon. A résztvevok a képzési napok végén irasban értékelték az el6adot és az
elhangzottakat. , Tébb értékes informdcio hangzott el a k6zonség soraibdl, mint az eléadotol”-
ilyen és ehhez hasonl6 visszajelzések érkeztek az els6 csoport tagjaitél, gyakorlatilag éretlen
tacskonak mindsitették Grantet (Grant, 2013:172). Mig a masodik csoport tagjai dicsérték
szakértelmét, dinamizmusat és el6addi képességeit. A gyokeresen eltéré vélemények
oka az volt, hogy bar a két el6adas szinte szoroél-széra megegyezett, Grant az elsé csoport
visszajelzései alapjan egyetlen dolgon valtoztatott: a bemutatkozadsan. ,Ahelyett, hogy
magabiztosan beszdmoltam volna az dltalam elért eredményekril, eqy joval erdtlenebb,
onkritikus megjegyzéssel inditottam: Tudom, hogy néhdnyan most mire gondolnak: Mit
tanulhatok egy 12 éves el6adotol? Egy hosszi mdsodpercnyi kinos csend - lélegzet-visszafojtva
vdrtam. Aztdn kitort a nevetés.” (Grant, 2013:174). Grant nem a szaktudasat bizonyit
tényeket sorolta, nem a szakmai kompetencidit hangsuilyozta, hanem a sebezhetd, emberi
oldalat mutatta meg, és igy el tudta nyerni a kozonség szimpatiajat.

Grant személyes tapasztalatai egybevagnak Amy Cuddy és tarsainak (2011) kutatasi
eredményeivel, ami szerint az els6 benyomasok alapjan hozott itéleteinkben két szempont
jatszik dont6 fontossagu szerepet: a bizalom és a hozzaértés. Gyakran feltételezziik, hogy a
kompetencia a legfontosabb tényezd, ezért az elsé talalkozaskor hajlamosak vagyunk erre
helyezni a hangsulyt. Ezzel szemben Cuddy és munkatarsai kutatdsai bizonyitjak, hogy a
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bizalom ésarokonszenvkialakuldsa fontosabb tényez6. Ugyanisahhoz, hogy kompetenciankat,
szakértelmiinket masok elismerjék elengedhetetlen bizonyos mértékii bizalom és szimpatia.

Salganik és munkatarsai (2006) a népszeriliség és a siker Osszefiiggéseit vizsgalva
jutottak arra a kovetkeztetésre, hogy az alkalmassagot atmenetileg feliilirhatja a tarsas
befolyas - esetlinkben a népszertiiség -, de csak atmenetileg. A tarsadalmi bizonyiték elve
hatdsmechanizmusanak miikodését Barabasi (2018) Arnout kisérletének bemutatasaval
szemlélteti. Bar Arnout vizsgalatai alapjan ugy tlinik, hogy 6nmagaban a tarsadalmi bizonyiték
elvének alkalmazisa még nem garancia a sikerre. Az azonban Kkijelenthet6, hogy a masok
szamara is érzékelhet elismerések bizonyos mértékben hozzajarulhatnak a sikerhez, mint
ahogy a népszertiség is. Ennek oka az Barabasi magyarazata szerint, hogy “a preferencidlis
kapcsolédds[...Jnem énmagdban miikddik, sziikséges hozzd a termék alkalmassdga is.”
(Barabasi, 2018:150). Ez azt jelenti, hogy ha két csomépont egyforman elérhet6 és lathato
egy haldzatban, akkor kizaroélag az alkalmassagukon fog mulni, hogy melyik szerez tobb
kapcsolatot. A skalafiiggetlen halézatokban pedig éppen ez adhat esélyt a késébb érkezdk
érvényesiiléséhez: a kivalésag utat tor maganak, ha a preferencidlis kapcsol6das és a
teljesitmény dsszhangban van.

De vajon mi a helyzet amikor nem egy ember, hanem egy csapat érvényesiilésérdl van
sz6? Ez a kérdés kiilonosen fontos lehet a hal6zatos tarsadalmak korabban, ahol a versengés
barat-ellenség szemantikajat egyre inkabb felvaltja az egytttmiikodés logikaja (Castells,
1996). Ahhoz, hogy egy csapat esetében a siker valészin(sithet6 legyen fontos, hogy a
csoport tagjainak kompetencidi kiegészitsék egymast, illetve a csoport szociometridjat
erds és gyenge kotéseknek egyarant jellemezniiik kell. Mint ahogy egy sikeres csapathoz
egyensulyra, egyiittmiikodésre és megfelel6 vezetésre is sziikség van. Bar kiemelkedd
teljesitmények gyakran csapatmunkaban sziiletnek, azonban az esetek tobbségében mégis
egy valaki aratja le az érte jar6 jutalmat. A csapatmunkaért jard elismerések eloszlasat nem
feltétleniil és nem kizardlagosan az egyénileg befektetett munka megoszlasa hatarozza meg.
LAz, hogy Vvégiil ki kapja az elismerést, egyértelmiien a gazdag gazdagabb lesz elv alapjdn
ddél el, amely jelenséggel a siker minden dimenzidjdban taldlkozhatunk.. A preferencidlis
kapcsoldédds...nem korldtozodik a bevételre, a ldthatosdgra és a hivatkozdsok szdmdra. Az
elismeréseknél ugyantgy kifejti hatdsdt.” (Barabasi, 2018:195). Ebbdl pedig az is kévetkezik,
hogy a csapatmunka veszélyeztetheti az egyéni érvényesiilést, hiszen az elismerés javat a
csapatleginkabb lathat6, mar korabbi sikereket birtokl6 tagja kapja. Ha pedig ez igy van, akkor
személyes érvényesiilési stratégidnk alakitdsakor érdemes ezt szem el6tt tartanunk. Az elsd
sikerek megszerzéséhez, kezd6 16késként érdemes egy, a tertiletén mar sikeres szakember
vezette csapathoz csatlakozni. Azonban a kezdd l6kés megszerzése utan érdemesebb a
csapatot elhagyni, sajat palyat és sajat szakértdi tertiletiinket kialakitani.

A kutatasi eredményeket 0sszegezhetjiik ugy, hogy végil is a ,sorsunkat az formdlja, hogy
miként viszonyulunk a magas mindségii munkdhoz és a tehetséges emberekhez.” (Barabasi,
2018:228). A benniink rejlé potencial kibontakozasat pedig jelent6s mértékben tdmogatja,
ha bekapcsolédunk a halézatokba és megtanulunk masokkal egyiittm{ikodni. Ugyanakkor,
mind az egyéni, mind a csapatmunka teljesitményének elismerésében kiemelt szerep jut
a percepcionak. Emellett azzal is kalkuldlnunk kell, hogy az észlelést szubjektiv, gyakran
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személyes elfogultsagok és elditéletek torzitjak. Ez tetten érhet6 a ndk és férfiak fizetésének
kiilonbségeiben éppugy, mintandk csapatban végzett munkajanak elismerésében. A hal6zatos
tarsadalomban az egyiittm{ikddés, a csapatmunka - még ha id6ben valtozé Osszetételi
csoportokroél is van sz6 - tobb mint kivanatos. A kutatasok azonban arra is ramutatnak,
hogy a tarsadalom biinteti a masokkal egyiittm(ikodé ndket, legalabbis a tudomanyos
szféraban egész biztosan. Erre utalnak példaul Heather Sarson (2017) kutatasi eredményei
is, amely szerint az egyediil dolgoz6 néknek kozel azonos esélye van az el6relépésre, mint
férfi kollégaiknak. Minden egyes publikacié 8-9 szazalékkal noveli a végleges professzori
allas elnyerésének esélyét, barmilyen nemf is legyen a palyazé. Azonban ha a publikacié
tarsszerzokkel egyiitt, kozos munka eredményeként jelenik meg, akkor a nék esetében nem
hogy nem noveli meg a végleges professzori kinevezés valdsziniiségét, hanem egyenesen
csokkenti ennek esélyét.

Egy olyan piacon, ahol a j6 min6ségli termékek nem tudjak magukat megkiilonboztetni a
rossz mindségliektdl, ott nem lehet ket magasabb aron eladni. Ezért nem éri megjé mindségi
termékeket (feltehet6en nagyobb koltséggel) eldallitani, illetve eladdsra kindlni. Ennek
végeredményeképp végiil csak a rossz mindségii tragacsok maradnak a piacon (Akerlof,
1970). Ezért egy olyan piaci kornyezetben, ahol az informacié eloszlasa aszimmetrikus, a
reputdcié - mely gyakran épp a marka fogalman keresztiil fejez6dik ki - kiilonos jelent6ségre
tesz szert. Ugyanis informacids aszimmetria esetén a vevd szamara alapvetd dilemma, hogy
megbizhat-e az eladéban vagy attdl kell tartania, hogy az eladd eltitkol el6le valamilyen
fontos informdaciot. A kontraszelekcié problémdjara pedig a reputacid, a jo piaci hirnév
megléte megoldast jelenthet. A reputacié csokkenti a kétértelmliséget egy egyén, egy
csoport vagy egy intézmény varhat6 jovébeli magatartasaval kapcsolatban, illetve arra is
utal, hogy birtokl6ja multbéli teljesitményét hogyan értékelik masok. Ugyanakkor a j6 hirnév
erdforrasként is felhasznalhaté birtokosa pozicidjanak megdrzésére vagy javitasara (Kristof,
2014). Az érvényesuléshez vezet6 Ut egy karrieriv 1épései — mint amilyen egy allas vagy
megbizds megszerzése -, illetve az ehhez kapcsol6do targyalasi folyamat tipikusan olyan
szituacio, amelyre az informaciék aszimmetrikus eloszlasa jellemz6. Ebbdl az is kovetkezik,
hogy a sikeresség szempontjabdl nemcsak a halézatokba valé bekapcsolddas tényének, az
alkalmassagnak és a kitartdsnak van jelentésége, hanem annak is, hogy hogyan tessziik
lathatéva teljesitményiinket masok szamara. Hiszen a lathat6sag éppugy jelenthet pusztan
pozitiv vagy negativ elGjelli ismertséget, mint az ismertség és elismertség egyiittesét.
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Rosa Susanna D. Nhancale:

AZ M-LEARNING ES A TECHNICIZMUS.
KRITIKAI ESZREVETELEK A HAGYOMANYOSTOL
ELTERO TUDASATADASI MODSZEREKROL A
FELNOTTKEPZES TERULETEN, SZAKIRODALOM
ELEMZES ALAPJAN. 1. RESZ

Bevezetés

A technicizmus az oktatasban betdltott szerepe kapcsan sokszor sugall értékmentességet,
sOt neutralis allaspontot, holott a tudasszerzés a felndtt élet soran minden mozzanatdban
egyértelmi értékvalasztas.

A kutatasi eréfeszitések szisztematikussaga kizarja a révidtava gondolkodast az oktatast
érinté digitalizaciés tendencidk kapcsan. Egy gazdag forrasanyag feldolgozasa, amelyben
az atfogd visszajelz6 rendszerekkel operalé longitudindlis kutatdsokra helyezédik a
hangsuly, ma a legpontosabb eldre jelzdje lehet a feln6ttoktatast érinté valtozasi modellek
kibontakozasanak, amelyeket a digitalizaci6 6sztonoz.

A kutatokozosségnek felel6ssége mutatkozik abban, hogy kutatasok altal alatamasztott
véleményt formaljon a kérdésben. A fluidnak tlin6 atmenet a képzési platformok és a hozzajuk
kot6d6 tudasatadasi modszerek kozott, el6hiv egy siirgetd igényt, miszerint fogalmakkal
és képességekkel kell tdmogatni azokat a dontéseket, amelyeket a feln6ttképzésbe belépd
egyének meghoznak.

A hagyomdanyos tudédsatadasi eszkozkészletet mozgdsitd, az 1970-es évek ota fejlédo
e-learning, és az ezredfordulon demokratizal6d6 vezeték nélkiili és internet alapt technolégia
szabvanyai altal dominalt mobil alapi képzési kornyezetek, valtozasok valtoztatjak
feln6ttképzést. A mobil learning sziikségszerli kovetkezménye volt annak a valtozasnak,
amit a telekommunikacios eszkozok széles korl elterjedése jelentett. A strukturalt tudas
megosztasanak lehetdségeiben a mobilplatformok szerepvallalasa természetesnek tiinhet,
de andragégiai szempontbdl a platform tartalmi kihasznalhatésidga kozel sem végtelen,
képzési kornyezetnek pedig az esetek nagyobb részében elégtelen.

A tudomanyos konszenzus a technicizmus oktatasban betoltott mai
szerepérol

A tudomanyos igényt valaszok, amelyeket a kutatok6zosség az m-learning térnyerésére
adhat, azt a korszellemet képviselik, amelyben a jelenség megsziiletett, befolyast szerzett,
meghoditotta a tudasatadasi kozegek egy részét, és alternativakat szolgaltat (a technologia
eszkozkészletével) a tantermi gyakorlatra, illetve az e-learning alapu strukturalt modularis
oktatasi rendszerekre.

84



MUHELY

A szakirodalom-elemzés, mint formalis vizsgalati keret lehetdséget ad az olvasé szamara
arra, hogy valéban attekinthesse a témara valaszul sziiletett néhany megallapitast, és
sajat pedagégiai/andragdgiai tapasztalataba illessze mindezen kovetkeztetéseket. frasom
a szakirodalmak ajanlasan tdl, a szovegek gondolkodasbeli erényeit, forrasfeldolgozasi
modszertanat, a téma szempontjabol relevans elemzéseit is kiemeli, igy kapaszkodékat ad
ahhoz is, hogy a fogalmak, amelyek a jelenség értelmezésének fundamentumat adjak, miként
viszonyulnak egymashoz. Itt kap szerepet a technicizmus képzési kornyezetre reflektald
jelensége, amely magyarazoé elve szamos 0sszehasonlité elemzésnek.

A gondolatmenet része olyan megallapitasok forrasanak igazolasa is, ami az oktatas kulturalis
beagyazottsagat a technicizmussal veti Ossze, illetve a képzési folyamat értékelésének azon
részére is figyelmet fordit, hogy a tudomany szempontjabol miért gyorsult fel ilyen rendkiviili
modon az oktatast érint6 fejlédés liteme, és miként valtak a tanuldsi médszerek (mikrotanulas)
és az Uj képzési kozegek (LMS - Learning Management System) hétkoznapiva ugy, hogy
tudomanyos konszenzus nem jott létre a hasznossagukrdl és az oktatasi-képzési kornyezetbe
valé implementdlhat6sdgukrél. Mindez magyarazatot szolgéltathat arra a kihivasra, ami a
tudasipar oktatdsi szegmensét az m-learning térnyerése kapcsan érte.

Janosy Orsolya egy 2015-60s OECD-tanulmany alapjan megallapitja: ,A tanulasi
O0koszisztémak négy szintjét: a mikroszintet, amelyen a szlikebb tanuldsi kdrnyezet, a
tanul6kozosség, tananyag, pedagodgia és a forrasok Osszessége értendd; egy atfogdbb
tanulasi kornyezet szintjét, amely lefedi az azonos iranyitas és pedagogiai mag koré épild
mikroszinteket; a mezoszintet, amely mar magaban foglalja a tanuldsi kornyezethez
kapcsolddo kozosségeket, egylittmiikodéseket, halozatokat; és végiil a metaszintet, amely a
mezoszint( tanulasi kdrnyezetek 6sszességét jelenti.” (Janosy, 2018:351) Ebbdl adéddan az
LMS kornyezetet mindharom szint funkcionalitdsara fel kell késziteni.

O’Melley mar 2005-ben ravildgit a mobil technoldgia térnyerése sordn a pragmatikus
irdnyelvektdl valo tulzott fiiggésre. Azt irja szerzétarsaival: ,Nem allnak rendelkezésre vilagos
empirikus bizonyitékok a pedagdgiai gyakorlatban hasznalt irdnyelvek betarthat6sagara,
tisztan digitalis kdrnyezetben.” (O’'Malley et al. 2003:8)

Ahhoz, hogy tudomanyos értelemben jol kovethessiik a valtozasok értelmét és céljat a
feln6ttképzési rendszerben, az oktatasi folyamat céltudatos személyiségfejlesztésre és a
szerepl6k tudatos egyiittmiikodésének sziikségességére is fokuszald irasok megallapitasait
is mozgositanunk kell. A megvaltozott tanulasi kornyezetrél a magyar nyelvli szakirodalom
is ugy i, mint a képzés jovdjét jelentésen befolydsold wjitasrol, amelynek elméleti kutatasi
irdnyai most alakulnak ki a tudomanyos diskurzusban. Dr. Sziits Zoltan, A digitdlis pedagdgia
jelenségei és megnyilvdnuldsi formdi cimi 2020-ban megjelent irasdban megallapitja: ,A
digitalis technoldgia és a bel6le fakad6 innovaci6 hatasa képes kordbban nem latott mértékben
atalakitani egyes oktatasi gyakorlatokat. Ez egyben azt is jelenti, hogy a digitalis technolo6gia
hasznalata az oktatasban szélsGséges kovetkezményekkel is jarhat” - majd ugy folytatja
késébb: ,Az 0j infokommunikaciés technolégia és digitdlis média a tanuldk figyelmére,
egylttmiikodésére vagy motivacidjara kimagasldéan pozitiv, de negativ hatast is gyakorolhat.
Korabban egyetlen médium vagy technolégia oktatasban torténd hasznalata sem hordozott
magaban ennyi elényt - de ennyi veszélyt sem (Szfits, 2020:18).”
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A szerz6 megallapitasai azért is illeszkednek dolgozatom gondolatvezetésébe, mert nem
elfogultan értékelik az oktatast érinté digitalizaciét mint tendencidit, hanem mérlegelik
annak kockazatait, célorientaltsdgat és hasznosithatésdgat a hagyomanyos pedagogiai
gyakorlat mellett. A szerz6 ugy folytatja érvelését: ,Azt allitjuk, hogy egyértelmiivé valt:
a neveléstudomany, valamint a kommunikaci6 és médiatudomany és az informacios
tarsadalmat vizsgal6 szocioldgia olyan mértékben konvergdl, hogy a digitalis pedagdgia
jelenségeitmar nemlehetazinformacids tarsadalom szélesebb kontextusa és a kommunikacio
és médiatudomany kutatasai nélkiil értelmezni.” (Sz{its, 2020:18)

Vilagossa valik, hogy a technicista attitlid ezen Gj hullaima kiemeli a feln6ttek oktatasat
abbol a szigoru szellemi meghatarozasbdl, amelyet az andragégia hagyomanyai jelentenek.
A jelenség egyben nagyobb foku fogalmi szervezddést feltételez, ami igy még inkabb raszorul
az akadémiai igényl tudomdnyos vizsgalatra. Szlits megdallapitasai témavalasztdsom
interdiszciplinaris jellegét tdmasztjak ala, és abban erdsitik meg a dolgozat egészét, hogy
lehetetlen egy andragogiai targyu iras keretein belill, pusztan egy korszeri témat vizsgalva,
az andragogia fogalmi és vizsgalati készletével végigvezetni egy szakirodalmi attekintést.

Teoretikus valtozasmodell mint értelmezési keret

Németh Andras a Neveléstudomdny nemzetkézi modelljei és tudomdnyos irdnyairdl szdlva
azt irja: ,Kuhn felfogdsdnak még radikalis tovabbvitelét Paul Feyerabend munkassaga jelenti
majd. Tullépve Kuhn azon allitdsan, miszerint a tudomanynak nincsen univerzalis - minden
korra érvényes modszere, de egy adott normal szakaszon beliil a paradigma meglehet6sen
szigortian el6irja, hogy mit lehet, és mit nem lehet alkalmazni a tudomdanyos kutatas
folyaman. Legradikalisabb irasaiban azt allitja, hogy egyaltalan, még id6legesen sem létezik a
tudomanyos modszer” (Németh, 2015:267) Ez az allitas uttor6 szemléletet sugall, am sokszor
valik olyan andragégiai kutatdsok kiindulépontjava is, amik egyértelmiien longitudinalis
modszert indokolndnak, am mégis egy révidebb id6tavon vizsgaljak a felndttoktatas soran a
tudasatadas és a tudastranszfer gyakorlati hatékonysagat.

A teoretikus vizsgalati keretek lehet6vé teszik, hogy a feln6ttoktatas aktudlis médszertani
problémait konszenzualis alapon, a meglévé szakirodalom téziseit szdmba véve, valamint
alapos és modszeres jelen idejii kutatasok tapasztalataival alatamasztva egy valtozasmodellt
hozhassunk létre, amely tekintettel van az oktatas teriiletén végbemend digitalizacié korai
id6szakara, az 1980-as évektdl kezd6dGen egészen napjainkig. A valtozasmodell elméleti
keretezése nem ennek az irasnak a vallaldsa, mégis hasznos alapvetés az elkévetkezd
szakirodalmi vizsgalatokra.

A teoretikus megkozelités nem zarja ki azt, hogy a napi digitalis pedagogiai gyakorlatban
végbemend vagy a szakpolitikai ajanlasokra reflektalé6 megallapitasokat is szamba vegyen
egy tudomanyos irds, mégis szerencsésebb az akadémiai igényi irasmiivek szerz6i részérél
- akiknek miiveire ez a dolgozat is hagyatkozik - ha 6nallé kutatasokat terveznek egy-
egy problémateriilet feltérképezésére, és olyan eredményeket mutatnak ki, amelyeket a
kutatdsmddszertan lehet6vé tett.



MUHELY

Dolgozatom értelmezésikeretét fogalmakadjak, amelyek kapcsan atudomanyos konszenzus
adott. Meggy6z6désem, hogy ezek a fogalmak j6 alapul szolgalnak esetleges valtozasmodellek
létrehozasara abban az esetben, ha id6rél idére olyan kutatdsok koézéppontjaba kertilnek,
amelyek amegfelel6 alapossaggal vizsgaljak a korszerii és modszertanilaghatasos tudasatadas
koriilményeit. Az oktatastechnoldgiai innovaciok megvaldsitasat el6segito feltételekrdl, és az
igy értelmezhetévé vald valtozasmodellekrdl szamos kutato jegyez tanulmanyt, féleg abban
a megkozelitésben, hogy megallapitsa a valtozast érint6 er6feszitésekkel szembeni ellenallas
okat. Dolgozatomban az emlités szintjén azért térek ki ezekre, mert értékes értelmezési
szempontot és keretet adnak nekem.

James B. Ellsworth 2000 szeptemberében publikalt tanulmanya az oktatast érint6 valtozasi
modellek felmérését tlizte ki célul (Ellsworth, 2000). A szerz6 dolgozataban elemezte az
oktatasi innovacidk (Edtech Innovation) terjesztésére vonatkoz6 kordbbi modellértéki
elméleteket (Rogers, 1995), a korabban keletkezett szovegekre tamaszkodva azonositotta az
innovacid legnagyobb befolyasra szert tett tulajdonsagait, a valtozas feltételeit (Ely, 1990), és
a valtozas végrehajtasa sordn a kornyezetbdl ad6dé akadalyok kezelésének alapelveit. Ez
alapjan rajzolta fel alabb lathaté grafikonjat, amelyen abrazolja egy-egy oktatasi innovacio
fogadtatasat, kétféle modell alkalmazasa esetén. Az iras nagy erénye, hogy segit az olvasoknak
azon megkozelités kivalasztasadban, amely leginkdbb modellezi sajat tapasztalatait az oktatast
érintd valtozasi folyamatokban valé aktiv részvételre vonatkozoéan.
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1. dbra - Az innovaciok terjedése és az S-gorbe (Rogers, 1995)
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A tudomanyos megfelelésrol

Racsko Réka a Digitdlis dtdllds az oktatdsban cim{ tanulmanyaban kitér arra, hogy ,A
kutatas fokuszaban az oktatas digitalis atallasa soran elétérbe keriil6 elektronikus tanulasi
kornyezet fogalmi keretei, 6sszetevdi, kialakitasanak folyamata, feltételrendszere, valamint
a huméaneréforrassal szemben tdmasztott kévetelmények vizsgalata allnak. Ezen beliil arra
keresi a valaszt, hogy az adott orszag IKT fejlesztési stratégidja miként kezeli a digitalis
atallas kérdéskorét a kiilonbozo teriileteken (kiilonds tekintettel az oktatasra); a tantervben
a kulcskompetencidknal mely elemek keriilnek kézéppontba.” (Racsko, 2017:109)

A tudomanyos megfelelés az oktatast érintd digitalizaciés jelenségek vizsgalata soran
szamos mérfoldkének szamité kutatason vezet at, amelyek mind elméleti szempontokkal
keretezik a szakirodalom aktuadlis feldolgozasat is. Ezen szakirodalmak sokszor mutatnak ra
arra, hogy a tudomanyossag id6ro6l idére lemaradt a piaci tendencidk dinamizmusa mellett.
Mindez azt jelenti, hogy a piacon érvényesiil6, oktatast segité keretrendszereket gyartd
cégek elénybe keriilnek az oktatds mddszertanardl sz6l6 tudomanyos megallapitasokkal
szemben. A fent idézett Racsko Réka témat érint6 tanulmanyaban igy ir a jelenségrdél: ,Ha az
id6ben visszatekintve vizsgaljuk a kérdést, azt latjuk, hogy az informaciés és kommunikacios
technologidk és oktatasi integraciéjuk az 1980-as években indult meg, amikor az oktatasban
egyre nagyobb piacot lattak a technolégiaval foglalkozé vallalatok. A masik fontos 1épés a
teriileten a mobileszkozok egyre jelentGsebb elterjedése volt a 2000-es években, amelynek
eredményeképpen egyre tobbenrendelkeztekilyen eszkdzzel, komoly vasarléi erétképviselve.
Szamosberuhazastortént,amely az oktatastis megprobalta ezekhez az Gjigényekhezalakitani,
ennek soran elsdsorban az infrastruktarat igyekeztek fejleszteni. Az elmult évek ilyen iranyu
fejlesztéseibdl jol kitlinik, hogy az oktatasi innovaciékat nagymértékben befolyasoljak a
versenyszféra uj technolégiai fejlesztései, a vallalatok valamiféle laboratériumként, ,kisérleti
terepként” tekintenek az oktatasi kozegre.” (Racsko, 2017:110)

A tudomanyos értékelés lehetoségérol

John Taxler kézel husz éve publikal tanulmanyokat a mobil eszk6zokon végbemend tanulas
koriilményeirdl, megvilagitva ezen ismeretszerzési kozeg eldnyeit és hatranyait. A Mobil
tanulds: a meghatdrozds és elméletalkotds filozdéfiai kihivdsai, problémdi és kdvetkezményei
(Taxler, 2017) cim irasaban arra vilagit ra, hogy a mobil tanulds tudomanyos alapjait ki kell
egésziteni azokkal a megfigyelésekkel, hogy az ilyen modszerrel tanul6 életmédkozosségek
érdeklédési kore és tevékenységei atfedik egymast, és szakadatlan fejlédésben vannak. igy
a hagyomanyos kvalitativ mddszerek koziil a torténelmi forrds és a dokumentumelemzés
azonnal kiesik, mig az interju, a megfigyelés vagy az interaktiv dnreflexi6 félrevezetheti az
adatfelvevét. Taxler arra jut, hogy a megfelel6 kritikai szigorral és az interjik nyelvezetével
kézben tarthaté az eljaras, a tudomanyos értékelés szempontjabol.

Mehrolia, Subburaj és Sabari webalapt tanulasiranyitasi rendszereket vizsgalt, am 6k
fékuszcsoportos és kérddiv alapu kutatdsi mddszert egyarant alkalmaztak azon kutatasi
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kérdések vizsgalatara, hogy: , (a) meghatarozzak azokat a tényezdket, amelyek befolyasoljak
az LMS hasznalatanak sikerét India oktatdsi kontextusaban; (b) modellt épitsenek és
elemezzenek az LMS sikerének mérésére, integralva a hallgatoéi elvarasokat/akciokat és a
szoftver rendszerteljesitményét; (c) és teszteljék a hallgatok tudomanyos részvételének az
LMS sikerében val6 moderal6 hatasat.” (Mehloria, Alagarsamy, 2021)

Osszességében az egész szakirodalmi attekintés sordn elmondhaté volt az, hogy a
felndttoktatasban érvényesiild digitalizacios tendencidk és a moédszeresség tudomanyosan
tamasztott igénye kozotti fesziiltségre reflektald irasok olyan meglévé elméleti hatteret
valasztanak okfejtéseiknek, amelyek részben az informdaciés rendszer adottsagaib6l szarmazé
lehetéségeit domboritjak ki. Az ilyen jellegli adaptaci6 teljesen érthetd, hiszen ezek a
perspektivak kozel 30 éve foglalkoztatjak az oktataskutatas és a digitalizacio hatarteriiletein
aktiv kutatokat, ideértve a kognitiv pszicholégia és a neveléstudomany szamos kozo6s kutatasi
teriiletét.

Information
Quality
Intention
Use

to Use
System Net
Quality Benefits

User

Satisfaction
Service
Quality

2. dbra - Az informdcids rendszerek elfogaddsdnak sikermodellje
DeLone & McLean munkdja alapjdn

Azok a megkozelitések, amiket az e-learning alapu tanulasi kornyezetek tudasatadasi
teljesitményének tanulmanyozdsara alkalmaznak, féként DelLone és McLean eredeti
informaciés rendszer sikermodelljén (DeLone & McLean,1992) alapulnak, amelyeket
Holsapple és Lee-Post 2006-ban keletkezett tanulmanyukban (Holsapple, Lee-Post, 2006)
kiterjesztenek a mobil alapt tanulasi kornyezetekre is. A sikermodell alkalmazasanak vitaja
egy igazan élénk, tudomanyos diskurzus alapja, a virtudlis tanulasi kdrnyezetek értékeléséhez
pedig jelentés mértékben hozzajarult.

*kk

Az oktataskutatasrol - az akadémiai kézegben sziiletd irasok esetén - a valasztott témaban
kapcsolatot teremteni a néz6pontok kozott azért jelentds feladat, mert a szerzék szamos
jelenség vizsgalatat kezdeményezték az elmult tiz esztend6ben, csak az andragdgia teriiletén.
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Azért is valasztottam a szakirodalmi attekintést, mert igy az a kihivas allhat kutatdsom
homlokterében, hogy az egymast - egyes esetekben - kiegészité vagy cafolé tudomanyos
véleményeket be tudjam mutatni a szakirodalom megismertetése érdekében.

A kovetkeztetést, amelyet indokolt lenne levonni egy miifajaban és vizsgalati modszerében
hasonlé dolgozatban, én inkabb egy nyitott kérdéssé formaltam, amit az olvasé sajat
tudomdanyos vilagnézete és felkésziltsége szerint gondolatban be tud fejezni, mivel
megismerte azokat a rendszerelméleteket és fogalmi csomoépontokat is, amelyek ehhez
sziikségesek lehetnek.

Atfogoan vazolni egy valtozasban 1évé problémat nagy kihivas, de felelds és sziikséges
dontés az oktataskutatas teriiletén. Allaspontom a szintézisszer(i osszefoglalas készitése
soran mit sem valtozott arrél, hogy vannak nézetkiilonbségek a hagyomanyos, de mar digitalis
eszkozkészletet mozgosité tudasatadasi rendszerek alkalmazasa és a teljes mértékben
mobilalapuava tett komplex képzések kozott. A fennallé helyzet érzékeltetése és bemutatasa
ezért mindenképpen alkalmas az olvasé szamara is 6nall6 allasfoglalasok kialakitasara.

A szakirodalom-feldolgozas szelekciés szempontjai

Mivel dolgozatom meg sem kisérelte a téma egészét érintd bibliografia 6sszeallitasat, sot
sok tekintetben dacol a legismertebb szerz6k miveinek emlitésével is, fontosnak éreztem
egy olyan fejezettel béviteni irasomat, ami magyarazatot ad erre a dontésre.

Az oktatasinnovacids tendencidk mérhetetlen b&ségii szakirodalmat hivtak életre csak
az andragoégiai targykorén beliill, az ezredfordul6 6ta. Ez az tidvozlend6 korilmény mégis
arra sarkalt engem, hogy kiilonleges nézépontot valaszté szerzék munkaibol valogassak,
akik mind Magyarorszagon kiviili tudés kozosségek tagjai, és igy Magyarorszagon kiviili
eredményeket vizsgalnak.

A szelekcids szempontok id6beliséggel és foldrajzi értelemben vett heterogén adatfelvételi
helyekkel kalkuldlnak, valamint olyan vizsgalati kdzegekkel és adatfelvevdi szandékokkal,
amik szokatlanabb érvelési utat jarnak be, mint mas szakirodalmak.

Ugy gondolom, hogy bar kozel sem teljes, de érdekes, és a maga nemében atfogé tiz
irdsmivet sikertlt taldlnom, amelyek rendkiviili andragoégiai kihivasokat vettek alapul,
digitalis tanitasi és tanulasi kornyezetben.

Az {rasmiivek sorrendiségével is foglalkoztam, hogy az olvasé ne abban a sorrendben
ismerje meg a miiveket és azok rovid bemutatd attekintését, ahogyan én tettem vagy amilyen
sorrendben keletkeztek, hanem abban a sorrendben, ahogy a kiillonb6z6 rendszerelméletek
kereteit alkalmazzak irasaik vezérfonalaként.

A szakirodalmak attekintésében az motivalt, hogy a magam szamara is vilagossa tegyem
azt a kutatasi kérdést, hogy kellenek-e alapelvek a feln6ttképzés tilnyomo részének digitalis
képzési kornyezetbe val6 atemeléséhez? Nagyon fontos volt, hogy minden kontinensrdl, ahol
a kérdésben akadémiai kutatas folyik, megtaladljam a megfelel6 forrasokat és irdsmiiveket.
A digitalizacidés tendenciak - kiilondsen a feln6ttképzésre vonatkozok - ugyanis a vilag
kilonbozo részein, az ezredfordul6 utan, nem azonos fejlettségi szintli infokommunikacios
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adottsagok kozott valosulnak meg. Azzal, hogy az 6sszegylijtott szakirodalmak kozott az
USA Kkeleti és nyugati partjardl valg, brit, az EU altal finanszirozott és az egész kozosségre
kiterjesztett, valamint indiai, dél-amerikai, szlovén és japan kitekintés is adott volt, ugy
érzem elég tagra nyitottam a perspektivat.

Célom, a téma egyértelmlien posztmodern voltara tekintettel, a 2000 utan keletkezett
szakirodalmak (a torténeti igényd, illetve a kozbeékelt magyardz6 szovegrészek magyar
forrast tanulmanyai kivételével) feldolgozasa volt. Ugy gondolom az 1990-es években a
legfelkésziiltebb szerz6k sem kalkulalhattak azzal (leszamitva talan a rendszerelméletek
alkotéit), hogy a mobiltechnolégia és féként a vezeték nélkiili olcsé internet ilyen moédon
alakitja at a képzési piac lehetdségeit.

Célom, a téma egyértelmlien posztmodern voltara tekintettel, a 2000 utan keletkezett
szakirodalmak (a torténeti igényd, illetve a kozbeékelt magyardz6 szovegrészek magyar
forrasu tanulmanyai kivételével) feldolgozasa volt. egyes esetekben olyan kiilonleges
vizsgalati kozegekrdl adtak szamot a szerzdk, mint a gyarak alkalmazottai korében végzett
kutatdsok, indiai felndttképzésben dolgoz6 oktatok vagy az EU tagorszagokban tanari
diplomat szerz6 féiskolai hallgatdok.

Az eltéré vizsgalati kozeg lehetGséget adott arra, hogy mas és mas nézGpontokat
ismerhessek meg (és egyuttal az olvasé is) arrél, hogyan fejleszti, homogenizalja és valtoztatja
meg a feln6ttképzés kozegét az oktatast érintd internetalapi modernizaciés tendenciak
sokfélesége.

A vizsgdlati szandékok nem mutattak olyan szignifikdns eltérést, mint az elején vartam,
hiszen minden szerzd és adatfelvevé azt a kérdést jarta koriil, hogy ha a technicizmus
egyelére még nem is a tudomanyos és technoldgiai ellenérzés abszolutizalasanak iranyaba
halad, az mégis j6l lathato, hogy a technokrata szemlélet(i vilagkép az oktatdsban - részben
- fliggetleniteni tudja magat még a modern tudomany lehetdségeitdl is, igy a személyes
kapcsolatokat is csokkenti az olyan hagyomanyos interakciot alkalmazoé kézegekben, mint
a tanitas és tanulas.

Nem minden vizsgalddas, amelyeket dolgozatomban megemlitek, tartja tigy, hogy a jelenség
Osszességében dehumanizalja a feln6ttoktatas vilagat, de egyes esetekben erre is tesznek
utalast az irasok, olyan képzési helyzeteket vizsgalva (és a felhasznal6é kozremiikodésével
megmérve), amelyek néhany évvel korabban még tantervi kortilmények kozott folytak.

Fogalmak a vizsgalodas koncentralt vezetéséhez, a vizsgalt
jelenséggel kapcsolatos gondolkodasi képesség

A raciondlis latdsmdd és az objektivitds megdrzése elsddleges a tudomanyos igényi
gondolatok értékelése és Osszegzése kapcsan. Azért szanok egy rovid bekezdést arra,
hogy az ezzel kapcsolatos tapasztalatokrdl irjak, mert a forrasfeldolgozas részének
tekintem azt, ahogyan a szakirodalomban hasznalatos nyelvet alkalmazni kezdtem a sajat
gondolkodasomban, irdasom gondolatvezetésének kialakitasa kapcsan.
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Az oktatasinnovaciés tendenciakrél szamos megkozelitésben bdséges szakirodalom
all rendelkezésre, kiilonosen akkor, ha csak interneten elérhetd irodalommal szamol a
forrasanyag feldolgozoja. Egyes forrasok jelenségegyiittesek lefrdsara szolgalnak, masok
kiragadnak egy-egy kulcsfontossdginak itélt tapasztalatot, és kvantitativ eszkozokkel
vizsgaljak azok kialakulasat, miikodését és perspektivait. Ezen latszdlagos bdség okan 6l at
kell gondolni a kutatasi tervazon részét, hogy milyen forrasok feldolgozasa torténik, és milyen
céllal. Ez adja meg a lehetGséget arra, hogy kialakuljon az a fajta gondolkodasi képesség, ami
lehetGvé teszi az objektivitds meg6rzését (még ha csak szintetizal6 irasmiirdl is van sz6),
egyedi, 6nallé gondolatok és végkovetkeztetések levonasat, amelyek logikailag és tartalmilag
kapcsolddnak a feldolgozott irasmiivekhez, mégsem azok atfogalmazott valtozatai. Azok
a tudomanyos kutatasi tényként kezelt kutatdsok, amelyek moédszertana a feldolgozott
frasmiivekben szerepel, a rendszerezés képességén tul gondolkodasi képességeket is kovetel
az olvasoétdl. A tudomanyos gondolkodas helyzetét is mutatja, hogy a felndttoktatast kisérd
gyors valtozasi folyamatokat nem éri utol az akadémiai szint{i kutatasok eredménye.

A témat érinté fogalmak 6sszevetésének lehetdsége, indokoltsdga

A tanulmanyokban hasznalt egyes fogalmak egymashoz valé viszonyat érdemes elemezni.
A fogalmak kozvetlen magyarazatat ismertnek tekintjiilk, de egymdashoz valé értékeld
viszonyuk kialakitasa fontos. Hairom fogalompar dominanciaja segiti a forrasfeldolgozassal
kapcsolatos munkat, amelyeket az oktatdsi folyamat harom dimenzi6jaként értékelek. Az
els6 fogalompar, az oktatdi szerepfelfogas és az LMS rendszerek, amelyek a tudas dtadasahoz
kotédnek. A masodik fogalompar az m-learning és az integralt mikrotanulds, ezek a
tudasszerzéshez fliz6dnek. Végiil a harmadik fogalompar az e-learning és a technicizmus,
amelyek a tudastranszferhez kapcsolédnak.

A fogalomparok 6sszekapcsolasa értelmezési tampontot ad, segit atfogdébban latni azt a
tényt, hogy definicids keret aktivan alkalmaz olyan terminusokat, amelyek elfogadotta valtak
tartalmilag, és a paradigmakhoz, modellekhez kotottségiik vitathatatlan. Végiil vannak olyan
fogalmak, amelyek konkrét tanulasi helyzetekhez igazod6 értékelésével még adods a szakma.

A valasztott fogalmakrol szdl6 bekezdések nem az elmélyiilt elemzést szolgaljak, hanem
olyan szempontok mérlegelését, amelyek a jelenségek gyors egymasutdnisagat, valamint
modszertani torékenységét fedik fel.

Oktatdi szerepfelfogds és tanuldsirdnyitdsi rendszerek LMS (tuddsdtadds)

Az m-learning nem az e-learningb6l kovetkezett, 6nallo fejlédési utatjart be és maraz 1970-
es évek ota alkalmazzak. Nemcsak a hibrid tanulasi formak vagy a tantermi gyakorlat elemi
digitalizalasanak célja hivta életre, hanem a képzési koltségek csokkentése és a potencialisan
kifizet6d6bb tanulasi tapasztalat igénye.

Ebben a helyzetben az oktatéi szerep alternativajava valt az LMS alapu képzési kornyezetek
korlatlan alkalmazasi lehet6sége. Az m-learning azonban - az e-learningtél eltéréen - nem
definialta a tudasatadasi lehet6ségek azon korét, amely az LMS alapt képzési kdrnyezetben
megvaldsithato, igy nincsen konszenzusos médszer a benne teljesithet6, strukturalt oktatasi
gyakorlatra.
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3. abra - A technol6giatdl a teljesitményig tart6 lanc modellezése Goodhue és Thompson
munkajiban.

T.McGill,].KlobasésS.Renzi2008-astanulmanyabanaz LMShasznalatésatanariteljesitmény
kapcsolatat elemzi, kiilonos tekintettel az oktatéi feladat és a technolégiai illeszthet6ség
kérdésére fokuszalva. frasuk alapjaul Goodhue és Thompson technolégia-teljesitmény lancat
veszik alapul (Goodhue, Thompson, 1995), hogy feltarjak a tanulasiranyitasi rendszerek
oktatoi teljesitményre és szerepfelfogdsra gyakorolt hatasat. A fenti dbra vegyes kutatasi
modszer alkalmazasaval sziiletett, amelyben egy kvantitativ vizsgalatot kvalitativ elemekkel
gazdagitottak (interju formajaban). Eredményeik azt mutattak, hogy mig az oktatoi feladatot
részben kivaltd technolégia kdzvetlen hatdssal van az oktatoi teljesitményrdl alkotott képére,
az oktato6 kihasznaltsaga ett6l fiiggetleniil nincs 6sszefliggésben a teljesitményre gyakorolt
hatasokkal (Goodhue, Thompson, 1995).

Az oktatéi munka (maga a pedagoégia/andragogia szemléletének gyakorlata) és a
hozzakapcsoldodé hivatasbeli és professzionalis elemek a tanulasi helyzet elvitathatatlan
részei. Ha mindezt Kkorlatozott szerepfelfogasként értelmezziik inkabb, akkor is el kell
fogadni azt a tényt, hogy az oktat6 szakértelemmel jarul hozza az oktatas folyamatihoz, ami
a befogadékban katalizalja a megértés vagyat.

Jelentds differencia mutatkozik ehhez képest az LMS platformok - akar mobil, akar
desktop feliileten kovetett — képzéseihez, ahol az oktatdi professzidhoz tobbnyire nem fér
kétség, de a személyesség és a differencialt figyelem hidnya a késébbi tanuldsi moédszerek
és az értékelés kérdéseiben (Iényegében az egész curriculumot illetéen) moédositja mindazt,
amit tudasatadasnak hivunk. Az LMS platformokon folyé oktatds - mivel elére rogzitett
tananyagokrol van szé - részben racionalizalja az atadni sziikséges ismeretek korét és az
oktatas maodjat.

M-learning - Integrdlt mikrotanulds (tuddsszerzés)

Az m-learning 6sszekapcsolta a tanulasi tevékenységeket a legujabb technikai eszk6zok
hasznalataval és bevezette az integralt mikrotanulds (IML) fogalmat. A mikrotanulds olyan
tanulasi helyzetekben is a tudasszerzési médszer alapjava valt, amely tanulasi helyzetek
Osszetettebbek annal, mintsem a kis szekvencidkra osztott tanulasi id6keret alkalmazhato
legyen. A tanulasi célokat érint6é perspektivak nélkiil a tanulds és a készség alapu oktatas
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nem valésithaté meg hatékonyan. Eppen ezért a mikrotanulas feliilvizsgalandé minden olyan
m-learning helyzetben, amelyben a mikro-koncepcié kevés a megértéshez. A készség alapu
oktatasi stratégidkat ez kiilondsen veszélyezteti.

Az m-learning nem a hagyomanyos empirikus kutatéi aton, hanem az iizleti tudomanyokat
érint6 modszertani gyakorlatban ért el hivatkozhat6é eredményeket. Ez kiilondsen a vallalati
feln6ttképzési kornyezetnek koszonhetd, de mivel ma mar nem csak ezt a szférat érinti a
széles korli hasznalat, az alaposabb vizsgalédas idGszerti. A mikrotanuldas megitélése
valtozatos a kutatdi gyakorlatban a tanulasi hatékonysagra, a tanultak felidézhetdségére
vonatkoz6 mérési nehézségek, valamint az 4j tanulasi 6koszisztéma (mobil eszk6zok) jellege
miatt.

Naji Shukri Alzaza, a palesztinai egyetem oktat6ja tanulmanyaban egy elméleti modell
kidolgozasat kisérli meg, amelyet a 7. abra is szemléltet. Az dbran a hallgatéi m-learning
szolgaltatasok felsGoktatdsi kornyezetben valé elfogadadsdnak és hasznalatanak
magyarazatara, valamint el6rejelzésére alkalmazhaté modell lathaté (Alzaza, 2013). A
tanulmany eredményei arra utalnak, hogy a vizsgalatban részt vevé hallgaték m-learning
felhasznalasi szandéka kedvezd hatassal van a felhasznaldi magatartasra is, de ehhez
elengedhetetlenek a segit6 feltételek.

Compatibility
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T H. Behavior
of Use T H2g_° _ | _
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4. abra - Javasolt kutatasi modell az m-learning szolgaltatasok hallgatdi elfogadasara
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E-learning (tuddstranszfer)

A technicizmus jelenségének jelentds irodalma van, mégis vallalhatna nagyobb szerepet
annak megértésében és mérlegelésében, hogy az elmult két évtized soran mely vilagkép vagy
rendszerelméleti keret magyarazza mindazt a valtozast, amivé az ember ismeretszerzési
kornyezete valt. A szakirodalom a tanarképzési programokban ragadja meg a technicizmus
hagyomanyos oktatasi rendszerre gyakorolt hatdsat, de ez nem elegendé a jelenség reflexiv
értékeléséhez. Ugyanakkor érthet6 a technicista néz6pont megjelenése az oktatas vilagaban,
mert eszkozeivel a kinalt tudasatadasi, tudasszerzési és tudastranszfer megoldasokkal sokkal
inkdbb mérhet6vé teszi az oktatas teljes folyamatat.

A technologiai eszkozok fetisizalasa, egy alapvetéen emberi tényezon alapul6 folyamatban
mérhetetlen elérelépést jelenthet akar a teljes oktatasi szféra teljesitményértékelésének
adatvezérelt megkozelitéséhez. A technicista szemléletet vallok célja vélhet6en nem a tanari
szerep Kkiliresitése vagy a tantermi gyakorlatok atformaldsa, hanem a (felndtt)oktatasi
folyamat mérése, akarcsak mas, professziondlis tevékenységek esetében, amelyek piaci
helytallasa és kompetitiv jellege igy bontakoztathaté ki.

Ez az iras azt a meggy6z6dést képviseli, hogy amennyiben a cél valéban ez, Ggy az oktatasi
szolgaltatast igénybe vevok maradéktalan tdjékoztatasa érdekében, tudomanyosan tobb
szempontbdl igazoltan, az empirikus mddszertani megfeleltetésekkel vilagszerte kiprobalt
modellek jojjenek l1étre, amelyek vilagos eredményeket mutatnak be, és igy lehetdvé teszik a
mérlegelést a hagyomanyos oktatas, az e-learning és az m-learning alapt képzési kdrnyezet
tudasatadasi modelljei kozott. El kell ismerni az elvarast az oktatdsban is relevans mérési
igényekkel kapcsolatban, de igazolni kell akadémiai eszkoztarral azt, hogy erre a szféra
készen is all.

Az m-learningel foglalkozé irasok nagy része nem igazolja, hogy az e-learning készitette
volna el6, barmilyen elméleti konstrukci6 keretében, a mobil tanulas expanzidjat. Fontos
érteni a két tanulasi platform és moédszertani formatum fejlédési utjanak elszakadasat
egymastol, mert igy az e-learning a tavoktatasi stratégidk/technikak eredeti (nem atmeneti)
kozege marad, amely viszont el6zményének a tantermi oktatast tekinti.

University of Southampton doktori iskolajaban, 2006-ban Sajjad M. Jasimuddin
megkisérelte egy integralt keretrendszerben értelmezni a tuddstranszfer folyamatot,
e-learning keretrendszer kozbeiktatdsa esetén. Bar dolgozataban a tudas tarolasanak
modozataira is nagymértékben kitér (amellyel az én frasom nem foglalkozik), szinte az
els6k kozott vizsgalta az andragodgia kozegében (vallalati kornyezetben) torténd tudasatadas
formait. Dolgozataban - hozzam hasonl6an - stirgeti az akadémikus kutatasi mélység el6térbe
keriilését a digitalizaciés tendencidkkal szemben. Gondolatmenete szerint bévelkediink
elméletekben a szervezetekben torténd tudastranszferrdl, mégis kevés empirikus munka
tortént az esetleges kapcsolatok felmérésére, a tudastarak és a tudas felhasznalasaért felelds
személyek kozott. Jasimuddin irasa egy empirikus ismeretanyagon alapulé tudastranszfer
keretrendszer kidolgozasat kisérli meg, amit a 8. 4bra szemléltet..

Gondolatai a tudasadminisztracié6 és a hatékony tudasatruhazas kérdéskorét érintik,
tobbek kozott digitalis felliletek bevonasaval. Az integralt keretrendszer 6t komponensbdl
all: a tudast ad6 és fogadd szerepl6kbdl, a szervezeti tudds tipoldgidjabol, azokbdl a
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mechanizmusokbol, amelyek révén a tudas atadasra keriil, azokbdl a digitalis adattarakbdl,
ahol az explicit tudast megdrzik és egy adminisztratorbdl, akinek az irdnyitas és a karbantartas
a feladata. A tanulmany arra a kovetkeztetésre jut, hogy a tudasatadas ,hibridizaci6éjara” van
sziikség (Jasimuddin, 2006: 201).
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5. abra - Jasimuddin integralt keretrendszere a tudasatadasrél

Osszegzés

A tanulmanyokban hasznalt egyes fogalmak egymashoz valé viszonyat érdemes Kkifejteni
minden olyan esetben, amikor egy dinamikus valtozasi, atalakulasi folyamatot vizsgalunk az
emberi kultira egy olyan immanens és meghatarozo teriiletén, mint az oktatas, képzés.

frasomban a fogalmak kozvetlen magyarazatat ismertnek tekintettem, de egymashoz
valé értékeld viszonyuk kialakitasa sziikséges volt, ezért is szantam id6t arra, hogy currens
szakirodalombdl szarmaz¢ értelmezéseket mutassak be az olvasénak.

Harom fogalompar dominancidja segiti a forrasfeldolgozassal kapcsolatos munkat,
amelyeket az oktatasi folyamat harom dimenziéjaként értékelek. Az els6 fogalompar, az
oktatdi szerepfelfogas ésaz LMS rendszerek, amelyek a tudas dtadasahoz kotddnek. A masodik
fogalompar az m-learning és az integralt mikrotanulas, ezek a tudasszerzéshez fliz6dnek.
Végiil a harmadik fogalompar az e-learning és a technicizmus, amelyek a tudastranszferhez
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kapcsolddnak. A fogalomparok dsszekapcsolasa értelmezési tampontot ad, segit atfogébban
latni azt a tényt, hogy az értelmezési keret aktivan alkalmaz olyan terminusokat, amelyek
elfogadottd valtak tartalmilag és a paradigmakhoz, valamint modellekhez kotottségiik
vitathatatlan. Végiil vannak olyan fogalmak, amelyek konkrét tanulasi helyzetekhez igazodé
értékelésével még ados a szakma, ezekrdl irasom masodik részében szamoltam be.
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1. dbra - Az innovdciok terjedése és az S-giorbe (Rogers, 1995)

2. dbra - Az informdcids rendszerek elfogaddsdnak siker modellje DeLone & McLean munkdja
alapjdan

3. dbra - A technolégidtdl a teljesitményig tarté ldnc modellezése Goodhue és Thompson
munkdjdban.

4. dbra - Javasolt kutatdsi modell az m-learning szolgdltatdsok hallgatoi elfogaddsdra

5. dbra - Jasimuddin integrdlt keretrendszere a tudds-dtaddsrol
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diplomajat kommunikacié- és médiatudomany teriileten. Korabban a nemzetkozi hallgaték
és a varosi tarsadalom kapcsolatat vizsgalta Pécs példajan keresztiil, OTDK palyamunkajat
is ebben a témaban készitette. Jelenleg a PTE-BTK Demografia és Szociologia Doktori Iskola
doktorjeldltje. Kutatasi teriilete az autizmus spektrumzavar médiareprezentacioja, eltérd
kulturalis kozegekben.
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fordult.
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Kommunikécié- és Médiatudomanyi Tanszékének habilitalt egyetemi docense. Alapito tagja
és titkara a Neumann Janos Szamit6géptudomanyi Tarsasag e-Hétkoznapok Szakosztalyanak,
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Egyesiilet tagja. maksimovic.agnes@ktk.pte.hu
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fémunkatdarsa. Villamosmérnok és mérnoktanar, orvosbiol6gus mérnok, a neveléstudomany
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szakképzés-pedagdgia modszertani és technoldgiai innovacids lehetdségei is foglalkoztatjak,
amelyek alkalmat adtak arra, hogy az uj, korszer(, atipikus és elektronikus tanitasi-tanulasi
utakat is kutathassa.
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elméleteket tanitott az ELTE Bolcsészkaran, majd stratégiai kommunikaciés tanacsaddként
dolgozott a maganszektorban. Jelenleg a Milton Friedman Egyetem Nemzetkozi
és Politikatudomanyi Tanszékén oktat, valamint a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem
Kiberbiztonsagi Kutatéintézetének kutatdja. Geopolitikaval, biztonsagi kérdésekkel, digitalis
diplomaciaval és a kibertér nemzetkozi szabalyozasi problémainak vizsgalataval foglalkozik.
Legujabb kutatasi teriilete a kiberhadviselés és kiberhirszerzés problematikaja, valamint az
emergens nemzetbiztonsagi fenyegetések témaja. A Magyar Diplomaciai Akadémia tanara.
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Intézetének nyugalmazott tudomanyos tanacsadéja, 1998 és 2013 kozott tiz szemesztert
tanitott a New York-i Columbia Egyetemen. Publikacidi és egyetemi kurzusai harom nagy
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torténetiras elmélete és modszertana. Legfontosabb munkai: A mult hatalma. K6szeg, 2018.;
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Politics in Context. K6szeg-Budapest, 2017.; Klios Schuld, Klios Stihne. Historie und Politik im
Karpatenbecken. Budapest, 2014.; A haladds hitele. Budapest, 2010.; The Politics of Hatred in
the Middle of Europe. Scapegoating in Twentieth Century Hungary: History and Historiography
Szombathely, 2009.; A nemzetkézi politikai élet krénikdja 1945-1997., Budapest, 1999.; A
Selected Bibliography of Modern Historiography. New YorkWestport, Connecticut-London,
1992.; A magyarorszdgi radikadlis demokrata ideolégia kialakuldsa, Budapest, 1990.
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filozoéfiai, tudomanytorténeti és tudomanyfilozoéfiai targyakat, f6ként természettudomanyokra
szakosodott hallgatoknak. Az utébbi években f6ként tudomany- és technikafilozoéfiai, valamint
internetfilozdéfiai kutatasokkal foglalkozik. E-mail: ropolyi@elte.hu

Rosa Susanna D. Nhancale, tirsadalomkutaté, zenei kurator, az Elni és szeretni édesanya/
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6ta az intézmény Nemzetkozi és Politikai Tanulmanyok Intézetének vezetdje. 2007 és 2016
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Tor6csik Maria DSc, kozgazdasz, a Pécsi Tudomanyegyetem Kozgazdasagtudomanyi
Kar Marketing és Turizmus Intézetének egyetemi tanara. Kutatasi teriiletei a fogyasztoi
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Nydry Gabor: Kod és fénysugadr. A kiberhadviselés dilemmadi a geopolitikai konfliktusok uij
»Szlirke zondjaban”

A digitalizacio, az IKT-eszkozok abszolat ,tarsadalmasitdsa” - a szinte forradalmi
atalakulds megannyi elénye, aldasa mellett - j6 ideje baljés arnyakat is fest a 21. szazad
egyébként is rohamosan sziirkiil6 egére. Politikusok és technokratak izlelgetik a gondolatot,
hogy az 0j eszk6zok és eljarasok, a ,kiberfegyverek” minden eddiginél hatdsosabb eszkozt
adnak a keziikkbe a nemzetkozi konfliktusok elrendezésére. Ezek a hatalmi tdrésvonalak
pedig jol lathatéan sokasodnak. A hideghaborti végével, a nagyhatalmi szembenallason
alapulé, kétosztatui vildgrendet a Szovjetunié bukadsat kovetden felvaltotta az Egyesiilt
Allamok hegemoniaja. Ez az ,egyp6lusi” berendezkedés azonban, Amerika kiils6 és bels6
gyengiilése, illetve erds rivalisok felemelkedése kovetkeztében lebomlé félben van. Napjaink
realitdsa immar a tobbpdlusu vilag: az USA mellett Kina, Oroszorszag, de India, Iran és masok
is részesei a hatalmi egyensulynak. A szerepl6k sokasodasanal lényegesebb a szabalyok
elporladasa. A kiberdimenzid atlathatatlan, szabalyozatlan ,dzsungele” pedig szinte kinalja
magat Gjabb harctérnek. Egyesek mar mindent eldénteni képes, pusztité hadigépeket latnak
a szamitégépekben és szoftverekben. Ok napjaink ,csodafegyver préfétai”. A tudomany
emberei koziil azonban sokan allitjak: ezek az ijdonsagok hasznos eszkozok lehetnek ugyan a
hatalomért, ideologiakért, pénzért kiizd6 rivalisok kezében, de haborus eszkoznek (tényleges
Jfegyvernek”) aligha alkalmasak. A kiber-vilagvége - szerencsére - még varat magara.

Guld Addm - Baldzs Andrea: ,Nem volt elég a pandémia, most még eqy hdborti is kitort
a szomszédunkban.” Az orosz-ukrdn hdboris konfliktus befogadoi interpretdciéja Z
generdcios fiatalok kérében

Az elmult években gyakran taldlkozhatunk azzal a megallapitdssal, hogy a Z generacios
fiatalok traumak kozott kezdik meg feln6tt életiiket. Valoban, ha az elmult néhany év
eseményeit vessziik sorra, akkor igazoltnak lathatjuk a feltételezést, hogy a gazdasagi valsag,
a tulnépesedés, a klimavaltozas veszélye vagy a globdlis vilagjarvany egy kiszamithatatlan
és veszélyes vilag képét festi a most feln6tté valé korosztaly elé. A megrazé események
sorozataban, 2022-ben a haborus fenyegetés is megjelent az orosz-ukran fegyveres konfliktus
kirobbanasaval. Vajon hogyan reagdl az eseményekre a Z generacié? Hogyan és honnan
tajékozodnak a haboruaval kapcsolatos hirekrdl, illetve milyen érzelmeket és benyomasokat
generalnak a hirek a fiatalokban? Mi a traumafeldolgozas mintazata a korcsoportban?
Az alabbi tanulmanyban ezekre a kérdésekre keressiik a valaszokat egy kisérleti jelleg(,
innovativ tanitdsi modszereket alkalmazo, interdiszciplindris nemzetkozi workshop
eredményei alapjan.

Pok Attila: Gyiilolet és a valtoztatds akardsa

Egy politikai rendszer meghirdetett céljai és a tarsadalom kiilonboz6 rétegei altal érzékelt
allapot kozotti fesziltséget (indikatorai lehetnek: protestdlds, demografia, migracié) a
hatalom részérol hatféle modon lehet altalaban kezelni:

--- a fesziiltség tagadasa, nem vereséget szenvedtiink, hanem Uujrarendezziik sorainkat,
ideiglenes, taktikai visszavonulas, mindezt elére terveztiik,
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--- minden probléma Kkiils6 és bels6 ellenségek kartékony tevékenységének tudhatd be,
ezeket ki kell jel6lni, gy(ilolet targyava tenni és megsemmisiteni,

--- a rendszer jo, de szubjektiv hibdkat kovettiink (kovettek) el, de erénket mutatja, hogy
felismerjiik és kijavitjuk 6ket,

--- a rendszer egyes elemeit részben teljesen megvaltoztatni, mas elemeit mddositani kell,
de ne siessiik el,

--- a rendszer rossz, teljes kor(i valtoztatasra van sziikség, de reformok sorozataval, nem
gyorsan és radikalisan,

--- arendszer rossz, teljes korii és azonnali valtoztatasra van sziikség.

A dolgozat hipotézise az, hogy a gytilolet valamennyi esetben része a valtoztatas akarasanak
és végrehajtasanak, és ezt néhany egyetemes és magyar torténeti példaval tamasztja ala.

Csepeli Gyorgy: Az ember az identitds rejtekiitjain

A cikk a tulajdonitott és szerzett statusok strukturalista-funkcionalista paradigmai alapjan,
tarsadalomtorténeti kontextusba agyazva, megkiilonbozteti a nem valasztott, a sziiletés
véletlenje altal adott identitast és a szabadon valasztott identitast. A modernizacidval
megjelend két valtozat konfliktusos egyiittélésének kdvetkezménye a vitatott, a meghasadt és
az elrontott identitas. A globalizacié a korabban meghaladni vélt kollektiv, adott identitasok
Ujraéledését eredményezte, megkérdojelezve a szabad identitadsvalasztas jogat, amelynek
véddébastyaja a nyugati civilizacid. Kérdés, hogy az Eurdpai Unidnak lesz-e ereje ahhoz,
hogy megallitsa a szabadsag el6l menekiiléket, akiket megkisért a kollektiv, tekintélyelvii
identitasok biztonsaga.
Vérés Csilla: Ebreszté: a fenntarthaté jovéért

A tanulmany a COVID-19 hatasat vizsgalja néhany szempontbdl, figyelemmel a fenntarthato
jovore. A pandémia kozismert emberi tragédiai és negativ gazdasagi és tarsadalmi
kovetkezményei mellett is felcsillantott valami reményt a megujulasra. Az orosz-ukran
haboru a pozitiv valtozasok lehetdségét és igéretét egyeldre zarodjelbe tették. Az Eurdpaban
megszokott, korabbi biztonsiagérzet mindezek hatasara tovabb gyengilt. Az ellatasi
lancok akadoznak, inflaci6, recesszid, elszabadulé energiadrak, munkanélkiiliség, téredezd
tarsadalmi konszenzus, elégedetlenség és a tovabbi jarvanyok réme sz6vi at mindannyiunk
életét. A tarsadalmi, politikai fesziiltségek tovabb néttek és egyelGre varat magara egy Uj,
pozitiv életszemléletet tiikroz6 és meghatarozé tarsadalmi tAmogatottsaggal bird politikai-
tarsadalmi szervezet kialakitasa, amely segithet egy remélhetdleg élhetdbb, fenntarthaté
jovo kialakitasaban.

Térdcsik Mdria - Maksimovic Agnes: A nemfogyasztds mint uij kihivds

A fogyasztas dimenzidinak, Osszefiiggéseinek feltardsa soran napjainkban egyszerre
vizsgalhato a tulfogyasztas és a nemfogyasztas esete is. Tanulmanyunkban a nemfogyasztasra,
mint 0j kihivasra koncentralunk, aminek eltérd indittatasti kategdriait vizsgaljuk. A
nemfogyasztast szamos tényezd befolyasolja, akar meghatarozza, amely tényezdék hatassulya
eltérd. Kifejtjiilk a nemfogyasztas két alapesetét, a lemondast és a kimaraddast. A kimaradas
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mindig egy hidnyhelyzet, akar kényszer kovetkezménye, mig a lemondas egy fogyasztoi
koncepcié 6nkéntes megvaldsitasa. Megallapitottuk, hogy a lemondas az esetek tobbségében
egy viszonylagos joléttel, akar iskolazottsaggal kapcsolatos, mig a kimaradas leggyakrabban
a szegénységgel, halmozottan hatranyos helyzettel mutat 6sszefliggést. Megvizsgaltuk a
non consumption és az anti consumption Kifejezések megjelenési gyakorisagat, keresési
kornyezetét a Google Trends szoftveres eszkdz segitségével, hogy lassuk a nemfogyasztas
nemzetkozi irodalmaban leggyakrabban el6forduld dsszefiiggéseket.

LdszIl6 Monika: A siker tdrsas természete

A siker kollektiv természetébdl kovetkezik, hogy az egyéni teljesitmény akkor valhat sikerré,
ha a kdz6sség szamara lathatova valik. Ha az egyéni teljesitményt elismerésre akarjuk valtani,
akkor lathat6ova, masok szamara érzékelhet6vé kell tenniink. Az érvényesiilés szempontjabol
meghatarozo, hogy a megfelelé6 halézati csomdpontokhoz kapcsolédjunk és a megfeleld
poziciot foglaljuk el egy hal6zatban. A probléma csak az, hogy az érvényesiilni kivan6 emberek
egy jo része is ugyanezt teszi, és az is valdszinfisithet6, hogy szamos hasonlé kvalitdsokkal
rendelkez6 ember igyekszik bekapcsolédni a halézatokba az érvényesiilés érdekében.
Emiatt nemcsak a hal6zatokba valé bekapcsolédas tényének, hanem az alkalmassagnak, a
kitartasnak, illetve annak is jelentésége van, hogyan tessziik lathat6ova teljesitménytinket
masok szamara. Hiszen a lathat6sag éppugy jelenthet pusztan pozitiv vagy negativ eldjeli
ismertséget, mint az ismertség és elismertség egyiittesét.

Rosa Susanna D. Nhancale: Az m-learning és a technicizmus. Kritikai észrevételek a
hagyomadnyostél eltéré tuddsdtaddsi médszerekrdél a felnéttképzés teriiletén, szakirodalom
elemzés alapjdan

A tanulmany kiindulépontja egy tapasztalat, amellyel a képzésvezetdi munkam soran
taldlkoztam, és amely modositotta szemléletmédomat a hagyomanyos tudasatadasi
eszkozkészletet mozgdsito e-learning, illetve a technoldgia szabvanyai altal dominalt, mobil
alapu képzési kornyezetek vonatkozasaban. Kutatdmunkam formatumaul a szakirodalom-
elemzést és értelmezést valasztottam, amelyet egy iras fog kozre, dsszefoglalva a vizsgalodas
targykorét, a fogalmak viszonyait és a kutatéi kérdések kozil azokat, amelyekkel ritkdbban
vet szamot a szakirodalom.
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