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Mar sokan és sokszor vizsgdltik a fogyasztok kiilonbozd csoportjainak vdsdrldsi szokdsait, ezen beliil az élelmiszer'-vdsdr-
lasi szokdsait, a vdlasztdsok motivdcidit azzal a céllal, hogy ezek ismeretében vdlasszdk meg, illetve mddositsdk a termék
marketingjét, a vilasztékot, az értékesitési csatorndt stb. Nem szabad azonban megelégedni a mdr meglévs eredményekkel,
mivel a divat, az izlés, a kindlat nagyon gyorsan vdltozik. Igy amit tegnap mértiink, az nem biztos, hogy igaz lesz holnap is.
Kiilonosen izgalmas az épp csak hogy ondllo vdsdrléva vilt ifjii korosztdly élelmiszervdsdrlé mindségében valo vizsgala-
ta, hiszen kozottiik egyre gyakoribb a sajét élelmiszer-beszerzések ardnya. Ezért tanulsdgos lehet az § vdsdrloi magatar-
tdsuk, motivdcioik megismerése, hiszen Ok lesznek a jovo ,teljes értékii”, azaz a maguk és csalddjuk szdmdra mindent
beszerzo, és a koltségeket munkdjukbdl teljes mértékben fedez szerepldi. Az 1ijabb és ijabb vizsgdlatok eredményeinek
fiiggvényében ezért mdr most érdemes lenne megfogalmazni a tennivaldkat annak érdekében, hogy az élelmiszer-fo-
gyasztdst az egészségmeglrzés, a mindség- és élelmiszerbiztonsdg, valamint a takarékossdg irdnydba tereljiik.

ABSTRACT
Bore 6azamo asmopie 00cnioncysanu KynieenvHi 36UuKY Pi3HUX 2PYN CHOKUBAYIS, 8 TOMY HUCE NPOJ0BONLYI KYNi-
8e/1bHi 36UMKU, MOMUBAUIT BUOOPY 3 MEMOI BUSHAUEHHA MAPKEMUH20680T Cripameeil, BUSHAUEHHS PUHKY A HANPS-
Mmy peanizauii npodyxmy. OOHAK He MOKHA 300080/ILHUMUCS OMPUMAHUMY Pe3YTbMAramu, OCKinbKy mo0a, cMax,
nponosuuis weudko sminioromucs. Tax, sumipsHe euopa, He daxm, wo akmyanvHum 6yoe i sasmpa.

Ocobrus0 yikasum € J0CiONEeHHS MONI00020 NOKOIHHS, SIKe MiNbKU CIAE CAMOCMITIHUM NOKYReM HPo008OIbCMEA,
OCKIZIbKU ceped HUX 6Ce HACMIWUM CIAE KYNié/ia Xap4osux npooyxkmie ons cebe. Tomy KOPUCHUM € BUBHEHHST iX KY-
nieenvHol N06eiHKU, MOMUBALILL, OCKINbKU B0HU CIAHYMb Y MATOYMHbOMY «HOBHOUIHHUMU» NOKYNUAMU, OO0
mumu, xmo nosuicmio 6yoe 3abesneuysamu cebe ma cim’10 6Cim HEOOXIOHUM MA MUMU, X0 NOKPUBAMUME BUMPA-
mu c60€10 npauero. B konmexcmi pe3ynvmamie 6ce HOBUX Ma HOBUX 00CNIONeHb 8apmo chopmysamu mi 3axo0u,
AKI CNPAMYIOMb CHONKUBAHHS NPOOYKIMIE Y PYCIO 0XOPOHU 300p06 s, 3a0e3nedeHHs AKOCMI, A4 AKX OUya0IUE0CHII.

Attekintve a témakor szakirodalmat, a leg-
meghatarozdbbak koziil ismertetek néhanyat.
A komaromi féiskolasok korében elvégzett
kutatds soran megéllapitottak, hogy élelmi-
szer-vasarlasi dontéseikben erésen érezteti
hatasat az egészségre nevelés teljes hianya,
ezen belil minimalis taplalkozasi ismeretek
oktatasanak hianya. Ezen talmenden dontd
befolyasold tényezdnek bizonyult az ismerd-
sok véleménye. Ez a korosztily nagyon bizal-
matlan az informaciok tekintetében, ezért hat
rajuk hatvanyozottan az ismerdsok, kortar-

' Az élelmiszer kategéridba beleértjitk a barmiféle
italokat és a dohanydrukat is.

sak véleménye (Papp-Viry A. - Schwang Z.
2012).

A fiatalok vasarlasi szokdsait tanulményozva
megallapitottdk, hogy a fiatalok gyorsan
élnek, gyorsan dontenek, impulzivak és
érzelemvezéreltek. Ezért a 29 év alattiak az
impulzus termékek f6 fogyasztéi. Hogyan is
varhatnank, hogy tudatosan vésaroljanak?
(GfK Hungaria 2012).

A féiskolai hallgatok (19-25 évesek) nem fek-
tetnek kiilonosebb hangsulyt az élelmiszerek
szarmazasi helyére, tehat nem valasztanak
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tudatosan magyar terméket. Epp ellenkezd-
leg, gyakran dontenek kiilfoldi termék vasar-
lasa mellett, mivel ezek kuriézumnak szami-
tanak. A divat és a trend ugyanis komoly sze-
repet jatszik fogyasztasukban. Igy pl. szivesen
jarnak gyorséttermekbe, isznak cukros tidit6-
ket, esznek olajban és soban gazdag snacke-
ket, mert ez az amerikai divat is. A legtobb
hallgaté egyaltalan nem egészségtudatos, sét
gyakran vasarolnak egészségre karos élel-
miszereket, melyek sok tartositoszert, transz-
zsirokat, sot, cukrot stb. tartalmaznak. Igaza-
bdl azzal sincsenek tisztaban, hogy melyek a
magyar termékek, és melyek nem. (Szilvasi
2012)

Mig hazankban az élelmiszervasarlok
18,4%-a ,elkotelezetten tudatos” (fejlett
orszagokban 30% koriili az aranyuk), addig a
»passziv’, legkevésbé egészségtudatos vasar-
16k aranya 11,7%. A lakossag egyharmadanal
a tudatos élelmiszervasarlds mar megjelent,
de a vasarloereje még alacsony, az atlagjove-
delem a dragabb, egészségvédo élelmiszerekre
nem elegendd. Varhatd, hogy a gazdasagi tel-
jesitményiink javulasaval az életiink minden
tertiletén né az egészségtudatossag szerepe,
csak ennek idStartama, titeme, mértéke egyal-
talan nem mindegy. (Bravacz 2009)

Az értékek taplalkozasban valé megjelenését
és fontossagat vizsgalva megallapitottak, hogy
hazankban a gazdasagi megfontolasok tekint-
het6ek a legmeghatdrozobb korlatozé ténye-
z6nek, ami a magyarok jévedelmi helyzetébdl
és az arak szinvonalabdl adddik. A lakossag
anyagi helyzete azonban hozzijarul ahhoz is,
hogy a magyarok jelentds része az étkezés-
ben éli meg a fogyasztoi kiteljesedést, mivel
az élelmiszerek konnyen és relativ alacsony
aron megszerezheté termékcsoportot alkot-
nak.

A magyarok értékrendszerét megjelenitd
tényez6k harom csoportot alkotnak:

- A hedonisztikus élettel 6sszefiiggo érté-
kek: az onallosag, a sok szabadido, az
élvezetes élet.

- A tradicionalis értékek: a csaldd, a
kiegyensulyozottsag, a nyugodt élet.

- Az anyagi biztonsaggal Osszefliggd érté-
kek: siker, karrier, anyagi biztonsag. (Hor-
vath et al. 2005)

Az iskolasok élelmiszer-vasarlasi helyszineit
vizsgalva az keriilt megallapitasra, hogy az
iskoldba jar6 fiatalok altalanos és kozépis-
kolakhoz kozeli iizletekben az iskola elétt,
ebédidbben és iskola utdn vésarolnak. (Foldi
2012)

Papai (2007) a 11-14 éves felsé6 tagozatos
iskolasok élelmiszervasarlasi szokasait, az
azokat befolyasold tényezdket vizsgalta.

Ami az 6koélelmiszereket illeti, a fogyasztok
informacidi az elmult 3-5 évben jelentésen
gyarapodtak, egyre jobban ismerik e termé-
kek f6bb jellemzéit, hatasukat. A taplalkozasi
ismeretek tudatositasa, valamint kampany-
szerii rendezvények tovabb novelhetik az
okotermékeket fogyasztok taborat. (Szente
2009)

A magyar termék kontra kiilfoldi termék
vitaban is folytattak kutatasokat, és arra az
eredményre jutottak, hogy hiarom magyar
fogyasztd koziil ketten mondjak azt, hogy a
markak szarmazasi helye jobban befolyasolja
vasarlasi dontéseiket, mint egyéb szempon-
tok, mint pl. ar, iz, funkcid, csomagolas stb..
Tehat ha rendelkezésre all, akkor magyar
terméket vasarolnak a kiilfoldivel szemben.
Kifejezetten eldnyt élveznek a friss élelmi-
szerek és az italok, ahol eltérnek az izlések a
régiok kozott. (Piac és Profit 2016)
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SAJAT VIZSGALATOK

Kutatasom célcsoportjaul én a 14-18 éves
korosztalyt valasztottam, mivel a f6iskolasok-
egyetemistak élelmiszervasarlasi szokasai-
nak vizsgalatarél gyakrabban szamolnak be
a kutatok. A 14 év alatti gyerekek pedig még
kevésbé dontenek ondlléan.

A valasztott korosztaly élelmiszer-vasarlasi
jellemz6inek megismerése érdekében kérdd-
ives és mélyinterjus felmérést végeztem.

A kérdéivet 152 16, 14-18 év kozotti tanuld
toltotte ki, akik koziil 88 {6 volt a szakmunkas-
tanuld és 64 {6 volt szakkozépiskolas tanuld.
A fitk szama 57, a lanyoké 95 volt. Osszesen
10 £6 tanul6val készitettem mélyinterjut, akik
kozil 5 volt szakmunkdastanuld, 5 6 szakko-
zépiskolai tanulo, és koziiliik 6 £6 volt lany és
4 16 volt fid.

A felmérés csak azokra az esetekre vonatko-
zott, amikor a tanuld sajat maganak vasarolt
élelmiszert, és nem vonatkozott azokra az ese-
tekre, amikor a csaladnak vasarolt pl. sziilei
megbizasbol.

A felmérések idépontja 2016. marcius hénap,
helye Nyiregyhaza.

Egyik hipotézisem az volt, hogy a mai 14-18
éves korosztaly mar egészségtudatosabb, a
mindségre igényesebb, a pénzét okosabban
kolti el, mint a korabbi hasonlé korosztalyok,
hiszen ha az iskolaban nem is folyik tantervbe
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illesztve egészségre nevelés, pénziigyi ismere-
tek oktatasa’, a csaladi minta alapjan, illetve a
médian keresztiil megszerezhetok a sziikséges
minimalis ismeretek e t¢émdkban. Ugy gondol-
tam ezeken kiviil, hogy a hazafias nevelésnek
koszonhetden valamennyire figyelnek arra
is, hogy a megvasarolt élelmiszer magyar
legyen.

Masik hipotézisem szerint a fiatalok tobb-
sége hedonista, mindent felél, és csak a
manak él.

A kutatds soran el6szor arra kerestem a
valaszt, hogy mekkora az a havi pénzdsszeg,
mellyel a vizsgalt csoport szabadon rendel-
kezik, azaz kontrol nélkil elkolthet. Az ered-
ményt az 1. sz. abran mutatom be.

Lathato, hogy a tanuldk zome 15-20 e Ft,
illetve 20-25 e Ft szabadon elkdlthet6 6sszeg-
gel rendelkezik havonta. Az atlagosan elkolt-
het6 6sszeg 19 745 Ft, melyet a stlyozott atla-
gok alapjan szdmitottam ki. (Ez természete-
sen nem tartalmazza azokat az dsszegeket és
kiadasi célokat, melyeket a sziilok fizetnek.)

Mélyinterju keretében vizsgaltam, hogy a
sajat vasarlasokra fordithaté Osszegnek mi
a forrasa, és azt kaptam, hogy f6ként az osz-
tondij, a zsebpénz, az iinnepekre kapott
kisebb-nagyobb 6sszegek szolgalnak. Fontos
és tanulsagos az az adat, miszerint a bevéte-
leiket nemigen osztjak meg a fogyasztas és a
megtakaritas kozott, gyakorlatilag mindent
»felélnek’”.

2 Kivéve a kozgazdasagi jellegt szakkozépiskolakat.
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1. abra. A tanulék megoszldsa a szabadon elkoltheté pénz
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uditéitalokra koltik. A kovetkezd pénzkiadasi
A tovabbiakban azt vizsgaltam, hogy a rendel-  cél a szérakozas (28%) és a cigaretta (26%).
kezésre all6 pénzosszegbdl mire és mennyit
koltenek a tanulok. A felmérés eredményét a  Annak vizsgalata, hogy az elkolthetd pénzosz-
2. sz. abran mutatom be. szegbdl a legnagyobb kiadast jelent6 élelmi-
szervasarlasok keretében milyen termékeket

2. abra. Mennyi pénzt kolt a tanulé havonta dltagosan
az aldbbiakra?
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Forrds: sajdt szerkesztés

Az abrabol jol lathatd, hogy a tanuldk pénziik  szereznek be, a 3. sz. abran bemutatott ered-
legnagyobb hanyadat (41%-at) élelmiszerre és ményeket kaptam.
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3. abra. Az adott élelmiszer vdsdrldsa az Gsszes vdsdrldsdnak
hdny %-dban fordul el6?
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Forrrds: sajdt szerkesztés

Megallapitottam, hogy a leggyakrabban az
édességeket, chipseket, a szénsavas iidit6ket,
az energiaitalokat, a cigarettat vasaroljak, és
elég gyakran vesznek péksiiteményeket, egyéb
stiteményeket.

Egyaltalan nem vasdrolnak joghurtokat és
kefireket, 25-45% gyiimolcstartalmu nek-
tarokat és 100%-os gyiimolcsleveket, teljes
kidrlésti pékarut, dragabb szalamikat, zoldsé-

geket, gytimolcsoket, izesités nélkiili, illetve
szénsavmentes asvanyvizeket.

Ritkan vasarolnak giroszt, taré rudit, kavét.

Arra a kérdésre, hogy ,,Mit és milyen gyakran
nézel meg egy termék cimkéjén, illetve mit veszel
figyelembe, miel6tt egy adott élelmiszert meg-
vasarolsz’, meglepd és egybehangzé valaszokat
kaptam, melyeket a 4. sz. dbran mutatok be.

4. abra. Szempontok az élelmiszer kivdlasztdsdndl
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Az eredmények szerint gyakorlatilag minden tanulé az arat (97%) és az élelmiszer izét (100%)
veszi figyelembe. Az arat kozvetleniil megtekintik a terméken, az izt pedig ismerik a korabbi
vasarlasokbdl, illetve baratok, osztalytarsak izre vonatkozd informacioi alapjan dontenek. A
valaszolok 59%-anal valasztasi szempont a csomagolas tetszetdssége is. Meglep6 volt azonban
az, hogy a felsorolt tovébbi 13 szempont gyakorlatilag semmit nem nyomott a latban. Igy a
termék egyéb mindség-osszetevoi és az élelmiszer-biztonsag egyaltalan nem volt szempont. E
tekintetben nem volt kiilonbség az élelmiszeripari- és egyéb szakmunkastanulok, szakkozépis-
kolasok kozott. Nem figyelik azt sem, hogy a termék magyar vagy kiilfoldi gyartmany-e. Nem
érdekes az sem, hogy a termék bioldgiai gazdalkodasbodl szarmazik-e, milyen az Osszetétele,
hires marka-e, mikor jar le a minGségmegérzési ideje, és milyen élelmiszerekkel kapcsolatos
reklamok futnak a médiaban.

Ami az élelmiszer-vasarlasok helyét és gyakorisagat illeti, vizsgalatom a kovetkezd, 5. abran
bemutatott eredményt hozta.

5. abra. Az élelmiszervdsdrldsok helye és gyakorisdga
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Forrds: sajdt szerkesztés

Mint lathaté a tanulok jellemz6 élelmiszervasarlasi helyei - viszonylagos dragasaguk elle-
nére — a korzo és plaza, az iskolai biifék, és az ut melletti kis biifék, melyek a bejarok ese-
tében az autdbusz-, ill. vasutallomas melletti biiféket jelenti.

Annak vizsgélata, hogy miért valasztjak az egyes élelmiszer-beszerzési helyeket, a 6. sz.
abran bemutatott eredményeket kaptam.
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6. abra. A helyvilasztds szempontjai (1-10)
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Forrds: sajdt szerkesztés

Ez utobbi adat egybevag Szilvasi (2012) vizs-
galati eredményeivel, miszerint a féiskolasok
élelmiszer-vasarlasaira jellemzd, hogy az élel-
miszer-vasarlassal egylitt a vizsgalt tanulok
élményt, életérzést is vasarolnak. Es ha errél
van sz6, akkor az olcsdsag, mint szempont is
csak a 3. helyre szorul.

OSSZEFOGLALAS

A vizsgalt 14-18 éves fiatalok korében elvég-
zett kutatasom eredményeképpen tévesnek
bizonyult az a hipotézisem, hogy ez a korcso-
port mar egészségtudatosabb, a mindségre
igényesebb, a pénzét okosabban kolti el, mint
a korabbi hasonlé korosztalyok, hiszen ha az
iskolaban nem is folyik tantervbe illesztve
egészségre nevelés, pénziigyi ismeretek okta-
tasa’, a csaladi minta alapjan, illetve a médian
keresztiil megszerezhet6k a sziikséges mini-
mélis ismeretek e témékban. Ugy gondol-
tam ezeken kiviil, hogy a hazafias nevelésnek
koszonhetéen valamennyire figyelnek arra is,
hogy a megvasarolt élelmiszer magyar legyen.

Ezzel szemben viszont felméréseim azt bizo-
nyitjak, hogy a fiatalok vasdrlasi dontéseibdl
hidnyzik az egészségtudatossdg. A vasarlas

? Kivéve a kozgazdasagi jellegti szakkozépiskolakat.
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nyujtotta élmény mellett az ar és az iz alap-
jan dontenek. A termékmindség, a biztonsag,
az Osszetétel, azon beliil a tartositdszer-, ada-
lékanyag-, mesterséges aromatartalom egyal-
taldn nem szamit. Ugyancsak mindegy, hogy
a termék magyar vagy kiilfoldi, biogazdalko-
dasbdl szarmazik-e vagy nem.

Igaznak bizonyult viszont az a hipotézisem,
miszerint az élelmiszer-vasarlasi dontéseik-
ben elsé szempont az beszerzés helye altal
nyujtott élmény, életérzés. A fiatalok a manak
élnek, minden bevételiiket felélik.

A kitoltott kérdoivek és a lefolytatott mélyin-
terjuk szamabdl kovetkezik, hogy a kutatas
kvalitativ jelleg(i, az eredmények nem vonat-
koztathatok az Osszes magyar 14-18 éves
fiatalra, ugyanakkor nagyon elgondolkozta-
toak. Kiinduld pontként szolgalhatnak a téma
kvantitativ jellegti vizsgalatahoz és az azokbodl
megfogalmazhaté teendék meghatirozasa-
hoz.

A megfogalmazhat6 teenddk koziil kiemelem
az egészségre nevelést, a pénziigyi ismeretek,
stb. oktatasanak sziikségességét. Ebben fontos
szerepet kell vallalnia az iskolanak és a médi-
anak, de a sziil6i haz példamutatasa is nélkii-
16zhetetlen lesz az el6relépéshez.
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MELLEKLET

ELELMISZER-VASARLASI SZOKASOK ES SZEMPONTOK A 14-18 EVES
KOROSZTALYNAL

Kedves Tanuld!

o

Az értékesitésre keriil6 élelmiszerek mindségi és biztonsagi kérdéseinek kutatdsaval foglalko-
zom, valamint ezek hatdsat vizsgalom a fogyasztok vasarlasi motivacioira, dontéseire. Ennek
keretében most a 14-18 éves korosztallyal foglalkozom.

7.

Kérlek, segitsd munkamat azzal, hogy kitoltod ezt a kérdéivet. Kérlek, a valaszaid csak azokra
az esetekre vonatkozzanak, amikor Te vasarolsz sajat Magadnak, és hagyd figyelmen kiviil
azokat az eseteket, amikor pl. a csaladodnak vasarolsz sziileid megbizasabdl. Tudnod kell, hogy
az egyes kérdésekre nincsenek jo és rossz valaszok, azok a jé valaszok, amiket Te 6szintén leirsz.
A kérdéivre nem kell rdirnod a nevedet, és az egyes vélaszokat nem hozzuk nyilvanossagra,
csak az Osszesitett adatokat nevek nélkiil.

Remélem, ezzel sikeriilt eloszlatnom az esetleges aggélyaidat, és szamithatok az észinte valasza-
idra. Segitségedet el6re is koszonom. HL.

KERDESEK ES LEHETSEGES VALASZOK:
1. Informacio a kérddiv kitoltojérol
Nem:

Eletkor:
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Allandé lakohely: megyeszékhely nem megyeszékhely varos falu

Hol laksz iskolaidében: kollégiumban  bejarok masutt albérletben otthon

2. Mennyi a havi jovedelmed, amit szabadon elkolthetsz:
= Kevesebb, mint 2 ezer forint

™ 2-5 ezer forint kozott

™ 5-10 ezer forint kozott

™ 10-15 ezer forint kozott

= 15-20 ezer forint kozott

™ 20-25 ezer forint kozott

= 25-35 ezer forint kozott

™ 25-35 ezer forint kozott

-

Nincs szabadon elkolthet6 jovedelmem

3. Milyen forrasbdl szarmazik a bevételed?

I gyakorlati 6sztondij

I tanulmanyi 6sztondjij

- egyéb tamogatas

= a sziil6ktdl rendszeresen kapok zsebpénzt

I a sziil6ktol kérésre kapott zsebpénz

: rokonoktél egy-egy alkalommal kapott pénz

egyéb, éspedig ...

4. Mennyi pénzt koltesz havonta az alabbiakra?

oFt | 2000 Ft 200025000 300010 110 15e Ft | 15-20eFt | DSH
Elelmiszer (élelem, alkoholmentes italok) | [ r r r r r B
Alkoholos italok r r r & = = =
Cigaretta ' I & r r r r
Szérakozas I & r & r ' =
Ruha, cip6 I r B & r = =
(miksems odeies, kogmetiessy |1 || 0 r - -
Kultura, sport I & r = = = =
Kozlekedés I & r & r " r
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5. Milyen gyakran vasarolod a kovetkezo kategoriakba tartozo élelmiszereket?

Minden vasarlaskor |Nagyon gyakran|Elég gyakran| Ritkan | Soha
100% 75% 50% 25% 0%

Edességek, ragcsalnivalok

Ezen beliil: csoki

édes stitemények

csipszek

kekszek, ropi

egyéb: ...
Husos termékek (felvagottak stb.)
Ezen belil: felvagottak
szalami, kolbasz
pizza
gyros
egyéb, éspedig: ........oviiiiiiiin
Tejbdl késziilt termékek
Ezen belil: kakao
tej
taré rudi

natur joghurt, kefir

gylimolcsos joghurt, kefir

egyéb, éspedig: .........veennnnn

Gabonabol késziilt termékek

Ezen belil: kifli, zsemle

kenyér

pogdcsa, mas sos siitemény

egyéb, éspedig: ...

Z6ldségek, gyiimolcsok

Rostos gyiimolcslevek

Ezen beliil: 5% gytim.tartalmu tditdital

12% gytim.tartalmd gytim. ital

25-45% gyiim.tartalmu gyiim.nektar

100% gytim.tartalmu gyiimdlcslé

Szénsavas iidit6k

T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
HininininliziEislisisiEisliEizlilisiEiEisiinisliliElislisiEiEiEliElElisliEliEliEiEinlie
T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
HininininliliEinlisiniEisiEislilisiEiEisininiEliliElislisiEiEiEliElElisliEliEliEiwinlie
HininininliziEinlisiniEisiEiElilisiEiEisisiniEiEliElislisiEiEilElElisiElisliEiEinlie

Asvanyviz
Ezen beliil: szénsavas vizek
szénsavmentes vizek
izesitett szénsavas vizek
Kavé
Cigaretta
Teafélék
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Minden vasarlaskor |Nagyon gyakran|Elég gyakran| Ritkdn | Soha
100% 75% 50% 25% 0%

Energiaitalok I~ I~ I~ I~ I~
Alkoholos italok I I I I I
Ezen beliil: sOr I I I I I
bor | [ [ [ [
palinka [ [ [ [ [
egyéb égetett szeszesital | [ [0 [0 [ [0
likér |~ [ [ = =
egyéb, éspedig: ......ccoevriiiiiiiiiiiin r r r r r

6. Milyen szempontokat veszel figyelembe, miel6tt egy adott élelmiszert megvasarolsz?

Mindig Nagyon gyakran | Elég gyakran | Ritkdan | Soha
100% 75% 50% 25% 0%
Ar [ r r [ r
Mindség, garantlt élelmiszerbiztonsdg | [ [ [ r [
Iz [ I [ [ r
AT = = I~ rr
Nem tartalmaz tartdsitoszert [ ™ [ [ [
Magas vitamin-, dsvanyianyag-tartalma | [ [ [ [ [
fe s s gk s - r - r
E;z;;lajte?trt e még le, ill. milyen tavol van a r & r r r
Csomagolas r r IS [ IS
Kiilfoldi termék r r IS [ IS
Magyar termék I r IS [ IS
Ismert markanevi I r IS [ IS
géllac?;j? kor, osztélytarsak tandcsai, B r E B E
A termékre vonatkoz6 reklamok [ [ [ [ [
A termék bio I I I I I
A termék pozitivan hat az egészségre I ™ I ™ I
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7. Hol és milyen gyakran vasarolod az el6z6 pontban felsorolt élelmiszereket?
(Ahol az szerepel, hogy tobbszor, ird oda, jellemzéen hanyszor)

Iskolai biifében B & & B
Hiper- vagy szupermarketben (Tesco, Spar, Aldi, Metro stb.) [ [ [C [
Uzletlancnal, ABC-ben (Coop, CBA stb.) r r r [
Kis boltokban [ [ [ [
Piacon I I~ r I
Ut melletti kis biifékben r r r [
Korzéban, plazaban [ [ [C [
Gyorséttermekben I I I I
Masutt, éspedig: ......covvnviniiiniiniiiinn. [ [ [ [

8. Mi alapjan dontod el, hogy leggyakrabban hol vasarolsz? Rangsorold a szempontokat
1-10-ig (A 10-es jelenti a legfontosabb szempontot, az 1-es a legkevésbé fontos szempontot.
Egv rangsorszamot csak egyszer ossz ki!)

-

helyben van

utba esik

olcso

jo mindségtiek az élelmiszerek

biztonsagosak az élelmiszerek (nem lesziink betegek téliik)
tiszta mindig, és udvarias a személyzet

nagy a termékkinalat

a baratok, osztalytarsak is itt szeretnek vasarolni

A OOoOnDnnn

jo ott lenni, mert a vasarlassal egyiitt szorakozunk is
egyéb, éspedig: ..........ooiiiii

K0szonom a valaszokat! HL.

A MELYINTERJU KERDESEI
Mit jelent szamodra az egészséges élelmiszer?
Mit jelent szamodra a biztonsagos élelmiszer?
Mit jelent szamodra a j6 mindéségu élelmiszer?
Kit6l, ill. hol hallottal ezekrdl?
Fontos-e, hogy magyar élelmiszert vasaroljunk? Ha igen, miért? Ha nem, miért nem?
Miért érdemes, vagy nem érdemes takarékoskodni?

Hol szeretsz legjobban élelmiszert vasarolni, fogyasztani, és miért?
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