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FELELOTLEN EMBERKISERLET:
A'KANADAI DROGPOLITIKA
MARGOJARA

DR. MOLNAR ISTVAN JENO

Kanada harmadik legnagyobb tartomanyaban, Brit
Kolumbiaban 2023. januar 31-étol 2026. januar 31-ig
a Kanadai Egészségiugyi Minisztérium (Health
Canada) felmentést adott a kabitészerekre
vonatkozé torvény (CDSA') bizonyos paragrafusai
alél. A tartomanyi dontés eredményeképp a helyi,
18. életévet betoltott fiatalok elobb hasznalhatnak
legalisan heroint, kokaint, vagy éppen a sulyos
kozegészseégiigyi valsag kivaltojaként emlegetett,
az elmult évek tuladagolasainak tulnyomoé
tobbségéért felelos fentanylt, mint alkoholt. Utébbi
ugyanis 19 éves kor alatt nem fogyaszthaté.
Racionalis, empirikusan igazolt, tudomanyosan
megalapozott tények hianyaban két Ilehetséges
magyarazata Ilehet a dontésnek: elkeseredett,
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reménytelen kiutkeresés a jelenlegi helyzetbdl,
bizva abban, hogy a tartomanyi kormany honlapjan
olvashaté indoklas, miszerint igy a jovoben nem
stigmatizalt fogyasztok batrabban kérnek
segitséget valéban megvalésul, vagy ez is csak
része a mainstream, haladé szellemiségiinek veéit
liberalis, az elfogadast minden jézan ész,
hagyomany és tradiciéo elé helyezo altalanos- és
drogpolitikanak.

A dontés komoly sajtévisszhangot keltett az elmdlt napokban, hiszen
ehhez hasonl6 kezdeményezés a mdltban ilyen formdban még nem
szlletett. Mit is tartalmaz a most bevezetett szabalyozas? 2023. januar
31-én lépett hatalyba az a norma, mely szerint a pilotprojekt id6északa alatt,
valamennyi 18. életévét betoltott, Brit Kolumbiaban tartézkodasi hellyel
rendelkez6 kanadai allampolgar birtokolhat, tulajdonképp a legtobb
halalesetért felelés (1. abra) barmelyik szerbél 2,5 gramm mennyiséget,

azaz

az un. opioid szarmazekokbdl (ide tartozik a heroin, a morfin és a
fentanyl);

a kokainbdl és a crack kokainbol;

a metamfetaminbdl (speed, kristaly, meth)

valamint az MDMA-bdl (ecstasy).
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A fenti szerek birtoklasa tovabbra is tiltott marad a kilénféle nevelési-
oktatasi intézményekben és azok kornyékén, a repulbtereken, illetve a
kozlekedésben is hatalypan maradnak korlatozé intézkedések. Az
illetékességi szabalyokra tekintettel a biztositott engedmény csak és
kizarolag a Brit Kolumbiaban él6kre vonatkozik, igy minden mas
tartomany vagy allam polgara jogellenes és buntetend6 cselekedetet
kovet el, ha a fenti szerekbdl tart maganal. A hatarokon torténd atvitel és
szallitas is buntetdjogi szankcidkat von maga utan. A tarsadalom egyes
csoportjai is kirekesztésre kertlnek a norma hatélya aldl, igy nem
vonatkozik a szabalyozas tobbek kozott a rend6rokre, a katonakra, azaz

a fegyveres szervek képvisel6ire?.
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A koznyelvben gyakran keveredik a legalizacié és a dekriminalizacio
fogalma, amely konnyen téves koOvetkeztetések levonasat
eredményezheti. EI6bbi esetén az adott tevékenység teljes mértékben
kikerul a buntetéjogi szankcidérendszer hatalya alél, ily médon a
kabitdszerrel kapcsolatos valamennyi tevékenység, legyen az elballitas,
szallitas, kereskedelem vagy fogyasztas (birtoklas, tartas) altalanos, jo
esetben szabalyokhoz és engedélyek megszerzéséhez kotott
kereskedelmi-piaci tevékenységnek mindsul. llyen dontés azonban meg
egyetlen orszagban sem szliletett, a tévhit ellenére Hollandia sem tartozik

ide, még a marihuana kapcsan sem.

A dekriminalizacio az el6z6ekbdl kovetkez6en kisebb mértéki
jogalkotéi engedményt foglal magaba, nevezetesen azt, hogy a
fogyasztas szankcionalasatél eltekintenek. Ezzel parhuzamosan
minden mas kapcsolddoé magatartas bintetendd, tehat azzal szemben, aki
kabitoszert el6allit, szallit, forgalomba hoz, kinal, atad stb., tovabbra is

eljaras indithato és blntetés is kiszabhato.

Még enyhébb variacié lehet, ha tovabbra is buntetend6 a fogyasztas, de
a biuntetés mértékét csokkentjik. A depdnalizacio ,a térvény altal eldirt
blntetési tételek enyhitését jelenti. A kabitdszerek, kulonésen a
kannabisz esetében a depdnalizacié tobbnyire a szabadsagvesztés
blintetés megsziintetéseével jar. A tilalom tovabbra is érvényben marad, de
Szabadsagvesztés blintetést nem szabnak ki, még ha mas biintet6jogi
Szankciok (pénzblintetés, bdnigyi nyilvantartasba vétel vagy egyéb

joghatrany) fenn is maradhatnak’.
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A diverziéo egy sokkal ritkdbban, leginkabb a jogi terminoldgiaban
alkalmazott kifejezés, ugyanakkor a magyar szabalyozasi rendszer
megértése miatt szlkséges a targyalasa. A diverzido ,esetében sem
mondanak le a hagyomanyos igazsagszolgaltatas apparatusarol, csupan
a formalis eljarast mell6zik, ugy, hogy az ligyet elterelik a blintetd atrél. A
justice modell’ helyére az un. ‘'medical modell’ Iép™. Tulajdonképpen e
magyarazatnak készénhetéen hivjuk a kabitdszer-fogyasztok szamara
biztositott alternativ lehet6séget elterelésnek. Hazankban az elterelés
réven az allam haromféle szolgaltatast biztosit a 48/2008. (X1.14.) EUM-
SZMM egyduttes rendelet alapjan, az elbzetes allapotfelmérést kovetben:

egyrészrél részt vehet az eljaras ala vont személy kabitdszer-

fuggbséget gyogyitd kezelésen, amennyiben az addikcio mar

kialakult nala;

masrészrél részesilhet kabitdoszer-hasznalatot kezel6 mas

ellatasban;

harmadrészt az alkalmai fogyasztok szamara elérhet6 a megel6z6-

felvilagositd szolgaltatas.

Jol lathatd, hogy Brit Kolumbidban a dekriminalizacio eszkdzével éltek
a jogalkoték, igy a lajstromozott termékekkel kapcsolatos
kereskedelmi tevékenységek nem valtak torvényessé és
szabalyozotta sem, illetve coffee shopok, vagy hasonlé ,,drogériak”
nyitasat sem tették lehetévé ezen szerek forgalmazasara. Ennek
egyenes kovetkezménye, hogy a fogyasztok tovabbra is a fekete
piacrol tudjak csak beszerezni a vagyott anyagot. Errél kés6bb még

kulon ertekezink (ITT).

A jogalkotas kapcsan érdemes megvizsgalni a legalizacio partjan allok
altal olykor emlitett ,buntetd (punitiv) populizmust”, amely Lévay

Miklés* szerint akkor valosul meg, ha ,biintetépolitikanak halvanyul a
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szakmapolitikai jellege, bizonyos, a tarsadalmilag kiléndsen érzékeny
teriileten a blnbzéskontrollt sokkal inkabb a szavazat-maximalizalas
vezérli, nem pedig szakmai szempontok befolyasoljak™. Gonczoél Katalin**
talan ennél is keményebben fogalmaz, amikor azt mondja, hogy blntetd
populizmusrél akkor beszélhetiink ,ha az uralkodo6 elit a kdzvélemény
nyomasara hivatkozva a bonyolult tarsadalmi jelenségekre — kilonosen a
blinbzésre, valamint mas 6n- és kbzveszélyes devians magatartasokra —
folyamatosan leegyszertisitd, latvanyos és gyors sikereket igeré6 modon

reagal™®.

Erdekes kérdés, hogy mindez inverz médon nem lehet-e jogfilozofiai tétel.
Nem l|étezhet-e un. megengedd, dekriminalizalé populizmus? Nem
lehetséges-e, hogy valamely enyhit6 intézkedés meghozatalara, bizonyos
korlatozasok eltorlésére hasonloképpen szavazatszerz6 jelleggel kerul
sor? Miért magatol értetédé, hogy ami szigoru, konzervativ,
pragmatikus az populista és hatastalan, ami liberalis az haladé
szellemii és megdonthetetlen médon szakmailag, illetve politikailag

is korrekt.

Ha a jelenlegi kanadai kormany vezetésére tekintiink, akkor a Justin
Trudeau miniszterelndk vezette koalicio, a Liberalis Part és az Uj
Demokratak Partjanak (NDP) programjaba illeszkedd lépésként is
értékelhetjuk azt az engedményt, melyet Brit Kolumbia tartomanya és

dontéshozdi apparatusa kapott.

A Konzervativ Part vezetdje, Pierre Poilievre szerint a jelenlegi helyzet a
korabbi intézkedések bukott ,kisérleteinek eredménye, mely a jelenlegi
kormany szandékos politikajanak készdénhetd, amelynek keretében az

adofizet6k  altal finanszirozott  kabitoszereket  biztositanak a
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fogyasztoknak, elarasztjak az utcakat, igy konnyen hozzaférnek az

emberek ezekhez a mérgekhez” .

Bar a tarsadalmi és szakmai vitakban gyakran hangzott el a ,safe supply”,
azaz a ,biztonsagos ellatas/kinalat” kifejezés, azok a programok,
amelyekben engedélyezte a Trudeau nevével fémjelzett korméany, hogy
opioid és opioid-analégokat irjanak fel a kabitészer-hasznaldknak, abban
a reményben, hogy a szabalyozott, legdlis és kdvetkezetes
gyogyszerellatds csokkentheti ezeket a véletlen mergezéseket es
tuladagolasokat, a kabitdszer-hasznalok csak kis hanyadat érték el és
nem vezettek igazan eredményred. Poilivre egy Twitteren kodzzétett
videdjaban® ezzel kapcsolatosan ugy fogalmazott, hogy ,az egyik
legfontosabb lépés az adokbol tamogatott veszélyes kabitoszerek
biztositasanak megallitasa, melyet a meglehetésen ironikusan ,safe
supply”™nak hivott eszme mogé bujtatnak. Ez ugyanakkor nem létezik,
ezeknek a drogoknak nincs biztonsagos felhasznalasi médjuk, mert halalt

okoznak és kdnydrtelenlil addiktivak™.

Alberta allam miniszterelnéke, Jason Kenney meég borusabban latja a
helyzetet, aggddalmat fejezte ki a Brit Kolumbianak adott mentességi
dontés kapcsan. Meglatasa szerint ez egy meglehetésen csuszos lejtd
(slippery slope), épp ezért nem is érti, hogy a tébbi tartomannyal miért nem
konzultaltak arrdl a tervrél, amellyel kapcsolatosan szerinte nem nehéz

belatni, hogy kontraproduktiv és hogy hova vezet™®,

* Lévay Miklds (1954-): volt alkotmanybird, jogtudds, kriminologus, egyetemi tanar
** Gonczol Katalin (1944-): kordbbi ombudsman, miniszteri biztos, szakallamtitkar, jogasz, kriminolégus,

egyetemi tanar
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Egy rovid idére maradjunk meég a jog tudomanyteruletén, azon belul pedig
ezuttal a jogalkalmazéasra fokuszalva. A jog kapcsan gyakran hangoztatott
teoréma, hogy minden szabaly annyit ér, amennyit abbdl betartanak.

Ha nem is hiszlink a repressziv buntet6jogban, abban talan mindenki
egyetéert, hogy a szabalyok alkalmazasat alkalom- vagy szuroproba-
szerlen azeért célszeri ellendrizni, s legalabb a figyelmét felhivni azoknak,

akik normaseérté modon viselkednek.

A most bevezetett szabdly azonban komoly kihivasok elé Aallitja a
jogalkalmazas letéteményesekeént funkcionalé rendérség egyes tagjait.
Kérdésként merul fel ugyanis, hogy miként lehet az Uj elbirasokat
ellendrizni és betartatni. Hogyan €s milyen médon tudja a renddr az utcan
foganatositott intézkedés soran megallapitani, hogy az adott személynél
2,5 grammot meg nem haladé mennyiségl kabitoszer talalhato? A
jovében a kényszeritd eszkozok (pl. szolgalati fegyver, bilincs stb.) és a
Naloxone csomag*** mellett Ugy tlnik célszerl lesz patikamérleget is

maguknal tartani a rend 6reinek.

S ha mar a mennyiség megallapitasa akadalyokba utk6zik, akkor talan
meég nagyobb nehézséget jelent a kabitdszer tipusanak detektalasa. A
szabalyozas ugyanis nem terjed ki valamennyi kabitészerre, igy a
jogbiztonsagba vetett hit komolyan csorbulhat, ha a rend6rok a szabaly
érvényesuléseét ezen ,technikai bokkenOk™ okan egyaltalan nem ellendrzik
a jov6ben. Nincs az a gyorsteszt ugyanis, ami egy buntet6eljarasban kell

bizonyitd erdvel birna.

A megoldas egyelére meglehetésen profannak tlinik a kanadai vezetés
meglatasaban: a rendéroknek képzéseket tartottak arrél, hogy

hogyan nézhet ki (?!) 2,5 gramm az adott szerekb6l, a szer tipusat
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pedig nemes egyszerliséggel ugy fogjak ellenérizni, hogy
megkérdezik az intézkedés ala vont személyt, hogy minek a
birtoklasat hiszi!l. Az intézkedések soran egy indokoltnak tiné Iépés
azonosithaté: a rendéroknek un. ,egészségligyi szolgaltatasi
beutalokartyakat” (health service referral cards) kell kiosztaniuk,
amelyen a fogyasztdk azzal kapcsolatos informéaciokhoz juthatnak,

hogy hol és kitdl kérhetnek szakszerii segitséget®.

Az illegalis szerek vilaga meglehetésen valtozatos, igy vannak olyanok,
amelyek tulajdonképpen korlatlan mennyiségben fogyaszthatéak (pl.
LSD), fizikai tuladagolasuk szinte lehetetlen, és léteznek olyan szerek is,
amelyekbdl elegendd egy-két milligramm (pl. fentanyl) a letalis (halélos)
dozis eléréséhez. Epp ezért meglepd, hogy szertipusonként
semmiféle eltéré6 mennyiség-meghatarozassal nem éltek a kanadai
jogalkotdok, egységesen 2,5 grammban allapitottak meg a
birtokolhaté mennyiség felsé hatarat.

A matematika nyelvén mindez a kovetkezbket jelenti: a gramm (gr)
ezredrésze a milligramm (mg), mig milliomodrésze a mikrogramm
(Mg). Az USA-ban mikodd, a vildag legismertebb kabitdszer-ellenes

hivatala, a DEA (Drug Enforcement Administration) honlapjan elérhet6

tajékoztatas??, illetve az EMCDDA (Eurpean Monitoring Centre for Drugs

and Drug Addiction) beszamol6ja'® szerint is a fentanyl halalos dézisa 2

mg kornyékére tehetd, amely természetesen filgg a fogyaszto

s

*** A kanadai rend6rok a szamtalan tuladagolasos eset miatt egészségligyi képzésen vettek részt az
elmult években, s szinte valamennyi rend6rnél van egy un. Naloxone csomag, amelyben talalhaté
orrspray segitségével azonnali segitséget tudnak nyujtani az eszméletiket vesztd, a halal kapujan
belépd fogyasztoknak.
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Ez az adat azt jelenti, hogy a fentanyl ~50-szer er6sebb a heroinnal, és

~100-szor hatasosabb a morfinnal.

Az OGYEIl (Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmiszer-egészséqgiigyi

Intézet) honlapjan elérhetd egyik kisérdirat'4 tanlsaga szerint, amely a
Fentanyl-Zentiva tapasz hasznalati utasitasait, illetve kulonféle
atvaltasokhoz szikséges tablazatokat tartalmazza, a tapasz oranként 25
Mg fentanyl hatéanyag leadasat teszi lehetévé. Tehat 6ranként 0,025
mg (0,000025 gr) fentanylt kap krénikus fajdalmara az, aki vélelmezhetéen

vegstadiumu, palliativ ellatasra szorul.

Viszonylag gyors és rovid szamolassal megallapithato, hogy a fentanyl
esetében a 2,5 gr azt jelenti, hogy hozzavetdlegesen a halalos dozis 1250-
szeresét tarthatja maganal barmely fogyaszté. Természetesen ez a szam
igy nem helytallo, hiszen ebbdl ki kell vonni a tabletta, vagy a por egyéb
osszetevbinek a tomegét. Ha egy atlagos tabletta sulyaval szamolunk,
akkor is magatol ertet6d6d, hogy a halalos dozisnak a sokszorosat tarthatja

maganal a fogyaszto.

Mindez még ijeszt6bb, ha ismerjuk a DEA egyik, 2021-ben kiadott
tajékoztaté anyagat, melyben arrél olvashatunk, hogy a DEA altal tesztelt
‘pirulak’ alapjan 10 tablettabol 4-ben halalos mennyiségl fentanyl
diagnosztizalhaté. A legtdbbszér raadasul hamisitott tablettakkal
igyekeznek a blin6zok kihasznalni az opioid valsagot, csak 2021-ben 20

milli6 ilyen tablettat foglaltak le®.

Szemléltetésképpen ime még néhany haldlos dozisra vonatkozé
adat:
az amfetamin tuladagolhato, egy 70 kg-os ember esetében a letalis

mennyiség 1.400 mg és 1.750 mg (1,4-1,75 gr.)1517 k6zé tehetd;
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egy atlagos, egészséges, 70 kg-os feln6tt ember esetében, akinél
nem  alakult ki tolerancia az anyaggal szemben, és akinek a
szervezetében nem maradtak korabbi anyagok maradvanyai:

a kokain vonatkozasaban 1.200 mg (1,2 gr.),

a heroin kapcsan 50 mg (0,05 gr.),

MDMA hasznalatakor 2 gr.,

metamfetamin bevitelekor 150 mg (0,15 gr.) a halalos

mennyiség?s.

Erdekes, hogy a fenti aggalyok ellenére Kanadaban a kozéleti
diskurzusban kulon vita targyat képezi, hogy a 2,5 gramm elegendé-e.
Egyesek nevetségesen kevesnek (ridiculously low) tartjak a megjeldlt
mennyiséget. Az e taborba tartozok azzal érvelnek, hogy egy korabbi
tanulmany eredményei szerint a legsulyosabb kabitészer-hasznalati
zavarokkal kuzd6 emberek jellemz6en napi 4 gr opioidot, vagy 5 gr
kokaint, vagy 6 gr amfetamint fogyasztanak. Ez az alacsony birtoklasi
hatarérték a kabitdészerek nagyobb hatasfok-ndvelését eredményezheti,
ami potencialisan tobb kart okozhat, és egyben tovabbi félelmet jelenthet

a segitségkérék szamara'®.

Az opioidvalsag nem ma kezdédédtt Eszak-Amerikaban, igy Kanadaban
sem, de a kozegészsegugyben igazan rémiszt6 tendenciak az elmult
néhany évben jelentkeztek. Az orszag egészét tekintve megdobbentd,
sokkolo szamadatokkal talalkozhatunk:

2016 és 2022 juniusa kozott 32.632 6 halalozott el bizonyithatéan

opioid mérgezésben,;

csak 2022 els6 féleveben 3.556 f6 hunyt el, ami napi 20 aldozatot

jelent;
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a halalozasok mellett 33.493 f6 opioid-, 14.606 f6 pedig
pszichostimulanssal kapcsolatos mérgezés miatt szorult kérhazi
kezelésre;

a legtobb mérgezéses korhazi kezelésre a férfiak és a 20 és 49 év

kozotti személyek kérében kerilt sort®,

A hozzavetdlegesen 5 millié lakossal bird Brit Kolumbia szinte valamennyi
mutatéban kiemelkedett, ebbdl fakadéan nem meglepd, hogy az
orszagban els6ként 6k szantak el magukat az elkeseredett kiutkeresésre.
A tartomanyban felfoghatatlan, rémiszté allapotok uralkodnak:
2022-ben 2.272 illegalis kabitoszer-mérgezes gyanlja miatt
bekovetkezett halaleset tértént. Ez a masodik legtobb feltételezett
halaleset, amelyet valaha egy naptéari év alatt regisztraltak, 2021
(2.306) utan;
2022 novemberében és decemberében 182, illetve 210 illegalis
kabitoszer-mérgezéssel kapcsolatos halaleset tortént;
a 2022. novemberi és decemberi illegalis kabitdoszer-mérgezés
okozta halalesetek szama naponta korilbelll 6,4 halalesetnek felel
meg;
2022-ben a tiltott k&bitdszer-mérgezés okozta halalesetek 84%-a
tortént falakon belll (maganlakasok, szallodak, szocialis ellatok és
egyeéb beltéri helyszinek), 15% pedig kint, jarmiveken, jardakon,

utcakon, parkokban?0.
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Az illegalis kabitoszerek okozta halalozasok, illetve a 100.000 lakosra vetitett halalozasok szama
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2. abra

Forréas: British Columbia, Coroners Service, lllicit Drug Death in BC?

A 2011 és 2021 kozotti idoszakban regisztralt nem természetes halalozasok
fo okainak osszehasonlito abraja
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3. abra

Forréas: British Columbia, Coroners Service, Comparison to Other Common Causes of Unnatural
Deaths from 2011 to 202120

A valédi okok megértéséhez ugyanakkor idében kissé hatrébb kell
lépnlink, mert ezek a szdmok sem okok csupan, hanem maguk is
okozatok és egyben bizonyitékai annak, hogy nem a szigoru
drogpolitika vezetett a katasztrofahoz.
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Az okok hétterében a gyogyszeripar meglehetésen agressziv és
felel6tlen lobbija huzodik meg?! 2. Az 1990-es évektdl ugyanis mind az
Amerikai Egyesiilt Allamokban, mind pedig Kanadaban egyre tébb olyan
fajdalomcsillapitot irtak fel az orvosok, amelyek hatéanyaga valamilyen
opiat- vagy opioid-szarmazék volt. Szamtalan dokumentumfilm (pl.: Az
évszazad binténye), oknyomoz6 riport és kdnyv (pl.: Empire of Pain — The
Secret History of the Sackler Dinasty), tudomanyos publikacié szerzéje
igyekezett feltarni a sokszor krimibe ill6 6sszeflggéseket, melyek lényege
az alabbiakban foglalhaté dssze:
az 1980-as évek végen, illetve az 1990-es évek elejéen a
gyogyszerészek egy csoportja, kiemelked6 jelentéséggel a Sackler-
fiverek?® rajottek, hogy bizonyos mentdlis betegségekre, illetve
barmiféle fajdalom csillapitasara kivald gyogyirt jelenthetnek az
opiat- és opioid alapu gyogyszerek (pl. OxyContin, Vicodin,
Percocet);
tekintettel arra, hogy a ,feltalalt” gyégyszereket elsGsorban a
hospice kezelések és a palliativ (életvégi enyhitd) ellatasok
keretében hasznaltak, sztikséges volt a gyogyszerek reklamozasa,
a hasznalat kiterjesztése baleseti, mitéti és kronikus fajdalmak
enyhitésére, hiszen a halal el6tt allok szama piaci szempontbdl
hosszutavon nem tint kifizet6dének;
a gyogyszergyartd cégek a bréokervilagot megszégyenitd
ugynokhalozatot epitettek ki, az Uj szemléletl orvoslatogatdk pedig
mindent bevetettek, hogy meggy6zzék a vényt felirni jogosult
orvosokat arrél, hogy portékaiknak semmiféle hosszutavon
jelentkez6 karos hatasa nincs, az addikcio kialakulasanak esélye a
forradalmi technikdknak (pl.: contin-technolégia -> contin delivery

system) kdszdnhetben csekély;
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az emberek ezt kdvetben kisebb-nagyobb fajdalmaikra is hasznalni
kezdték a szakorvosok altal felirt gyogyszereket, igy sokaknal

kialakult a fligg6ség?*2°.

A fenti helyzet a kanadai viszonyoknak maradéktalanul megfeleltethetd. A
Kanadai Orvosi Kamara annyiban arnyalta a képet a 2015-0s éves
kozgyullésen, hogy a "gyenge" orvosok, akik nem tudnak nemet mondani
a betegeiknek, okozzak Kanada vénykoteles opioid-jarvanyat?. E
talalkozon kerdlt az is napirendre, hogy egy akkor Uj tanulmany szerint a
kronikusan magas doézisok okozta halalozasi kockazatot valoszinilleg
er@sen alabecsilték?®, melyet a késébbi évek adatai bizonyitottak is.
A kanadai, csakugy, mint az USA-beli valsag kialakulasanak okaként az
alabbi tényezbket azonosithatjuk:
A 2000 ota egyre nagyobb szamban felirt és egyre er6sebb orvosi
opioidok szadméanak nodvekedése. A tulzott receptfelirasi gyakorlat
miatt Kanada opioidfogyasztasa az USA utan a masodik helyre jott
fel és nagyszamu kanadai kerilt be a nagyon addiktiv opioid jellegl
drogok hatasa ala. A csucsévekben (pl. 2008-2010) minden 6tddik
(") kanadai hasznalt orvosi opioidot.
Amint nyilvanvalova valtak a tulzott opioid-expozicié karos
kdvetkezményei, szamos er6feszités indult az orvosi opioidellatas
és a kapcsolodo artalmak visszaszoritasara. Ezek kozeé tartozott
egyes opioidkészitmények (pl. a lassan felszabaduld oxikodon)
engedélyezésének megszintetése, a veénykoteles gyogyszerek
fokozott ellenbérzése és a vénykoteles gydgyszerek felirasara
vonatkozo korlatozo iranymutatasok.
Bar az iménti intézkedések joszandékuak voltak, nem szamoltak a
fokozott kockazatnak kitett opioidhasznaldok ndvekvé populacidjara

gyakorolt kévetkezményekkel, igy az opioidellatas valtozékony és
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veszélyes dinamikajanak alakulasaval sem. Az orvosi opioidok
felirasanak 2012 korul kezd6dé csokkenésével parhuzamosan a
fokozatosan er6sodd opioidok illegalis kinalata egyre jobban
elterjedt, kitoltve a Kanadaban az orvosi opioidok elérhet6ségének
csokkenése miatt keletkezett ellatasi hianyossagokat.

Ez magaban foglalta a szintetikus opioidok (pl. a fentanyl) és a
veszeélyes analdgok, példaul a carfentanyl hozzaférhetbségének
példatlan mértékii novekedését, amelyek a hagyomanyos
opioidokhoz képest exponencialisan nagyobb tuladagolasi
kockazatnak tették ki az opioidhasznalokat.

A vazolt korialmények Iényegében a jelenlegi kanadai
opioidhalalozasi valsagot a toxikus kabitoszer-expozicio valsagava
teszik, amelyet a kbzegészsegligyi €s beavatkozasi rendszerek
mindeddig nem tudtak hatékonyan kezelni. Az 1990-es évek
elejétdl, ugyan a beavatkozasok jelentés elmozdulast mutattak az
egészseg-orientaltabb valaszok irdnyaba, figyelemmel arra, hogy az
illegalis kdbitdszer-hasznaldk akkor leginkabb a HIV szempontjabdl
voltak fokozottan veszélyeztetettek, az eredmények nem jottek. Ezt
kovetéen Kanadaban példaul bevezették és kiterjesztettek a
fecskend6- és naloxoneosztast, az opioidhelyettesitd kezelést é€s a
felugyelt fogyasztasi helyeket. Az egészséglgyi beavatkozasok
fejlédése ellenére tovabbra is fennmaradtak a problémak és jelenleg
is katasztrofalisan magas a kabitoszerrel 0sszefluggd halalozasok

szama?’.

A (2) pont kapcsan szoktak tévesen a szigoru drogszabalyozast a kialakult

valsdghelyzet egyik okaként megjeldlni. A torténelmi attekintés

azonban jol mutatja, hogy sokkal inkabb okolhato a korabbi

megengedd, nem kelléen eréskezii szabalyozas, amely lehetdvé tette
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kulonféle profitorientalt cégeknek, hogy orvosok ,ilyen-olyan
megvasarlasa” révén razuditsak e halalos szereket a tarsadalom tagjaira.
Jelen tanulmanynak nem targya és a terjedelmi korlatok nem is teszik
lehetbveé, de célszerl lenne kifejteni azt is, hogy a tarsadalomban
bekovetkezd folyamatok hogyan generaltak a fajdalomcsillapitdé szerek
keresletét. Korabbi cikkiinkben ezzel részletesebben foglalkoztunk, most
csak az utolso, 6sszefoglald bekezdést emeljuk ki belble: a kabitoszer-
fogyasztas, mint a szorongastol, fajdalomtol valdé menekiilés énzé dolog.
Persze nem arrél van szo6, hogy indokolt esetben ne hasznaljunk orvosok
altal felirt fajdalomcsillapitét, hanem arrol, hogy kézben ne feledkezziink
meg egymasrol, a gyogyitdo erintesekrdl és beszélgetésekrol.
Konklaziokent talan azt vonhatjuk le, hogy ne féljink a fajdalomtol, ne
akarjuk régton es mindenaron csillapitani, mert a fajdalom a valésaghoz
tartozik, a fajdalom elviselése hatassal van a vilagképunkre, jelleminkre,
emberségunkre. Ne higgyunk azoknak a hangoknak, amelyek a
médian keresztiil azt sugalljak, hogy az egyetlen jarhato ut az 6nzo,
egyeni érdekeket mindenek folé helyezé boldogsagkeresés, amelybe
nem fér bele afajdalom, hasznaljunk akéar kabitdészert a csillapitasara,
hogy a boldogsag minden pillanatban hazug Instagram-képek

szazait eredményezhesse?,

A gyogyszeripar lobbija és gatlastalan nyomuldsa, a sikertelen
egeszsegugyi intézkedések, az imént érint6legesen emlitett kedvezdtlen
tarsadalmi folyamatok ellenére is 2018 oktdéberében a kanadai korméany
dekriminalizdlta a marihudna fogyasztasat és részlegesen annak
terjesztését, igy a jelenlegi helyzethez vezet6 ut allomasakeént és koztes

jogi megoldasként kell tekintsiink a Cannabis Act-re.
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A Cannabis Act elnevezésl torvény céljainak meghatarozasarol szolo
bekezdésben az alabbiakat talaljuk:
a fiatalok egészségéenek vedelme a kannabiszhoz valo
hozzaférésik korlatozasaval;
a fiatalok és masok megovasa a kannabisz fogyasztasra valo
osztonzéstaol;
a kannabisz torvényes elballitasanak biztositasa a kannabiszhoz
kapcsolodo tiltott tevékenységek visszaszoritasa érdekében;
megfeleld szankciok és végrehajtasi intézkedések révén a
kannabiszhoz kapcsolodo tiltott tevékenységek visszaszoritasa;
a buntetd igazsagszolgaltatasi rendszerre nehezed terhek
csokkentése;
a kannabisz mindségileg ellen6rzott kinalatahoz valé hozzaférés
biztositasa;
és a nyilvanossag kannabisz fogyasztassal kapcsolatos
tudatossadganak, valamint az egészséglugyi kockazatokkal

kapcsolatos informaltsaganak fokozasa?®.

A célok a formal logikai szabalyai szerint is sok esetben egymasnak,
valamint a szabalyozassal szemben is ellentmonddak. Kérdés ugyanis,
hogy ha valamit engediink, raadasul boltok Iétrehozasaval, az miért
lenne korlatozo erd példaul a fiatalok szamara. Mindez annak okan sem
érthet6, hogy a torvény 8 (1) e) pontja valdjaban lehetbseget biztosit a
18 év alattiaknak is a birtoklasra, 5 gr felsé hatar kikotésével.
Hasonloképpen az is nehezen magyarazhato, hogy a dekriminalizacios
lépés utan hogyan is lehetne arrdl beszélni, hogy cél a fogyasztasra

0sztonzeéstol megovas.
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Talan pont ezen ellentmondasossag okan harom nagy csoportba
szintetizalva, egyszerisitve kozli a célokat a honlapjan maga a kanadai
kormany is. Eszerint az enyhitd jellegl jogi lépés a (1) fiatalok
kannabisztél torténé védelmét és tavol tartasat, (2)
feketekereskedelem visszaszorulasat, illetve (3) tarsadalom
egészségligyi megvédését szolgalja®. Kulon érvként szoktak

felhozni az igazsagszolgaltatas terheinek enyhitését.

A Drogkutaté Intézet 2022 juniusdban konferenciat szervezett,
amelyen Kanadabdl érkezd vendeégeink (Jeffery Zammit és Balazs
Zanati, a Toronto Police Service rendérei) arrél szamoltak be

el6adasukban, hogy azok a celkitlzések, amelyeket a marihuana

legalizalasaval kapcsolatosan fogalmaztak meg a jogalkotok, nem
teljestltek. A szervezett és szabalyozott kérilmeények kozotti arusitas
sem a fekete piac forgalmat nem csoOkkentette, sem azt nem
eredményezte, hogy a fiatalok kontrollalt, a segitség azonnali
nyujtasanak lehetéségét biztosité falak kozott (cannabis cafe)

fogyasszak el a vasarolt termeket.

Az eredménytelenség okai viszonylag egyszeriiek:

a ’'cannabis cafekra’ vonatkozéan a torvényi szabalyozas
megkdtéseket tartalmaz a THC tartalomra vonatkozoéan, igy egyes
fogyasztoknak a legalisan vasarolhatdé termék nem elég ,erés”,
ennek kdvetkezményeképp azonnal a feketepiac felé fordulnak;

a ’'cannabis cafek’ fenntartasa, Uzemeltetése koltségekkel jar,
amelyeket a tulajdonosok az arakban megjelenitenek, ennek okan a
termékeik dragabbak, mint a fekete piacon, igy a rendszer ismét a

tiltott kereskedelem felé iranyitja a fogyasztot;
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mivel a boltokban draga és gyenge az elérhet6 terméek, illetve a 18
ev alattiak nem mehetnek be ezekre a helyekre, igy a fiatalok

védelme sem valosult meg maradéktalanul.

Fentieken tul ma mar elérhetbéek tanulmanyok arrdl is, hogy a
dekriminalizélas otodik évébe Iépve milyen eredmények, milyen
tendenciak mutatkoznak. Egy 2022-es publikacié szerzbéi szerint a 25
évnél idésebb kanadaiak korében a fogyasztas nyilvanvalé
névekedését hozta magaval a torvény és bar a fiatalok esetében az
altaluk vizsgalt tanulmanyok tobbsége nem mutatott kiugré névekedést
az kijelentheté, hogy a kanadai fiatalok korében a kannabisz
legalizdlasa miatt megndvekedett a kannabiszhoz kapcsol6do
korhazi és siirgésségi osztalyos latogatasok szamas3!. Ugyanezen
tanulmanyban olvashatunk arrdl is, hogy bar a jelenlegi kutatasi adatok
meglehetdsen ellentmondasosak, s tobb tanulmany is van, amely nem
mutatott ki ndvekedést, vannak olyan felmérések, melyek eredményei
ennek ellenkez6jét tamasztjak ala: ,a gydjtdtt adatok azt mutatjak, hogy
a hasznalat gyakorisaga 16,3%-ra nétt a 2017-es 10,7%-hoz képest a
12-24 évesek koérében. 2018-ban a 16-19 éves kanadaiak 36%-a
erdsitette meg a kannabisz hasznalat tényét. Ez az arany 2019-ben és
2021-ben 44%-ra emelkedett. Egy masik felmérés a 20-24 éves
kanadaiak koérében is novekedést mutatott a kannabiszhasznalat
tekintetében: a 2018-as 44%-r6l 2019-ben 51%-ra, 2020-ban pedig

52%-ra nétt a prevalencia™*.

Egyelére azonban ugy tlnik, hogy nem a fogyasztas és/ vagy a
fogyasztok szamanak esetleges novekedése, hanem a gyerekeket
erinté mérgezések szamanak a megugrasa jelent valddi és bizonyitott
veszélyt. Két tanulmany32 32 szerz@i is azt kozolték, hogy a kannabisz

dekriminalizaciojanak masodik |épcséfoka megnovelte a
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gyermekek kannabisz-mérgezés miatti kérhazi ellatasanak a
szamat.

A kétlépcs6s rendszerben, a dekriminalizacido folyamatanak elsé
szakaszaban a kannabiszvirag, -magok és -olajok arusitasara, majd a
masodik periodusban, 1 év elteltével a termékek szélesebb koérére

terjedt ki a szabalyozas, beleértve az ehet6 kannabisztermékeket is.

Pre-lagelizaciés idészak Legalizacié 1. Iépcséfok Legalizéci6 2. Iépcséfok
o= Jan. 2015 - Sept. 2018 Oct. 2018 - Dec. 2019 Jan. 2020 - Sept. 2021
80 Kannabisz legalizaci6ja ehet6
termékekre vonatkozéan ﬁ
29 (2020. januar)

6.0

termékekre vonatkozéan

Kannabisz legalizacidja korlatozott '
40 (2018. oktéber) '

20 ‘

00 | |

A kannabisz-mérgezések miatti gyermekgy6gyaszati kérhazi kezelések
ardnyanak alakulésa (100.000 f6/ év)

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Eheté termékek fogy 3 gedély a 2. lépcsofokt Eheté termékek fogyasztisa korlatozott a 2. Iépcséfokban
Ontario Alberta and British Columbia Quebec
4. abra

Forras: https://theconversation.com/legalizing-cannabis-led-to-increased-cannabis-poisonings-in-

canadian-children-it-could-get-a-whole-lot-worse-191938°% (letdltés ideje: 2023. februar 11.)

A Myran és tarsai altal jegyzett kutatas3? eredményei szerint a vizsgalt
idészakban a gyermekek kannabisz expozicié miatt 522 esetben
kerultek surgoésségi betegellatasba, ebbdol 81 latogatas a
legalizalas el6tti idészakban, 124 latogatas az 1. idészakban és

317 latogatas a 2. idészakban tortént. A kannabiszhoz kapcsolodo,
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korhazi kezeléssel jard surgdsségi kezelések aranya szignifikansan

megn6tt az ehetd termékek bevezetése.

A masik tanulmany?®? szerz6i hasonlé eredményekre jutottak, azzal a
kulénbséggel, hogy kilén hangsulyt fektettek az egyes tartomanyokra
(4. &bra). Osszefoglaloan azt Allapitottdk meg, hogy a
dekriminalizalas elétt a gyermekek kérhazi kezelésének aranya
hasonld volt az egyes tartomanyokban (0,95/100.000 fé/év, ahol
engedélyezték a masodik peridodusban az ehet6 termékek fogyasztasat
(kisérleti tartomany), mig a kontroll tartomanyban 0,93/100.000 fé/év).
A legalizalas elsé idészakaban a kérhazi kezelések aranya a
kiserleti  tartomanyokban 2,6-szorosa volt a kontroll
tartomanyéehoz képest. A dekriminalizaciés folyamat masodik
idészakaban a koérhazi kezelések aranya a  kisérleti
tartomanyokban 7,5-szerese volt a legalizalas el6tti értéknek, a
kontroll tartomanyhoz képest pedig 3-szoros érték volt

megallapithato.

A fenti két tanulmany eredményei azt jelentik, hogy a kanadai
kannabisz dekrimininalizalast kovetéen a 10 évesnél fiatalabb

gyermekek (atlagéletkoruk 3,5 év) korében kilencszeresére noétt a

surgosségi osztalyokon tett latogatasok és hatszorosara a korhazi
kezelések szama kannabiszmérgezés miatt. Ezek a névekedések
olyan jelentések voltak, hogy a kannabisz ma mar a kérhazi

mérgezések vezetd oka ebben a korcsoportban3“.

Fenti negativ tapasztalatok, aggodalomra okot ad6 kételyek, nem
tisztazott eredmények sem jelentettek tehat visszatartd erét a tovabbi
dekriminalizacidés intézkedések bevezetése szempontjdbdl Brit

Kolumbiaban. A blinugyi és kabitdészer-hasznalati adatok, valamint a
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halalozasi tendencidk  természetesen  cselekvési  kényszert
eredményeztek, nagy kérdés, hogy valéban ez a fajta, hasznalok

szamara biztositott szabadsag lesz-e a j6 megoldas.

Egy biztos: amennyiben a jelenlegi tendenciak folytatdédnak, s nem
kerll sor azonnali és hatékony beavatkozasra, Ugy az évtized végére a
ma mar meglehetésen pontosnak mondhatd elérejelzések szerint az
Egyesiilt Allamokban és Kanadaban 1,2 milli6 ember fog meghalni
opioid-tuladagolasban, az 1999 6ta meghalt tdbb mint 600.000 ember
mellett3®>. Egyre tObb olyan vide6%® fog napvilagot latni, amelyet par
évvel, évtizeddel ezelbtt csak disztépia-filmekben lathattunk. Feldult
utcak, szeméttel ellepett kozterek, ,zombik” modjara él6 és kozlekedd
hajléktalanok, koztik lazadonak és szabadnak tindé, de az élettél
meggyotort fiatalok, totalis kaosz, félelem, kilatastalansag, nyomor.

Természetesen mind az opiod-valsdg, mind a kabitdszer-figgbség
el6idézte problémak mogott a tarsadalmat érinté Osszetett oksagi
viszonyrendszerek huzodnak meg. Magatél értet6dd, hogy az
alkalmi fogyasztastél a fluggdségi szintre jutasig, majd a
marginalizdlodasig és a perifériara kerulésig szamtalan (szocialis,
szocializacios, pszichologiai, gazdasagi, tarsadalompolitikai) faktor
jatszik szerepet, melyek kdzill csak egy a jogi kérnyezet. Ugy tiinik
ugyanakkor, hogy valamennyi szereplé szamara utdbbi a legfontosabb,

igy volt ez Brit Kolumbidban is.

A kérdés csak az, hogy a prohibicids drogpolitika elvetéseével Iétrejovo
dekriminalizalt normativ, az alabb részletezettek okan kaotikusnak
tekinthetd kornyezet mennyiben szolgalja azon célok elérését, melyek

miatt kialakitottak. A legalizaci6é partiak mindig azzal érvelnek, hogy a
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tiltd  drogpolitika megbukott, hiszen egy atlathatatlan és
kiszamithatatlan kabitoszer-fogyasztasi kultdra jott létre altala, igy
aztan az abszolut és kizardlag kriminalpolitikai elemekre épitkezb
allami szabalyozas nem szolgalhat megoldasként®’. De mi valtozik az
Uj szabalyozassal Brit Kolumbidban? A kabitészerek beszerzése
ugyanugy a szervezett bilinozéshez ezer szalon kotodd fekete
piacrol fog torténni, igy

tovabbra is bizonytalan Osszetételi és ismeretlen

hatasmechanizmussal biré szerek fogyasztasara kerul sor;

a jelenség a jovoében is O0sszemosodik az illegalitassal, ily

modon az elitélenddséggel is;

kizarasra keril annak lehetésége, hogy az allam addk

forméjdban a prevencidra vagy a rehabilitaciéra fordithato

bevételekhez juthasson.

Tekintettel arra, hogy nincs egységes allaspont a tartomanyok kdzott,
az is problémat jelenthet a késdbbiekben, hogy a hatarokon valo
athaladas és atlépés nem igényel-e majd fokozottabb renddri jelenlétet.
A bevezetett intézkedés komoly felhaborodast valtott ki a szomszédos
Alberta tartomanyban, amelynek korabban mar idézett vezetdje, Jason
Kenney nincs elragadtatva a dontéstél: ,Kanada szamos varosaban
mar évek oOta a kabitdszerek dekriminalizadlasanak de facto allapotaban
élnek. A nagyvarosok, péeldaul Vancouver tertleteinek rendfenntartas-
mentessé tétele a rendbontas, a blinb6zés, a kabitészer-hasznalat és a
halalesetek szamanak jelentés nbvekedéséhez vezetett...Alberta
kormanya soha nem fogja megengedni, hogy kozdssegeink a kartellek
es drogkereskedbk menedékhelyévé valjanak. Ez az intézkedés

valészinlleg a drogfogyasztas, az erészak, a kabitoszer-kereskedelem
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és a figgdseég dramai nbvekedését fogja eredményezni - olyasmit,

amivel az egészségligyi rendszerek mar most is tulterheltek™8.

Amennyiben ez az ellentét fennmarad, a hatarok ,védelme” rendészeti
erOk biztositasat igényli majd, igy még az az altalanos célkitiizés sem
teljesul maradéktalanul, amely azt a célt szolgéalta, hogy az
igazsagszolgéltatas és a rendvédelem terhei csokkenjenek. Amit
az egyik oldalon megsporolnak, a masikon kiadasként

jelentkezhet.

Fontos latni azt is, hogy a legalizacioért (dekriminalizalasért) kizdok
mindig elfelejtik, hogy a fogyasztdk jelentés része nem valik figgdveé és
nem nyomorusagos életének problémait elfedé célzattal®® vesz a
kezébe illegalis szert. Nagyon sokan vannak, akik alkalmi
fogyasztoként kezdik és azok is maradnak. Mondhatnank, hogy ha
valaki nem valik fuggévé, ily mdédon a tarsadalom szempontjabol
diszfunkcionalissa sem, akkor miért ne tehetné, hiszen senkinek nem
art. Ne feledjuk azonban, hogy 6 sem tudja mashonnan, mint a fekete
piacrél beszerezni a rekreacidés célzatu adagjat. Ekkor azonban
keresletet generdl, s a fizetett 6sszeggel hozzajarul egy olyan
torvényen kivili rendszer fennmaradasadhoz, amely a kabitoszer
kereskedelmén tal gyakorta kapcsolddik olyan sudlyos
bincselekményekhez, mint a pénzmosas, a prostituciéo, a
fegyverkereskedelem, vagy éppen a csempészet. Talan értheto,

hogy ezért a (biintetdjogi) felelosséget vallalni kell.

Az imént felsorolt dilemmak tulnyomo tobbségét a teljes legalizacidval
lehetne orvosolni, de ilyenre még senki nem vallalkozott. Nem
véletlendl! Tul sok a kétely, az ellentmondasos szakmai és tudomanyos

erv, de talan leginkabb azért, mert, ha minden tudomanyos eredményt
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€s szakmai tapasztalast kartyalaponként kiteritiink az asztalra, akkor

mindenki érzi, hogy a gyeplé teljes elengedése jarhatatlan dsveény.

Ennek ellenére mégis elindultunk ezen a bizonyos aton, elfelejtve a
végtelen liberalizmusukrol hires hollandok legalizaciés kitételét,
miszerint a marihuanat azeért valasztottak le a tobbi kabitdoszertél, mert
nem jelent ,elfogadhatatlan kockazatot” (unacceptable risk)*°. Kérdés,
hogy ezen szemivegen Kkeresztll vizsgalta-e barki a most
engedélyezett szerek listajat Brit Kolumbiaban? Nagyon ugy tinik,
hogy ez elmaradt, s lassan elrugaszkodunk a normalitas talajarél

valami bizonytalan ismeretlen iranyaba.

Talan nem kellene kisérletezgetni az emberek életével, s labornak
tekinteni a tarsadalmunkat, csak egyszerlien az 6si alapelvhez, az
‘aurea mediocritashoz’ visszatérve azt mondani: a fluggoék betegek,
akik segitségre szorulnak, ezért a jovoben érzékenyitjik a rend
Oreit, osszekotjuk a kozbiztonsagi torekvéseket a
kdzegészségugyiekkel, de fenntartjuk allamként a jogot, hogy az
elfogadhatatlan kockazatoktol akar tiltassal is megvedjik a

polgarainkat.

Esetunkben nem kell messze menni, a mindig kritizalt buntetépolitikank
két évtizede biztositja az elterelés jogintézményét, éppen azért, hogy
aki segitségre szorul, azt megkaphassa. Ugyan nem allitjuk, hogy a
magyar rendszer nem javithatd, de az arany kézéeput eszmeiségének
megfelelve mérsékelt és jozan utat mutat ebben az abszurdnak tiné

vilagban.
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