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A FIATALOK
“BULIKULTURAJANAK”
ATALAKULASA

DALLOS LAURA

Bulizz hatarokkal! cimi eseményiinkon keét
vendeégiinkkel, DJ Yaminaval és D. Toth Norbert
rendor torzszaszléssal kerestiuk a valaszt arra,
milyen okok huzédhatnak meg a fiatalok felelétien
szorakozasa mogott és gorcso ala vettuk az éjszakai
élet szereploinek felelosségét is.

Korabban mar foglalkoztunk tobb irasunkban is az éjszakai élet
veszélyeivel, az artalomcsokkentéssel, és a felelésségteljes
szorakozassal. Ebben a tanulmanyban a vendégeink altal kiemelt,
fontosnak vélt témakrol értekezunk, elsGsorban a kabitdészerekre helyezve
a fokuszt. Természetesen az éjszakai élet és az alkoholfogyasztas kéz a
kézben jarnak, és tény, hogy szamos egészségkarosité hatassal
rendelkeznek, valamint bilncselekmények kivaltd okai is lehetnek,
azonban ezzel a témaval a teljesség igénye nélkul, csak érintlegesen

foglalkozunk.
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Yamina, hazank egyik legelismertebb ndéi DJ-je, aki nem csak a
koncerteken van nagy hatassal a k6zonségére, hanem a kozdsségi média
fellletein is aktivan segit és példat mutat szazezres kovetdtaboranak.
Yamina talan az egyedili éllovas abban, hogy a fiataloknak segitsen
azzal, hogy értéket kodzvetit és példat nyujt szamukra a kozOsségqi
médiafellletein.  Nyilt &szinteséggel beszél panikbetegségérdl,
életmodrol, egészséges testképrél és a szakmajaban tabutémanak
szamitdé alkohol- és drogproblémardl. Bar 6 maga nem élt soha
kabitoszerekkel, de a bulikban latottak alapjan zaszlajara tlzte, hogy
kifejezi aggodalmat a felel6tlen szérakozas kapcsan, amikor is — ahogy 6
fogalmaz — a fiatalok tultoljak a hatarokat. Nem véletlen, hogy idén jel6ltek

a Glamour ,Women of the Year” dijra, amihez ezlton is gratulalunk!

Masik vendégunk, D. Téth Norbert rendér torzszaszldos a lll. keruleti
rendérkapitanysagon rengeteg tapasztalatot szerzett ebben a témaban,
példaul nyaranta a kerlletben megrendezésre keruld Sziget fesztival
miatt, illetve a kornyék egyéb szorakozohelyeinek folyamatos ellenérzése
és a kdzrend fenntartasa végett. Norbert allami gondozasban nevelkedett,
ami elmondasa szerint hatranyt jelent mas gyerekekhez képest, ezért
tarsai konnyen belekeveredtek az alkohol és a kabitdészerek vilagaba,
hogy problémaikat enyhitsék. Ot azonban az a cél hajtotta elére, hogy
szeretné az élettdl kapott hatranyt ledolgozni és kitorni ebbdl a helyzetbdl,

ezekbdl a “toxikus” tarsasagokbol.

Mindkét vendégink mar legalabb kozel egy évtizede tevékenykedik
szakmé@jaban, igy van viszonyitasi alapuk a tekintetben, hogy valtoztak-e

valamit a bulizasi szokasok, a trendek, a hangulat a szérakozohelyeken,

Magyar Drogfigyeld -2023. februér-lll. évfolyam 2. szam



fesztivalokon.

Megdobbenté modon az elmult 2-3 évben azt tapasztaljak az eléaddk, a
dj-k, hogy a klubélet kezd kihalni, és teljesen mas szerepet télt mar be
az emberek életében, mint anno. Régebben ismerkedni, beszélgetni jartak
a szbérakozni vagyok a klubokba, ezért a zene is ehhez igazodott.
Manapség ez mar szinte teljesen eltlint, a fiataloknak olyan magasan van
az ingerklszobuk, és olyan allapotban érkeznek meg a helyszinre, hogy
nincs id6 felvezetésre, a dj-nek a felfokozott allapothoz igazodo zenével
kell készllnie, ami egyre jobban hasonlit egy fesztivalra szant el6adasra.
Természetesen szamtalan kulonb6z6, mufajspecifikus klub létezik
hazankban is és vilagszerte, ezen bulikra és a bulizé kozosségekre mas

€s mas szokasok érvényesek.

Egy belgiumi kutatas' azt vizsgalta, hogy befolyasoljak-e az illegalis
kabitdészer- és alkoholfogyasztas gyakorisagat olyan tényezék, mint a
zene mifaja vagy a szoérakozbhelyre jaras gyakorisaga. 775 személy
megkérdezésével arra az eredményre jutottak, hogy a tanczene
kedveldk 2,5-szer nagyobb valésziniliséggel nyulnak illegalis
kabitoszerekhez, mig goa partikon koézel 5-szér nagyobb
valészinlséggel. Emellett a rockzenét kedvel6k korében ritkabb
drogfogyasztasrdl szamoltak be. A klubok latogatasa kapcsan pedig 2-
szer nagyobb a kabitészerek hasznalatanak esélye. Az alkohol mellett a
kannabisz, az MDMA és a kokain, ezektdl kicsivel lemaradva pedig az
amfetamin tartoznak a leggyakrabban fogyasztott szerek kb6zé. Az MDMA
jelenléte, melynek egyik kdzismert forméja az ecstasy tabletta, gyakoribb

a tancos rendezvényeken, valamint a klubokban?.

Mara sajnos a szabadidés drogfogyasztas egyre inkabb normalizalodni

latszik, igy valva a kultura részéve, koszonhetben globalis trendeknek,
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illetve tébbek kozo6tt a médidnak, és a manapsag egyre gyakoribba valo

dekriminalizaciés/legalizacios hullamoknak.

A 2021-es adatok alapjan? a marihuana- és hallucinogén hasznalat a
19-30 év kozotti fiatal felndttek korében jelentésen nétt, sét, torténelmi
csucsot ért el. Ebben az évben a marihuana fogyasztasrél beszamolo
fiatal feln6ttek aranya elérte a 43%-ot. Viszonyitasképp ez az arany 10
évvel korabban, 2011-ben még csak 29% volt. A hallucinogének
tendenciaja az elmult évtizedben nem mutatott kilonésebb kiugrast, am
2020-ban dramai névekedés volt tapasztalhat6. 2021-ben a fiatal felnéttek
8%-a nyilatkozott hallucinogén fogyasztasral, tiz évvel korabban csupan
3%-uk. A résztvevok altal fogyasztott hallucinogének kozeé tartozik az LSD,

az MDMA, a meszkalin, a gomba és tobbek kdzo6tt a pszilocibin is.

A nyari honapok a szerhasznalat tekintetében mindig kiemelkedd
id6szakot jelentenek. Az iskolai szunet adta szabadsagérzet, a kevesebb
felnétt altali felugyelet, valamint a fesztivalok és bulik a tobbi évszakhoz
meért ndvekedése egyuttesen vezethet illegalis és nem illegalis szerek

kiprobalasahoz®.

Az Egyesiilt Allamokban végzett kutatasok kimutattak, hogy az LSD
hasznalat tdbb mint egyharmada, a kannabisz-, kokain- és ecstasy-
hasznalat tobb mint egynegyede a nyari honapokban kezdddik az
orszagban. Az egyének a megnodvekedett szabadid6 és a kabitoszer-
hasznalati hajlandosagot novel6 tarsadalmi tevékenységek miatt
hajlamosabbak lehetnek a szerhasznalat megkezdésére. Az eredmények
alapjan arra a kovetkeztetésre jutottak a kutatast végz6k, hogy mivel az

év tobb hdnapjaban az emlitett szerek fogyasztasa allandénak minésdl,
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de a nyaron némileg megnd, igy a megel6zésnek fontos szerepe lehet a

fogyasztas visszaszoritadsaban.

Az éjszakai életben és a beltéri szérakozohelyeken azonban egész évben
varjak a bulizni vagyokat, évszaktdl fluggetlendl, igy a kabitdszerek

megjelenése és fogyasztasa minden idészakban tetten érhetd.

Egy svéd felmérés alapjan® a 18-34 évesek 59%-a hasznalt tiltott
kabitészert az éjszakai szoOrakozohelyeken, ecstasyt, kokaint és
amfetamint, mig kannabiszt leginkabb otthon fogyasztottak. A kabitoszer-
hasznalat kovetkezményei leggyakrabban a mentalis egészséghez
kapcsolodtak, legyen sz6 alvas- vagy memoriaproblémakrél és rossz
hangulatrol. Ezek mellett fizikai problémakat is észleltek a

megkérdezettek, mint példaul fokozott szivdobogas, 6sszeeseés.

Altalanosséagban alkalmi fogyasztasrol beszélhetiink az éjszakai élet vagy
a fesztivalok kapcsan, tehat olyan egyszeri, vagy Kkizarolag
“bulifogyasztokrdl”, akik tiltott szerekkel szeretnék fokozni hangulatukat.
Egy tobb napos fesztival soran példaul az alvashiany és a testi faradtsag
legy6zéseére szednek be kabitdszereket, de hasonldan az egy éjszakan at
tarto buliknal is, a cél altalaban az élmények fokozasa. Ez a kereslet pedig
kinalatot general, amit a dilerek ki is hasznalnak. Az illegalis szerek
megvasarlasanal pedig nem feltételezhet6, hogy a kabitoszert eladd
szemely foglalkozik a vevo életkoraval és aktualis fizikai vagy lelki
allapotaval, ugyanis az eladok célja minden esetben a profitszerzés. EbbdI
kifolyolag az alkohol megvasarlasa egy kiskord személynek talan
tobb akadalyba utkozhet egy rendezvényen, mint az illegalis

k&bitdszerhez jutés.
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Ha mar vasarlas, akkor érdemes azt is 6sszehasonlitani, hogy mennyibe
kerllnek az alkoholos italok a rendezvényeken, és mennyiért lehet ma

kabitoszerhez jutni.

Atlagosan alkoholt 1000-2000 forintért mar lehet véasarolni boltban,
gondoljunk csak sérre vagy borra, ugyanakkor természetesen az olcso ar
nem mindig jelent magas mindséget. Fesztivalokon az alkoholok
sokszorosara dragulnak, igy a helyszini fogyasztas nem kifizet6d6 egy
filatal szamara. Hasonlo a helyzet koncerteken és az éjszakai életben is.
Ezzel magyarazhatd, hogy Norbert és Yamina is arrél szamoltak be, hogy
a fiatalok mar a fesztivalra érkezés el6tt olyan felfokozott allapotban
vannak, ami nem csak a boldogsagnak és izgalomnak tudhato be. Mivel a
fesztivalok teriiletén nem tul pénztarca barat az alkoholfogyasztas, ezert

errdl mar a bejutas el6tt gondoskodnak.

Mig az alkohol ara tobb tényez6tél is fugghet, addig a kabitdszerek piaci
ara nagyjabol egységesnek mondhaté. 2017-es adatok alapjan®
legolcsobban kabitoszerhez, konkrétan a herbalhoz mar korilbeltul 1200
forintért hozza lehet jutni. LSD-t, amfetamint vagy metamfetamint 2-3 ezer
forintos piaci aron szamoljak. Természetesen ezzel nem a feketepiacnak
szeretnék reklamot csinalni, sokkal inkabb felhivni arra a figyelmet, hogy
ma mar a kabitdészer fogyasztas nem pénz kérdése. Egy tizenéves
gyereknek manapsag par ezer forint biztos van a zsebében, és ez az

0sszeg nem is tlnik jelentésnek. Az, hogy ebbdl mit vesz, az 6 dontése.

A 14-16 évesek jarnak bulizni. Nagyon ritka, hogy 20 éven fellilieket latok”

— mesélte Yamina.
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A hazai fesztivalok hazirendje szerint csak a 14 éven aluli személyeknek
kotelez6 a felnbtt kiséret, tehat 14 évesen a gyerekek szabadon
bulizhatnak, szuldi felugyelet nélkul. Bar fesztivalok teruletén elhelyezett
vendéglatd egységek esetében is az alkoholos ital kiadasa 18 éves korhoz
kotott, a kiskordak kénnyen kapcsolatba kerllhetnek az alkohol mellett
egyéb illegalis kabitoszerekkel is. A budapesti és mas nagyvarosi
szorakozohelyek meghirdetett Facebook eseményeit megnézve
megfigyelhetd, hogy tobb rendezvényre mar 16 éves kortdl lehet jegyet
venni. Ugyanakkor természetesen akadnak kifejezetten olyan bulik is,
ahol a korhatart 18 évneél hizzak meg. Bizonyos esetekben a fiatalabbakat
ilyenkor megkulonboztetett karszalaggal szoktak beengedni, mely a
vendéglatok szamara jelzi, hogy az adott személy meg kiskord, ezeért
alkohollal kiszolgalni 6t nem lehet. Hasonloan a fesztivalokhoz, az
alkohollal és kabitoészerekkel valo talalkozas, ha nem is elsO, de
masodkézbél, azaz egy felnbtt ismer6sdén vagy akar ismeretlenen

keresztul kdnnyen megtorténhet.

Norbert tapasztalatai rendérként azt mutattak, hogy a kabitoszerrel
kapcsolatban a munkaja soran leginkabb a 18-19 évesekkel talalkozott.
Ahogy mesélte, amikor megindul egy buntetéeljaras kabitdszer
fogyasztas miatt, akkor hirtelen a fiataloknak sztikségik van a szlleikre,
ekkor jon a felismerés, hogy amit elkdvettek az tébb, mint egy buli. A 18.
életévét betoltott szemeélynek jogilag mar nincs szuksége szuldi
fellgyeletre egy rendori eljaras kapcsan, mégis ebben az életkorban meg

a legtobben a szul6i biztonsagra hagyatkoznak a bajban.

A tapasztalataink alapjan, amikor fiatalokkal beszélgettink a
felel6sségvallalasrol és a kovetkezményekrdl, gyakran kiderul, hogy a
tobbség nincs tisztdban azzal, hogy jogilag hany éves kortdl vonhato

felel6sségre bizonyos tettekért.
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A Buntet6 Torvénykonyv alapjan 14. életévét betoltd személy
biintethetd, de sulyosabb esetekben (peldaul emberdlés, halalt okozo
testi sértés, rablas) mar 12 éves kortdél vallalnunk kell a tetteink
kovetkezményeit. Utdbbi esetben rendelkeznie kell a gyermeknek a
kovetkezmények felismeréséhez sziikséges belatassal’. A legtobbek
fejében a blntethetéség korhatara valahol 16-18 év kornyékén huzodik
meg. A felismerés pedig, hogy a tetteinkért és dontéseinkért csak mi
felelhetlink, €s minden esetben viselntink kell a kbévetkezményekkel jaro
esetleges biintetést, csak késdn jut a fiatalok eszébe, ezért szorulnak a

Norbert altal is emlitett szul6i tamaszra.

»,S0Kkszor a fiatal nincs azzal tisztaban, hogyha elkezd verekedni kint az
utcan, azzal milyen blincselekményeket valosit meg, hanem azt
gondoljak, hogy ez még belefér. Vagy ha elszivnak egy spanglit, akkor ez
a fiatalsagba még belefér, pedig nem! Ennek van egy komoly blintetéjogi
felel6ssége is, amivel aztan szembestllnek, amikor megérkezik az idézés

a gyanusitotti kihallgatasra.” — fogalmazott Norbert.

A torvény nem ismerése senkit nem fog felmenteni a felel6sség alél!
Ezért azt ajanljuk, hogy miel6tt barmit teszunk, gondoljuk at a pozitiv és
negativ vonzatait cselekedetlinknek, mérlegeljink. Amennyiben nem all

rendelkezésinkre elég informacio, tajékozodjunk hiteles forrasbal.

Az artalomcsodkkentéssel korabban mar bévebben is foglalkoztunk, igy
réviden itt most csak annyit emeliink ki, hogy azokat a beavatkozasokat
nevezzik igy, amelyek célja a kabitdoszer fogyasztas okozta egyéni és
tarsadalmi kockazatok mérséklése®. A gyakorlatban példaul ez azt jelenti,
hogy egy erre szakosodott személyzet az adott helyszinen fokozott

figyelemmel kiséri a bulizékat, és probléma esetén kdzbe tud avatkozni.
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Altalaban a vizosztassal, a kiilénbdzd vitaminok bevitelével, levegbzéssel
és tanacsadassal seqitik azokat, akik valamilyen szer hatasa alatt allnak
és ebbdl kifolyolag fizikai vagy lelki nehézségeket élnek meg. Sulyosabb
esetben pedig alap egészséglgyi ellatast is tudnak nydjtani. Az
artalomcsotkkentés tobb tényezd és szerepld 6sszehangolt munkajatol
lesz sikeres. Azonban most nem a megfelel6 taplalkozas és elegendd

vizfogyasztas aspektusabdl vizsgaljuk.

Az artalomcsokkentés egyik stratégiajaként szoktak emliteni a
kabitoszer-ellendrzést, amely lehetévé teszi a felhasznalok szamara,
hogy ellendrizzék a tiltott kabitoszerek tartalmat és tisztasagat. Els6re ez
a modszer talan aggodalomra adhat okot, hogy igy a fiatalok nagyobb
kedvet kapnak a drogfogyasztashoz, de egy ausztral felmérés szerint® ez
segithetné a fogyasztdkat abban, hogy segitséget kérhessenek. Ugyanis
ezek a szolgaltatasok artalomcsokkentéssel kombinalva megel6zhetik
azt, hogy a szerhasznal6 ellendrizetlen anyagokhoz jusson hozza. Mivel
altalanos problémat jelent az, hogy a kulénbdzé kabitdoszerekbe a szo
szoros értelmében barmit belekevernek, ez az emberekre leselked6
kockazatot is fokozza. Naiv dolog lenne azt allitani, hogy egy kivancsi
fiatalt barmi meg tud éllitani abban, hogy kiprobalja a kabitoszert, ha
szeretné. Azonban a kutatas szerint ez a modszer segithet a kellemetlen
meglepetések, tragédiak elkertlésében. A 642 megkérdezett arra a
kérdésre, hogy a drogellen6rzés eredményei befolyasolnak-e a
droghasznalati magatartasukat azt valaszoltak, hogy nem vennének be
olyan anyagokat, amelyekrél kiderilt, hogy metamfetamint, ketamint

vagy para-metoxi-amfetamint tartalmaznak.

Persze joggal merll fel a kérdés, hogy ki és hogyan végezhet ilyet.
Mennyire lehetiink biztosak a gyorstesztek eredményeiben? Ez a

modszer ennek okan tobb aggalyt is szil, nem véletlentl nem terjedt el
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altalanosan egyetlen orszagban sem. Senki nem kivanja ugyanis a jogi
felel6sséget vallalni, ha esetleg egy tablettara azt mondta, hogy nincs
benne veszélyes anyag és végul valaki mégis rosszul lesz, esetleg

meghal.

Utopia szintjén tehat j0 megoldas lenne az ellenérzés, ugyanakkor az
emlitett tisztdzatlan kérdések miatt kevésbé jarhatd ut. Nem beszélve
arrél, hogy a f6 Uzenetnek nem annak kellene lennie, hogy ezt vagy azt
fogyassz batrabban, hanem annak, hogy ezek nélkil is élvezheted a

fesztivalt!

Mikor Yaminanak tettlink fel kérdést az artalomcsokkentésroél, akkor 6 a
biztonsagi szolgalat hozzaallasat és jelenlétét emelte ki. Azt mesélte, hogy
legnagyobb problémanak azt érzékeli a dj-pultbdl, hogy amikor a
szorakozohelyeken valamilyen baj torténik, gondolunk itt példaul
verekedésre vagy rosszullétre, akkor elmondasa szerint a biztonsagi
szolgalat nem elég felkészult. Van, hogy hosszu perceket kell varni, amig
valaki rendet nem tesz a verekeddk kozott. Ezen tapasztalat kapcsan
erdemes kiemelni a partyszerviz szolgéaltatast nyujtd szakemberek
jelenlétét, akik a bulizok kozott sétalgatva segitenek a rosszul Iévok
elladtdsaban, apolasadban. Ezen szervezetek sajnos nem talalhatéak meg
minden rendezvényen, pedig a biztonsagi szolgalatot kiegészitve egy
sokkal hatékonyabb szolgaltatast tudnanak adni a szérakozni vagyok

biztonsaga érdekében.

Na de mit is tehet maga az el6add onnan a szinpadrol? Egyaltalan van-e

felel6dssége a kozonsége irant?
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A szinpad kialakitasa nem csak azt teszi lehetéveé, hogy az emberek ol
lassak kedvencuket, hanem forditva, a szinpadon allé eléadé is jol at tudja
latni az egész nézbteret. Mivel ebbdl a helyzetbdl mindent latnak, ezért
konnyen kiszurhatnak a tdmegben egy verekedést vagy épp egy
segitségre szoruldt. Helyzetiknél fogva pedig 6k vannak a legnagyobb
hatassal a tomeg iranyitasara. Yamina azt mesélte, 6 tobbszdr szokott
latni verekedést vagy Osszeszolalkozast, és erre az 6 bevalt modszere,
hogy teljesen lehuzza ilyenkor a zenét, és addig nem engedi tovabb a
bulit, amig egy biztonsagi 6r vagy valaki nem tesz rendet. Ahogy
fogalmazott, valamilyen szinten az eléadonak kell koordinalni a buli, és
abban az 1-2 oraban figyelni és pasztazni kell a k6zonséget. Ezzel a

hozzaallassal konnyen megel6zhet6 a sulyosabb kimenetel( tragédia.

Nem csak Yamina valt példaképpé rajongoi szamara. Gyakori jelenség,
hogy hires emberekre, milivészekre az atlag polgarok felnéznek,
példaként tekintenek és sokszor hamis illizioba ringatjdk magukat. Ezek
a képek — és plane a kdzosségi média, valamint az internet fénykoraban
— gyakorta nem a valdsagot tikrozik, becsapva ezzel a gyanutlan és fiatal
korukbol adéddan naiv gyerekeket. Egyaltalan az sem biztos, hogy el tudja
donteni, hogy a kedvenc milvésze altal kozvetitett ertékek helytalléak-e
egy hétkdznapi ember szaméara vagy sem. A mai zenékben és az
interneten is hallhatunk pénzrél, fénylzé életrdl, szerelemrdl, ruhakrol és
persze kabitoszerekrél. Yamina felhaborodottan mesélt arrél, hogy hazai
sztarok, magas kovetészammal gyakran Instagramon vagy TikTokon
iIsznak, fiveznek, ezeket az ,eértékeket” kozvetitve rajongoiknak. , Tudom,
hogy rengeteg DJ és elbado hasznalja ezeket a szereket, €s van egy
sztereotipia, hogy az éjszakaban dolgozok mashogy nem birnak. En nem
tudom elképzelni, hogy alkohollal és droggal hogyan tudnam a havi 17-20

bulimat teljesiteni.”
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Az eléaddknak, mint minden hirességnek igenis feleléssége van a
kovetbik irant. -~ Nem véletlenil hivjak O6ket altalanossagban
influenszereknek, hisz mar magaban a szoban is benne van a
befolyasolas. Ezért barmit tesznek, barmirdl irnak szamot, tulajdonképpen

minden, amit megmutatnak magukbdl, nagy hatassal bir.

Hazankban a drog az el6adoi korokben kifejezetten tabutémanak szamit.
Senki nem beszél arrdl, hogy ki az, aki haszndl illegélis szereket a
fellépésekhez, ki az, aki nem. igy mikor Yaminatol azt kérdeztiik, ki az
vagy kik azok az el6adok, akiket maga mellé tudna allitani, hogy egyutt
kidlllanak a kabitoszermentes szorakozasért, nagyon nehezen tudott

valaszolni.

Azzal az allasfoglalassal, amit Yamina keépvisel a szermentes
szOorakozasrol telies mértékben egyetértink, Yamina kildetése
példaértékl és biztatnank mindenkit arra, hogy alllanak ki masok is

amellett, hogy helyes példat mutassanak a fiataloknak.

Koszonjiuk vendégeinknek, hogy elfogadtak meghivasunkat és

megosztottak velliink gondolataikat, tapasztalataikat!

Magyar Drogfigyeld -2023. februér-lll. évfolyam 2. szam



T. Van Havere, W. Vanderplasschen, J. Lammertyn, E. Broekaert, M Bellis —
Substance = Abuse  Treatment, Prevention, and Policy (2021)
https://substanceabusepolicy.biomedcentral.com/articles/10.1186/1747-597X-
6-18 (letdltes ideje: 2023. 02. 23.)

National institute on Drug Abuse — Marijuana and hallucinogen use among

young adult reached all time-high in 2021 https:/nida.nih.gov/news-

events/news-releases/2022/08/marijuana-and-hallucinogen-use-among-
young-adults-reached-all-time-high-in-2021 (let6ltés datuma: 2023. 02. 23.)

Bozs6 D., Gulyds E. — rekreacios kabitészer-hasznalat a fesztivalokon
https://drogkutato.hu/wp-content/uploads/2022/08/kabitoszer-fesztivalokon.pdf
(letoltés datuma: 2023. 02. 24.)

J. J. Palamar, C. Rutherford, K. M. Keyes — Summar as a Risk Factor for Drug
Initiation https://link.springer.com/article/10.1007/s11606-019-05176-3 (letdltés
datuma: 2023. 02. 24.)

K. Feltmann, T. H. Elgan, A. K. Strandberg, P. Kvillemo, N. Jayaram-Lindstréom,
M. Grabski, J. Waldron, T. Freeman, H. V. Curran, J. Gripenber — lllicit Drug
Use and Associated Problems in the Nightlife Scene: A Potential Setting for
Prevention https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC8125188/ (letdltés
datuma: 2023. 02. 24.)

Index.hu — Miért nem dragulnak a drogok?

https://index.hu/gazdasaqg/2019/06/19/miert kerul ugyanannyiba a drog kabi

toszer_inflacio_dragulas kockazat/ (letbltés datuma: 2023. 02. 25.)

Magyar Drogfigyeld -2023. februér-lll. évfolyam 2. szam


https://substanceabusepolicy.biomedcentral.com/articles/10.1186/1747-597X-6-18
https://substanceabusepolicy.biomedcentral.com/articles/10.1186/1747-597X-6-18
https://nida.nih.gov/news-events/news-releases/2022/08/marijuana-and-hallucinogen-use-among-young-adults-reached-all-time-high-in-2021
https://nida.nih.gov/news-events/news-releases/2022/08/marijuana-and-hallucinogen-use-among-young-adults-reached-all-time-high-in-2021
https://nida.nih.gov/news-events/news-releases/2022/08/marijuana-and-hallucinogen-use-among-young-adults-reached-all-time-high-in-2021
https://drogkutato.hu/wp-content/uploads/2022/08/kabitoszer-fesztivalokon.pdf
https://link.springer.com/article/10.1007/s11606-019-05176-3
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8125188/
https://index.hu/gazdasag/2019/06/19/miert_kerul_ugyanannyiba_a_drog_kabitoszer_inflacio_dragulas_kockazat/
https://index.hu/gazdasag/2019/06/19/miert_kerul_ugyanannyiba_a_drog_kabitoszer_inflacio_dragulas_kockazat/

