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TOTH ENIKO

Annak ellenére, hogy a német koalicibs kormany mar
megvalasztasa elott egyértelmien kiallt a marihuana
legalizacié6 mellett, majd tobbszor, hivatalosan is
megerositette ezzel kapcsolatos szandékat, még sincs
egyszeru helyzetben. Az utébbi években a kannabisz sok
orszagban dekriminalizalasra kerult (Ausztria, Belgium,
Csehorszag), tehat a magancélu, rekreaciés fogyasztasa
nem szamit bilincselekménynek, viszont a legalizacié — a
teljeskorti kereskedelmi, termesztési, fogyasztasi
szabadsag — tovabbra is vitatott, merész lépésnek tiinik.

Prof. Dr. Haller Jézsef neurobiolégus, Intézetiink igazgatdja
Fogyasszunk-e drogot?! cimi 40 perces elbéadasa utan
szakérté vendégekkel folytat kerekasztal-beszélgetést. Dr.
Ferencz Orsolya, lrkutatasért felelés miniszteri biztos,
kabitészerrel kapcsolatos évtizedes tapasztalataival
gazdagitja a jelenlévoket, Pécza Istvan, Németorszag-
szakértd, bepillantast nyujt a legalizacié hatterében allé
politikai folyamatokba, Toth Enikdé szeptemberi elemzése
és a friss hirek alapjan a német legalizacié aktualis
helyzetérél szamol be, mig Dr. Molnar Istvan Jené a
Drogkutaté Intézet stratégiai igazgatdéja a legalizaciés
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érvekkel kapcsolatos dilemmakra adhaté Ilehetséges
valaszokkal érkezik.

Az alabbiakban egy rovid osszefoglalé keretében nyujtunk
rovid attekintést az esemény témajarol.

1. Az EMCDDA éves jelentéseit fellapozva sokéves, szinte
mar egyertelmi tendencia, hogy a kannabisz az
Eurépaban leggyakrabban fogyasztott tiltott kabitdszer.
Kozel 48 millio férfi és mintegy 31 millio n6 szamolt be
arrol - a latenciat nem foglaljak magukba ezek a szamok -,
hogy hasznalta mar ezt az anyagot.

A becslések szerint az Eurdpai Unioban a feln6ttek (15 és 64 év
kozottiek) 29 %-a, vagyis korulbelul 83,4 millid f6 hasznalt mar
tiltott kabitdszert, koztuk tobb férfi (50,5 millid), mint né (33
millio), ebbdl az elmult évben a jelentések szerint tobb mint 22
millié eurdpai felnbtt fogyasztott marihuanat. (URL1)

2. Befolyasoljak az allami- és kdzgondolkodast a kannabisz
felhasznalasanak uj formai és az abban rejl6 kereskedelmi
lehetéségek, valamint a kenderben jelenlevé egyeéb
anyagokkal torténd kisérletezések eredményei. Az elmult
években egyre tobb kannabisz kivonatot tartalmazoé
fogyasztasi cikk, kozmetikum, étrendkiegészitdé jelenik
meg a piacon, s ezek kore folyamatosan bévul.

3. A kender hétkoznapi — nem tudatmoddosité célu -
felhasznalasa mellett jelentés szerep jut a kannabisz és a
kannabinoidok orvosi célu felhasznalasanak

eldmozditasanak is, ami a legtdobb uniés tagallamban mar
jelenleg is valamilyen formaban engedélyezett. ,A nemzeti
megkozelitések  azonban  jelentésen  eltérnek a
megengedett termékek és az alkalmazott szabalyozasi
keretek tekintetében” (URL1).
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Ennek kapcsan viszont fontos megjegyezni, hogy a
marihuana potencialis gyogyaszati alkalmazasa nem azt
jelenti, hogy dnmagaban - az ,utcan” elérheté formaban,
utcai adagolasban és az altalanos fogyasztasi moédokon —
gyogyszer. Bizonyos betegségekben a marihuana egyes
hatéanyagainak vannak kedvezb hatasai:
hanyascsokkentd, étvagygerjesztd, illetve bizonyos
kronikus fajdalmakat szintén hatasosan enyhit, valamint
szerepe van a szorongas oldasaban is, viszont mint
minden mas vegyulet orvosi alkalmazasat sokévnyi
kutatbmunka kell, hogy megel6zze. ,Ennek f6 oka, hogy a
kutatok igyekeznek olyan hatéanyagot elGallitani, amely
tiszta formaban alkalmazva, a lehet6 legkevesebb
mellékhatassal képes kifejteni a kivant hatast” (URL2).

. A legalizacios érvelés negyedik, kiemelt indoka az
artalomcsokkentés. Az EMCDDA 2021. évi jelentésében
kalon kitér a szintetikus kannabinoidokkal, kulondsen az
alacsony THC-tartalmu novéenyi és gyantatermékekkel
hamisitott kannabisz okozta nemzetkozi problémara.

,A szintetikus kannabinoidok a kannabisz pszichoaktiv
hatasaiért els6dlegesen felelés anyagok, a THC hatasait
utanozzak, am nagy hataser6sséglek és mergezbek is
lehetnek” (URL1).

Ez azt jelenti, hogy a fogyasztok természetes kannabiszt
szandékoznak vasarolni, ami helyett egyre jellemz&bben
alacsony THC-tartalmu, olcsé ipari kendert kapnak, a
megfeleldé hatas elérése érdekében — szintetikus
kannabinoid porral ,felutve”. Ezek a hamis hatéanyagok
kifejezett veszélyt jelentenek a fogyasztok szamara, mivel
a hamis alapanyagok gyakran egyenlétlenul oszlanak el a
termékben, igy akar egy adott (megszokott) adagban
meérgezé mennyiségben fordulhatnak el6. A nagy
hataser6sségll  szintetikus kannabinoidok intenzivebb
meérgezeést, valamint mentalis, fizikai és viselkedési
hatasokat okozhatnak, mint a kannabisz, emellett Eurépa
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szerte egyre tobb sulyos és halalos kimenetell
meérgezesrol is beszamoltak (URL1).

. Végul pedig egy ujabb statisztika 2021-bdl, hogy ,a 25
orszaghbdl rendelkezésre allé6 adatok azt mutatjak, hogy
2020-ban Eurdpaban mintegy 80 000 ember vett igénybe
specialis kabitoszer-kezelést kannabiszhasznalattal
kapcsolatos problémak miatt, kozuluk mintegy 43 000 f6
(szintén a kannabiszhasznalat miatt) elsé alkalommal. A
kannabisz az Uj kezelésben részesulok  altal
leggyakrabban emlitett f6 probléma, és Eurépaban az els6
kezelésre jelentkezdk 45 %-at érinti” (URL1).

Talan ez a legellentmondasosabb pont a legalizacio-
partiak szamara, hiszen ezek a kezelések jellemzben
allami finanszirozasbol kerulnek megvaldsitasra, igy tehat
kiadast jelentenek az egészséglgy szamara. Hogyan
szolgalna tehat a marihuana legalizalasa a nemzetek
érdekeit, ha éppen e szer fogyasztasabdl adddoan
vesznek igénybe a hasznaldk gyégykezelést?

. Erre a valasz jellemz6en az, hogy a kannabisz legalis,
allam altal szabalyozott, felugyelt és megaddztatott
kereskedelme (egyben a feketepiaci kereskedelem
visszaszoritasa) évente tobb milliard eurds bevételt hozna
az allamhaztartasnak — a befolyt pénzbdél pedig jelentds
osszeget forditananak a fiataloknak szant felvilagositasra,
amelynek célja a droghasznalat megel6zése, illetve az
egészsegugyi kovetkezményeinek felelés merlegelése
lenne.

A fentiekbdl kitinik, hogy a kannabiszra vonatkozoé
szakpolitikak és szabalyozasi valaszok megalkotasa
korantsem egyszerl feladat. Az unidn bellli allamok
szabalyozasa is jelent6sen eltér egymastoél, st egy-egy
adott nemzet kormanyan belul is parazsvitak alakulhatnak
ki ezzel kapcsolatban.
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2010-ben az EU még hatarozottan tette le voksat a kabitdszer
elleni kuzdelem mellett, azéta ugyan eltelt 12 év, valtozott a
vilag és sok orszag fellépett a dekriminalizacio és a legalizacio
igényevel. A jelenlegi német koalici6 azonban nem elégszik
meg egy viszonylagos szabalyozassal, teljes legalizaciot kivan,
az allam altal biztositott sajat termesztést, sajat kereskedelmet
a rekreacios hasznalattal 0sszefuggésben. Ennek kidolgozasa
nem kis feladat, plane ugy, hogy j6 néhany EU-s tagallam is
érdeklédve  figyeli a fejleményeket, akiknek eddigi
szabalyozasara hatassal lehet a német modell.

Felmerll a kérdés, hogy a németek milyen forrasbdl kivanjak
beszerezni a rekreacios célra szant kannabiszt. Logikusnak
tinik a megoldas, hogy azt régi kannabisztermel6 orszagokbol
(mint példaul Marokké és Libanon) importaljak, ahogyan az
orvosi célra szant marihuana 85%-at is. Am mig az orvosi
felhasznalasu anyag importja nemzetkozileg elfogadott, a
szabadid6sé az EU rendelkezéseivel és az ENSZ 1965. évi 4.
kabitoszerrel kapcsolatos torvényereji rendeletével is szembe
megy. (1965. évi 4. torvényerejl rendelet)

Burkhard Blienert, az SPD politikusa szerint az ENSZ 1960-as
években szuletett egyezménye — mely szerint a marihuanat
szigoruan uldozni szikséges — mar elavult, igy az évtizedek
valtozasaira valo tekintettel ujraértelmezése indokolt. Az ENSZ
nemzetkozi kabitoszer-ellendrzési egyezmenyeinek
végrehajtasat felugyelé6 ellendérz6 szerv, a Nemzetkozi
Kabitoszer-ellendrzési Testulet (INCB) nemrég modositotta a
szovetség allasfoglalasat, hogy ,azok az intézkedések, melyek
kis mennyiségl kabitészer személyes hasznalatanak és
birtoklasanak dekriminalizalasara iranyulnak, nem sértik az
ENSZ kabitoszertgyi egyezményeinek rendelkezéseit” (URL3)

E valtoztatds azonban tovabbra sem foglalja magaban a —
Németorszagban megvaldsitani kivant — teljes legalizacio
tamogatasat, azaz a kannabisz kulfoldi beszerzése és
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termesztése is, tovabbra is az egyezmények elbirasaiba
utkdozne. (URL3)

A német koalicios kormany oktober 26-an kozoOlte a marihuana
legalizacioval kapcsolatos szabalyozasi tervezetét, amely még
nem tekinthetd véglegesnek, a részletes kidolgozas és
jogalkotasi folyamat soran még valtozhat:

e A kannabisz és a THC hatdéanyag a tovabbiakban
jogilag nem minésul kabitoszernek, ezekbdl rekreacids
hasznalat céljabol személyenként legfeljebb 30 gramm
birtokolhaté legalisan.

e A legalis kannabisztermékek THC tartalmanak fels6
hatara 15%, viszont ez maganszemeélyek altal birtokolt
kannabisz esetében — ha valaki esetleg illegalisan ennél
magasabb THC-tartalmi anyagot vasarolt sajat
fogyasztasra — nem kerul ellen6érzésre, mivel az anyag
laborban torténd ellenbrzésére nincs mod, mivel az
plusz koltséget jelentene az allamnak.

e A magantermesztés (sajat hasznalatra) engedélyezett,
de maximum harom néi ivaru viragos noveényt lehet
fiatalkoruaktol elzart helyen tartani.

e A szukséges mennyiségl marihuanat engedéllyel
rendelkez6 szakuzletekben lehet majd vasarolni, melyek
parhuzamosan nem arusithatnak egyeb
dohanytermeéket és alkoholt. Ezekbe az uUzletekbe 18 év
alatt tilos a belépés. Felmerllt még a gyogyszertari
értékesités, viszont ezzel kapcsolatban az Eszak-Rajnai
Gyodgyszerészek Egyesulete éles kritikat fogalmazott
meg, melyek az egészsegvédelmen alapulnak.

e Tilos reklamozni a kannabisz termékeket.

o Az egyszerre vasarolhatdo mennyiség korlatozott.
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Az anyag postai kézbesitéssel torténd rendelése
kezdetben tiltas ala esik, mivel az engedély nélkuli
kereskedelem tovabbra is tiltott.

A szabalyozas véglegesitéséig még vizsgaljak, hogy
szUkséges-e — az agykarosodas serdul6korban
bekovetkez6 fokozott kockazata miatt — a 21 év
alattiaknak  arusitott kannabisz  THC-tartalmanak
korlatozasa.

Az értékesités forgalmi addja mellett tervezik a kiulon
kannabiszad6 bevezetését, ami a termék THC-tartalma
alapjan kerulne megallapitasra. Szempont viszont, hogy
a veégso fogyasztdi ar a kannabisz feketepiaci arat ne
haladja meg jelentésen (ez kb. 10 euro-t jelent
grammonkent).

Kezdetben csak a dohanyzasra és inhalaciora hasznalt
marihuana, valamint a kapszula, spray, vagy cseppek
formajaban lenyelhetd kannabisztermékek kerulnek
ertekesitésre. Ehetd élelmiszerek, példaul a sutemeény
vagy a kannabiszos édesseg nem.

Bévitik az oktatasi, prevencios, tanacsadasi és kezelési
lehetéségeket, valamint folyamatosan adatot gydjtenek,
hogy elemezhessék a kannabisz tarsadalmi hatasait,
melyek négy év elteltével alapul szolgalnak majd a
szabalyozas értékeléséhez. Ezek alapjan, ha szUkséges
modositasokat hajtanak végre. A medgfigyelés kiemelt
terlletei az egészség-, gyermek- és ifjlusagvédelem,
valamint a kozlekedésbiztonsag.

A kannabiszt arusité Uzletek helyének meghatarozasa:
esetukben mindenképpen megfelelé tavolsagot kell
biztositani az iskolaktol, a gyermek- és ifjusagi
|étesitmeényektdl.

Megoldast kell keresni arra, hogy az uzletek ne a
varosokban koncentraldédjanak, mivel igy vidéken nem
oldédna meg a feketepiac okozta probléma. Ennek
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kikiiszObolése céljabol vetették fel, hogy
gyogyszertarakban is lehessen kapni marihuanat,
viszont ez ellen a német gydgyszerészek kabitoszer-
bizottsaga egyértelmien felszolalt, felhivva a figyelmet
a kannabiszhasznalat egeészségugyi kockazataira. A
tavolsag jelentette problémakra hosszutavon megoldast
jelenthet a felugyelt kannabisz online kereskedelmének
bevezetése is, viszont ennek rendezett megvaldsulasa
tovabbi nehézségeket hozhat.

o A rekreacios céllal kannabiszt arusitoknak igazolnia kell,
hogy ismerik a kabitoszert és a vele kapcsolatos
kockazatokat. Kotelesek informaciot adni a termékekrdl,
ellensulyozni a kockazatos kannabiszfogyasztast,
kilonésen az  egyérteimlen  szenvedélybetegek
eseteben.

1965. évi 4. torvényereji rendelet a New-Yorkban, 1961.
marcius 30-an kelt Egységes Kabitészer Egyezmény
kihirdetésérdl:
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=96500004.tvr

URL1: https://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications-
114644/2022.2419 HU 02 wm.pdf

URL2: Jobzsef, Haller (2021). A kannabisz gyogyaszati
felhasznalasanak dilemmai, el6adas.
https://drogkutato.hu/cikkek/a-kannabisz-gyogyaszati-

felhasznalasanak-dilemmai-eloadasunk-a-muveszetek-volgyen/

URL3:
https://hvg.hu/elet/20220827 A marihuana telies koru legaliz
alasara keszul Nemetorszaqg

URLS: https://drogkutato.hu/cikkek/a-nemet-leqalizacios-tervvel-
eqyutt-erkeztek-a-kritikak-is/
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