BOZSO DOROTTYA - GULYAS EVA

A Kabitoszer €s Kabitoszer-flggbség Eurdpai
Megfigyelbkozpontja (EMCDDA) szervezet célja segiteni
Eurdpat, hogy felkésziltebb legyen a kabitdoszer-helyzet adta
kihivasok kezelésére. Informaciokat szolgaltatnak a jelenlegi
tendenciakrol, az esetleges ujonnan megjelend veszelyekrdl. A
jelentésbdl idézve, a trendeket tekintve az unids helyzetre a
kovetkez6 a jellemzd: ,Mindenhol, minden és mindenki.
Mindenhol érzékelhetd a kabitdszer-problémak hatasa, minden
pszichoaktiv potencialt rejté szernél fennall a piacon vald
megjelenés veszélye, illetve kozvetlenil vagy kozvetve
mindenki érintett valamilyen modon”.

Osszességében megallapithatd, hogy a kabitoszerek
elérhetbsége tovabbra is magas unios szinten, a novekvod
tendencia miatt nagyon sok esetben jellemz6 a polidrog
hasznalat. A becslések szerint az Eurdpai Unidban a felnbttek
(15 és 64 év kozottiek) 29 %-a, vagyis korulbelul 83,4 millio f6
hasznalt mar tiltott kabitészert, koztuk tobb férfi (50,5 millid),
mint N6 (33 millid).

A legszélesebb korben fogyasztott kabitdszer a kannabisz (az
elmult évben 22 millié felnétt hasznalta), mig masodik helyen a

Magyar Drogfigyel6 - 2022. julius - Il. évfolyam 7. szam



stimulansok allnak (pl. amfetamin). Az opioidok hasznalatanak
elterjedtsége alacsonyabb, viszont ezek a szerek okozzak a
legtobb artalmat.

A jelentés az unios tagallamok, valamint a tagjelolt Torokorszag
és Norvegia altal rendelkezésre bocsatott adatok alapjan
készult, 2021 decemberével bezardlag. A szerz6k kiemelik,
hogy az adatokat fenntartasokkal kell kezelni, hiszen az
orszagok kOzOtti merdszamok eltérhetnek, igy
osszehasonlitasuk is nehéz.

A kabitoszer-piac alkalmazkoddképessegét jol jelzi, hogy
COVID-19 jarvany okozta fennakadasokat (pl. a kereskedelmet
befolyasold szigoru utazasi korlatok bevezetése) kovetden
hamar helyreallt a kabitoszer-fogyasztas és -hasznalat.
Medfigyelhetdé a kabitdszerpiac digitalizacidja, a vasarlasokat
inkabb  kOzOsségi média alkalmazasokon és titkositott-
szolgaltatasokon keresztul bonyolitottak le.

A vilagjarvany jelent6s hatast gyakorolt az adatgyQjtésre, igy az
ezen id6szak alatt felvett adatokkal torténd
osszehasonlitasokat, @ tendenciaban  torténé  valtozasok
értelmezését kell dvatossaggal kell elvégezni. Osszességében
megallapithatd, hogy a mutatok a jarvany el6tti szinthez vald
visszatérésre utalnak.

Az Eurdépaba érkez6 kabitdszerek fontos forrasteruleteit képezi
Dél-Amerika, Nyugat-Azsia és Eszak-Afrika, az Uj pszichoaktiv
szerek pedig leginkabb Kinabdl és Indiabdl érkeznek. Eurdpa
emellett a kannabisz és a szintetikus kabitoszerek eldallitasi
terllete. Mig a kannabiszt leginkabb eurdpai fogyasztasra
termelik, addig a szintetikus szerek célterilete jellemzben az
EU-n Kivuli piac. Az unién belul 2020-ban korulbeldl 1 millié
lefoglalast  jelentettek, amelynek  legnagyobb része
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kannabisztermék volt. Osszességében 2010 és 2020 kdzott -
hasison és heroinon kivul - a lefoglalt kabitoszerek mennyisége
natt.

A" kannabisz Eurépaban és Magyarorszagon is a
leggyakrabban fogyasztott kabitoszerek kozé tartozik. A
kannabisz Eurdpa lakossagara vonatkozo életprevalenciaja (15
és 64 év kozottiek) 27,3 %, ugyanakkor orszagonként jelentds
eltérések tapasztalhatéak. A COVID-19 jarvany kovetkeztében
életbe |épd utazasi korlatozasok jol lathaté hatast gyakoroltak a
kannabisz kereskedelmére is. 2020-ban az unids tagallamok 86
000 hasislefoglalast jelentettek, 0Osszesen 584 tonna
mennyiségben (2019-ben 464 tonna), és 240 000
novényikannabisz-  lefoglalast, O0sszesen 155  tonna
mennyiségben (2019-ben 130 tonna), amely a teljes
lefoglalasok szamanak tekintélyes részeét, pontosan 64 %-at
tette ki. 2020-ban a belfoldon eldallitott kannabisz az eurdpai
piac fontosabb forrasava valhatott. Tobb, nagy mennyiségi
lefoglalasrol szolo jelentés iranyozza eld, hogy Spanyolorszag
valhat az unids piac jelentésebb szallitéjava.

Az elmult évtizedben mind a hasis, mind a novényi kannabisz
atlagos THC tartalma nétt. A hasis atlagos THC-tartalma (21 %)
jelenleg csaknem kétszer akkora, mint a ndvényi kannabiszé
(11 %). Kiskereskedelmi ara mind a hasis, mind a nodveényi
kannabisznak 9-13 eurd/gramm. Tovabbi aggodalomra ad okot,
hogy 2021-ben tobb orszag jelentett be olyan veszélyes
szintetikus kannabinoidokkal hamisitott kannabisztermékeket,
amelyek egészségugyi kockazatot jelentenek a fogyasztdk
szamara. Egy 2019-es lakossagi vizsgalat eredményei alapjan
a 18- 64 éves felnbtt populaciéd korében a szintetikus
kannabinoidok a legelterjedtebb drogok kozott szerepelnek
Magyarorszagon: az életprevalencia értéekuk (2,1%) alapjan a
kannabiszt és az ecstasyt kovetbéen a harmadik legtobbek altal
Kiprobalt szerek
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A 25 orszagbdl rendelkezésre allé adatok szerint 2020-ban
Europaban mintegy 80 000 ember vett igénybe specialis
kabitoszer-kezelést kannabisz-hasznalattal kapcsolatos
problémak miatt, kozuluk mintegy 43 000 f6 elsé alkalommal. A
kannabisz az uj kezelésben részesulok altal leggyakrabban
emlitett f6 probléma, és Eurépaban az els6 kezelésre
jelentkezOk 45 %-at érinti.

A magyarorszagi adatokat nézve a 2019-es lakossagi vizsgalat
eredmeényei szerint a 18-64 éves feln6tt lakossag korében az
életprevalencia értéke 6,1%, mig a 18-34 éves fiatal felnottek
korében ez az érték 10,5 %. Az orszagban a novényi
kannabisz hozzaférhetésége nem mutat markans valtozast, mig
a hasis 10 g mennyiség alatti lefoglalasainak szama 2010 ota
né. Az aktualis fogyasztas tekintetében egy tendencia szer(
novekedés lathatd. Az életkor tekintetében jelent6s
kulonbségek tapasztalhatdéak: a fiatal felndttek korében a
kannabisz hasznalat életprevalencia értéke kozel haromszorosa
az idésebb korosztalynal mért értéknek.

Magyarorszagon szintén a kannabiszhasznalat a vezet6 indoka
a kabitészerhasznalok kezelésbe I|épésének. 2020-ban a
kezelést kezdbk 67,2%-a jelolte meg a kannabiszt els6dleges
szerként.

A kokain elérhetdsége és hasznalata tovabbra is magas,
Eurdpan belul a masodik leggyakrabban hasznalt kabitoszer. A
szer hasznalataval kapcsolatban megfigyelheté 2019-es
szerény csokkenés valoszinlUsithetéen a Covid-19 jarvannyal
hozhaté kapcsolatba. Az ezt kovetd 2020-as évben
rekordmennyiségl, 213 tonna kokaint foglaltak le, melynek 75
%-at a Belgiumban, Hollandiaban és Spanyolorszagban
lefoglalt mennyiség teszi ki. Az atlagéletkor elsé hasznalatkor
23 év és a 15-34 évesek 2,2 %-a hasznalt kokaint az elmult
évben. Kiskereskedelmi ara 55-85 euré/gramm kozott mozog. A
crack kokain hasznalata is noOvekedést mutat, melynek
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alkalmazasa leginkabb a veszélyeztetett, marginalizalt
csoportokban jellemzd. A felszamolt laboratoriumok, a lefoglalt
importalt nyersanyagok és a gyartashoz kapcsolédd vegyi
anyagok arra engednek kovetkeztetni, hogy Eurépan belul nagy
volumenl kokain feldolgozas megy végbe. Mindezen adatokat
egyuttvéve jol lathatd, hogy a kokain er8sebb szerepet jatszik a
kabitdszerrel kapcsolatos egészségugyi problémakban.

A hazai tendenciakat nézve a szerhasznalat az Osszes
stimulans esetében - beleértve a kokaint is - novekszik. A 18-34
év kozotti fiatalok 7,8 %-anak allitasa szerint, kdonnyen vagy
nagyon konnyen tudna hozzajutni kokainhoz (egyre tobben a
darkneten keresztll szerzik be). A szer aranak nagy szorasa a
valtozé mindségre enged kovetkeztetni. A 18- 64 évesek kozott
2007-2019 kozott tendencia szerll novekedés figyelheté meg a
kokain hasznalatat illetéen. A 2019-es adatok alapjan 18-34 év
kozotti korcsoport életprevalencia értéke 2,3 %, mig a 18-64
kozottiek esetében 1,5 %.

A lefoglalt szerek tisztasagabol és a kozel valtozatlan piaci
arbol a termelés stabilitasara lehet kovetkeztetni. Ugyanakkor
az adatok korlatozottsaga miatt nehéz allast foglalni a
tendenciakat illetéen. 2020-ban az amfetamin laborokbdl és
mas lefoglalasokkal egyuttesen 21,2 tonna amfetamin kerult
kézre. Altalanossagban az amfetamin elterjedtebb az Eurdpai
Unidéban, mig a metamfetamin leginkabb néhany kozép és
kelet-eurdpai orszagokban jellemz6bb. Hollandiaban 2020-ban
tobb nagy méretli metamfetamin laboratorium felszamolasabal
arra lehet kovetkeztetni, hogy nagyrészt nem az unids piacra
exportalnak. Az uniéban 2,2 tonna metamfetamint foglaltak le,
amely a torokorszagi és norvégiai adatokat is beleszamitva 6,4
tonna volt. Az amfetamin kiskereskedelmi ara 8-26 eurd/gramm,
mig a metamfetaminé 23-100 eurd/gramm kozaotti.

Magyarorszagon minden stimulans tekintetében, igy az
amfetamin és metamfetamin hasznalatban is évek 6ta novekvd
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tendencia lathaté a lefoglalasokban. Ugyanakkor a beérkezett
adatok alapjan_a metamfetamin csak néhany ponton elérhet6
az orszagban. Az amfetamin életprevalencia értéke 18-64
éevesek esetében 1,5 %, mig 18-34 év kozotti korcsoportnal 2,6
%. A metamfetamin esetében a két korcsoportra vonatkozé
ertekek 1,4 % és 1,9 %. A 16 évesek korében az amfetamin
életprevalenciaja 3,3 %, a metamfetaminé 1 % volt.

Eurépai Unios szinten novekedést mutatott a lefoglalt MDMA
tablettak szama az el6z6 évhez képest, am por alapu
formajaban ezek szama a felére csokkent. Az MDMA
kiskereskedelmi ara 5-10 eurd/tabletta, egy tablettaban pedig
atlagosan 162-179 mg MDMA talalhaté. Por esetében a
tisztasaga 62-83%. Az elmult évben 4,7 millié tablettat foglaltak
le Eurépaban, por formaban pedig 1 tonnat. Megdodbbentd tény,
hogy ha ezekhez az adatokhoz hozzatesszuk a torokorszagi és
norveégiai adatokat, akkor a lefoglalt tablettak szama 15,9 millié
db, por formaban viszont - elenyész6 kulonbséget jelent6-, 1,1
tonnat jelentettek.

Magyarorszagon az MDMA szerhasznalat évek ota novekvé
tendenciat mutat. Az eurdpai adatokkal ellentétben tabletta
formaban ugyan csokkent, viszont por és kristalyos formaban
megnovekedett a lefoglalasok szama.

Eurdpaban a leggyakrabban hasznalt opioid a heroin, valamint
a kabitoszer okozta halalesetek legtobbjééert is ez tehetd
felelbssé. A 2020-ban lefoglalt heroin mennyisége csokkend
tendenciat mutatott, valdszinileg a Covid-19 jarvany miatt
|étrejott szallitasi korlatozasok megzavarhattak a balkani
utvonalon az Eurdpai Unidba torténd csempészését. Ez a zavar
csak rovid ideig tartott, ugyanis a 2021-es adatok szerint a
lefoglalasok szama visszatért a pandémia el6tti szintre. Azon
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orszagokban, ahonnan heroin hianyt jelentettek, helyettesit6
anyagok hasznalatat figyelték meg, ilyenek a metadon vagy
benzodiazepinek. Maga a heroinhasznalat az el6z6 évekhez
képest stabil marad, az EU-ban kozel 1 millié f6 hasznalt
kKalonb6z6 opioidokat. Az unios tagallamokban 5,1 tonna
heroint foglaltak le, Torokorszagban tobb, mint 13,4 tonnat. A
heroin kiskereskedelmi ara 27-60 euré/gramm,
nagykereskedelmi ara pedig 17000-32500 euro/kg.

A heroin mellett a fentanyl-szarmazékok is aggodalomra adnak
okot, ugyanis mar Eurdpabdl is jelentettek halaleseteket,
Esztorszagban pedig mar az opioidok valtak a fentanyl-
szarmazékok legaltalanosabban hasznalt formaiva. Egyéb
opioidbdl tobb, mint 3 és fél tonna, 130 liter és 1,6 millié tabletta
kerult lefoglalasra.

Magyarorszagon az utcai heroin terjesztése rendkivul alacsony,
viszont jelentGs szerepet jatszik az Eurdpai piacon, tovabba a
Darkneten torténé értékesitése novekedett. Hazai feketepiacon
a heroin mellett a metadon a leginkabb hozzaférheté opiat,
foképp tabletta formaban, de vélhetbleg kis mennyiségben kerul
a piacra. Az Uj szintetikus opiat lefoglalasok szama nagyon
minimalis, de ezek altalaban fentanyl szarmazékok.

Pszichoaktiv anyagoknak nevezzuk azokat a szereket,
amelyeket azért értékesitenek, mert pszichoaktiv tulajdonsaguk
van, de a kabitdoszerekre vonatkozd nemzetkozi egyezmenyek
nem tartjak ellen6rzésuk alatt. Ezen anyagok f6 szarmazasi
orszaga Kina.

Az Eurdpai Unidban az elmult évben kozel 7 tonna Uuj
pszichoaktiv anyagot foglaltak le. Eurépaban 2020-ban és
2021-ben sem észleltek uj fentanyl szarmazékot, viszont 15 (j
szintetikus opioidot mutattak ki, melyek koézul 4 uj oxizid
szintetikus kannabinoid. Sajnos nehezitd tényezdkeént jelenik
meg az, hogy egyre inkabb o0sszefonddik a tiltott kabitdszerek
és az Uuj pszichoaktiv anyagok piaca. llyenre példa a hamis

Magyar Drogfigyel6 - 2022. julius - Il. évfolyam 7. szam



oxikodon tablettak, melyekrdl megallapitottak, hogy nagy
hatoer6sseégl benzimidazol opioidokat tartalmaznak. Tovabbi
példa a benzodiazepineket tartalmazé hamis Xanax és
diazepam tablettak. Ezek veszélye, hogy a felhasznaldk
tudtukon kivual ki vannak téve olyan nagy hataserésségi
anyagoknak, melyek novelik a halalos tuladagolas kockazatat.
Az unid tagallamaiban 69 uUj pszichoaktiv anyagot foglaltak le.
Ezek kozul a leginkabb elterjedtek a kannabinoidok, a
katinonok, fenetilaminok, opioidok és a triptaminok.

Magyarorszagon a szintetikus katinonok a dizajner stimulansok
kozott a masodik helyen helyezkednek el az ecstasyt kovetben.
Eletprevalencia értéke 18-64 éves lakossag korében 1,4%, a
18-34 évesek kozaott pedig 1,9%.

Ezen anyagok lefoglalasait nem ellenérzik kovetkezetesen, a
meglévé informaciok pedig hianyosak és nem Osszehangoltak.
Hallucinogén gombakbol 158 kg-ot foglaltak le, 42 kg DMT-t,
240 kg és 8 liter ketamint, GHB-b6l és ennek prekurzorabdl,
ami a GBL 60 kg-ot és 16000 litert foglaltak le, LSD-b6l 71 ezer

egysegnyit.

A dinitrogén-oxid hasznalata fokozédik a fiatalok korében.
Szabalyozasaban kihivast jelent, hogy az anyagnak jogszeri
kereskedelmi felhasznalasa van.

A hazai varazsgomba és LSD hasznalatban csokkenés
tapasztalhatd, ugyanakkor a ketamin hasznalata novekvo
tendenciat mutat.

Eurépaban az elmult évtizedben csokkent az intravénas
szerhasznalat. Ugyanakkor sajnos nagyon hianyosak az adatok
a 2015-0s evtdl kezdve, sok orszag nem becsulte meg ezek
hasznalatanak gyakorisagat. A leggyakrabban intravénasan
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hasznalt szerek kozé tartozik a heroin és kulonb6z6 opioidok,
amfetamin, kokain, szintetikus katinonok. Fontos tovabba, hogy
a hasznalt fecskend6kon elvégzett vizsgalatok azt mutatjak,
hogy egyharmaduk két vagy tobbféle kabitdszert is tartalmazott.
Ebbdl két dologra lehet kovetkeztetni, az egyik, hogy egy
fecskenddt tobbszor is felhasznalnak, ezzel noOvelve a
kulonbozo veérrel terjedd betegségek szamat, ugy mint a HIV és
a virushepatitis, a masik dolog pedig, hogy “koktélokat”
készitenek, melyek leggyakoribb formaja a stimulans és opioid
kabitoszerek kombinacidja. Ezen betegségek esetében fontos
lenne a miel6bbi diagnosztizalas, hogy a kezelést pontosabb
informaciok birtokaban lehessen megkezdeni. A HCV antitest
prevalenciaja 15 orszag adatai alapjan 13-86%, a 2020-ban
diagnosztizalt, intravénas-droghasznalattal osszefuggé uj HIV-
esetek szama 5,2%, mig az uUj AIDS esetek szama 8,6%.
Pozitivumként tekinthet6, hogy az injektalassal torténé
droghasznaldk korében a HIV fertézések szama hosszu tavu
tendenciai csokkenést mutatnak. 2020-ban a tuladagolasos
halalesetek szama legalabb 5800, ezek jelentbés része
politoxikomaniaval hozhatd osszefluggésbe. Bizonyos
orszagokban nétt a heroin és morfin tuladagolas miatt
elhunytak szama, mig mas orszagokban csokkenésrdl
szamoltak be, de még mindig jelentds az opioidok okozta
elhalalozasok mértéke.

Hazai viszonylatban sajnos emelkedett az intravénasan egyeb
opiatokat hasznaldk szama, a metadont injektalok aranya kozel
duplajara, 14%-ra emelkedett a 2011-2018 kozo6tti 7-9% koruli
értékr6l. Ezen adatok fenntartassal kezelendbk, hiszen a
tlcsere Osszkliensszamai egyre csokkend tendenciat mutatnak.
A 2017-2019 Kkozotti  thcserékben bevizsgalt fecskenddk
elenyészd részében azonositottak metadont, ellenben a heroin
kimutatasok szama megnétt.
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A nemzetkozi szinten bekovetkez6 fejlemények
befolyasolhatjak az eurdpai kabitdészer-problémakat is. Az
Eurépaban elérhetd heroin f6 forrasa a vilag legnagyobb
illegalis 6pium- és herointermelbje, Afganisztan. Az orszagban
a novekvd szegenység és bizonytalansag tovabb fokozhatja a
tiltott kabitoszerek termesztését, elballitasat és kereskedelmét,
S ez az europai kabitdszerpiacon is negativ kovetkezményeket
okozhat. Ezenfelul az elmult években rekordmennyiségi
metamfetamint  foglaltak le, amely  feltételezhet6en
Afganisztanbdl szarmazik, igy keérdéses, hogy Eurépa a
fogyasztdi piacava valik-e. A jov6ben nyomon kell kovetni, hogy
az orszagban hozott Uj intézkedések (tiltott kabitoszerek
el6allitasanak, értékesitésének és kereskedelmének tilaima)
milyen hatassal lesznek a kabitdszer el6allitasara.

Az ukrajnai haboru sulyos humanitarius valsagot jelent, de
globalis, eurdopai és nemzeti szintl gazdasagokra is komoly
hatast gyakorol. A haboru minden bizonnyal kihatassal lesz a
kabitdszerpiacra, a kabitdszer-hasznalatra, illetve a kabitoszer-
problémakkal kuzd6knek nyujtott szolgaltatasokra is, de jelen
helyzetben még korai volna messzemend kovetkeztetéseket
levonni. Az orszagbol menekulé emberek jelentds pszichologiai
stresszt szenvedtek el, ami potencialisan sebezhet6bbé teszi
Oket és kaput nyithat a kabitoszer-hasznalathoz. Tovabba a
konfliktusnak a késébbiekben jelentds hatasa lehet a csempész
utvonalak valtozasaira, igy a kabitészerpiac alakulasara is.

Mind az eurdpai, mind a hazai kabitdoszer piac dinamikusan
valtozé terulet. A Covid-19 pandémia okozta lezarasok és
korlatozasok szembetind valtozasokat hoztak, melyek
kdvetkeztében csokkent a lefoglalasok szama. Am az elmalt évi
osszefoglaldk alapjan megallapithatd, hogy a korlatozasok
enyhitésével és feloldasaval ismét megnétt a kabitoszer-
lefoglalasok szama, s6t, sajnos sok esetben a pandémia el6tti
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id6szakokhoz képest is novekvd tendenciat mutatnak az
adatok. "Ugyanakkor fenntartasokkal kell kezelni a meglév6
informaciokat, hiszen sok unidés orszagbdl nem allnak
rendelkezésre friss adatok, vagy azok nem kell6képp
reprezentativak. Altalanos probléma mind eurdpai, mind hazai
viszonylatban, hogy a kabitdszer-problémakkal kuzddk
tobbsége nem csak egy, hanem tobbféle szert is hasznal,
sokszor ezeket keverik is az altaluk kivant hatas elérése
érdekében. A kialakult haborus helyzet miatt jelenleg még nem
lehet tudni, hogy milyen modon fogja ez a kabitdoszerkeresked6-
piacot befolyasolni, de minden bizonnyal lesznek rovid- és
hosszU tavu hatdsai is. Atalakulhatnak a kereskedelmi
utvonalak, a kezelésben lévd ukrajnai menekultek ellatasa
kérdésessé valik és a szerhasznalok szama is jelentbsen
valtozhat. Eurépai és hazai tekintetben egyarant nagy
elévigyazatossagot és odafigyelést igényel az Amerikaban mar
hoditd  fentanyl-hasznalat, hiszen rengeteg emberéletet
kovetelt, €és mara mar megjelent az eurdpai piacon is.
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