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Szennyvizben
tlikr6zodo drog-valdsag

Barath Noémi Emoke

Az EMCDDA 2011 6ta évente tobb
eurdpai orszagban végez szennyviz-
koncentracié mérést, kifejezetten a tiltott
kabitoszerek feltérképezése céljabol.
Jelen iras oOsszefoglalja a 2020-as évi
kutatasi jelentés meghatarozd
eredményeit, valamint korbejarja, hogy
ez az Uj adatelemzés milyen moédon
jarulhat hozza a drogkutatashoz és a
dontéshozok részére pedig milyen
intézkedések megalapozasat segitheti
eld.

A szennyvizelemzés egy gyorsan fejl6dé
modszer az egyes tudomanyagakban.
Tanulmanyunk szempontjabol l1ényeges
adatokat ismerhetiink meg a tiltott
kabitoszer-hasznalat foldrajzi-és idébeli
trendjeire vonatkozoban, kozvetlen a
vizsgalati  id6t  koveté  id8szakra
vonatkozban. A modszert eredetileg az
1990-es években hasznaltak a folyékony
haztartasi hulladék kérnyezeti
hatasainak figyelemmel kisérésére.
Napjainkban a moddszert hasznaljak
példaul a tiltott kabitészer-fogyasztas
becslésére is, és akar terileti
kilonbségek feltarasara is. A vizsgalati
moddszer magaban foglalja a mintavételt
egy szennyvizforrasbol, példaul egy
szennyviztisztito telepbe aramlo

szennyvizb0l. Ez lehetdvé teszi a kutatok
szamara, hogy megmérjék a vizelettel
kivalasztott tiltott drogok és
metabolitjaik szintjét. Az igy nyert
informaciok felhasznalhatok a kézosség
altal elfogyasztott kabitoszerek
mennyiségének becslésére. Ez egy nem
invaziv vizsgalati médszer és majdnem
valos idejli elemzést tesz lehetdvé a
kabitoszer-hasznalatroél a
csatornahaldzat altal lefedett tertiileten
beliili teriiletre vonatkozdan.

A szennyviz alapu adatgyfijtés tobb
1épésbdl all. A vizsgalat elsd eleme, hogy
anyers szennyviz -reprezentativ- mintait
osszegyljtik. A masodik 1épés, hogy a
szennyvizet a kivalasztott anyagok, -jelen
esetben tiltott kabitészer- és a mért
mennyiségek szempontjabol elemzik.
Harmadik eleme a vizsgalatnak, hogy a
meért célmaradvany-koncentraciokat
megszorozzak a szennyviz napi aramlasi
sebességével, hogy megkapjak a
célmaradvanyok napi
csatornaterhelését. Negyedik lépésként a
szerek teljes napi fogyasztasat ugy

becsiillik meg, hogy egy specifikus
Jkorrekcios fakort” alkalmaznak a
csatorna napi terhelésére. Ez a

korrekcios faktor figyelembe veszi az
adott szermaradék atlagos kivalasztasi
sebességét, valamint az alap szer és
metabolitjAnak molekulatomegaranyat.
Végill a napi értékeket elosztjdk a
tisztitom{ 4altal kiszolgalt személyek
szamaval, hogy egy fére juté értéket
kapjanak. Ez utobbi 1épés teszi lehet6vé
az elemzés soran, hogy az egyes
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telepiilések 0sszehasonlithaték
legyenek. Ez az érték ezutan kifejezhetd
napi mennyiségben (vagy napi dézisban)
ezer fOre vetitve.

Egy ilyen elemzés eredményeinek
felhasznalasakor az alabbi kritériumok
kell teljesiiljenek a felmeriild elemzési
hibak cs6kkentése érdekében:

e megfeleld mintavételi maddszert
kell alkalmazni a kivalasztott
tisztitoban és azt részletesen, a
megadott  kutatdsi  protokoll
szerint dokumentalni kell;

e megfeleld6 biomarkerekre van
sziikség a szennyvizben 1évd
gyogyszerek, szerek, kabitoszerek
azonositasadhoz (vagyis olyan
biomarkerek, amelyek
humanspecifikusak, stabilan jelen

vannak a szennyvizben és
mérhetd szinten irilnek a
szennyvizben);

e az elemzéshez hasznalt eszkozok
robusztussaganak eltérd szintje;

e standard atlagos kivalasztasi
aranyokra van sziikkség az
elfogyasztott  szermennyiségek
megallapitasahoz; viszonylag
pontos becslés sziikséges a
tisztitotelep ~ altal  kiszolgalt
népesség szamarol.

A szennyvizelemzés alkalmas lehet a
tiltott kabitdszerek teriiletén kialakitott

ellendrzési eszkoztar bovitésére. A
kabitoszer-helyzetre vonatkozo
kilonféle informdaciéforrasok

felhasznalasa és erdssége eltérd lehet. A
vizsgalati moddszerekhez képest a
szennyvizelemzés soran nem jelentkezik

a valaszadas problémakore és egyéb
ismert torzitasi faktorok sem. Formalis
teszteléssel  azonositani lehet az
elfogyasztott drogok valds spektrumat,
ahelyett, hogy az egyéni emlékekre vagy
meggydzédésre tamaszkodna a kutato.
Arra is képes ez a modszer, hogy rovid
id6n beliil idében tajékoztatast nyujtson
a foldrajzi és idébeli tendenciakrol. Nem
nyujt azonban informaciét a szerek

elterjedtségér6él és gyakorisagarol, a
felhasznalok valos szamarol, a
felhasznalok tipusarél és a szer

tisztasagrol. A  szennyvizelemzésbdl
szarmazé adatok Osszehasonlitdsa az
egyéb mutatokkal nyert adatokkal
elengedhetetlen.

A szennyviz alapu elemzés helyettesiti-e
a  kabitészer-hasznalat mérésének
~bevett” médszereit, pl. drogfogyasztasi
kutatasokat?

A szennyviz-alapi kutatas, elemzés
hasznos KkiegészitGje lehet a bevett
ellendrzési  eszkozoknek a  tiltott
kabitoszerek vizsgalata tertiletén. Ez az
eszkoz arra is képes, hogy idében, rovid
idén belil informacidkat nyujtson a
foldrajzi és iddbeli tendencidkrol. Az
adatok mindségének és pontossaganak
ellendrzéséhez tovabbi
osszehasonlitdsra van  sziikség a
szennyvizelemzésbdl szarmazo6 adatok
és az egyéb mutatok révén nyert adatok
kozott.

Milyen kihivasokkal kell szamolni a
szennyvizalapu epidemiologia
alkalmazisa, a f6 tiltott kabitészerek
(kannabisz, kokain, amfetaminok, extasy
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/ MDMA, heroin /
hasznalatidnak mérése soran?

opioidok)

A szennyvizalapu epidemioldgia e célu
alkalmazasanak  kihivdsai  kiilonféle
tényez6khoz kapcsolédnak, példaul a
mintagyjtés modszereihez, az
elemzéshez hasznalt eszkozokhoz, a
megfelel6 biomarkerek kivalasztasahoz
(azaz olyan biomarkerekhez, amelyek

emberspecifikusak, stabilak a
szennyvizben és mérhetd moddon

valasztédnak ki) és az eredmények
normalizaldsa a populacié nagysagahoz.

Mindezen  tényez6kkel kapcsolatos
bizonytalansagokat jellemezték, és a
lehet6 legkisebb szinten tartasuk
érdekében  kidolgoztak a  legjobb
gyakorlat protokolljat.

Napjainkban a szennyvizalapu

epidemioldgia alkalmazasa a kokain,
amfetamin, metamfetamin és MDMA
hasznalatanak becslésére jol
alkalmazhat6é és a kapcsolodé meérési
bizonytalansagok jol ismertek. A
kannabisz és a heroin hasznalatanak
becsléséhez azonban szamos specialis
kihivast gondosan at kell fontolni.

A kannabisz-hasznalatot ugy becsitlik
meg, hogy megmérik f6 metabolitjat
(THC-COOH), amely az egyetlen alkalmas
biomarker, amelyiet eddig talaltak, de a
kivalasztédas szazaléka alacsony. Ezért
tovabbi kutatasokra van sziikség a THC-
COOH kivalasztasi szazalékdanak jobb
megértéséhez vagy alternativ
biomarkerek megtalalasahoz.

A heroin specifikus metabolitja, a 6-
monoacetil-morfin instabilnak
mondhaté6 a szennyvizben; igy az
egyetlen alternativa a morfin hasznalata,

bar ez nem egy specifikus biomarker, és
terapias alkalmazasanak eredményeként
is  kivalasztodik.  Ezért  kiilonos
gondossagra van sziikség ahhoz, hogy a
receptekbdl és / vagy az értékesitési

jelentésekbdl pontos adatokat lehet
nyerni a terapias morfin
felhasznalasarol.

Hasznalhaté-e szennyviz alapt kutatas a
kadbitészer-politika és a Dbiiniildozési
beavatkozasok értékelésére?

A szennyviz alapi epidemiologia
vizsgalata felhasznalhaté objektiv, valds
ideji  becslések  megszerzésére a
kabitészer-piac nagysagarol, valamint a
kabitoszer-hasznalat térbeli és iddébeli
tendenciairdl, ideértve a fogyasztasi
szokasok hirtelen valtozasat is a
(csokkent) elérhet6ség, meérhetdség
eredményeként. A szennyviz alapu
epidemioldgiai vizsgalat Uj fogyasztasi
szokasokat is képes azonositani (pl. az
UPSZ hasznalata esetében).

Honnan tudhatjuk, hogy a mért illegalis
drogok mennyisége a fogyasztast
mutatjak?
Szamos mddon lehet azonositani a
csatorna-halézatba tortén6é Kkozvetlen
kabitészer-kibocsatast.

e Azok a metabolikus termékek,

amelyek egy gyogyszer
elfogyasztasa utan valasztédnak
ki a csatornaba, tobbnyire
ismertek, és a kivalasztasi

aranyuk is (az egyes kivalasztott

transzformacios termékek
szazalékos aranya). A szennyviz
aranya, bar kis mértékben
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valtozénak mondhato,
felhasznalhato a  kozvetlen
kibocsatasok nyomon koévetésére.
Példaul a kokainfogyasztds utan
maga a kokain és f6 atalakulasi
terméke is kortlbelil 1: 5 (0,2)
aranyban valasztodik ki. 0,5-nél
nagyobb aranyok el6forduldsa
esetén valoszini a fogyasztatlan

kokain kozvetlen
artalmatlanitasa.
A drogarany hirtelen

megvaltozdsa egy adott varos
vagy csatornarendszer esetében a
tiltott kabitoszerek (pl.
amfetamin és benzoilecgonin)
vagy a gyogyszer és a vizeletben
altalaban jelen 1évd vegyiilet (pl.
koffein, édesitdszerek) kozotti
kolcsonés  arany  viszonylag
allandénak bizonyult az eddigi
mérések  soran. Ennek az
aranynak a hirtelen valtozasa
tiikrozheti az egyik megfigyelt
szer/kabitészer kozvetlen
kitirtilését.

Az enantiomer (anyagtisztasag
mértéke) arany fontos mutaténak
tekinthetd az adatok kozott.
Szamos kabitészer, példaul
amfetamin, MDMA és
kannabinoid, kiralis molekula,
amely két vagy tobb enantiomert
eredményez, amelyek ugyanazon
vegyiilet optikai izomerjei. Bar az
enantiomereknek ugyanazok a
fizikai-kémiai tulajdonsagaik
vannak, bioldgiai tulajdonsagaik
eltérnek, mivel a biologiai
rendszerek gyakran preferaljak az
egyik enantiomert a masik

helyett. Ez a szelektivitas
kiilonbségeket eredményez az

anyagcserében és a
kivalasztédasban, valamint a
biologiai lebomlasban a
kornyezetben vagy a

szennyvizkezelés soran. Ezért a
fogyasztott drog eredetileg racém
keverékének enantiomer
Osszetétele (vagyis két
enantiomer azonos mennyisége)
megvaltozik, amint a csatornaba

keril. Ez az  enantiomer
frakcionak nevezett valtozas
hasznos mutatéja annak, hogy egy
gyogyszer kozvetlen
artalmatlanitdsa  megtortént-e
(racém, egyenlé mennyiségi két
enantiomer), vagy

elfogyasztottak-e a gyodgyszert
(nem racém, a két enantiomer
mennyisége nem egyenld).

A Kkabitoszerek és prekurzorok
profilja is meghatarozé. A drogok
szintézise soran hulladék jon

létre, amely oldoszereket,
nyersanyagokat, szintézis
intermediereket és

melléktermékeket tartalmaznak.
Ezeknek a vegyi hulladékoknak a
csatornaba vagy a felszini vizekbe
torténé kozvetlen Kkibocsatasa

feltarhatd  prekurzorok vagy
koztitermékek és
melléktermékek jelenlétével,

amelyek egyiittesen alkotjak az
alkalmazott  szintézis  utjara
jellemzd profilt.
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A SCORE kutatasi projekt

2010-ben  létrehoztak egy egész
Eur6para kiterjedé halézatot (Sewage
analysis CORe group - Europe (SCORE))
azzal a céllal, hogy egységesitsék a

szennyvizelemzéshez hasznalt
modszereket és  0Osszehangoljadk a
nemzetkozi kutatdsokat egy ko6zos

cselekvési protokoll létrehozasaval. A
SCORE projekt els6 tevékenysége egy
egész Eurdpara Kkiterjedd vizsgalat volt,
amelyet 2011-ben végeztek 19 europai
varosban, és igy ez lehetdvé tette az elsé
szennyvizvizsgalatot az illegalis
kabitoszer-fogyasztas regionalis
kiilénbségeir6l Eurépaban (Thomas et
al,, 2012). Ez a kutatas magaban foglalta
az elsd interkalibracids gyakorlatot is az
analitikai adatok mindségének
értékelésére vonatkozoan (Castiglioni et
al, 2014). Ennek a vizsgalatnak az
elemzését sikerként konyvelték el és a
kovetkezd években 0Osszehasonlithatd
tanulmanyokat kezdtek el késziteni,
amelyek 2020-ban az Eurépai Unié 82
varosara és 18 orszagara terjedtek Kki.

Minden helyszinen szabvanyos
protokollt és kozos mindség-ellendrzési
gyakorlatot alkalmaztak, amelyek
kozvetleniil  0sszehasonlithatjdk  az
illegalis kabitoszer-terheléseket

Eur6paban egy hetes id6szak alatt tiz
egymast koveté évben (van Nuijs et al,,
2018). A COVID-19 jarvany hatasa miatt
a 2020-as szennyvizfigyel6 kampanyhoz
nyers 24 Oras Osszetett mintakat
gyljtottek egyetlen héten marcius és
majus kozott a legtobb varos szamara,
nem csak marcius folyaman, mint
altalaban. Ezeket a mintakat elemezték

az amfetamin, a metamfetamin és az
MDMA anyavegyiilet (azaz elsédleges

anyag) vizelet biomarkereire (azaz
mérhetd jellemzdire) vonatkozoan.

Ezenkivil megvizsgaltdk a mintakat a
vizelet f6 metabolitjaira (azaz olyan
anyagokra, amelyek akkor keletkeztek,

amikor a szervezet lebontja a
kabitészereket) a kokaint és a
kannabiszt, amelyek benzoilecgonin

(BE) és THC-COOH (11-nor-9-karboxi-
delta9-tetrahidrokannabinol)).

Megallapitottak, hogy a heroin specifikus
metabolitja, a 6-monoacetil-morfin
instabil a szennyvizben.
Kovetkezésképpen az egyetlen
alternativa a morfin alkalmazasa, bar ez
nem specifikus biomarker, és terapias
alkalmazas eredményeként is kitirtilhet.
Ez hangsulyozza annak fontossagat, hogy
a vénykoteles és / vagy értékesitési

jelentésekbdl Osszegylijtsék a
legpontosabb morfium-felhasznalasi
adatokat.

A 2020-as adatgytijtés f6 megallapitasai

Az itt bemutatott éves SCORE szennyviz-
mintavétel 82 varosbol szarmazik.
Osszességében a  2020-ban a
szennyvizben  kimutatott  kiilonféle
stimulansok megjelenése jelent6sen
valtozott (nétt) a vizsgalati helyeken.

A kokainfogyasztas tovabbra is a
legnagyobb a nyugat- és dél-eurdpai
varosokban, kilonosen Belgium,
Hollandia és Spanyolorszag varosaiban.
A kelet-europai varosokban tobbségében
nagyon alacsony szintet talaltak, a
legfrissebb adatok a névekedés bizonyos
jeleit mutatjak.
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A szennyvizben kimutatott amfetamin-
mennyiség jelentésen valtozott a
vizsgalati helyeken, a legmagasabb
szintet Eur6opa észak- és keleti
varosaiban jelentették, hasonléan a
korabbi évekhez. Az amfetamint jéval
alacsonyabb szinten talaltak Eurépa déli
varosaiban.

Ezzel szemben a
metamfetaminfogyasztas, amely
altaldban alacsony és torténelmileg
Csehorszagban és Szlovakiaban

koncentralddik, Cipruson, Németorszag
keleti részén, Spanyolorszagban és
Eszak-Eurépaban is jelen volt. A
megfigyelt metamfetamin-terhelések a
tobbi helyen nagyon alacsonyak vagy
elhanyagolhaték voltak.

A 2020-as monitoring vizsgalatban részt
vevd tizennégy unids orszag két vagy
tobb vizsgalati helyszint tartalmazott
(Ausztria, Belgium, Ciprus, Csehorszag,
Németorszag, Finnorszag, Gorogorszag,
Olaszorszag, Litvania, Hollandia,
Portugdlia, Spanyolorszag, Szlovénia,
Svédorszag). A tanulmany kiemelte a
varosok kozotti kiilonbségeket
ugyanazon az orszagon beliil, amely
részben a varosok kiiléonb6zé tarsadalmi
és demografiai jellemzdivel (egyetemek,
éjszakai élet és a lakossag kor szerinti
megoszldsa) magyarazhat6. Néhany
kilonbség a vilagjarvanyhoz
kapcsolddott. A tobb vizsgalati hellyel
rendelkez6 orszagok nagy tobbségében a
BE, a metamfetamin és az MDMA terhelés
nagyobb volt a nagyvarosokban, mint a
kisebb helyszineken. Az amfetamin és a

kannabisz (THC-COOH) esetében nem
volt kimutathato ilyen kiilonbség.

A foldrajzi  mintak  mellett a
szennyvizelemzés kimutathatja a tiltott
kabitoszer-hasznalat heti szokasainak
ingadozasait. A varosok tobb mint
haromnegyedében nagyobb a BE és az
MDMA mennyisége a szennyvizben a
hétvégén (péntektdl hétféig), mint a
hétkéznapokon, bar az éjszakai gazdasag
nagy része 2020-ban bezart Eurépaban.

Ezzel szemben az amfetamin, a
kannabisz (THC-COOH) és a
metamfetamin felhasznalasa

egyenletesebben oszlott el az egész

héten. A tovabbiakban az egyes
kabitészerekkel kapcsolatos adatokat
0sszegezzlk roviden.

Kannabisz

Eur6padban a leggyakrabban hasznalt
tiltott kabitészer, a becslések szerint
tavaly 22,2 milliéan fogyasztottak. Ugy
tlint, hogy a kannabisz-hasznalatot a
pandémias lezarasi  id&szakokban
kevésbé érintették, bar az orszagok
kozott és azokon belil is voltak
kilonbségek. Az Eurdpai Kabitdészer-
felmérés adatai: A COVID-19 (EWSD-
COVID) azt is jelezte, hogy a valaszadok
korében a kannabiszhasznalat szokasai
az elsd lezarasi idészakban viszonylag
stabilak maradtak, a kannabisz-
hasznalék tobb mint kétotode (42%)
részt vett a felmérésben, amely arrol
szamolt be, hogy a
gyogyszerhasznalatban nem  tortént
valtozas az elzaras el6tti id6szakhoz
képest (EMCDDA, 2020).
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A szennyvizben a kannabisz hasznalatat
ugy becsiilik meg, hogy megmérik {6
metabolitjat, a THC-COOH-t, amely az
egyetlen alkalmas biomarker, amelyet
eddig  talaltak. = Habar  alacsony
szazalékban valasztodik ki, és tovabbi
kutatdsokra van sziikség (Causanilles et
al,, 2017), a szakirodalomban altalaban a
kannabisz hasznalatarél szamolnak be
(Zucatto et al., 2016, Biljsma et al., 2020).
A szennyvizben megfigyelt THC-COOH-
terhelések azt mutatjdk, hogy a
kannabisz fogyasztasa a nyugat- és dél-
europai varosokban volt a legnagyobb,
kiilonésen Horvatorszag, Franciaorszag,
Spanyolorszag, Hollandia és Portugalia
varosaiban. A  szennyvizelemzések
eredményei nem mutatnak nagy
valtozasokat 2020 soran a 2019-es
adatokhoz képest.

Kokain

A kokainfogyasztas tovabbra is a
legnagyobb a nyugat- és dél-eurdpai
varosokban, kilonosen Belgium,
Hollandia és Spanyolorszadg egyes
varosaiban. A Kkelet-eurdépai varosok
tobbségében elég alacsony szintet
mértek, de ezek az idei adatok
novekedést mutattak a korabbi évekhez
képest. A kokainfogyasztas stabilnak
mondhat6 2011 és 2015 kozotti
id6szakban a legtobb vizsgalatba bevont
varosban. 2016 6ta a varosok
tobbségében évente novekedés
figyelhet6 meg a kokainfogyasztasban.
2020-as és 2019-es adatokkal
rendelkez6 49 varos kozil 19-ben
tovabbi novekedés tapasztalhato, 16
varos pedig csokkenésrdl szamolt be.

Atfogd novekedés tapasztalhaté mind a
10 varos esetében, amelyek mind 2011-
re, mind 2020-ra vonatkozoéan vannak
adatok. Teleptilés szerint a
nagyvarosokban magasabb a
kokainfogyasztas. A varosok tobb mint
haromnegyedében nagyobb ez a tipusu

kabitoszer-fogyasztas a hétvégén
(péntektdl hétfdig), mint a

hétkoznapokon, ami a rekreaciés célu
felhasznalas mintajat tiikrozi.

MDMA

A legnagyobb mennyiségli MDMA-t
Belgium, Németorszag, Hollandia és
Szlovénia varosainak szennyvizében
talaltak 2020-ban. Egészen a kozelmultig
szamos orszagban végzett altalanos
lakossagi felmérések azt mutattdk ki,
hogy az MDMA prevalenciaja a 2000-es
évek elején és  kozepén  elért
csucsszinthez képest csokken. Az utobbi
években egyértelmili tendenciak nem
rajzolodtak ki. Ahol magas a prevalencia,
azt tilkrézheti, hogy az MDMA mar nem
egy klubokra és partikra korlatozo6do rés
vagy szubkulturdlis drog, de ma mar a
fiatalok szélesebb kore hasznalja az
éjszakai  szorakozohelyeken, tobbek
kozott barokban és hazibulikban is.
Egyes varosokban éles novekedést
figyeltek meg az utobbi évekhez képest,
tobbek kozott Amszterdamban,
Eindhovenben és Antwerpenben. A
legtobb esetben az MDMA mértéke a
szennyvizben 2011-16 kozott
novekedtek, és ezt kovetéen ingadoztak
az adatok. 2020-ban, valdszintlileg annak
a ténynek koszonhetd, hogy az orszagok
tobbségében az éjszakai élet nagyrészt

Magyar Drogfigyeld - 2021 julius - I. évfolyam 3. szdm

21



. drogkutaté

intezet

MAGYAR DROGFIGYELO

hosszu idére bezart, a varosok fele (49-
b6l 24) csokkenésr6l szamolt be, 18

pedig novekedésrdl szamolt be. Az
orszagok tobbségében az MDMA-
terhelések  nagyobbak  voltak a
nagyvarosokban, mint a  Kkisebb

helyszinek. Ezenkiviil a varosok tobb

mint haromnegyede a  hétvégén
(péntektdl hétféig) nagyobb

szennyvizterhelést mutatott az MDMA-
ban, mint a hétkéznapokban, ami az
ecstasy tulnyomorészt rekreaciés célu
felhasznalasat tiikrozi, bar az éjszakai
szorakozas lehet6ségei  tobbnyire
korlatozottak voltak.

Amfetamin és metamfetamin

Az amfetamin és a metamfetamin két,
egymassal szorosan osszefliggd
stimulans hatasu kabitészer. Eurépaban
egyarant fogyasztjak mindkét szert, bar
az amfetaminsokkal elterjedtebb és
kedveltebb. A szennyvizben kimutatott
amfetamin-mennyiség jelentésen
valtozott a vizsgalati helyeken, a
legmagasabb szintet Eurdpa észak- és
kelet-varosaiban jelentették. Az
amfetamint joval alacsonyabb szinten
talaltak Eurépa déli varosaiban. Ezzel
szemben a metamfetamin-fogyasztas,

amely altaldban Csehorszagban és
Szlovakiaban koncentralddik, Cipruson,
Németorszag keleti részén,
Spanyolorszagban és szamos észak-

eurdpai orszagban (Dania, Finnorszag,
Litvania, Norvégia) is jelen van. A
megfigyelt metamfetamin szennyviz-
terhelések a tobbi helyen nagyon
alacsonyak vagy elhanyagolhat6k voltak.
A 2020-ban mért legfrissebb adatok azt

mutatjak, hogy a 2019-es és 2020-as
adatokkal rendelkez6 48 varos kozil 20
az amfetamin novekedésérdl, 19 pedig a

csokkenésrol szamolt be. A
metamfetamin haszndalatara

vonatkozéan a 2020-as adatok azt
mutatjak, hogy a 2019-es és a 2020-as
adatokkal rendelkez6 50 varos kozul 15
novekedésrdl és 21 varos csokkenésérdl
szamolt be. 2020-ban megallapitottak,
hogy az amfetamin és a metamfetamin
felhasznaldsa egyenletesebben oszlik el
az egész héten, mint az el6z6 években,
ami valészinilileg tiikrézi azt, hogy
ezeknek a drogoknak a hasznalata
osszefliggésben all a magas kockazatu
szerfogyasztok rendszeresebb
fogyasztasaval.
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