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II. ,Nem én kialtok”

A kerekasztal-beszélgetés résztvevoi:
Janoki Dorottya, Major Gyéngyi, J. Ujvary Zsuzsanna, Vészab6 Noémi

Hiaba furdsztod énmagadban,

Csak masban moshatod meg arcodat.
Légy egy flszalon a pici él

S nagyobb leszel a vilag tengelyénél.
0, gépek, madarak, lombok, csillagok!
Medd@ anyank gyerekért konyorog.
Baratom, draga, szerelmes baratom,
Akar borzalmas, akar nagyszerd,
Nem én kialtok, a fold diborog.
(Jozsef Attila)

Dorottya: A hattérben két csodalatos néi alak megjelenitését latjuk. Noémi alkotdsait, amelyekkel
februarban Leonardo-dijat nyert Olaszorszagban. Azzal kezdeném a beszélgetést, hogy
visszacsatlakoznék az imént elhangzottakhoz, hogy sem a nyelvben, sem a mivészetben nem igazan
beszélhetlnk arrdl, hogy n6i mulvészet, férfi mlvészet. Ez valéban igy van, mert a mlivészet az egy
atfogo dolog. Mégis, amikor a mivész létrehozza a mUalkotast, akkor azt sajat maga altal hozza létre,
csatornazza le. Sajat maga merit valahonnan intuiciéval, és kilénb6z8 eszkdztarat vonultat fol, s akkor
mar talan meg lehet kilonboztetni a férfi és a néi eszkdztarat, hozzaallast, illetve az alkotasnak a
folyamatat, a mibenlétét, a hogyanjat.

Ezert kérdezem Noémit, hogy 6, mint sikeres és elismert mlvész — mlvésznd, majd 6 eldonti, hogyan
éli meg 6nmagat —, tehat mint sikeres nét, hogy szét lehet-e valasztani, pontosabban szét kell-e
valasztani ezt a kettdét.
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Aurora Luna

Noémi: Nem kell szétvalasztani, és nem is lehet szétvalasztani, mert ahogy az el6bb elmondta az
archetipusokat Antalfai tanarng, ugy gondolom - és szerintem a holgyek is egyetértenek abban -, hogy
val6jaban mindannyiunkban benne van valamennyi. A kérdés csupan az, hogy melyik dominal az adott
pillanatban. Tehéat, nincs mit szétvalasztani. En egyrészt fest6 és ird vagyok, de feleség is vagyok,
édesanya is. Igaz, amikor el kellett engednem a fiamat, aki noha kézgazdasz, de katonatiszt is, és
jelentkezett, hogy szolgalja a hazat, a kiképzés pedig tavolabb van, nos akkor, abban a pillanatban
édesanya voltam, és persze zokogva engedtem el. Most azonban itt UGl6k, és par festményt is hoztam
magammal.

Néket 4brazolé festményeimet valogattam. Es tessék, ilyen sokfélék vagyunk mi, nék, de mindannyian
hordozzuk a teljességet. Festd, kolt8, mlvész, az égi antennas.
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A mUvész csatornava valik, veszi a jelet, a lelkében atalakul az a bizonyos Uzenet az égiektdl, a
Joistentdl, ki hogyan fogalmaz, majd mindezt papirra vagy vaszonra veti.

A Firenzei Biennalén ez a két festményem szerepelt: Aurora és Luna. Két rémai istennét gondoltam
megjeleniteni; gondoltam, kedvezek, ha mar Olaszorszagba hivtak. Meghivast kaptam ugyanis a 13.
Firenzei Bienndléra két évvel ezel6tt, és azzal indokoltak, hogy szép az, amit megfestek. Tehat 6k ezt
szeretik. ElImondhatom, hogy mindig a szépségre eskiidtem, és a szépségben hiszek. Es ha
visszagondolnak az Okori falfestményekre vagy Nofertiti portréjara, az akar egy mai arc is lehetne.
Eppen ezért tébbszor is megfestettem.
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Nofertiti

Igazan karakan tarsa volt a kormanyzasban is Ehnatonnak, tehat 6 mindamellett, hogy szép né volt,
uralkodd, anya volt, és komoly politikai szerepet is betdltott. Nekem nagyon tetszik az, amikor ilyen
gyonyorlen 6sszeérnek a feladatok.

Visszatérve a firenzei vilagkiallitasra, a meghivoban még nem jel6lték meg a tematikat. Az én fejembdl
pattant ki, hogy Aurorat festem meg, a hajnali szell6t, a kezdet istenndjét, aki olyan szép és annyira
nemes és lagy, kicsit a ledny aspektusunk 8. A masik oldalon pedig Luna, a misztikus hold, az éjszaka
istenndje. Kissé mar vadabb. Ok tehat az asszonyi kezdet és a vég. Egyikiik sincs meg a masik nélkiil,
illetve igy kettejukkel van egyfajta folytonossaga az életinknek. Azutan érdekes mddon kiirtak a
tematikat, de én mar festettem a képet. - Es képzeljék, mi lett a Firenzei Biennalé tematikaja? - A né
teremtése az Okortdél. Az Gsid8kt8l napjainkig. Egészen elképedtem, hogy mennyire sikerdlt
megéreznem ezt.

Az el8z8 beszélgetésben a nyelv toérvényeirdl, a nyelvrél volt sz6. Arany Janost, amikor megkérdezték
a nyelvrél, a kdvetkez8t mondta: ,A nyelvnek térvényeit széppé, jéva, mi tészi? Nyelvész urak jobban
tudjak, a kolts jobban érzi.”
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Igen, a mlivész - ahogy Dorottya, te is emlitetted - érzi és atemeli az §semlékezetbdl, az égiektdl azt
az Uzenetet, amit neki meg kell valdsitania. A festményeimb8l nem hiszem, hogy mindig
megmondhatd lenne, hogy né festette vagy férfi. Ha csak a balerinas képekre is utalok, nagy festék
balerinas képeit ismerjik, és azokat férfiak festették. Széval, nagyon 6sszetett ez a dolog.

Zsuzsanna: Elhangzott a szépség fogalom. Fontos, ha mar az antik vilagot emlegetjik, hogy az antik
nék szépek voltak, okosak és igen elragaddk. A szép, a jé, az igaz. Ez volt az antikvitas utan a kozépkor
nagy eszmeisége, ami gyakorlatilag a 15. szazadban bomlott meg, amikor a 15. szazadban a gy6nyord,
szép n8k - bocsanat - a reneszansz papaknak a szeretdi lettek. Aztan ismertnk hasonlé térténeteket.
Tehat itt megbomlik a szép, a j6 és az igaz egysége.

A kozépkorban, a gotikaban gyonyorl képeken, gobelineken, karpitokon jelent meg a szép és jo
egységében az, ami igaz; a kdzépkori néideal, a holgy egyszarvival - ahogy az eszményi néket
abrazoltak.

Ma mar nagyon messze vagyunk ettél, a kils6ségek domindlnak, és ez igy egyre tavolabb van az
igaztdl. Errdl a kilresedésrdl és tévutrél nagyon szépen beszélt Faragd Tamas a N6i dimenzidk el6z6
szamaban. Hianyoznak a néies n8k és hianyoznak a férfias férfiak.

Dorottya: Igen, ez nagyon fontos, mert amikor a nérél és a nd8iségrél beszélink, akkor nem
vonatkoztathatunk el attél sem, hogy mindent valamihez képest ismerink meg, semmi sem létezik
onmagaban. A ndi principium lényegét csak a férfi miikddéssel egylitt érthetjik meg, ami persze
teljesen ellentétes, viszont a kettd, a jin-jang egytitt jeleniti meg a harmoniat, a teljességet.

Manapsag ebben a tevékenységkényszerben, amiben élink, egyre inkabb a férfi midkddéssel lehet
érvényesulni, a n6i aspektus pedig halvanyul. Marpedig azt - a férfi energiakat - is csak a n8ivel egyutt
lehet mlkodtetni. Tehat ezért fontos a nSiség. Nélkile 6sszemosddik minden. Persze, tudni kell, hogy
mikor minek jott el az ideje, mikor mit kell mdkodtetni, megélni, cselekedni.

Noémi: Igen, éppen olyan ez, mint a f6zés; csipetnyi, finom, leheletnyi fliszerezés kell az élethez is. Ez
a titok: az egyensuly. Altaldban végigéljiik az artatlan lany - a sz(iz -, a szeretd, majd az anya aspektusat.
Eletkortdl fiigg, hogy mikor mi dominal. Azonban, ahogyan Borges leirja az egyik versében, hogy mibdl
all a kéltemény, hasonléan van a né élete is, mindenbél kell egy pici, egy csipetnyi. Es semmi sem
szabad, hogy elhatalmasodjon. Ez volt mindig is a titok. Es a sikeres né eszményébél ez hianyzik.
Mintha egy kicsit megakadt volna ebben a folyamatban, tehat ezért nem is tud 6sszeallni a kéltemény.
Akar egy Uj beszélgetés témaja lehetne a siker és az egyensuly kérdése.

Nekem az a siker, amikor egy festékes ruhaban elmélytilten dolgozhatok, és csénd van, és valamifajta
isteni békesség - az ahitott csond -, amely munkara késztet engem. Tehat az egyensulyt kell
megteremteni, nem is megteremteni, megérezni. Es itt jén képbe a néi lélek finom hangoldsanak a
fontossaga.

Gyongyi: Igen, a hangolds. Nem vagyok mdvész, ezért nem nyilatkozom a mf(ivészeten beldli
megkulonboztetésrél. Jollehet azt gondolom, hogy a néi és a férfi vilag nagyon is megkilonboztethetd.
Mas nyelven gondolkodunk, és azt érzékelem, hogy a fogalmaink is nagyon sokszor mast jelentenek a
nének, és mast jelentenek a férfinak. Gondoljunk példaul ismét a sikerre, a mai kulturaban ez
tébbnyire valamilyen elvarasnak a teljesitését, magat a célbaérést jelenti. A nGi l1étezésben azonban
ezek a dolgok nem is feltétlentl fontosak. Emlékezziink Pénelopéra és a szovogetésére.
Koévetkezésképpen, alaphelyzetben a siker fogalmat is taldn mas koré tarsitanank mi, nék. Egyébként
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azt gondolom, sokkal mélyebben vannak a motivaciéink. A férjemmel igen sok vitam volt példaul arrdl,
hogy szerinte nekem nincs akaratom, igaz, én nem igy gondolom.

Noémi: Pedig valoban j6, hogy nincs benned akarat, mert & a férfi-akarast érthette ezalatt.

Balrél jobbra: Janoki Dorottya, ). Ujvary Zsuzsanna, Vészabé Noémi, Major Gyongyi

Gyoéngyi: Igen-igen. Rengeteget beszélgettiink, mire megértettiik, hogy nem ugyanarrol beszélink.
Teljesen mast értuink az akarat alatt, és az a tipusu akaras, amirdl 6 beszélt, az tényleg nincs bennem,
de ez nem azt jelenti, hogy ténylegesen nem akarok semmit. S6t, magamat ugy élem meg, mint akinek
k6kemény az akarata. Az én akaratom azonban inkabb a harménia és az egyensuly megdrzésére
iranyul, mig 6 mindig éppen ezt akarja kibillenteni, mindig valami Ujat akar: kalandot, harcot, izgalmat.
Es 6 ehhez kéti a sikert: a versenyhez, a kiizdelemhez. En pedig készéném szépen, ezt valéban nem
igazan akarom. Ismét visszautalva Keser(i tanarn§ Pénelopéjére az el6z8 beszélgetésbdl, inkabb
szovogetek a csondben, mikdzben nagyon is azt akarom, hogy az 6 kalandja és harca ugy alakuljon,
ahogyan azt én akarom. (Mosoly)

Ki tehat a sikeres?

+A bolcs ember nem jarkal, mégis megismeri a dolgokat, nem nézel8dik, mégis megnevezi a dolgokat,
nem tevékenykedik, mégis beteljesiti a mivét. (...) Err6l mondjak, hogy nehezen érthetd.” (LaoCe)

Es visszatérve a nyelvre, nagyon sok mindent érthetiink a fogalmaink alatt. Arra kellene térekedniink,
hogy legyen atfedés a fogalomhasznalatban, hogy fogadjuk el annak a realitasat, hogy a fogalmaink
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bizony nem teljesen egzakt tartalmakat jelenitenek meg, hogy valjon szempontta az igény, hogy
valéban megértsik egymast. Egyébként is, csak akkor van értelme annak, hogy beszélgetiink. A férfi
gondolatisagot visszamondani - nekink néknek - ugyanolyan értelmetlen és létidegen, mint
bezarddni a két elktlonilt fogalomrendszer egyikébe. A megértés - a siker - ott kezd4dik, hogy a két
akarat talalkozik.

Attél, hogy masmilyenek vagyunk, hogy mashogyan m(ikdduink és gondolkodunk, nem hogy nem kell
félnink, hanem a legbiztonsagosabban éppen ebbdl épitkezhetlink. Az igazi prdbatételink talan
valdjaban az, hogy sikerul-e néként kiteljesednunk.

Zsuzsanna: Kérem szépen, ezért fontosak a fogalmak. Ma az 6nmegvaldsitas a kulcsfogalom. De mit
jelenthet ez egy nének? Melyik 6nmagat, melyik archetipusat valdsitsa meg? Az a logikus, amit Noémi
is mondott, hogy mindegyikb8l egy csipetnyi kell. Azonban ez igy sokkal inkabb nevezhet§
kiteljesedésnek. Amihez nem utolsésorban az is hozzatartozik, hogy akkor mar a folyamat sem
feltétlenul csak és kizardlag 6nmagarol - az ,0nmegvaldsitérdl” szél. Sokkal inkabb a folyamatrdl,
amiben minden teljesebb, nemesebb, szebb, jobb és igazibb lesz.

Létfontossagunak jel6lném ezért azt a kérdést, hogy mit jelent ma - a 21. szazadban - nének lenni. Az
egyik meghatarozé téma ma éppen az, hogy miként kozelitjuk meg a ndiség esszenciajat.

Noémi: A n8iséglink olyan, mint a kaleidoszkdp. A mai napig nagyon szeretem a kaleidoszképot - mint
szimbélumot is hasznalom. A néi lélek sokkal dsszetettebb, nyilvan szinesebb, mint a férfiaké. Es
bennink nékben igenis ott van a dramaisag. A sikerben is.

A Leonardo da Vinci-dijamban is benne van az eddigi 53 évem. Minden szerelme, minden
szivdobbanasa, minden térdre bukasa, elesése, majd fénixmadarként Ujra- és Ujrasziletése. Az ember
sajat hamvaibél rakja 6ssze magat, szilli Gjra 6nmagét. Es repll Gjra és Ujra. Benne van az anyasagom,
minden benne van. Igen, nagyon sok drdma van benne. Rengeteg megtorpanas, kérdés, kétely. Azt
gondolom, hogy amikor egy férfi sikeres, azt valdszin(lileg szintén nem igy éli meg, mint mi, nék. Mert
nekunk tényleg rogton bekapcsol a dramai rész...; a csalédasok, nehézségek.

Néhany évvel ezel6tt megjelent egy novellaskdtetem, amelyben 22 toérténetet irtam meg nékrél és
férfiakrél. Megtortént eseményeket dolgoztam fol. Az volt az izgalmas, hogy ezek a novellak tikrok
voltak, mert mikdzben a valds szerepl8k kodzul senki sem ismert magara, az olvasék kézul mégis
mindenki megtalélta dnmagat valamelyik novelldban. En példaul ezt is sikerként éltem meg. Az olvasék
szerették a konyvet, mert Snmagukkal talalkoztak. Jé volt a tiikrom, és ennek ortltem, mert a tikdrnek
is magikus az ereje. Errél is beszélgethetnénk egyszer.

Dorottya: Ahhoz, hogy tukrot tarthassunk, ahhoz valéban meg kell éIni a kiteljesedési folyamatot.
Nem szerencsés az, hogy manapsag rettegink a kovetkezd életszakasztdl, hiszen anélkll, hogy
beledllunk Gjabb és Ujabb szerepkdrbe, nem lesz valds tapasztalatunk. Tehat tikrét sem tarthatunk.
Sem magunknak, sem a gyermekeinknek. Es itt csatlakoznék ismét vissza a sikerhez. Kézhelyszer(ien
azt szokas kérdezni - barmit is értsiink a siker alatt -, hogy vajon mi a titka. Nem vagyok azonban biztos
abban, hogy a sikernek titka van. Sokkal inkabb &ra lehet. Aldozat, lemondaés, kitartas.

Es ezt azért gondolom fontosnak, mert ma igen divatos az epigenetika (ez a tudomanyéag azt vizsgélja,
hogy az 6roklott tulajdonsagok érvényesilésére hogyan hatnak a kérnyezeti hatasok). Egy teljesen Uj
meglatas, ami szerint mindenkiben ott van mindenfajta gén, amelyeket fel tudunk éleszteni, vagy el
tudjuk altatni. igy képzelem el az archetipusokat is. Tehat mindenki mindegyikhez hozz4 tud férni, a
kérdés, hogyan, mi médon, mit vélaszt és miért. Es akkor megkerilhetetlen az értékrend és a tikor.
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Gyoéngyi: Szamomra az a kérdés, hogy vajon gondolkodhatunk-e valamilyen kézés néi feladatban. Van-
e, létezhet-e a néknek, a ndiségnek egyetemes kildetése? Létezhet-e valami elementaris és mély
tartalom, amit csak a n8iség hordoz, ami a n8iség attributuma?

A helyzet talan valamelyest paradoxnak is tekinthet8. Mikézben ugyanis keressuk a valaszt - keressuk
onmagunkban azt a létaspektust, ami ott kell hogy legyen még bennlink, nem veszhetett el még, mert
ha eltdint volna, akkor most nem lennénk; persze nagyon a mélybe mertlhetett immar, a tudatunk
szdméara alig hozzéaférhetd rétegekbe. Eppen az artikuldcié felel6sségében tudatosulhat, hogy
valéjaban a nGiség Iényegisége éppen a felel6sségvallalas. Valamilyen Iét-felel8sség, a nobilis 1étezés
feltétele. A n8iség a jovo vallalasa, a felel6sség iranti felel8sség. Az idétlen torvény. Ez pedig térben és
id6ben sokkal tdgabb perspektivaju hatékor, mint a motivacié, mint a siker.

Zsuzsa: Igen, éppen ezért van feladatunk. Nekink, n6knek. Csak egy Shakespeare-i idézetet hadd
mondjak: ,Kizokkent az id8, 6, kdrhozat, hogy én szulettem, helyre tolni azt.” - Akkor most, ez kérem,
a mi feladatunk!

Gyéngyi: Ezen a ponton, legalabbis ideiglenesen - adjuk at a terepet a férfiaknak. Tudjuk, hogy a
ndiség megtartasanak/fenntartasanak igen nagy a tétje. Az antik h8snékhoz hasonléan, akik mar
csupan ideaként - archetipusként - élnek a tudattalanunkban, hiszen mar nem éI§ valdsagként
azonosulhatunk a n8iségukkel, az életet is valamilyen mesterséges konstrukcio kezdi el helyettesiteni,
s mindaz, amit természetes életnek gondoltunk, kezd a tudattalanunkba sullyedni.

~A mesterséges intelligencia a jelen: egy Ml uralta korszak kiiszébén allunk. Mar most tébbet jelent egy
éppen aktuadlis trendnél, a kozeli jév8ben pedig kdonnyen a politikai, gazdasagi és pénzugyi
hatalomtechnika elengedhetetlen eszkdze lehet. Az MI mindennapjaink és privat életiink szerves
részévé valik, mikdzben Ujrairja a munka fogalmat, birtokba veszi otthonainkat és jelentdsen
befolydsolja emberi kapcsolatainkat, valamint az ismeretszerzés eszkdzeit egyarant. Mindezek
tudataban nem vesztegethetjlik tovabb az id6t, Uj alapokra kell helyeznink gondolkodasunk,
civilizaciénk és kulturank tartépilléreit - felkészitve ezzel magunkat egy idaig példatlan horderejd
paradigmavaltasra.”

(Tilesch Gyérgy - Omar Hatamleh)
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