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EMLEKEZTETO AZ ELFT SUGARVEDELMI
SZAKCSOPORTJANAK 2009. JI',J,NIUS 10-1 VEZETOSEGI
ULESEROL

Helyszin: OAH foldszinti tandcsterem

Jelen vannak: Andrasi Andor, Ballay LaszIo, Csige Istvan, Déri Zsolt, Fehér
Akos, Feher Istvan, Kerekes Andor, Solymosi Jozsef, Vincze Arpad

Kimentését kérte: Zagyvai Péter, Bujtas Tibor és Kanyar Béla.

Bevezetdjében Solymosi Jozsef kdszontotte a Vezetdség tagjait és megallapitotta,
hogy a Vezetéség hatarozatképes. Ezt kovetden a Vezetség elfogadta, hogy
Ronaky Jozsef eldzetes kérésének megfeleléen napirend el6tt tajékoztassa a
Vezetdséget, és segitségét kérje az egységes nuklearis és sugarbiztonsagi rendszer
kialakitdsanak feladataival kapcsolatban.

Ronaky Jozsef tajékoztatta a VezetOséget az OAH altal 2008-ban kidolgozott
koncepcioérol és annak sorsardl, majd elmondta, hogy az atomenergia 2007. évi
alkalmazasdnak biztonsagarol szolo jelentés elfogadasardl szold orszaggytilési
hatarozat (33/2009. (IV. 30.) OGY h.) 2. pontja szerint a Kormanynak feliil kell
vizsgéalnia az atomenergia alkalmazasaval kapcsolatos szabalyozas €s iranyitas
szervezeti rendszerét. A Kormany marcius 27-1 iilésén hasonld kiegészitéssel
fogadta el a KHEM 1j eromiii blokkokkal kapcsolatos eléterjesztését.

A fentiek alapjan Honig Péter miniszter (KHEM) levélben junius 30-1 hataridével
kérte Ronaky Jozsefet, hogy az OAH-nak az egységes nuklearis ¢és
sugarbiztonsagi hatosag kialakitasara vonatkozé — 2008-ban el nem fogadott —
koncepcidjat 6t szempont alapjan tekintse at, majd a sziikséges moddositasok,
kiegészitések elvégzése utan ismételten nyudjtsa be. Roénaky Jozsef ezzel
kapcsolatban elmondta, hogy az egységesitést szakmai szempontbdl tovabbra
alapvetéen fontosnak €s indokoltnak tartja, majd kérte a Vezetdség €s az egész
Sugarvédelmi Szakcsoport szakmai tdmogatasat.

A Vezetdség a tamogatast megszavazta azzal a Fehér Istvan 4ltal javasolt
kiegészitéssel, hogy a tdmogatds az egyes pontok kidolgozdsdhoz nyujtott
segitségben is megjelenjen, és megbizta Ballay Laszlot és Kerekes Andort, hogy a
levél 1. pontjdban leirtak elvégzésében mitkodjon kozre.

Ezt kovetden Solymosi Jozsef ismertette a kordbban kikiildott, tervezett
napirendet, javasolta a 6. pont torlését Bujtas Tibor betegsége miatt és kérte, hogy
a jelenlévok sziikség esetén tegyenek javaslatot a napirend bovitésére.

Tervezett napirendi pontok:

1. Elnoki tajékoztatd a legutobbi Vezetoségi iilés ota tortént fontosabb
eseményekrol. ELFT kiildottkozgyiilés.

Felel6s eloterjesztd: Solymosi J.



N

. A Nyari Ifjusagi Nuklearis Tabor
Felel6s eldterjesztd: Solymosi J.
1. SUGARVEDELEM tankonyv
Felelos eldterjesztd: Solymosi J., Fehér 1.
2. Sugarvédelem on-line
Felel6s el6terjeszté: Vincze A.

3. Sugarvédelmi tovabbképzo tanfolyam (0sszegzés, tanulsagok, gazdasagi
ligyek, jovo...stb.)

FelelOs eléterjesztd: Solymosi J.

4. NAU BSS feliilvizsgalat
Felelds eldterjesztd: Bujtas T.

5. IRPA konferencia Young Scientist Award
Felel6s el6terjeszté: Vincze A.

6. Egyebek

A Vezetéség a napirendet kiegészitések nélkiil elfogadta el és megkezdte
targyalésat:

1. napirendi pont

Solymosi Jozsef beszamolt az ELFT 05. 23-i kiildottkozgytlésérdl, ahol a
Szakcsoport 6t kiildottje vett részt (Csige Istvan, Fehér Istvan, Kerekes Andor,
Solymosi Jozsef és Zagyvai Péter), ill. Andrasi Andor meghivottként. A
kiildottkozgytiles elfogadta a Szakcsoport alapszabaly-modositasi
kezdeményezését, hogy a szakcsoportok vezetdi (elnok és titkar) egyszer
yjravalaszthatok legyenek, tovabba Zagyvai Pétert megvalasztottdk az ELFT
fotitkarhelyettesének.

Sikeresen és eredményesen lezajlott a Tudomanyos Ujsagirok Klubja tagjainak
bataapati latogatasa a SzaKcsoport szervezésében. A szervezésért koszonet illeti
Bujtas Tibort, Kerekes Andort és Ormai Pétert.

Csige Istvan sikeresen megvédte doktori habilitaciojat, amelyhez a Vezetdség
ezuton is gratulal.

Solymosi Jozsef tajékoztatta a vezetdséget, arrol, hogy az idén is hamarosan
meghirdetésre keril az MTA fétitkara altal alapitott "Hevesy Gyorgy Dij a
Nuklearis biztonsagért" felnott és ifjisagi kategoriaja, amelynek odaitélésére az
Alapito Okirat szerint a Szakcsoport is javaslatot tehet.

2. napirendi pont

A Nyari Ifjasagi Nuklearis Taborban a Szakcsoport altal vallalt program —
helyszini mérések bemutatasa - szervezése kész (Csurgay Jozsef és Baumler Ede).
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3. napirendi pont

Fehér Istvan tajékoztatta a Vezetdséget, hogy a SUGARVEDELEM tankdnyv —
szerkesztés elbtti - kézirata kozel elkésziilt. Kisebb (kb. 1, 5 hénapos) csuszas
van, ez azonban nem veszélyezteti az idei megjelenést. A munka érdekében a
szerzOket felkéri, hogy az elkésziilt részanyagokat rogton kiildjék el a
szerkesztOknek.

A Vezetéség megkoszonte a szerzOk és szerkesztok eddigi gondos munka;at.

4. napirendi pont

Vincze Arpad beszamolt arrdl, hogy a Sugarvédelmi Tovabbképzé Tanfolyam
dijnyertes eloadoi altal készitett 4 cikk rovidesen megjelenik a folyoiratban,
azonban hangsulyozta, hogy tovabbra is nagy energiat kell fektetni arra, hogy az
¢rdekesebb eldadasok, temak cikkekben megjelenjenek (a személyes meggy0zés
talan a leghatasosabb).

Csige Istvan javasolta, hogy a Radon Forum résztvevoi koziil az érdekesebb
eléadasok eldadoit is fel kellene kérni cikkirasra.

Fehér Istvan javasolta, hogy az egyes szdmok 7 cikk utan legyenek lezarva. A
Vezetdség a javaslatot elfogadta.

5. napirendi pont

Solymosi Jozsef tajékoztatast adott arrol, hogy a 2009. évi XXXIV. Sugarvédelmi
Tovabbképzé Tanfolyam sikeresen lezajlott (Hajdiszoboszlo, aprilis 28-30.). A
kozel 130 résztvevo némi csokkenést mutat a tavalyi évhez képest, ebben
bizonyosan kozrejatszott a gazdasagi valsag hatésa is.

A rendezvényrdl €s a nivodijasokrdl tajékoztatas taldlhato a honlapon. A
rendezveény nem csak szakmailag, hanem pénziigyileg is sikeres volt.

Javasolta, hogy jovOre eldzetesen tobb cikket kérjiink be a Sugarvédelemben
torténd kozlésre, pl. a nivodijra palyazok mindegyikétol.

6. napirendi pont

Torolve.

7. napirendi pont

Vincze Arpad ismertette a hazai és nemzetkézi véleményekkel 6sszhangban 4llo
javaslatot, amely szerint nem csak mesterképzési és PhD disszertaciokkal, hanem
cikkekkel és kutatdsi eredményekkel is lehessen palyazni a dijra. A hazai
javaslatot 2009. 11. 20-ig kell felterjeszteni.

A Vezetdség javaslata az, hogy a palydzok eredményeiket a Sugarvédelem
folyoiratba irt cikkben foglaljak 6ssze, a hazai elsd dij az IRPA konferencian vald
részvételt fedezze.

A palyazati kiirast mielobb meg kell jelentetni (a Hirsugarban is) a kovetkezo
tovabbi feltételekkel:



- apalyazat beadasi hatarideje szeptember 30.

- a palyazok oktober 20-4n a Szakcsoport altal szervezett szakmai iilésen
ismertetik palyazatukat.

A Vezetdség a beadott cikkek, disszertaciok, kutatasi jelentések stb. és az tilésen
Ismertetett el6adas alapjan dont.

8. Eqvebek

Oktoberben, Zagrabban rendezik meg az eurdpai sugarvédelmi tarsasdgok
vezetdinek éves 0sszejovetelét, amelyen Solymosi Jozsef Bujtas Tibor és Kerekes
Andor részvételét javasolta. A Vezetdség a javaslatot elfogadta.

Solymosi Jozsef ismertette Deme Sandor levelét arr6l, hogy felmentését kérte a
vezetOségi tagsdga ¢és a Hirsugar szerkesztdi megbizasa tisztségek alol. A
Vezetdség Solymosi Jozsef eldterjesztését elfogadva, hatarozatban hatalmazta fel
a szakcsoport elnokeét, hogy Deme Sandor tobb évtizedes munkajat értékelve,
kérje dontése atgondolasat €s remélhetéleg annak megvaltoztatasat.

“Kedves Sandor!

A Sugarvédelmi Szakcsoport vezetdsége nevében kérlek, hogy dontésedet meég
egyszer megfontoltan gondold 4t. A Vezetdség reméli, hogy tobb évtizedes
tapasztalatodra tovabbra is szdmithat és egylitt dolgozhat Veled a Szakcsoport €s
a hazai sugarvédelem eérdekében, ezért bizunk benne, hogy dontésed nem
végleges, és azt irdsban megvaltoztatod.

Varom szives valaszodat a Vezetdségi korlevelezési cimen.
Udvo6zol,

Solymosi Jozsef elndk”

Déri Zsolt javasolta, hogy a kdvetkezd Hirsugarban jelenjen meg egy 6sszefoglald
a hajduszoboszl6i sugarvédelmi tanfolyamrol. A Vezetdség a javaslatot elfogadta
¢s megbizta Bujtas Tibort annak 6sszeallitasaval.

Fehér Istvan javasolta, hogy az EUTERP hazai kapcsolattartd pontjaként Vincze
Arpadot is jeloljiikk meg. A Vezetdség a javaslatot elfogadta.

A kovetkezd vezetdseégi iilés varhatd idépontja: 2009. szeptember 09.

Az emlékeztetot Osszeallitotta: Kerekes Andor



PALYAZATI FELHIVAS: ,,SUGARVEDELMI FIATAL
KUTATOI DiJ” ELNYERESERE

1. § Az EoOtvos Lorand Fizikai Tarsulat Sugarvédelmi Szakcsoportja (tovabbiakban
Szakcsoport) a 35 évesnél fiatalabb kutatéknak a sugarvédelem terlletén elért
kiemelkedd kutatasi eredményeinek elismerésére ,Sugarvédelmi Fiatal Kutatoi
Dij”-at adomanyoz.

2.§ A Sugarvédelmi Fiatal Kutatéi Dij (tovabbiakban Dij) kétévente kerUl
odaitélésre, célja azoknak a fiatal kutatoknak az elismerése, akik a sugarvédelem
tertletén végzett kutatasi témajuk kidolgozasaban kimagaslo eredményt értek el
és a jelen palyazati hataridé napjan 35. évuket még nem toltotték be.

3. § A Dijat a kutatasi eredményeket bemutatd, négy-hat oldalas magyar nyelvd, a
Sugarvédelem on-line folydirat (www.sugarvedelem.hu/sugarvedelem)
kovetelményeinek megfelel6 formaban benyujtott cikk, valamint a Szakcsoport
altal szervezett szakmai Ulésen tartott angol nyelvi el6adas alapjan a
Szakcsoport Vezetdsége itéli oda.

4. § A benyujtott cikk alapjat képezheti a benyujtas idejéhez képest két évnél nem
régebben megveédett PhD értekezés, BSc, MSc diploma, vagy referalt folydiratban
megjelent cikk is.

5. § A palyamiiveket a Szakcsoport Vezet6sége altal felkért két fluggetlen opponens
ertékeli és pontozza, aminek alapjan kialakul két helyezési sorrend. A helyszini
el6adas alapjan a Szakcsoport Vezetésége egyszeri tobbségi szavazassal egy
fuggetlen helyezési sorrendet allit fel. Az elsé dijat az nyeri, aki a harom helyezési
szamot 0sszeadva a legkisebb 6sszpontszamot éri el. Egyenlé pontszam esetén
a vezet6ségi szavazas sorrendje a donté. A Szakcsoport tagjai, illetve egyetemek
oktatdi, kutatdintézetek munkatarsai irasbeli indoklassal kulon javaslatot is
tehetnek a Dijazott személyére vonatkozdan, amelyet a szavazas el6tt ismertetni
kell.

6. § A Dijra a palyamiveket az E6tvos Lorand Fizikai Tarsulat cimére (1371 Budapest,
Pf. 433.) zart boritékban kell benyujtani. A boritékra ra kell irni: ,Sugarvédelmi
Fiatal Kutatoi Dij Palyazat”. A palyazati anyagok kotelezéen bekildendék e-mail
mellékleteként a vincze@haea.gov.hu cimre is.

Bekuldési hataridd: 2009. szeptember 30.
A szébeli el6adasok idépontja: 2009. oktdber 20.

7. § A Dij nyertesét oklevél és az elért eredményeket méltatd bizonyitvany illeti meg.
Ezen tul a Dij magaban foglalja a soron kdvetkezé Eurdpai, vagy Nemzetkdzi
IRPA kongresszuson valo részvétel tAmogatasat (utazasi koltség vagy részvételi
dij), ahol a nyertes a Szakcsoport jeloltieként a dijazott el6adasat ismerteti,
mellyel részt vehet a “YOUNG SCIENTISTS AWARD” versenyen. A Dij magaban
foglalja még a Szakcsoport egy éves tagsagi dijat is.

8. § A hataridén tul beérkezd, illetve a formai kovetelményeknek nem megfelel6
palyazatokat a Szakcsoport Vezet6sége az elbiralasnal figyelmen kivul hagyja. A
palyazok a palyazat benyujtasaval hozzajarulasukat adjak ahhoz, hogy személyes
adataikat a Szakcsoport Vezetésége a dij odaitéléséhez sziukséges mértékben és
ideig felhasznalja. A palyazat keretében benyujtott cikk elfogadas esetén a
»ougarvédelem” online folydiratban kbzzétételre kerdl.

2009. julius 27.

Az EOGtvos Lorand Fizikai Tarsulat Sugarvédelmi Szakcsoportjanak Vezetésége
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XXXIV. SUGARVEDELMI TOVABBKEPZ(O TANFOLYAM

Az Eo6tvos Lorand Fizikai Tarsulat Sugarvédelmi Szakcsoportja 2009. aprilis
28-30. kozott rendezte meg XXXIV. Sugéarvédelmi Tovabbképzd Tanfolyamat. A
hajduszoboszl6i Béke Hotelben lezajlott rendezvényen kozel 120 szakember vett
részt. Bar 2008-ban ugy tavoztunk Hajdaszoboszlordl, hogy 2009-ben
rekonstrukcié miatt nem talalkozhatunk Ujra a Béke Hotelben, de a felujitas
csuszasa miatt mégis rendezhettiink itt konferenciat.

Meghivott eldadoként Herczog Edit és Cserhati Andras vett részt a Tovabbképzo
Tanfolyamon. Herczog Edit az Eurdpai Spallacios Neutronforras Kutatokozpont
palyazatrol tartott eldadast, majd Cserhati Andrastol a Paksi Atomerdmil bovitési
terveirdl hallottunk.

A tanfolyamon hét szekcidban kozel 40 eldadas hangzott el, igen szinvonalas
szakmai programot biztositva a résztvevoknek. A kordbbi évekhez képest
szembet{ind volt, hogy a radioaktiv hulladékkezeléssel foglalkozd eléadasok
szama jelentésen megemelkedett, mig a sugar-egészségiigyi témaju eldadasok
szdma csOkkent.

Kiilon szekcioban hangzottak el a Sugarvédelmi Nivodij palyazatok eldadasai. A
dijazottakrol kiilon olvashatunk a Hirsugarban.

A Szakcsoport Sugarvédelmi Emlékérmét a tagok javaslatait figyelembe véve a
vezetdseég idén dr. Varjas Gézanak adomanyozta.

A szerda esti banketten keriilt sor a Sugarvédelmi Nivodijak €s az Emlékérem
ataddsara. A hosszara nyult, j6 hangulati rendezvényen a legkitartobbak
megvartak a ,,Jampaoltast”.

A tanfolyam joO attekintést adott szdmos gyakorlati témarol, de lehetdség nyilt a
sugarvédelem egy-két alapvetd kérdésérdl is tapasztalatot cserélni. A kdtetlen
beszélgetések, a személyes talalkozok a szakmai program mellett nagyon
hasznosak voltak, lehetdséget teremtettek a kapcsolatok apolasara, illetve ujak
kialakitasara.

Bujtas Tibor



A XXXIV. SUGARVEDELMI TOVABBKEPZ(O TANFOLYAMON

ELHANGZOTT ELOADASOK
Helyszin: Béke Hotel, Hajduszoboszlo

Idépont: 2009. aprilis 28-30.

Eloadasok:

1.
2.
3.

ELNOKI BESZAMOLO
Cserhati Andras: A PAKSI ATOMEROMU BOVITESE (meghivott eléado)

Herczogh ~ Edit:  EUROPAI ~ SPALLACIOS ~ NEUTRONFORRAS
KUTATOKOZPONT

Horvath Kristof: EGY UJ ATOMEROMUVI BLOKK NUKLEARIS
VEDETTSEGI ES BIZTOSITEKI KOVETELMENYEI

Petofi Gabor, Vincze Arpad, Horvath Kristof, Csurgai Jozsef, Solymosi
Jozsef: SUGARZO ANYAG SZANDEKOS DISZPERGEALASANAK
MODELLEZESE

Pet6fi Gabor, Vincze Arpéd, Horvéth Kristof, Csurgai Jozsef, Solymosi
Jozsef: SUGARFORRASOK KOCKAZATELEMZESE A SZANDEKOS
KAROKOZASI CSELEKMENYEK SZEMPONTJABOL

Nadasi Ivan: REGI ES UJ VALTOZASOK A RADIOAKTIV ANYAGOK
SZALLITASANAK SZABALYOZASABAN

Nadasi  Ivan: KIEGETT FUTOELEMEK  ELSZALLITASANAK
ELOKESZITESE ES MEGSZERVEZESE AZ MTA KFKI ATOMENERGIA
KUTATO INTEZETBOL

Elter Dénes: FUTOKOTEG VISSZASZALLITAS — SUGARVEDELMI
SZEMPONTBOL

Nivodij palyazok eloadasai:

1.

Baumler Ede, Csete Istvan, Erdos Kalman, Sarkadi Andras: IH-95
SUGARSZINT- ES SZENNYEZETTSEG-MERO MUSZER
KORSZERUSITESE

Csige Istvan: A ?Rn AKTIVITASARAM-SURUSEGENEK MERESE
TALAJFELSZINEN GYUJTOEDENYES MODSZERREL

Gyorfi  T., Csige IL: AZ ATMOSZFERIKUS LEGNYOMAS
VALTOZASAINAK HATASA EGY BORPINCE LEGTEREBEN LEVO
222RN-AKTIVITASKONCENTRACIORA

Madas Balazs Gergely: A RADON-LEANYELEMEK SEJTSZINTU
TERHELESENEK MEGHATAROZASA ES BIOLOGIAI HATASANAK
BECSLESE NUMERIKUS HAMSZOVETMODELL ALKALMAZASAVAL



5. Bartok R., Csige 1. CR-39 TIPUSU MARATOTTNYOM-DETEKTOR
ERZEKENYSEGENEK NOVELESE

6. Osvath Szabolcs, Bollok Lajosné, Zagyvai Péter: KIBOC§ATAS— ES
KORNYEZETELLENORZESI TEVEKENYSEG A  MUEGYETEM
TANREAKTORABAN

C OK, FIUK | TISZTA A LEVEGO !

AN~ 2

v .
2 (o,

_——

KORNYEZETELLENORZES

/. Varhegyt Andras, Gorjanadcz Zoran, Somlai Janos: A BEFEJEZETT
MECSEKI REKULTIVACIO NEHANY TAPASZTALATA

8. Groska Judit, Vajda Nora, Molnar Zsuzsa, Bokori Edit: KORNYEZETI ES
NUKLEARIS MINTAK U, Th, Am, Pu TARTALMANAK
MEGHATAROZASA a-SPEKTROMETRIAVAL

9. Bodor Karoly: A KFKI TELEPHELY SZENNYViZ ELLENORZO
MERORENDSZERE

10.Daroczi Laszlo, Manga Laszlo, Ranga Tibor: A MERESTECHNIKA
FEJLODESE A PAKSI ATOMEROMU NUKLEARIS
KORNYEZETELLNORZESEBEN

11.Dombovari Péter, Ranga Tibor, Nényei Arpéld, Bujtas Tibor, Kovacs Tibor,
Jobbagy Viktor, Vincze Csilla, Molnar Ferenc: UJ TERJEDESSZAMITO
SZOFTVER BEUZEMELESENEK ELSO TAPASZTALATAI, A
FEJLESZTES LEHETSEGES UTJAI

12.Kerekes Andor, Ordogh Miklés: A PAKSI ATOMEROMU BOVITESENEK
VARHATO KORNYEZETI HATASAIROL

13.Janovics R., Molnar M., Svingor E., Veres M., Braun M., Somogyi I., Stefanka
Zs.: AUTOMATA TALAJVIZMINTA VEVO RENDSZER TESZTELESE
[ZOTOPANALITIKAI ES OLDOTT ION VIZSGALATOK
SEGITSEGEVEL

14.0Ondrej Slavik, Juraj Kostial Martin LiStjak, Jozef Bena, Fiistos Tibor, Szabd
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Péter: UJ GAMMA-SPEKTROMETRIAI MONITOROZO RENDSZER A
PRIMERK"ORI” HUTOKOZEG  ELLENORZESERE A  PAKSI
ATOMEROMUBEN

15.0tvés Nandor: RADIONUKLIDOK TERJEDESENEK SZAMOLASA
KOZONSEGES DIFFERENCIALEGYENLET MEGOLDASAN
KERESZTUL

16.Nés Balint, Prisztacs Attilaz A BATAAPATI NRHT HULLADEK
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RADIOAKTIV HULLADEKOK ELHELYEZESE

19.Bihari A., Mogyordsi M., Toth I.. TU A SZENAKAZALBAN: KIS- ES
KQZEPES” AKTI\{ITASU FOLYEKON}( HULLADEKOK “NEHEZEN
MERHETO” IZOTOPJAINAK MEGHATAROZASA

20.Kapitany Séndor, Ormai Péter, Barnabas }stvén, Fritz Andras: RADIOAKTiV
HULLADEKOK YISSZATERMELESE A PUSPOKSZILAGYI
HULLADEKTAROLOBOL

21.Nényei Arpad és Feil Ferenc: AZ ATOMEROMU RADIOAKTIV
HULLADEK  IZOTOPLELTARANAK  MEGHATAROZASA  ES
ELOREJELZESE

22.Varadi Csaba, Ballay Laszlo, Porubszky Tamas: FOGASZATI 3D ES CT
KEPALKOTAS SUGARVEDELMI KERDESEI

23.Porubszky  Tamas: IEC  60601-2-54:2009: A HAGYOMANYOS
RONTGENBERENDEZESEK UJ BIZTONSAGI SZABVANYA

24.Turak Olivér, Ballay Laszlo, Motoc Anna Maria: BIZTONSAGI RONTGEN
GEPEK OKOZTA HUMAN EXPOZICIO

25.Varjas Géza, Frohlich Georgina, Agoston Péter, Major Tibor, Fodor Janos:
SUGARVEDELEM PROSZTATA 1-125 SUGARFORRASOKKAL
VEGZETT PERMANENS IMPLANTACIOJANAL

26.0svay  Margit: BESZAMOLO AZ EURADOS 2009. EVI
BRAUNSCHWEIGI TALALKOZOJAROL

27.Vajda-Katona Tiinde, Kovacs Andras, Kelemen Andras: RETROSPEKTIV
DOZIMETRIA, MINT NUKLEARIS TORVENYSZEKI VIZSGALATI
MODSZER

28.Széles Eva, Varga Zsolt, Stefanka Zsolt: NUKLEARIS BIZTOSITEKI
DORZSMINTAK VIZSGALATA INDUKTIV CSATOLASU PLAZMA
TOMEGSPEKTROMETRIAI SEGITSEGEVEL
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SUGARVEDELMI NiVvODiJ 2009

A ,,Sugiarvédelmi Nivodij” osztondij szakértoi kuratériuma 2009. 04. 29-én az
alabbi palyamunkakat részesitette dijazasban:

I. Felnott kategoria:
Sugarvédelmi Nivddij: Csige Istvan
Palyamii:
Csige Istvan:

A ?2RN AKTIVITASARAM-SURUSEGENEK MERESE TALAJFELSZINEN
GYUJTOEDENYES MODSZERREL

Kiilondij (felajanlo: Molnar Kolos maganszemély): Biumler Ede
Péalyamti:
Baumler Ede, Csete Istvan, Erdos Kalman, Sarkadi Andras:

IH-95 SUGARSZINT- ES SZENNYEZETTSEG-MERO MUSZER
KORSZERUSITESE

Il. Ifjusagi kategoria
Sugarvédelmi Nivodij: Madas Balazs Gergely
Péalyamti:
Madas Balazs Gergely:

A RADON-LEANYELEMEK SEJTSZINTU TERHELESENEK
MEGHATAROZASA ES BIOLOGIAI HATASANAK BECSLESE
NUMERIKUS HAMSZOVETMODELL ALKALMAZASAVAL

Kiilondij (felajanlé: Solymosi Jozsef, maganszemély): Bartok Roza
Palyamii:
Bartok Roza, Csige Istvan:

CR-39 TIPUSU MARATOTTNYOM-DETEKTOR ERZEKENYSEGENEK
NOVELESE

Fehér Istvan sk. Solymosi Jozsef sk.
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KET EV AZ ELFT ELNOKSEGEBEN

A Sugarvédelmi Szakcsoport vezetdségének javaslatara €s tadmogatasa
mellett a 2007. évi ELFT kiildottkozgytilése elndkségi tagnak valasztott, a négy
fotitkarhelyettes koziill az egyiknek. Az els6 elnokségi ilésen kialakult
munkamegosztas alapjan végiil a teriileti (megyei, ill. néhany helyen miik6do
varosi) szervezetek reszortfelelose lettem, az altalanos iskolai, a kozépiskolai
fizika oktatasért, valamint a szakcsoportok munkdjaért feleldés masik harom
fotitkarhelyettes mellett. Reméltem, hogy szereplésem jobban sikeriil, mint a
Fizikai Szemle szerkesztobizottsagi tagsagom, ahova szintén a szakcsoport
javaslatara keriiltem, évekkel korabban, rovid idére. Ugyanis e-mail postacimem
hibaja miatt a szerkesztd bizottsag iiléseire sosem kaptam meghivot, az esetek
tobbségeben a mas cimrdl feladott ilés-jegyzOkonyvet viszont megkaptam. Tobb
mint egy €évig arra gondoltam, hogy valami sziikitett bizottsagi iilés volt, amire
nem hivtak meg. Gondolom ezt kovetden elkonyveltek, mint aki nem akar
dolgozni a bizottsdgban!

Az ELFT Elnokségében operativ feladatom az volt, hogy az ligyvezetd
titkdr (Nagy Zsigmondné, Margd) altal bekért teriileti anyagot (a megyei, varosi
szervezetek éves szakmai és pénziigyi jelentéseiket és terveiket) atnézzem és az
Elnokség altal megadott szempontok szerint javaslatot tegyek a teriileti szervek
tamogatasara, mely hosszabb ideje évi 1 milli6 Ft. Ehhez segitséget kaptam
Margotol €és az els6 évben a kordbbi hasonld feladattal megbizott
fotitkarhelyettestdl, Ujvari Sandortdl (Székesfehérvar). Igyekeztem szempontokat
kialakitani a tdmogatas elosztasara, tobbek kozt a kért tadmogatds mellett
figyelembe vettem a teriileti szervek taglétszamat, a végzett munkat és a tervet,
igaz az utobbi kettd szdmos szubjektiv elemet tartalmazott. Javaslatomat az
Elndkség véleményezte, modositotta, majd jovdhagyta, mint minden mas
reszortfelel6s munkajat.

Magam is probaltam kapcsolatot felvenni olyan tertileti tagokkal, ahol nem
funkcionalt a megyei szervezet. Azt tapasztaltam, hogy a tagok tobbsége
eldnyosebbnek latja a szakcsoportokban és mas programokban (pl. CERN-
latogatasban) valo kozremiikodést, mint a teriileti szervezetekben tevékenykedni,
ahol a fizikat oktatd tanarok tobbsége a masik szakjukat, pl. a matematikat, az
informatikat helyezte el6térbe. Ez aldl voltak/vannak kivételek, elsdsorban az
egyetemmel, fizikai intézettel rendelkezd varosok és néhany olyan hely, ahol egy-
két aktiv és a fizika irant elkotelezett tag jo szervezési adottsdggal rendelkezik. A
negativ tapasztalat ellenére mégis tdmogattam a teriileti szervek fennmaradasat,
mondvan legalabb a lehetdség maradjon meg ott is, ahol egyelére nem tudnak
vele €lni.

Az Elnokség mas MTESZ-szervezethez hasonléan miikodoétt, havonta egy
iilést tartott, minden egyes tagja a felmeriild kérdésekben véleményt
nyilvanithatott, sziikség esetén koteles volt hozzaszolni, szavazni.

Az is természetes volt, hogy a funkciotol fiiggetleniil minden felmertild kérdésben
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a tagok a specialis ismeretiik alapjan vitatkoznak, s eldnyds volt, ha a vitatkozé
,0s1dOk ota” tagja volt az Elnokségnek, ismerte a korabbi vitdkat és azok
eredményeit. Ha a szakcsoportok munkdja keriilt elétérbe, akkor magam a
sugarvédelmi szakcsoportban tapasztaltak alapjan foglaltam 4llast, viszont nem
lehettem a sugarvédelmi szakcsoport szoszoloja. A korabbiakat folytatva, azon
voltam, hogy a sugarvédelmi szakcsoport specialis helyzetét az Elnokség vegye
figyelembe, mint olyan csoportét, ahol a tagok erdsen inhomogén
alapképzettséggel rendelkeznek (a fizika mellett, vegyész, mérndk, orvos,
biologus stb. alapokkal és kotddéssel).

A két év alatt az elndkségi iilések témaja 60-70 %-ban a hazai kdzoktatas
helyzete, benne a fizika tanitdsa, annak hatékonysaganak novelése volt. Sajnos e
fontos kérdésben kevés volt a személyes motivaciom, gyermekeim mar kin6tték
ezt a kort, unokaim még nem értek el, magam pedig elsésorban a felsGoktatasban
tevékenykedtem.

Maskiilonben otthonosan éreztem magam az Elndkségben, mégis a fizika
az egyetemen tanult szakteriiletem, az alap, szemben a korabbi hasonlo
szerepléseimt0l. Ugyanis kb. harom évtizeddel ezelétt a Neumann Janos
Szamitogéptudomanyi Tarsasag orvos-bioldgiai szakosztaly titkaraként kostoltam
meg a tudomanyszervezést, majd a Magyar Orvosok Nuklearis Tarsasag
elnokségi tagjaként, utana pedig a Magyar Biofizikai Tarsasdg szakosztaly
elnokeként szereztem tapasztalatot. Szinte mindig inhomogén tarsasdgban, a
hatartudomanyok teriiletén.

Az elnoksegi iilések stilusa szdmomra kellemes volt, kevésbé merev,
inkabb értelem- ¢s nem eldirdsszeri. Azt lattam, hogy gyakorlati szempontbol az
egyes szakcsoportok ¢€s teriileti szervek viszonylag szabadon tevékenykedhetnek,
alapvetden nem jelent kotottséget, hogy egy tarsulat tagjai, akkor sem, ha a
paragrafusok szigoru értelmezése ezt kovetelte volna. A legtobben éltek ennek
lehetdségével. Masrészt ismeretes volt a Sugarvédelmi Szakcsoport kisebb foka
elkiiloniilése a kimondottan a fizika egy-egy teriiletével foglalkoz6, homogénnek
tekinthetd csoportoktol. Megbecsiiltek benniinket, mert a szakcsoport
megalakuldsatol kezdve igen aktiv és nagy létszamu volt, szertedgazo, benne
hatdsagi kapcsolatokkal, igaz esetenként kilogtunk véleményiinkkel.

Mint tudjuk szakcsoportunk vezetdségében is tobbszor felerdsodott az
onallosodasi torekvés, ennek hangot is adtunk, kiilondsen 2008 nyaran, aminek
hire természetesen eljutott az ElnOkséghez. Néha az Elndkség egyes tagjai
reagaltak is erre, s hogy nincs akadalya a kivaldsnak, de ezek inkabb csak
megjegyzések voltak, sosem vettem ezeket komolyan. Néhany honapos
részvételem az Elnokségben inkdbb a Tarsulathoz tartozast erdsitette meg
bennem, egy bejaratott €s nagy tapasztalattal rendelkez6 adminisztracio segiti a
munkat, a tudoméanyos hattér igen erds, mely a palyazatokban, a nemzetkozi
szereplésben elonyt jelent, kiilondsen az akadémiai kapcsolatokban. Mint az
utobbi években szinte mindeniitt, az anyagiak, a befolyt Osszegekbdl a
szakcsoporthoz keriild rész aranya volt a vita forrasa, esetiinkben is. Igy 2008
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nyaran ismét feler6sodott az oOnallosodasi torekvés, a szakcsoport vezetOségi
tagjainak egyenkénti, kozvetlen véleménynyilvanitdsa utdn mar magam 1is
elkeriilhetetlennek lattam a kivalast a Tarsulatbol. Viszont Oszre lecsitult a vita €s
kellemes meglepetésemre a békiilékeny hangok erdsodtek fel. Most is azt
gondolom, hogy az ELFT-ben valé maradas az elmult évben elényds volt a
Szakcsoportnak, igaz mindig csak egy utat tudunk végig jarni, a masikroél nem
deriilhet ki, hogy netan mégis jobb lett volna!

Két év alatt egyre tobb ismeretem gytlt 6ssze az elndkségi munkéaban, de
végiil egészségi allapotom megakadalyozott, hogy rendszeresen részt vegyek az
iiléseken ¢és programokon. Kisebb teljesitményre kell kapcsolnom magam,
sajnalom.

Ugy vélem, hogy az ELFT elnokségi és a Sugarvédelmi Szakcsoport
vezetOsegi lléseken valo részvetelemmel sikeriilt tobb félreértést kozvetlentil
tisztazni, ,részrehajlas nélkiilinek megcélzott szereplésemmel” remélem
tompitottam a vélt sérelmeket. Most is megallapitottam, tobb parbeszéd,
informaciocsere elény0s, a kérdés csak az, kinek van mindehhez tiirelme és ideje?

Kanyar Béla, 2009. jinius 4.

..

ITT TESZTELTUK AZ UJ VEZETOSEGET r\
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VARJAS GEZA: SUGARVEDELEM AZ ORSZAGOS
ONKOLOGIAI INTEZETBEN

Az Orszagos Onkoldgiai Intézetben (jogelddje Eotvos Lorand Radium €s
Rontgen Intézet, alapitva 1936) kezdetektdl a sugarvédelem Bozoky Laszlod
akadémikus nevéhez kapcsolodik, aki hazai és nemzetkozi tekintetben is Utt6rd
szerepet jatszott. Az O szakmai, tarsulati és szakmapolitikai tevékenysége mar
sok helyen ismertetésre kerlilt, s ezzel az Intézet egy-egy sugarvédelmi munkéja
IS.

Bozoky Laszlo akadémikust kovetéen az intézet sugarvédelmét Reischl
Gyorgy, Bir6 Béla, majd magam, Varjas Géza iranyitotta, mint a sugarvédelmi
szolgalat vezetoi. A sugarvédelmi szolgalat szervezetét még Bozoky professzor r
alakitotta ki: sugdrvédelmi szolgélat vezetd, a helyettese, adminisztrator és az
ionizald sugarzast felhasznald osztilyok sugarvédelmi megbizottai (kivéve a
Sugarterapias Osztalyt, ahol a sugarvédelmi szolgalat vezetd latta el ezt a
feladatot). Az Intézetben soha nem voltak a sugdrvédelmi szolgélat tagjai
fliggetlenitettek, egyéb szakmai munkajuk mellett lattak el a sugarvédelmi
munkajukat. A szakmai munka mellett mindig fontos volt az oktatds, s mint
szakintézet orszdgos feladatai is voltak, vannak, ezek egy része sugarvédelmi
jellegi. A sugarterapias tovabbképz6 tanfolyamokon tanfolyami anyag a
sugarvedelem.

Bozoky professzor Ur utan a hazai ¢és nemzetk6zi kapcsolatok
szegényedtek, de az intézeti sugarvédelem tovabbra is megfelelt az elvarasoknak,
a sugarterapia fejlesztésével parhuzamosan kielégitette a jelentkez6 igényeket és
tovabbra is orszagos jelentdséggel birt a maga szakteriiletén.

Néhany specialis munka, eredmény a kezdetek utan
Kobalt teleterapia

A 80-as évek elején az Izotdp Intézettel egyiittmiikddve, jelentds hazi
kivitelezéssel elkésziilt a 370 TBq aktivitasi Co-60 sugarforrassal miikodo
egésztest besugarzo csontveld transzplantacidt elokészitd sugarterapia céljabol az
esetleges sugarsériiltek ellatasara, amely most is rendelkezésre all, természetesen
alland6an modernizalva, egyiittmiikddésben az Orszagos Haematologiai Intézettel
¢s a Laszlo Korhdzzal, ahol steril helyiségek allnak rendelkezésre. Sugarsériilt

ellatasra most is kortermek, megfeleléen kiképzett személyzet és sziikséges
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anyagok allnak készenlétben, hogy az 1de vonatkozo rendeletnek ¢és az
Atomerédmiuvel kotott szerzodésiinknek meg tudjunk felelni. A rendszert
sugarterapias c€lbdl is eredményesen hasznaljuk leukémids ¢és lymphomas
betegek kezelésére. Az egésztest besugarzast jelentds 1dOkéséssel mas
sugarterapias kozpontokban is bevezették.

Az Intézet részt vett a 90-es években a nagy kobaltdgyl programban,
amikor az 0sszes sugarterapids kézpont 1j, korszerii kobaltagyut kapott 333 TBq
aktivitasu sugarforrasokkal. Az 10j, nagy teljesitményti kobalt agyuk elhelyezése a
régi bunkerekben sugarvédelmi problémdkat vetett fel, de végiil mindenhol
lizembe tudtak lépni az 0j berendezések. A betegek sugarkezelését mar egy
pozicioban lehetett végezni, amely a betegkezelés pontossagat jelentdsen novelte.
A dézisteljesitményiik is a tObbszordse volt az elézd kobalt agyukhoz képest,
amely a rovid besugarzéasi 1d6 révén a sugarkezelés alatti beteg elmozdulas
valoszinliseégeét csokkentette és a nagyobb forras—felszin tavolsdg miatt a
mélyddzist novelte. A betegek sugarvédelme a céltérfogat jobb ellatdsa, nagyobb
dézissal vald kezelése mellett is javult. A rontgen mélyterapia (200 kV) szerepe
erdsen Osszezsugorodott, mert nem lehetett elegendd dozist lejuttatni a meélybe.
fgy a sugarterapia hatékonysaga nétt a beteg nagyobb sugirvédelme mellett,
hiszen a betegkezelés eltolodott a korszeriibb berendezések felé.

A FORRAS-FELSZIN TAVOLSAG
NOVELESE ERDEKEBEN A BERENDEZEST
|\ AFOLD ALA, 100 M MELYRE

TELEPITETTUK A

Ll
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A radium forrasok begytijtése

Be kellett gylijteni az orszag radium sugarforrasait az egészségiigybol,
amelyek rendkiviil sugarveszélyesek voltak (a terapidas sugarforrasokkal
kozvetleniil kapcsolatban volt a személyzet, amelyek rdaddsul igen sériilékenyek
is voltak ¢és a szétfolyd radium sé nagy radioaktiv szennyezéseket okozhatott) és a
hasznalatuk is elavult. Atadtuk a kozel 700 db sugarforrast az Izotop temetdnek
(RHKHT) visszanyerheté eltemetésre az Izotop Intézet Kft. kozremikddésével.
Végleges eltemetésre a hosszu felezési id6 (1620 év) miatt nem volt lehetdség. A
radium trezor dekontaminaldsat és lebontasat a Biostop Kft. végezte. Az egész
radium kivondst és a megfeleld tartdlyokban valé elszallitast az OAH a Nukledaris
Pénziigyi Alapbdl fedezte.

A radium forrasok helyét a brachyterapiaban (kozelterapia) a 370 GBq
aktivitasu Ir-192 sugarforrassal miikodd taviranyitasu afterloading berendezések
vették at, természetesen mas sugarvédelmi korilmeényekkel: a személyzet nem
keriilt kozvetlen kapcsolatba a sugéarforrdsokkal, mert az applikatorokat inaktiv
koriilmények kozott helyezték a betegbe ¢€és a kezelést szamitdgépes
besugarzastervezes elozte meg, amelyet szamitogeép vezeérelt végrehajtas kovetett.
gy mar biztositani lehetett a beteg és a személyzet megfelelé sugarvédelmét és a
terapias céltérfogat sziikséges ellatasat a brachyterapiaban is. Erdekes (j modszer
nalunk a I-125 sugarforrdsoknak a prosztatdba vald végleges beiiltetésevel
kapcsolatos sugarvédelmi tevékenység.

Linearis gyorsitok a sugarterapiaban

A teleterdpids betegkezelésben, amely a betegek nagy tobbségét €rinti, a
linearis gyorsitok jelentik a f6 fejlddési iranyt, amely maig is tart és a kobalt
agyuk szdméanak az ardanya napjainkban folyamatosan csokken, amely
sugarvédelmi szempontbol is elényos.

Az els6 teleterapias linedris gyorsitot, a Neptunt 1985-ben helyeztiik
tizembe 9 MV fékezési ¢és 6-10 MeV elektron sugarzassal. Korszerli dozismérd
rendszert is kaptunk hozza. A kovetkezd gyorsitot a Siemens Mevatront csak
1991-ben telepitettiik (6 €s 23 MV fékezési- és 6-21 MeV elektron sugarzassal)
mar a megfeleld kiegészitOkkel: besugarzastervezd rendszerrel, terapids
szimulatorral, doézisméro késziilékkel. Ezt az akkor korszeri berendezést tovabbi
harom gyorsitd telepitése kovette és kozben leszereltik a szovjet gydrtmanyt
betatronunkat (telepitve: 1970), amely tipusi késziiléket a sugarterapias
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alkalmazasokbol vildgszerte kivontak mar a gyakorlatbol.

A 90-es ¢években elkezdddott az orszadg sugarterdpias gépparkjanak a
feltoltése linearis gyorsitokkal, amely ma is tart. Ez nagy mindségi ugrast
jelentett, hiszena 6 MV, 9 MV, 15 MV, 18 MV, 23 MV csucsfesziiltségii fékezési
sugarzassal €s a 6-21 MeV energidju elektron sugarzassal az emberi testben
barhol elhelyezkedd céltérfogat eldnydsen kezelhetd az egészséges szervek,
szovetek egyre javuld sugarvédelme mellett, amely a betegek nagy szdma miatt
kiilonosen fontos. Igen eldnyds, hogy mindenhol megveszik a sziikséges
kiegeészitd eszkozoket ¢s mindig a legmodernebb késziilékeket telepitik. Az
orszagban 12 sugarterdpias kozpontban 6sszesen 9 db kobalt agyt és 25 db
linearis gyorsito tizemel.

Az ,,egyénorientalt” terapia elterjedése

A legkorszerilibb gyorsitonkndl 6 MV ¢és 18 MV fékezési és 6 - 21 MeV
elektron sugarzas all rendelkezésre, a kollimator 160 lemeze lehetové teszi a
céltérfogat megfeleld alaku besugarzasat, amorf sziliciumos elektronikus
mezdellendrzdvel ellendrizziik a besugarzasi mezdt, megavoltos ,,cone beam” CT
felvétel készithetd, légzéskapuzassal kompenzaljuk a belsd eredetii
elmozdulasokat, intenzitas modulalt modszerrel biztosithatd a ,tokéletes”
déziseloszlas, betegrogzitd és beallitd késziilékkel fel van szerelve, a besugarzé
késziilék mellett a pontos beallitashoz ,,in room™ CT-t szereltek fel, automatikus
késziilékmozgatdsi ¢és besugarzasi rendszer szolgdlja a gyors ¢&s pontos
sugarkezelést ,record and verify” rendszer biztositja a betegadatok, dozis
paraméterek rogzitését, ellendrzését, be van kotve a terapids szamitogepes
halézatba a besugarzasi tervek ¢€s felvételek fogadasara stb. Ezek lehetdvé teszik a
70-80 Gy terapias dozis (a 70-es években még 30 Gy) leadésat és a daganat koriili
margd csOkkentését, hogy a nagy dozis ellenére a sugarsériilt teriilet és a
sugarterhelés csokkenthetd legyen. A sugarkezelésbdl szarmazo mellékhatasok a
CT vezérelt szamitégépes besugarzastervezés €s a fenti eszk6zok modszerek
eredményeképpen a 70-es évekhez képest jelentdsen csokkentek a terapias dozis
tobb, mint duplajara vald novelése ellenére. Ezek egyiittes hatdsa a klinikai
eredmények ugrdsszerli javulasat eredményezték. A fenti eszkozokkel végzett
képvezérelt terapia egyuttal a beteg nagy testtérfogatainak a terapias dozistol
fiiggetlen dozisterhelését megndvelhetik annyira, amely sziikségessé teheti a
beavatkozast.

A sugarterapids folyamat tobb lépcsdbdl all, amely szamos résztvevot
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foglalkoztat és eszkozt hasznal fel, igen magas foku a szdmitdgépesités, nagy a
rendszer komplexitdsa. Ezek sok veszélyforrast kiiktatnak, de ujakat generalnak,
amelyekkel intenziven foglalkozik az ICRP, IAEA, ESTRO (European Society
for Therapeutic Radiology and Oncology) stb. Ezek a sugarbalesetek
gyakorlatilag mind a beteg karara torténnek, mert a személyzet sugarvédelme a
tobb méteres falakkal, biztositd, figyelmeztetd eszkozokkel, sugarvédelmi
szabalyzatokkal jorészt megoldott és ezen a téren nem ndétt a komplexitas, de
természetesen nem kizart a személyzet sugarbalesete sem. A fenti szervezetek
altal ajanlott modszerekkel ezek az 0 veszélyforrdsok visszaszorithatok, de a
gyors fejlodésnek megfelelden ezeket mindig fejleszteni kell. Evente kb. 5500
beteg sugarkezeléset végzik el atlagban 30 frakcioban (napi 2 Gy frakcioddzissal).

Radiologiai diagnosztika

A Radiolégiai Diagnosztikai Osztdlyon dolgozdk nagy szdma, a sok
rontgen kesziilék természetesen mindig ad valamilyen tevékenységet a
Sugarvédelmi Szolgalatnak. A legtobb sugarvédelmi munkét az angiograffal
kapcsolatban kellett végezni a személyzet sugarterhelése miatt. Itt a f6
tevékenység a beteg rosszindulati daganataba az oda vezetd éren keresztiil
katétert bevezetni €és a sziikséges mennyiségli kemoterapids szert kozvetleniil a
daganatba bejuttatni. Ekozben folyamatosan rontgen atvilagitas torténik. A
tevékenység az atvilagitd sugarnyaldbban torténik. Nehéz lekiizdeni a személyzet
ellenalldsat, a szerintik a munkat akadadlyozd sugarvédelmi eszk6zok
haszndlatdra, a szabalyok betartasara, példaul a sugarvédd kesztyli haszndlatat
kikényszeriteni, mert az orvos szerint abban nem érzi a felvezetendo eszkoz finom
iranyitasat. Az angiografnal be kellett vezetni a forgd rendszert, hogy a személyi
dozis terhelést elfogadhatdé mértékiire szoritsuk le. Masik oldalrol pedig olyan
mértékli terapias hatas érhetd el az adott betegnél, amely mas kezelési

eljarasokkal nem.

Tobb osztilyon is mitkddnek mobil rontgen késziilékek, sebészeti képerdsitok
stb., de a kezelésiiket vagy a Radioldgiai Diagnosztikai Osztaly munkatarsai vagy
szakképzett rontgenasszisztensek végzik. Igy elérhetd a sugarvédelmileg is
szakszerli munka. A munkafolyamatok komplexitisa sugarvédelmi szempontbol a
rontgendiagnosztika teriiletén nem novekedik olyan gyorsan, mint a
sugarterapiaban.
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Izotopterapia és diagnosztika

Kiilonos figyelemmel kell lenni a Nuklearis Medicina Osztalyra, amely
nyilt izotépokkal dolgozik. Diagnosztikus és terapias tevékenységet folytatnak. A
terapiat [-131 kapszulaval (2,4 GBq) végzik az Osztaly fekvObeteg részlegén, ahol
a beteg a kapszulat kevés vizzel szétragas nélkiil nyeli le. A 1-131 MIBG (meta-
iodo-benzil-guanidin) terapias radiofarmakont (3,7 GBq) infizioval kapja meg a
beteg. Mindehhez rendelkezésre all egy jol felszerelt III. tipust egészségiigyi
izotop laboratorium, ahol laminar air-flow-val felszerelt sugarvédett preparaléd
helyen lehet a terdpids nyilt sugarforrassal manipuldlni. A betegek ezutdn az
Osztaly zart részét 3 napig nem hagyjak el, de utana is még 3 napig az Osztalyon
maradnak egy elkiilonitett korteremben €s végiil otthonukba tavoznak. A vizeletet
¢s a székletet kiilonvalasztjak és a vizeletet erre a célra épitett 3 db sugarvédett,
nagy tartdlyban tdroljak, mig a fajlagos aktivitdsa ¢és az Osszaktivitisa a
rendeletben eldirt kibocsatasi szint ala nem csokken a radioaktiv bomlas révén.
Ezutan nagy higitassal a kozcsatornaba eresztjilk. A nagy aktivitasu, veszélyes,
nyilt sugarforrasokkal és néha nehezen kezelhetd betegekkel vald tevékenység
fokozott sugarvédelmi odafigyelést €s ellendrzeést igényel. A kezeléseket a
kovetkezd tipust rosszindulati megbetegedéseknél alkalmazzak sikerrel: 1-131
pajzsmirigyraknal, [-131 MIBG neuroektodermalis tumoroknal. Tovébbi
izotopterapias  tevékenység:  Sm-153, Y-90 a  csontmetasztdzisok

fajdalomcsillapitasara.
Evente kb. 500 beteg kezelése torténik a nyilt izotop terapias modszerrel.

A diagnosztikus részen a kovetkezd nyilt 1zotopokat hasznaljak in vivo
diagnosztikdra: Tc-99m (3400 vizsgéalat/év x 800 MBg/eset) csontvizsgalat és
egy¢éb diagnosztikai vizsgalatra, 1-131 (800 MBq x 52 hét) jodfelvevd attétek
keresésére, [-131 MIBG (80 MBq x 12 hét) a terapia hatékonysageénak az eldzetes

felmérésére.

Az 1izotdp diagnosztikandl ¢és terapidnal a daganat ¢és attételeinek a
felderitése és terapidja a cél, hiszen az izotdp vagy sajat affinitdsa, vagy pedig
radiofarmakonhoz kotve megkeresi a daganatot és az attételeit. EmlOraknal
példaul a csontattételek keresése kotelezd eljaras, de a tobbinek is megvan a
kotelez6 vagy ajanlott alkalmazésa. Az izotdp diagnosztikai vizsgalat utan a beteg
eltdvozhat. Bizonyos fesziiltséget jelent, hogy néha ezutan mas vizsgalat céljabol
mas rendelében is megjelenik a beteg. A ,,beizotopozott” betegektdl félnek a mas

munkahelyek munkatarsai. Azt a megoldast talaltuk, hogy az izotop vizsgalatra
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vard betegeket a ,,beizotdpozas” elétt mas rendeldkben soron kiviil fogadjak. A
dolgozok belsd terhelését SPECT késziilekkel havonta, de sziikség esetén soron
kiviil 1s ellendrzik.

Egyéb tevékenységhez kapcsolodo sugarvédelem

Az in vitro izotop diagnosztikai és kutatasi tevékenységek foképpen a
Biokémiai Osztalyra 6sszpontosulnak. Betegellatas céljait szolgald diagnosztikai
¢s prognosztikai vizsgalatokat végeznek radiokémiai moddszerrel hosszantartd
betegkovetés, poszt-operativ monitorozas soran. Az izotoplaboratoriumban évente
kb. 22000 meérést végeznek. Tumormarkerek, szexualhormonok,

hatarozzak meg a betegek vérmintaiban.

Kutatasi tevékenységiik széleskorli, tudoméanyos palyazatokban vesznek
részt szoros egyiittmilkodésben az Intézet klinikai osztilyaival, valamint kiilsé
kutatohelyekkel.

Az 1. tipusu egészségiigyi 1zotoplaboratériumban P-32, C-14, H-3, 1-125 ¢és
Y-90 izotoépok keriilnek felhasznaldsra kiilonb6zd vegyiiletek forméjaban. A
sugarz6 izotopokkal torténd manipuldciok sugarvédett elszivo fiilkében torténnek.
A munkét kiilonféle mérdeszkozok segitségével végzik, amelyek koziil a
legfontosabbak az automatizalt gamma-sugarzas mérd késziilékek, és a kutatési
célokra kivaldan alkalmas, béta-sugarzads mérd folyadék szcintillacios késziilek
(Microbeta Trilux) .

A nyilt izotopokkal dolgozéd laboratériumok éves kibocsatasi tervekkel
rendelkeznek, amelyeket elkiildenek a hatosagoknak.

A laboratériumok sugarvédelmi komplexitdsa a sugarterapiaénal kisebb
mértékben novekszik.

A sugarvédelmi kapcsolatok altaldban a sugaras alaptevékenységhez
kapcsolodnak bel- és kiilfoldi vonatkozasban. Igy az egyes sugarvédelmi kérdések
altalaban azokkal egyiitt keriilnek publikalasra.
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NEVJEGY: NADASI IVAN
A SUGARVEDELMI EMLEKEREM EGYIK, 2002. EVI
KITUNTETETTJE. 2. RESZ

M¢ég a nyolcvanas évek elején, Csernobil el6tt tortént. A radioaktiv anyagok
nemzetkozi szallitasa mar akkor is zommel 1égi uton folyt, és minden bizonnyal
még nagyobb iS VOIt mint ma.

)3 373;; SIKERULT MEGOLDANUNK
( A RADIOAKTIV ANYAGOK
LEGI UTON TORTENO
\\/ \_ SZALLITASAT /
V

CSERNOBm

A repuldtérre kihelyezett MEDIMPEX iroda dolgozo6i panaszoltdk, hogy
sokat betegek, €s arra gyanakszanak, hogy ez a szomszédos helyiségben levd
1zotop raktar miatt van. Kiszallt egy szakemberekbdl allo delegacio, de mereés

alapjan nem lehetett semmi kiilonoset talalni.
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Mindenesetre megallapodas sziiletett, hogy a szomszéd helyiséget beliilrdl
6lom boritassal fogjak kibélelni, a koltség nem szamit. Nekem kozbevetdleg volt
ugyan egy masik javaslatom, mivel azt gondoltam, hogy a repiilétér hatalmas
teriiletén biztosan lehetne talalni a raktar szdmara egy masik, alkalmasabb helyet,
ahol 6lom helyett a tdvolsag védelem volna alkalmazhat6. Ezt azonban az intézet
szakemberei nem talaltak jo otletnek, le lettem hurrogva.

APA, EN HIABA MONDTAM |
( A TANARNAK, HOGY AZERT
NEM VOLTAM A SULIBAN, Q!

MERT A TAVOLSAG VEDELMET =
" ALKALMAZTAM ... LE

LETTEM HURROGVA | /

Mo s — =
| 'L

\Y

é:f?"/ \\,_,,>
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Telt mult az 1d6 és az 6lom boritds tervei, minden siirgetés ellenére, csak
nem akartak elkésziilni. Ekkor a MALEV Cargo akkori vezetdje felhivott, hogy
hajlandnak az altalam javasolt megoldasra €s megépitenc€k a raktart kiilon, masik
helyszinen, de azt is meg kellene sugarvédelmileg tervezni. Azt gondoltam, hogy
ez egyszerlibb lesz, ezt el tudom intézni.

De rosszul szamitottam! Hidba mentem az intézet sugarvédelemben jartas
szakembereihez, senki nem vallalta. Azt éreztem, hogy flleg a személyes
felel6sség miatt. Mondtam, hogy ez nekem nagyon kinos, napi kapcsolatban allok
a repiilétérrel. Megkérdeztem: én mérnok vagyok, mi lenne, ha megprobalnadm?
Na, azt pedig kifejezetten megtiltottak nekem!

Ez volt a sorsdontd momentum.

A repiil6tér naponta, egyre ingeriiltebben hivott, hogy az én o6tletem volt,
miért nem tudom befejezni? Oket a KOJAL sulyos biintetéssel fenyegeti.

Nekem pedig a kollégdim nem akartak segiteni, a fonokeim pedig
kifejezetten tiltottak! (Taldn azért, hogy megdvjanak a kovetkezményektdl, ha
hibaznék.)
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Koncz Zsuzsa azt énekelte akkoriban, hogy ...”’tiltottak nekem, de hiaba...”

Véleményem szerint azonban egy mérndknek tudnia kell felelésséget
vallalni! Ezért aztan nem maradt mas hatra, titokban el6 kellett vennem a
szakirodalmat, a szabvanyokat és meg kellett tanulni tarolot tervezni.

A jovahagyasra a KOJAL-tol Jung Joska jott ki a repiilStérre és komor arccal
kérdezte a MALEV illetékeseit: ki volt az a majom, aki elhitette onokkel, hogy
ide ilyen vastag, rdadasul barit beton fal fog kelleni? Ram mutattak, én meg
kiteritettem elé a nomogrammokat ¢és mutattam az eldirasokat. Aztin a
jovahagyas megtortént, a raktarak megépiiltek és mindmadig ezekben taroljdk az
export ¢és import radioaktiv szallitmdnyokat - esemény-mentesen. Az
eldzményekre pedig ma mar nem emlekszik senki.

1984-ben az izotopforgalmazast levalasztottdk az Izotop Intézetrdl és
megalakult az [ZINTA, mint az Intézet lednyvallalata. Ekkoriban a levelek ilyen
cimzéssel érkeztek:

LIZINTA, az Izotop Intézet Leanykereskedelmi Vallalata.”
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az Izotop Intézet
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Ennek a szépreményli cégnek lettem a fomérndke €s az Izotop Raktar

sugarvédelmi megbizottja. Ezzel végleg elkoteleztem magam a sugarvédelemmel.
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Bir6 Tamas és Golder Feri biztatasdra 1985-ben tagja lettem a Sugarvédelmi
Szakcsoportnak. Még ebben az évben részt vettem a BME ¢és az Izotop Intézet
kozos tervei alapjan Algéridban megépitendd atomreaktor €s izotdp lizem
miszaki elokészitésében. Ez mar igazi szakmai kihivas volt! (Nem rajtunk mulott,
hogy végiil mégsem valosult meg).

A kronologikus sorrendet kovetve most rajottem, hogy a bevezetOben
tévedtem! 1986-ban megkaptam az Akadémia Kival6 Munkaért kitiintetését.

1987-ben ujabb kihivas! A Magyar Szabvanyiigyi Hivatal illetékességbdl
felkérte az Intézetet ,,A radioaktiv anyagok csomagolasa” és ,,A radioaktiv
anyagok szallitdsa” cimili szabvanyok korszeriisitésére. Az intézet szakemberei
valamiért nem tudtak, vagy nem akartak vele foglalkozni, a hatarid6 pedig letelt.
Veres Arpad ekkor Antalnéval egyiitt magéhoz kéretett és megkérdezte, hogy
vallalom-e két magyar szabvany elkészitését? Az ilyen helyzetekben lehetetlen
nemet mondani. Neki kellett 1atni angol eredetibdl az IAEA Safety Standards,
Safety Series No.6. kiadvanyanak forditasdhoz és sok almatlan éjszaka arén, de
megjelent az MSZ14343-82 és az MSZ 14346-81 sz. szabvany. Nem sokaig
maradhattak érvényben.

1989-ben a Kozlekedési Hirkozlési és Viziigyi Minisztérium megbizasabol
folytattam a Safety Series No.6 forditasat ¢és ez képezte az ADR’89 évi
kiadasanak a 7. osztdlyra vonatkozo, hivatalos mellékletét. Ez valtotta fel a

szabvanyt.

Hamarosan kideriilt azonban, hogy hazdnkban az ADR elGirdsai szerint
kotelezOen oktatjak a jarmiivezetOket minden veszelyes aru szallitasara, vannak
oktatok a robband, a tlizveszélyes, a mard, a mérgezd anyagokhoz, de a radioaktiv
anyagok csomagolési €s szallitasi szabalyait nem oktatja senki, mert hianyzik a
hozzaértés. A radioaktiv anyagokat szallitd gépjarmiivezetok ezért nem is ismerik
a szabalyokat. Ezeknek a szabalyoknak az ismerete pedig nem egyszerii, mivel
sugarvédelmi alapismeretek nélkiil nem értelmezhetdek.

Balatonkenesén 1990-ben, a XV. Sugarvédelmi Tovabbképzé Tanfolyam
egyik kavésziinetében panaszoltam ezt el az Allami Kozegészségiigyi és
Jarvanytligyi Foéfeliigyeldséget képviseld Dr Ozoray Kamillanak. Kamilla azzal
vigasztalt és egyben biztatott, hogy allitsak 0Ossze egy oktatasi tematikat
sugarvédelembdl és az ADR anyagabol és ha szakmailag megfeleld, engedélyezni
fogjak.
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Elkészitettem. A sugarvédelemre vonatkoz6 anyagot és a vizsgakérdéseket
az OSSKI részérdl Dr. Pellet Sandor ¢és Ballay Laci baratom ellendrizték, az ADR
anyagat a Kozlekedési Minisztérium munkatarsai.

 AZ ANYOSOM SZALLITASAHOZ
\ LE KELLETT VIZSGAZNOM AZ
- ADRELGIRASAIBOL
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VESZELYES ARU SZALLITASA

Még ebben az ¢vben megtartottam az elsé tanfolyamot gépkocsivezetdk
részére a VOLAN Oktatasi Kozpont szervezésében.

Vizsgabiztosként jelen volt mind az OTH, mind a KHVM képviseldje. Aztan
meég tobb tanfolyamot is tartottam, egy 0 oktatasi forma volt kialakuldban.

Jegyzetet is irtam a gépkocsivezetOk részére, amelyben a sugarveszély
nemzetkdzi szimbolumot az egyszerliség kedvéért stilizalt 16herének neveztem.
Akkoriban azonban a szerzok még nem hasznaltak szamitogépet €s az ¢én
anyagom is kézzel irodott, amit egy gépirond irt le papirra. Nem tudom, hogyan
tortént, mert tobb lektor is ellendrizte a szoveget, de a nyomtatott kiadasba — talan
a gépirond nem tudta mit jelent a stilizalt — sterilizalt lohere keriilt. A hallgatoim
deriiltségét talan nem is kell mondanom!

Az eltelt évek alatt rengeteg érdekesebbnél-érdekesebb, nehezebbnél-
nehezebb feladat jutott nekem osztalyrésziil.

Szallitottam Viragh Elemér megbizadsabdl mar besugarzott fiitéelemeket a
Skoda Miuvekt6l, Plzenb6l egy BARKAS csukott teherautoval a Tanreaktor
részére. Személyesen mentem érte Peikert Gabor kollégammal parban, mert nem

mertem masra bizni a feladatot.
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A rendszervaltis utan a MAV és az OAH megbizasabol tobb éven 4t
szakértoként képviseltem orszagunk érdekeit Varsoban, az SzZMGSz (a veszélyes
aruk vasuti szallitasi elGirasai a kelet-eurdpai orszagokban ¢és a tavol-keleten)

kidolgozasanal.

Ko6zben, 1993. januar 1-én megtortént [ZINTA privatizacidja €s Kft.-vé
alakult.

Ez egyben azt is jelentette, hogy a hatosagi feladatokat ebben a vallalkozasi
formaban mar nem végezhette tovabb, azokat az [zotdp Intézet, késdbb az OAH
atvette.

Az orszag import 1zotop elladtdsa, mint feladat azonban tovabbra is
megmaradt.

A hazai egészségiigy biztonsagos ellatasa érdekében ki kellett dolgozni és
megszervezni a Tc-99m eldallitasara alkalmas generatorok kozuti szallitasat az
olasz Saluggabdl. Az elsd széllitdsokban személyesen is részt vettem €s csaknem
két éven at, minden héten, minden iddjarasi koriilmények kozott, megallas nélkiil
kellett megtenniink visszafelé az izotop rakomannyal az 1200 kilométert. Az olasz
hatosagok nem ismertek tréfat a helyes okmanyolds, a jelolések, vagy a jarmiiben
¢és kornyezetében mérhetd dozisteljesitmény tekintetében.
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1998-ban Parizsban, 2001-ben Chicagoban, 2004-ben Berlinben képviseltem
hazdnkat a PATRAM (Packaging and Transportation of Radioactive Materials)
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vilagkonferencidn, amelyek mindegyikén — féleg az ipari felhasznaldk érdekében
— sok fontos kérdésben sikeriilt eredményeket elérni.

2002-ben ra kellett jonnom, hogy elszalltak az évek. Nyugdijas lettem.

Azt gondoltam azonban, hogy ameddig egészséggel gy6zom, szeretnék
tevékeny maradni. Ezért hat az utobbi idében tobb cégnek vagyok veszélyesaru
szallitdsi biztonsagi tandcsaddja, €és ha kérnek, szoktam sugarvédelmi
tanfolyamokat is tartani.

A Szakcsoport éves tovabbképzésein mindig ott szoktam lenni €s elmondom
az Ujdonsagokat a radioaktiv anyagok csomagoléasa vagy szallitasa teriiletérol.
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Kérem a kedves olvasot, hogy ne nehezteljen ram azért, mert ez a névjegy
ilyen hosszura sikeredett, de aki egy kicsit is ismer, az tudja rélam, hogy nem

tartozom a szikszavuak kozé.
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