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Minden kedbves ol vasonknak
békés, boldog iinnepeket kivanunk!
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Urbazis 1étesiil Pesttjhelyen %

Egy (irbazis létesitését jelentette be
a keriiletben Cserdiné Németh An-
géla polgarmester és Kisari Karoly,
a Rejtett Kincsek Down Egyesiilet
elnéke a december 12-i kozos sajtd-
tajékoztaton. Az egyesiilet, amely

a pestujhelyi Csodavar Jatszéha-
zat iizemelteti, ugyanis egy (irbazist
szeretne - és ligy tiinik, hogy fog is
- épiteni az egykori Széchenyi mozi
udvaran.

- Az otlet masfél éve fogalmazodott
meg benniink - mondta a jatszéhazat
izemeltetd egyesiilet elndke -, akkor
kampanyt is hirdettiink a megvalési-
tasara. Kaptunk tdmogatdst, tobbek
kozott egy jelentds Osszeget a Ravak
Hungary Kft.-tdl, illetve magunk
is szerveztiink olyan programot,
mellyel ndvelni tudtuk a beruhazasi
alapunkat. Szeptemberben neves m-
vészek, mint példaul Alfldi Rébert
és Szabd Gy6z6 festették ki a mos-
dékagyléinkat, amelyeket elarverez-

BUDAPEST FOVAROS XV. KER
RAKOSPS

Kisari Karoly és Cserdiné Németh Angéla

tiink, és ebbdl is mintegy 4 millio
forint jott be.

Cserdiné Németh Angéla polgar-
mester adecember 12-i sajtétajékozta-
tén jelentette be, hogy a polgdrmesteri
keretébdl maga is kétmilli6 forinttal
tamogatja az (irbazis létesitését.

- Ebben a jatszéhdzban nemcsak

jatszasra, hanem fejlédésre is lehetd-
sége nyilik a gyerekeknek. Marpedig
nekiink kotelességiink minden ilyen
kezdeményezést tamogatni. A kam-
panyban viccesen azt igértem, hogy
mindent, csak (irbazist nem épitiink
a keriiletben, most mégis ,cafolom”
6nmagamat, és az tigy mellé allok. A
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mainapon az egyesiilettel egy egyiitt-
miikodési megallapodast isalairtunk,
melynek értelmében december 13-t6l
a Csodavar Jatszohazat minden XV.
kerileti lakcimkartyaval rendelkezd
gyerek 20 szdzalék kedvezménnyel
veheti igénybe - mondta a polgar-
mester.

A jatszéhaz miikodtetdi mar eddig
is arra torekedtek, hogy izgalmas,
kreativ jatékok legyenek az egykori
moziépiiletben. Az j {irbazis nagy
valészintiséggel az egyik legnépsze-
r{ibb eszkoz lesz a gyerekek korében. A
hdrom féelembdl - bolygébdl, vezérls-
pultbdl és tirhajobél - 4ll6 trbazist tigy
alakitjak ki, hogy a gyerekek minden
érzékszervét igénybe vegye. A jatékok-
ba nemcsak beilni lehet majd, hanem
a gombok nyomkodasaval hang- és
szinhatdsokat is ki tudnak valtani a
leendd ,asztronautdk’”.

A koriilbeliil 10 millié forintos be-
ruhdzas a tervek szerint j6vé nyarig
valésulhat meg. (riersch)

Jok kozil a legjobbak

Harspataki Gabor és Toth Imre
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A keriilet azon fiatal tehetségeit di-
jaztak december 12-én a polgar-
mesteri hivatal disztermében, akik
nemcsak a sportban, hanem a ta-
nuldsban is kiemelkedét nyujtanak.
A tehetségek dijazasa hagyoma-
nyokra tekint vissza.

A segitség mindig jol jon, de ka-

londsen igaz ez a karacsony el6tti
racsony elétt kiillonésképpen. Az & iddszakra. Nagy orémiinkre szolgdl,

3 toléja” dijra, de az eredményeikkel
2 raszolgaltak a keriilet elismerésére.
< 2 o _ae

Z A koszontétt sportolok kézott volt
5 Harspataki Gabor, az MTK karatésa,
= Végs6 Janos, a Pestijhely SC dartso- | segitséget jelent az iinnepek elétt 3 4t, akiknek szeretnénk ezzel a gesz-
< , Y . e , , = . .
S 83, Zahonyi Miklds, a KSI 6ttusazdja, | a raszoruléknak. = tussal nagyon boldog karacsonyt és
Q illetve Kozak Kevin, Rafael Matyas és = mégboldogabb Uj esztenddt kivanni.
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OTHET Egyesiilet ,kupakgyiijté”
akcidja minden esztendében nagy

> hogy az idei tinnepi ajandékainkat
= két sokgyerekes csalddnak adhatjuk

O

- Oszintén oriilk, hogy idén is ki-
oszthatjuk ezeket az elismeréseket
- mondta Cserdiné Németh Angéla
polgarmester -, ezek a dijak pedig
remélhetSleg nemcsak az elért ered-
mények miatti megbecstilésiinket fe-
jezik ki, hanem motivéciét jelentenek
a dfjazottaknak, hogy tjabb célokat
érjenek el. A kitiintetett fiatalok pedig
példaképként szolgalhatnak a kortar-
saik szamara.

A rendezvényen el8szor azokat
a fiatalokat koszontotték, akik nem
palyazhattak a ,Kertilet kivald spor-

Tanka Tamas, az Edécs Istvan Okélvi-
v Egyesiilet bokszoléja.

Cserdiné Németh Angéla polgar-
mester, Téth Imre alpolgarmester és
Legard Krisztian, a Kulturalis Bizott-
sag elnoke az ,Elen a tanuldsban, élen a
sportban” elismerést - és az azzal jard
vasarlasi utalvanyt - tizenot, mig a
,Kertilet kivalo sportoldja” dijat (szin-
tén utalvannyal egyiitt) huszonharom
kertileti fiatalnak adta at. A dfjatadén a
hagyomany szerint nemcsak a keriileti
tehetségeket, hanem edzGiket, testne-
vel6iket is koszontotték.

R.T.

- Kéthavonta van ilyen adomanyozé
tinnepség - mondta Cserdiné Né-
meth Angéla polgarmester a decem-
ber 12-i rendezvényen -, ezért sok 4j
dolgot nem lehet ehhez a fantaszti-
kus térténethez flizni. Mindéssze a
koszénetemet szeretném kifejezni
egyrészt a kezdeményezd egyesiilet
felé, masrészt a tamogatéinknak,
akiknek a szdma az elmult 6v évben
szerencsére megsokszorozodott,
illetve azoknak a csalddoknak is,
akik mertek hozzank fordulni se-
gitségért.

Adomanyozni mindig jé, de kii-

=
o
[

Makai Ferenc, az OTHET Egye-
stilet elndke elmondta, tgy alaki-
tottak ki a rendszert, hogy az az
elsé pillanattél az utolséig atlathatd
legyen.

- Az egyesiilet minddssze az
ataddsi ceremdnia szervezésében
és a tdmogatok felkutatdsaban vesz
részt - mondta az elndk. - A raszo-
rul6 csalddokat mindig a Népjolé-
ti és Intézményfeliigyeleti Féosztaly
szakemberei valasztjak ki, akiknek a
tamogatodk sajat keztileg adjdk at az
adomanyaikat.

Riersch Tamas
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Az idei év utolso iilését tartot-

ta a képviseld-testiilet decem-
ber 17-én. A képvisel6k elé hiisz
el6terjesztés keriilt, koztiik olyan
fontos témak, mint a 2020-as év
gazdalkodasat érinté dontések és
a keriileti 6vodakkal kapcsolatos
moédositasok.

Az iilés elején koszontotték dr. Kot-
sis Attilané Kincsesy Gabriella rop-
labda-mesteredzét, akit december
6-an a magyar sport kategéridban
dijaztak Prima Primissima Dijjal.
Ugyancsak koészontotték dr. Kirdly
Baldzst, a Zsokavar utcai gyer-
mekorvosi rendeld orvosat, aki a
HaziPatika.com altal kifrt plydza-
ton nyerte el az Egészséghds-dijat
november végén.

A készénték utdn letették eskii-
jiiket a Rékospalota, Pesttjhely, Uj-
palota Gyermek- és Ifjusdgi Onkor-
manyzata (GYIOK) tisztségviseldi.
Gabor Baldzs Imre didkpolgdrmes-
teri, Fazekas Réka és Habenczyus
Maximilidn alpolgérmesteri, mig
Nagy Luca jegyzdéi feladatokat lat el
a kovetkezd egy évben.

Az iinnepi percek utdn Cserdiné
Németh Angéla polgdrmester beje-
lentette, hogy dr. Lamperth Ménika
jegyz6 december 31-én tavozik a hi-
vatalbdl. Sikeres palyaztatast kove-
téen utddja dr. Filipsz Andrea eddigi
aljegyz6 lett, aki 2020. janudr 2-atél
tolti be a hivatalt.

Elfogadtak a képvisel6k az onkor-
manyzat 2020. évi &tmeneti gazdal-
kodasarél szol6 rendeletét, amely a
2020-as koltségvetés elfogadasdig
lesz érvényben.

Az 6szténdijak és énkormany-
zati elismerések adomanyozasarol
sz616 rendeletek mddositdsa soran
a sportoldi 6sztondijakra vonatkozo
passzust ugy mddositottak, hogy az
a korabbinal tébb gyermek és fiatal
tAmogatését tegye lehetévé. Igy a
korhatart lejjebb vitték, a szocidlis
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Dr. Kotsis Attilané Kincsesy Gabriella
és Toth Imre alpolgarmester

raszorultsagot meghatdrozé jove-
delemhatdrt pedig feljebb emelték.
A pedagégusok elismerését célzé
Koznevelésért Oklevél esetében a
jovében a pedagdégusok kozvetleniil
nyujthatnak be kérelmet a polgar-
mesternek, a Pedagégus diszoklevél
adomdanyozasat pedig rendeletbe
foglalték.

A képvisel6-testiilet 2020 elsé
félévében hét rendes iilést tart majd:
februar 4-én, februdr 25-én, marcius

A GYIOK megvalasztott tisztségviseldi

a.11<

B.ET(éD_Ek 2019. december 19.

FOTOK: XV MEDIA, NAGY BOTOND

3-an, aprilis 7-én, majus 5-én, junius
2-an, valamint junius 30-an.

A grémium tébb, elézetes kotele-
zettségvallaldsrol is dontétt. Tébbek
kozott a Szantéféld utca 3. alatt a
torna- és rendezvénycsarnok meg-
valdsitasdhoz sziikséges tervkor-
rekciéra brutté 5 588 000, a Hésok
utja 3. szam alatti orvosi rendelé
feltjitasi terveinek elkészitésére net-
t6 5000 000 forint, a hdzassagkots
terem feldjitasara brutté 6 350 000,

Cserdiné Németh Angéla polgarmester,
Dr. Kiraly Balazs és Téth Veronika alpolgarmester

a polgarmesteri hivatal ,C” épiileté-
nek tetdfeltjitasara nett6 4 600 000,
mig az énkormanyzati tulajdonban
all6 gazdasagi tarsasagok mikodte-
tési, iranyitasi koncepciéjanak kidol-
gozasara brutt6 31 750 000 forintot
biztositott.

A kovetkez6 nevelési évre az on-
kormdnyzati fenntartasi évodakban
a beiratkozas 2020. majus 4-ét6l
8-4ig tart az dvodai nyitvatartasi
idében. Arrél is dontés sziiletett,
hogy az Ujpalotai Osszevont Ovoda
egyes tagovodaindl médosulnak a
kotelezd felvételt biztositd korzet-
hatérok. (Errél késébbi lapszamunk-
ban részletes tajékoztatast adunk.)

Az észak-pesti fégyijté épité-
sével dsszefliggésben gy dontott
a testiilet, hogy a Mogyoréd utja
mentén fekvé hdrom énkormanyzati
tulajdont ingatlant a f6gy(jtét épité
konzorciumnak bérbe adja 2019. de-
cember 18-t6l 2021. aprilis 30-ig. Az
ingatlanokat a kivitelezés telephelye-
ként, felvonulasi teriiletként hasznal-
hatjak az épiték ingyenesen, csupan a
koziizemi dfjak megfizetése fejében.

A kovetkez testiileti tilés 2020.
februdr 4-én, kedden délelétt 9 éra-
kor kezd8dik.

Jonas Agnes
(A testiileti iilések élében és felvételrdl
is megtekinthetdk az onkormanyzati.
tv és a bpxv.hu honlapokon.)

3
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Csak az egyiittmikodés
hozhat eredményt

Mozgalmas év all mogottiink a valasztasok te-
kintetében, majusban az uniés, oktéberben pe-
dig az 6nkormanyzati voksolasok miatt var-

tak a szavazékat az urnidkhoz. Az 8szi valasztas
nem kis meglepetésre a baloldali 6sszefogas si-
kerét hozta, ami kihat a parlamenti munkara

is. A keriiletet érintd orszaggylilési dontések-
r6l, jovébeni lehetéségekrél is beszéltiink Hajdu
Laszl6 orszaggyiilési képviseldvel.

- Mennyire érzi sikeresnek a parlamenti képviseldi
munkdjat?

- Nehéz meghatarozni. Ha azt szamolom, hogy
a2018-as orszaggy(ilési valasztasok 6ta tobb mint
100 alkalommal szélaltam fel, ebbdl idén mintegy
hetvenszer, akkor sikeresnek érzem magam.

- Mindezeken ttl idén 24 nyilvanos fogadé-
6rat tartottam a Parlamentben, volt olyan alka-
lom, hogy harmincan jottek el a XV. keriileti és
az Ujpesti valasztokeriiletembdl. A parlamenti
latogatasokon az egyéni gondokat is meg tud-
juk beszélni. Déntdéen lakhatasi, megélhetési,
rezsiproblémadkkal és a munkanélkiiliséghez
kapcsolédd kérdésekkel keresnek meg a lakdk.
Ezekben az iigyekben csak az 6nkormanyzat és az
orszaggytilési képviseld egyiittmiikddése hozhat
eredményt.

- Nagyon nagy el6ny, hogy korabban polgar-
mester voltam, mert van tapasztalatom, ismere-
tem, amivel tudok segiteni a hozzam forduléknak.
A fogaddéran felmeriilt friss informacidkat pedig
szinte azonnal tovabb tudom adni a Parlamentben.

- Volt-e olyan, a keriiletet is érintd iigy, amiért
fontosnak érzi, hogy lobbizzon az orszdgqgytilésben?

- A parlamentben mindig elmondom, hogy el-
képesztd allapotok uralkodnak a kornyezetvédelmi
hatésagi tigyintézésben. Példa erre az a félmillié
kébméter épitkezési tormelék, f6ld, amit kihordtak
a XV. keriiletbe a belvarosi épitkezésekrdl. Ezt a
mez66rségtdl kezdve a polgarérségen, a renddrsé-
gen 4t a keriileti kozteriilet-feliigyel6kig nem vette
észre senki, ami hiba volt a résziikrél.

- Az illegdlis szeméthegy torténete azéta
etalon lett abbdl a szempontbdl, ahogyan a kér-
nyezetvédelmi hatésag kezeli az tigyet. Nincs
gyakorlat a birsagolds és az itélkezés teriiletén,
és nincs, aki azt végre is hajtatna. Jelenleg Erden
hdrom szakképzett dolgozd foglalkozik t6bb ezer
ilyen és ehhez hasonlo tiggyel. A XV. keriileti
eset ravilagit arra, hogy ma a kornyezetvédelmi

Hajdu Laszlé orszaggyiilési képvisel6
fogadddrat tart janudr 8-an, szerdan 15 dratél
(Képvisel6i Iroda; Nyirpalota utca 5. fszt. 1.),
elézetes egyeztetés vagy mas idépont megbeszé-
lése a 06 30 899 2663-as telefonszamon vagy

a hajdu15laszlo@gmail.com e-mail-cimen.
,Fogadddéra masképp” - latogatds a Parlamentben
janudr 23-an, csttortokon 10 ératdl. Bejelentke-
zés szilkséges a 06 30 899 2663-as szamon.

FOTO: XV MEDIA, VARGOSZ

Hajdu Laszlé

hatésagi munka héttérbe szorul. Ugy gondolom,
hogy politikai érdekbdl, tudatosan nem foglal-
koznak a kérdéssel.

- Régéta szeretné, ha az dllam pdlyazattal tamo-
gatnd a panelhdzak, tarsashdzak energetikai korsze-
rilsitését. Sikeriilt-e vdltozdst elérni ezen a teriileten?

- Rengeteg szigetelés nélkiili hazzal fiitjiik a
természetet a hideg idészakban, gy miikédnek
az épiiletek, mint a radidtorok. Eppen ezért az
energiamegtakaritasra legaldbb annyit kellene
forditani, mint Gij erémiivek épitésére.

- Magyarorszag Klimaegyezményhez vald
csatlakozasardl sokat lehet hallani, az ezzel dssze-
fiiggd feladatok fele az energia hatékony felhasz-
nalasara vonatkozik. A rossz energiafelhasznalas,
példaul ahdszigeteletlen épiiletek hozzdjarulnak a
klimavaltozashoz. Hazdnknak papiron ugyan van
azenergiapolitikdra iranyul6 hosszu tavi terve, de
nincs hozza cselekvési terv hataridékkel, és féleg
nincs erre forras. Erdemben a panelfeldjitdsokra
csak akkor keriilhet sor, ha ezt a klimatervet elké-
szitik, és pénzt is biztositanak ra. Ellenzéki kérésre,
egyébként, ez az elsd ilyen eset, hogy aklimatigyet
napirendre vették a parlamentben, és vitanap lesz
a klimastratégia megtargyalasarol, ami a szakma
szamara nyilvanos.

- Mit gondol az ipartizési adot érintd torvénymd-
dosttdsrol?

- Ez az oktéber 13-i valasztas végeredményét,
a baloldali 6sszefogas sikerét biintetd valtoztatas.
A médositas kimondja, hogy az ipar(izési adét csak
a tomegkozlekedés finanszirozasara lehet felhasz-
nalni. A jelenlegi szabdlyozas szerint az ipar(izési
ado6 valdban infrastruktira-fejlesztésre szolgdl,
aminek része a tomegkozlekedés. De ezenkiviil

benne van példaul az ut- és jardajavitas is. Ugyan-
akkorigaz, hogy az adébdl szocialis intézményeket
tamogatnak, kozétkeztetést és segélyeket fizetnek,
ami azért alakult ki, mert részben megsziintették
az ezekre iranyulé cél- és cimzett tdmogatasokat.
A XV. keriiletben is az ipari szerepl6k adojabol
tudja miikodtetni a szocidlis intézményeit a tébb
mint 25 millidrd forintos éves koltségvetést 6nkor-
madnyzat. Az dllami normativa ugyanis mindéssze
2,5 milliard forintot tesz ki évente, a tobbit a hely-
hatésagnak kell el6teremtenie.

- Mit tudnak tenni ebben a helyzetben az énkor-
mdnyzatok?

- A keriileti énkormanyzatok szolidaritast
tudnak vallalni. Az ipartizési ad6bél jelenleg a f6-
varosnal 54 szdzalék marad, a 23 keriiletre pedig
46 szazalék jut. Valészintileg a keriiletek kényte-
lenek leszenek tobb pénzt hagyni a f6varosnal.

- Lat-eredlis esélyt a médositdsok visszavondsara?

- Nincs redlis esélye ennek, sét tovabbi szigo-
ritast vezettek be. Az illetéktorvényt tigy médosi-
tottdk, hogy ne tudjon a f6véros a sajat kiilteriileti
ingatlanjain fejleszteni. A belteriiletté atmindsitett
telkeket ugyanis csak 90 szazalékos illetékkel le-
het értékesiteni. A NAV értékeli fel a teriiletet, az
ado pedig az allamé lesz.

- Az év vége kozeledtével mit iizen a valasztokor-
zetében élknek?

- A mdjusi unids és az oktdberi 6nkormanyzati
valasztaskor a részvételi aranyt tekintve a keriilet
lakéi derekasan kivették a résziiket. Szeretnék ko-
szénetet mondani ezért.

- Az adventi varakozasi id6szakban békés
felkésziilést és aldott, békés karacsonyi tinnepet
kivanok mindenkinek. Metz
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Hétkoznapok biztonsaga

az innepnapok nyugalma

Harom févarosi bizottsagban is helyet kapott,
mi tobb, az egyik legfontosabb testiilet veze-
téje Cserdiné Németh Angéla. Keriiletiink pol-
garmestere évértékelésében arrdl nyilatkozott,
miként sikeriilt elkezdeni az 6téves ciklust, és
karacsony kozeledtével a szocialis érzékenység
fontossagara is kitért.

- Az elmult két hénap alatt milyen dontések érintet-
ték a lakossdg mindennapjait?

- Aleglatvanyosabb véltozds anyugalom és a
normalitds visszadllitdsa: az elmult évek harcai,
botranyai és gancsoskodasai utan a keriiletiekért
dolgozni akard képvisel6k alkotjak a tobbséget
a testiiletben. Végrehajtottuk a keriiletiinkért
dolgoz6 intézményi, egészségiligyi munkatar-
sak bérfejlesztési programjat, megindulhatott a
keriileti rendeldintézet szdmdra a CT-berende-
zés beszerzése, valamint a biidzsé hidnya miatt
megrekedt 0t- és mas jelleg( feldjitasok el6ké-
szitése. A mellettem all6 biztos testiileti tobbség
bebizonyitotta, hogy az 6sszefogasban részt vevé
partok és szervezetek nemcsak a valasztasok
megnyeréséig zartak 6ssze, hanem dolgozni is
egylitt szeretnének, ezért a képviselék kozos
frakciéban dolgoznak.

- Févdrosi tisztségeivel hogyan tudja a keriileti
iigyeket elémozditani?

- A keriilet nyugodt élete és fejlédése elkép-
zelhetetlen Budapest nélkiil, marpedig az el6z8
években meg kellett tapasztalnunk, milyen az,
hogy ha mdsodrendd budapestinek tekintenek
80 ezer lakost. Hiszen elhangozhatott az vezetdk
részérdl, hogy a XV. keriiletben egy fillér sem fog
jutni atfeldjitdsra, a sztinyogirtasnal pedig nem
a lakosok érdeke, hanem a politikusok szamitasa
volt a donté. Azzal, hogy a XV. keriilet polgar-
mestereként fontos févarosi poziciéhoz jutottam,
azzal nem az én politikai karrierem 1ép szintet,
hanem az altalam képviselt 80 ezer ember je-
lenhet meg értékén. Nem elvtelen protekcidért
fogok konyokolni a févarosban, hanem azt fogjuk
elérni, hogy a problémainkat a helyiikén kezel-
jék: vilagos, az Erddkeriild ut és Zsdékavar utca
felujitasa minden kivételezés nélkiil halasztha-
tatlan feladat. Azt is vdrom, hogy a févaros t6bbé
ne csukléztassa a keriiletet évekig a megigért és
elkezdett fejlesztésekkel.

- Ajovében milyen intézkedéssel konnyitik meg a
rdszoruldk helyzetét, a helyi szocidlis rendeletben, il-
letve a bérlakaspalydzatokndl lesznek-e valtozdsok?

- Akardcsony kapcsan érdemes megemliteni,
hogy a keriileti kisnyugdijasok tizezer forintos
Palota karacsonyi tdmogatdsra jogosultak, a leg-
raszorulébbakhoz pedig tartésélelmiszer-cso-
magot juttatunk el. Az emlitett rendeletekkel
és altalaban 6nkormdanyzatunkkal kapcsolatban
megindul egy feliilvizsgdlat, attekintjiik, hogy
hol lehetne hatékonyabba tenni a miikodést, és
mi valt be a meglévé szabalyozasban. Uj ciklus
kezdddott, a mellettem all6 tobbséggel minden

FOTO: XV MEDIA, VARGOSZ

Cserdiné Németh Angéla

lehetdségiink és felelsségiink megvan ehhez
a feliilvizsgalathoz. Abban hatdrozott vagyok,
hogy a meglévé, erds keriileti szocidlis hald
csak tovabb erdsodhet, mert a programunk ké-
zéppontjéban az ember all. Eppen ezért a kerii-
letben, a keriiletért dolgozok - legyenek dajkdk,
konyhdsok, apoléndk, orvosok vagy hivatalnokok
- megbecsiiléséért is mindent meg fogunk tenni.
Ugyanis lehet barmilyen erds tobbsége a polgar-
mesternek a testiiletben - gondozni az idéseket,
nevelni és beoltani a gyerekeket nem én fogom.

- A keriileti biidzséhez kérik az itt éI6k javasla-
tait. Mit varnak ettél a kezdeményezéstol?

- A valasztasi kampanyban tizezer keriile-
tivel beszéltiink, és a kétharmadosnal is erésebb
testilleti tébbség birtokdban sem gondoljuk azt,
hogy mi mindent jobban tudunk. Ezért kérdez-
zilk meg az itt éléket arrdl, hogy melyek azok a
kisebb vagy nagyobb problémdk, megoldandé
helyzetek vagy éppen fejlesztések, amelyek sze-
rintlik fontosak a sziikebb lakokérnyezetiikben
és az egész keriiletben. A testiilet egyéni képvi-
seldi, vagyis a Mindenki a Tizenotédikért frakcid
tagjai december koézepétdl kezdve felkeresik a
valasztokeriiletiikben él6ket ezzel akérdéssel. Az
a meggydz4désiink, hogy csakis a rakospalotai-
akkal, pestujhelyiekkel és tjpalotaiakkal egyiitt
gondolkodva irdnyithatjuk a XV. keriiletet.

- Hamarosan dtlépiink az 1ij évbe, mivel kezdik
a janudrt?

- Ahogy el6bb érintettiik, a keriiletiek ja-
vaslatait kérjiitk a 2020-as biidzséhez, mert a
koltségvetési rendelet megalkotdsa a legfon-
tosabb feladat. A mellettem all6 biztos testii-
leti tobbséggel nem ismétlédhet meg az, hogy

egyes politikusok 6nos érdekbdl blokkoljak a
normalis mtikodést, ezért a szocialis biztonsa-
got tovabbra is garantdld, a keriilet fejlédését
szolgdld, az itt dolgozék megbecsiilését biztosi-
t6 koltségvetést alkotunk. Szintén az év elején
elindul az elmult 20 év legnagyobb XV. keriileti
beruhdzdsa, a fégylijtdcsatorna épitése, ez janu-
artol mar érinti a Mogyordd tutja kozlekedését.
A Szant6fold utcai csarnok megvalésitasarol és
forrasigényérdl uj el6terjesztés késziil, ennek
fényében dontiink a beruhazasrdl. Az év elsd
hénapjaiban pedig arrél is hatdroztunk, hogy
milyen keretek kozott végezzék az onkormany-
zati feladatokat keriileti cégeink.

- A szeretet tinnepére mit tizen a vdrosrész la-
kéinak?

- A karacsony - eredeti {izenete mellett - na-
gyon sokféle jelentéssel bir ma mar. Azonban egy
kozos ezekben a jelentésekben: a megnyugvas,
amit szerencsés esetben szeretteink korében
éliink at. Ezt mi itt, Rakospalotan, Pestujhelyen
és Ujpalotan tessziik meg, mert ez az otthonunk,
itt néttiink fel, itt éliink. Mindenki joggal varja el
téliink, vezetéktdl, hogy ehhez a lecsendesedés-
hez az év tobbi napjan megfeleld korillményeket
teremtsiink. A megnyugvasra, azt hiszem, a XV.
keriiletben él6knek idén fokozottan is sziiksé-
giik van, mert az év nagy részében a hétkdznapi
életiinket olyan gondok arnyékoltak be, amelyek
mindannyiunktdl pluszenergidkat kivantak. A
keriiletiektél kapott erds felhatalmazas a ko-
vetkezd évben arra kotelez minket, hogy a hét-
koznapok biztonsdgaért és az iinnepnapok nyu-
galmaért minden téliink telhetét megtegyiink.

(béres)
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Ingyenes jégpalya Ev végi kozlekedés

Ingyenes jégpalya nyflt a Fépolgarmesteri Hivatal belsé udvaran
december 19-én, és a korizdk januar 5-ig hasznalhatjak. A palya
bejarata a Kdroly korut feldl lesz - &ll Kardcsony Gergely fépol-
garmester Facebook-oldalan. A palya nyitvatartasa december
19-e és janudr 5-e kozott a kovetkezéképpen lesz: hétfétél va-
sarnapig: délel6tt: 10-14 6raig, délutan: 15-20 érdig; december
24-én délutan, december 31-én délutan és janudr 1-jén délel6tt
a jégpalya zarva tart.

A palyat egyszerre szazotven fé hasznalhatja sajat feleléssé-
gére, kérik a szervez6k, hogy a korizék legyenek tiirelemmel, ha

Ev végén, jové év elején val-
tozdsok varhatdk a kozossegi
kézlekedésben - jelezte a BKK.
A 3-as metrd januar 3-aig
mindennap, hétvégén is Uj-
pest-kézpont és a Nagyvdrad
tér kozott kozlekedik. A Nagy-
varad tér és Kébanya-Kispest
kozott ebben az idészakban
tovabbra is metrépétlé busz
viszi az utasokat.

Az adventi hétvégéken s(ir(ib-
benkozlekedik a 2-es,a 4-es és
6-0s,valaminta 17-es villamos,
tovabba a 80-as trolibusz.
December 24-én a belvarosbol
kérilbeldl 15:00 és 15:30 kézott
indulnak az utolsé metrészerel-
vények, és a metréallomasoktdl
a legtdbb nappali jarat utolsé
indulasa ezekhez csatlakozik.
Ezt kévetSen az éjszakai halo-
zat jarataival lehet kozlekedni.
A repuiléteret kiszolgdlé 200E
jarat ezen a napon is 0-24
éraig kozlekedik a Nagyvarad
tér és a Liszt Ferenc Airport 2
kézott, valamint a 100E buszis

tobben lesznek. 4

egész nap jar.

A december 27-érél 28-4ra
virradd éjszakatdl kezdve a
30-arol 31-ére virradd éjsza-
kaig az M2-es és az M4-es
metrd hosszabb zemidével
kézlekedik. Az elmult évek po-
zitiv tapasztalatai alapjan a
BKK a belvarost érintd kiemelt
nappali autébuszjaratokat - az
5-0s, 7-es, 8E és 9-es buszt -a
december 27-e és 30-a kozotti
id6szakban is éjjel-nappal koz-
lekedteti.

Szilveszter éjjel egész éjszaka
jar majd az M2-es, az M3-as
(Nagyvarad tér és Ujpest-koz-
pont kozott) és az M4-es, va-
lamint éjjel 1 éraig kozlekedik
az M1-es metré. Egész éjjel
jar tovabba a belvarost érintd
5-6s, 7-es, 8 és 9-es autdbusz,
az éjszakai buszok tobbségén
pedig s(r(ibb menetrend lép
életbe, vagy nagyobb befoga-
doképességli jarmuvek kozle-
kednek. ¢

Segitség az allaskeres6knek

Ingyenesen utazhatnak januartdl a buda-
pesti regisztralt allaskeresék a févarosi
tomegkozlekedés jaratain - fgy déntott a
Févarosi Kozgyllés. Az el6terjesztés értel-
mében ,a budapesti helyi menetrend sze-
rinti kézossegi kozlekedési személyszallitast
a févarosi lakcimmel rendelkezd regisztralt
allaskeresdk janudrtdl dijmentesen vehetik
igénybe”.

Az dllaskereséknek sz6l6 havi bérletre vald
jogosultsag megéllapitasara - a févéros kor-

manyhivataldval egytttmU(kodésben - (jj iga-
zolast vezetnek be. A bérletet a BKK kijelélt
értékesitési helyein lehet majd kivaltani. A
dijmentes bérletet janudr elsejével vezetik be.
Az el6zetes hatasvizsgalat szerint a dijmen-
tesség biztositdsa mintegy bruttd masfél
millidrd forint értéket képvisel a nyilvantar-
tott budapesti allaskeresék szamara, azon-
ban az intézkedés tényleges becsilt BKK
bevételi hatdsa mintegy bruttd félmilliard
forint elmaradé menetdijbevétel. ¢

Kikapcsolasi

moratoérium

Uj ForintApp

Lezarul az év végén a bankje-

gyek meguijitasi programja, a =

tobbletkibocsatds koltsége 4-5
millidrd forint volt - hangzott :

el a Magyar Nemzeti Bank =

(MNB) sajtétajékoztatsjan. Az
Gjonnan kifejlesztett ForintApp |
alkalmazassal a bankjegyek
eléoldalardl készitett fénykép
segitségével megvizsgalhatd a
pénz valédisaga.

A régi tizezressel még decem-
ber végéig lehet fizetni, és ezzel
ér véget a bankjegycsere. Az Uj
bankjegyek biztonsagi elemei
konnyen azonosithatdak.

Az (j bankjegyekhez okostele-
fonos applikaciét készitettek.
A ForintApp alkalmazdssal a

=
o

o«
=d
=
%)
=)
=
Q
=
=

O
=
o
s

bankjegyek eléoldalarol készi-
tett fénykép segitségével meg-
vizsgalhaté a pénz valddisaga,
és az egyes bankjegycimletek
hatoldali képéhez kapcsolddd

kiterjesztett valdsagélményt
nyujt. A ForintApp azonban nem
helyettesiti a professziondlis
bankjegyellenérzé berendezé-
seket - hivtak fel a figyelmet. ¢

Kikapcsoldsi moratériumot vallal a lakossagi aram- és foldgaz-
szolgaltatds tertiletén az NKM Nemzeti Kézmvek Zrt. a 2019.
december 13. és 2020. januar 5. kézotti idészakban - kozélte a
tarsasag. Arendelkezés az NKM lakossagi aram- és foldgaz-lgy-
feleire vonatkozik. A kikapcsolasi moratérium a védett tigyfeleket
és azokat a lakossagi tigyfeleket is érinti, akiknek 60 napon tuli
szamlatartozasa van. A kikapcsoldsi moratérium nem vonatkozik
azokra, akiket mar kikapcsoltak a szolgaltatasbol. 4

Unnepi nyitvatartas

A kormanyablakokban és az okmanyiroddkban - a 2019. évi mun-
kaszlineti napok korli munkarendvaltozas miatt — az év végén az
alabbi (orszagosan egységes) rendben tartanak félfogadast: 2019.
december 24-27. (kedd-péntek) az igyfélfogadas és az ligyintézés
sziinetel, 2019. december 31. (kedd) 8-12 éraig, 2020. januar 1. (szer-
da) az ligyfélfogadds és az ligyintézés sziinetel. December 31-én (ked-
den) csak azok az ligyfélszolgalatok tartanak félfogadast, amelyek
keddenként nyitvatartanak, tovabbd a fentiektd| eltéré a nyitvatartas
egyes kormanyablakokban és okmanyirodakban (az eltérésekrél ezen
az oldalon tajékozédhatnak) — irjak a kormanyablak hu oldalon.
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Lokalpatridta

Atadtak a Lokalpatritak a
XV. Keruletért Egyesilet ,Ra-
kospalota, Pestjhely, Ujpalota
Lokalpatriéta dij"-at. Az elis-
merést kapta Bozsér Zoltan
posztumusz, dr. Sigmond Aniké
orvos, Tavasz néi kar, Szendrei
Judit tlizzomancmiivész.

A dijat annak adomanyozzak,
aki kerdleti lakosként vagy
a kertletben tevékenyked6-
ként a kerilet fejlédése, a
kozj6 el6émozditdsa érdeké-
ben kifejtett példamutaté
és szakmailag kimagaslé
tevékenységet fejtett ki a
nevelés-oktatds, a mlveld-
dés és sport, a koz érdeké-

elismerés

ben, a kozésségért végzett
tevékenység, a vallalkozas, a
kérnyezetvédelem és telepi-
lésfejlesztés, a kozosségek, a

mozaikkép

civil tarsadalom, a hitéleti te-
vékenység, az épitett kornye-
zet, a hagyomany6rzés, a ha-
gyomanyépités tertletén. 4

Gyljtés a kutyaotthonnak
» L

ARexKutyaotthon Alapitvany szamara szervezett gy(jtésen vett
részt karacsony el6tt az Irigy Honaljmirigy két oszlopos tagja,
Sipos Tamas és Kabai LaszI6, valamint az ismert szinmivész,
Magyar Attila az AsiaCenterben. A Rex Kutyaotthon Alapitvany
és az AsiaCenter logéjdval ellatott targyakat, bogrét, kulacsot,
kutyakendét a hirességek kézjegytkkel 1attak el, és ezeket jelké-
pes 6sszegekért — kvazi adomany, felajanlds ellenében - lehetett
hazavinni, valamint kézos fotdkat is készithetnek az adventi
installacid elétt a harom hirességgel. 4

Elhunyt
Akos Laszlo

Akertleti edzé halalhirérél a REAC
Sportiskola a Facebook-oldaldn
szamolt be december 13-an:
»Mély fajdalommal tudatjuk,
hogy kollégank, Akos Laszl6 el-

tavozott koziiliink. Szerettei mély gyaszaban
egyesiiletiink osztozik. Nyugodj békében, Laci!”
Nemrég beszamoltunk arrél az xvmedia.hu oldalon,
hogy Akos Laszl6 masfél éve kiizd a rakkal, és mar
csak nagyon koltséges kezeléssel tudnak segiteni rajta.
Ezért Cseke Benjamin, az MTK labdarigéja az altala
és csapattdrsai dltal alairt kék-fehér mezt bocsdtotta
arverésre, hogy az ebbdl befolyt 6sszegbdl tamogat-
hassa edz6 baratjat.

Uj vasiiti
menetrend

Az (j vastti menetrendben bévill
a valaszthatd vonatok szama,
mindsége, javul a szolgaltatasi
szinvonal. AMAV 2019-2020-as
menetrendje december 15-én
|épett életbe. A valtozasok ko-
z6tt szerepel, hogy a vaci z6ndzé
vonatok kozlekedését kiterjesztik
a reggeli és az esti érakra. A
vasUti jarmUallomany is megujul,
varhatdan februarban dll forga-
lomba a legforgalmasabb vaci és
ceglédi vonalon az elsd néhany
KISS emeletes motorvonat. Az
dsszes nagy kapacitasu jarmd
forgalomba allitasaval 2022
6szére Budapest elévarosaban
évente 60 millié embert szallita-
nak majd a korszer(i motorvona-
tok - frja a MAV. @
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Prima Primissima Dij

Atadtak a tiz kategéridban meghirdetett Prima Primissima
Dijakat és a Kézénségdijat december 6-an este a Mipaban,
dr. Kotsis Attilané Kincsesy Gabriella réplabda-mesteredz6t a
magyar sport kategdridban dfjazték Prima Primissima Dfjjal -
frja az MTI. A nyugalmazott testnevel6 tanar és mesteredz6 a
kertleti roplabdaklub alapitéjanak, a kivalé jatékosnak, Sza-
layné Sebdk Evanak volt az edzéje.

A magyar irodalom kategdriaban a ker(leti irét, irodalomtor-
ténészt, Alexa Kérolyt is jelolték. ¢

Karacsonyi évbicsuztato

:

Az ERESZ Latassériiltek Egyesilete és az Egyiitt Ujpalotaért
Egyesulet kozos kardcsonyi évblcsuztatot tartott december
13-4n. A kertleti Nyugdijashdz auldjaban megrendezett hagyo-
manyteremtd zenés, misoros rendezvényen a két civil szervezet
tagjai gondoskodtak finom falatok és tditéitalok kiséretében a
j6 hangulatrol. ¢

Januarban is fényvillamos

A fényvillamos idén januar
5-ig kozlekedik a févarosban.
Keriletlinkben januar 4-én
a 69-es villamos vonalan
lehet rajta utazni Ujpalota
Erdékeriild utca és a Mexikéi
Ut kozétt.

A normal dijszabassal igény-
be vehet6 UV nosztalgiavilla-
moson 3500 méternyi fény-
fizéren 39 200 hidegfehér
és kék szin LED vilagit, az
utasterében pedig tUnnepi
diszités lathat6. €
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FOTOK: XV MEDIA, NAGY BOTOND

szocialiskép

A lelki toltekezés Onkéntesei

Az 6nkéntesség vilagnapja alkal-
mabél december 6-an az ETA Or-
szagos Sz6vetség szakmai napot
szervezett dijatadé iinnepséggel.
A Molnar Viktor utcai székhelyii-
kon a Diakonkéntes és kozosségi
programjukat méltatta Papp Ag-
nes elnok, majd tanulék és tana-
raik kaptak elismerést a felelés-
ségteljes szolgalatukért.

,Ha segitesz embertarsadnak, ma-
gadat gazdagitod” - e szavakkal
kezdte meg 2011-ben a szovetség,
mint fogad6 szervezet a kdzépis-
koldkkal az egyiittmtikodést. Az
onkéntesség olyan tevékenység,

melyet a kozjo érdekében szabad
akaratbdl, anyagi ellenszolgaltatas
nélkiil végeznek a tanuldk. A ko-
z0sségi feladatok révén életszem-
1életiiket a bizalom, a szolidaritas
formalja, illetve a tarsadalom tag-
jaihoz fliz6d6 kotelékeket is erdsiti
a szolgalat.

A didkok visszatekintve olyan
gondolatokat fogalmaztak meg,
miszerint remek déntést hoztak
azzal, hogy a szovetség mentor-
programjat valasztottak, melynek
hatdsara sajat hatdraikat is jobban
megismerték.

A XV. keriileti énkormanyzat
nevében T6th Imre alpolgarmes-

ter és Hajdu Ldaszl6 orszaggytilési
képviseld gratuldlt a tanuléknak
és a pedagogusoknak, valamint
nem utolsésorban a szdvetségnek
példaértékii munkajaért.
A rendezvény tovabbi részében
a PwC Civil Mentor Programroél
esett sz, mely minden civil szer-
vezet elétt megnyitja a kapuit, és
lehet8séget nytjt arra, hogy sajat
eréforrasbol is fenntarthatéva
valjon a szervezet. A ,Fogadj el”
Alapitvany termékeibdl pedig kidl-
litdssal egybekotott vasarral tették
még hangulatosabbd az adventi
idészakot.
(béres)

Koszontés a rendelOben

Egy rovid idére megallt az élet

a Rakos uti szakrendelében de-
cember 13-an. Pontosabban az élet
a délel6tti és a délutani rendelések
ko6zotti révid idészakban a harma-
dik emeleti aulara koncentralédott,
ahol a Dr. Vass Laszl6 Egészség-
iigyi Intézmény menedzsmentje
karacsonyi iinnepséget rendezett
a szakrendel6 dolgoz6i szamara,
amin az 6nkormanyzat vezetése is
képviseltette magat.

- Szeretnénk megkoszénni az egész-
ségligyi dolgozdknak az egész éves
munkajukat - mondta Cserdiné Né-
meth Angéla polgdrmester. - Nem
konny( éven vagyunk til, mi pedig
azelmult két hdnapban igyekeztiink
az {gért juttatasokat - béremelése-
ket, cafetéridt - bepétolni. Remélhe-
téleg az elbttiink 41l 2020-as esz-
tend6 kevesebb problémat tartogat,
igy még hatékonyabb lehet majd a
betegek ellatasa.
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Dr. Buzna Andrea ezen a karacso-
nyi iinnepségen jutalmazta azokat
a dolgozokat, akik kiemelkedden
teljesitettek a 2019-es évben. Ilyen
elismerésben részestilt az orvosok
koztl dr. Alfoldi Ibolya tiidégyo-
gyasz, dr. Kovacs Péter négyogyasz,
dr. Onodi Levente gasztroenterol6-
gus és dr. Molnar Déra kardiolégus.

A menedzsment tagjai koziil Mesz-
lényi Henrietta munkaiigyi vezetd
és Nagy Imre finanszirozasi vezetd,
az asszisztensek és védénoék koziil
pedig Bokor Julianna, Asztalosné
Madaras Csilla, Sebestyén Maria,
Kustra Erika, Bajnai Zsuzsanna és
Kaldenekker Felicia.

R.T.
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A szeretet és a csalad iinnepét
nem mindenki téltheti az otthona-
ban vagy a szerettei kozott. I:pren
ezért a szocialis szféraban dolgo-
z6k ebben az idészakban kiemelt fi-
gyelmet forditanak azokra, akikkel
kapcsolatban vannak. Két intéz-
ményvezet6vel, Simon Balinttal és
Carlos Lattes Pavezzel beszélget-
tiink a karacsonyi id6szakrél, és
arrél, hogyan iinnepelnek, milyen
szokasaik vannak.

Az tijpesti lakételep tizemeletes hazai
egy régebbi, kisebb épiiletet rejte-
nek a Hajnal utcdban. Az ,Aranyhid”
Gyermekek Atmeneti Otthona hu-
szonnégy, 3 és 18 év kozotti gyereket
tud befogadni egy idében, de Simon
Balint intézményvezets elmondta,
hogy krizishelyzetben egy gyermeket
sem hagynak az utcdn. Jelenleg hatan
laknak naluk, de folyamatosan névek-
szik a létszam, mert a hideg bealltaval
egyre tobb csalad nem tudja fiteni
otthondt, és azért, hogy elkeriiljék a
gyermekek csalddbdl torténd kieme-
1ését, kérik a gyermekeik elhelyezését
az Atmeneti Otthonban.

A gyerekvédelmi intézkedés,
a krizishelyzetben levék ellatasa
mellett a valsdgban levé gyerekek
is jelentkezhetnek naluk. Mivel a
kicsik és nagyobbak valtozé ideig
laknak itt, folyamatosan cserélddnek
a lakéik, igy az tinnepeik is masok
minden évben.

Hasonl6 tapasztalatokrol szamolt
be Carlos Lattes Pavez, a Szocialis és
Rehabilitaciés Alapitvany (SZERA)
igazgatdja, aki a munkatdrsaival
egyiitt mindent megtesz, hogy az ala-
pitvanyuk altal tizemeltetett Csaladok
Atmeneti Otthonaiban, a , kiléptetd la-
késokban” és a hajléktalan férfiaknak
biztositott szallason lakék is méltén
tinnepeljék a karacsonyt. A Csaladok
Atmeneti Otthondnak elsédleges
célja, hogy a gyerekeket sziileiktél
anyagi okok miatt ne lehessen elva-
lasztani, igy sziikség esetén ezekben
az otthonokban egytitt maradhatnak
a csaladok. A kiléptetd lakasok pedig
javarészt az Ujpalotai lakételepen levo
atlagos lakéingatlanok.

Az igazgat6 azt is elmondta, hogy
minden {innepet megtartanak, els-
fordul, hogy tobbszér is. ,Idén 6tszér
jott a Mikulas, de a gyerekek nagyon
ortilnek mindennek, j6 hangulat szo-
kott lenni.” Mindkét intézmény sok
ajandékot kap céges és magdnadoma-
nyozoiktol.

Az ,Aranyhid”-ban is tobbféle,
személyre szabott ajandékot tudnak
adni a gyerekeknek, a SZERA-ban az
egyik tamogatdjuk személyenként
9000 forint értékben ajandékoz meg
mindenkit. Itt konzultalnak a sziil6k-
kelis, hogy melyik gyerek minek 6riil-
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szocialiskép

S vendégiil alakokat, és az iinnep el6tt béséges élelmi-
9 szercsomagokat osztanak nekik, hogy ne hianyozzon
> semmi az tinnepi asztalokrdl, mert a csaladok a sajat
= szobalkban kiilon is tinnepelnek. ,Régéta vannak
= adoményozdink, emellett kapunk élelmiszereket a
S KFC-t8], az Elelmiszerbank segitségével idén 2408
2 kilogramm tartés élelmiszert gyjtottek onkéntesek

5 az egyik keriileti nagyaruhazban.”
Ll “ Az ,Aranyhidban” sok meghivast és ingyenje-
gyet kapnak a fenntart6 Ujpesti énkormdanyzattol,
de mivel szerzddés szerint XV. keriileti gyerekeket is
fogadnak téritésmentesen, a X V. keriiletbe is sokszor
hivjak 6ket a rendezvényekre. A sajat tinnepségeiken
minden munkatarsuk részt vesz, hiszen minden
gyereknek van olyan neveldje, akihez jobban ragasz-
kodik. Mivel ez az intézmény dtmenetileg biztosit
ellatast, él a sziil6k feliigyeletei joga. Simon Balint
intézményvezetd szerint fontos, az hogy a sziild
mindségi iddt téltson egyiitt a gyerekével, ezért
példaul karacsonykor 6ket is meghivijak. ,Akar két
hétig van ndlunk egy gyerek, akar két évig, mindent
megtesziink az 6sszes munkatarsammal egyiitt,

Simon Balint

ne, mire lenne sziiksége. Mindenki egyedi ajandékot
kap, az otthontalanok pedig tisztasagi csomagot is
szoktak adni.

A Gyermekek Atmeneti Otthonaban minden
évben valddi fenydfat allitanak, kézmiives foglako-
zasokon egyiitt készitik a diszeket, és egyiitt diszitik
ezekkel a fat is. ,Unnepi meniit kapunk ilyenkor, van
hozzd hagyomanyos édesség, mint abejgli, de béven
jut gytimélcs és siitemény is. Unnepkor joval tébbet
kell foglalkoznunk a gyerekekkel, hogy feldolgoz-
hassaka traumat, hogy nem lehetnek otthon.” Simon
Balint szerint mindig csak egy kivansdguk van a
gyermekeknek, hogy a csaladjukkal lehessenek.
,Minél kisebb egy gyerek, anndl nehezebb nekik.
Egy négyéves sokkal nehezebben viseli az ittlétet,
mint egy kamasz, igy mindenkinek személyre sza-
bottan segitiink.”

A Csaladok Atmeneti Otthondban és a hajlékta-
lan férfiak esetében a ,minek oriilnének a legjob-
ban?” kérdésre Carlos Lattes ezt valaszolta: ,Akik
itt vannak, egyetlen dolgot szeretnének, hogy
emberként kezeljék éket. Mi segitiink nekik, hogy
vissza tudjanak térni a tarsadalomba, tisztességes
munkahelyen tudjanak dolgozni, ahol bejelentik
8ket, nem pedig csak kihasznéljak.” A SZERA-ban is
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allitanak karacsonyfat, egyiitt diszitik fel, és iinnepi
mentl is van. Az intézményi kardcsonyon a miisor
mellett szendviccsel, iiditével és édességgel latjak

hogy megproébaljuk pétolni a hidnyzé csaladi idillt,
mely a legfontosabb a gyerekeknek.”
Kovacs lldiké
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Kevés olyan iizlet van a XV. kerii-
letben, mely évtizedek 6ta nem
véltozott. Nagy Ferenc cipész
Pestijhelyen egy olyan régen volt
trafikban dolgozik kézel négy év-
tizede, mely a vildghaboru el6tt
is trafik volt. Hogyan lett a trafik-
bél cipészmlihely, van-e igény ma-
napsag cipészre és tudna-e varrni
egyedi cipdt, ezekrdl is beszél-
gettiink, mikozben egyik kuncsaft
ment, a masik jott.

- Miért vdlasztotta ezt a szakmdt?

- Gyerekkoromban a belvarosban
laktunk, ott végeztem el az iskolat
ipari tanuléként, oda jartam gya-
korlatra is egy cipészmiihelybe, ahol
megtanultam a cipékészitéstdl a -ja-
vitasig mindent a szakmabdl. Nem
tudom, honnan j6tt az &tlet, nem
volt a csalddunkban cipész. Egy id6
utdn autévezetSként és taxisoférként
dolgoztam, de aztan visszatértem
a szakmaba. A feleségem ebben a
trafikban dolgozott, ez lett az én
mihelyem is, néhany éve pedig nem
maradt a trafik kindlatabdl semmi,
csak cukorkat és rdgégumit tartok a
kézeli iskola miatt.

- Midta €l Pestuijhelyen?

csaladkép

Aki megmaradt a kaptafanal

- Megnésiiltem 1965-ben, és fele-
ségem csalddja idevalési volt, igy én
is ide koltoztem. Ebben a trafikban
38 éve dolgozom, és vannak réla
emlékek, hogy itt mar a vilaghaboru
el6tt is trafik volt. Sajnos alig maradt
miikods tizlet itt Pesttjhelyen a régi-
ek kozill, bezar egyik a masik utdn,
idésodnek a lakok is.

- Sok javitandd cipdt hoznak?

- Régen rengeteg jott, itt alltak
zsakokban. Nincs olyan fajta cipé,
ami ne lett volna a kezeim kozott,
korcsolydtél az eskiivéi cipén at a
bakancsig. Manapsag sokan inkabb
vesznek egy par olcsobb kinai cipét a
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javittatds helyett, mert én csak valédi
bért hasznalok, a sarkaldshoz meg
gumit, van, aki ezt a javitast anya-
gilag nem engedheti meg maganak.

- Tudna késziteni egyedi cipdt?

- Persze, megvannak hozza még
ipari tanuld korombdl a szerszama-
im, gépeim, de nincs mar rd igény, és
nagyon draga lenne. Kaptafat kellene
csinaltatni, na meg mar nincsenek
cipéfels6rész-késziték sem, akik jo
mindségli bért adnanak hozza.

- Van utdnpdétlds a szakmdjukban?

- Nincs, lassan mindenki abba-
hagyja. Megkerestek, hogy vallaljak
tanulét, de nem akartam, helyem

www.xvmedia.hu

sincs hozzd ebben a kis miihelyben.
En mér 78 éves vagyok, még dolgo-
zom két-harom évig, aztan befeje-
zem én is. Régen 6t cipész volt itt a
kornyéken, ma mar egyediil vagyok.
- Kik hoznak javitani vald cipdket?
- Szinte mindenkit ismerek,
torzskézonségem van. Szeretem ezt
csindlni, nem bantam meg, hogy ezt
a szakmat valasztottam. Egy ideje
mar csak heti harom napon nyitok
ki, és nyaron két hénapig sziinetet
tartok, de ha kedvem tdmad, néha
szombaton is bejévok kalapalni. Itt a
magam ura vagyok.
-cs -6

Oseink nyomaban

A csaladi 6r6kségekhez nemcsak

a porcelan étkészletek vagy a ha-
zak tartoznak, hanem eredetiink, ro-
koni kételékeink, csaladi torténete-
ink is. Ari llona és Kénya Zsuzsanna
december 4-én ,Mi terem a csa-
ladfan?” cimmel tartottak eléadast
a Dokumentumtar és Informaci-

6s Kozpontban, hasznos segitséget
nytjtva azoknak, akik most kezde-
nek hozza a csaladkutatashoz.

Sokféle okbdl kezdhetiink csaldadku-
tatassal foglalkozni, példdul van, aki
sajat elddjeirdl szeretne tébb infor-
méciét megtudni, mas a jelenleg é16,
de altala nem ismert rokonait keresi,
de sokszor készitenek csaladfat ajan-
dékba, vagy felkutatnak egy csaladi
legendat. Sokan bizonyitékot keresnek
nemesi szarmazdsukra, vagy tera-
pids célbdl, egy szerettiik elvesztése
utan kezdenek hozzd a kutatashoz, de
egyre gyakrabban fordul elé, hogy a
csaladban el6forduld betegségeket
térképezik fel, hogy tudjék, mire kell
odafigyelnitik.

Kutatds eldtt érdemes meghatd-
roznunk, mi a célunk, mit szeretnénk

Ari llona és Konya Zsuzsanna

elérni. Ari Ilona és Kénya Zsuzsanna
egyhangulag arra biztatta az érdekls-
déket, hogy mindent gy(jtsenek 6ssze,
mert sosem lehet tudni, mi viszi to-
vabb a kutatdst. Példaként emlitettek
egy vidékre sz6l6 utazdsi utalvanyt,
mely alapjan végiil az ti célként meg-
jelolt varosnak a levéltardban talaltak
tobb anyagot a csaladrol.

Ha mar elkezdtiik 6sszegyfjteni
a régi fotdkat, hivatalos iratokat és
mindent, ami rendelkezésiinkre 4ll,
érdemes archivalni ezeket, és felje-
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gyezni, melyiket hol taldltuk, és a
fényképeken kik szerepelnek. Javasolt
az eredeti anyagok digitalizalasa, egy
id6 utan kénnyebben kezelhetéek a
szamitégépes fajlok. A kutatds koz-
ben érdemes felkésziilni az esetleges
sikerekre és kudarcokra is. Mert egy
fotd segitségével kideriilhet, hogy
dédpapa melyik ezredben szolgalt, de
arrol is tudomast szerezhetiink, hogy
valamelyik 8siinket 6rokbe fogadtak.

A ,taldlatokkal”, ahogy a kutaték
nevezik, egyébként is finoman kell

banni, mert nehezen feldolgozhat6
traumak bukkanhatnak eld a borton-
biintetéstdl a vildghdbortiban meg-
gyilkolt, meggyalazott csaladtagokig,
amelyekrél esetleg nem is tudott a
csalad.

Az el6adok szamos gyakorlati se-
gitséget isadtak a csaladkutatas elkez-
déséhez. Erdemes nekil4tni, keressiink
pincétél a padlasig mindenhol régi do-
kumentumokat, aztan felkereshetjiikk a
kiilonboz4 levéltarakat, kényvtarakat,
és persze manapsag a vilaghalén
is rengeteg ingyenes vagy fizetds
adatbazis érhet6 el. A legfontosabb
kutatasi forrasok az anyakonyvek, az
allami anyakonyvezés 1895-t81 kotele-
20, el6tte az egyhazak vezették ezeket
az iratokat. Hasznos forrasok tovabba
a korabeli ujsagok, gyaszjelentések,
térképek.

Bar maganyos munkdanak tlinhet
a kutatds, érdemes tarsakat keresni
hozza, akik segithetnek atlendiilni egy
nehezebb helyzeten a sajat tapasztala-
taikkal. Az érdekl6ddk segitséget és
hasznos informdci6t kaphatnak pél-
daul a Magyar Csaladtorténet-kutatd
Egyestilettdl is. (kovacs)
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Grincsfa

A grincsfa fénykorat éli. Eredete és
jelentése inkabb szdl a szeretetrdl,
mintsem a gonoszsagrol. A grincsfa
vagy mas néven mandsipka szokdsa
Amerikdbdl szarmazik. A Grincs egy
mesefilmben szerepld sz6ros, zold
lény, aki gyermekkoraban egy félresi-
keriilt ajandék miatt megutalta a kara-
csonyt, igy elhatdrozta, hogy ellopja.
Egy cukikislany azonban kedvességé-
vel megtori az atkot, és a torténetnek
tanulsagos, boldog vége lesz.

A diszekkel, szalagokkal elhalmo-
zott grincsfa melegséget araszt, ha
pedig a mandsipkara asszocidlunk,
még kedvesebbnek hat. Mivel f6ként
zsurl6bol készill, természetkiméld is,
hiszen nem kell kivagni érte egyetlen
feny6t sem. -bi-

csaladkép

Stresszmentes

Bar a kardcsony lényege, hogy nyugalomban, sze-
retetben egyiitt lehessiink, az el6tte I1évé hetek
rendszerint fesziiltséggel telnek. Az ajandékva-
daszat, a k6zos ebédekre és vacsorakra valé eld-
késziiletek, az otthonunk feldiszitése, ha nem
vigyazunk, nagy stresszel jar. Janosi Mdnika,

a Fejlesztd Palota szakembere tobbek kozétt arra
is kitért, ilyenkor kdnnyen uigy érezhetjiik, hogy
magunknak és masoknak is meg kell felelniink, pe-
dig az elvarasok csak nehézségeket hoznak az éle-
tiinkbe.

A stresszes, tulterhelt idészakban hajlamosak va-
gyunk tdalbonyolitani mindent. Ez érvényes az ajan-
dékokra, a diszitésre, az ételekre és a siitikre is. Elég
mindenbdl egyfélét vasdrolnunk és késziteniink,
javasolja a szakember. A stresszt ugyanis az okozza,
ha tobbet vallalunk, mint kellene. Szerinte nagyon
fontos, hogy a gyorsabb vasarlashoz készitsiink egy
listat, osszuk fel a teenddket. Mire van sziikség az
ajandékvasarlas, az otthoni dekor, az ételek és a har-
moénia megteremtése kapcsan? Ha lehet, szerezziink
be mindent egy nap alatt. A kardcsonyfat is érdemes
az iinnep elétt feldisziteni egy-két nappal. Igy ha
hidnyzik még valami réla vagy kiégett az égésor,
van id6é beszerezni djat, és nem szenteste alakul ki
panikhangulat a csaladban.

Janosi Moénika azt is megjegyezte, hogy mds or-
szagokban gyakori, hogy kordbban allitjak fel a fat,
Amerikaban példaul mar a halaadds iinnepe utan. A
legeslegfontosabbnak pedig az ,énidét” tartja. Azt
ajanlja, szerezziink be magunknak illatos gyertyat,
flirdésot, olajat vagy egy taplalé arcmaszkot, egy jo
konyvet, filmet, és teremtsiink minimum husz percet,
amikor ki tudunk kapcsolni. Felt6lt6dés utan kétszer
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Janosi Ménika | Az érzelmeket nem lehet kikényszeriteni

olyan hatékonyan, djult erével foghatunk bele a to-
vabbi munkaba.

Lehet, hogy az is elég, ha az ember csokkenti az
igényeket, hiszen az elvarasok gyakran elvart érzel-
mekre, mint példdul a boldogsdgra vonatkoznak. Es
ebben rejlik az éridsi probléma: a valédi érzelmeket
nem lehet kikényszeriteni. Nem keletkeznek parancs-
szbra és az ellenkezdjét eredményezhetik.

A szakember nyomatékositotta, hogy a stressz
jelentésen ronthatja a jo kozérzetet a kardcsonyt
megel6zd idészakban. Ezért mérlegeljiink: a kevesebb
néha tébb!

B. I

Z0ldbe borult karacsony

Mit tehetiink azért, hogy az iinne-
pek ne a felesleges pénzkoltésrdl
és hulladéktermelésrdl széljanak?
Szamos mozgalom indult z6ldka-
racsony szlogennel, taldn nem is
olyan ordéngosség egy-két tana-
csot megfogadni, mellyel megév-
hatjuk kornyezetiinket.

Kozismert tény, hogy az innepek
kozeledtével hatalmas mennyiség
karacsonyi képeslapot vasarolnak
és kiildenek szét a kiilonb6z6 nagy-
vallalatok és szervezetek. Ezek a
kiilldemények legtdbbszor egy futé
pillantdst kévetéen a kukaban vég-
zik. A WWF Vildg Természeti Alap
Magyarorszag Alapitvdny évek
o6ta igyekszik felhivni a figyelmet
a kornyezettudatos ajandékozasra,
amelynek egyik fontos eleme az
elektronikus tidvozlélap.

A tengerenttlrél rendelt, tobb-
szOrosen becsomagolt ajandékokat
is érdemes keriilni, hiszen sok

) sagos, kérnyezetkiméls, amit az
§ Ecolounge zéldportédlon elemeznek.
Z Minden esetben a mindséget érde-
& mes elényben részesiteni a meny-
= nyiséggel szemben: vagyis inkdbb
S tartos, természetes anyagbol készilt
2 terméket vasaroljunk! Ma mar a
% legtobb arubdl rendelkezésiinkre
< all organikus, illetve fenntarthaté
valtozat is. Egy allat érékbefogadasa
6sztonzé lehet a gyerekekre, errél a
Magyar Madartani és Természet-
védelmi Egyesiilet honlapjan sok
informdciét taldlunk.
Téarsadalmi felel6sségvallalas

gyarté a kisméretli termékét nagy
dobozba rakja, a hézagokat pedig
mianyaggal télti ki, amely évszdza-
dok alatt sem bomlik le. Mindemel-
lett igyekezziink djrahasznosithaté
csomagoldanyagot valasztani, majd
igyeljiink arra, hogy ez a szelektiv
gyijtében landoljon!

J6 el6re gondoljuk at azt is, mi
lesz a sorsa a karacsonyfanak! Va-

gott fenyd helyett kornyezettudatos
valasztdsnak bizonyul a visszavalt-
hat6 fa, melynek rendszere az el6z6
években a Humusz és a Riigyecskék
Alapitvany szervezésében valésult
meg. Kardcsonyi dekoracio, disz és
fa is késziilhet az Gjrahasznositas
szellemében, példaul hulladékbol és
PET-palackbdl.

Az ajandékozas is lehet gazda-

is, ha az elmaradott teriileteken
é16 emberek életkoriilményeinek
javitasat segitjiik azzal, hogy téliik
vasarolunk kézmtves termékeket.
Sokan szeretnek sajat készitési
meglepetéseket adni, ami szintén jo
déntés, és egyre divatosabbak az él-
ményajandékok is, amikor a targyak
helyett az egyiitt toltott idét adjuk.

(béres)
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Az idésekben még élénken él

a betlehemezés, a karacsonyi iin-
nepkor egyik legnépszeriibb misz-
tériumjatéka. A nagysziilék ma is
lelkesen osztjak meg élményeiket
arrdl, hogy gyerekként hajdanan
miként jartak hazrél hazra és szé-
rakoztattdk a kérnyéken éléket.

Régi szép szokas volt egykor advent-
ben a betlehemjdrés. Sok telepiilésen
a XX. szazad kozepéig karacsony
bojtje eldestéjén még jartak a betle-
hemesek. A legnépszer(ibb karacso-
nyi paraszti misztériumjaték sze-
repléi Jézus sziiletésének szegényes
kériilményeire emlékeztettek. Ma
mar jészerint csak templomokban,
oktatasi intézményekben elevenitik
fel ezt a szép hagyomanyt.

Manga Janos néprajztudés ku-
tatdsaibél sok érdekességet meg-
tudhatunk. ,Betlehemes jatékaink
eredete a kereszténység elsé sza-
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iinnepkép

Az 6rok misztériumjaték

zadaiba vezethetd vissza. A romai
templomokban mar a IV. szdzadban
épitettek betlehemet, a pasztorok
hédolatat pedig valésdggal meg-
jatszottak.

A IX-X. szazadban az olasz fold-

18l erre a vidékre is magukkal hoz-
tak a papok ezt a szokast. Eleinte
az iskoldkban, a templomudvaron
mutattdk be, de késébb annyira el-
vilagiasodtak, hogy eredeti szerepii-
ket elvesztették, az egyhaz kezébdl
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kikeriiltek, és a hazrol hazra jarassal
a nép szoérakozasava valtak” - irja a
néprajztudos.

Bar a kardcsonyi dramatikus
jatékrol sok irasos emléket 6rziink,
hazdnkban a kézépkorbél magyar
betlehemezés nem maradt fenn. Az
elsé magyar szévegek a XVII. sza-
zadbol erednek, és iskolai el6adasok-
ra késziiltek. Az utdbbi két évszazad
paraszti betlehemezésének elma-
radhatatlan szerepldje a kiforditott
bundat viselé betlehemi pasztorok
parbeszédes, énekes-tancos jatéka.
Abetlehemez6k hazilag készitett, ja-
szol vagy templom alakt betlehemet
hordoznak magukkal, ez a latvanyos
kellék ma is kozponti része az eld-
adasnak. A karacsonyi jaték szeren-
csére ma is népszert, hiszen iinnepi
hangulatot, szeretetet sugaroz, ami
pedig a legfontosabb, az embereket
kozel hozza egymashoz.

-s -6

Habcsok,

A mézeskalacs és a szaloncukor
mellett a legnépszeriibb hazi ké-
szitésii karacsonyfadisz a hab-
csok. Az édes tojasfehérjébdl ro-
pogos pici, nagy, szines vagy izes
karikat is lehet siitni. A batrabbak
a francia macaront is kiprébalhat-
jak, és mesés Pavlova torta is val-
hat a ragyogé cukormazbdl.

A cukorral felvert tojasfehérje kony-
ny( régi desszert, keletkezésérdl sok
torténet kering, az angoloknal pél-
daul a XVI. szazadban Lady Elinor
Fettiplace vetette elészor papirra a
cukorral kemény habba vert tojasfe-
hérjébdl készitett siiteményt.

A francia kirdlyi konyha egyik
szakacsanak, Francois Massialot-nak
1692-ben megjelent szakdcskony-
vében is megtaldlhaté mar a siilt,
felvert tojasfehérje, azaz a habcsok.
Késébb tobb eurdpai nyelvben is
fellelhet6 a recept, ennek ellenére

HABCSOKRECEPT:

a ragyog0 cukormaz

egyes helyeken egy svdjci cukrasz-
hoz, Gasparinihoz kétik az eredetét.

A XVIII. szazadban azonban mar
francia gyokerekkel bir¢ desszertrél
beszélnek, melybdl allitélag Napé-
leon parancsara alkottak remekmd-
veket a cukraszok. A habcsékokbél
vékony gytriket is siitéttek, amit
egymasra helyeztek, majd fagylal-
tot, tejszinhabot és gyilimoélcsoket
tettek bele, végiil ez lett a Vacherin
nevii csodakoltemény. Id6vel a ma-
caron is megjelent, mely alapanya-
gait tekintve nem sokkal tobb, mint
egy egyszerd habcsdk, azonban a
hozzavalékbdl egy kis kreativitdssal
egészen mds textirdju és izvilagu
finomsag hozhato létre.

A mandulaliszttel készitett ap-
récska pasztillakat a legendak sze-
rint az olasz konyhamiivészetben
Medici Katalin honositotta meg
francia mintdra. A macaron olasz
megfeleldjének tekinthet6 amaretti

1 tojasfehérjéhez 5 deka porcukorral szamolunk. A fehérjéket a cukorral gz folott
addig verjik habverdvel, amig meg nem all benne. Nagyanyaink szerint akkor to-
kéletes, ha a fejére forditott talbdl nem csdszik ki. Ekkor johet par csepp ecet vagy
citrom, melytdl fényesebb és kénnyebb lesz. Ezutan a g6zrél levessz(ik, és dvatosan,
nemmegtorve a habot belekeverhetjik az ételszinezéket. Természetes anyagokat is
hasznalhatunk, példaul a céklalétél gyonyoripirosas hatast érhetiink el. [z1és szerint
daralt mogyorét, mandulat vagy reszelt narancshéjat is adhatunk a masszahoz.
Stitépapirral bélelt tepsibe apré halmokat rakunk kiskanallal vagy habnyomdval
karikakat nyomhatunk. Gyenge hdmérsékleten lassan siitjik, inkabb szaritjuk.
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a macaronndl azonban karaktere-
sebb mandulaizzel bir. A népszert
Pavlova-torta alapja is egyszer(i hab-
csok, melyet Anna Pavlova orosz ba-
lett-tancosnd koszontésére alkottak
1926-ban az uj-zélandi Wellington
Szalléban, hogy ezzel kedvesked-
jenek a vilaghires mtivésznének. A
Pavlova-tortaként elhiresiilt hatal-
mas habcsok azéta Ausztralia és Uj-
Zéland kedvenc desszertje - tudhaté
meg a szakdcskonyvekbdl.

A cukorral felvert tojashabot a

magyar konyha is eldszeretettel
haszndlja, ez disziti példaul a Raké-
czi-turés tetejét is.

A kénnyd, szép habcsdkot azon-
ban kordntsem olyan konny( elké-
sziteni, mint ahogy gondoljuk. A
sok gyakorlas azonban elébb-utébb
meghozza a kivant eredményt, igy
mindenképp érdemes probalkozni.
Egy-két aranyszabalyt és praktikat
betartva garantalt a karacsonyi asz-
tal izes disze.

Bill
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ADY ENDRE:
Karacsony -
Harang csendiil...

L

Harang csendiil,

Enek zendiil,

Messze zsong a hdlaének
Az én kedves kis falumban
Kardcsonykor

Magaba szdll minden Iélek.
Minden ember

Szeretettel

Borul foldre imadkozni,
Az én kedves kis falumban
A Messids

Boldogsdgot szokott hozni.
A templomba

Hosszii sorba’

Indulnak el ifjak, vének,
Az én kedves kis falumban
Halat adnak

A magassdg Istenének.
Mintha itt lenn

A nagy Isten

Szent kegyelme stigna,
szdllna,

Az én kedves kis falumban
Minden szivben

Csak szeretet lakik mama.
I

Bantja lelkem a nagy vdros
Durva zaja,

De jo volna iinnepelni
Odahaza.

De jo volna tiszta szivbdl
- Ugy mint régen -
Fohdszkodni,

De jo volna megnyugodni.
De j6 volna, mindent,
Elfeledni,

De jo volna jatszadozo
Gyermek lenni.

Igaz hittel, gyermek szivvel
Avilaggal

Kibékiilni,

Szeretetben tidvoziilni.

IIL

Ha ez a szép rege

Igaz hitté valna,

Oh, de nagy boldogsdg
Szdllna a vildgra.

Ez a gyarld ember

Ember lenne tijra,
Talizmadnja lenne

A szomorti uitra.

Golgota nem volna

Ez a foldi élet,

Egy er6 hatnd at

A nagy mindenséget.
Nem volna mas vallds,
Nem volna csak ennyi:
Imddni az Istent

Es eqymdst szeretni..
Kardcsonyi rege

Ha valéra valna,

Igazi boldogsdg

Szdllna a vilagra.

iinnepkép
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Az emlékezés fényei

A hanukat a zsidé ka-
racsonyként is emlege-
tik. A nyolcnapos iinnep
alatt a zsidé nép a Makka-
beus-szabadsagharcban

a sziriai gorogok felett ara-
tott gy6zelemre, valamint
a nyolc napon at égé mé-
cses csoddjara emlékezik.

A hivék hanuka minden
napjan gyertyat gyujtanak,
és jol lathato helyre teszik,
hogy nyilvanosan hirdesse
a csodat. Idén az els§

gyertyagyujtas de- _4Set

cember 22-én lesz.
Sok helyen tartanak
ilyenkor csalddi és

barati 6sszejoveteleket, i

nagy kozosségi tinnep-
ségeket.
Afankfogyasztasankiviil
Magyarorszagon a leginkabb
ismert hanukai szokas a
trenderlizés, vagyis porgety-

ty(izés, mely arra em-
lékeztet, hogy amikor
Antiéchusz Epiphanes hel-
lénista szirkiraly megtiltotta
a zsidéknak a tératanulast,
titokban kellett folytatniuk
azt. A kis porgetty(iket azért
tartottak maguknal, hogy a

katondk felbukkandsa ese-
tén azonnal ugy tehessenek,
mintha csak jatszandnak..
Egy masik eurdpai hagyo-
many a hanukagelt, vagyis a
hanukara adott pénz. Amikor
a zsidok visszafoglaltdk Je-
ruzsalemet, fiiggetlenségiik

jeléiil pénzt is vertek, melyen
aSzentélyben taldlhat6 mené-
ra volt lathatd. A valédi pénz
ajandékozasan tul ma mar
nagy népszertiségnek érvend
a gyerekek korében az arany-
és eziistszint félidba csoma-
golt csokipénz is.  (béres)

s
U ié
Szent Szilveszter papa iin-
nepe a Gergely-naptar sze-
rint az év utolsé napja, azaz
december 31-e. A vilagban

azonban sok helyen mas-
képp koszontik az djévet.

Mig nélunk éjfélkor, a him-
nusz hangjaira mindenki
egy pillanatra visszatekint
az dévre, addig a Fold legtébb
tdjan hangosan fogadjak az
éraiitést. Eurépa keresztény
orszagaiban sok a hasonlé-
sdg, a bolygénk masik felén
azonban érdekes szokasokkal
talalkozhatunk.

Az Iskolai Informaciés
Portal informdciéja szerint
Japanban példaul ilyenkor
veszi kezdetét az Osogacu
négynapos csaladi tinnep,
mely janudr 3-ig tart. Ekkor
koszontik a kovetkezd év
istenségét, és ilyenkor talal-
koznak az egymastél messze
él6 csaladtagok. A gyerekek
ajandékba pénzt kapnak, a
felnéttek pedig olyan ujévi
kartyat, amelyen a kévetkezd
évre vonatkoz6 jovenddlések
vannak. December 31-e éj-
jelén mindenki elmegy egy
buddhista templomba, ahol

nagyvilagban

pontban éjfélkor 108-szor
kondul meg az dridsi harang,
ellizve az 6év ordogeit. Ilyen-
kor az tinnepi étel egy hosz-
szl tésztatekercs, a hiedelem
szerint ennek hosszatél fligg
a csalad kovetkezd évi sze-
rencséje.

Oroszorszagban valldsi
okokbdl az eurdpai hagyo-
manyoktdl eltéréen tinneplik
a szilvesztert. Mig a rémai
egyhdz december 25-én
tartja a karacsonyt, addig a
keleti ortodox szerint janudr
7-e a szeretet iinnepe. gy
Oroszorszagban a szilveszter
az egyik legfontosabb datum,

ezen az estén allitjak fel a
karacsonyfat és ajandékozzak
meg szeretteiket. Szilveszter
éjjel érkezik a Fagy ap6 (Gyed
Moroz), és ajandékokat tesz a
fa ald. Tradiciondlis szilvesz-
teri ételiik a sézotthering-tal
céklaval, tojassal és hagy-
maval, amely mellé pezsgét
fogyasztanak. A csaladi ossze-
jovetel utan a legtobb oroszaz
utcdra vonul, és igy kdszéntik
az ujév eljovetelét.

A Hawaii-szigeteken
ekkor jachtparadé tombol,
hiszen a trépusi éghajlaton
orokos napsiités uralkodik.
A kerti partikon és az utca-

kon csak ugy hémpélyégnek
az emberek. A kikotékben
felcicomdzott hajok szazai
késziilnek az év végi verseny-
re, amelynek pontozasaba a
diszitése is beleszamit. Ejfél
bekdszdntével a tiizijatékok
hangjat is tulharsogjak az
emberek, akik egymasnak jo-
kivansagokat kiabalnak.

A buddhista Thaiféld
szamara szilveszter éjszakaja
azonban ugyanolyan, mint
az év t6bbi napja. Ott a hol-
dajévet tinneplik, amely val-
tozé napra esik janudr vagy
februdr folyaman. December
31-énazittnyaral6 kiilfoldiek
mulatnak, pezsgd hijan sérrel
koccintanak.

Brazilidban viszont mar
ilyenkor a februdri karnevalra
késziilnek. Az egész éjszakat
az utcan toltik jelmezekben
vagy fiirdéruhdban, hiszen
ott is tombol a nyar. A fiatalok
ésaz6regek szambdzva jarjak
végig az utcakat, a tengerpar-
tot. Folyik a pezsg6, hekto-
szam fogy a koktél. Ejfélkor
ériasi durrogtatas kezdddik,
petdrda, tlizijaték hallatszik
csakugy, mint a j6 éreg konti-
nensiinkon. B. I

13
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Régvolt innepi hagyomanyok

Rakospalota mindennapjairdl, hagyomanyairdél
tobb irasos feljegyzés maradt fenn a XX. sza-
zad elejérdl. A kutatasokbdl érdekes kép rajzo-
l6dik elénk a helyi gazdalkodék életérél és szo-
kasairdl.

Novak Jozsef Lajos kétrészes tanulmanyt je-
lentetett meg a Néprajzi Ertesitében 1914-ben.
A Rdkospalota néprajzi leirdsa cim irdsaban a
karacsony havaban, vagyis decemberben tartott
tinnepeknél megemlitette Szent Miklds plispok
napjat, ,a téli kantorbéjt harom napja is ekkortajt
esik” megjegyzéssel.

,Lucza-napja’, mint ,jeles babonds nap” sze-
repel, mert aki meg akarta tudni, hogy a faluban
vannak-e boszorkanyok, faragott egy Luca-szé-
ket. ,A ki kardcsony écczakdjan a templomban
meg akarja tudni, mék a faluban a boszorka, az
ekkor kezdi csinalni a Lucza-széket, a min csak
este szabad faragni és mindennap egyet csupan.
Masként nem Iat boszorkat rajta. E naptul kezdve
egész karacsony écczakdjaig, az éjféli misérél valo
gytivetelig, egy gerizd fokhagymat kell minden-
kinek a zsebében hordozni, hogy a boszorkdk meg
ne babonazzak.”

December 24-ét nem emliti a leirds, viszont
december 25-e a nagykaracsony napja, mikor a
gyerekek énekeket kantaltak az utcdn, és betle-
hemesek is jartak a telepiilésen. A legoregebbek
szerint ilyen része is volt a betlehemezésnek: ,Az
Oreg (mésutt Kubo) rongyos bundéba 6ltézkodik,
nyakig lehtizott sipkdval a fején, kériildtte van-
nak a pasztorok. Két angyal is van fehérbe. Azok
csengetnek, ha valahové behivjak 6ket, az Oreg
nagy bundaban elveti magat a padlén és horkol
szérny(iségesen. Rdzzak a pasztorok: kej f6, Oregl«
De az csak alszik. Masodszorra is razzak: »Kej f6,
Oregl« Arramegszélal, de csak dlmaban: »Mit, mit?
megegyem a ludketreczet? Avval horkol tovabb.
Harmadszorra aztan a pasztorok botokat dugnak
ald és folemelik. Arra aztan nagy asitva folkel és
a szajan keresztiil lefelé végig a hasdra mutat és
mondja: »Meleg czip0, j6 borocska ide csussz!«”

A nagykaracsony” napja eszem-iszommal, diéra
kdrtyazassal telt, amig el nem indultak az éjféli mi-
sére. Ehhez kapcsolddott az a népszokds, hogy ha a
ledny misére indulds eldtt kiszokott az udvarukra,

és felallt a ,ganédombra’, ahonnan kutyaugatast
hallott, abbdl az iranybdl érkezett majd a kéréje.
A boszorkanyoktol sokan tartottak, a lucaszékkel
kapcsolatban sokféle 6vintézkedést tettek: , Az éjféli
misére nagy titokban hozta el a Luczaszéket az, aki
csindlt ilyesmit. Ha raallt és meglatta réla a boszor-
kat, el nem mondhatta azt egy ember fidnak sem,
mert akkor a boszorkdk menten széjjeltépték volna.
Hazamenni is csak ugy mehetett, hogy a mikor a
templomban a pap kimondta az dment, mar akkor
neki menni kollott, mert ha még a templom koriil
érték aboszorkanyok, akkor menten szétszaggattak,
iztan csak az észtre csurgason mehetett haza (a hol
az ereszrél a viz, holé lecsopog, annak a vonalan),
mert ha abbdl kilépett, {ziben szétmarczangoltak a
raleselkedd boszorkak.”

A ,pasztorok vesszei” szokas is a kardcsonyes-
téhez kapcsolédott, orszagszerte kiilonbdz6é médon
tartottak, Rakospalotan példaul ,a pasztorok mo-

gyoro-, nyir-, rakottya- vagy flizvesszényaldbot
hordoznak szét az allattart6 hazakhoz. Szaporasa-
got kivand koszontével lépnek be, s a gazdasszony
hazott két vessz6t a csomdboél, de nem puszta
kézzel, hanem kotényével, kiilonben elvetélne az
allat, majd a pasztor csapkodta meg a gazdat vagy
gazdasszonyt és a gyerekeket” - irta Szendrey
Akos A napforduld és a mdgikus dllatvédés 6ssze-
kapcsoldsardl irt tanulmanyaban 1959-ben, mely
az Ethnografia folyéiratban jelent meg.

Istvan vértant napja ,csendes eszemiszom
nap” volt, viszont Novak Jézsef Lajos szilveszter,
azaz 6év napjarol érdekes szokdst jegyzett fel.
,0év estéjére mar délutan kisiitotték a pogacsat.
Mikor tepsibe tették, minden csaladtagnak kije-
16ltek egy-egy pogdcsat, azokba tolldt szurtak,
ugy dugtdk be a kemenczébe. A kié bent elégett,
az az Ujesztendében meghalt.”

Az {innepek utdn is szamos, Rakospalotara
jellemz6 néphagyomany maradt fenn, példdul a
fonds idején egész télen egyikiiknél taldlkoztak,
és a vilagitasrdl, flitésrél és enni-innivaldrél
koézosen gondoskodtak. Téltemetéskor ,Rékos-
palotan Orban kora reggelén a csalad legidésebb
fehérnépe a fagyot, a kemence sarkatdl a foldet
csapkodva, az utcaajtoig sepriizi” - irta Szendrey
Zsigmond és Szendrey Akos a Részletek magyar
szokds- és babonaszotdrbdl cimd, 1941-ben kiadott
munkdjukban.

Szendrey Zsigmond irt a ,koriiljarasrol” is
1941-ben, A magyar népszokasok 6si elemei cimii
cikkékben. ,A kériiljaras célja a magikus kérrel
valo elzarasa annak, akit vagy amit féliink, vagy
annak, akitdl vagy amitél féliink.” Vizkeresztkor
arakospalotai legények termékenységi varazslata
ugy nézett ki, hogy libasorban mentek a hazak-
hoz, ,a hazakba is bemennek, s az ablakon masz-
nak ki”. Bar ezeket a hagyomanyokat manapsag
mar nem tartjak az itt lakok, érdekes visszatekin-
teni eleink szokasaira.

(kovacs)
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Harmincéves az ENO. A kerileti Ertelmi
Fogyatékosok Napkozi Otthona (ENO) mér a
szocialis torvény megsziletése eldtt mikodott.
Az elmdilt harminc év alatt hosszU utat jart be
a kezdeti medicindlis szemlélettél a gyégype-
dagdgiai megkdzelitésen at, mig szocidlis alap-
ellatasként megtaldlta a helyét. A felnéttkord,
kozépsulyos értelmi sériltek a csaladjukkal ma-

szocialiskép

radhatnak, mivel az énkormanyzat tamogatja a
nappali ellatasukat és fejlesztésiiket. Az ellatas
gyogypedagogiai fejlesztési lehetdséget, terd-
pidkat, mlvészeti nevelést, mozgasfejlesztést,
szabadidés tevékenységeket, tematikus tabo-
rokat kinal. Az ENO 2003-ban koltézott &t az
onkormanyzat ltal felujitott, tagas Arendas
kéz 4-6. szam alatti épiletbe.

A Magyar Specialis Mii-
vészeti Miihely Egyesiilet
(MSMME) julius 1-5. kozott
rendezte meg Szekszardon a
fogyatékossaggal é16 embe-
rek XXXII. Orszagos Specidlis
MUivészeti Fesztivéljat, melyen
kertletinkbél is részt vettek
fellépdk. A résztvevok soraban
ott volt a XV. keriileti Ertelmi
Fogyatékosok Napkézi Otthona
(ENO) is. A keriileti Figurazoé
tanccsoport fellépése nagy ko-

zénségsikert aratott, ezenkivil
az ENO fejleszts foglalkoztatas
kézm(ives termékeit is bemutat-
tak a fesztivalon.

A'j6 hiriinket Gregbitette, hogy

a XV. kertileti ENO munkatérsa,
Lovasz Marta az MSMME el-
noksége altal alapitott Ertelmileg
sériilt embertdrsainkért emlék-
plakettet vehetett at. Az elis-

merést minden évben az értelmi
fogyatékos emberek kulturdlis
tevékenységének elémozditasa
terén végzett kozéleti, illetve
szakmai munkaért ftélik oda.
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Joszolgalati dij

A kiemelkedd civil elismerést, a Jészolgalat dijat a
2018/2019-es évadban a Hivatasszeriien végzett szocidlis mun-
ka - szervezeti kategoridban a XV. keriiletben miikodd SZERA
Szocidlis és Rehabilitacios Alapitvany kapta. A dijat Carlos Lattes
Pavez, az alapitvany vezetdje vette at.

T bt 3 s
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Tobb bajbajutott keriileti csaladnak segitett lakashoz
jutni a Habitat for Humanity Hungary 2016 éta, amiéta
kapcsolatban all a XV. kerileti énkormanyzattal, a ,Masodik
Esély” programjuk segitségével mar. Most elészér Ujitottak fel
egy rossz allapotban levé kertleti ingatlant. A 25 négyzetméter
alapterilet(i lakast egy anyuka kapta két gyermekkel, a masik
50 négyzetméteres lakdsban pedig négy fiti lakik majd a sztileivel.

%

A Specialis Bowling Vandorkupa Bajnoksagot 17. alkalom-
mal rendezte meg a Mobilitasi Hét keretében a Fejleszté Gondozd
Kozpont az Ertelmi Fogyatékosok Napkézi Otthonaval karéltve szep-
tember 13-an.

Hetedik alkalommal rendezte meg a Spe-
ciArt Specidlis Miivészeti Fesztivalt az
Egyesitett Szocidlis Intézmények (ESZI) Ertelmi
Fogyatékosok Napkozi Otthona (ENO) november
27-én és 28-an, melyet idén is a Magyar Specidlis
Mvészeti Mhely Egyeslet feligyelt és a XV.
kertleti 6nkormanyzat tamogatott. Az Ujpalotai

F6 téren és az Ujpalotai Szabadidé Kézpontban
megtartott kétnapos eseményen 22 intézmény
kétszazhatvanhat fogyatékkal él6 gondozottja
|épett fel. A résztvevék az orszag minden tajarol
érkeztek, és a fesztivalon amUivészet legtobb teri-
lete bemutatkozott. Idén elsd {zben az 5. Specidlis
Filmfesztival dijnyertes alkotdsait is levetitették.
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Dr. Kovacs Péter n6gydgyasz szakorvost valasztotta
meg orvos igazgatdnak a Dr. Vass LaszI6 Egészségligyi In-
tézmény menedzsmentje egyhangll szavazassal. A valasztasra
azért volt szlikség, mert a korabbi orvos igazgatd, Dr. Buzna
Andrea feljebb lépett, és a szakrendelé féigazgatdja lett.

=l

Kampanyt inditott 2019-ben az egészségiigyi intézmény az ,egészségesebb keriletért’,
melynek keretében tavasszal aprilistdl junius végéig, dsszel pedig szeptembertdl november
végégig ingyenes EKG- és vérnyomads-, angiolégiai, bél- és demenciasziiréseket végeztek a
Rakos uti szakrendeldben.

Idén iinnepelte 95. sziiletésnapjat a Rdkospalotan él6 Dr.
Korona Arpad Istvan, akinek az orvosi pecsétszama a legalacso-
nyabb ma Magyarorszagon, igy valésziniileg ¢ a legrégebb ota
praktizalé orvos az orszagban.

Szeptemberben kéthetes
sztrajkot tartott a Rakos
(ti rendelé hat fogorvosabdl
ot szakember. A fogorvosok | Majusban és novemberben is megrendezték a hagyo-
orszagos figyelemfelhivd akci- | manyos egészségnapot a Rakos Uti szakrendel6ben. Az
6jat az alacsony fizetés miatt | orvosok mindkét szombati szlirénapon ingyenesen végezték a
szervezték meg. szlir6vizsgdlatokat.

Az idei keriileti Semmelweis-napi linnepségen a Rakos
(ti rendeld uroldgiai szakrendelésének vezet6 féorvosa, Dr. Fritz
Ferenc vehette at az Ev Orvosa elismerést.

Oktéber végén, november elején 35 ablakot, illetve tokot
cseréltek ki a Hosok ti orvosi rendeld elsé emeletén, 6sszesen | Keriileti Siirg6sségi Baleseti Kozpont (SBK) létrehozasarol dontott az onkormanyzat
netté 12,5 millié forint értékben. A korszer(sités varhatéan j6- | és a Dr. Vass Laszlé Egészségligyi Intézmény vezetése. Az Uj kozpontban tobbek kozott
vére is folytatodik. torések kezelésére is lehetdség nyilik majd.
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neveléskép

A marcius 15-ei iinnepségen adtak at a
Réakospalota, Pestujhely, Ujpalota Erdem-
érem dijakat. A kitUntetésben részesiiltek:
Dr. Kovacs Péter szakrendelés-vezetd négyo-
gyaszati féorvos, Banhalmi Eva, a Hétszinvirdg
Osszevont Ovoda 6vodavezetd-helyettese,
Honti Méria, a Testvériség N&i Tornaszakoszta-
lyanak sportoléja, szakosztalyvezetéje, elnoksé-
gitagja, versenybird, a budapesti és az orszagos
sportszovetségek tagja, vezetd tisztségviseldje,
Malek Miklds Erkel Ferenc-dijas zeneszerzé,
karmester, Markéné Balint Ildiké, a Hubay Jend
Zeneiskola szolfézstandra és a Pestujhelyi Ke-
resztelé Szent Janos-templom kantora és kar-
vezetdje, Mészaros Agnes, a hivatal népjoléti és
intézmeényfellgyeleti fdosztalyanak gazdasagi
referense, Nagy Péterné, a Gazdasagi M(ikod-
tetési Kézpont pénziigyi csoportvezetdje, Petrd
Zoltan, a Thyssenkrupp Materials Hungary Zrt.
vezérigazgatéja. Elismerésben részesilt to-
vabba a Mozdonyvezeté Tagévoda ,Maci Nép-
hagyomanyérz8™ csoportja, valamint a Szent
Istvan Bélyeggyjtd Kor.

3
|
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1828 — 1848 Retormugr
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A tanévkezdésre okosité Iépcs6kkel gazdagodott Vassné Mohai Krisztina pedagégus
jovoltabdl a Kontyfa iskola alsds szarnyanak lépcséhdza, ahol a szorzotablat és a szamsorokat
gyakorolhatjak a gyerekek. A ,Szines lépcséhdz a jové felé” program folytatddott a felsés és a
gimndziumi szarny dekoraldsaval. Az el6bbi épliletrész lépcséfokaira a magyar térténelem leg-
fontosabb eseményei, datumai és személyei keriiltek, mig a gimisek Iépcsdin stilszerien Weéres
Séandor A teljesség felé” cim( kotetének egyik alkotdsa, a ,Tiz 1épcsd” cim( vers sorai olvashatok.

Szazkilenc 5-8. és 9-13. évfolyamos keriileti didk vehetett at tanulmanyi 6sztondijat
oktéber 2-an és 3-an a polgarmesteri hivatal disztermében. A, XV. Kertilet Kiemelked6 Tanuléjanak” jaré
Pallasz Athéné-dijat és az azzal jard szazezer forintos tdmogatast idén negyvenhét tanulé kapta meg.

ELET(éDEk 2019. december 19.

A keriileti pedagégusnapi iinnepségen Az Ev Pedagé-
gusa cimet Banyai Gabriella, a Kossuth Lajos Altalanos Iskola
tanara, Bitdné Domotor Eva, a Kolozsvar Utcai Altaldnos Iskola
pedagdgusa, Szepesiné Bercsényi Eva, a Hubay Jend Zeneiskola
és Alapfokd Mvészeti Iskola tandra, valamint Mangult Kinga
Katalin, a Hartyan Altalanos Iskola tandra vehette at.

napi iinnepségen két kertleti pedagégus, Balla Bélané (felsé
kép), a Rakospalotai Osszevont Ovoda vezetdje, valamint Wollner
Krisztina (alsé kép), a Hétszinvirag Osszevont Ovoda Patyolat
Tagévodajanak vezetdje is atvehette a Barczy Istvan-dijat.

Elkezdte miikodését szeptember 2-an a Koneli Alapitva-
nyi Altalanos Iskola, amelyet a Neptun utcai Magyar—Kinai Két
Tanitasi Nyelv(i Altaldnos Iskola és Gimnazium fogadott be. Kardos
Eva, az alapitvany vezetdje és Eich LaszI6, az iskola igazgatdja.
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kultkép

Az oktdber 23-ai iinnepségen a keriilet legmagasabb rangti elismeré-
sét, a diszpolgari cimet Toldy Maria el6adémiivész és énektanar, valamint
dr. Varga Pal rékospalotai allatorvos vehette &t (bal képiinkén). Az Budapest XV.
Kertleti 1956. oktdber 23. dijat Bacskai Endréné, az '56-0s Szévetség kerileti
szervezetének tagja kapta. Két kertleti kormanytisztviseld, Jaszolos Eva és Mislai
Ferencné Kormanytisztviseld Elismerd Oklevélben részesiilt. A ,Rendvédelmi Szer-
vek Elismerd Oklevelet” dr. Balogh Rdbert rendér alezredes, kapitanysagvezeto,

Balogh Brigitta rendér 6rmester, Jakab Adém Istvan rendér fétorzsérmester, Ke-
lemen Sandor rendér érnagy, Komor Taméas rendér hadnagy, Kévari Szilvia rend-
védelmi alkalmazott, Stab Gabor rendér f6torzsérmester, Szigeti Gabor rendér
hadnagy, Verdes Edina rendér fétorzsérmester, Zahorecz Aron rendér Grmester,
valamint Béres Ferenc tlizolté alezredes, tlizoltéparancsnok, Fekete Istvan t(izoltd
torzszaszIlos, Ocisnik Kéroly tlzolté f6torzsérmester, Rezsucha Roland tiizolté
fétorzsérmester és Volkov Krisztidn tlzoltd f6torzsérmester kapta.

Az Ujpalotai Szabadidé Kézpont jinius 14-én és 15-én
26. alkalommal szervezte meg az Ujpalotai Napokat. A F6 téren
gyermekprogramok, koncertek, bemutatok vartak az érdeklédéket.

Immar 27. alkalommal rendezték meg a Pestiijhelyi Napokat. A majus 18-t6l 25-ig tartd
rendezvénysorozaton szines kulturdlis és sportprogramokkal vartédk a kicsiket és a nagyokat.

Idén is megrendezték szeptember 2-a és 9-e kozott az alkotdtabort Nagy El6d festd- és

éremmlivész vezetésével Bernecebaratiban.

Uj kéztéri latnivalét kapott a Fé tér. Az | Love XV.
Facebook-csoport altal elkészitett installaciot augusztus 29-

Szeptember 21-én tartottak a hagyomanyos sziireti mulatsagot és felvonuldst Rakospa-
lotan a Rékospalotai Orokségiink Egyesiilet szervezésében.

én adtak at.

November 15-e és 24-e koz6tt rendezte meg a Csokonai Kul-
turdlis Kézpont az Anno 2019 mivészeti hét rendezvénysorozatat.

www.xvmedia.hu
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Februar 15-én egy, a Févarosi Torvényszékr6l megszokott rabot fogott el a rendérség
a XV.keriletben. Amenekilét a rend6rok a Nyfrpalota utca — Szentmihalyi 0t keresztez6désében
kaptdk el. Az elfogdsban részt vevo két keriileti renddr a budapesti fékapitanytdl Szent Gyorgy-
emlékérmet kapott. Marcius elejétdl a kozterilet-feliigyel6k felmérték a kerileti kozteriletek
allapotat, és a vizsgalat soran felmerdlt problémak megoldasara egy ttemtervet dolgoztak ki.

A nyolcadik iitemben 14 (jj térfigyel6 kamerat adtak at,

igy mar 78 eszkéz segiti 24 éraban a kozteriletek ellenérzését.
Novemberben pedig elkezdédtek a legelsé kamerak cseréi is a
kertletben.

Egy hamvakkal teli ur-
nat talaltak a rendérok
az egyik Ujpalotai szelektiv

hulladékgyljté tetején, amit
arakospalotai kdztemetdben
adtak le.

Az idei rend6rnap alkal-
mabdl Terdik Tamas féka-
pitany egy kerileti rendért
is elismerésben részesitett.
Nagy Attila cimzetes ren-
dér fétorzszaszlds hisz éve
szolgdlja a rendérséget és a
keriiletet, korzeti megbizott-
ként pedig magas szinten

ELET(éDEk 2019. december 19.

Januar 15-én az 6nkormanyzat két uj személyautoét
adomanyozott a kertileti rendéroknek.

A rendészeti osztdly hetente tobb rendszam nélkiili

autot is elszallittat a koztertletekrdl.

Majus végén els6 izben rendezett gyereknapot a kert-
leti renddrkapitanysag, amely févdrosi szinten is kuriézumnak
szamitott.

Masodik vilaghaboriis bombat taldltak a munkasok a
Rakospalota-Ujpest vasutallomds vaganyfeltjitdsi munkdlatai

latja el a feladatéat.

kézben julius 10-én este. A hatdstalanitas idejére az érintett
terUletet lezartak és kiritették.

.u-uﬂ I

ey

Idén is folytatédott a BRFK ,Iskolarendér programja”,
melynek keretében szeptemberben rendérok, illetve kozteri-
let-felligyel6k és polgardrok vigydztak az iskolak korili rendet.

14

Junius elején a Rakosmenti Mezei Orszolgalat miikédésének tizedik évforduléjat
iinnepelte. A mez66rok a Sarju utcai Uj telephelytkén egy Tanyaudvart alakitottak ki.
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sportkép

Januar végén atadtak az uj, tizdllasos silyemel6k6zpontot a Budai |l.
LaszI6 Stadion féépiiletének alagsoraban.

A Grosics Gyula Kapusiskola a
keriiletben els6ként hozta létre
e-sportszakosztalyat, majd marcius
24-én a Spiralhaz Pajtas Ettermében
az elsé versenyét is megrendezte.

Varosrésziinkben élt a vivo olim-
piai bajnok Kulcsar Gy6zé, akirél
sportoldi 6sztondijat neveztek el a ke-
riletben. A szazezer forintos tdmoga-
tast évente nyolc fiatal kaphatja meg.

Visszakoltoztek aprilisban a REAC
Sportiskola SE korosztalyos csapatai
tébb mint egy év utan az 6nkormanyzat
altal feltjitott Szantéfold utcai sport-
telepre.

A REAC Sportiskola SE majusi tisztujité kozgytilésén megerdsitették
pozicidjaban Sagi Ferenc korabbi elndkot, alelndknek pedig Kiss Tamast valasz-
tottak meg.

Aranyérmes lett a ma-
gyar néi jégkorong-valo-
gatott a budapesti divizid
I/A vilagbajnoksagon, és
ezzel feljutott az elit cso-
portba. A torna legered-
ményesebb jatékosanak
az Ujpalotai Gasparics
Fannit valasztottak.

A hetven éve sziiletett Szalayné Sebék Evara emlékeztek marciusban a

Szddliget utcai sportcsarnokban. A szovetség elnoksége pedig Ugy dontott, a jo-
v6ben az Evnéi teremjatékosanak jard elismerést Szalayné Sebdk Evardl neveziel.

Vilagbajnok lett Szirbucz Andrea,
a REAC Sportiskola SE harmasugréja
a lengyelorszagi Torunban rendezett
Fedettpalyds Szenior Atlétikai Vilag-
bajnoksagon.

A Magyar Kéztarsasagi Erdem-
rend lovagkeresztje polgari ta-
gozat kitiintetést vehette at Kenéz
Gyorgy olimpiai bajnok vizilabdazé
augusztus 20-a alkalmabdl.

Fuzionalt a REAC Sportiskola és az 1.FC Femina jinius 1-én, és a néi
csapatok mar REAC SISE-Femina néven szerepelnek.

W T ¢

TN . by

A1 o,
BRI, P gy

Tizenegyedik alkalommal nyert Masters vilagbajnoki cimet a stlyemeld
Takdcs Maria.
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Aprilis kozepére megszépiilt az Ujpalotai vasarcsarnokkal szemkozti kis tér. A felljitds soran a régi
magasagyasokat elbontottak, a tér teljes tertletén (j, melirozott hatast térkévet raktak le. Uj ut-
cabutorokat tettek ki, és 100 éveld nadtippant, 360 cserjét és 4 berkenyét Ultettek el, a kihelyezett
novénytartokba pedig 4 tiszafa kerilt. A Paskomliget 6-8. szamu haz el 6tti tér atépitése, megujitidsa

csaknem 18 millié forintba kertilt.

Koztéri

Zéldhulladékgyljté ketreceket helyezett ki a kerilet tobb pont-
jan a Répszolg. A gy(jt6edényeket a lakossag is haszndlhatja, a
hazak elékertjeiben keletkez6 novényi hulladékot, illetve a bal-
konkertekbél szarmazd zoldhulladékot tehetik bele a ketrecekbe.

Napbdl nyert energia

Napelemek boritjak a Palota-15 Bogancs utcai éplletének tetejét
ésazelbtetdtis. A 184 elembdl allé rendszert gy tervezték meg,
hogy a telephelyen végzett valamennyi tevékenyseg energiaigé-
nyeét kielégitse, beleértve a varroda, a nyomda és a térkdlizem
energiasziikségletétis. A 12 milliés beruhdzast a Palota-15 Non-
profit Kft. sajat forrasbol fedezte.

’ o rd

Megujulé
” r 4

Fo tér
Aparkrendezéssel elkezd6détt
az Ujpalotai F6 tér megtijitasa.
A szeptember végéig tarto
elsd (temben a zoldfeluletet
szedte rendbe a Répszolg, el-
végezték a szokdkut javitasat,
ésrendbe tették a kornyezetét.
Kibdvitették a szokékut kor-
nyékének burkolatat, amelybe

érokzoldeket helyeztek el, a
padokat pedig feltjitottak.

EI.E'I'(ép_ek 2019. decernber 19. 21

Epiilhet a fégyiijté

Aképviseld-testilet junius végi dontése értelmében elkezd6dhet
az északi fégy(jtécsatorna kiépitése az 6nkormanyzat sajat
beruhdzasaban. A tervezett csatornagerinc a Karolyi Sandor
utcatdl a Kozvagohid utca, és folytatdsaként a Mogyordd Utja
nyomvonaldban, az Erdémenti Ut csatlakozasaig tart. A kivite-
lezés eléreldthatdlag masfél évig tart majd. A csatorna megépi-
tése a tavalyi ajanlatok alapjan mintegy nettd 1,2 millidrd forint
beruhdzasi kéltséggel jar, amelyhez tovabbi koltségek jarulnak.

Forgalmirend-valtoza

A Szentmihalyi 0t - Régi Féti it — Aporhdza utca — M3-as auté-
palya bevezetd szakasz altal hatarolt terlleten megvaltozott a
forgalmi rend. A Fazekas sort egyiranyusitottak a Szentmihalyi
Utiranyaba, ezzel parhuzamosan a Vécsey Karoly utca egyiranyu
letta Cserba Elemér it felé. A Fazekas sorrdl killén forgalmi savot
alakitottak ki a jobbra és a balra kanyarodéknak.

Ahatarolt terileten — a Rdkosmez6 utca kivételével - Tempo 30-
as dvezetet alakitottak ki. Forgalomtechnikai kiiszobot épitettek
ki két helyen a Cserba Elemér (ton a Régi Foti Ut és a Vécsey
Karoly utca kozott. A Toldi sort egyiranyusitottak a Cserba Elemer
Ut és a Turay Ida koz kozott.

Szépiil a Liwa-malom

Befejez6dott a Liwa-malom
rendbetételének elsé Uteme,
melynek sordn a romos ma-
loméplilet allagmegévasa és
helyredllitasa tortént meg. A
malomépiilet feltjitasat a Bel-
vérosi Epité és Szolgaltaté Kft.
végezte el, a kivitelezés 2019.
janudr 4-tél julius 4-ig tartott.
A rekonstrukcid kiterjedt a le-
omlott északi falszakasz és a
meglevd falszerkezetek szer-
kezeti és esztétikai potlasara,
javitdsdra, a tetd és a héjazat
helyredllitdsdra, a kékeretek
restaurdldsara, nyildszarok

beépitésére, a maloméarok
terének helyredllitdsdra, a
homlokzatok vakoldsdra és a

csapadékviz-elvezetés meg-
oldasara. A kivitelezés terep-
rendezéssel zarult.

Az 6sszedllitasokat irtak: Béres - Jonas - Riersch - Szkotniczky | Foté: XV Média Nagy Botond és Vargosz
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Csokonai Miivelédési Haz

1153 E6tvos u. 64-66. T.: 307 7285

OKOSAN-OKOSAN Csinald

magad! foglalkozasok

Kokedama - Baloghné Szigeti Annamaria
vezetésével

januar 9., cstitortok 17:30

Belépé: 3000 Ft

Tarsasjaték Fieszta
januar 4., szombat 10-18 éra
Belép6: 500 Ft

Péntek esti forduld
januar 10., péntek 18-19 dra
Belép6: 500 Ft

Galambkiallitas
januar 11-12,. szombat-vasarnap 9-18 éra
Belép6: 300 Ft

Aproék tanca a Mezé egyiittessel
januar 18., szombat 16:00-17:30
Belép6: 400 Ft

Syconor Retro Tancparty
januar 18., szombat 19-23 éra
Belép6: 1400 Ft

Biokertész kor

Hogyan termeszd a chilipaprikadat és mire
j6 akender?

Zbdor Melinda (Detkikender) drusitassal egy-
bekotott eléadasa

januar 22, szerda 18 éra

Belépé: 1500 Ft

Csoki mozgd nyugdijas filmklub
januar 30, csitértok 14 dra
Belépé: 300 Ft

Kikoté - Ifjusagi Kozosségi Sziget
1156 Szdraznad u. 5. T.: 06 30 868 6087
Rendhagyé dramadra
iskolai osztdlyoknak

januar 9, 16. és 23.09:30-10:30
Ingyenes program

Jurij koncert - NKA Akkordok élében
januar 31, péntek 19 dra
Belép6: 1000 Ft

Dokumentumt
és Informaciés Kézpont

1153 Bocskai u. 74-78. T: 605 1596
Programokra regisztracié:
regisztracio@dokuinfo.hu

Matek-, fizika-, infokorrepetalas
fels6 tagozatos és

kozépiskolas fiataloknak

januar 10. és 17.17:00-18:30

A program ingyenes

)6 sziilének lenni!

Ronnie Gardiner Method - Ritmus, mint fej-
lesztési médszer

Kovécs Petra mesterterapeuta eldadasa
januar 8., szerda 18 dra

Belép6: 1000 Ft

RAKOSPALOTA / PESTUJHELY / UJPALOTA

XV. KERULET
(é e ( KOZELETI
LAPJA

Az ELETkepek kovetkez6 megjelenése: 2020. januar 23.

AZ XVMEDIA APP oT!
Lapzarta: 2020. januar 16. 12 6ra. <

Az Gjsagot csitortokon, pénteken és szombaton terjesztik.
Alapzdrta utdn érkezett anyagokat a szerkesztdség

csak a kovetkez6 lapszamban tudja kozélni.

Az lijsdgban megjelené hirdetések és kézlemények
tartalmdért a szerkesztéség nem vdllal felelésséget!

IPHONE

ANDROID

Kiadja az XV Média Kommunikacids és Szolgaltaté Kézhasznti Nonprofit Kft. < Felel6s kiadd: Sass Csaba
ligyvezet + Fdszerkesztd: Metz Edina < Szerkesztdség: 1153 Budapest, Bocskai utca 1-3. < Tel.:
0617205456, Tel./fax: 06 1 720 5457 « info@xvmedia.hu * xvmedia.hu + ISSN 2062-6770 (nyomtatott)
* ISSN 2063-6555 (online) “ Tipografia, tordelés: Krepler Istvan, KHP Budapest Kft. < Nyomtatas:
Mediaworks Hungary Zrt., 6729 Szeged, Szabadkai Ut 20. ** Terjesztés: MédiaLOG-DMHM Zrt.

Az ELETképek és az XVMedia legfrissebb hirei, tuddsitasai az interneten:
www.xvmedia.hu < www.facebook.com/xvmedia/

kultkép

Gitarszakkoér fiataloknak
januar 11, szombat 17:00-18:30
3000 Ft/hé

Lépjiink a varosba!
Kulturcsavargasok Pesten és Budan
januar 18, szombat 14-19 éra

A program ingyenes, de 2 db vonaljegy vagy
bérlet, valamint sz0l6i hozzajarulds sziikséges.

Torténelmi jatszéhaz a magyar
kultira napja alkalmabél

januar 22., szerda 10-14 dra

Belépd: 200 Ft

Pestiijhelyi evangélikus templom

1158 Templom tér 10. T.: 06 20 824 6397

Adventi sokadalom

Msor, kézmiives foglalkozas, él6 betlehem,
szeretetvendégség a szokott helyen, Pest-
Ujhelyen a Templom téren és az evangélikus
templomban.

december 22., vasarnap 16 6ra

Abelépés dijtalan

Pestiijhelyi K6z6sségi Haz
1158 Szlics I. u. 45. T: 419 2006

Utészilveszteri buli
Asztalfoglalas telefonon (410 7168)
januar 11, szombat 19-01 éra
Belépd: 1500 Ft

Ultibajnoksag

A ,szokdsos” szabalyokkal, nevezés a hely-
szinen

januar 17, péntek 17 éra

Nevezési dij: 700 Ft

Oltogetd

Okozsakkészités

januar 18., szombat 10-13 dra

2000 Ft anyagkéltséggel, regisztracié szik-
séges!

L. Riték Néra kiallitasa

a magyar kultira napjan
Koszontét mond Parti Nagy Lajos
januar 22, szerda 18 éra
Abelépés dijtalan

www.xvmedia.hu

KULTURALIS PROGRAMAJANL

Pestijhelyi desszert -
Tudod-e hol laksz?

Vendégiink az Orjarat Utcai Ovoda
januar 30, csiitortok 18 déra
Belép6: 500 Ft

Rakospalota, Pestiijhely

és Ujpalota Helytérténeti
Gyiijteménye

1158 Pestujhelyi (it 81. T.: +36 1 419 8216

Szakvezetés a mizeumban
januar 18., szombat

A magyar kultira napja

Mohécsy A. Gyéz6 kidllitdsa az Adeline Ga-
léridban

januar 22, szerda

Ujpalotai Kézésségi Haz
1158 Zs6kavar u. 15. T: 410 0836

,UJPALOTA 50”

Foték és dokumentumok Ujpalotarél
2020. januar 16-ig latogathatd a Zsékavar
Galéridban.

Oko Kanga - Madai Andrea
természetgyoégyasz eléadasa
Helyszin: Zéld Klub (XV., Hartyan koz 3.)
januar 14,. kedd 10 dra

Kanga klubtagsagival vagy napijeggyel la-
togathato.

Kutyads baba-mama foglalkozas
El6zetes jelentkezés sziikséges!

januar 20, hétf6 10 éra

Belépd: 1000 Ft

Berg Judit-Strausz Tiinde:

Mesék a Tejiton talrdl

Az Aranyszamar Szinhdz gyerekel6addsa
januar 26., vasarnap 10 dra

Belépd: gyermek 600 Ft, feln6tt 800 Ft

Varré workshop

Helyszin: Z6ld Klub (XV., Hartyan koz 3.)
januar 16. és 30. 17-19 éra: kezd6knek
januar 23.17-19 éra: haladéknak
Részvételi dij: 2500 Ft/alkalom

Avporr,

BEREs KARACSONYT
s Borpoc Us EszreNDOT KivANUNK!
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ALDOTT, BEKES KARACSONYT
MAGYARORSZAG!
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UZLETI APRO

UVEGES! Ablak, ajté, erkély, kira-
kat iivegezése. Hoszigetel6 tivegek, zu-
hanykabinok beépitése. Régi keretek at-
alakitasa hészigetelé tiveg befogadasara.
Gyorsan, tisztdn, pontosan! Biztositasra
isl Nagy Miklés, telefon: +36 209777 150.

TELJES KORU LAKAS- ES EPULET-
SZERVIZ. Villanyszerelés, villanybojler

javitasa, vizkételenitése és egyéb elekt-

romos javitasok, vizszerelési és lakatos-
munkdk. Tel.: 06 30 590 6673

KEMENYEK BELELESE, ATEPITESE,
belsé marasa teljes kér(i tigyintézéssel.
Szabo Balazs. Telefon: 06 20 264 7752

ViZSZERELES. CSAPOK, SZIFO-
NOK, MOSDOK, WC-k, kadak, radi-
atorok stb. cseréje. Uj vezetékek kiépi-
tése, régiek cseréje. Szamlaképesen.
+36 20 412 0524

hirdetés

TERMELOI MEZEK

akdcméz, vegyesméz,

selyemfliméz, harsméz,
lépesméz, propoliszos méz
3 kg felett

ingyenes

146 Budapest, Thokély Gt 80. hizhoz sz&llftds]

+36 1 383 5044, +36 70 321 6585
info@thokolyrestaurant.hu
thokolyrestaurant.hu

Arpadfoldi Méhészet
Tel.: 06 30 424-9329
www.arpadfoldi.hu

Felhivjuk betegeink figyelmét,
hogy az Orjarat utcai SZAKRENDELOBEN miikédd
ful-orr-gégészeti és audioldgiai szakrendelésunkon
mindenkinek

INGYENES HALLASVIZSGALATOT
biztositunk!

Nagyothallé betegeinknek elérhetdek
személyre szabott hallasjavito késziilékek
Elemek kedvezményes aron vasarolhatdk

Erdekl&dni és bejelentkezni
az alabbi telefonszamokon lehet.

+36 1 506 0217
06 70 418 5170
Tamatika Kft.

Tamatika

AFO UT-i , =
,OYOGYSZERTAR A I\/IEGVALTOHQZ”
PATIKABAN

A Posta és az OTP mellett!

FO UT 62.
T.: 061307 6317

www.xvmedia.hu

TAJEKOZTATAS

Felhivjuk Tisztelt Bérlink figyelmét!
Budapest Févaros XV. Kertilet Rakospalota,
Pestjhely, Ujpalota Onkormanyzat Képvi-
selé-testlletének a lakasok és nem lakas
céljara szolgalé helyiségek bérbeadasanak
feltételeirdl sz8l6 26/2003. (VI. 30.) szamu
onkormanyzati rendeletében (tovabbiak-
ban: Rendelet) foglalt jogszabalyi kotele-
zettség értelmében a Palota-Holding Zrt.
2019. oktdber 31. napjéig feltlvizsgalta a
szocialis alapon és kéltségelven bérbe adott
lakasok Bérl6inek —a Bérl6k altal benydjtott
jovedelemigazoldsok alapjan - ezen lakbér-
meértékre vald jogosultsagat.
A feltlvizsgalat eredményeként a lakbér
mértéke megvaltozhat, amelyrél a Bérl6k
frasban, Tulajdonosi Nyilatkozat Utjdn ér-
tesilnek.
A felulvizsgalat eredményeként megvalto-
zott lakbér mértéke NEM BERLETIDI)-EME-
LES. A Rendelet alapjan a bérleményben
lako, egy fére jutd nettd jovedelem hatd-
rozza meg a bérbe adott lakasra vonatkozd
lakbér mértékének jogosultsagat, amely
lehet szocidlis alap, koltségelvd, valamint
piaci alapu.
Amennyiben - a benydjtott jévedelemiga-
zolas alapjan - valtozik a lakbér mértéke, az
Uj lakdsbérleti dijat a 2020. januar hénaptél
kezd6d6en megkuildott havi szamlaval kell
megfizetnitk a Bérl6knek.
Budapest, 2019. december

Tisztelettel:

Cserdiné Németh Angéla s. k.
polgdrmester

Az akcio érvényes minden recept nélkiil kaphato termékre. A részletekrdl érdeklédjon a gyogyszertarban. Az akci6 2019. december 31-ig érvényes.

Mas akcioval 6ssze nem vonhato.




