CSIBRANYI ZOLTAN

A faparna titkai

Jiphan. A velencei vagy curzolai utazo-kereskedo, Marco Polo révén
ismerte meg a nagyvilag a helyiek altal Nipponnak, ritkabban
Nihonnak (hivatalosan Nippon-koku) nevezett hazajuk dél-kinai for-
majat. Jol kitlinik, ebbdl szarmazik a szigetorszagnak a vilagban nap-
jainkra kozkeletlvé lett neve: Japan. Bar maguk a japanok ma is
Nippont nyomtatnak példaul bélyegeikre. E sorozatos foéldrengések
sUjtotta szigetorszag a 13. szazadig teljesen és tokéletesen elszige-
telt, védett maradt a kilvilag mindennemd hatasaitél. Ott nem vol-
tak idegen betérések €s semmi hasonl6... Ennek is készénhet6, egy
merében sajatos hatasokkal bird, zart €s magaba vonulé kultdraloda-
si folyamat formalta ezt a népet, és ez altal magat a japan kultdra
egészét. Talan ebbdl adodik, hogy a téluk tavol €l6 naciok, mi euro-
paiak is oly egzotikusnak véljuk a felkel6 nap orszaganak lakoit. Mert
hosszu ideig vajmi keveset tudtunk roluk. A nyitas, ami a Nyugat
hatasainak ténylegesen tart kaput nyitott, csak sokkal késébb, a
Meidzsi-restauracio idején tortént meg, 1868-tol kezdbdden.
Mindez korantsem jelenti, hogy annak el6tte naluk nem volt fejlédés,
hogy ne sziiltek volna kiilénés, olykor akar megrazo térténelmi €let-
képeket az ottani belviszalyok meg egyebek, hogy ne fejlédott, ne
formalddott volna az irodalmi, szépirodalmi létnek valamiféle csiraja.
Mert dehogyisnem. A 700-as évekb6l maradtak rank az els6 €érdekes
és ténylegesen komolynak szamito, mar valodi japannak tekintett iro-
dalmi irasok. Minekutana egy esszé nem lehet elegends egy nép és
orszaga részletes bemutatasara, most csak arra vallalkozom, kandi
pillantasokkal lattassam a japan irodalmi kezdeteket, ezt kdvetoen
pedig egyetlen mire koncentralok.

Am miel6tt az irodalomra térek, célszer( szélni magardl a nyelv-
r6l. Eredete maig vita targyat képezi. Szamos lehetséges magyaraza-
tot fogalmaztak mar meg a nyelvész-kutatok. Az egyik legvaldszi-
nibbnek tekintett teoria szerint nagyjabol 5 €évezrede valhatott ki a
koreaibol. Az koéztudott, hogy Kina kezdetben nagy hatassal volt
Japanra, értheté hat, hogy miért irtak szazadokon at mindent kinai

" irasjelekkel. Egyébirant a japan nép eredetét is homaly fedi. Az eddi-

: & {’b gi vizsgalatok java része egye[6re azt valészfnﬁ§fti, hogy az &slakok
S P Kinan és Korean keresztil Eszak- és Kelet-Azsiabol és/vagy a
Csendes-6cean valamely déli szigeteirSl indulhattak utnak. A mai

L 9 kutatasokat figyelemmel kisérve lathatjuk, vércsoport-vizsgalatok

eredmeényeire tamaszkodva a Bajkal-t6 vidékén, Szibériaban kutatnak
a japanok gyokerei, 6sei utan. Az egységes japan allam sziletésérol
annyit, nagyjabol i. e. 450 tajan alakult ki.
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Maga a szépiras a 794-t6l kezd6dé Heinan-korban vetette el els6, meglehetdsen ter-
meékeny magjait. Ugyanakkor a részletezobb &sszkép €rdekét szem elott tartva az se
maradhat emlitetlentil, hogy mar ezt megel6z6en is szulettek irasmuvek. Ezekrdl itt tény-
leg csak az emlités szintjén. Az elsé fennmaradt japan irodalmi emlék, mely terjedelme
okan feltétlenil emlitésre érdemes, a kilénféle mitoszok és monddk gytjteményét tar-
talmazé Kodzsiki, magyarul Feljegyzések régi dolgokrol. 712-b6l valé és japan nyelven,
pontosabban 6japanul, viszont még kinai irasjelekkel lett lejegyezve. Egy masik, szintén
komolyabbnak tekintett mi a 714-720 koézt irt Japan kronika, avagy Nihonsoki; ez ellen-
ben teljes egészében kinaiul irodott. A harmadik 39 évvel késébb készllt, ez a Manjosu,
amit mi Tizezer levélként ismeriink. Ez egy bizonyos Otomo no Jakamocsi nevet viselé
kolté gytijtését dicséri, aki, barmily hihetetlennek tdnik, 4500 lirai jellegl verset szedett
egybe.

A Heinan-korban sziiletett meg az egyre er6sédé ilyetén igények hatasara a
kénnye(de)bb irast biztosito japan irdsjelrendszer. Ami még lényeges, hogy a 11. szdzad
utolsé harmadatdl egészen a 17. szdzad hajnaldig tarto id6szak azért s abban volt megha-
tarozo, mert e szazadok alatt valtozott €s nyert sz6 szerint Uj format €s hangzast a nyelv;
ekkor lett az 6japanbol modern japan nyelv. Ezt a manapsag hasznalatos kéznyelvet ott
egyébkeént kjutogonak nevezik. Tustént hozza kell azonban tenni, hogy ez az egyszerusitett
irasmod els6 hallasra megtéveszté lehet, mondjuk a german nyelveket beszél6k szamara.
Espedig azért, mert még a 21. szdzadi Japan alapiskoldsai is — az 1946-os irdsreform és az
ekkor megadllapitottak 1981-es kiegészitése dacdra — 925 db. irasjelet kénytelenek megta-
nulni. Es ahhoz meg mar, hogy az atlagos mindennapi teendék, tehét példaul az tzletek-
ben valé bevasarlas soran ne érezze elveszettnek magat az ember, nem kevesebb mint
1945 db. irasjelet kell kifogastalanul ismerni.

A Heinan korszakot nagymértékben jellemezte, legalabbis arisztokratakérékben, hogy
a mindennapok és a mivészet hatarozottan ésszefonddni latszott, ahogyan a szabados-
sag is. Ez alatt azt kell érteni, hogy a férfiak mellett a n6k is nyiltan keveredtek, bonyo-
I6dtak ilyen-olyan szerelmetes kapcsolatokba. Itt kell felemliteni Izumi Shikibut, azt a kol-
tovénaval kelldképpen megaldott udvari holgyet, aki érzelem dus mivoltardl arulkodo,
ebbdl fakadoan tularadoan szenvedélyes stilusban irt vagyrol, vagyodasrol. Sokat elarul a
szerelembeesésnek azon eshetdsége, mar amit a fennmaradt egykord irasmivekbél
tudunk, hogy olykor elegendé volt, ha valaki megpillantotta a h6sné kezének irasat.
Er6sen kihathatott, €s a tetejébe alapjaiban kdzrejatszhatott a muvészet €s a mindenna-
pi 1ét mind szorosabb ésszefondddsaban az is, ahogy fentebb mar emlitettem, hogy a
kinai irasjelek bonyolultsaga okan ekkoriban €rezték sziikségesnek sajat irasjelek kidol-
gozasat. Megszlletett a konnyedebb irodalmi kifejezésmaddot is biztosité japan szotag-
iras; hosszu id6 alatt sziiletett meg a mar valoban japan szétagabéce, vagyis a kana. Az
emlitett, egyébként tobb szazadot ativel6 €raban sziiletett mas mivek mellett a Kokinsh,
vagyis a Regi €s modern id6ék gyijteméeénye c. koltészeti antolégia. Tovabba az Isze
monogatari, ami egy olyan versgyujtemeény, melyben minden verset felvezet egy prozai
rész. lllik megemlékezni még a kronikajellegli Heike monogatarirdl, vagy mondjuk a
Muraszaki Sikibu tollabol valo, a japan csaszar fianak palyafutasarol, egyszersmind a csa-
szari udvar mindennapjairol is szol6 monumentalis Gendzsi monogatari, masként
Gendzsi szerelmei, legismertebb nevén a Gendzsi regénye, melyet altalaban a vilag
legelso, de tegylk hozza, fiktiv tartalmu regényeként tartanak szamon. Eme mu japanok
altali mai napig tarté megbecsulését jelzi, hogy 2008-ban még egy szép szines emlékeér-
meét is kiadtak az ezeréves mu €s ir6ja elotti tisztelgésul. Alapos kidolgozottsagan tul ez
a mu raadasul megteremtett egyfajta Uj irodalmi nyelvezetet is. No és akkor még nem
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szoltam az udvarhdlgy (japanul njobonak nevezik) Szei Sénagon Makura no szosi c. pro-
zai frasarol. Innent6l ezt a mivet €s illend6ségbdl ugyanigy a szerzgjét is igyekszem vala-
melyest alaposabban bemutatni.

Eldljaroban még szikséges azt tisztazni, hogy a naplok irasa, ez a fajta szellemi fog-
lalatoskodas inkabb a nok, de e kérén belll is egész pontosan €s igazandibol inkabb csak
az udvarholgyek sajdtja volt (legaldbbis az 6véik maradtak rank). A 11. szdzadi japdn iro-
dalomrdl ugy szokdas megemlékezni, mint a néi szerzék aranykorarol, amiben lehet vala-
mi igazsag, tekintve, hogy a kévetkezé koézel kilencszaz éven at nem szuletett igazan
elismert irongjuk. Ezek a naplok részben titkos szerelmi képzelgéseket, de persze tapasz-
talatokat, helyenként hamisitatlan haloszobai pajzansagokat is magaban hordozo, tovab-
ba but, banatot meg vidamsagot is felvillanté irdsok voltak. Fennmaradt s raadasul nap-
jainkra megérdemelten vilaghirnevet szerzett naplo van tobb is. llyen a csak Micsicuna
anyjaként ismert holgy Okornyal-napldja (Kagerd nikki) melyben, mint megcsalt nemesi
feleség tarja elénk bujat, a korabban emlitett Muraszaki asszony, vagyis a Gendzsi regé-
nye iréjanak Naploja, az ismeretlen ifju vidéki lany irta Un. Szarasina naplo, vagy épp Ki
no Curajukitol a Toszai naplo. Utobbi azért kurizum, mert ezt minden bizonnyal egy férfi
jegyezte, ami annak ellenére biztosnak vehetd, ha irasmodjaval, széfordulataival stb. a
férfi szerz6 igyekszik néi lejegyzonek éreztetni magat.
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Maga a Makura no szosi szerzbje Szei Sonagon olyan csaladba szuletett, amelyben nevel-
kedvén nem ttnik teljesen a véletlen mivének a koltészetszeretet. El€ég, ha arra gondolunk,
hogy mar a mintegy egy szazaddal korabban €lt dédnagypapdja is ismert €s elismert poéta,
vagyis hat udvari kolté volt. Mellesleg édesanyja, a 908-ban sziiletett Kijohara no Fukajabu
szintén ismert kolté (és mellesleg tudos is) volt. Az mar csak egyféle bonusznak tekinthetd,
hogy édesapja familidjat csaszari szarmazasunak vélik. S6nagon 6sei kdzott voltak egyebek
mellett tartomanyi helytartok is. Hogy nagypapat irodalmi téren mennyire respektaltak, azt
€kesen bizonyitja, hogy a kifinomultsagaval, mivességével kitlint versei minden antolégia-
ban szerepelnek. A valodi neve helyett a kormanyzati titulust rejté Sonagont hasznalo
asszonysag pontos sziiletési datuma nem ismert, de annyi biztosnak tetszik, 966 tajan latta
meg a napvilagot. Ismereteink szerint talan egy alkalommal hazasodott és legalabb egyszer
életet is adott egy lanygyermeknek. Elete utolsé esztendei viszont még ennyire sem ismer-
tek, amiképpen halala ideje se behatarolhato.

A nyelvi tisztasagarol ismert, mintegy 320 részbdl allo, viszont nem idérendbe Allitott
Parnakényv, mert magyarul igy ismeretes, nagyjabol 991-t6l az 1000 utani elsé €vekig
irédott. Tartalmat illetéen tébbek kézt emlékeket, véleményeket (egyebek mellett udvar-
holgytarsait, azok viselkedését sem kimeéli), fantaziadus vazlatokat tartalmaz. De fajdal-
mak emlékét is 6rzik a sorok. Tovabba irodalmi idézeteket, rokon- €s ellenszenveket
vonultat fel. Es akkor még ott vannak a csaszari udvar etikettjérsl és hierarchidjardl szélé
részletek, ahogyan a kilénb6z6 szertartasokrol, ritualékrol valé beszamolok, hiszen nem
egy rendkivil izgalmas udvari pillanatot is ecsetel. A Parnakényvben arrdl is mesél, hogy
mikdzben a csaszarnénak mar igencsak betegen teltek napjai, a csaszart ez vajmi keve-
set foglalkoztatta: sajat lakrészén minden tekintetben lankadatlan volt a jokedv, minden
tekintetben kiélvezte legujabb csaszari agyasa (gon no tendzsi), Akiké hajlandosagat.
Zarojelben, ha egy agyas babat szult a csaszarnak, az automatikusan ugy lett elkényvel-
ve, mint a csdszarné gyermeke — érdekes, akar még tisztességtelennek is tlind, mégis
elfogadott szokds volt, még az 1879-ben sziiletett Josihito csdszdrnak is egy agyas volt a
biologiai, tehat a sziléanyja. Igen érdekes még a Parnakényvben, hogy helyenként csak
listakat tartalmaz — néhol minddssze egy-egy szoba ontve — arrol, mit tart kellemesnek,
kinosnak stb. Maguk a fejezetcimek is utald jellegliek: Mulatsagos dolgok, Kiabrandito
dolgok, Kellemetlen doigok... Mindezek tetejébe, ahogyan az emberi mivoltunkbdl kifo-
lydlag szinte adodik, pletykakat is rendesen lejegyzetelt.

Az erbs akarattal biré udvarholgy (Szadako csaszarnét szolgalva) mindig 6nmaga ala-
kitotta €letét, nem hagyott beleszolast terveibe, elképzeléseibe, kapcsolataiba. Ennek
maradando emléke Parnakényve, melyben az eddig emlitetteken kivil altala at- €s meg-
€lt szerelmi kalandokat is jocskan targyal. Ezen persze abszolite nem csodalkozhatunk,
tekintve, hogy tudjuk, maganak Sénagonnak médfelett sok kedvese volt. Egyiksjik egy
bizonyos Tadanobu, akivel ugyan nem volt langol6 a kapcsolata, s6t 6ssze is vesztek,
megis valamiért az 6 nevét szoktak leginkabb kiemelni. A helyzetébdl, értsd a helyszin-
bél, a csaszari udvaron beliili voltabdl fakadéan mindezek természetesen magas ranggal
rendelkez6 urak voltak, amiként az el6bb emlitett dr is a csaszar rokonsagahoz tartozott.
Err6l, marmint udvarhélgye szerteagazé szerelmetes kapcsolatvilagardl kilénben a csa-
szarnénak is tudomasa volt, aki mindig pontosan tudta, hogy €ppen ki kéredzkedett be
hirnevessé valt udvarhoélgyéhez. S nem csak tudta, hogy mikor ki tesz nala latogatast,
hanem még az aktuadlis férfihoz valé kézeledésmodot illetd tanacsokkal is ellatta.

A témanal tartva elengedhetetlennek vélem, hogy a kévetkezSkben néhany mondat
erejéig szoljak a szexualitasrol mint olyanrdl, a Heinan-kori €s a mai japanban uralkodé
szabados szerelemrSl. Alighanem az egyik legizgalmasabb, de kétségkiviil félottébb
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kilénds szokas felemlitése révén lehet leginkabb képet alkotni a szexualitashoz, ponto-
sabban férfi és né kozti viszony(ok)hoz valé akkori hozzaallasrdl. Ez nem volt mdas, mint
a meég régebbi idokben sziletett ugynevezett vendéghazassag szokasa, vagy ahogy a
japan mondana: ,,cuma toi kon” (cuma=feleség, toi=latogat, kon=hazassag). Ez a hagyo-
many annyit jelentett, hogy férfi és né nem Iépett a hazassag holtig tarté utjara. Hanem
helyette az dr egyszer(ien és inkdbb csak folyvdst udvarolt a kiszemelt holgynek. Erte-
lemszer(en, ha egy férfi szivében megmozditott valamit valamely n&, akkor mihamarabb
elkérte annak cimét, majd ahdnyszor csak tehette, folkereste, zenélt és/vagy szavalt neki,
ilyenképpen igyekezett megnyerni maganak a holgyet. Aki pedig ha viszontvonzédast
érzett, tobbszor és tébbszoér, majd mind gyakrabban meghivta magahoz, akar azzal, hogy
a férfi maradjon is nala éjjelre. Es ha mdr ez a tényallds forgott fenn, akkor a holgy ott-
honaban, a pontossag kedvéért az annak részét képez6 sajat kisebb lakrészén beliil tébb-
nyire kulén teret biztositott a valasztott urnak elalvasi €s persze minden egyéb célra.
Merthogy innentdl kezdve mar nyugodtan €lhettek és €ltek is a testi Sromok kielégité-
sének igényei szerint. Gyakran felettébb furcsa, s6t gyakran extrém szexualis jatszadoza-
sok szintere volt ez a lakterilet. Meglep6 vagy se, de ha a vendégesked6é gyermeket
nemzett, azzal tovabb nem igazan térodott, habar lényegében nem is térodhetett,
amennyiben legalabbis tudjuk, hogy a babat az anya csaladja nevelte fel a nagy-, vagyis
a csaladi hazban. Japanban kilénben a maganyosan, apa hijan sziilé né nem volt €s ma
se megvetendd. Ami még lényeges, a férfi, ha kedve szottyant, vagy mondjuk ugy, altes-
ti késztetést érzett magaban azirant, hogy tovabbi holgyek kényeztetését is €lvezné, azt
is megtehette. Merthogy jollehet a targyalt id6szakban mar a monogam kapcsolat is kez-
dett teret hoditani, am az egyel6re csak parhuzamban kereste helyét a mindennapokban,
vagyis inkabb a ,mindenéjszakakban” a vendégeskedés szokasa mellett.

A szexualitashoz valé hajdan volt hozzadllasuk egyes részleteinek szinte drokérve-
nylUségét bizonyitando, szikséges a mai kor szexualitasi-térképébe is belelapozni.
Tudniillik a jelenkori japanok is, akiknél amugy a sziizesség sem akkora jelentéségu, ha
csak tehetik, elszantan keresik a szexualis kiléncségeket. Ezek ismeretében valoszintleg
az se a veletlen mive, hogy napjainkra a japan pornoipar megbecsulhetetlentl nagy
hasznot hozo Uzletagga lett. Mindennek a hattere részint &si vallasukban, a sintoizmus-
ban rejlik, ami értelmezéstikben valahol azt is mondja szamukra, a szex mivelése miatt
nem kisérti ket a gonoszsag szelleme. Magat a szexet egyszerlien az anyagcsere-folya-
matok sziikséges részének fogjak fel.

J6jjon néhény konkrét téma a Pamakonyvbol. Erzékletes példaul az a rész, amelyikben a
vagyat lehangolo csalodottsagrol szol. Ebben arrol ir, hogy amikor késo €jszaka kopogtatnak,
kikildéd a cselédlanyt megnézni, hogy ki lehet az, mikézben mar remegé keblekkel vagyod
az ahitott férfit, am amikor a cselédlany visszatérve masvalaki, egy neked k6zémbos személy
nevét mondja, na az a lehet6 leglehangolobb. Azt is leirja, hogy miként illend6 tavoznia egy
férfinak a holgytol: az driembernek ki kell mutatnia, mennyire sajnalja, hogy nem maradhat,
mert hogy milyen jol érezte magat. Ugyanakkor nem jo, ha csak ugy ripsz-ropsz felugrik és
elrohan, az a j6, ha megyvarja, hogy ilyes szavakkal c€lozzon a n6 ra, hogy tavoznia kellene:
~Nocsak, feljétt mdr a hajnal. Bizonydra nem 6hajtod, hogy itt taldljanak.” ElImélkedik még
arrol is, milyen nyomaszto érzéseket gerjeszt, ha €s amikor két szerelmes ésszezérren, ami-
képpen arrdl is szol, mennyire elszomorito €rzés, amikor egy férfiember valamely régi sze-
relmérdl beszél.

A naplo keletkezésével kapcsolatban tudni kell, hogy azt eredeti szandéka szerint kiza-
rolag énmaga kedvére jegyezte le, altalaban €jszaka, miel6tt vagy miutan tavozott téle az
aktualis 6romszerz6 férfiember. Csakhogy a kényv valahogy kitudodott, s titokban kérbejart
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az egész udvarban. Sokak nagy-nagy oréomére. Merthogy egyes hdlgyolvasok a széles kord
szerelmi tapasztalatok kézikdnyveként forgattak. Mdsoknal, érthet6 modon a szeret6i kozt
tudottak és néhany érte sévargd mas férfiak korében pedig lényegében a nemi, vagyis hat
szexudlis vagy felszitasara és/vagy ébren tartasara tudott jotékony hatassal lenni.

Végezetil nem lehet emlitetlendl hagyni, hogy a mu napjainkban val6 olvashatosagat
nagymeértékben segiti annak ténye is, hogy a naplo jegyzdje a hatarozott véleményezés
ellenére lényegében mindent ragyogo, €s ami lényeges, eredeti €s €lénk szellemesség-
gel tdlal. [rdsa minden részletében szerfeletti finomsagrdl, alapos megfigyelSképesség-
r6l, az emberi jellem alapos kiismerésérdl, pontos latasmodrol €s nem utolsosorban
miuveltségérdl tanuskodik.

Befejezésiil visszatérek frdsom ciméhez. Ami nem madsra, mint az dgynevezett parna-
kényvek rejtegetni hivatott elhelyezésére utal. Ugyanis a rengeteg, ama korban akar szé-
gyellni is valo részletekkel teli naplokat a fejet megtamaszto faparna pici fiokocskdjaban rej-
tegették. llletdleg, a pontossag kedvéért, a Heinan-korban az arisztokracia szokasava lett,
hogy imigyen tartottak a levélpapirokat parnajuknal.

Ezek voltak hat Japan és a faparna kizarolag szubjektiv valogatas folytan kiemelt részle-
tei. Melyekbdl természetesen seregnyit felhozhattam volna még... Célom az volt, hogy alta-
lam érdekesnek Vélt és szelektaltan kiemelt, csekélyszamu torténelmi és irodalmi részlet
mentén ramutassak, hogy a parnakényvek a vilagirodalom egyetemes nagykoényvébe torté-
no6 besorolasa mellett egyszersmind kor- és kulturtorténeti, alapjaban tehat térténelmi doku-
mentumokkeént is felfoghato irasok. Javaslom, mindenképp ezt szem el6tt tartva és figye-
lembe véve olvassuk e hajdan €lt japan holgyek €lvezetes, igazi ,japanos” stilusu irasait!

Zarandoklas a valtozasok folyamahoz, 1986




