Z.. NEMETH ISTVAN

Extrém hideg

Mia lakasa négyszobas volt, a szive hatalmas, 6lelése pedig forrd. El6szor csak
par napra terveztem hozzakoltdzni, amig lecsillapul a valassal jar6 rengeteg her-
cehurca, kés6bb rajottiink, hogy ugyanazokat a sorozatokat szeretjik, rengeteg
kozos kedvenc ironk van és a maganyos estéket mindketten nehezen viseljuk.
O mar harom éve elvilt, én még csak most zartam le sikertelen hazassagomat,
semmi akadalya nem volt tehat, hogy par holmimat ,ott felejtsem” nala egy szek-
rényben, és szabadon élvezzem a tarsasagat.

O egész nap a szamitégépet bamulta az adohivatalban, unalmas aktidkat bon-
gészett, én egy kozépiskolaban dolgoztam karbantartoként. Munka utan a kézeli
salatabarban talalkoztunk, nassoltunk valamit, szivoszallal ittuk a kolat, kozben
jokat beszélgettunk, élveztik a masodik tinédzserkort. Gyakran almodoztunk
egy kozos tengerparti kirandulasrol is, egyikiink sem jutott el még a kontinens
szélére, joggal éreztiik, hogy a jové tartogathat szamunkra még valami szépet.

Tél vége volt, a fagy makacsul tartotta magat, a tévében belathatatlan ideig ke-
mény minuszokat josoltak. Egy hétféi napon tortént, hogy Mia felhivott, misze-
rint ugrott a randevu, valami kozbejott, az édesanyja ki van akadva, megkérte,
aludjon otthon, csaladi botranynak néz ki a dolog, az apja is telefonalt, remegett a
hangja, de azt nem arulta el, mi kavarta fel igy az életiiket. Mondtam, hogy rend-
ben van, beszéljen a sziileivel, remélem, nem tortént nagy baj, és végul minden
megoldodik.

Az iskolaban kicsit hosszabban bajlédtam azzal az ajtokilinccsel, amit a 8. D-sek
voltak olyan kedvesek tonkretenni, arra gondoltam, ma igazan raérek, jo6 mun-
kahoz pedig id6 kell. A salatazoban nem izlett az étel, gyorsan legytlrtem, aztan
indultam hazafelé. Utam az Ittrium Bar el6tt vezetett el, ahol azel6tt olyan jo-
kat beszélgettem a cimborakkal. Gondoltam, egy pohar forralt bor j6l fog esni,
legalabb egy kicsit felmelegit. Hét eleje 1évén alig ticsorgott ott valaki, Banat, a
pincér is unatkozva vakarta 6szil6 borostait. Amikor meglatott, feldertlt az arca,
kikopte a fogpiszkalot, odaintett a barpulthoz. El6szor az extrém hidegrol be-
szélgettiink, majd atnyergeltiink a politikara, a harmadik pohar utan mar széba
kertlt a munka, a csalad €s persze a nok. Képzeld, sziiletett egy hugom, mondta
varatlanul. Gratulalok, igy 6tvennégy évesen ez nem Kkis teljesitmény, szellemes-
kedtem, majd az orara tévedt a pillantasom, és felhajtottam az utolso6 kortyot a
poharambol.
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Banat probalt marasztalni, hogy még fiatal az id6, én azzal haritottam, hogy
az el6z6 karbantarté egyszer masnaposan ment be dolgozni, aztan belefurt a
villanyvezetékbe. Pincér baratom hamiskasan mosolygott, hitte is meg nem is a
sztorit, aztan kijelentette, hogy a vendége voltam, elvégre gyarapodott a csaladja,
és azt valakivel meg kellett innepelnie.

Siettem haza, de nem voltam elég elévigyazatos. A bejaratunk el6tti lépcsére
fagyott tiikkérsima jégen megcsusztam, €s olyan szerencsétlentl estem hanyatt,
hogy alaposan bevertem a fejem. Ezzel véget is ért minden. Pontosabban, ha az
ateistaknak lett volna igazuk, akkor a tudatom kialudt volna, mint szélben a mé-
cses. Ha pedig az ajtatos manoknak, mérlegre dobtak volna, mint egy kil6 hust,
majd megallapitottak volna, mennyit érek valojaban, menny-e vagy pokol.

Szerencsére sem az egyik, sem a masik forgatokényv nem igazolodott be. Egy
vakitoéan fényes Ur vett koril, ahol rendkiviil jol éreztem magam fizikai test nél-
kul. Mert az els6 pillanattol fogva vilagos volt szamomra, hogy mar nem a jol
megszokott f6ldi burok lakoja vagyok. Egyszerre lattam minden iranyban, és ha
magamat kéne definialnom, én voltam az egyetlen Létez6. Végtelen 6romom ki-
apadhatatlan forrasat Gnmagam létezése nyujtotta.

Hirtelen fénygémbok tiintek fel minden iranybdl, Ggy vettem réluk tudomast,
hogy kissé fakobbak voltak az engem koriilolel6 kaprazatos ragyogasnal. Felvalt-
va megnovelték a fényerejiiket, ez valami koszonésféle lehetett. Aztan egyre ko-
zelebb jottek, egyszer csak ott voltak bennem, teljesen kitoltottek fényességiikkel.
A tudatom felbecsiilhetetlen értékd tapasztalatokkal lett gazdagabb. Késébb 6k is
beinvitaltak magukba, eggyé valtunk, mint két vizcsepp. Gyonyoriség aradt szét
bennem, tudva és érezve, hogy ezaltal pedig 6k gyarapodtak fontos megtapasz-
talasokkal.

Foldi értelemben ez szinte semeddig sem tartott, ugyanakkor ugy tlint, mintha
koézben évmilliok multak volna el. Amikor megsziint a ragyogas, a tudatom nem
aludt ki, inkabb egyfajta szendergéshez hasonl6 allapotba kertiltem, mint amikor
formakat és szineket érzékeliink ugyan, de ezekre iigyet sem vetiink. Hagyjuk a
foltokat tancolni, tiizes nyilak érkeznek, amelyek athatolnak rajtunk, egy kozmi-
kus zuhanyroézsa apro nyilasaibol érkezé nem teljes informaciomorzsak, amelyek
ha benniink 6nmagukhoz hasonlora lelnek, egyesiilnek vele, és magukkal viszik.
Es lass csodat, tobbé az nem is hianyzik beléliink. Szintik valtozasaval jelzik, ha
talalnak valamit, ami problémas lehet. Tobbszori sikertelen probalkozasuk utan a
kellemes, andalit6 szendergés rémalomhoz kezd hasonlitani. A gondolattalansag
orome szétfoszlik, hirtelen gy gondolunk az allapotunkra, hogy vagyunk egy-
részt mi magunk, és létezik veliink szemben egy probléma. Az egy eddig nem
létez6 1étsikot hasit a semmibdl, amibe ugyetlentl belecstiszunk, és maris egy
virag kelyhében vagyunk, amely konyortelentl 6sszecsukodik.

Es Ujra vannak dolgok, ezeknek stlya és neve van, ismerések, nem éppen ki-
vanatosak, de nem is taszitoéak, és mar nem latunk minden iranyban egyszerre,
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csakis oket latjuk. Berendezik maguk kortil a teret, mint egy atkozott nappalit, €s
amikor mar mindennek pontos neve é€s mérete van, lehuppannak veliink szem-
ben a fotelba, arcuk né, keziik, labuk, beszélnek hozzank, mi pedig a lelkiink mé-
lyén vonitunk a félelemt6l.

Beszélnek hozzam, de egyetlen szavukat sem értem. Tegnapel6tt még nem volt
arcuk, tegnapra mar névesztettek maguknak. Felismertem 6ket. Az egyik Banat, a
masik Mia. Ma mar hangjuk is van, igaz, teljesen értelmetlen dolgokat fecsegnek.
Meglehet, holnapra megtanulnak rendesen beszélni, s én végre felfogom, mit
akarnak. Annyi latok, hogy joban vannak, egy meglehetGsen friss, szines érzelmi
szal koti Gket Ossze.

Ha erre gondolok, hideget érzek, extrém hideget. Mosolyognak, azt hiszik, ér-
tem minden szavukat, csak éppen valaszolni nem tudok. Ragyognak, hisznek a
szeretet erejében, ez mindenképpen becsiilendd, de ennél azért sokkal bonyolul-
tabb a vilag. En mar csak tudom. Mit is tudok? Enyém, de éppen ,nincs nalam” az
a tudas, csak ezzel a csontta fogyott illizioval rendelkezem, amit gy neveznek,
hogy emberi test. Kincseimbdl csak nagyon keveset hozhattam magammal.

Szoval Osszejottek, egymasra talaltak, amig én itt a gépekre kapcsolva hever-
tem, heverésztem, mint Kukorica Jancsi a bokor tévében, Iluskamban gyonyor-
koédtem, mig a nyaj szétszéledt.

Kedvesem talalt maganak egy masik pasztorfiat. Ne beszéljetek itt annyi értet-
lenséget, menjetek el, nem tartozunk mar egymashoz, nem akarok felébredni.

De vajon tényleg azért vagyok itt, hogy tudatositsam, nincs mar dolgom veluk?
Nem ugy volt, hogy én irom a valésagomat? Ha én teremtem, akkor...

Hat persze. Banatnak 6tvennégy évesen nem sziillethet huga, sziilei nagyon
id6sek. Miért mondta akkor mégis, amit mondott? Mert mindig is imadott enig-
makban beszélni. Mert csak most tudta meg, hogy van egy féltestvére.

Mia csaladjaban pedig azért tort ki botrany, mert most kertilt napvilagra a titok.
Egy korabbi botlas, ami kit igy, kit igy érintett. Ha jobban belegondolok, Banat és
Mia nagyon hasonlitanak egymasra.

Extrém forrosag ont el. Azt szeretném, hogy 6k ketten legyenek testvérek.

Tancolo, 6rvényld, teremt6 fény! Add meg, hogy igy legyen! Mert akkor értem
mar, hogy mirdl beszélnek nekem ilyen izgatottan, holnap pedig biztosan fel fo-
gok ébredni.
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