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A béke és a szeretet szigete Paloznak

Egy nyari csiitértokon Balatonfiired felé kézeledtem jo-
gafoglalkozast tartani, amikor megszélalt a telefonom. Az
egyik nivés képes-magazin Gjsagiréndje hivott, és azt kér-
dezte, hogy az idei nyaron mikor lesz Paloznakon a j6ga-
hétvége, mert szeretne irni réla, ajanlani az olvaséiknak.
Boldog voltam. Azt gondoltam, ez mar valami. Kezdiink a
jogarendezvényiinkkel beépiilni a kéztudatba, érdemes
rank odafigyelni és ajanlani benniinket, mint kulturalt és
egészséges iddtoltést.

Mar meg sem lepddtem, amikor julius elején az egyik
internetes portalt6l kerestek ugyanezért.

Hivtak, kerestek olyan emberek, akik mar visszatérgk
és olyanok, akik most taldltak rank. Jelezték, hogy jon-
nek és varjak a jalius 13-15-1 hétvégét.

Ez a hely — Paloznak — és az itt é16 emberek kedvessége,
valamint a jéga és a kulturalis programok egyiitt elvara-
zsoljak az ideérkezéket. Aki egyszer idetalalt visszaki-
vankozik, mert itt harméniara lel, egy ,,szigetre”, amit
agy hivnak béke, amit tgy hivnak szeretet.

Orommel iidvézilte a rendezvényt és dldasat kiildte mes-
terem, a J6ga a Mindennapi Eletben Rendszer megalkotdja,
a ,,Vilagegyetem tanitéja” cimmel rendelkezd indiai mester,
Vishwaguru Paramhans Swami Maheswarananda.

Idén is érkeztek hozzank az egész orszaghdl, tavoli va-
rosokbél, Budapestt§l Debrecenig az ebben a rendszer-
ben j6gazok és jogaoktatéik és mas rendszerekben gya-
korlék egyarant. Legtobben Erdrél jottek, mivel a
rendezvénysorozat mogott a Regionalis Jéga a Mindenna-
pi Eletben Egyesiilet Erd és Paloznak Kézség Onkor-
maényzata 4all, mint rendez és kezdetektsl aktiv szervezs
és tdmogaté a Paloznaki Civil Egyesiilet.

Sok ember segitd munkaja és tdimogatésa tette ismétel-
ten sikeressé a mar negyedik alkalommal megrendezett

Jogahétvégét.
Koszonet a rendezdk és a szervezdk nevében mindany-
nyiuknak.

Nagyon sok pozitiv visszajelzést kaptunk az esemény
utén és biztatast a jovdre vonatkozo6an.

Sokakat varéazsolt el Gryllus Daniel pénteki citeras est-
je a réomai katolikus templomban.

Eziton is koszonet vitéz Ajtés Jozsel Laszlo esperes,
plébanos trnak, hogy ismételten rendelkezésiinkre bo-
csatotta a templomot és a templomkertet, valamint kosz6-
net a templomanyanak, Hanczné Ritanak a segité gondos-
kodasért.

Szinvonalasnak és érdekesnek {télték az idelatogatdk
az el6adasokat, szertartasokat, az esti, délutani miisoro-
kat és a gyermekprogramokat.

Idén is tobb helyszinen folytak a jégafoglalkozasok
felnGtteknek, fiataloknak és szépkoraaknak, és gyerekek-
nek, 6vodasoknak és iskolasoknak kiilon. Ebben az évben

kevesebben jottek el az idésebbek koziil nagyon sajnal-
tuk, de tobben jottek a gyerekjogara, nagyon oriiltiink.

Izletesnek itélték a vendégek a vegetarianus ételeket, a
meniiket és a biiféarut egyardnt. Idén a vasdrnapi menii-
ben szerepelt a paloznaki asszonyok altal készitett, mara
mér elhiresiilt kovaszosuborka.

Aldas legyen minden munkéért és az adomanyokért.

Paloznak Kozség Onkorményzaténa’k vezetése vala-
mint az Regionélis Jéga a Mindennapi Eletben Egyesiilet
Erd vezetGsége és a szervezdk nevében koszonet minden
segitének.

Készonjiik a részvételt és az érdeklddést mindenkinek.

Jojjenek el jov§ jaliusban is.

Mint a J6ga a Mindennapi Eletben Rendszer jégaokta-
téja vairom mindazokat, akik kedvet kaptak a jégazashoz,
és akik mar gyakoroljak a jégat, szeptember 1-t6l Pa-
loznakon a Szent J6zsef Hézban szombat reggelenként
8.15-t8l, Balatonfiireden csiitortokénként 18 6ratél a Ba-
laton Szabadid§- és Konferencia Kézpont Ives termében,
és a Budapesten él§ nyaralékat a Marczibanyi Téri
Miivel6dési Kozpontban szerda esténként 19 6rakor
kezddds jogafoglalkozédsokra.

Ajanlom a j6gat mindenkinek életkortél és fizikai alla-
pottél fiiggetleniil, hiszen mindenki 4altal barmikor
elkezdhet§ és gyakorolhaté. A jéga nem csak testgyakor-
latok rendszere — a test, az elme, a tudat és a lélek tudo-
méanya. A jéga minden ember szdméra lehetdvé teszi,
hogy megtaldlja a harméniat és felfedezze 6nmaga igaz
természetét.

Koszonom mesteremnek, §szentsége Mahamandaleshwar
Paramhans Swami Maheswarananddnak mindazt a
lehetdséget és tudast, amivel évek 6ta megald, és 6t idézve
bicsaznék.

»A joga elvezet ahhoz a felismeréshez, hogy egyek va-
gyunk minden élGlénnyel és az egész Teremtéssel. Felis-
merjiitk, hogy minden masoknak okozott sérelem elkeriil-
hetetleniil visszaszall rank, illetve minden joétett és
minden pozitiv gondolat egyardnt hoz masoknak és ne-
kiink is boldogsagot”

Nagy Julianna Pushkar
a J6ga a Mindennapi Eletben Rendszer
jogaoktatéja

Kitiintetések

Az 6nkormanyzat véarja a diszpolgari cim és a ,,Paloz-
nakért” kitiintetés odaitélésére vonatkozé javaslatokat,
melyet irdsban is eljuttathatnak a Polgarmesteri Hivatal-
ba, vagy e-mailen a pm@paloznak.hu cimre, illetve bér-
melyik képviseld-testiileti tagnak elmondhatjak javasla-
tukat.

Onk.
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Palyazati felhivas
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»Paloznak Jovgjéért” Kozalapitvany egyszeri alkalomra
s2z616 6sztondij palyédzatot hirdet kiemelkedd tanulmanyi,
vagy sport teriiletén nyudjtott teljesitmények 6sztonzése,
tamogatasa céljabol a kozépiskolai tanulményokat folyta-
16, vagy azt a 2011/2012-es tanulmanyi évben befejezs ta-
nulék részére.

A beérkezett palyazatokra az elbiralé egyszeri pénzbe-
li 6sztondij tamogatast allapit meg.

Palyazatot nyujthatnak be:

Azok a paloznaki dllandé6 lakcimmel rendelkezd tanulék,
akik a 2011/2012. tanulmanyi évben kozépiskolai (gimnazi-
um, szakkézépiskola, szakiskola) tanulmanyokat folytattak
vagy zarévizsgitl tettek, és tanulmanyi eredményiik jeles
vagy kitting. Palyazatot nyajthatnak be tovabba az orsza-
gos szakmai tanulmanyi versenyen legalabb az els§ tiz he-
lyezések egyikét elért tanuldk, valamint a kiemelkedd (leg-
alabb orszigos versenyen helyezést elérd) sporteredményt
elért (Sportegyesiiletnél igazolt) kozépiskolai tanulék.

Palyazatok benytjtasa:

A palyazatokat irdsban, személyesen vagy postai Gton
(postai benydjtas esetén a postai bélyegzén a benydjtasi
hataridé napja szdmit hatdridében tortént benyujtas-
nak) lehet benytjtani az alabbi cimre:

»Paloznak JovGjéért” Kozalapitvany,
8229 Paloznak, Fé utca 10.
A palyazatok benytjtasi hatarideje:
2012. augusztus 24. péntek

A palyazatnak tartalmaznia kell: A péalyazé személyes
adatait (név, sziiletési hely és idg, anyja neve) lakcimét,
ad6azonosité szamat, valamint oktatdsi intézményének
nevét cimét. A palyazathoz mellékelni kell: A 2011/2012.
év végi iskolai bizonyitvany vagy zarévizsga bizonyitvany
masolatat, orszagos szakmai verseny helyezésérdl kialli-
tott oklevél masolatat.

A pélyazatokrol torténd dontés, eredményének kihir-
detése:

A beérkezett palyazatokrél a ,,Paloznak Jovgjéért”
Kézalapitvany Kuratériuma dént soron kévetkezd kura-
tériumi iilésén.

A palyazati eredmények kihirdetése Paloznak Kézség
Onkormanyzata éltal szervezett 2012. évi Falunapok hi-
vatalos nyit6 iinnepségén torténik.

Paloznak 2012. jalius 13.
aloznak 2012. jalius 13 Prazsak Jézsefné

»Paloznak Jovgjéért” Kozalapitvany
kuratériuménak elnéke

Kozmiivelodési palyazat

A Paloznaki Onkormanyzat palyazatot adott be a Koz-
miivel§dési Erdekeltsegnovelo tdmogatésra, melyet sike-
resen meg is nyert. Az idei évben az elnyert 6sszegbdl, 6n-
kormanyzati tdmogatdssal kiegészitve egy laptopot
vasaroltunk, melyet a rendezvények alkalmaval — Ujévi
Poharkoszontd; kiillonféle vetitéses elgadasok, beszamo-
16k; Borverseny eredményeinek adminisztraciéja, sth. —

tudunk hasznalni. . .
Sari Annamadria

Endres(z) Aliz - Kanyargé at 11

EGY KIALLITAS MARGOJARA

Immar negyedik alkalommal részesiilhettek a testi, lelki,
szellemi felfrissiilésre vagyok a Paloznakon megrendezés-
re keriil§, szines kulturalis palettat felvonultaté jégahét-
vége programsorozataban. A Jéga a Mindennapi Eletben
rendszer altal nydjtott testgyakorlatok, 1égzéstechnikak,
meditacié6 hdarmas egysége mellett megismerkedhettek e
tobbezer éves tudomany filozéfiai hatterével, megtapasz-
talhattak a vegetarius taplalkozas sokszinii mivoltat, vala-
mint az indiai és eurépai népi kultira zenéjének, tancai-
nak valtozatos viligdba nyerhettek bepillantast. A
rendezvény nem lett volna teljes a Faluhaz kiallitétermé-
ben bemutatott képzdmiivészeti tarlat nélkiil. Minden év-
ben 4 koncepcié alapjan valogatja a jégahétvége életre
hivéja Nagy Julianna (Pushkar) azokat a festményeket,
szobrokat, falikarpitokat, vagy fotografidkat, amelyek
megérintették a szivét és igy masok felé is egyfajta mély
iizenetet kozvetitenek. Az alkotasok lelkiségének alapjat a
hit, a szeretet az ember és az Gt koriillvevd vilag szépsége
adja. Az idei kiallitds anyagat Saphier Dezs8 gyiijtemé-
nyébdl a huszadik szdzad elsG felének magyar néi festé-
szetének miivei adtdk. A kozos témat a kiilonleges at-
moszférat sugarzé, sokakban kedves emlékeket ébresztd
Balaton nyajtotta. A gytijtemény kiilonlegességét az ad-
ja, hogy a néi piktira a magyar miitorténetiras sokdig
elhanyagolt mostohagyeremeke volt és még ma sem fog-
lalta el az 6t megillet helyet. Erdekes volt megfigyelni,
hogyan reflektal az érzékeny néi lélek a vizfelszin és a le-
vegd valtozasaira, valamint, hogy milyen részleteket tar-
tottak a keziitkbe palettat ragad6 hélgyek megorokitésre
érdemesnek. Minden mii mas és mas részletre fékuszal, a
t6 tiikkrén keletkez8 hullamokra, a felette Gsz6 felhSkkel, a
Balaton tdgabb kornyezetét adé, délszaki hangulatot
araszté mediterran tajra, a dombok kézt megbuvé falvak-
ra, de van ahol a témat a vizparti élet és az emberek ele-
ven vildga szolgéltatja. Az alakos dbrazolasoknal megfi-
gyelhets a kiilonbség a nyugodt, régi hagyomanyokra
szervez6dd vidéki élet, valamint az ett6l eltérd a tépartra
nyaralni jaré, a tdjba, a harmincas évek modernségét
csempészd varosi létforma kozott. A kiilonbozd iskolak-
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ban és orszagokban, vagy esetleg 6ner6bdl tanulmanyokat
folytaté festénSk a legvéltozatosabb médon fogalmaztik
meg az eléjiik tarulé latvanyt. Felfedezhetd volt a képeken
az erds fény-arnyék hatasokra, helyi szinekre épiilg nagy-
bényai iskola plen air hagyomanyainak hatésa, a francia,
Matisse nevével fémjelzett fauve (vadak) mozgalmanak
erdteljes izz6 szinei, a G6dollsi Miivésztelep dekorativ,
szecessziés motivumai, valamint a német expresszionistak
lendiiletes vonalakbél épitkezd kompoziciéinak vilaga. Iz-
galmas élményt nyajtott megannyi ndi szemen keresztiil
megfigyelni a magyar tengert és tavat koriil6lels tajat.

Ko6szonet Prazsak J6zsefné Emikének a ,,Paloznak Jo-
vijéért” Kozalapitvany elnokének, aki évek 6ta rendezi a
Jogahétvégéhez kapcesol6dé kiallitdsokat nagy hozzaér-
téssel, alkot6 szeretettel.

Aki lemaradt az idei téarlatrél, j6v6 juliusban minden
bizonnyal karpétolni fogja az eddigiektdl eltérs, a képzs-
és iparmtivészet egy Gjabb szinfoltjat bemutaté kiallitas.

Orémmel viarom a jovd évet, amikor 6tédszor is része-
se lehetek e csodas eseménynek

Szeri Akos
L0 SZEPSEGVERSENY ES LOVAGI TORNA LOVASON

Szombaton, jalius 07.-én rekkend hgséghen
késziiltiink a hagyomdanyos ,,L6 szépségver-
seny” és ,,Lovagkori, lovas-iigyességi ver-
seny” lebonyolitdsara. A kiirastél eltéréen,
egy kis késéssel, Suvada Janos megyei l6te-
nyésztési {6feliigyel, mint vezetd bird, meg-
kezdte a felvonultatott lovak biralatat.
Dakay Péter nemzetkozi bir6 és Varga Lasz-
16 16tenyésztd voltak még a segitségére, mint biralék.

Helyezések:

1. Fanni lovaval Decsi Laszlo, Alsé6rsrol.

2. Pottyom nevti léval, Kis Aron, Lovasrél

3. Boy, egy sport pé6ni, Antal Bianka, Felsgorsrdl

A kozonség kiilon dijat Tuvie Gabriella Fels6orsrdl,
Aramis nevii haflingere nyerte.

A helyezettek serleget, szalagot és értékes targynyere-
ményeket kaptak.

Ezutdn a lovagi torna palyaépitése kovetkezett, ahol ti-
zenegy akadalyt készitettiink el§, a nemes vetélked§
résztvevli részére. Az indulénak lovagi oltozetet kellett
felvennie, majd kopjdzas, kardozas, vizhordas, patkédo-
balas, luftballon kiszarasa dardaval, szlalom lovaglas és
végiil egy akadaly ugratdsa is tartoztak — tobbek kozott —
a feladatokhoz.

A vetélkedd eredménye: .

A legjobban teljesitette a feladatokat Kis Aron Poty-
tyom nevii lovaval, Lovasrél.

Misodik legjobb Kovits Kinga lett, Paloznakrél, szin-
tén Pottyom nyergében.

Harmadikként Téth Ottilia végzett Veszprémbal, Maci
nevii léval.

Versenybirénak a FelsGorsi Csonté Zoltdn nemzetkozi
bir6t kértiikk fel, aki j6 humorral és szakértelemmel,
problémamentesen vezette le a vetélkeddt. Pélyabiré
Urvélgyi Laszlé és Pajor J6zsef voltak, Lovasrél.

-'?.Q-F e :-"-“"{\

A verseny legjobbjai serleget, szalagot és targyjutalma-
kat kaptak.

Rendezvényeinket timogatta, segitette és szponzoral-
ta; a Lovasi Onkorményzat, a Sarok Borozé, Pap Huba,
Sardi Maté, Szabéné Terike, Hal4asz Zséfia, Kis Aron,
Csontos Jo6zsef, Simon Laszlé, Szabé Miklés, Urvélgyi
Laszl6, Varga Laszlé alias Dédi, a Bubapp Bt. és Zsig-
mond Istvdn. Csopakrél a Jésdi Pince, FelsGorsrsl
Csonté Zoltan, Veszprémbdl a Bava Bt., Szijj Hajnalka,
Té6th Ottilia. A Székesfehérvari Andromeda Travel uta-
zasi iroda, a Hamburgi Heinemann GmbH, a Berlini
Ungarn Reisen, Budapestrgl Farkas és Tarsa Bt. vala-
mint Dakay Péter.

Halas koszonetét fejezi ki az Egyesiilet Elnksége a
fentiekben felsoroltaknak!

Szeptember 09.-én, vasarnap rendezziik a Lovasi Ba-
cst alkalméval a kovetkez6 amatdr versenyiinket, amikor
poéni és lovas dijugratds valamint fogathajtas szerepel a
programban. Minden kedves érdeklgdst sok szeretettel
varunk!

Lovas, 2012-07-22
J.v.P.

LOVASON JARTUNK. ..

Jualius 21-én, a lovasi Falu-
hazban Potyondi Janos
grafikus miivész kiallitasa-
ra latogattunk. A résztve-
vGket Szendi Péter a koz-
ség  kulturalis  életének
vezetdje meleg szavakkal
koszontotte, majd a kialli-
tast Hull Zita alpolgarmes-

ter asszony nyitotta meg.

Megnyit6 beszédében ismertette Potyondi J4nos ran-
gos helyeken kapott megbizatésait, és az ott magas szin-
vonalon végzett munkait.

Meghitt, kedves gondolatokkal emlitette a miivész ben-
s6 képességeinek gazdag gondolatvilagat, amelyek alkota-
sain keresztiil tiikkroz8dnek a nézg felé. A kiallitason lat-
haté alkotdsok egyt8l-egyig remekmiivek. A témajuk,
kidolgozottsdguk miatt drad belgliik a meghittség, meleg-
ség. Allatdbrazolasai olyan élethiiek, az ember szinte sze-
retné megsimogatni Gket. A latogaték jelent8s része
paloznaki volt. Ez kedves megnyilvanuldsa volt annak,
hogy Janos miiveivel mar tébbizben taldlkoztak. A ,,Pil-
lanatképek Paloznak életébdl” c. kiadvanyt az & grafikai
tették szinvonalassa, tovabba a 2012-es falinaptdron is az
8 elképzelései, gondolatai lathaték, melyek gyonysrkod-
tetéek, hangulatosak, melyek széleskor{i, mélt6 elisme-
rést szereztek személyének, nevének.

A finom pogécsik, siittemények és j6 borok mellett jo-
izii, kellemes hangulati beszélgetések alakultak. Kiva-
nunk Jénosnak tovabbi alkotéi kedvet, j6 egészséget,
eredményes szép éveket.

J-né Irén
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Az irodalmi pélyazat eredményei

2011 decemberében az Als6orsi-, FelsGorsi-, Lovasi- és
Paloznaki Onkorményzatok tamogatdsaval, Egyesiile-
titnk ,,Irodalmi Palyazatot” hirdetett, szervezett és végss
soron bonyolitott vers és novella kategéridkban. A be-
adési hataridét 2012 majus 31-re tettiik, hogy a zs{irinek
legyen ideje az alapos elbiralasra, mert igy a Falu napok
keretén beliil tarthattuk a dijak kiosztaséat. Osszesen har-
minckét palyamii érkezett, amiben tiz novella és huszon-
két vers volt. A biralék irodalom szakos tanarok. Elnék-
nek Czeglédy Akos Paloznak polgarmesterét kértiik fel,
aki az eredmények kihirdetését is elvallalta. A Lovas Elet
magazin kiadéja, Csonté Zoltan két kiilondijjal jutalmaz-
ta a legjobb loval foglalkozé miivet. Ilyen jellegii palyamii
hat darab volt. Minden kategéridban harom miivet jutal-
maztunk, az elsk serleget, a masodik és harmadik helye-
zettek is pénzajandékot kaptak A négy kozségben
megjelend havi Gjsagok szerkeszt8i megigérték, hogy a
nyertes miiveket adandé alkalommal lapjaikban megje-
lentetik, ezért mi nem kozliink a nyertes miivekbdl tartal-
mi elemzést vagy részleteket, hisz rovidesen ,,direkte” le-
het majd azokat olvasni. Természetesen a palyamunkakat
az Onkorményzatok rendelkezésére bocsdjtjuk, hogy
azok a honismereti archivumukba bekeriilhessenek.

A zsiiri tagjainak és Csonté Zoltan kiadénak, eziton
még egyszer koszonetiinket fejezziik ki aldozatos, sok
szabadidét igényls és minden tekintetben sikeres munka-
jukért! Természetesen a négy Onkormdanyzat hathatés és
eredményes segitsége nélkiil, kezdeményezésiink nem va-
I6sulhatott volna meg, amiért halds koszénetet mondunk
e sorainkon keresztiil is!

Ime a legjobbak, verskategériaban:

I. Neunholdné Sebdk Mariann Csopakrél, ,,Szerel-
mem Balaton” cimii versével.

II. Decsi Laszléné Alséorsrél, ,,Villam a Balaton fe-
lett” verssel.

III. Zsittway Attila Budapestrdl, ,,Sziili napi el§zetes”
versével.

Novelldk eredménye:

I. Szollar Z. Szilvia Litérrdl, ,,Saci”cimii novellajaval.

II. Tauber Gyérgy Felséorsrdl, ,,Pipen Pipi és Pipen
Rozi” miivel.

III. Jutasi Sandorné Paloznakrél, ,,A sors” novellaval.

A Lovas Elet Magazin két kiilondijasa:

Novak Edit Alsé6rsrél, ,,Malomvolgyi emlékek” ci-
mii novellaval, és

Jutasi Sandorné Paloznakrél, ,,A sors” cimii miivel.

A palyéazaton résztveviknek j6 egészséget és az irodal-
mi életben valé tovabbi sok sikert kivanunk!

Lovas, 2012-07-22

Jv.P

LOVAS IRODALMI PALYAZAT

Az el8z6 Hirmondéban mar lekozoltitk Jutasi Irénke né-
ni nyertes palyazatat. A mostani szdmban még két
paloznaki indulé, Dr. Zemplén Béla és Keller J6zsef 1-1
palyamunkajat ismertetjiik. Fogadjak szeretettel.

Les préludes

Valami homalyosan megjelent. Ez egy érzés volt, bar § ezt
nem tudta. Még szétvalasztani sem volt képes ennek az 1j
dolognak a jellemzgit. Egyszer kissé fajdalmas volt, mész-
szor volt kellemes is benne. A 1égvételek, melyekkel a for-
ré leveg6t belélegezte, fajdalmasak voltak. Megproébalta
ritkitani ezeket, de valami ismeretlen, mely benne lako-
zott, csak-csak kovetelésszertien Gjra és ajra rakény-
szeritette. Emellett érzett valami kellemeset, langyos, me-
leg, joszaghi testet, persze ez nem tudatosult benne.
Kézelebb htizédott hozza. Az évezredek 6sztonei hamar
rasegitették a mozdulatra, szdjaval egy lagy, adakozé test-
részt ért el, megszivta és kinz6 szomjusaga rogton eny-
hiilt. Egyattal a gyomraban érzett fajdalom is csokkent,
minden szivédst és nyelést kovetSen. Odasimult a meleg
joszagi, nedves testhez és felfedezte, ha az orrocskajat a
nedves sz6r kozé szoritja, a 1égvételei, melyeket tudato-
san nem észlelt, kevésbé voltak fajdalmasak. Még nem
tudta, de megsziiletett.

Rovidesen két-harom hasonlé kis 1ény jelent meg mel-
lette, mikozben a nagy test irdnyabdl furcsa, néha kelle-
metlen hangokat hallott. Osszesi,mult veliik, hasonlé sza-
gokat érzett, nedvesek voltak. Erezte, hogy édesanyjuk
nyalogatja, tisztogatja Gket, ez nagyon jol esett neki, még
szorosabban simult bundédjahoz. Mikor gyomra megtelt a
joizi, stirti folyadékkal, elszenderedett.

Mikor felébredt ismét észlelte a forrésagot, anyjihoz
bajt, de annak sz8re megszaradt, igy mar nem enyhitette
légvételeit. Felfedezte, hogy van egy idGszak, mikor hiivi-
sebb van, jol esett neki. Kicsit elmdszott oldalra, keresett
egy helyet konnyitett magan és Gsi 6sztoneinek engedel-
meskedve két kis hatsé ldbaval elkaparta. A forrésag
visszatért, majd hiivosebb kovette, mikor rémiilten ész-
lelte, hogy a biztonsagot jelent§ test eltiint. Nyiiszogve
bajt 6ssze kistestvéreivel, majd hallgattak és reszkettek,
nem tudtik, de a félelemtsl. Anyjuk ugyan visszatért, de
észlelte, hogy iddszakonként, {Gleg a hiivosebb periédu-
sokban ismét el-eltlint. Mozgésigénye csak ezekben az
idgszakokban volt, a forré periédusokban tébbnyire
csak heverészett, szomjas volt, nyelve a szdjpadlasdhoz
tapadt. Mozgdsa lassa volt, kicsit elmdszott a tobbiektdl,
majd igyekezett vissza.

Egyszer anyjuk tavollétében, mikozben a kicsik 6ssze-
bajtak és lapitottak, szérnyti, rémiszts idegen szagot ér-
zett és hallott is valami neszezést a kozelben. Osztonssen
megindult és a nadtetd rései kozé préselte be magat, egé-
szen addig, mig mar mozdulni sem birt. Igy nem is hall-
hatta maga mogott a kicsik rettenetes, segélykérs nyiiszi-
tését. Sokdig lapult, reszketett és varta a segitséget.
Halalra faradt a mozdulatlansdgra itélt allapotban, mig
egyszer csak érezte, hogy anyja 6vatosan kihtizza rejteké-
bél. Szorosan hozzdbijt, nem észlelte, hogy mar csak
egyediil van és mikor megnyugodott szopni kezdett. El-
szunnyadt, de amint felébredt, szokatlan élményben volt
része. A szeme kinyilt és a homalyos, derengd fényben
vizsgalgatni kezdte kornyezetét. Meglatta anyjat, egy jol
termett cirmos hazimacskat, de ezen kiviil a nadtets alatt
alig tudott valamit elkiiloniteni. Felfedez8 utra indult,
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megtalalta kistestvéreit, de azok nem mozdultak és a sza-
guk is egészen méas volt. Orrdval bokdéste Sket, majd ab-
bahagyta.

Imadott mozogni, ugrabugralni és minden kis targy-
ban, él6lényben jatékot, jatszétarsat vélt felfedezni. Csak
a hdség, az volt rettenetes. A vildgos idgszakokban elhe-
vert, mozdulni sem birt, miutan egy-két ugrandozas utan
mar a torkdban vert a szive. Anyjdhoz bujt, teleette ma-
gat, majd maga is elcsodélkozott rajta, torkabél furcsa,
kedves, szaggatott zaj tort eld, dorombolt. A hiivésebb
idgszakokban felélénkiilt, bar sstét volt, de fajtijara jel-
lemzden jol latott. Nagyokat rohant, mindenre ravetette
magat, a rovarokkal jatszott, majd megette Gket, ahogy
anyjatol latta. A vilagos id@szakokban, a forrésagtél na-
gyon szenvedett. Alig tudott mozogni, anyja csak ritkan
engedte szopni, rettenetesen szomjazott. Ejszaka anyja
érdekes élménnyel lepte meg. Egy apré kis dllatkat tett
eléje, mely mar alig mozgott, egy az 6reg cica altal igen el-
farasztott gyikocska volt. Labéaval pofozgatta, amig sze-
gény préda mozogni birt, majd éles fogaival apréra tépve
elfogyasztotta. Szépen novekedett, egyre inkabb kis allat-
kakat kapott anyjatél, ritkdbban szopott. Hangja is erd-
s6dott, szépen nyavogott szillGjét hiva. Feltérképezte kis
teriiletét, otthonat, mar minden zugat j6l ismerte.

Egy nap nagyot véltozott a vilag, anyja gyongéden meg-
ragadta a bdrt a nyakan, egy karcoldst sem ejtve rajta és
felkapaszkodott a nadtetd belsd felszinén. Ott egy nyildson
keresztiil atpréselték magukat és vakité, rettentd erds
fénybe keriiltek, ahol semmit sem latott eleinte. Lemaszott
a tetdn és a ftibe huppant. Csodalatos illatorgia rohanta
meg orrat, ezeket még nem ismerte. Lassan hozziszokott a
napfényhez és latta, hogy koriilotte szazaval rajzanak a ro-
varok, mind mind jatszépajtasok. A friss szél csodalatosan
legyezgetett, leiilt és élvezte az érzést. A haz mellett kis tal-
kat talalt, benne viz volt, hosszan sokdig ivott az ismeret-
len, de jo6izii folyadékbol. Szaladgilni kezdett, minden,
mozgd lényt megtamadott, kis rovid vagtdk utan csodal-
kozva iilt le ezen a meseszerii helyen. Szdmos 0j él6lényt
fedezett fel, némelyiknek négy, masoknak két labuk volt és
furcsa, ismeretlen hangokat adtak ki magukbdl. Egyiket,
mely nem volt hozzd viszonyitva hatalmas, megkisérelt
megszagolni, de az vadul fajni kezdett, elzavarta. Szédiil-
ten bolyongott a sok élménytdl, mikor anyja parancsol
nyéavogdast hallatott. Nem akart szét fogadni, mire a macska
ismételten megragadta nyakanal a bdrt és az udvar koze-
pére vitte. Ott egy hatalmas, jészaga él6lény allt, mely elé
anyja biiszkén letette kolykét. A tejszagi, hegynyi magas
lény lehajolt és kezébe vette a kiscicat. Kezén sokféle igen
kellemes illatot érzett, igy boldogan belesimult a nagy te-
nyérbe. Am ekkor rettenetes dolog tortént. Két erds ujj,
bar jészaghak voltak, szorult a nyakdra, mint a bilincs.
Légvétele elakadt és felrémlett benne, hogy sziiletésekor is
érzett ilyet, de valami ismeretlen, beliilr§l helyrehozta ezt
a szornyii érzést. De most ez a valami ismeretlen nem akart
segiteni, fulladozott, szive még egyet-kettst vert és alig ba-
razdalt, kis cicaagydban egy utolsé gondolat fordulhatott
meg: vajon miért kellett kordbban annyit szenvednie ezért
a kis rovid életért a napfényen.

Dr. Zemplén Béla

0SZI FOLDKOSZONTO

Mester az §sz, szinek nagy vardazsléja,
festéket kever és szor a vildgra.
Sargat, bordét, lilat, na de ilyen csodat!

Nem csak fest, takaritani is nekilat.
Seper teret és utcat!
Mindent egy kupacba, vajmi kevés a haszna!

Fél munka, tél tudja!
A sepert leveleket, majd a hé takarja.
Takarja, befedi, tavasz elengedi.

Gyiimélesot, sz8l6t érni enged.
A must mar a hordékban erjed.

Alma, korte ladakban pihen.

Illata, ize, mint a nyarnak, tiind6klg szine.
Gsz haji emberek hava,
iivegekben a paradicsom finom itala.

De ott sorakozik, korte, alma, cseresznye kompétos
edénye!

Fején celofan fejfeddje.

Nyarat és §szt idézni a téli idGben.

A gazda még egyszer koriiltekint, ritkulnak a lombok,
lgssan a koddel, a dérrel jonnek, majd hénapok.
Almodjal természet, almodjal sokadjara!

Tavaszi ébredésed koszontse az eresz csurgasa,
hévirag és ibolya nyildsa,
a domboldali mandulék virdgzésa!

Hozd el a békét, a szépséget, és josdgot!

Kedves Fold, csak meg ne alljon forgasod!

Szaladjon utad az égi végtelenbe, és annak sohasem
legyen vége.

Keller Jozsef
2004. oktéber. 20.

PALOZNAKI FALUNAPOK 2012

Hagyomanyosan szeptember utolsé hétvégéjén, szeptem-
ber 28-30. kozott keriill megrendezésre az 6nkormanyzat
szervezésében a Falunapok sziireti mulatsagokkal, mely-
nek megszervezéséhez, lebonyolitasdhoz szivesen fogadja
az onkormanyzat a helyi véllalkozék és maganszemélyek
tamogatasat, hogy minél szinvonalasabb, gazdagabb
programsorozat varja a paloznakiakat, nyaral6tulajdo-
nosokat, az idelatogaté vendégeket.

Tombolatargyakat is szivesen fogadunk a szombat esti
utcabdlra. .
A felajanlasokkal Czeglédy Akos polgarmestert keressék
a polgarmesteri hivatalban.
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Nyaruté a paloznaki konyhaban

Ezen a nyaron sokunknak kevesebb ideje maradt
siitésre-fGzésre, aki szereti a sportot (és fiiggs, mint pél-
déul én) sok id&t tsltott a futball EB izgalmas meccseit te-
kintve, vagy a londoni Olimpia kitiing kézvetitései eldtt.
Eddig minden Olimpiat lehetségeimhez képest kovet-
tem, a londoninak viszont nem tudtam ellen4llni, s szinte
minden sportdgat dmulattal csodédltam. Nem kevéshé a
magyar sportolék dicséretes szereplését, még akkor is ha
szerényebb volt az eredmény. A nyolc aranyérem és a
tobbi is sok 6réomoét okozott.

Nem csoda, hogy ebben az id6ben a konyha mésodran-
gava valt, csak a ,,kotelezd” gyakorlatokat teljesitettem.

A lemaradést most fogom pétolni, igy aztan mindenki-
nek azt ajanlom, fzziink valami igazan finomat.

Az alabbi két recept elkészitése aranyérmet hozhat a
héziasszonyoknak.

Sziizpecsenye spendtos fetasajttal toltve

Két személyre 1 db sziizpecsenyét szamitsunk. A hist mi-
nél nagyobbra kiteritjiik, kiviil megs6zzuk. A friss spené-
tot olivaolajon, zhzott fokhagymaval dinszteljitk. Ne sé6z-
zuk meg, mert a fetasajt meglehetgsen sés. Hozzdadunk 1
egész Lojdst, 1 tojassargat, és kb. 10 kg morzsolt feta-
sajtot, borsot, kevés morzsdt, vagy pankét (japan zsemle-
morzsa), szorosan feltekerjiik (legegyszeriibb celofdannal,
vagy féliaval), rovid idGre a mélyhiitGbe tessziik (Y2 6ra),
a foliat levéve baconszalonnéval betekerjiik, 180°-on siit-
jik (kb. 40°).

Silt burgonyapiiré

A burgonyat (1 kg) héjaban megfGzziik, azonnal tisztit-
juk, burgonyaprésen atnyomjuk, hozzaadunk 1 egész to-
jast, 1 nagy marék petrezselymet, 3 dl tejet, 4 dkg vajat, 1
gerezd zazott fokhagymat. Kivajazott tiizall6 talba simit-
juk, tetejére reszelt sajtot szérunk. 170° siit6ben 20 per-
cig siitjitk. Gazdagithatjuk 25-30 dkg apréra véagott f6tt
sonkaval, akkor viszont 6n4llé ételként talalhatjuk.

A fenti iinnepi ételek utdn fogyasszunk gyiimélesot, pl.

gorogdinnyét, esetleg fagylaltot.

J6 étvagyat, kellemes f6z8cskét kivanok: Rajnai Magdi

Szinek — viragok — érzelmek...

...lehetne a cime Csizmadia Zoltan és Csizmadia Zsuzsa
festémiivészek augusztus 4-én a Faluhaz nagytermében
rendezett kiallitdsanak.

Sari Annaméria a paloznaki énkormanyzat rendez-
vényszervez§jének bevezetd koszontSje utan a kidllitast
Dr. Kovacs Arpad a Koltségvetési Tanacs elnoke nyitotta
meg.

Megnyit6 beszédében ismertette Csizmadia Zoltan
életatjat, miivészi palyajat, eredményeit, tovabba leanyat
Zsuzsat emlitette, aki apjatél kapott tehetségét, szellemi
orokségként szintén a miivészet vilaga felé sodorja.

A téarlaton kiallitott képek sokoldala, gazdag érzelmi
vilagot sugallnak.

Gyonyorkodhetiink a napsiitstte tenger nyugalmat
draszté csodds vardzsaban, majd egy masik dimenziéban
atélhettitk a lathatatlan erd hatdsdra megremeg a viz
(szinte érezhet§ a hullaimok fajdalmas reszketése) és a né-
z6 is 0sztonosen, 6nkéntelen vele rezzen...

Lattunk a Balaton vizén csendes, magényos csénakot
pihenni, melyet koriilolelt a csend és az emlékek. Azok
milyensége a néz6kre van bizva.

A csopaki part kizelében kindtt facsoport 6nallé szin-
foltként éli sajatsagos vildgat. A régi falusi kertek hagyo-
méanyos virdgai melegséget, mosolyt arasztanak, mul-
tunkra emlékeztetnek. Az almafdk tavaszi virdgai
csdbosak, vonzik — simogatdsra, kozelségre vagyok...

A zenei kozremiik6dd Kovi Szabolces fuvolajatéka 6ssz-
hangban volt a kiallitas stilusdval. Az Gsi fuvola zenéje,
mint lélekharangszé, olyan csodalatos érzéseket valtott
ki, mintha mennyei szférdk zenéjét hallgattuk volna, dal-
lama sokéig benniink él még.

A kiallitas berendezése, a képek elhelyezése Prazsakné
Emike, a ,,Paloznak Jov§jéért” Kozalapitvany elnokének
latasmédjat és keze munkajat dicséri.

Azt kivanom a tovabbiakban, hogy legyen sok szép
napjuk azoknak az embereknek, akik a miénket is széppé
tették.

J-né Irén

Tajékoztatas a Borklub Tagjainak!

A nyari sziinet uténi els§ klubnap 2012. szeptember 14-
én, pénteken 17 érakor lesz.
Helye a Papa Borozéja Paloznak, Té6di at.

Englert Dezs6
a klub elnske

Kedves PiSzE és Pa(Ci Tagok!

A Paloznaki Sz§l6hegyi Egyesiilet és a Paloznaki
Civil Egyesiilet mar negyedik alkalommal szervezi

meg a "SZURET-ELO" rendezvényt a Paloznaki

Téjhaz udvarén.
IdGpont: 2012. szeptember 1. 17:00 6ratol

Vacsora a PaCi szervezésében, a ,,Hegy levét” a ,,He-
gyiek csurgatjak”, finom hazi siiteményekkel mindenki
hozzéjarulhat még a kulinaris élvezetekhez.

Az est alkalmédval minden tagtarsat szeretettel varja a
két egyesiilet vezet§sége!

Dr. Tormasi Gyorgy Hernddi Péter

elnok elnok
Paloznaki Paloznaki
Sz6l6hegyi Egyesiilet Civil Egyesiilet
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VERSENYFELHIVAS

Paloznak Kozség Onkorményzata a
Paloznaki Falunapok rendezvénysorozat keretében

a paloznaki TAJHAZ udvaran

GULYASFOZO VERSENYT

hirdet.
Nevezési dij: 600 Ft

A verseny idgpontja: 2012. szeptember 29.,
szombat 9 6ra

A nevezés hatarideje: 2012. szeptember 27.,
csittortok 19 éra

Tovabbi informacid, nevezési lap:
2012. szeptember 10-t6l Sari Annamadridnal a

Telehazban

és a www.paloznak.hu weboldalon.

TAJEKOZTATAS!

A Paloznaki Telehaz és Kényvtar augusztus 22-t6l, elGre-
lathatélag szeptember 5-ig zarva tart.

Megértésiiket koszonjiik!

A legkiozelebbi Telehdz és Konyvtar Lovason talalhaté
az Onkormanyzat épiiletében (Lovas, F§ u. 8.).

A visszahozni kivant konyveket, kérjiikk a paloznaki
Onkormanyzatnal adjik le (Paloznak, F§ u. 10.).

Szerk.

J azz |:)i|{ni|rL Da |ozna|10n

A Homola Pincészet és a paloznaki 6nkormanyzat elsé al-
kalommal rendezte meg a Paloznaki Jazz Pikniket a T4j-
haz udvaran augusztus 11-én, szombaton.

A délutant kézmiives foglalkozassal, jatsz6hazzal, lufi-
hajtogatassal és ugralévarral nyitottak, mely a kisgyer-
mekes csalddoknak kedvezett. Nagyon sokan ki is hasz-
naltak a lehetGséget, hosszi sorok alltak az arcfestésnél
és az agyagozasnal is.

A zenei program a Snétberger Zenei Koézpont fiatal te-
hetségeinek bemutatkozasaval kezdGdott, akiknek igen

nagy sikere volt. Rajuk igazan illik a mondas: a vériikben
van a zene. Tehetségiik feliilmilt minden elképzelést.

Majd Dervalics Rébert vezetésével a Louis Armstrong
Show vette kezdetét, a zenekar tagjai a "20-as, *30-as évek
amerikai zenei vildgidba kalauzoltak benniinket.

Utanuk Vaczi Eszter és a Quartet 1épett fel a szinpa-
don, neviitkh6z méli6 zenei elgadassal.

Késd este, mar éjszakédba nyidléan élvezhettitk a sokunk
szamdra ismert Jamie Winchester koncertjét. Mar a dalla-
mok felcsendiilése eltt nagy tapssal fogadta a k6zonség.

Nagy élmény volt mindenki szamara, hogy az est folya-
man, sotétedés utdn Paloznak szines fényarba oltozott.
Szinte minden nagyobb épiilet falfeliiletét megvilagitot-
tak a fénytechnikusok. A Faluhdz lila és zold sz6l6-
fiirtokkel volt tele, a reformatus harangldbon szines figu-
rak forogtak, a Vendéghdz falan pedig a gyerekek
viszontlathattdk a délutdn folyaméan iivegfestéssel elké-
szitett munkaikat a fényfestés &ltal. Természetesen a
Szent J6zsef Haz nagy falfelirletét is kihasznaltak, itt na-
gyon szép szdléfiirtoket és -leveleket lathatott mindenki,
aki a telepiilésre érkezett, vagy csak atutazéban volt.

Szinvonalas program sikeredett ebbdl a ,,prébarendez-
vénybdl”. Reméljiik jovGre ismét részt vehetiink rajta.

Szerk.

TORTAPARADE

A Falunapokon szeptember 29-én délelgtt
TORTAVERSENYRE virjuk

-t
T

o

a paloznaki hagyomanyokat,
helyi motivumokat felvonultaté tortakat.
A tortakat 12 éraig lehet leadni a Tajhazban.
Az els 3 helyezett dijazasban részesiil.

)\
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HIRDETES

® Rezgo Kit. Kovicsolivas, kapuk, keritések, korlatok, va-

gyonvédelmi és diszracsok készitése. Butorok, lakberendezési
targyak és egyéb kiegészitGk gyartasa. A feliiletkezelés lehet
festett, patindzott és tiizihorganyzott a megrendel§ igényei
szerint. Keressen benniinket a 71-es és 73-as 1t keresztezs-
désénél, ahol bemutatétermiitnkben vialaszthat igényei sze-
rint. Csopak, Falukertje u. 2. Tel./fax: 87/555-073, 87/555-
074, 30/9571-585, 30/2373-664, e-mail: rezgo@rezgokft.hu

Akac Vendéglo
Paloznak F§ téren, ahol az é6ra all!

Nem dohanyz6, megajult kérnyezetben,
melegkonyhaval, pizzaval, tésztafélékkel.
Hétvégén cukraszsitteményekkel.

Egész héten melegétel és pizza kiszallitassal.
Varjuk kedves vendégeinket!

Ugyanitt torta és siiteményrendelést felvesziink.
Melegétel utalvany elfogadéhely.

Tel: 06 87 446-400, Mobil: 06 30 837 5438, e-mail:

akacvendeglo@freemail.hu, web: www.akacvendeglo.com

Auté Perger Suzuki Markaszerviz. Szalonunkban
megtalalja a Suzuki teljes tipusvalasztékat. Szerviziinkben
nagy gyakorlattal rendelkez§ munkatarsak varjak Ondéket.
Autészerelés, javitas, miiszaki vizsgira valé felkészités és
vizsgaztatas. Kornyezetvédelmi mérés és zoldkartya kiadasa,
eredetiség vizsgalat, légkonditoltés, gumiszerelés. Csopak,
Kossuth u. 101. Tel. / fax: 87/ 446-944, 87/ 446-084.

Web: www.suzukiperger.hu, e-mail: pergerv(@t-online.hu
Ugyvédi iroda Csopakon. 8229 Csopak, Sport utca
18. tel: 06-20-3 277-772, e-mail: ugyved @dr.com,
www.koczkasdr.hu.

Tanacsadés mellett teljes korii iigyvédi szolgaltatas, képviselet,
Dr. Koczkés Sandor iigyvéd

A Balaton Riviera Turisztikai Egyesiilet egyiittmiikodés
céljabél tovabbra is varja Als66rs-Csopak - Felsgors -
Lovas - Paloznak teriiletérdl szallaskiadék, vendéglatok és
egyéb szolgaltatdsokat végzik jelentkezését.

Informiacié: Keresztes Eva tel: 06-70-371-8501

Hidrovill 2008 Kft — Teljes korii épiiletgépészet (viz-,
villany-, fiités-, gaz) tervezés, kivitelezés. Automata 6nt6z6-
rendszerek telepitése, karbantartdsa, javitdsa. Ingatlanok,
nyaralék gondnoksaga, kertek, medencék karbantartdsa.
Paloznak, Ady E. u. 1. Tel.: +3630 9867655

Ingatlan Rajnai. Ingatlan adas-vétele, bérbe ad4sa! Bala-
tonfiired - Csopak - Paloznak - Lovas - Als66rs térségébdl va-
rom eladasi - vételi szdndékat. Fizetni csak a sikeres lebonyoli-
tas utdn kell! Egy hivast megér! Telefon: 06-20-991-6842.

Honlap: www.rajnaia.hu

® Jasdi Pince. Csopak és Paloznak hatarén épiilt majd 200

éve a klasszicista Ranolder, ma Jasdi Pince. A 2000. év leg-
szebb pincéje cimet kapta a Balaton-felvidéki Nemzeti
Parktél. Ranolder piispék 18 fGs kérpanordmas borkésto-
16jaban bejelentkezésre fogadunk latogatékat. Nyitva: hét-
f6-szombat. Pincelédtogatas, palackos bor eladas. Jasdi Ist-
van 2001. 2002. 2003. 2006. évben elnyerte az ,év
borosgazda™ cimet. 2005-ben a csopaki borvidék legjobb
pincészete, 2004-ben, 2005-ben és 2006-ban az év 12 leg-
népszeriibb pincészete kozé vélogattadk Magyarorszigon.
Csopak, Arany Janos u. 2. Tel./ fax: 87/446-452, web:
www.jasdipince.hu, e-mail: jasdipince@t-online.hu

o Parlagfii irtas, kaszilas, zoldteriilet gondozas.
Kriston Lajos. Tel: 06-30/290-8110.

KEREKEDI CSARDA
Csopak 71-es fé1t, ott ahol a babak allnak!
Egész évben varjuk vendégeinket neves pincészetek borai-
val, szolid arakkal, hazias ételekkel. Udiilési csekk, ticket
restaurant, chéque déjeuner és Sodexho elfogadéhely, vala-
mint hitelkartyas fizetési lehetGség. Kerthelyiség, borospin-
ce, latvanykonyha, gyerekeknek jatszétér. Barati, csaladi
osszejovetelek, osztalytalalkozok helyszine.
Tel./Fax.: 87/ 705-842 és 30/ 994-1921,
web: http://www.csopak.hu/index.php?option=com
content&view=article&id =34&Itemid=200038,
e-mail: toth.sandor19@chello.hu

Milek Vasipari Bt. Keritések, kapuk, kovacsolt diszra-
csok, épiiletlakatos munkak, fémbutorok. Elérhetgségek:
5700 Gyula, Budai Nagy Antal u. 15. Tel.: 20/244-0837, e-
mail: milekbt@freemail.hu B

Szent Donit Pince és Borhaz. Csopakon az Oreghegyi
diilében taldlhaté, paratlan szépségii természeti kornyezetben.
Hiivos pincéjében a csopaki lejtsk legjobb borait kinalja, koz-
tilk a méltan hires csopaki olaszrizlinget. Borkéstolokon kiviil
rendezvények, eskiivék, kulturalis programok helyszinéiil szol-
gal. Tel.: 20/ 333-81-11. Fax: 87/ 446-325. E-mail: kovin@t-
online.hu

Orange Cafe, Pizzéria.
Pizzak, koktélok és minden, amit akartok!

Egész évben varjuk vendégeinket olasz, kemencében siitott
pizzakkal és mas meleg ételekkel, hideg koktélokkal.
Mediterran hangulat, hangulatos kerthelyiség, hajnalig
szorakozis. Gyertek el hozzank!

Ingyenes pizzakiszallitas! Udiilési csekk, ticket restaurant,
chéque déjeuner és Sodexho elfogadéhely. Cim: Csopak,
Gyoéngyvirag u. 1.; Tel: 87/ 788-179 és 30/ 994-1921.

Uvegezés! Hiszigetelt iiveg készitése és beépitése, hagyo-
manyos nyildszdréba is. Tikorvagas, akvariumkészités.
Helyszini munka hétvégén is. Tel: 30/237-4456.

Bocskai Lajos Janos, hideg épiiletburkolé, esempézés,
jarolapozas. Elérhetsség: 8229 Paloznak Kossuth u. 20.,
Tel: 70/268-3332; www.bocsok.hu; info@bocsok.hu.

Négy Evszak Gazdabolt. Novényvéds szerek, miitra-
gyak, vetdmagok, viragfoldek, virdgpalantak, kerti szersza-
mok, 6ntdzéstechnika, kotozdszerek, hobbi-allat eledelek.
Nyitva tartés: hétfg-péntek: 8-16 6raig, szombat: 8-12 éraig.
Elérhetgség: Als6ors, Endrédi u. 1. Tel: 06-20/473-0169.
E-mail: balogh-juci@freemail.hu.

Fels6ors és Balatonalmadi kozott a Faskert utcaban megnyilt

az AUTOSBOLT!

Mingségi akkumulatorok a biztos inditashoz és Texhung olajak

a j6 kenés érdekében,
RIMET adalékok raktarrél azonnal. Minden tipusia
autdalkatrész forgalmazasa.
Téth Balazs: 06-30/9376-499.
Tovabbi informacié: Felsgorsi Autésbolt az IWIW-en,
Google: Cégjegyzék RIMET Té6th Balazs.

Paloznaki Hirmondo
A Paloznaki Onkormanyzat lapja.
Szerkesztd és felelGs kiad6: Sari Annamaria.
Tipogrifia: Kovats Imre.
Sokszorositja a polgarmesteri hivatal.
Megjelenik havonta.




