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»Valahovd eltlinteR az évek, elhervadtaR,

mint a rézsdR szines szirmai, csendes sétdim

sordn lefoszlanak, VL . rolam gyermeR-
Rorom tiindoR(G “& dlmai. valami
mégis 6roRre megmarad

nekem, - taldn az angyalok iizenete...
Edesanydm szeretete”

Edesanydm, anydm, mama, - ezekre a szavak-
ra melegség onti el sziviinket. Sok vers sziiletett ez-
zel a cimmel, koledk is kifejezik érzéseiket szeretett
édesanyjuk irdnt. Mi ,gyermekek”, ha nem is rim-
be dgyazva, de ugyanolyan szivbél j6vé tisztelettel
koszontjik most Anydk Napja alkalmabdél az életet
és biztonsdgot adé szeretert lényt. Ok a csaladi tiiz-
hely 6rzdi, az élet terheinek visel6i, az dldozatok
és nehézségek vallaléi. Koszonettel és haldval tar-
tozunk nekik szeretetiikért, firadozdsukért, hogy
felneveltek, hogy veliink oriiltek sikereinknek, ta-
mogattak minket kudarcainkban, mellettiink 4ll-
tak minden koériilmények kozote. Azére, hogy még
mindig szdmithatunk rdjuk, tandcsaikra, hogy éle-
titkkel példdt mutatnak nekiink.

Az életadd és életbrzd anyasighoz Gsidék ota
kotddik a szépség, az erd, szeretet, a féltd ragaszko-
das, gyongédség, dldozatvéllalé odaadds fogalma.
Az anyit és csecsemdjét tisztelet Gvezte, az asszonyt
istenndk vették oltalmukba. A mai napig szobra-
szok, fest6k alkotdsaikban, koltdk verseikben jele-
nitik meg az élet misztériumdt. Titokzatossdg és
taldny 6vezi, mint a teremtést. Az anya-gyermek
kapcsolata a maddchi meghatdrozds szerinti ,,szent
kapocs” toretlen, és az élet folytonossigit hirdeti.

Taldn az egyetlen fogalom, amely kikezdhetetlen,
egyediili és 6rokérvényi. Az anyidk megmaradnak
otthonnak, elringaté altatédalnak, g6z6lgé vacso-
ra illatdnak, biztonsdgos 6bélnek, hivogatd sziils-
foldnek. Mindig visszavarnak és megbocsdtanak. A
messzeségbe figyelnek, és megérzik gyermekiik jo-
vetelét. ,Az anydkban van valami, ami alatta ma-
rad és folébe is emelkedik minden jézan észnek.
”Ok a béke, a josdg, puhasig, a foldon a foltétlen

szeretet.

Isten dlddsa szdlljon rdjuR,
l{;fséq’e végiy életiiket!
SoR oromet, béRességet,
boldogsdgot és jo egészséget
RivdnoR minden édesanydnak!

Vella Zsolt
polgarmester




KEPVISELO-TESTULETI ULESEK

2009. november 12. rendkiviili iilés

Abrahdmhegy Kozség Onkormanyzat Képviselé-testiilete déntote arrdl,
hogy pélydzatot kivdn benytjtani ,Az Eurépai Mez8gazdasdgi és Vidékfejlesz-
tési Alapbél a falumegujitasra és fejlesztésre” a 2. céleeriilet tirgyaban, az Abra-
hdmhegy 222. hrsz-t ingatlanon park kialakitdsira.

A Képvisel6-testiilet felhatalmazta a Polgdrmestert, hogy a Tapolca és Kor-
nyéke Kistérség Tobbcélu Tarsuldsdval egyiittmikodési megdllapoddst kosson
az ,Abrahimhegyi Gyermekjéléti és Csalddsegit$ Szolgélati Iroda akaddlymen-
tesitése” beruhdzds tdimogatdsdra, azzal a megkotéssel, hogy az egyiittmiikodé-
si megdllapoddsban szerepeljen: a pénzeszkoz dtadds az eldkészitési koltségeket
leszdmitva csak és kizdrélag nyertes pdlydzat esetén keriiljon dtaddsra.

Megbizésra keriilt az Intrados Epit8 é Mérnoki Kke.-t Tapolca, hogy a te-
metSkdpolna épitésével kapcsolatban a miszaki ellendrzési tevékenységet elvé-
gezze.

A Képvisel-testiilet elvi hozzdjruldst kért a Balaton-felvidéki Nemzeti
Park Igazgatésdgtdl arra vonatkozdan, hogy milyen miiszaki paraméterek mel-
lett ldtja a megolddst a Burnét-patak Balatonba valé befolydsinak mds nyom-
vonalon valé kivitelezésére.

A kivitelezés miiszaki tartalmdval kapcsolatban kérte a képvisel§-testiilet,
hogy a Best Kft. Veszprém a pontos miiszaki megval6sithat6sdgrol egyeztetést
folytasson le a Balaton-felvidéki Nemzeti Park Igazgatdsdgdval és a Kézép-du-
nantdli Kérnyezetvédelmi, Természetvédelmi és Viziigyi Igazgatdsdg Veszpré-
mi szakaszmérnokségével.

2009. november 26. rendkiviili iilés

A Képvisel-testiilet ,A helyi 6nkormdnyzati feladatelldtds szinvonaldnak
javitdsdt eredményezd fejlesztés keretében temetSkdpolna épitése és ravatalozd
feltjitdsa Abrahdmhegy kézségben CEDE tdmogatisbol” cimii Abrahimhegy
Kozség Onkormdnyzat altal kiirt, dltalinos egyszerti kozbeszerzési eljirdsban az
»Ajdnlati dokumentdciét” elfogadta.

A Képvisel-testiilet az Abrahdmhegy-Balatonrendes Kozségek Korjegyzé-
ségének 2009. I-IILn. évi koltségvetés teljesitésérdl késziilt beszdmoldjelentést
26.073 e Ft bevételi és 25.532¢ Ft kiaddsi f66sszeggel jévihagydlag elfogadta,
valamint az Onkormanyzat 2009. I-III. negyedévi koltségvetését 121878 e Fe
bevételi és 116.201e Ft kiaddsi f8osszeggel elfogadta.

A Badacsonytomaji Sportegyesiilet kérelmét megvizsgilta a képvisel8-testii-
let és dontése szerint az egyesiilet részére 60.000 Ft 6sszegli tdimogatdst nydj-
tott.

2009. december 8.

A Képvisels-testiilet a DRV Zrt-vel Siéfok az ,,Abrahémhegy Kézség on-
kormdnyzati tulajdond —szennyvizkozmiveinek tizemeltetési szerzédése koré-
be nem tartozé —hdzi szennyvizitemel6k egyedi meghibdsoddsinak javitdsa és
hibaelhdritdsa” tdrgyt szerz8dést elfogadta.

A Képviselé-testiilet a Korjegyzség és az Onkormanyzat 2010. évi koltség-
vetési koncepciéjit elfogadta.

A koztisztvisel8k jogallisardl sz6lé t8bbszor médositote 1992. évi XXIII.
t6rvény 34.§ alapjan Abrahimhegy és Balatonrendes Kozségek Korjegyzéség
koztisztviseldinek 2010. évi munkateljesitmény értékeléséhez a teljesitmény-
kovetelmények alapjit képezd kiemelt célok elfogaddsra keriiltek.

A 2010. évi képviselé-testiileti iilések ,Munkatervét” az onkorményzat
Szervezeti és Miikodési Szabdlyzatdrdl sz6lé 10/2009. /XI. 17./ rendeletének
13. §. 2./bekezdése szerint, az iilésen tett médositdssal egytitt elfogadta a testii-
let.

WA szocidlis igazgatdsrol és szocidlis elldtdsokrdl” sz616 3/2009. /I1. 25./ ren-
deletének 20. §-a alapjdn a jovedelmi viszonyok vizsgdlata nélkiil, egyszeri ka-
rdcsonyi tdimogatdsban részesitette a kdzségben él6 nyugdijasokat.

2009. december 21. rendkiviili iilés

A Képvisel8-testiilet a K6zEp-dundntili Kornyezetvédelmi Természetvédel-
mi és Viziigyi Feliigyel8ség 14254/2007 tigyszdma és 25274/2008 iktat6sza-
mu jogerds hatdrozat feliilvizsgilatdra az Orszdgos Kornyezetvédelmi Termé-
szetvédelmi és Viziigyi feliigyeldség el6te folyé 14/03558/2009 iktatdsi szdmu
tigyben az eljdrds felftiggesztését kérte 2010. mdrcius 31.-ig a 2004 évi CXL tv.
32.§ (3) bekezdés alapjdn.
2010. janudr 13. rendkiviili iilés

Abrahdmhegy Kozség Onkorményzat Képviselé-testiilete a Kézép-dundn-
tuli Kérnyezetvédelmi Természetvédelmi és Viziigyi Feliigyeldség 14254/2007
tgyszdmu és 25274/2008 iktatészdmu jogerds hatdrozat feliilvizsgilatdra az
Orszigos Kornyezetvédelmi Természetvédelmi és Viziigyi feliigyeldség elétt

folyé 14/03558/2009 iktatisi szdimu iigyben, Abrahdmhegy Onkormény-
zata a benytjtott fellebbezését visszavonta, mivel Kéveskdl, Mindszentkalla,
Szentbékkalla, Monoszl6, Balatonhenye, Kozségek Onkorményzatai 2010. ja-
nudr 11-ig nyilatkozatukban vallaltdk, a Burnét patak meder torkolat 4thelye-
zése érdekében, hogy 2010. évi koltségvetésiikben tervezik a kivitelezést a Beszt
Kft. 4leal készitett ,Abrahdmhegy kozség Burnét patak torkolat dthelyezés ter-
ve” és a Balatonfelvidéki Vizgazddlkoddsi Kft. Tapolca tdrgyi munka kivitelezé-
sére készitett 4rajdnlata alapjn.

2010. februar 2. rendkiviili iilés

Abrahdmhegy Kézség Onkormanyzat Képvisel4-testiilete palydzatot nytj-
tott be a 2010. évi lakossdgi viz- és csatornaszolgdltatds rdforditdsainak csok-
kentését szolgdlé timogatds igénylésére.

A Képvisel§-testiilet felhatalmazza a DRV Zrt.-t (Siéfok) Zanka Kozség
Onkorméanyzat gesztorsiga mellett az dllami timogatds igénylésének benyujta-
sdra és a palydzattal kapcsolatos teend8k lebonyolitdsdra.

2010. februar 11.
A Képvisel§-testiilet elfogadta a 2010. évi rendezvénytervét, kozfoglalkoz-
tatdsi tervét és dontote a kozségi strandi térkovezés kivitelezésére vonatkozban.

2010. februar 23. rendkiviili iilés
A képvisel6-testiilet megalkotta ,A koztisztasdgrél és a szervezett koztisz-
tasdgi kozszolgdltatds kotelezd igénybevételrdl, a kozteriilet haszndlatdrdl és
tizemképtelen jarmivek elhelyezésének rendjérdl” sz616 rendeletet.
Kovicsné A. Katalin

FELHIVAS
JAVASLATTETELRE ABRAHAMHEGY DISZPOLGARA CIM ES
ABRAHAMHEGYERT EMLEKEREM ADOMANYOZASAHOZ

Tisztelt Allampolgérok!

Abrahdmhegy Kézség Onkorményzata a telepiilés gazdasdgi gyarapodast,
tovabbfejlédését, kulturdlis és mavészeti értékeinek megbrzését és annak tiszte-
letben tartdsdt csak az egytittmunkdlkodé polgdrokkal tudja és kivdnja megva-
16sitani. Vannak olyan személyiségek, akik a telepiilés kozéletének valamely te-
riiletén kiemelked$ teljesitményt nydjtanak, illetve nydjtottak, olyanok, akik-
nek személye vagy tevékenysége elvalaszthatatlanul kapcsolédik a telepiiléshez.
Az 6nkormdnyzat addzni kivdn e személyeknek, kifejezve a telepiilés elismeré-
sét példamutaté magatartdsukért, maradandé alkotdsaikért, a telepiilés szellemi
és anyagi gyarapoddsihoz valé hozzdjiruldsukért. Adézni kivanunk azoknak is,
akik kisebb, de a telepiilés életében mégis jelentés munkdssdgukkal szolgaltdk a
kozosséget. Abrahdmhegy Kozség Onkorményzata azzal a céllal, hogy a kézos-
ség szolgalatdban kiemelkedd érdemeket szerzett személyeket mélté elismerés-
ben részesithesse, valamint személyiiket és cselekedeteiket megfeleléen értékel-

ve 4llithassa példaként a jelen és az utékor elé

~ABRAHAMHEGY DISZPOLGARA”

cimet, valamint

~ABRAHAMHEGYERT EMLEKERMET”
alapitott.

»Abrahimhegy Diszpolgdra” cim adomdnyozhat6 annak a személynek, aki
kiemelkedd jelent8ségli munkdjéval vagy egész életmiivével mind a telepiilé-
sen, mind pedig orszdgosan olyan elismerést szerzett, amely hozzdjirul a tele-
piilés jé hirnevének dregbitéséhez, elismerésre mélté hagyomdnyainak gazda-
gitdsahoz, tovdbb4 példamutaté emberi magatartdsa miatt koztiszteletben 41l
Diszpolgiri cim meghalt személy részére és kiilfoldinek is adomdnyozhato.

»Abrahimhegy Diszpolgira® cim négy év alatt egy él8 és egy elhunyt sze-
mélynek (posthumus) adomdnyozhatd.

Abrahdmhegy Diszpolgira (posthumus) cimet 2009. évben néhai Kévessi
Jézsef volt tanité kapta.

,,Abrahémhegyért emlékérem” adomdnyozhaté azoknak a polgdroknak
vagy kozdsségeknek, akik vagy amelyek a telepiilés és lakossdga érdekében, a
telepiilés fejlesztésében, a tdrsadalmi, szocidlis, kulturdlis, oktatdsi, sport és a
gazdasdgi élet birmely dgazatdban kiemelkedden hasznos munkdt végeztek és
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ezzel jelent8sen hozzdjérultak a kozosség szellemi, erkolesi, anyagi értékeinek
gyarapitésihoz.

,,Abrahzimhegyért emlékérem” évente egy él6 vagy egy elhunyt személynek
(posthumus) adomdnyozhaté.

Abrahdmhegyért emlékérmer 2009. évben megosztva Raposa Gyula és
Raposa Gyuldné kapta.

,Abrahdmhegy Diszpolgdra” és az ,,Abrahdmhegyért emlékérem”-re javasla-
tot tehetnek az dnkormdnyzati képvisel-testiilet tagjai, civil szervezetek képvi-
seldi, Abrahdmhegy kozség polgdrai.

Irasbeli, indokldssal elldtott javaslataikat 2010. dprilis 30-4n 12 6rdig az Ab-
rahdmhegy Onkorményzat (8256 Abrahimhegy, Badacsonyi u. 13.) cimre el-
juttatni sziveskedjenek! Kérjiik a boritékon feltiintetni az adomdnyozni kivant
cim (,,Abrahémhegy diszpolgdra” vagy ,,Abrahémhegyért emlékérem”) megne-
vezését.

Vella Zsolt
polgarmester

Tajékoztaté a védendo fogyasztokat megilleto
kedvezményekrol

A lakhatas megérzése, illetve a hajléktalanna valas megel6zése érdeké-
ben a legnehezebb anyagi koriilmények kozott €16k specialis védelmet ér-
demelnek - az energiaszolgaltatas tekintetében is. Ennek eleget téve - az
Eurdpai Unio elbirasai alapjan - keriilt bevezetésre az un. védendd fogyasz-
tok intézménye a villamos energia (2008. januar 1-t6l), illetve a gazszolgal-
tatas (2009. januar 1-t6l) tekintetében.

Ezen beliil két kategoriat - a szocialisan raszorulo és a fogyatékossaggal
¢16 fogyasztok csoportjat - kiilonitenek el a jogszabalyok:

I. Szocialisan raszorulé fogyasztonak azt a természetes személyt kell te-

kinteni, aki, vagy akinek a haztartasaban €16 személy:

idéskoruak jaradékaban részesiil,

aktiv koruak ellatasara jogosult,

lakésfenntartasi tamogatasban részesiil,

apolasi dijban részesiil,

rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiil,

otthonteremtési timogatasban részesiilt (a tamogatas megallapi-

tasatol szamitott 3 éven keresztiil), vagy

g. neveldsziils, hivatasos neveldsziild, aki sajat haztartasaban
neveli a gondozasaba helyezett atmeneti vagy tartds nevelésbe
vett gyermeket.

hmo o o

Igénybe vehetd kedvezmények:

1. Fizetési kedvezmények (részletfizetés, fizetési haladék)

* a kedvezmény igénybevételének idétartama alatt elfogyasztott energia
ellenértékét, a tartozas részosszegeit, illetve a tartozas halasztott 6sszegét
hataridében ki kell egyenliteni

12 naptari honapon beliil egy alkalommal kérhetd

» részletfizetés: az igénylést megel6z6 12 honap atlagfogyasztasahoz iga-
zodik (1 havi fogyasztas ellenértékét meg nem halado tartozasnal 2 honap,
3 havi alatt: 5 honap, 3 havin tal 6 honap)

+ fizetési haladék: idétartama legfeljebb 30 nap

2. Elérefizeté méré
amely a fogyasztast csak az ellenérték elézetes megfizetése esetén teszi le-
het6vé, ezért nem lehetséges a hatralék felhalmozasa (ezen feliil tudatos és
takarékos magatartasra 6sztondz). Jogosultsagi feltételei:
* a fizetési kedvezmények biztositasa mellett a szolgaltatonak fel kell
ajanlania az eldre fizetd méré felszerelésének lehetéségét;
» amennyiben a védenddé fogyasztd a fizetési kedvezmények ellenére
sem rendezi a tartozasat (vagy a megallapodasban foglaltakat nem tartja
be), a tovabbi vételezést a szolgaltatd ilyen mérd felszereléséhez kotheti;
* a védend6 fogyasztot fizetési késedelem vagy nem fizetés esetén csak
akkor lehet az energia-ellatasbol kikapcsolni, ha - a fentiek szerinti fel-
ajanlas alapjan - a specialis mér6 felszerelésébe nem egyezik bele, illet-
ve annak felszerelését, lizembe helyezését akadalyozza vagy meghiusit-
ja (“kikapcsolési védelem”);
* a szolgaltatasbol mar kikapcsolt - a szocialisan raszoruld fogyasztoi

statuszra jogositod ellatasok valamelyikében részesiil6 - fogyasztd pedig
a nyilvantartasba torténé felvételével egyidejlileg kérheti az elére fize-
t6 méré felszerelését.
A késziilék beszerzési és felszerelési koltségei a szolgaltatokat terhelik, to-
vabba 6 koteles gondoskodni a mérék miikodtetésének (feltoltésének) az
tigyfélszolgalatain és elektronikus Gton torténd biztositasarol.

A késziilék felszerelésével egyidejlileg meg kell allapodni a fennalld hat-
ralék torlesztésérdl; az orak mikodtetését az dnkormanyzat segiteni kote-
les (azon személy részére, akinél ilyen késziilék miikodik, a lakasfenntarta-
si tamogatast részben vagy egészben a késziilék mikodtetését lehetévé tevod
eszkoz formajaban kell nyujtani).

I1. Fogyatékossaggal él6 fogyasztonak mindsiil az, aki

a. fogyatékossagi tamogatasban részesiil,

b. vakok személyi jaradékaban részesiil,

c. (vagy aki utan sziil6je vagy eltartdja) magasabb Osszegili csaladi potlék-
ban részesiil.

Igénybe vehetdé kedvezmények:
* kiilonleges banasmod a méréssel, leolvasassal, szamlazassal, dijfize-
téssel kapcsolatban (pl. készpénzben torténd szamlakiegyenlités a fel-
hasznalasi helyen, az altalanostol eltér6 méréhely-kialakitas, a szamla
értelmezéséhez nyujtott egyedi segitség stb.) - csak akkor, ha nincs a
haztartasban fogyatékossaggal élének nem mindsiild személy
« szilkségaramforras (a tervezett lizemsziinet idejére), illetve sziinet-
mentes aramforras (varatlan iizemzavar kévetkezményeinek megel6z¢-
se céljabol)
A “kikapcsolasi védelem” és - ennek kovetkeztében - az elérefizetd mérd
ezen fogyasztokat is megilleti, a szocialisan raszoruld fogyasztoknal rész-
letezett feltételekkel.

I11. Hogyan lehet igényelni a kedvezményeket?

Az igénylés alapvetd feltétele, hogy a szolgaltato az érintett fogyasztot - ké-
relmére - nyilvantartasaba felvegye. Ehhez az alabbi 1épések sziikségesek:
+ aregisztracidhoz sziikséges adatlap fogyasztora vonatkozo részének ki-
toltése és alairasa;

+ az adatlapot ki kell toltetni a védelemre jogositd ellatast megallapitd
igazgatasi szervvel is (ez a hatarozatrol leolvashato: jellemzben a telepiilé-
si 6nkorményzat jegyzbje, illetve a Magyar Allamkincstar);

+ a kitoltott és alairt adatlapot a kiallitasatol szamitott 30 napon beliil be
kell nytjtani a szolgaltato ligyfélszolgalatara, aki 8 napon beliil koteles a re-
gisztraciot megtenni.

A védettséggel jaro jogokat csak egy felhasznalasi helyen lehet gyakorolni,
a védendo statusz alapjaul szolgal6 ok fennallasat pedig minden év marci-
us 31-ig ismételten igazolni kell (az ehhez sziikséges adatlapot a szolgaltatd
megkiildi az érintettnek). Aki mindkét jogosulti kategéria (I-11. pont) feltét-
eleinek megfelel, vegyesen is igénybe veheti a kedvezményeket.

A nyilvantartasba vételhez, illetve annak meghosszabbitdsahoz hasznala-
tos adatlap hozzaférheté a szolgaltatok tigyfélszolgalatain, letdlthetd hon-
lapjukrol:

www.szmm.gov.hu

Jogszabalyi hattér:

e 2007. évi LXXXVI. térvény a villamos energiardl (64-65. §) és végre-
hajtasi rendelete: 273/2007. (X. 19.) Korm. rendelet (30-37. §)

* 2008. évi XL. torvény a foldgazellatasrol (65-66. §) €s végrehajtasi ren-
delete: 19/2009. (1.30.) Korm. rendelet (56-62. §)

Készitette: Kozlekedési Hirkozlési és Energialigyi Minisztérium, Energia-
gazdalkodasi és Szabalyozasi Féosztaly

Tovabbi informacio kérheto:

- energetikai szakkérdésekkel kapcsolatban: Kozlekedési Hirkozlési és
Energiaiigyi Minisztérium, Energiagazdalkodasi és Szabalyozasi Féosz-
taly, telefon: 06-1/471-8270, email: energetika@khem.gov.hu

- a szocialisan raszoruld fogyasztoi korbe tartozas és a fogyatékkal é16 fo-
gyasztok nyilvantartasaba torténd felvételre valo jogosultsag feltételeivel
kapcsolatban: Szocialis és Munkaiigyi Minisztérium, Ugyfélszolgalat, La-
kossagi Téjékoztatasi és Tanacsadasi Osztaly, telefon: 06-1/428-9944, ema-
il: info@szmm.gov.hu




Mi keriil ezen ennyibe???

Hallottuk, sokszor elmondtak, hogy hamarosan 4j hulladék-
gazdalkodasi rendszer valosul meg a megyében, megszlinnek a
kornyezetszennyezé régi lerakok, helytikbe tjak keriilnek.

Hallottuk, de talan nem gondoltuk végig teljes egészében, hogy
ez mit is jelent.

Az Eurdpai Uni6 1999-ben fogadta el az Ggynevezett lerakod
iranyelvet, amely megszabta, hogy milyen muszaki védelemmel
épitett hulladéklerakok tizemeltethetéek csak. Erre alapvetéen a
talaj és felszin alatti vizek védelme érdekében van sziikség. Mind-
annyian emléksziink a balatoni nagy angolnapusztulasra, az alga-
invézidra és a turizmus dramai cs6kkenésére a 80-as évek koze-
pén.

A bajt elsGsorban a toba szabadon bekeriil6 kommunalis
szennyviz okozta, a hetvenes években épiilt nyaralokbdl minden-
féle utakon jutott le a szennyezGanyag a vizbe.

A valtozast a t6 koril kiépitett szennyvizhdlozat hozta meg,
mara a té vizmindsége feliilmulja varakozasainkat.

A szigetelés nélkil épiilt hulladéklerakok jelentették az utolso
nagy szennyezéforrast a talajvizre nézve.

Mindannyian hallottunk mar a hulladékleraké elhelyezése ko-
rill kirobbant hosszas vitardl. Tudjuk, hogyan keriilt, Veszprém-
bdl, Ajkdra, onnan Szentgdlra és végiil Kiralyszentistvanra.

Nem egyszerti egy lerakonak helyet taldlni a megyében. Karszt-
forrasaink, melyek egyediiléll6 vizet adnak az orszagban, ilyenkor
atkot jelentenek.

A Kiralyszentistvaniak és a kornyéken él6k azzal a feltétellel fo-
gadtak be a lerakdt, ha az nem egyszer(, 5 — 10 év alatt betel lera-
ko lesz, hanem egy korszert hulladék-feldolgozé tizem is kapcso-
l6dik hozzd, hogy egyrészt noveljiik a leraké élettartamat, mas-
részt csokkentsiik a lerako kornyezetre gyakorolt kéros hatasat
(bliz, széllel kihordott hulladék,...).

Mindennek ara van, amit meg kell téritentink. Eddig nem fog-
lalkoztunk a szemétdijjal. Ezutan is ez marad a legkisebb koziize-
mi szamla, de figyelniink kell ra.

Az Uniés csatlakozaskor mi is vallaltuk, hogy felszamoljuk a

kornyezetszennyezé lerakokat, ennek megkonnyitésére az Unid
altal biztositott el6csatlakozasi forrasokat (ISPA) hasznaltuk fel.
Ez egyszeri tékejuttatds. Ebbol kell megépiteni és miikodtetni a
rendszert Ugy, hogy mikor a jelenleg épitett leraké megtelik, tud-
junk mibél valami mast, az akkori kor kévetelményeinek megfe-
lel6 hulladékkezel6 muvet épiteni.
Az eddigi hulladékszallitasi dijaknak egy el6nye volt: olcsé volt,
de cserébe nem nyujtott fedezetet a bezarandd lerakok rekultiva-
cidjara, rendes gytljt6jarmuvek, technoldgiai fejlesztések megva-
l6sitasara. Az alacsonyan tartott dij oda vezetett, hogy jelenleg na-
gyon kevés szolgaltato tud csak sajat erejéb6l barmilyen fejlesztést
megvalositani.

Mi fog torténni 2010-ben? A regionalis rendszer kozponti és
kapcsolt 1étesitményei megépiilnek és 2010. junius 1-én megkezd-
jilk a probatizemiiket, melyet legkésdbb 2010. szeptember 30-4n
lezarunk.

Ezt kovetden, meg kell inditanunk a rendszer tizemszer( hasz-
nalatat, hiszen a kiképzett dolgozokat mar nem bocsathatjuk egy-
szerten szélnek, a gépek sem dllhatnak iiresen, kihasznalatlanul
3 - 4 hoénapot. Az egyetlen célszerti megoldds az {izemszerti mi-
kodés elinditasa.

Ennek sajnos koltsége van. A probaiizem ideje alatt a Tarsulas-
nak kell biztositania a tavolsagi szallitas koltségeit, amely havonta,
el6relathatéan 19 millié forintba keriil, harom hénapon keresztiil.
A szeptember 1-t6] indulé teljes tizem koltsége havi 81 millié fo-
rint (ez mar tartalmazza a tavolsagi szallitas koltségeit is) négy ho-

napon keresztiil. A rendszer fenntartasahoz kapcsolodo egyszeri
altalanos koltségek 57 milli6 forintra becsiilhetdk, igy sszessé-
gében 2010-ben 440 millio forint koltséget kell a Szolgaltatoknak
plusszként megtériteni. Ez lakdsonként, atlagosan mintegy brutto
5.000 Ft évi dijnovekedést jelent.

Tudom. Minden tobbe keriil, csak a munkabériink nem né. De
van lehet6ség a takarékossagra. Azok, akik hajlanddk tenni a kor-
nyezetiikért, véllaljak a szelektiv gytjtéssel jaro feladatokat, eset-
leg hajlandéak komposztalni is, lecserélhetik jelenlegi, jellemz-
en 110 literes edényiiket kisebbre. Dijnévekedés igy is lesz, de an-
nak mértéke lényegesen kisebb lesz.

Mit kapunk ezért a dijért: a kotelezen ellatandé heti alkalom-
mal torténd tritését az edénytinknek, az évi egy alkalommal tor-
ténd lomtalanitast és a szelektiv hulladékgytijt6 rendszer miikod-
tetését.

Czaun Janos
A Tiszta Eurépa Program, Eszak-Balatoni Térség Regionalis Te-
lepiilési Szilardhulladék-kezelési Onkorményzati Tarsulds elnoke

...mert vasarolni tudni kell...
és ebben tamogatnak
fogyasztodi jogaid

Tudja On, mit tehet, ha egy hénapos cipéjének talpa levalt,
és a bolt nem veszi vissza azt? Kihez fordulhat segitségert,
ha hitelre vasarolt terméke hibas mar kdzvetlenul a vasarlas-
kor?

Gondolt arra, hogy a csomagolason talalhato jelek Onnek
sz0l6 Uzenetek? Esetleg eltévedt az E szamok erdejében?

Mindannyiunk érdeke, hogy a fenti kérdéseket hallvan ne
j6jjink zavarba. Hogy pontosan tudjuk, mikor, hol és milyen
jogaink vannak. Hogy vilagos vasarlasi feltételek k6zott tuda-
tosan tudjuk kivalasztani a szamunkra legmegfelel6bb termé-
ket. Ha valami probléma Iép fel a vasarlas kapcsan, tiszta le-
gyen az ut a megoldas felé.

A Csalan Kornyezet- és Természetvéd6 Egyesilet segit
abban, hogy a fenti kérdésekre is valaszt kaphass.

Eljiink fogyasztévédelmi jogainkkal!
A Csalan Egyesilet fogyasztovédelmi tanacsai:

* Nézzik meg, hol vasarolunk. Megbizhaté helyrél nagyobb
eséllyel szerzink be j6 minGségl terméket. A Nemzeti Fo-
gyasztéveédelmi Hatdésag honlapjan (www.nfh.hu) megtalalha-
té a mindenkori ,veszélyes termékek” listaja, amit vasarlas
el6tt érdemes atfutni.

* Ha a terméken két ar van feltlintetve, akkor a vasarlénak
joga van az alacsonyabb aron torténé vasarlashoz. Ez akkor
is érvényes, ha a vonalkdd leolvasé mas érat ,lat”. Ekkor a
vevlszolgalatnak vissza kell téritenie a kildnbdzetet.

+ J6 ha tudjuk, hogy a hibatlan terméket a keresked sem
visszavenni, sem kicserélni nem koteles.

* Mindig legyen nalunk bizonylat a vasarlasrol. A blokk, a
nyugta, illetve adott esetben a jotallasi jegy igazolja, hogy ott
és akkor vettik a terméket, amivel problémank van.
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* Ha a termék hibas, nem miikodik, szavatossag illetve jétal-
Ias érvényesithet6.

» Aszavatossag az akcids termékekre is vonatkozik (hacsak
nem olyan hiba miatt reklamalunk, amit a vasarlaskor k6zol-
tek velunk).

» Ha panaszunkat a kereskedd nem orvosolja, beirhatunk a
vasarlok kényvébe, illetve fogyasztévédelmi tanacsadast kér-
hetlink, példaul a fogyasztovedelem@csalan.hu e-mail ci-
men a Csalan Egyesiilet jogi tanacsadojatol. A Békéltetd Tes-
tulethez is fordulhatunk, ha nem jutunk diil6re az Gzlettel a va-
séarolt termék minéségét, biztonsagossagat illetéen. A Békél-
tet6 Testllet (88-429-008, postacim: 8200 Veszprém, Buda-
pest u. 3., Pf. 220 ) birésagi proceduranal emberibb médon, a
vasarlo szamara ingyenesen megoldast kinal a vitas helyzet-
re.

Fogyasztovédelmi kérdéseivel a Csalan Egyesiilet jogi ta-
nacsaddjahoz is fordulhat a fogyasztovedelem@csalan.hu
e-mail cimen, illetve elézetes telefonos bejelentkezést (88-
443-450) és iddépont egyeztetést kdvetéen a Csalan Egyesu-
let (Veszprém, Rakoczi Ferenc u. 3.) irodajaban személyesen
is mod nyilik a tanacsadasra.

A rozsdas hiitonek
nem az arokparton van a helye

Az Electro-Coord Magyarorszag Nonprofit Kft. és Abra-
hdmhegy Kozség Onkormanyzata a kornyezettudatos gon-
dolkodasra 6sztondzve, a lakossag korében feleslegesse valt
elektronikai hulladék (e-hulladék) szervezett begytujtését ki-
vanja ismételten megvalositani. Az Electro-Coord Magyaror-
szag Nonprofit Kft. az elhasznalt elektronikai és elektromos
berendezéseket az orszagos begylijté halozata segitségével
juttatja el a feldolgozokhoz, ahol az Eurdpai Unid eldirasai-
nak megfelelden feldolgozzék és a kinyert masodnyersanya-
gokat, minél nagyobb részben visszaforgatjak az ipari terme-
1és korforgasaba. Lakosaink a gy(ijtés napjain, 2010. aprilis
30 — majus 2-ig, 8 oratol — 16 oraig, téritésmentesen adhat-
jék le az otthonaikban keletkezett - épségben 1évo - haztartasi
e-hulladékot, az alabbi gylijtdponton:

Abrahimhegy, Kultiiralis Centrum (Badacsonyi ut 11.)

Mi tartozik az elektronikai hulladékok korébe?

* kis haztartasi gépek (pl. hajszarito, vasalo, kenyérpirito)

* nagy haztartasi gépek (pl. hiitégép, mosogép, bojler, villany-
tlizhely)

* barkacs gépek (pl. furégép, hegeszto trafo, fiinyird gép)

* szorakoztato elektronika (pl. TV, video-, DVD lejatszo, hi-fi)

* szamitogép, monitor

* fénycsovek, kompakt izzok, lampatestek

Szelektiv gyiijtésiik fontos, mert feldolgozas elétt el kell
tavolitani szamos, a kornyezetre kiilondsen veszélyes, rak-
keltd és csak specialisan kezelhetd anyagokat (pl. higany, az-
beszt, bromtartalmi miilanyagok).

A mi feleldsségiink is, hogy ne noveljiik tovabb az egyre
nagyobb méreteket 61t6 hulladékhegyeket.

Kérjuk tegyen On is telepiiléstink tiszta kornyezetéért!

FELHIVAS
Tisztelt Lakosaink, Nyaral6tulajdonosaink!

Ismételten szeretném segitségiiket kérni, hogy tovdbb
szépulhessen telepuléstink és az vigynevezett "Raber-hid”
helyett egy hasonlé remekmi készulhessen a jelenlegi,
tdjba nem ill¢ beton dtjdré helyett. Mint az el6z6 hidnal
is, itt is lakossdgi kezdeményezés alapjdn indult el a szer-
vezés és kivitelezés, mozgatérugsja Hegyi Zoltanné Mag-
di, aki szintén sziviigyének tekinti a telepiilés fejlédését.
Egyben megkoszonném a Furdéegyesiilet 50.000,- Ft-os
felajanldsat is és azoknak a magdnszemélyeknek is, akik
mdr hozzdjdrultak a tervezett hid elkészitésének koltsé-
geihez. Itt is szeretnénk kizdrodlag felajinlasokbdl, mint a
strandndl elkészult hidat kivitelezni.

Még egyszer a Pro Abrahdmhegy Alapitvany szdmlasza-
ma: 72800030-15335638, a megjegyzés rovatba kérjuk be-
irni a ,hid” szécskat.

El6re is megkoszonve tdmogatdsukat és egyben kér-
nénk tovdbbi otleteiket a hid elnevezéséhez. Eddig ketts
javaslat érkezett: Csig6-hid, illetve Istvan-hid. Az innepé-
lyes dtaddsra varhat6an a mdjus 23-24-i hétvégén kertilne
sor, melyre tervezzilk falunapi rendezvényeinket is. Meg-
koszonve tovdbbi segité szandékukat, tisztelettel:

Vella Zsolt
polgdrmester

Tisztelt Szalay Benedek Ur!

Az Egyestileti Tukor 2009-es szdmdban publikalt irdsdhoz
a kovetkezokkel szeretnénk reagdlni. On a sport nyelvén ko-
zelitette meg a helyi horgdszati lehetGségeket. Tény és valo,
hogy jelenleg Abrahdmhegyen kizdrélag a strandi partsza-
kaszrél lehet ezt a sportot Gizni. A teleplilés sajdtossdga, hogy
jelenleg csak és kizdrélag ez a rovidke partszakasz haszndl-
hat6 szabadon telepiilésiinkon. Ugy gondolom, ezt mindket-
ten nagyon jol tudjuk, hogy a strand elsésorban az idelato-
gat6 furd6zéké. Megprébdltunk kompromisszumos megol-
ddst keresni, miszerint a strand nyitva tartdsi idején kivil le-
hetGséget biztositsunk, hogy hédoljanak szenvedélyiiknek.
Tovdbbra is keresstk a lehetGségét annak, miként is tudjuk
megoldani a partrél valé horgdszasi lehetSséget. Mint On is
irja, felmerilt és napirenden is van egy csénakkikotd, illetve
ott egy kis szabad part létesitése.

Nagyon bizom benne, hogy ez a terviink minél hamarabb
megvaldsulhat és kedviikre hédolhatnak azok a kedves nya-
ral6tulajdonosok, ideldtogaté vendégek, akik nem rendel-
keznek vizparti telekkel.

Tovdbbra is szeretettel varjuk teleptlésiinkon és nagyon
bizom benne, hogy megtaldlja a lehet&ségét, amiben termé-
szetesen segitségére lehetiink mint 6nkormdnyzat, hogy ne
kelljen lemondani a horgdszds 6romérél. Mindenkinek azt
javasolnam, aki csak teheti, nyaraldsanak célpontjdul vélasz-
sza a mi kis orszagunkat, azon belil is a Balatont és Abra-
hdmhegyet.

Tovdbbi j6 egészséget kivanok Onnek és Kedves Csaldd-
janak.

Vella Zsolt
polgdrmester

Tisztelettel:




Egy hangoskonyv eloélete

Jo néhany évvel ezel6tt Karacsonyra kaptam egy kis ala-
ki konyvet. Asszony, aki sz010 fiirt lett. ,,Krady Gyula min-
den irasa a borr6l” volt az alcime. Mar nem lehet konyves-
boltokban megvasarolni, elfogyott.

Nem tisztem Krudy ir6éi munkassagat dicsérni, nem is
sziikséges ez olvaso ember szdmara. A literatura.hu honlap-
rol idézek: ,,Kradynak hivéi vannak, rajong6i vannak, izlel-
ve ¢élvezdi vannak, akik gytijtik a konyveit, ujra meg ujra ol-
vassak oldalait, egymasnak idézik mondatait. Krady egy-
szerre sz¢€les olvasokorok népszeri irdja és irodalmi inyen-
cek szellemi csemegéje. Es soha senki se vonta kétségbe,
hogy a magyar prozastilus egyik legeslegnagyobb miivésze.
Es ez a biivész-miivész, akinél minden mondatrél ugy kép-
zeli az olvasd, hogy hosszli miigonddal csiszolta mestere - a
magyar irodalomnak alighanem a legtermékenyebb iroja,
lehetséges, hogy Jokainal is tobb bettit irt le, holott 6 csak
Otvendt évet ért meg. Regényeinek szama hatvan {616t van,
novellai¢ és elbeszélései¢ meghaladja a haromezret, s ezek-
hez ifjikoratol mindhalalig szakadatlanul publicisztikai cik-
keket fogalmazo6 ujsagiro volt. Kaprazatos jelenség!” Most
ennyit az irérol.

Olvasom a kdnyvet. Régi idok torténetei, sz6lok, borok,
boraszok, tajak, pincék, kocsmak, vendéglok. Anekdotak a
régi Magyarorszag tajain. Elfeledett szOl6fajtak, melyeket
a filoxéra vész vitt el orokre. Erdélyi, partiumi borvidékek.
Mastéle helyek is, melyek mar nem a mai Magyarorszag te-
riletén vannak. De a most ismertek is elébukkannak a szép
irasokban. Egyszer csak eldkeriil Badacsony is. Hat még! A
kisdrsi sz6l6hegy! Ez mar nagyon ismerds. Eszembe jutott a
Kormicz (ha lehet, én ezt igy irom, ,,cz”-vel, igy lattam egy
régi térképen). Ott szoktunk sétalni a szO616k kozott. Innen-
tdl kezdve sok minden bevillan és azon veszem észre ma-
gam, hogy Mécs Karoly hangjan szolnak Krady sorai. Mi-
ért? Persze, mert § is ,,abrahdmhegyi”. Aztan valahanyszor
elovettem a konyvet, a hang megmaradt. Nem hagyott nyu-
godni a dolog. Ebbol hangoskonyvet kellene késziteni!

Kutakodas, utana olvasas, ismeretek begytijtése és kap-
csolatok keresése. Tavaly nyaron egy tarlat megnyitdjan ba-
dacsonytomaji keramikus baratainkat kértem meg, mutassa-
nak be Mécs Karolynak. Nem titkoltam szandékomat és né-
hany perces beszélgetés utan rabolintott a konyv felolvasa-
séra.

Talaltam masik ,,abrahamhegyit” is a hangoskonyvhoz.
Borlai Kinga radiés hangmestert, szol0sgazdat a Szilvadi-
hegyrdl. Az ismeretlenck talalkozasa az interneten, milyen
tud lenni? Kis tavolsagtartas, de a bizalom jelzései a levele-
zésben ¢€s az egyetértés, hogy igen, ez kell €s természetesen
Abrahamhegyért. Aztan beindultak a dolgok Borlai Kinga
segitségével. Studié foglalas, idopont egyeztetés Mécs Ka-
rollyal, zeneszerz0 megkeresése, jogdij kérdések rendezése.
A hangfelvétel és az 6sszekotd zene mar elkésziilt, s mire e
sorokat elolvassak, reményeink szerint teljes lesz a lemez.

Természetesen egy ilyen kiadvany nem lehet partizanak-
cio. Beszéltem a Polgarmester trral, ismertettem vele a ki-
advany anyagi céljat is. A hangoskonyv 500 példanyanak
bevétele (nem a haszna, a teljes bevétele!) az abrahamhe-

gyi temetdkapolna felépitésének javara folyna be. Ha sike-
ril eladni valamennyit, akkor legalabb egymillié forinttal
jarulhatnank hozza az épitkezéshez. Vella Zsolt polgarmes-
ter azt szeretné, ha ez a kiadvany Abrahdmhegyé maradna.
Ez azt jelenti, hogy nem kutatnank kiilso, a kozséghez nem
kapcsolodd tamogatok utan. Ennek érdekében megkeres-
tem Abrahdmhegy kozség honlapjan fellelhetd véllalkozo-
kat, szolgaltatokat, egyesiileteket, alapitvanyokat, hogy le-
hetdségeik szerint segitsék eld a hangoskonyv elkésziiltét.
Ennek formaja a lemez sokszorositasahoz és tokjanak elo-
allitasahoz val6 anyagi hozzajarulas (természetesen szamla
ellenében), melyért cserébe a boritd egyik oldalara felkertil-
nének a timogatok hirdetései. Ennek sikerér6l még e sorok
irdsakor szintén nem tudok Ondknek beszamolni. De remé-
lek.

A hangoskényv most mar mindenképpen megjelenik.
Fliggetleniil a tdmogatok szamatol, anyagi hozzajarulasa-
tol. A célok valtozatlanok maradnak. A kiadott 500 példany
bevétele a temetdkapolna felépitését segiti majd. Hirverés
a magyar irodalomnak, a magyar bornak és Abrahamhegy-
nek.

Zolnai Laszlo
kuratoriumi elndk
Abrahamhegy Kulturalis Orokségének
Megorzéséért Alapitvany

Ui.: Egészségiikre! Eppen Borlai Kinga szilvadi-hegyi riz-
lingjét kortyolgattam iras kozben.

Az
Abrahdmhegy Kulturdlis OroRségének
Megdbrzéséért Alapitvany

az ad6zok megtiszteld jovoltabol a 2009. évben tobb
mint 150.000,- Ft-ot kapott adoik 1%-anak atutalasabol.

Ez is egy fajta visszajelzés, hogy amit tesziink sokak
tetszését elnyeri.

Az, hogy valaki személyi jovedelemaddjanak 1%-t
odaadja valamely szervezetnek, nem jelent tobblet ter-
het az ad6z6 szamara. Ha még nem dontott errdl és te-
vékenységiinket érdemesnek taldlja arra, hogy azt ad6ja-
nak egy szazalékaval tdmogassa, akkor adobevallasa ki-
toltésénél gondoljon Alapitvanyunkra!

A ,Rendelkezd Nyilatkozat”-on a kedvezményezett
adoszama rovatba a 18185621-1-42 szamot, a kedvez-
ményezett neve rovatba az Abrahamhegy Kulturalis
Orokségének Megorzéséért Alapitvany szdveget irja be.

Koszonjiik!

Zolnai Laszlo
kuratdriumi elnok
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Krudy Gyula: Ujbor

Még fanyar az ize, zirzavaros a szine, de nagy-
ban kostolgatjak Magyarorszagon, megszagoljak,
megharapjak. A szajuk belsejében megforgatjak —
kivallatjak, honnan jott, milyen er6t hozott maga-
val? - homokon eregette furtjeit, vagy hegyoldalak
hajnalpirjatol kolcsonozte tuzét? Vegyul-e konny
a szinébe, mikor egészen megtisztul, vagy akkora-
ra mar végét vetik a magyarok a bankodasnak €és
mosoly, onfelejtkezés, vidam dal bontakozik ki az
arcokon, amikor az els6 kostolas elmultaval tjra
megtoltik a kupat?

*

Az ujbor jelenti az ifjusagot.

Jelenti, hogy odakunn a hegyekben a borter-
moé szO0lok nem tudjak, itthon lyukasak lettek
hordaink, penészesek vermeink, duledeznek pin-
céink, miutan nincs pénzunk reperaturara, mész-
re és kore. A bor béven omlik a hegyekbdl, a szil-
vafas kertekbdl, piroslo lugasokrol. Az ujbor el-
jott Magyarorszagba ebben az esztenddében is,
hogy megvigasztalja azokat is, akikrdl banatunk-
ban azt hissziik, hogy mar csak akkor fognak vi-
gadni, ha a szél veri 6ssze a bokajukat. Az 0j-
bor nem tudja, hogy itt mindenki olyan arcot 0l-
tott magara, amely arcokat azel6tt nem ismertek
a tukrok. A banatos, a sértett, a gytlolkodé ar-
cok jarnak azokon az 6svényeken, ahol a mosoly-
gos jobaratsag nyujtogatta tenyerét. A poharak-
ba mérget tett a kesertiség, a hangokat eldurvitot-
ta a rongyosodo kedély, a labak nem tancolhat-
tak kedviikre, mert nincs alattuk megfelel6 csiz-
matalp és a szivek nem mernek megnyilni, mert
nem tudjak, nem szegezddik feléjiik sanda tekin-
tet orv-pengéje.

Az ujbor mindezt nem tudja, amikor a borsziré
hénap hiivésiti a szobakat... O benyit, mint a ré-
gen latott vendég, aki bizik a dolgaban, hogy ki-
tart karral varjak... O dalolva jon végig a gyaszolo
varoson, mert nem tudja még, hogy azota itt a bu-
sulas és a siras lett a divat... O megrazza a dalok
tarisznyait, felhangolja a hegeduk hurjait, sar-

kantyut csorget és megoleli a titkos ellenséget...

O utjaban azt a térképet nézegeti, amelyre a régi
Magyarorszag van rajzolva, nem tudja, hogy ala-
zatosan kell kdszonni a szomszéd varmegyében az
utazonak, hogy financ és vamszed6 all ott, ahol
tegnap még dalolva szabadon hajtott a kocsi... O
azt hiszi, hogy még mindig élnek azok a bolcs, régi
emberek, akik a komolysagot megfelel6 adag vi-
damsaggal keverték, a munkat felcserélték a mu-
latsaggal is, ha annak ideje elérkezett és lakoda-
lomba is szivesebben jartak, mint temetésre.

Az ujbor jon ifjan, diadalmasan, mert még azt
hiszi, hogy az orszagban mindenkinek van apro-
pénze, van Olelkez6 baratja és jokedve, amely alig
varja az esztend6 unnepélyesebb napjait, hogy le-

vethesse az unalom és kozony béklyoit. Az tjbor
begurul a varosokba és megall az ablakok alatt,
ahol valamikor a zenészek vontak a szerelem da-
lait, megall a kapuk el6tt, amelyek két szarnyuk-
kal is felnyiltak, amikor a varva vart vendég meg-
érkezett, felkeresi a kis csardakat és a nagy foga-
dokat, ahol minden arc elmosolyodott, amikor 6
forrongo ifjisagaban megérkezett. Az Gjbor nem
tudja, hogy elcsendesedett az ajkakon régen mar
a dal, kilobbant a szeretet kis gyertyaja, hideg
szemmel jar a baratsag, padra akasztottak azokat
a csizmakat, amelyek tancba kaptak... Az Gjbor-
ban csak fanyarsagat kedveljuk.
1928
ES

Ez az iras is szerepel azon a hangoskonyvon, mely
Krudy Gyula minden irasat tartalmazza a borrol
és amelyet az Abrahamhegy Kulturalis Orokségé-
nek Mego6rzéséért Alapitvany ad ki majus honap-
ban. Egy kicsit borongos, szomorkas a hangula-
ta. A konyv nagyobbik fele azért ennél tobb derai-
vel, emelkedettséggel bir majd. Azért éppen ezt va-
lasztottam, mert kozeleg egy évfordul6 a nyar ele-
jén, amirél nem mindig emlékeziink meg. Hosz-
szu ideig errél nem is lehetett sz6lni. Junius 4-én
lesz 90 éve, hogy 1920-ban alairtak a trianoni bé-
keszerzédést. A békeszerzédés eredményeképp a
325.411 km, oOsszteruleti Magyar Kiralysag el-
veszitette teruletének tobb mint kétharmadat,
(az orszag Horvatorszag nélkuli tertulete 282.870
km, -r61 92.963 km-re csokkent) lakossaganak
tobb mint a felét, az 1910-ben még 20.886.487
f6s orszag lakossaga 7.615.117 fére esett vissza.
Gondoljunk ra, halkan...

Z. L.

Elkezdodott a kapolna kivitelezése

A kdzség temetdjében a kapolna épitése, vala-
mint a ravataloz6 atalakitasa 2010. februar 15-€én
vette kezdetét.

A beruhazast a Kdézép-Dunantili Regionalis Fej-
lesztési Tanacs 11.867.732,-Ft 6sszegli tamoga-
tasban részesitette. A kivitelezésre kdzbeszerzési
eljaras kerult lefolytatasra. A kdzbeszerzési eljaras
nyertese a Vizépitd Flred Kft. A kivitelezbvel kotott
szerz6dés alapjan 2010. junius 1-ig a kapolna elké-
szul, melyet kdvetben az épllet berendezése, vala-
mint hasznalatbavételi engedélyezése fog megtor-
ténni.

A kapolna varhat6an julius hénapban lesz minden
hatdsagi engedély birtokaban, mely alapjan haszna-
lata megkezdhetd.

Az épitkezéssel jard kellemetlenségekért kérjuk
szives elnézéslket a hozzatartozoktol.




Adventi koszoru készités

2009. november végén ismét sok érdeklodot vonzott
az adventi koszoru készitési rendezvényiink. Az anyagot
a N6k a Balatonért Egyesiilt bocsatja rendelkezésre. gy
mindenki olyan koszorut készit maganak, amilyet sze-
retne. Az ember nagyobb 6rommel gytjtja meg vasarna-
ponként a gyertyakat egészen karacsonyig, mintha egy
sablon koszorut vasarolt volna valamelyik iizletben. Né-
hany lelkes tag még siiteményt €s innivalot is hozott, igy
még jobb hangulatban telt a karacsonyi késziilodés.

Fed6né Vodenyak Katalin

Mikulas

2009. december 5-én jott el a Mikulas az Abraham-
hegyi gyerekekhez. Sajnos a szemiivegét otthon felejtet-
te, igy nekem kellett segédkeznem a nevek felolvasasa-
nal, hogy senki ne maradjon ki az ajandék osztasanal.
Mig a Mikulas meg nem érkezett, a Délibab babszinhéaz
eléadasa szoérakoztatta a gyerekeket a NOk a Balatonért
Egyesiilet szervezésében és az Onkormanyzat timogata-
saval. Miutan a Mikulés elment, a gyerekeknek lehetd-
ségiik volt még jatszani, és mindenki viddman majszolta
az anyukak altal hozott finom siliteményeket.

Fedoné Vodenyak Katalin

Az dbrahdmhegyi siiteményRostolo

Februdr 20-dn a Mdvel8dési Hizban a N8k a Balatonért ci-
vil szervezet szervezésében siitemény kdstoldt tartottunk. Ezt a
rendezvényt most mér tobb izben is megszerveztiik évr8l-évre
nagy sikerrel. A szorgalmas asszonykezek remek tortdkat, rézsa-
finkot, aprésiiteményeket, tiramisut, és még lehetne sorolni,
hanyféle finom siiteményt készitettek. Eldkeriiltek régi hagyo-
mdnyos, mar-mdr feledésbe meriil$ siitemények, édességek re-
ceptjei is. [gy teremtettiink mindenki kedvére igazi teriilj-teriilj
asztalkdt, no és igy vétkezhettiink a kil6ink ellen. A siitik mel-
1¢, a Polgdrmester Urtél az Onkormédnyzat nevében pezsgét is
kaptunk, de volt gytimélcstea, és sajdt termelésti bor is. Beszél-
getés kozben megindult a receptek csereberéje is. A siiti stitdk-
t6l j6 tandcsokat is kaphattunk a siitéssel kapcsolatban. Kedves,
bardti hangulatban telt el ez a viddm délutdn. Jévére is vdrunk
mindenkit!

[zelitSiil két recept:

Sajtkrémes, snidlinges muffin
Hozzévalék: 2 db tojds, 150 gr natdr joghurt, 1 cs. Siitépor, 1
tombos krémsajt (budget), 2 ek. Apréra végott snidling, 2 bog-
re liszt, Y2 bogre olaj, egy csipet so.

A 2 db tojést elkevertem a sajtkrémmel és a joghurttal, hoz-
zéadtam a snidlinget. A lisztbe belekevertem a siit8port, dssze-
kevertem a kettdt, legvégiil jott az olaj. J6 alaposan 8sszedol-
goztam. Muffinsiitdbe papirkapszlikat tettem, belekanalaztam
a tésztdt. 180 fokos siit6ben, 20 perc alatt megsiitottem. Egy
nagyon konny(, laza tésztdjd finom iz muffint kaptam, ami
kedves csalidomnak nem igen izlett. Kozolték velem, hogy a
muffin csak édes véltozatban jo!!I?22?

Egy j6 tandcs annak, aki esetleg megsiiti: elég nehezen jon ki a
muffinpapirbdl, igy szerintem egy picit érdemes megkenni olaj-
jal a papirt siités eldtt.

Turétorta

4 tojéssdrgdjat habosra keveriink 20 dkg porcukorral, egy
csomag vanilids cukorral, és 13 dkg vajat is hozzdkeveriink. Eh-
hez adunk fél kilé tarét, fél marék tért manduldt, 10 dkg ma-
zsoldt, 2-3 evkandl buzadardt, egy citrom reszelt héjét. A to-
jdsok habbd vert fehérjét belekeverjiik. Zsiradékkal és zsemle-

morzsdval kikent formdba 6ntjiik, és lasst tlizon siigjiik.
Szdvai Gézané




NYUGDIJASOK KARACSONYA

Az elmult évekhez hasonléan 2009. november 23.-
an meghivot hozott a posta, amelyben Abrahamhegy
Kozség Onkormdnyzata kardcsonyi (innepség kere-
tében koszonti a kdézség nyugdijasait, és meghivja
2009. december 19.-én 15 6rara a kulturhazban tar-
tandd Unnepségre.

Nagy varakozassal néztiink a nap elé, mivel mar
reggel hofehérbe 61t6z6tt a taj, vajon részt tudunk-e
venni ezen a szép Unnepen - idések vagyunk, nehe-
zen jarunk a 20-30 cm-es héban, amely még délutan
is szakadt. A Polgarmester Ur és a képviseld testl-
let tagjai mindent elkovettek azért, hogy e nap a sze-
retet, egylttérzés jegyében telhessen. Autodval, kis-
busszal szallitottak bennlinket a helyszinre.

Szivinkben, lelkiinkben mi is erre az Gnnepre ké-
szulttiink. A kulturhazban feldiszitett gyonyorid feny6-
fa, fehér teritett asztalok (Udit6, sitemény, szend-
vics) vartak bennlinket. Ezen a csodalatos napon ko-
szontottlik egymast, a rég nem latott ismer6soket.

A szeretet Unnepén igen gazdag mdlsorral ked-
veskedtek a révfulopi évodasok, a Badacsonytomaji
Tatay Sandor K6z6s Fenntartasu Altalanos Iskola ta-
nuldi, valamint az abrahdmhegyi fiatalok. A karacso-
nyi mUsor, vers ének, dalcsokor karacsony Unnepét
elevenitd szindarab szivet melengetd volt, amelyet a
Polgarmester Ur egy csokor virag kiséretében minden
betanité pedagdgusnak, 6vondnek megkdszont. Ez-
utan kozséglink polgarmestere kdészontotte a részt-
vevOket, megemlékezett mindazokrdél, aki mar nem
lehetettek koztliink, emléklikre egy-egy szal gyertyat
gyujtott. Kilon tisztelettel kdszontétte telepilésiink
legid6sebb nyugdijasait: 6zv. Horvath lozsefnét, és
Racz Gyula bacsit. Nem mindennapi eseménynek le-
hettiink szemtanui ezen a szép napon, hiszen a nagy
esemény, Racz Gyula bacsi, édesapam 100. sziletés-
napja csaknem egybeesett a Karacsony Unnepével.

Racz Gyula bacsit nem csak a kozség lakossaga ko-
szontbtte, unokdja, a polgarmester - atadta Bajnai
Gordon Miniszterelndk Ur, gratuldlo oklevelét, a sza-
kadd hdesésben eljott és tiszteletét tette Lasztovicza
Jend Orszaggyllési képviseld, a Megyei Kozgyllés el-
noke. Meleg kézfogassal, szeretetteljes szavaival ko-
sz6ntotte az Unnepeltet és atadta a Megyei Kozgy(-
lés oklevelét. Igen meghato pillanat volt, amikor a je-
lenlev6é nyugdijasokkal — egy pohar bor kiséretében
- kOsz6nt6t mondott, és mindenkinek boldog, békés

karacsonyt kivant.

Az Unnepélyes misor utdn a megteritett asztalon
levOkbdl mindenki fogyasztott, beszélgetett, zenét
hallgatott, s6t volt, aki a zenére téncra is perdilt.

A m(isor meghitt, meleg hangulatot varazsolt szi-
viinkbe, lelkiinkbe. Az &brahamhegyi nyugdijasok
nevében megkdszondm ezt a szép felejthetetlen dél-
utant a képvisel6 testilet valamennyi tagjanak, mun-
kajukhoz tovabbi j6 er6t egészséget kivanunk!

Abrahamhegy, 2010. marcius 11.
Vella Ferencné

Ui.: Kllén koszonet illeti Borbélyné Dégi Katalint, aki
évek oOta csodalatos diszeket készit, amiknek a segit-
ségével linnepivé varazsoljuk a termet.

Kistérségi Karacsony

A gyerekek életében az egyik legmeghittebb linnep a
Karacsony. Evek 6ta mar, hogy Tapolca és Kérnyéke Kis-
térség Tobbeélu Tarsuldsa kozos tinneplésre hivia a tér-
ség dltalanos iskolas tanuléit. A rendezvényt Eke Ferenc,
a Kistérségi Tarsulés alelndke nyitotta meg, amit a tapol-
cai iskoldsok mitisora kovetett. Az Ginnepség alkalmabdl
jutalomkonyveket és okleveleket adtak at azoknak a ta-
nuldknak, akik az iskolai munkajuk sorén kiemelked§ tel-
jesitményt nyujtottak és példaként allithaték iskolajuk és
a térség tanuldinak kozossége elé. Ezt az elismerést isko-
lankbdl Szabd Laszlé 8. osztélyos tanulénk érdemelte ki.
A jutalmak utén a gyerekeké volt a f8szerep, igazi kikap-
csolddast biztositottak a jatszohazak, kézmiives foglalko-
zasok, tancversenyek.

Igyekeztiink mindent Kiprobalni, gyertyat ontottiink,
karkotét fliztiink, kardcsonyi gdmboket, angyalkakat ké-
szitettiink, kiprébaltuk a korongozast, a szovést, a fonast.
Golyaldbakon billegtiink, légvarban ugréltunk, arcot pin-
gdltattunk.

Jatékmesterek segitségével elménket csiszolva vetélke-
dékon, fejtords jatékokon vettiink részt. Mindenki kedvé-
re valogathatott a programok kéziil. Felejthetetlen volt ez
a nap.

Lakatné Mdégor Katalin
A didkénkormaényzat vezetd tanara
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Havas Januari disznovagas

2010. januar 30- 4n a falu apraja- nagyja Osszegytlt
a tlizoltoszertarnal, a Negyedik Abrahdmhegyi Falusi
Disznodlésre. A kora reggeli 6rakban Czirdk Lajos bol-
lérmester vezetésével, és ceremoniamesteriink, a JO Laci
Betyar irdnyitasaval megkezdddott a munka.

A kolbasztoltd versenyen induld hét csapat fogdpa-
linkaval érkezett, mivel nincs disznotor palinkakostolas
nélkiil! A szorgos asszonykezek kinaltak a dolgozokat

¢és a vendégeket. A tradicionadlis disznotoros reggelibdl
jutott mindenkinek. Ettiink hagymas siilt vért, dinsztelt
majat és j6 forrd igazi falusi pogacsat. Volt forralt bor és
forro tea. A vilag legszebb hoesése kozepette kezdddhe-
tett a kolbasztoltd verseny. Kijutott az égi aldasbol, de
nem bantuk, mert ettdl csak jobb lett a hangulat. Mig mi
fagyos kézzel a fagyos tolteni valdkat ,,titkos” receptje-
ink alapjan fliszereztiik, ezalatt bezzeg a hdromtagu zsii-
ri mar a palinkdinkat kostolgatta.

Harmonikaszé mellett, j6 hangulatban telt a munka.
Kora reggeltdl kezdve egyre tobb vendég érkezett, koz-
tiikk olyanok is, akik még soha nem lattak ilyet. A gyere-
keknek volt rovid lovasbemutat6, lovaglas €s jaték. Egy
kislany még a kolbasztoltést is kiprobalta.

Ezlton szeretnénk megkdszonni vendégeinknek, hogy

ezen a hagyomanyorzo, téli rendezvényiinkon érdekld-
désiikkel megtiszteltek benniinket. Kozben a jol dssze-
szokott csapat mar a vacsora elkészitésén szorgoskodott:
az lstben fott az isteni orjaleves, rotyogott a toroska-
poszta, a véres- €s majas hurka. A kolbaszok is lassan el-
késziiltek, a csapattagok at- atkacsintgattak a szomszéd-
ba, mustralgattak egymas kolbaszat. Izgatottan vartuk a
zslirizést, azt gondoltuk, tobb feladatunk mar nem lesz.
Ekkor nagy meglepetésiinkre Laci Betyar versirasra szo-
litott fel minket. Nem volt konnyti dolgunk, verset kel-
lett irni a diszn6hoz. Minden csapat remek, hangulatos,
tréfas rimbe foglalta a negyedik dbrahami disznévagés
fészereplojét. Hatalmas taps €s nevetés kisérte a produk-
ciokat.

fme néhany koziiliik:

Abrahdami diszné
Ma reggel még éltél,
De remélem, nem nagyon féltél!
Sajnalhatod, hogy nem ismertelek,
Ezért, draga Husom, betéltottelek!




Budapesti betyarok
lejottek a kocahoz.
Palinkaval beneveztiink,
hogy egy jot ehessiink!

Felaldoztad kecses tested,
hogy a népet megetethesd.

Jo kis buli kerekedett,
érted sziviink megremegett.

Megdaraltunk, fiiszereztiink,
vastag bélbe betoltottiink.
Megettiink hat Isten véled,

Jjovore siil kistestvéred!

A zstirinek nagyon nehéz dolga volt, a sok izletes siilt kolbaszbol ko-
moly feladat volt kivalasztani a harom legjobbat, illetve a sorrendet fel-
allitani. A végs6 eredménybe beleszamitott a csapatok palinkaja, az elké-
szitett siilt kolbasz ¢és a vers.

Ez alapjan az alabbi rangsort allitottak fel:

Foci csapat \
Tiizoltok csapata 4
Ga- Zo csapat

Be- Var csapat
Hiidejo csapat
Képviseldk csapata
Helyi csapat

Nk BN~

Este a kultirhazban folytatodott a mulatsag, volt biifé, zene, tanc. Az
érkezd vendégeket palinkaval koszontottiik. Ezutdn zeneszo mellett fel-
talaltuk a vacsorat. Az idén dridsi segitséget kaptunk a hurkasiitéshez.

Egy kis koz0sség Osszetartd csapata rengeteget dolgozott ezen a na-
pon. Nézz¢k el nekiink, ha nem volt minden tokéletes! Kdszonet illeti a
szervezOket és mindazokat, akik munkéjukkal hozzéjarultak a rendez-
vény lebonyolitasdhoz és sikeréhez. Szeretnénk, ha ez a hagyomanyor-
z0 falusi disznotor évrol- évre megismétlddne, az iddsebbek atadnak tu-
dasukat, tapasztalataikat a fiatalabb generacionak. Bizunk benne, hogy
az idelatogato vendégek jo hirét viszik ennek az dbrahdmhegyi rendez-
vénynek is! Az eseményrdl fotosunk csodaszép képeket készitett, melyek
megtekintheték Abrahamhegy honlapjan.

Torok Bélané és Szaboné Berki Szilvia

KOSZONET A SEGITOKNEK

Ezuton 1s szeretném nagy Tisztelettel megkdszonni mindenki-

HOSI EPOSZ a zujsagba
Kiildi Naggyuri
Opusz a Disznéhoz

Az Ujév épphogy felderiilt,
Nagy Aktiva Osszeiilt.
A telet a nép nagyon unja,
Vagjunk diszn6t, mondta Gyula.

Vella Zsolti fovezér,
Azt kialta: kell-e vér?
Bakos Bozsi szervezze meg,
Hogy ne a fene, a nép egye meg.

Jo leveske, meg kaposzta,
Legyen kalbasz, legyen hurka,
A szenator Borbél Gyula
O siisse meg, ezt 6 tudja.

Rauk Jo6zsi fuvarozzon,
Pacsi tanar meg dolgozzon!
Magdi lanyunk levest kotyval,
Gotli ar meg majat aszal!

Elérkezett a nagy nap,

Lali hentes kést ragad,

Es a nép nagy dromére
Folott ki a Deszny¢ vére.

Volt ott siilt vér okossag,
Mulatott a lakossag
Sz6lt a zene vigalom
Jobb volt, mint a lakodalom.

Megjelent par okos 16,
Es mesteriik Kandiko.
Jol szerepelt minden taltos,
Ko6szonjitk ezt Néked Akos!

A kutya bar még nem ette meg,
Bucsuztattuk el a telet.
Palinka a borocskaval,

Elfogyott par horddcskaval.

Ivott a nép, evett Gyorgyi,
Ki gy6zné mind felsorolni?
Molnar Bandi zenéjére
Léptek egymas labfejére.

A szokott brigad tette dolgat,
Fozott, siitott, fogott balhat.
Domi nem volt kapatos,
Brillirozott Szabados.

Magdi, Mari, Boske, Kati,

Mentek masnap mosogatni.

Kicsuvaztak a kultGrhazat,
Felmostak, meg rongyot raztak.

Szamvetésbdl ennyit talan...
Nem volt ez mas, mint a nyitany.
A stilus, lehet nem ri,

De szivbdl irta Naggyuri.

Utoszo!

Mid6n szerelmet ajz6 szél jove el tavasszal,
Ellatjuk népiinket sok 1ével, meg hallal.
Hogy ne hannyon szemiinkre részeges utokor,
Foggyon el altalunk sor, palinka, jobor.

Abrahdmhegy, 2010. februar 3.

nek, aki kivette részét a IV. Abrahamhegyi Falusi Disznovagas si-
keres lebonyolitdsaban. K6szondm mindazoknak, akik részvétel-

tikkel 1s segitették, hogy rendezvényiink sikeres volt.
Vella Zsolt
polgarmester
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Elmilt farsang el el el!
Kinek haszndlt, Kinek nem!
Nekem haszndlt, neked nem!
En tdncoltam, te meg nem!

Tﬂﬂg
Jﬂ;

A farsangi balra keszulve a kulturhaz udvaran felhalmo-
zott havat a kollégak fagyos, hideg idében, lapattal, trak-
torral hordtak el. Az esti balon nagy kolompolas mellett el-
égettuk a télbanyat! Kovetkezmeny: masnap szikrazo nap-
sutés, hoolvadas, tavaszias, szép idd. Azota ismeét vissza-
tertek a hideg napok és €jszakak, sét még ho is esett, de
elBbb-utdébb nem lesz mas valasztasa. Kitavaszodik!

Bakosné

TEREMFOCI BAJNOKSAG VOLT AZ ABRAHAM-
HEGYI KULTURHAZBAN 2010. februar 27-én

A bajnoksag eredményei:
FUTSAL csapat: Sz8ke Erazmus
Szilasi Laszlo

Lubkemann Fred

| helyezett:

Szabo Laszlo
suté Arpad
Zab Laszlo
Goth Péter

Il. helyezett SORHAS csapat:

l. helyezett: ~ MOBIL PETROL csapat: Sagi Krisztian
Gyarmati Jozsef
Goda Jozsef

Orban Tamas

Fekete J'ézsef
lilés Ada’m
Dressel Armin

IV. helyezett: ~ STELLA csapat:

LLLL LT

CSOCSO, DARTS, és PING-PONG
BAJNOKSAG AZ ABRAHAMHEGYI
KULTURHAZBAN

Marcius 6-an keriilt sor a mar hagyomanyossé valt
sportnap megrendezésére a kultirhazban. A sz¢ép szam-
mal megjelentek asztalitenisz, darts €s csocso versenyre
nevezhettek. Tobben voltak, akik kettd vagy akar mind-
harom versenyszamban is indultak, kiprobalva iigyes-
ségiliket. JO hangulatban, jatékosan, de a versenyszel-
lem megtartasaval kiizdott egymassal fiatal és kozép-
koru egyarant, lelkes szurkolok biztatasara. Hogy erd
¢s kitartas legyen, Bakosné Erzsike zsiros kenyérrel €s
tiditovel kinalta a jelenlévoket. Az estébe nyulod ver-
sengés utan Vella Zsolt polgarmester ur megkdszonte a
részvételt, majd kiosztotta a helyezetteknek az érmeket
¢s okleveleket.

Eredmények:

Asztalitenisz: 1. helyezett: Gaspar Jozsef
II. helyezett: Tompos Péter
II1. helyezett: Goth Péter

Darts: Lhelyezett: Zab Laszlo

ILhelyezett: Goth Tamas

IILhelyezett: Siitd Arpad

Csocso: Lhelyezett: Szabd Laszl6 - Liibkemann Fred
II. helyezett: Goth Péter - Gyarmati Jozsef
II1.helyezett:Szabd Veronika - Padvai Miklos

Nagyon jol éreztiik magunkat, ismét egy kellemes
deélutant toltottiink el egyiitt, egy jo kis kozosségben.
Jovore folytatjuk!

Varga Tiinde
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»Sportnap” a tapolcai kistérségben!

Az elmdlt évekhez hasonloan az idén is meghivast kap-
tunk Tapolca és Kornyéke Kistérség Tobbcélu Tarsuldsa-
tol a ,Kistérségi Sportnapra”, melyet immar negyedik al-
kalommal rendeznek meg a tapolcai rendezvénycsarnok-
ban. A jatékokra a kistérség tiz telepiilésérdl kilenc csa-
pat nevezett be, koztiik Abrahdmhegy csapata is, hiszen
az elsé alkalomtol kezdve minden évben részt vesziink
a jatékokon. Az idei csapat a kOvetkez6 Osszedllitdsban
allt rajthoz: Bicsérdi Eszter, Fekete Jozsef, Gaspar Ani-
ta, Gaspar Jozsef, Goth Péter, Gyarmati Jozsef, Hor-
vath Anita, Illés Adam, Liibkemann Fred, Siitd Arpad,
Szabd Laszlé, ifj. Szabé Laszlé, Szalai lldikd, Szdke
Géza. Eke Ferenc, a Tdrsulds alelnoke megnyit6ja utdn a
csapatok tagjai, csapatonként mas-mds szindi, a kistérség
logojaval ellatott pdlokat kaptak Ebben jatszottdk a zenés
bemelegités utan, a tobb fordulobol allo jatékos tgyes-
Ségi sor és valtoversenyeket. Bar, mar az egyes forduldk-
nal jo eredményeket értiink el, el6fordult, hogy nem sike-
rilt minden feladatot szaz szazalékosan teljesiteni, ezért
pontokat vontak le téliink. A végén szoros kiizdelemben,
Badacsonytordemic csapatdval holtversenyben Abrahdm-

hegy csapata a mdsodik helyezést érte el. Ezutdn a hol-
gyek hetes dobo versenyen, a férfiak kapura rugoé verse-
nyen vehettek részt, a néz6k és szurkolok pedig kiilon-
boz0, torténelmi és mas altalanos kérdésekbdl dsszedlli-
tott totd kitoltésével gydijthettek ajandékokat.

A jatékok végén. az eredményhirdetéskor Vella Zsolt
Abrahdmhegy polgdrmestere, mint kistérségi elnokségi
tag kdszonte meg a versenyz6knek a részvételt. A vetélke-
dés gy6ztese Tapolca telepillés csapata lett. Ok vehették
at a tavalyi els0 helyezett6l, Badacsonytdrdemic csapata-
tol a vandorserleget.

A végeredmény a kovetkezGképpen alakult:

l. helyezett: Tapolca 48 ponttal

Il. helyezett (holtverseny): Abrahamhegy 41 ponttal
és Badacsonytordemic 41 ponttal
lll. helyezett: Badacsonytomaj 40 ponttal

majd Lesenceistvand-Uzsa 29 pont, Hegymagas 23 pont,
Raposka 21 pont, Kapolcs 14 pont, Kisapati 13 pontos
eredmeénye kovetkezett.

A jatékok természetesen nem ,vérre mentek”, hiszen
a Cél egy jokedv(i kOzosségi egyuttiét és a sportolds, és
mozgas népszer(isitése volt, mely maradéktalanul telje-
silt.

Megujult az
Abrahimbhegyi Polgarér Egyesiilet

Az elmult fél évben az egyesiletnek jelentés meg-
djuldsban volt része.

Az ez iddig haszndlt skoda helyett az egyestilet tize-
meltetésébe és kizdrolagos haszndlatdba kerult egy
suzuki tipusi gépjdrmid, mely kordt tekintve fiata-
labb igy tizembiztosabb.

A mikodési terulete az egyesuletnek tovdbbi egy
telepiiléssel Kékkut kozséggel bovilt igy a mikodé-
si terulet Abrahémhegy, Balatonrendes, Kékkiit €s
Salfold kozségekre terjed ki.

A vezetGségben megtortént a vezetGség ujrava-
lasztdsa, mely alapjdn a megvalasztott tisztségvisel6k
manddtuma 2013-ig sz6l.

Az egyesiilet jelenléte a kozségekben a 2009 évhez
képest jelentSsen nétt mdrcius hénapig kozel nyolc-
szdz ora szolgdlatot teljesitettek a tagok a kozségek
tertletein.

Tobb alkalommal a renddérséggel kozosen végez-
zuk szolgdlatainkat, segitjik munkdjukat, mind a
rendezvények lebonyolitdsakor forgalom elterelés-
ben, mind pedig a binmegel6zésben.

Reméljiik tevékenységiink a lakossdg megelégedé-
sére szolgdl és segiteni tudunk mindennapjaik gond-
talansdgdban.

Felhivjuk figyelmiiket értékeik védelmére.

A polgdrérség tovdbbra is elérhetd a képujsagban
szerepeltetett illetve az aldbbi telefonszimokon:

06 30/650 47 97; 06 30,/595 93 89; 06 30,/580 63 85
Siité Arpad
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Gobolyos Gyula Magyar Koztarsasagi
Eziist Erdemkereszt Kitiintetést kapott

A napokban (marcius 15-én) jartam fenn Gobo-
lyds Gyulanal, a N6k a Balatonért Egyesiilet Retro
kiallitasat szervezve, 6t kértem fel a kiallitas meg-
nyitasara. Kedves felesége, Laczkovich Aliz 0jsa-
golta az 6romhirt, hogy milyen kimagaslé kitiinte-
tést kapott a férje. 2010. marcius 14-én az oktatasi
¢és kulturalis miniszter kimagaslo szinvonalti mun-
kajaért Magyar Koztarsasagi Eziist Erdemkereszt
kitlintetést adott 4t Gobolyds Gyula festomiivész-
nek, a Magyar Képzodmivészeti Egyetem Gyakor-
16 Iskoldja nyugalmazott tandranak, melyet a lanya
vett at.

GoObolyos Gyula festomiivész, restaurdtor, nép-
rajzkutato, a Képzo- és Iparmiivészeti Szakkdzépis-
kolaban tanitott rajzolason kiviil miielemzést, min-
tazast és még sok mas tantargyat.

Szentesen sziiletett 1940. november 15-én. 1964-
t61 1 Abrahamhegyen. Magyarorszagot bejarva sza-
mos butort, hasznalati targyat mentett meg a pusztu-
lastol, melyek koziil a legtobb a Néprajzi Muzeum-
ban tekintheté meg. Mindene a tanitas. Abraham-
hegyi didkok is tobben tanultak néla, de jelenleg is
vannak novendékei, és egykori tanitvanyai is tobb-
sz0r felkeresik konzultaciora.

A Magyar Koztarsasagi Eziist Erdemkereszt Ma-
gyarorszag érdekében kimagaslo érdemeket szerzett
magyar ¢és kiilfoldi allampolgaroknak adoményoz-
hat6. Olyan személyeknek itélik oda, akik, akér a
kulttra, a tudomény, a miivészet, tovabba sajat szak-
teriiletiik terén példamutatd tevékenységet folytat-
tak.

A Kkitiintetéseket minden esetben a koztarsasagi el-
nok adoméanyozza a miniszterelnok vagy az adott
miniszter felterjesztése €s ellenjegyzése mellett.

A Magyar Koztarsasagi Erdemkereszt a magyar
allam altal adomanyozhat6é legmagasabb kitiinteté-
sek kozé tartozik.

Gratulalunk, hogy Abrahamhegy lakoéja, Gobo-
lyds Gyula ilyen magas elismerést kapott munkas-
sagaért!

Fed6né Vodenyak Katalin

MORR RAROLY N
A HAGYAR TARsAoLON PROBLEMAIRO

Az 1848-49-es Forradalom és Szabadsagharcra valo
megemlékezés utan Godros Frigyes szervezésében, mar
hagyomanyosan filmvetitésre keriilt sor a Muivelddési
Héazban. Makk Karoly, a vilag 100 legjobb filmje kozé
valasztott Szerelem cimi film Kossuth dijas rendezo-
je mai magyar témat valasztott az Igy, ahogy vagytok
ciml filmjéhez, amelyet idén a 41. Magyar Filmszem-
1én mutattak be. Forgatokonyvét Bereményi Gézaval, és
Medvigy Gaborral kdzdsen irtak. FObb szerepldi: Cser-
halmi Gyorgy, Nagy-Kalozy Eszter, Csanyi Sandor, Sza-
b6 Gy06z06, Fenyd Ivan, Tordcsik Mari, Trill Zsolt, Fiir
Aniko, Gati Oszkar, Jordan Tamas, Macsai Pal, Revicz-
ky Gabor, Szirtes Agi.

Bencze Gabor a katonai repiilés vilagbajnoka, a repii-
Iés szerelmese, egy vidéki varos 0j polgarmestereként
hamarosan megtapasztalja, hogy az égbdl a foldre poty-
tyant. A mai magyar foldre! Munkdja megkezdésekor
mindjart szembe talalja magat a korrupt varosvezetés-
sel és a vele szoros kapcsolatban miikodo helyi maffia-
val, egy repiilotér felujitasahoz kapcsolddo tender ligyé-
ben, melyben 6 a kdrnyéke felemelkedését 1atja. Masok
viszont egészen mast! gy kezdédik a torténet, amely-
nek apropojan megmutathatok olyan emberi viselkedé-
sek, tulajdonsagok, amelyek részben egy adott tarsadal-
mi konstrukci6 gytimdlcsei: az, hogy majdnem minden-
ki megvehetd, zsarolhato, gatlastalan, ha a sajat pénz-
szerzésérdl van szo. Es hogy a legostobabb és legrom-
lottabb emberek iranyithatnak egy adott kozosséget. Az
Uj polgarmester terve, hogy majd rendet teremt, eleve
kudarcra van itélve. Tudja ezt 6 maga is. Mégis maga-
nyos harcosként, megszerezve persze maga mellé a not,
- a kiilonos, szerelmi torténetben felbukkand, ukran-ma-
gyar Szandrat - nekifog a kiizdelemnek. Természetesen
hésiink is csak ember, belegabalyodik rendesen. Csak
1d6 kérdése, hogy mikor keriil felszinre az 6 szennye-
se, Szandra multja, aki szintén a helyi kiskiralyok halo-
jaban van. A film egyik kulcsjelenete is errdl sz6l, ami-
kor a részeg oligarcha 6leléseivel megprobalja elcsabi-
tani Szandrat. Bencze ugyan ezt nem hagyja, de tovabb
dalol a gengszterrel. A torténet nem zarul a rossz buka-
saval, és a jo gyOzelmével. A film végére, ami csak kicsit
fest tulzo, képet a valosagunkrol nem a rossz veszte, ha-
nem a becsiiletes uton maradni akar6 vesztesége marad.
S ha a film utan marad benniink néhany kérdés, jussanak
esziinkbe a rendezonek egy interjiban mondott szavai:
,,Aki érti, érti, aki nem, nem. Gondolkozzunk!”

Koszonet Godros Frigyesnek a jo moziért!

Bakosné
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MARCIUS 15-1 MEGEMLEKEZES
ES FILMVETITES

Idén is megemlékeztiink a kultirhdzban az 1848-49-es
szabadsagharcrol. Aki eljott az tinnepséget megtekinteni,
az lathatta, hogy az abrahdmhegyi fiatalokat ismét jol fel-
készitette Bakosné Erzsike, aki idén lendiiletes dalokkal
egészitette ki a musort, melyet a gyerekek lelkesen adtak
eld. Beszédet én mondtam, melynek néhany gondolatat e
cikkben is leirom.

A magyarsag 1860 ota nemzeti iinnepének tekinti marci-
us 15-ét, fliggetlentil attol, hogyan vélekedett errél a min-
denkori allamhatalom. A II. vilaghaboru utani magyaror-
szagi kommunista rendszer nem tartotta nemzeti linnepé-
nek. Az 1960-as évektdl ,,diakiinneppé” valtoztattak, ,,for-
radalmi ifjasagi napok™ elnevezéssel 6sszemostak marcius
15-ét olyan kommunista évfordulokkal, amelyeknek sem-
mi kozlik nem volt a marciusi ifjisaghoz. Akik e jeles nap
eseményeihez méltoan akartak iinnepelni, azokra nem rit-
kan renddri gumibot vart. A Magyar Orszaggytlés 1991-es
hatérozata értelmében marcius 15-e az 1848-49-es forrada-
lom és szabadsagharc kezdetének, a modern parlamentaris
Magyarorszag megsziiletésének napja és a Magyar Koztar-
sasadg nemzeti linnepe.

A marciusi ifjak valtozast akartak. Magyarorszag a XIX.
szazad elso felében mar hosszu ideje a Habsburg biroda-
lomhoz kapcsolt allam volt. Az angol, az amerikai és a
francia forradalom hatdsara azonban a nemesség egy ré-
sze egyre erOteljesebben kovetelte a gazdasag, a tarsada-
lom és a politikai rendszer atalakitasat. Ez a valtoztata-
si igény az 1820-1830-as években tort felszinre. Els6ként
az orszag egyik legnevesebb ¢és leggazdagabb arisztokrata
csaladjabol szarmazo grof Széchenyi Istvan (1791-1860)
fejtette ki konyveiben, ropirataiban programjat. Arisztok-
rata tarsai tobbségétdl kiilonbozve, a nemesség felemel-
kedését, feliilrdl kezdeményezett reformok utjan az egész
nép jolétének emelésével egyiitt vélte megvaldsithatonak,
a Habsburgokhoz fiiz6d6 viszony megvaltoztatasa nélkiil.
A koznemesség torekvéseit egy fiatal nemes, Kossuth La-
jos (1802-1894) fogalmazta meg, aki 1841-t6l a ,,Pesti Hir-
lap” cimii Gjsag szerkesztdjeként politikai vezércikkeiben
hivta fel a figyelmet a tarsadalom és a gazdasag legége-
tobb gondjaira. Kossuth tovabb vitte a reformgondolato-
kat: a Habsburg birodalmon beliili gazdasagi és politikai
onallosagot, a jobbagysag korlatozas nélkiili foldtulajdon
szerzését, €s az onallé nemzeti ipar megteremtését tartotta
a legfontosabb teenddknek. A nemesi reformmozgalom el-
képzelései azonban jorészt megbuktak a bécsi udvar ellen-
allasan.

1848 elsd honapjaiban Eurdpa szamos nagy varosadban
forradalmak tortek ki. Ez a koriilmény kedvezo feltételeket
teremtett ahhoz, hogy a magyarorszagi reformelképzelések
torvényes uton megvaldsuljanak. Kossuth a parlament kiil-
dottségével 1848. marcius 15-én Bécsbe utazott, hogy az
orszaggyulés altal megszavazott koveteléseket elfogadtas-
sak az uralkoddval. Ugyanazon a napon egy kis 1étszamu,

foleg irokbol, koltokbol alld értelmiségi csoport, a ,,mar-
ciusi ifjak” Pesten az utcara mentek, s felolvastdk a ma-
gyar nemzet legfontosabb koveteléseit tartalmazo ,,Tizen-
két pont”-ot és elszavaltak Pet6fi kdlteményét a ,,Nemzeti
Dalt”-t. A marcius 13-i bécsi és a 15-1 pesti forradalom ha-
tasara az udvar kénytelen volt az orszaggytilési kovetelé-
seket elfogadni, ezekbdl torvényeket alkottak, amelyeket a
kiraly aprilisban szentesitett. Grof Batthyany Lajos (1806-
1849) vezetésével 1étrejott az elso fliggetlen, az orszaggyii-
lésnek felelds magyar kormany. A miniszterek tobbsége a
kor reformpolitikusai koziil keriilt ki, igy helyet kapott a
korményban Széchenyi és Kossuth is.

Széchenyi halado politikus volt, sajat vagyonabdl adott
a koz javara, mig a ma politikusai, allami cégek vezetdi
a kozpénzekbdl vesznek el sajat gazdagodasukra. Sajnos
most az egész orszag a korrupciotol hangos. Ezzel, a szo-
moru, de aktualis témaval kapcsolatban hozott filmet God-
ros Frigyes, amit az érdekl6d6k a megemlékezés utan te-
kinthettek meg. Makk Karoly legujabb filmjét lathattak a
nézok, az Igy ahogy vagytok cimii politikai krimit, mely
a korrupciorol, a politika és a blindzés Osszefonddasarol
sz0l. A Kossuth-dijas rendezé Kertész Akos Farkasbdrben
cimi elbeszélését irta filmre a szerzovel és Bereményi Gé-
zéval. Az Igy, ahogy vagytok stablistajan feltiinnek a fi-
atal szinészkorosztaly legismertebb arcai (Csanyi Sandor,
Trill Zsolt, Feny6 Ivan, Szabd Gy6z0), a kozépgeneracid
tagjai koziil a foszerepet jatszo Cserhalmi Gyorgy, vala-
mint a szerelmét alakité Nagy-Kalozy Eszter, de Makk
Karoly filmjében tért vissza a filmvaszonra betegsége utan
Tordcsik Mari is. ,,Ez a film nalam az elmult néhany év in-
gerlo tapasztalatainak a végeredménye. A késztetés onnan
ered, hogy mindenki besz¢l egy jobb tarsadalomrol, arrdl,
hogy mit kellene csinalni” - fogalmazott a rendez6, hozza-
téve: kiillonbo6zo ,,nehézségi er6k” mindig megakadalyoz-
zak az orszag elorelépését; az igazi gondok kibeszéletlenek
maradnak, a film teriiletén is”.

A film el6tt egy régi Hiradot is lejatszott nekiink Godros
Frigyes, idézve ezzel a régi id6k mozijat, amik rendszere-
sen filmhiradokkal kezdddtek.

K6szonjiik mindazoknak akik az tinnepségen részt vet-
tek, és mindenkinek aki hozzajarult az tinnep hangulatanak
emeléséhez.

Fedoné Vodenyak Katalin




Termeészeti Csodaink I. A Fekete -hegy

A Gazl6 Kornyezet-és Természetvédd Egyesiilet tiz tele-
piilés teriiletén taldlhat6 okoldgiai értékek aktiv védelmén
kiviil azok bemutatasat is vallalta. Ennek részeként a kovet-
kezSkben a Kaéli-medence 6t természeti szépségét mutatjuk
be. Sorozatunk végén a legtdbb olvasé tetszését elnyerd terii-
letre turat, kiranduléast szerveziink.

27 2

Barangoldsunk elsé allomdsa a Fekete-hegy.

Méltésédgteljes tombje a Kali-medence északi részén all &rt
évmillidk 6ta. Névaddja vélhetSen a sotét szinti, vulkani ere-
detli kézete a bazalt. Taniihegy akdr a Badacsony, hisz a
megszildrdult 1dva az alatta 1év§ kézetrétegeket megovta a
sz€l és a viz rombol6 hatasatol.

A Balaton-felvidék egyik legnagyobb teriilet(i fennsikja
Koveskal, Szentbékkalla, vagy éppen Balatonhenye feldl is
megkdzelithet6. Immdr hagyomdnyos évzdré tirdinkon mi
Koéveskalrol szoktunk indulni, kévessiik hat e jol bevalt gya-
korlatot!

Koérnyékiinkre oly jellemz8 sz8l6hegyen kanyargé fold-
tuton érjitk a Nagy Csere Kiit elnevezésti, boltives foglalttal
védett forrast. Friss vizétSl erre kapva a Vaskapu volgyon
at —ezt a helyiek Zambé droknak nevezik- juthatunk fel a ba-
zaltplatéra. Kitlin6 gombazdhely, dm kizardlag hozzaértSk-
nek ajanlom a dombocskdkon taldlhaté cseresekben a keres-
gélést.

Bizton éllithatom, még a Kali-medencében is kiilon vilagot
képviseld, természeti szépségekben bévelkedd , fokozottan
védett teriileten jarunk! Novényvildga méjusban a kosborok-
kal, nészirmokkal, de még inkdbb késé nydron a kérnyékiin-
kon rendkiviil ritka kornistarnics (képiinkdn) szirmot bonta-
sdval kapraztat el. A valaha —s reméljiik a jov6ben is- mérték-
letes legeltetéssel kezelt gyepek kozé erdéfoltok ékelédnek.
Szamos tavacska koziil a déli részen a Bika- és a Barkas t6 fel-
keresését javaslom. Néhany kiadvany ezeket kratertavaknak,
esetleg tengerszemeknek tulajdonitja. Valéjaban a megszilar-
duld bazalt silya alatt megsiillyed$ alapkdézetek alakitottdk
ki medriiket. Kizdrdlag csapadékviz taplélta vizalldsok idén-
ként kiszaradnak, ekkor a t6zeges siillyedék a t{iz dldozatdva
vélhat. Tértént ez legutébb 1993 augusztusaban. Azonban a
természet visszaszerz6 erejének kdszonhetSen ma mar ismét
sokszinfi 4llat- és névényvildg gyonyorkddhetiink. Az él6vi-
lag ritkasdgai mellett, innen nyilik hazdnk egyik legszebb pa-
nordmdja. Errél az dllami erdészet dltal nemrégiben helyreal-
litott E6tvos kildtébdl, és a fennsik déli letorésénél 1évE pano-
ramapontrdl a Koppany-latérdl (képiinkén) is meggy6z48d-
hetiink.

El6térben a Kéli-medence sikja, a gyepeken legelészd nya-
jakkal, gulydkkal, nyugati irdnyban a Badacsony, a Szent
Gyérgy-hegy, a varrom koronét visel6 Csobédnc, a sokak &l-
tal a F6ldanya kebleihez hasonlitott T6ti és Guldcs..... Lélek-
emeld, nehezen leirhaté kdprézatos élmény!

Tisztelettel kérjitkk olvasdinkat, ve-
liink egytitt tegyenek meg mindent
hogy ez az &si, sokdig haboritatlan,
dm sajnos az utébbi idSkben egy-
re inkdbb védelemre szoruld t4j a
maga szépségében pompézhasson
a tovédbbiakban is! Reméljiik, cso-
dalatos kozosségiiket némileg meg-
ismerve tudjuk, hogy telepiilésiiket
mihamarabb tagjaink kozott tidvo-
z06lhetjiik!

Voko Laszlo

K6z0s kincsink a Kali-medence

A Kali- medence szépségeirdl, a minket,- itt €16 embereket- ko-
riildlel6 csodalatos vilagrol hallhattunk eléadast a kultirhazban egy
hideg, szeles péntek délutan.

A szép szammal Osszegyllt érdekld6dok egy virtualis kirandulason
vehettek részt, bejartuk a Kali- medencét, bepillanthattunk a 2- 9
millié éves hegyek dlelésében elteriild ,,¢kszerdobozba”.

El6adonk, VOoko Laszld 25 éve a Balaton- felvidéki Nemzeti
Park munkatarsa. Ismeri e vidék minden szegletét, novény- és allat-
vilagat, a hegyeket, a volgyeket, a koveket. Szinte szerelmes rajon-
gassal beszélt a tajra jellemz6 valtozatossagrol és soksziniiségrol, az
emberekrol, a novényekrol és az allatokrol. A tajrol, mely az idela-
togato és az itt él6 embereket egyarant rabul ejti.

Az Ingd- ko6 érdekessége, a Hegyestlirdl elénk taruld panorama,
az Osszefogassal felépitett kévagodorsi mosodhaz torténete, mind-
mind egy- egy apré morzsa a Kali- medence titkaibol. Kénnyen a
titkok nyomaba érhetiink, ha felkerekediink és a sajat szemiinkkel
gy6z0diink meg arrdl, hogy ez a taj valdban kincseket rejt.

A honfoglalas idején Kal nemzetségnek otthont add vidék je-
lentds geoldgiai, botanikai és népi épitészeti emlékekkel teli vilaga
még az itt €16, és a kornyéket ismerd embereknek is tartogat meg-
lepetéseket. Az eldadason elénk taruld képek a természet kozelsé-
gét idézték. Lathattuk a lisztes kankalint (amely a nemzeti park jel-
képe), a fekete kokoresint, az aproé nészirmot és sok mas védett no-
vényt; a ,,Kodis- mezén” figyeld iirgét, madarakat, siklokat, béka-
kat, ,,pallott” szaju sargarigd fiokakat. Megtekinthettiik a Salfoldi
Természetvédelmi Major 6shonos magyar haziallatait, a rackaju-
hokrol, sziirkemarhakrol, bivalyokrol késziilt gyonyorii képeket. S
mindezt érdekességekkel, kiilonleges torténetekkel fliszerezve.

Azt hiszem, valamennyiiink nevében elmondhatom, hogy sok-
sok 0j ismerettel gazdagodtunk. Nagy élmény volt hallgatni Voko
Ur szinvonalas el6adasat. Meghallottuk az iizenetet, azt hogy a ve-
liink €16 és folyton valtozé természetet tisztelniink kell, k6zos kin-
cseinkre elsGsorban nekiink, itt éloknek kell vigyaznunk, erre kell
tanitanunk gyermekeinket, unokainkat.

Szabéné Berki Szilvia
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Dr. Kovacs Ildiko reumatologus foorvos
eléadast tartott az iziileti betegségekrol a
Miivelodési Hazban

Téli esték programsorozat keretében marcius 12-én nagy
érdeklddéssel hallgattuk dr. Kovacs I1diko reumatologus £6-
orvosnd eldadasat a reumardl, ezen beliil pedig a kopasos
iziileti elvaltozasokrol. A f8orvosnd elfadasban arrol be-
sz¢lt, hogy sajnos mar nem csak az id0sebb korosztalyt, ha-
nem a fiatalokat is egyre jobban érinti ez a betegség. Tobb-
szor kihangsulyozta, hogy kialakuldsdban nagy szerepet jat-
szik az életmod, a tulsuly és a mozgéshidny, valamint a ge-
netikai tényezOk (O6rokletesség). A reumanak tobbféle fajta-
ja létezik, de mindre jellemzd a kotOszovet kords elvalto-
zésa, ami lassan, fokozatosan alakul ki. Az iziileti kopasnal
a porc- sejt, valami folytan elpusztul (pl: anyagcsere zavar)
igy a porcréteg eltlinik, ezéltal az iziilet rugalmatlanna valik,
merev lesz, eldeformalddik, ami fajdalommal jar,sokszor a
fajdalom a csontig hatol. A kopasos iziileti f4jdalmak legin-
kabb a gerincben, csigolydkban, térdben, bokaban érezhe-
tok.

PL: talstly révén a térd iziilete talterheltség miatt nagy
igénybevételnek van kitéve, ez kopashoz, gyulladashoz ve-
zet, ami megneheziti a jarast, kiilléndsen a 1épcson lefelé me-
net. Féorvosnd felhivta figyelmiinket arra, hogy nem kell
ezekkel a fajdalmakkal egyiitt élni, komoly eszkozok all-
nak rendelkezésre, nagyon jol tudjak mar ezeket a betegsé-
geket gyogyitani, vagy legalabb enyhiteni a fajdalmakat. Vi-
szont azt is elmondta, hogy nagyon fontos idejekordn ke-
zeltetni addig, amig lehet a sejteket regeneralni. Batran for-
duljunk héziorvosunkhoz, kérjlink beutalokat a szakrende-
lésekre, javasolta a termalfiirdok latogatasat, évi kétszeri al-
kalommal kaphatunk tdrsadalombiztositassal tdmogatast a
fiirdskbe gyogykezelés céljabol. Eljiink vele! / amig lehet!!/
Fdorvosnd javaslata alapjan, valtoztatni kellene az étrendiin-
kon is, a j6 magyaros ételek elhagyasaval ,zsiros, fliszeres
ételek, vords husok melldzésével. ,ETELED AZ ELETED!
AZ VAGY AMIT MEGESZEL!” Fogyasszunk fehér huso-
kat, halat. Elényben kellene részesiteni a zoldségeket, tel-
jes kidrlésii gabonaféléket. Szervezetiinket lugositani. Tul-
suly esetén igyekezziink teststlyunkat csokkenteni. Hangsa-
lyozta, hogy a rendszeres mozgas sokat segithet. El6adésa-
ban kitért a vitaminkészitményekre, a porcvéddokre, melyek-
kel ki tudjuk iktatni a gyogyszereket, és nincsenek mellék-
hatasaik. Mar 40 éves kortdl el lehet kezdeni a szedésiiket. A
porcvédoket 3 hdnapig ajanlatos szedni - mondta -, utdna 2-3
hénap sziinet, és 1jbol elkezdeni. Javaslata alapjan egyik al-
kalommal pl. gliikkozamin, a kdvetkezdben pedig kondroitin
tartalmut.

Csontritkulds megeldzésére nagyon jo hatdssal van a fris-
sen daralt mak, mézzel. Reggelenként egy evokanallal fo-
gyasszunk beldle (nagy a kalcium tartalma). Felsorolt néhdny
kalciumban gazdag ételt: kelkdposzta, savanyukaposzta,
brokkoli. A hallgatok koziil kérdezték akupunkturés kezelé-
sekrdl, talpmasszasrdl, magneses terapiarol. A féorvosnd a
kérdéshez pozitivan allt hozza, elmondasa szerint ezek a ke-
zelések hozzajarulnak az egészséglink megdrzéséhez, javit-
jék a vérkeringést, oxigént juttatnak a vérbe, ezaltal a sejtek

anyagcsere folyamatat aktivaljak, igy lerovidiil a gyogyulasi
id6. Az el6adas végén Gaspar Jozsef képviseld Ur egy szép
virdgesokorral és egy kis szerény ajandékkal, mi pedig nagy
tapssal koszontiik meg Féorvosndnek az érdekes és értékes
eldadasat.

Ui.: Itt szeretném megragadni az alkalmat arra, hogy min-
denkit szeretettel varunk a Csakvary Zsuzsanna gyogytor-
nasz altal vezetett tornainkra, hétfé-csiitortoki napokon 18,
illetve aprilistol 19 oratol.

Kandiké Ferencné

Kedves Nyugdijasok!

Az ABRAHAMHEGYI KOZSEGI KONYVTAR-
BAN az Onok érdeklddési korének megfelels klub-
foglalkozéasokat, 6sszejoveteleket inditunk.

2010. marciustol nagy sikerrel miikodik az ,,Is-
merkedés a szamit6géppel és az internettel” prog-
ramunk, amelyre a jovében is varjuk jelentkezésii-
ket. A foglalkozasokat 2-3 f6s csoportokban folya-
matosan inditjuk, és az egyéni igényeknek megfe-
lelé tempoban haladunk.2010. dprilis- médjus hé-
napban szeretnénk mozi- és zenedélutanokat; folt-
varrads, keresztszemes himzés és egyéb kézimun-
ka szakkoroket inditani. Terveink kozott szerepel
egy asszonykoérus és egy tiracsoport megalapitdsa.
Szerveziink orvosi- és egyéb eldaddsokat, szinhdaz-
és morzilatogatdsokat a kornyékbeli varosok (Ba-
latonfiired, Keszthely esetleg Veszprém) elGada-
saira. Informéciéim szerint tobb tehetséges ,,kol-
ténk” is van, akik verseikkel megorvendeztetné-
nek benniinket, esetleg egy irodalmi kor is meg-
alakulhatna telepiilésiinkon.

Abrahamhegy nagyon sok rendezvénynek ad ott-
hont, szeretnénk a helyi nyugdijasokat is 6sszefog-
ni, felkarolni és olyan elfoglaltsidgokat, programo-
kat szervezni szamukra, amelyeken 6rommel vesz-
nek részt. Hozzunk létre egyiitt egy olyan miik6ds-
képes Nyugdijas- klubot, ahol kellemes kornyezet-
ben, j6 tarsasdgban mindannyian kikapcsol6édhat-
nak, szérakozhatnak, 1j informéaciokkal gazdagod-
hatnak. Természetesen nem csak nyugdijasokat
varunk, programjainkon, rendezvényeinken barki
részt vehet.

Legyenek Onok is aktiv tagjai a Nyugdijas- klub-
nak, valasszanak programjaink koziil és kérem
Onoket, hogy otleteikkel, javaslataikkal keresse-
nek fel vasarnap és hétf6 kivételével naponta 15-
21 ordig.

Személyesen: Kozségi Konyvtar Abrahamhegy,
Badacsonyi u. 12.

Telefonon: 06-70/380-0761

E-mail: abrahamkonyvtar@freemail . hu
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ERKEL FERENC SZULETESENEK 200.
KOLCSEY FERENC SZULETESENEK 220.
EVFORDULOJAT UNNEPELJUK 2010-BEN

Erkel Ferenc a magyar nemzeti ope-
ra megteremtdje. Apai dgon muzsikus
dinasztia  leszdrmazottjaként,1810.
november 7.-én Gyuldn sziiletett, a
csaldd tiz gyermeke koziil mdsodik-
ként. Zenei tanulmdnyait atyja irdnyi-
tésdval kezdte, aki iskolai tanitésko-
désa mellett a gyulai plébdnia temp-
lom kdntora és kérusvezetdje is volt.
10 éves kordban mdr orgondlt és misék kiséretére is véllalkozha-

tott. Tanulmdnyait Pozsonyban, majd Kolozsvirott folytatja.
Itt kezdte meg zongoratandri tevékenységét, s itt [épett elészor
koncertezd mivészként is kozonség elé. A pesti kdzonségnek
1834. méjus 4-én mutatkozott be a Nemzeti Kaszinéban ren-
dezett est egyik hangszeres szdlistdjaként. 1835 tavaszdtdl a Bu-
dai Vérszinhdzban mkédd magyar szintdrsulat, a Nemzeti J4-
tékszin karmestere, a Vdrosi (német) Szinhdz m4sodkarmestere,
majd 1838-t4l a Pesti Magyar Szinhdz, a késé6bbi Nemzeti Szin-
hdz zenei vezetdje, és fézeneigazgatdja lett. 1844-ben kompo-
nilja Kolesey Ferenc versére a Himnuszt, 1848-ban meghang-
szereli a Nemzeti dalt. Mélyen gySkerez8 magyar érzelmeit ma-
gdval ragadjdk a szabadsigharc eseményei. Bir tevlegesen nem
vesz részt a harcokban, magatartdsdval, alkotéi tevékenységével
nem hagy kétséget meggy6zédése fell. O 4ll mércius 15-én a
Nemzeti Szinhdz karmesteri pultjdn, amikor a kézénség mind
stirgetdbb tiintetésére Katona J6zsef Bdnk bdnjdt félbeszakit-
va beinti a Hunyadi L4szl6, hires “Meghalt a cselszov8” kéru-
sat, majd sorban egymds utdn a Himnuszt, a Rakéczi-indulée
és a Marseillaise-t. A szabadsigharc leverése rovid idére eltivo-
litotta a kozszerepléstdl és a kompondldstdl, csakhamar azon-
ban Ujra a régi tlizzel tér vissza feladataihoz. 1853-ban megala-
pitja a Nemzeti Filharméniai Térsasdgot. 1875-ben a Zeneaka-
démia igazgat6jdva nevezik ki. 1884-t8l a Magyar Kirdlyi Ope-
rahdz f8zeneigazgatdja. 1890-ben visszavonult a nyilvdnos sze-
repléstdl. 83 éves kordban érte a haldl. Mvei koziil els6 operd-
ja a Bathory Mdria, majd a Hunyadi Ldszlé6 mint igazi nemze-
ti opera hozta meg a sikert. A librett6t a ’Meghalt a cselszv8'-t
énekelték varosszerte. Még ebben az évben megsziiletik a ma-
gyar Himnusz. Azutdn a Bink bdn, mely olyan szenziciés ze-
nei megolddsokkal dolgozta fel Katona Jézsef drimdjdt ami a
mai napig nagy hatdssal van a kozonségre. A "Hazdm, hazdm’
kezdetd dridt alig van, aki nem ismeri. A t6bbi opera: a Sarol-
ta, a Dézsa Gyorgy, a Brankovics Gyorgy, a Névtelen hésok, vé-
giil az Istvdn kirdly. Mindegyikben tetten érheté Erkel hazafi-
as stilusa. 1952-ben emlékezetes életrajzi film késziilt réla Ke-
leti Mérton rendezésében, Pécsi Sdndor cimszereplésével. Gal
Gyorgy Sindor Hazdm, hazdm, te mindenem cimmel életre-
gényt {rt réla, mely kényvtirunkban is megtaldlhat. Erdemes
elolvasni!

Kélcsey Ferenc a magyar romantika legjelentdsebb koltdje, a
reformkor haladé szellem( politikusa, Kazinczy tdrsa a nyelv-
Ujitdsi kiizdelemben. 1790-ben sziiletett Sz6demeterben. Régi
nemesi csaldd leszdrmazottja, kordn drva maradt, himlében bal
szemére megvakult. A debreceni kollégiumban tanult, majd
Pestre keriilt joggyakornoknak. Csalddi birtokdra, Almosdra,

majd Szatmdrcsekére koltozott. 1823-ban irta legismertebb
mivét, a Himnuszt, melynek ,sziiletésnapjat” a magyar kulttira
napjaként tinnepeljitk. 1829-t6l Szatmdr 2 ~=
megye aljegyzéje, orszdggyllési kove-
te. Kozéleti tapasztalatait Orszdggytlési
Napléjdban irta le, erkolesi elveinek 6sz-
szefoglaldsa a Parainesis. Visszavonultan
élt 1838-ban bekovetkezett haldldig.
Erkel Ferenc és Kolcsey Ferenc nevé-
18l természetesen mindenckel6tt a Him-
nusz jut esziinkbe. Kolesey Ferenc nem-
zeti himnuszunk szévegének, Erkel Ferenc

pedig zenéjének
szerzje. A Himnusz nemzeti 6nismeretiink forrdsa, a legismer-
tebb és legszentebb magyar koltemény, bar valéjaban csupdn
az elsd versszaka kozismert, mégis a legnagyobb hatdssal volt és
van kozosségi és egyéni nemzeti 6ntudatunkra. Az irodalom-
torténet-irds &sidSk 6ta kutatja a titkot, az a titok, mitél ma-
rad érvényes az egyik irds tizenete és enyészik a feledés homd-
lydba a mésik. Mi tartja érdekl8désiink eléterében az egyik szo-
veget és mi teszi érdekeelenné a mdsikat. Kolcsey Ferenc teljes
életével, egész életmiivével 4ll a legszentebb magyar koltemény
mogott. 1815 tavaszdn Almosdrél Csekére, e szépséges szatmd-
ri tdjra gazddnak jott, hogy ne pusztuljon el a csalddi orokség.
Ez Trianoni orszdgunk e legkeletibb csiicske, a szatmar-beregi
tdj, ahol mindeniitt a templom a legszebb épiilet. Rakdczi, Ba-
thory, Dobd, Kélcsey nemzetségek pdtridja. Itt sziiletett Moricz
Zsigmond. Esze Tamds kurucai Tarpdn vartik a Nagysdgos Fe-
jedelmet, hogy az igazsig vezére legyen. Ide a Karpdtokbdl ér-
keznek a folydk. Istendldotta vidék, melyet azonban gyakran
megldtogat Isten dtka is. A Szamos, Tisza, Tur, hatdrfolydk di-
hongd drjai. Ezen a tdjon valdsdgismeretben és magyarsdgtu-
datban gazdagodhatott. Itt Szatmdrcseke magdnydban sziiletett
1823-ban a Himnusz és itt van a koltd nyughelye is a kopjafés
temetdben.

Erkel Ferenc a Himnusz megzenésitésének kéziratdt az 1844.
februdr 29-én meghirdetett pélydzatra kiildte be és Dedk Fe-
renc Urnak tisztelettel ajdnlotta. Kélcsey kolteménye a zene
szdrnydn valt néphimnusszd. A hdrom jeles férfi neve egyesiilt
erével ajdnlja a Himnuszt a magyarsdg szeretetébe. Szembeting
benne, hogy a birodalmi, a monarchikus himnuszoktdl eltéré-
en hidnyzik bel6le az uralkodé vagy az uralkodéhdz irdnti hd-
ség hangsilyozdsa. Himnuszunk a magyarsig egyiivé tartozdsd-
nak tudatdt fejezi ki. Ezt a célt nagyszer(ien szolgdlta megzené-
sitése, Erkel Ferenc csoddlatos dallama. 1919-ben a Tanicskoz-
tdrsasdg idején tiltott, 1949 tdjin pedig a megtlirt kategéridba
keriilt, a magyar nép szivébdl kitépni mégsem lehetett. 1848. és
1956. forradalmdban és szabadsigharcdban a meggjulni akaris
jelképe volt. Sokan emlékeznek arra, amikor 1956. oktéberé-
ben a Hsok terén faklyaként égtek a hazugsdgot terjeszt§ Sza-
bad Nép lapszdmai és az emberek szivszoritd dhitattal énekelték
a Himnuszt. Szdmtalan egyéni és kozosségi élmény, emlék bizo-
nyitja, hogy Kolcsey Ferenc kélteményét Erkel Ferenc zenéjével
a magyar nép akarata emelte nemzeti himnuszunkka. Szdrnyal-
jon hét az Urhoz intézett nyitdny: ,Isten, dldd meg a Magyart”,
és az irgalmat var6 lélek-tiszta fohdsz: ,Bal sors akit régen tép, /
Hozz rd vig esztenddt, / Megbtlinhédte mér e nép / A multat s
jovendét!”

Bakosné

Forrdsok az internetré!
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Anekdota a Himnusz keletkezésétol

Gardonyi Géza: Aranymorzsak

A nyolcvanas évek végén tagja voltam a Pesti Sakk-kornek. Az el-
nok Erkel Ferenc nem igen jart mashova, mint oda. Egy télen min-
den este ketten maradtunk utolsoknak, és hogy az 6reglir néha beszé-
des kedvében volt, hallgattam. - Kedves batyamuram, - mondottam
neki egyszer, - én azt gondolom, hogy mindig apr6 véletlenségek ira-
nyitjak az élet kocsirudjat. Hogyan lett zenésszé? Az dreg ur kesert-
arcu, nagyfejii ember volt, s a feje mindig a mellén 16gott. Ha valaki-
re ranézett, csak a szemoldokét emelte fel. Akkor is Ggy nézett ram.
- Héat nem hiszi, hogy a tehetség vele sziiletik az emberrel? - A tehet-
ség vele sziiletik, de hogy a mlivészetnek miféle terére jut, oda vélet-
lenség 16ki. Maga elé nézett. Aztan azt mondja: - Hat hogy én mért let-
tem muzsikus? Azt mar nem tudom, mert igen koran kezdtem. Hanem
hogy miért lettem magyar muzsikus, arra emlékezem. Hét csakugyan
a véletlenség. Egyszer még kicsi didk koromban, hazamentem vaka-
ciéra Pozsonybol. Még akkor nem volt vastt, de az alféldi kocsik fol-
jartak Pozsonyba is. En egy paraszt kocsijan mentem haza. Ez ugyan
nem tartozik a torténethez, de az dregur ezt bocsatotta eldre, - emlé-
kezem. Azt mondja aztan: - Volt nekiink egy furfangos mindenesiink,
akit én nagyon szerettem. Este is, ha csak tehettem, kiszoktem hozzé a
konyhaba és lestem minden szavat. Hol tréfalt, hol mesélt, de nekem
mindenképpen a legérdekesebb ember volt a vilagon. Egy este ott iilt
a tliz mellett és almosan pipazott. De nem is pipazott talan, csak ép-
pen hogy a szajaban volt a pipa. Es amint ott il bobiskolva a tiizhely
padkajéan, hat hallom 4m, hogy dudol valamit. Valami ilyenformat.....
Hallgat egy percig, aztan megismétli. Megint hallgat egyet, megint fuj
egyet. A dallam hol emelkedik, hol leszall. De csak éppen annyit fuj
belSle egyszerre, amennyire egy lélegzetvétel éppen elég. En bamul-
va hallgattam s a dal biibaja és szaggatottsaga megragad. Csodalkoz-
va latom, hogy a dal egységét ezek a sziinetek nem hogy zavarndk,
hanem inkabb emelik. Pedig mondom, csak tigy halkan a foga koziil
dudolt s maganak, mint a macska, mert félig aludt. En aztan lefekiid-
tem, de soha ezt az estét nem feledtem el. Késobb is, hogy zenész let-
tem, sokat gondolkoztam ezen. Ebbdl értettem meg, hogy mi a rubato
¢és hogy a metronémot, a taktusmérét hova tegye a magyar muzsikus?
Csapja a foldhoz! Az az egyszerii parasztmindenes, aki irni-olvasni se
tudott, az lett a vezetém az egész palyamon.

A Szbzat meg a Himnusz.

Egy nyéri estén nyitva volt a sakk-kor ablaka. (A Velence-kavé-
haz egy elfalazott része volt a kor szobaja.) A szomszéd hazban va-
laki zongorazott. A kérben mar nem volt senki. A sakktablak szana-
sz¢€t hevertek az asztalokon. Az utolsoé jaték az enyim volt, s az én tar-
sam is elment. Erkel maradt ott, aki csak szemlélgje volt a jatékunk-
nak. En még az ottmaradt sakkallasra bamultam (bizonyosra mondha-
tom, hogy én vesztettem), és igy mind a ketten cséndesen {iltiink. Az-
tan, hogy a zongora siirtin trillazott s egy mesteri kéz futamai arad-
tak be hozzank, figyeltem. - Hallja, elnok Gr? - mondottam kifelé int-
ve, csupan, hogy mondjak valamit. Az 6regur a fejét szokasa szerint
lecsiiggesztve iilt, s maga elé nézett. A szavamra megmozdult a keze
feje. Legyintett. — Klamperozas! Vartam, hogy folkel és elmegyiink,
de csak maradt. Ult és hallgatott. A zongora verdje is mintha meghal-
lotta volna az Oreglr megjegyzését, elhallgatott. Akkor hozzam for-
dult az 6regur és szo6l az 6 szokott 4lmodozo, csendes hangjan: - Az
ilyen kisasszonyok gyorskeziiek. Megtanuljak a futamokat, a trilla-
kat, de meg nem értik. Gépek! Megvetd oldalpillantds. En magam-
ban halat adok az istennek, hogy az éregtir sohase hall engem zongo-
razni. O egy perc miilva folytatja. - Egressy is igy zongoréazott. Trilla
¢s trilla. Az ember bamulja, honnan szedte azt a sok melodiat. - Hat
nem volt mestere a zenének? - Fene volt! Mikoriban egyiitt dolgoz-
tunk a Nemzeti Szinhaznal, minden szerzeményét velem iratta at. A
Szbzatot is én irtam neki zenekarra. - Ugy-e az a legremekebb mun-
kéaja Egressynek? Ezt megint csak azért mondtam, hogy el ne alud-

junk. - Semmi, - felelte az 6regur. - Nyomorék gyereke Vordsmar-
tynak is, Egressynek is. Azt hittem elsiillyedek! Néha tulsagosan kese-
i volt az 6regur. Betegség nehezitette. Talan nem is tigy akarta mon-
dani, csakhogy nem valogatott a szavakban. De az ilyen ember gon-
dolkozasdnak még az drnyéka is figyelemre méltd. Folytatta: - Micso-
da 0ssze-nem-illés van a szoveg meg a dallam kozott, mikor mingyart
az elején igy kezdi: Hazadnak ren... Mi ez: a nak, ren? Ha csak egy
cseppet is gondolkozott volna rajta, valahogy igy irta volna a dallamot
(S az dreg dudolta): Nem mondom, hogy éppen igy, de ahol hangsuly
van a szovegben, hangsulynak kell a zenében is lennie. Erti? Elhall-
gatott, hogy kipihenje a huszondt szot, amit egymasutan mondott el,
azutan csdndesebb hangon folytatta: - En nem palyaztam. Eszem aga-
ban se volt, hogy palyazzak. A himnuszra se palyaztam volna. Hanem
egyszer az tortént velem, hogy megfog az utcan, a lakasa el6tt Bartay
Andrés: Felhi, és azt mondja odafenn: - Irtél-e himnuszt? - Nem. Nem
is irok. Egressynek hagyom ezt az 6romet. Neki az effélékben ked-
ve telik. - Hat 6 megirta mar? - Nem tudom. Csak annyit tudok, hogy
palyazik, és engem megkért, hogy irjam at zenekarra. De naprél-nap-
ra halogatja, pedig most jut eszembe, hogy holnap mar lejar a palya-
zat. - Es te nem veszed észre, hogy ez szandékossag? - Micsoda szan-
dékossag? - Hat az, hogy neked eszedbe se jusson palyazni! - De ha
nem is akarok! - Kell! Nem érted, és nem érzed, hogy ez a palya-
zat nem a nyomorult aranyaknak sz6l, hanem az 6rokkévalosagnak?
Amelyik dalt megjutalmazzak, azt meg is szentelik. Egy hét mulva
millidk ajka zengi vissza és az lesz a dalok dala, az 6rokkévalo, a hal-
hatatlan, a szerz6jével egyiitt. - Ezt mondva, - folytatta Erkel, - be-
tuszkolt engem a mellékszobaba, ahol egy kopott zongora sargallott.
Odatett egy iv kottapapirost, melléje a szoveget. - Csinald meg rog-
ton! - De, batyam, hova gondol! Nem cigaretta-sodras ez, hogy csak
ugy rogton! - Meg kell csinalnod! - Nem lehet. Késo mar! Felelet he-
lyett egyet 1épett. Kifordult az ajton, s ram forditotta a kulcsot. Még
csak annyit hallottam, hogy: - Alaszolgaja! Allok, mint Nepomuki Ja-
nos. Hallom, hogy a kiilsé ajté is csukddik, zarodik. No kutya-terem-
tette: szépen vagyunk! Csend van. Ulok és gondolkozom: hat hogy is
kellene azt a himnuszt megcsinalni. Elém teszem a szoveget. Olva-
som. Megint gondolkozom. Es amint igy elgondolkozom, eszembe jut
az én els6 mesteremnek a szava, aki Pozsonyban tanitott. Azt mond-
ta: - Fiam, mikor valami szent zenét komponalsz, mindig a harangok
szava jusson el6szor eszedbe. Es ott a szoba csendességében megzen-
diilnek az én fiillemben a pozsonyi harangok. Ahitat szall meg. A ke-
zemet a zongorara teszem, €s hang-hang utdn olvad. Egy 6ra nem te-
lik bel¢, megvan a himnusz, Gigy, amint ma ismeri. Akkorra mar visz-
szajott Bartay is. Eljatszottam neki. Szépnek mondotta. Haza megyek.
Leirom zenekarra. Masnap benytjtom. Elérkezik a dontés napja. A
szinhaz tinnepi diszben. Mert, hogy szavamat ne felejtsem, nem va-
lasztott palyabirdk dontéttek, hanem maga a kézonség. Elkezdjiik. A
kozonség fesziilt figyelemmel hallgatja ezt is, azt is. De nem meleg-
szik. Végre az enyémre keriil a sor. Engem a harangszora valé gondo-
lat annyira elt6ltott, hogy a zenekari atiratban is harangszéval kezd-
tem. Ez mar eldre hatott! Az eddigi dallamok mindenféle csiricsari no-
tak. Semmi mély érzés. Semmi himnuszi szarnyalas. Az én dallamom
egyszerre dhitatra kelt mindenkit. Az arcok megmerednek. A szemek
megtelnek kénnyel. Es alig, hogy az utolsé sor elhangzik, a tapsolas-
nak ¢€s €ljenzésnek orkanja razza meg a szinhazat. Az enyim volt a di-
csOség. Hat lassa: ész kell a zenéhez, nemcsak klimpi-klampi!
A figyelemfelhivast és az iras anyagat Varannai Gyula (Kedves
Gyula bacsi!) kiildte meg nekem. Kdszonom!
Bakosné

A MAGYAR KULTURA UNNEPERE

,,A nemzet élete a kultiraval azonos, nem a politikai torténések-
kel, melyek csak atfutnak folotte, mint a szél. A kultira és a nemzet
azonossaga az a mindeneken feliil 4116 erd, mely ellen tehetetlenek a

fegyverek, és mellyel szemben értelmiiket vesztik a szogesdrotok.”
Wass Albert
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A bojt

Az egyhaz februart Bojteld havanak, marciust B6jtmas havanak
nevezi. A farsangi id6szakot, (mas kultiraban a karnevalt, carne vale:
hustol vald bucstzast) a hishagy6 kedd zarja le. Ezen a napon még
mindent szabad: nagyokat enni-inni, mulatozni, pajzankodni. A bojt,
a blinbanat, hamvazé szerdaval kezdddik. Ezt a htisvétot megel6z6
40 napot nevezik bojti id6szaknak. Hagyomanyaink szerint ekkor
tilos volt a dalolas, mulatozas, tanc, lakodalom, balozas. Hamvazo
szerdan elmostak a zsiros edényeket, amiket csak Husvétkor vettek
ujra elé. Kiilon bojti edényekben vajjal vagy olajjal f6ztek. A negy-
ven napos bojt az egyszeriibb, hustalan étkezések ideje volt.

Marcius névadodja Mars, akit az 6si idékben Napistenként, késébb
a haboruk isteneként tiszteltek. A régi romai idékben marcius volt az
év els6 honapja. A tavasz els6 honapjaként Kikelet havanak is nevez-
ték. Ekkor kezdédnek a mez6gazdasagi munkak, keriilnek a magok a
foldbe, és kezdik el atalakulasukat. Az élet uj ruhajat 6lti magara.

A négy nagy vilagvallas - a kereszténység, a judaizmus, a budd-
hizmus ¢és az iszlam - tanitasai szerint is a bojt segitségével kozelebb
keriilhetiink Istenhez, mivel testiink, lelkiink megtisztul. Zarathustra,
Platon, Szokratész, Arisztotelész, Hippokratész mind felismer-
ték a bojt gyogyitd erejét. A zsenialis Leonardo da Vinci, a kinai
Konfuciusz, Gandhi is rendszeresen bojtolt. Az indiai jogik, az ame-
rikai indianok is bojtoltek, hogy szellemiik megvilagosodjon.

Tél végén, tavasszal a sziikos élelmiszerkészletet is védte a bojt. A
téli mozgashiany miatt felszaporodo tulstlyon is tuladtak, felkésziil-
ve a tavaszi, nyari munkékra. Ez a nagytakaritas ideje is. Kint és bent
is. Ahhoz, hogy a kamrat Gjra meg tudjuk tolteni, el6szor ki kell taka-
ritani a szemetet bel6le, és aztan érkezhet bele a friss, 0 élelem.

Bojtolni tobbféle modon is lehet. Lehet vizes bojtot tartani, le-
het 1€bojtot, amikor csak frissen facsart leveket, gyogyteakat és vi-
zet (minimum 2 liter tiszta forrds vagy asvanyviz). Ezek altalaban 3
naposak, de kiterjedhetnek 6 hétig is. Beiktathatunk életiinkbe gyii-
mdlcsnapokat, hetente egyet. Ilyenkor kb. masfél kilo, lehetdleg egy-
féle gyiimolesot egyiink egész nap.

A bojt méregtelenit, salaktalanit, erdsiti az immunrendszert, ndve-
li az életerdt, tehermentesiti az anyagcsererendszert, gyulladascsok-
kent6 hatasu, kikiiszobdli a savas lerakodasokat, megszépiti a bort,
feltartoztatja az id6 el6tti dregedési folyamatokat.

Aki most szeretne bojtbe kezdeni, ne rogtén a negyven napos bojt-
tel inditson. Kezdje csak egy gyiimdlcsnappal, vagy rovidebb 1ébojtot
valasszon. Ha mas nem, de az is segiti a tavaszi megtjulast, ha leg-
alabb néhany napra kiiktatjuk az életiinkbdl a hust, és visszafogjuk az
egyébként étkezésilinkre jellemz6 tulzott fehérjebevitelt.

Aki beteg, gyogyszereket szed, kérje ki orvosa és egy bojtben gya-
korlott szakember segitségét. Gyerekek, legyengiilt betegek, aldott
allapotban 1évok, szoptatos kismamak ne bojtoljenek.

Bojt alatt ne fogyasszunk alkoholt, kavét, a cigarettat tegyiik félre és
mas egyéb szenvedélyiinkrdl is mondjunk le legalabb erre az idére.

A bojtre természetesen fel kell késziilni. Néhany nappal el6tte mar
ne egylink hust és fogyasszunk sok zdldséget és gyiimolcsot. Nagyon
fontos ez id6 alatt a béséges vizfogyasztas, ami segiti a mérgek ki-
iriilését. A bojtot kovetden pedig szép lassan térjiink vissza a norma-
lis taplalkozashoz. Ezutan sokkal jobban fogjuk érezni, mire is van
sziiksége a szervezetiinknek.

A masszazsok, ledorzsolések, fiirdék, a szauna, a laza konnyi
mozgas, a jo levegdn valo séta, a 1€gz6 gyakorlatok, az Uszas, a re-
laxacié mind tamogatja a bojtot. De ne csak testiinket, lelkiinket és
szellemiinket is probaljuk meg méregteleniteni. Jo, ha sokat pihe-
niink, elcsendesitjiik magunkat. Néhany napra kizarjuk a kiilvilagot,
kikapcsoljuk az agyunkat szennyezd tévét, radiot, internetet, mas
médiat. Foglalkozzunk tébbet magunkkal, szanjuk id6t szeretteinkre.
fgy nagyot 1éphetiink el6re az onismeretben. Tisztdbban latjuk a va-
16di értékeket. Ujuljunk meg, miképpen tavasszal a természet is ezt
teszi.

Csakvari Zsuzsanna

HOSVETRA

Készont e vers, te valtig visszatéro
Foltamadas a foldi tajakon,
Mezok smaragdja, nap tiizében égo,
te zsendiilo és zendiil6 pagony!
Koszont e vers, élet, orokkon élo,
fogadd konnyektol harmatos dalom:
Szivemnek mar a gyasz is ropke alom,
s az élet: gyozelem az elmuldson.

Husvét, orok legenda, draga zadlog,
hadd ringatozzam a tavasz-zenén,
Orém: neked ma ablakom kitdrom,
oreg Fausztod rad var, jer, remény!
Viragot araszt a vérverte arok,
fanyar tavasz, hadd énekellek én
Hisz annyi elmulasztott tavaszom van,
nem csokolt csokban, nem dalolt dalokban!

Egy regi husvet féenyénél borongott,
vigasztalodott sok tiint nemzedék,
En dalt jévendd hisvétidra zsongok,
és neki szanok lombot és zenét.
E zene tulzeng majd minden harangot,
s betolt e Husvét majd minden reményt.
Addig z6ld agban és piros viragban hirdesd vilag,
hogy uj foltamadas van!
Juhasz Gyula

PUNKOSDRE

Piros piinkosd 6l1tozik sugarba, mosolyogva
szall le a vilagra.
Nyomaban kél édes rozsa-illat, fénydzon
hull, a szivek megnyilnak.

Hogy el6szor tint fel a vilagnak: Tiizes
nyelvek alakjaba’ tamadt.
Megoldotta apostolok nyelvét, hirdeté a
gy6zedelmes eszmét.

Piros piinkosd, juttasd tiszta fényed ma is minden bankodo szivének,
Hogy ki tévelyg kétségbe’, homalyba’: vilagité sugaradat aldja.

Habozoknak oldjad meg a nyelvét, vilagositsd hittel fol az elmét.
Hogy az eszme szivbdl szivbe szalljon, diadallal az egész vilagon!

Piros piinkdsd, szallj le a vilagra, tanits meg uj nyelvre, 0j imara.
Oszlasd széjjel mindeniitt az éjet, szeretetnek sugara, Szentlélek!

Reviczky Gyula
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Kertészked;jiink...

Hazank foldrajzi elhelyezkedése, természeti adottsdga, mint-
egy ¥ résznyi szant6foldi lehetdséggel egyediilalld Europaban.
A klimatikus viszonyaink a kertészeti termelés szamara adottak.
A meglévd és még ismeretlen termalvizeink nagy lehet6séget
sejtenek. Ha lenne még egy Széchényink?

Az 1d6sebb korosztaly mar bizonyara tapasztalta a kora ta-
vaszi — marciusi — foldnek, a napsiitdtte g6zolgd talajnak a sza-
gat. Szinte csalogatja az embert a hatarba, vagy legalabbis a ha-
zi-kerti hobbikertbe, tennivalora.

Abrahamhegy sziikebb hazank, ami csodélatos fekvésben a
Balaton egyik gyodngyszeme. Tanusithatom, hogy nemcsak a
szépsége, hanem a talajadottsagai is kivaldak. A hegyekben a
gylimolcs, szOlétermesztés szdmara elsérangan ajanlatos a
mivelésre, de alul a hazak kozott kisebb teriileten jo lehetdsé-
gek kinalkoznak a z6ldség, gylimoles és disznovénytermesztés-
re is. No nem gondolok aruhazi termelésre, csakis csaladi sziik-
ségletre. Moldovanyi Akosnak az ismert joképii tv személyiség-
nek 1987-ben megjelent ,,kertész legyen ki boldogsagra vagyik”
cimi konyvében gyonyoriien, hiien, szeretetteljesen szinte meg-
szallottként magasztalja a kertészkedés massal 6sszehasonlitha-
tatlan szépségét, lelki hasznat. Aki eddig nem prébalkozott zold-
ségmagot vetni, vagy gyiimolcsfat gondozni, hatha most hozom
meg a kedvét ra, és belekezd a tavaszi teenddkbe. Elsdsorban — e
levél ir6ja oriilne a legjobban. Higgyék el, aki még nem kertész-
kedett, nagy boldogsag elé néz.

Zoldségtermesztés:

Amint a talajviszonyok engedik, vagyis ha aprémorzsassa
valt a téli fagyok jotékony hatasa kovetkeztében gereblyézéssel
a foldiink, ugy elkezdhetjiik a borso, valamint apréd magvak: pet-
rezselyem, sargarépa magvak vetését, valamint a leveles zoldek
koziil a soskat, spendtot. Kertészkedéshez jo erdallapoth talajra
van sziikség. Ha sziikséges a javitas elsdsorban istallotragyaval
(Salfoldrdl beszerezhetd) vagy NPK vegyes miitragyaval segit-
stink rajta. Ja és a mély asas elengedhetetlen. Higgyék el a mi-
altalunk termelt petrezselyem zoldet — ami kéznél lesz a kert-
ben — nagyon sokra tudjuk becsiilni alkalomadtan. A levesekhez,
az uj krumplihoz, nem a gydkere, a zoldje miatt. Tudom, hogy
mast nem érdemes termeszteni, mert tobbe keriil a leves, mint a
hus, de joles6 érzés ha talalunk munkasikert a tobbi veteményes
karalabé, karfiol, zeller, stb. z61dség eldallitasaban is. Nem art a
mozgas sem. Tegyiik egyuttal a kellemest hasznossa. Megérez-
ziik majd!

Gyilimolcstermesztés:

1.) Almastermésiiek: alma, korte, birs

2.) Csonthéjasok: kajszi-, 6szibarack, cseresznye, meggy, szilva
3.) Héjas gyiimdlcsiiek: mandula, gesztenye, did

4.) Bogyos és egyéb: ribizli, koszméte (egres), malna, eper

- A megszokottol eltérd az almafak helyes metszése. Mégpe-
dig azért, mert a dardés terményarsak az agak végéig terméke-
nyek, tehat nem visszacsonkitani kell, hanem ritkitani a hajtaso-
kat, ezaltal sz&p tetszetdssé valik a koronaalakitds és levegdssé
valik a fa. Ugyancsak vigyazni kell a csonthéjasok koziil az 6szi-
barack, mint csemete vasarlasanak megvalasztasaban.

- Fent a hegyeinkben, ahol sok a mésztartalom a foldekben,
ott a mandula alanyt, lent a hazi kertekben a vaddszibarack mint
alanyfajta a kivanatos. A metszés 1/2 rész legyen. A cél a katlan
alak kialakitds! A tobbi gyiimolcsfaj dnbealld, legfeljebb kicsi
korukban kell segiteni a koronakialakitast, késobb alig szorulnak
apolasra. A lényeg az, hogy szép, tetszetds gylimdlesot nyerjiink.
A fiatal iiltetvényekben akar tobb fajtat is nevelhetiink 1 tovon,

szemezéssel. Ez ugy torténik, hogy az agaiba mas, szebb fajtat
szemeziink.

- A tavaszi, inkabb télvégi lemosd permetezés elengedhetet-
len. A réz + kén tartalmu — dupla hatéanyaggal — szerekkel csur-
gassuk le a fakat, ezaltal a gombabetegségeken kiviil a rovarkar-
tevoket is gyéritsiik, pusztitsuk. 3 évenként szabad csak olajtar-
talml lemosoé szert hasznalni, mert eltomiti a fak hasznos poru-
sait, 1égzoényilésait.

- Sz6lotermesztés:

Nem j6 id6k jarnak a boraszatra. 1972-ben a 600 négyszog-
061 sz616mon termett 20-25 hl borért tudtam venni egy Zsigulit.
Ma az értékaranyok az Eu-ba 1épésiinkkel — fliggetlen a finom
borunktdl — rosszul arazédnak. Az agazat nagyon hatranyosan
érintett. Nem véletlen a sok kivagas, foghij. Lehetetlenné valt
az eladas. Az un. rendszervaltas 6ta felére csokkent kdzségiink-
ben a sz6loteriilet. Fiataloknak nem életpalya a sz6lészkedés, pe-
dig a teriiletek kivaloan adottak. Ne feled;jiik a vilagbajnoki eziist
érmet! A boraszok szamara azt tanacsolnam, a horddk ha félbe
vannak eldszor Y% ill. 1 szelet kénnel probaljuk kiszoritani a le-
vegOt a hordobol. Ha nem veszi be az iires hordé a ként, hajsza-
ritoval, ill. porszivoval segithetiink a bajokon. Nem kell mindjart
fejteni. Egyébként a bordszat dbécéje a hordok allando teletarta-
sa, toltogetése.

Kérem barmiben szivesen segitek, bizalommal forduljanak
hozzam!

Orban Istvan
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Az Abrahidmhegyi FiirdGegyesiilet, a Nadirigo Egyesiilet,

a NABE Abrahimhegyi Csoportja az Onkorméinyzat timogatdsdval
SZEMETSZEDESI AKCIOT szervez
Abrahamhegy teriiletén
IdGpont:

2010. aprilis 17. szombat reggel 9 6ra
A taldlkozas helyszine:

Tiizolté Szertar (football pdlya)

Az Onkormanyzat biztositja a szemétszedd
zsdkot €s kesztyfit, valamint gondoskodik az
Osszegylijtott szemét elszallitasarol.

Viirunk minden egyesiileti tagot és mindenkit, aki Abrahdmhegy
tisztasdgdért tenni kész!
Godros Zsoka
Niédirigo elndk

Vella Zsolt
polgdrmester

Dr. Ballagi Farkas
FiirdGegyesiileti elnok

Feddné Vodenyak Katalin
NABE elntk
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Badacsony Térségi Civil Kerekasztal

2009-ben a Badacsony Térségi Civil Kerekasztal tréninget
szervezett a térség fejlesztését eldsegitd stratégia kidolgozasa-
nak céljaval. A tréning soran meghatdrozasra kertlt a jovékép
és a Kerekasztal misszidja. A jov6képet a kovetkezéképpen fo-
galmaztuk meg:

»A Badacsony Térségi Civil Kerekasztal azért tevékenykedik,
hogy az emberek békében, biztonsdgban, 6sszegfogdsban, tisz-
ta, egészséges kornyezetben éljenek.” A kildetés egy mondat-
ban 6sszefoglalva a kovetkezéképp hangzik: ,A Badacsony Tér-
ségi Civil Kerekasztal, a hozzdtartozé civil szervezeteket segiti
a kittizott céljaik elérésében, szakmai segitséget nyijt az egyutt-
miikodések kialakitdsdban és fejlesztésében, olyan non-profit
képzéseket és szolgdltatdsokat nyijt, amelyek erdsitik az érdek-
érvényesitési képességet, eldsegitik a mindségi, osszehangolt
programok és projektek beinditdsdt, lebonyolitdsdt és a j6 civil
kozosség kialakitdsat.”

2010. janudr 15-16-dn, Badacsonytomajon, a Vdrosi Kozos-
ségi Hdzban keriilt megrendezésre a kistérségi fejlesztési stra-
tégia kidolgozdsdt célzé kovetkezd tréning, amelyet Sikorszky
Gdbor, a Székesfehérvdri Civil Centrum Alapitvany munkatar-
sa vezetett le.

A tréning résztvevSi meghatdroztdk azon alapértékeket,
amelyek eldsegitik a stratégia megvalésuldsat. Ezek rangsor sze-
rinti felsoroldsa:

1. Hitelesség

2. Bizalom

3. Egyuttmtkodés
4. Min6ség

A kistérség fejlesztéséhez az eredmény alapt tervezés moéd-
szerét alkalmazzuk, ennek elénye, hogy a célok, a hatdsok és
az eszkozok (objektivdk) egymdssal kolcsonhatdsra lépve vezet-
nek azonnali eredményre. A kistérségi stratégia alapvetd céljai:
* A civil szervezetek ismertségének novelése;

* A 3szektor kozotti egyittmiikodés hatékonysdganak novelé-
se, kapcsolatok kiépitése;

* A civil szervezetek szakmai felkésziiltségének fokozasa, felké-
szitésiik a non-profit szakmai tudds tovibbaddsadra;

* Megfelels eszkozokkel rendelkeznek informdcio és tudds-
anyag megszerzéséhez, feldolgozdsdhoz;

A célok eléréséhez haszndlandé eszkozok:

* Minden szervezetnél van legaldbb egy személy, aki képzett
a kommunikdcié terén, elsésorban a szervezetek kozotti kom-
munikdciéban tud hatékonyan részt venni.

¢ Minden szervezet rendelkezik kommunikdcios stratégidval,
eszkozokkel, ismeretekkel, 6nkifejezési készségekkel.

* Minden szervezet rendelkezik fejlett kommunikdcids esz-
kozparkkal.

¢ Minden szervezetnek megvannak a kiépitett kommunikdci-
Os csatorndi.

* A szervezetek kozott szoros partnerségi viszony kerilt kiépi-
tésre.

* A szervezetek alaposan megismerik egymadst szervezetileg,
célok és eszkozok tekintetében.

* A szervezetek tdjékoztatjdk egymadst.

* Minden szervezet elsajdtitja a partnerség €s az egyuttmiko-
dés kialakitdsdnak ismereteit.

¢ A szervezetek kapcsolatokat alakitanak ki olyan non-profit
szervezetekkel és azok szakembereivel, amelyek képesek hely-
ben tovdbbadni a non-profit szférdban megszerzett szakmai tu-
dast.

¢ Minden szervezet alkalmas vezet6t vdlaszt.

* A szervezetek példdt mutatnak egymadsnak, példdt vesznek
egyéb szervezetektdl a hatékony miikodés érdekében.

* Minden szervezetnél tisztazott célokkal, missziéval és alapér-
tékekkel kell dolgozni.

® Végil, de nem utolsésorban megemlitendé a tagok bevona-
sa és a bels6 kommunikdci6 fejlesztése.

A célok és az eszkozok kolcsonhatdsdnak eredményeképpen
ezen kovetkezmények bekovetkezése varhato:

¢ Aszervezetek minden lehetséges csatorndn képesek maguk-
rél hatékonyan kommunikdlni.

* Aszervezetek egymdst erdsitik a kommunikaciéban

¢ Aszervezetek ismerik a tobbi szektorbéli szervezetek nyelvét.
¢ A szervezetek képesek lesznek kozos tartalommal biré ren-
dezvények, projektek kozos tervezésére, lebonyolitdsdra és ér-
tékelésére.

¢ Aszervezetek tagjainak 6sszejoveteleken van lehetéséguk tu-
ddsuk dtaddsdra.

¢ Aszervezetek vezet6i elhivatottak a fejlédésre.

¢ Aszervezetek 6nismerete megfelel6 mélységt.

A kovetkezmények azonnali eredményei:

* Minden szervezet megtaldlta a szimdra megfelel6 embere-
ket.

® Van kommunikdciés képzés ezen személyek szamadra.

e Minden szervezet rendelkezik hozziférhets eszkozokkel, le-
hetéleg sajdtokkal.

¢ A tudds megszerezhet6vé vdlik a j6 partnerség kialakitdsd-
hoz.

¢ Lehet6ség van olyan alkalmak szervezésére, ahol k6z6s célo-
kat tudunk megfogalmazni.

* Az dllandg, kolcsonos tdjékoztatds gyakorlata beépil a szer-
vezetbe.

¢ Minden szervezet képzett vezetével rendelkezik.

¢ Aszervezetek ismerik egymadst és egymds programjat.

® Van 6sszekot§ személy, aki segiti a ,ldncolat” osszetartoza-
sat.

¢ Egyuttmtikodés alakul ki a fejlesztési tréningeken részt vet-
tek kozott.

e Ismerik a civil szakembereket, akik ,kolcsondzhetSk” a szer-
vezeteknek.

o A kuls6 szakembereket, fejleszt6ket is ismerik.

* Kapcsolatokat alakitanak ki non-profit szakemberekkel.

¢ Forrdsokat szereznek a hozzdférhetd eszk6zok beszerzésére.

¢ Ezek mellett a helyi intézményi partnerek segitésének lehe-
tésége az intézmények szimdra megfeleld szakemberek megta-
ldldsdra.

¢ Minden szervezet végigvezetett egy komplex fejlesztést.

* Minden szervezet 6ndll6 stratégidt alkot, majd bevezet egy
egyszer(i mindségellendrzési rendszert.

Szeretném, ha az egyuttmiikodés minél eredményesebb lenne,
és remélem, hogy a tréningen részt vevok szamadra ennek a cél-
nak az eléréséhez segitséget tudtunk nyujtani.

Kiszelyné Jonas Ildiko

BALATONI EMBEREK A BALATONI CIVILEKNEK
1%
Kérjiik, ajanlja fel a N6k a Balatonért Egyestilet szamara

adoja 1%-at!
Adoszamunk: 18918548-1-19

A felajanlott 1%-al az alabbi kozhasznu céljaink megvalo-
sitasat segitik: ismeretterjeszté kiadvanyok a Balatonrol (A
Balaton konyve), gyermek programok szervezése a kornye-
zeti nevelés érdekében, a Balaton természeti €s kornyezeti ér-
tékeinek védelme, kdrnyezettudatos magatartas kialakitasa az
itt ¢l és a tavat szereté emberekben.

Az eléz6 évi felajanlast a ,,.VIGYZAZZ RAM” kornyezet-
védelmi tarsasjaték kiadasara forditottuk.
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A Nok a Balatonért Egyesiilet a Viz vilagnapja
(marcius 22.) alkalmabol szeretné felhivni
a figyelmet az alabbi érvekkel a vezetékes viz
fogyasztasanak jelentoségére:

1. A csapviz egészséges:

+ Alegtisztabb, legfrissitdbb iiditd, tobb asvanyi anyagot tartal-
maz, mint j6 néhany palackozott asvanyviz.

* A csapvizben levd oldott kalcium és magnéziumionok az em-
beri szervezet szamara nélkiilozhetetlenek. Optimalis aranyban
tartalmazza az 4dsvanyi anyagokat, ezért csecsemodknek és bete-
geknek is idedlis.

* A csapviz megfelel6 mennyiségli fogyasztasa egészségmeg-
6rz6 hatasu.

2. A csapviz biztonsagos:

» A vezetékes ivoviz ez egyik legalaposabban ellendrzott élel-
miszer. A vizhalézatok jellemzd pontjain vesznek a vizmiivek
mintakat, és ezeket 56 féle Osszetevore kiterjedéen rendszeresen
ellenérzik. Ezen talmenden az ANTSZ is végez kontrollvizsga-
latokat.

» A vizszolgaltatok a hidrogeologiai védteriiletek ellenérzésé-
vel magat a vizbazist is kontroll alatt tartjak, a szolgaltatast pe-
dig mindségiranyitasi és vizbiztonsagi rendszereken keresztiil
feliigyelik.

3. A csapviz kényelmes:

» Afriss, tiszta ivoviz a nap 24 6rajaban folyamatosan rendelke-
zésre all a fogyasztoknak.

» Nem kell érte lemenni a boltba, hazacipelni és a szavatossaga
sem jar le soha.

4. A csapviz ivasa védi a kornyezetet:

» Aki csapvizet iszik, nem szaporitja az évente kidobott 1,3 mil-
liard pillepalack szdmat és nem terheli a kornyezetet a palackok
gyartasaval és szallitasaval jaro negativ hatasokkal.

* A csapviz szallitdsa nem a kdzutakon torténik, igy nem terhe-
li a levegot.

* Az elhaszndlt vizet a vizmiivek elvezetik és megtisztitjak,
mely az egyik legfontosabb tevékenység a kdrnyezetvédelem so-
ran. A vizmiivek védik a vizbazisokat felszini védteriiletek kiala-
kitasaval.

5. A csapviz takarékos:

» 1 liter ivoviz csatornaszolgaltatassal egyiitt atlagosan 50 fil-
l1érbe keriil. Egy négytagu csalad napi 1 1/f6 mennyiségii, mond-
juk 42 forintos asvanyvize egy évben 61 ezer forintba. Ez utob-
bi megegyezik eldbbi csaladunk egész évi viz és csatornadijaval,
havi 10 m?-es atlagos fogyasztast figyelembe véve.

MEGHIVO

ITI. Badacsony térségi
Civil Majdlis
keril megrendezésre

Balatonrendesen
2010. madjus 8-dn, szombaton

A NGk a Balatonért Egyesiilet csatlakozott
az alabbi kezdeményezéshez!
Mindenkit szeretettel varunk!

,Karnyijtasnyi Balaton”-A Boglari Altaldnos Isko-
la didkjainak felhivasa

Mennyi élménnyel, mennyi szépséggel és értékkel ajandékoz meg ben-
niinket a Balaton! Legyen hdt minden évben egy nap, melyen méltéan meg-
iinnepeljilk! Az els6 iinnepnap legyen emlékezetes kozsségi élmény!

2010. mdjus 15-én, szombaton 14.00-kor, alkossunk a Balaton kérill
él6lancot, ugyanabban a pillanatban énekeljiik el egyiitt a ,,Széles a Balaton
vize” kezdetii népdal elsd két strofajat!

Ha szereted a Balatont, kérlek nyujts kezet, hogy dlmunk valdsagga val-
jon!

Tisztelt Balatont Szeretd!

Ha azonosulni tudsz iskoldnk didkjainak kezdeményezésével, kérlek, se-
gits abban, hogy a telepiilésedre jutd partszakaszon, vagy kerékpéariton, az
él6lanc folyamatos legyen. Szeretnénk a sikeres rendezvényt vildgrekord-
ként bejegyeztetni. Ne csak a rekordrdl szdljon ez a nap, legyen valddi (in-
nepe a Balatonnak: szervezziink taldlkozokat, a telepiiléseinket szeretd hires
emberekkel, rendezziink gyermekeink és sziileik szamadra vetélkeddket, ze-
nés programokat, jatékokat a Balatonrdl! Mutassuk be a Balatonrol sziiletett
képz6mlivészeti, irodalmi alkotdsokat! Kezdeményezésiinket a Balaton Fej-
lesztési Tandcs mellett szamos civil szervezet, és Balatont szeret6 magén-
személy tdmogatja.

Ha Te is ,kezet nyljtasz’e nagyszabdsu terv megvalGsitasdban, abban az
esetben sikeriilhet ez a paratlan kezdeményezés.

Honlapunkon keresztiil minden érdekl6dd tdjékozodhat, a rendezvény-
rél, a kisérd programokral, tiamogatokrol, stb.

Iskoldnk e rendezvény alkalmébol rajz-, irodalmi (vers, leirds, illuszt-
racio) és fotdpdlydzatot hirdet ,Karnylijtasnyi Balaton” cimmel. Részvéte-
li szandékokat, a rajz és fotopdlydzatra késziilt palyamiiveket az aldbbi ci-
meken fogadjuk:

Galigné Pintér Zsuzsa
E-mail: karnyujtasnyibalaton@index.hu
Telefon: 06-20/776-4961
Boglari Altalanos Iskola Alapfoki
M(ivészetoktatasi Intézmény és Ovoda
Balatonbogldr, Arpad u.5. - Telefon: 85/350-711, Fax: 85/353-430
Galigné Pintér Zsuzsa szervezd tandr Tirjei Attila igazgatd

MEGHIVO

A Nk a Balatonert Egyesulet Abrahamhegyi csoportja
szeretettel meghivja Ont és kedves csaladjat

RETRO kiallitasanak megnyitojara.

2010. aprilis 2-an (pénteken) 17 érakor
~aBernath Aurel galériaba
- v (Abrahdmhegy, Badacsonyi u.13.)

A kiallitast megnyitja: Gobolyos Gyula
festém(vész, néprajzkutato
A kiallitds megnyitojan eredeti mozigéppel
vetitlink le egy rovid filmet.

A kiallitds megtekinthetd:
2010. aprilis 2-t6l aprilis 18-ig, naponta 15-19 6raig
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Olvassatok mindennap!

WA konyvet szép, de csalfa tiindér lakja:
Ha folnyitod, megkapja szivedet,
Es folvisz a legragyogobb csillagra...”
(Petdfi Sandor)
Konyvajdnlo kicsiknek
Kényddi Sindor: Billegballag
Kényddi Sdndor gyerekversei a magyar

N

Kinyidi Sindor
Billegballag

Dumd Ltvin rajrmival

gyermekirodalom igazi gyongyszemei, nép-
szerliségiik mindmdig toretlen. Kiilonbsz8 vé-
logatisban, szerkesztésben, 4j illusztrdciokkal § ...
mindegyre a meglepetés, az elsd rdismerés ere-
jével hatnak. Mégsem tjszertiségiikkel, szokat-
lansdgukkal vonzanak, inkdbb sajitos vildg-

képiik, illetve a mivek hangulata, nyelvi meg-

formaltsdga révén valnak Ssszetéveszthetetle-

niil , kdnyddissd”.

A jatékos hangulatd, humorral, dertivel teli versek az erdélyi népkol-
tészet hagyomdnyaibdl ugyantigy meritettek, mint a miikoleészet gaz-
dag tradiciéjibél. A Billegballag cim(i kétetben az iré a mindennapi
életbd] meriti témdjdt, olyan verseket gylijt csokorba, amelyek a gyere-
keket koriilvevd vildgrol szélnak: évszakokrol, természetrdl, id8jdrdsrol,
4llatokrdl, virdgokrél, mesterségekrdl. A konyvet Damké Istvdn szines,
kedves illusztrécidi diszitik. Jokedvre hangold, elgondolkodtaté néze-
getni- és olvasnivald ovisoknak, kisiskoldsoknak.

Ime fzel{t8iil egy kedves vers a kotetbdl:

Am a béka se lit, se hall:

- Ne f¢lj, szinyog urfi!

Hamm, bekaplak, de hélabdl

megtanitlak Gszni.

Szlinyog zirreg a t6 folott,
btivoli a béka.
Alig vérja, hogy elszélljon

elé a zsombékra.

Ugrik is mdr, és a sztinyog
mintha nem lett volna.
De a gélya sem hidba
szallott le a téra.

-Sz4llj mér aldbb, gyere, gyere,
ne félj t8lem, szentem!
Sztnyogot én mdr ndladndl
nagyobbat is nyeltem.

Csdre villan, mint a penge,
csattan, mint az ostor:
nyakon csipi béka urfit,

s viszi sziinyogostol.

[gy biztatja a szinyogot
meredt szem béka,
amikor a téra vetiil

a golya drnyéka.

9- 12 éves koru kisiskoldsoknak
Michael Morpurgo: A lepkeoroszlin

A toreénet meséldje egy klasszikus brit
bentlakdsos iskola tanuléja, aki egy délutdn el-
készdl az iskola falai kéziil. Egy kozeli park-
ban kiilonos dllatra lesz figyelmes: egy valdszi-
nitlen szind oroszlénra. Az ott laké holgy be-
invitdlja a kivancsi lurkét, s mesélni kezdi a

szépséges vad torténetét, amely Dél-Afrikdba,
Timbavati vdroskdjaba nyulik vissza, ahol az

Pismar Menrynss

akkor hat esztendds Berti sziileivel élt egy far-

_.-w
.1 LEPKEOROSZLAN

mon. Egy nap a kisfid megpillant egy anya-
oroszldnt az otthonuk kézelében egy bébivel, amely megdobbentd moé-
don fehér szinti...

Egy nap Bertie megmenti az eldrvult, kis oroszldnkolykét az afrikai
prérin. A kisfit és az oroszldn elvdlaszthatatlan bardtok lesznek, csak-
hogy Bertie- t a sziilei nemsokdra bentlakdsos iskoldba kiildik a tévoli
Anglidba; az oroszldnt pedig eladjik a cirkusznak. Bertie megfogadja,
hogy egy napon majd Gjra rétaldl. Meg is tartja a fogadalmdt, és a lep-
keoroszldn gondoskodik réla, hogy bardtsdguk mindérokre felejthetet-
len maradjon.

Amilyen pdratlan lény a lepkeoroszldn az dllatok kozote, olyan pd-
ratlan ez a kis kétet a konyvek kdzott - minden szivet megérint, felnée-

tét és gyerekét egyardnt.
Sok-sok kedves torténettel, mesével, izgalmas, jé konyvekkel virom
régi és leendd kedves vendégeimet.

Felnétteknek

Bohumil Hrabal: Ofelsége pincére voltam

Bohumil Hrabal a a huszadik szdzadi cseh irodalom egyik kiemelke-
d8 egyénisége, miivei t5bb nyelven, tobbek kozdtt magyarul is megje-
lentek és sikert arattak.

Hrabal miveinek hései egyszer(i, hétkdznapi emberek, az {16 sze-
rint ugyanis 8k tudnak a legtobbet az életrdl. Tapasztalatait sajét életé-
bl meritette, karaktereit sokszor ismerdseirdl formazta.

A 70-es években sziilettek meg vildghir(ivé vile miivei, mint elsd re-
génye, az Ofelsége pincére voltam. A torténet Csehszlovikia megala-
kuldsdcdl a ndci megszdlldsig, majd a kommunista hatalomdtvéeeltdl a
hatvanas évekig tart6 iddszakot fogja 4.

JEs a val6sdggd vélt hihetetlen nem hagyott el engem, én hittem
a hihetetlenben, a meglepd meglepetésben, a débbenetben, ez volt a
vezérl8 csillagom...”- elmélkedik a regény hése, Jan Dite, aki bortén-
biintetésébdl szabadulva virslidrusként kezd dolgozni egy vasttdllomds
peronjdn, majd pikoléfid lesz egy soroz8ben. Egyre feljebb jut, Priga
egyik hires éttermében dolgozik, és az abesszin kirdly is kitiinteti. A né-
met megszallds idején Liza férjeként megvaldsitja dlmdt a zsidk vagyo-
nabdl, szdllodatulajdonos lesz. Ebbél az dlombdl végiil a kommunistdk
hatdsdra kell felébrednie. A kommunista hatalomdtvétel utdn vagyondt
vesztve, magdnyos ttkaparéként ismeri fel az élet haldlosan keser(i 6r6-
mét.

,Jol figyeljenek arra, amit mondok™- figyelmeztet benniinket tjra és
Gjra Hrabal; és mi figyeliink hokkenten, 4muldozva- ilyen t6rténeteket
nem tud mds, csak 8, az 6rok csibész, a legsziirrealistdbb realista, akinek
szemében megszépiil minden. S ebben a hihetetleniil tobzédé szépség-
ben és dertiben mégis benne van a kor minden rettenete is: a nécizmu-
sé, amely a tiszta, 4j német embertipus helyett borzalmas idiétét sziil,
és a kommunizmusé, amely a konyv lapjain fergeteges bohézatként je-
lenik meg. Hrabal 1971-ben, tizennyolc nap alatt irta ezt a regényét,
amelynek minden mondatdbdl drad az a fajta szellemi, politikai és- ko-
rantsem mellékesen- erotikai szabadsdg, amely az akkori hatalom szd-
mdra “ természetesen “ tlirhetetlen volt. Csak évekkel a megirdsa utdn,
1989-ben jelenhetett meg, ekkor azonban vildghirivé vdle. 2006-ban
filmet készitettek a miibél Jirl Menzel rendezésében, amely a kdnyvhoz
hasonldan nagy sikert aratott.

A konyvtirban megtaldlhaté Hrabal egy mdsik nagy sikert konyve
is, a Tancérak idésebbeknek és haladéknak.

Felnétt olvaséinknak ajdnlom a modern kézép-eurépai irodalom e
nagyszer(i alkotdsdt, Hrabal egyik legmélyebb, legviddmabb regényét.

BABA-MAMA KLUB

Abrahamhegyen a baba-mama kiubban 2010, 03. I-én
Dobosiné Turcsik Mdria logopédus tartott eldadast a be-
szédfejlédésrdl, beszédhibakrél. A héesés miatt - sqjnos
csekélyszamuirésztvevdk — halthattak a kornak megfelels
értelmi, érzelmi fejlédésrdl. Segitséget kaptak, mely élet-
korban milyen jatékokkal lehet észténézni a gyermekeket
a hangaddsra, beszédre. A beszédhibak, dyslexia kiala-
kuldsat megeldz8 kiadvdnyokat, kényveket ismertetett a
szilBkkel, beszélt a megkésett beszédfejlédés lehetsé-
ges okairdl.

Zsifkovics Szilvia védénd
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Néhany kérdés — felelet ...és valami mas.

A Himnuszt minden magdt magyarnak vallo képes idézni - az elsé versszakot
legaldbbis feltétleniil. Mindenki ismeri a dallamdt, E(l mdshonnan nem a szilvesz-
teri, vjévi koccintdsokrolMinden iinnepség nyitészdma, ezt jdtsszdk a sikereket el-
érd sportoldink fiszteletére is. De valojaban mennyire is ismerjiik? Jatékra invitdl-
ndm a Tisztelt Olvasét, néhdny kérdés erejéig:

1. Ki irta a Himnusz1? Ez csak amolyan bemelegitd kérdés. Természetesen
Kolesey Ferenc. Koleseyt manapsg inkdbb koltéi pdlydja miatt tiszteljiik, holott
kozéleti munkdssdga is figyelemre mélto! 1832-t6l orszaggyiilési kiiveil(ém a ho-
lado, reformellenzék vezets személyisége. A cselekvé huzu?isdgoi hirdette. Sokak
szerint 0 tudta legszebben megfogalmazni a ,kiveteléseket”. Nem véletlen, hog
visszavonuldsakor Kossuth az Orszdggyiilési Tudésitdsok kiiln példdnydval Iiszieff
gett munkdssaga eldtt. Hidba, a képviseldk tekintélye és népszerisége akkoriban
még sokkal nagyobb volt! Csendben tenném hozzd, hogy, formétumuk, az orszd-
gért valo tenni akardsuk is.

2. Mit jelentett eredetileg az, hogy himnusz? Az eredefi himnusz egy
okori miifaj, a gdrog kéltészetben. Az istenekhez sz6lo, azokat dicsditd, innepé-
lyes, fennkdlt, imadsagos alkotdsokat nevezték igy. Az irodalomtériénet szerint
Kélesey azért valasztotta ezt a formdt, mert voltaképpen az egész magyarsdghoz
akart szélni, a valtozdsok sziikségességérdl és eloddzhatatlansdgdrdl. (saklgogy
nem ldtott olyan tdrsadalmi ert, amely ennek a vdltoztatdsnak az élére dllhatna,
vagyis a magyarokon mdr csak Isten segithet. Azota elielt ,néhdny” év, de ma is
vagyunk, akik valami hasonlot érziink 2010-ben is.

3. Mi a Himnusz alcime? A magyar nép zivataros szdzadaibol. Allitélag Kal-
csey a cenzirdt igyekezett félrevezetni ezzel az alcimmel. Manapsdg nincs cenzi-
ra, igy aztdn gyakorlatilag valogatds nélkiil dramolhat rdnk erészak, celehség,
ériéktelenség. Zivatarok viszont tovdbbra is vannak. Bir a magyar torténelmet
szemlélve, nyugodtan feltehetd a kérdés: egydltalan voltak nekiink ,nem zivata-
ros” évszdzadaink?

4. Hol jelent meg elészor a vers? A Himnusz csak keletkezése utdn ot év-
vel, 1828-ban jelent meg az Aurdrdban. Ez, oz idésebbek szdmdra egész mds tor-
ténelmi szitudciohol ismerds sz6, egy reformkori irodalmi folygirat vo?t,uhol a kor-
szak alkotdi publikdlhattak. Irodalmi ujsagok ma is akadnak, az olvaséi kér azon-
ban nem csuE ardnydban, hanem létszdmdban is messze elmarad a reformkoritol.
Hja, mds idék voltak azok!

5. Ki zenésitette meg a Himnuszt? Erkel Ferenc. A megzenésités krill
szdmos legenda kering. Az egyik szerint, Erkelnek eszébe sem jutott mindaddi
a zeneirds, amig nem volt fijﬂum]iu fia egyik iskolai vizsgdjdn, hogy az oszIrdE
himnuszt jdtsszdk, mint ,magyar nemzeti Jlult”. Egy masik verzi szerint, melyet
maga Gdrdonyi irt le az idés zeneszerzével késziilt interjujiban, Bartay Endre a
hatdrid lejrta eldtti utolso napon bezdrta Erkelt egy szohdLu tollal, tintdval, kot-
tapapirral és egy zongordval, mondvan, addig ki sem engedi, amig meg nem irta
a Himnusz zenéjét. Ldsd az anekdotdt. Mindkét torténet Eedves és tetszetds, de a
tényeket ismerve elvesziti valosdgtartalmdt. A megzenésitésre pdlydzatot irtak ki.
Erdekes, ho% b6 masfél évszdzaddal ezeldtt is a nemzeti felemeYkedés eszkozét
a Edlydzulo an lgttak! S bar mdr ekkor is létezett a régi magyar ,tdrsasjdték”
a korrupdio, dllitélag a pdlydzati pénzeket nem nydltdk le Ggy, mint néha napjo-
inkban. A beérkezett deyumﬁvekeI beérkezésiik sorrendjében sorszdmoztdk. Mi-
vel Erkel munkdja kapta az egyes szdmot, valészinisithets, hogy elsének adta le
alkotdsdt a tizenegy - mds forrdsok szerint fizenhdrom - pdlydzo kizil.

6. Hallhatta-e Kolcsey Erkel miivét? Nem, mivel a pdlydzatot 1844. mdr-
cius 3-dn irtdk ki, a kdltd pedig 1838-ban meghalt.

7. Hol hangzott el elgszor nagy nyilvanossag elétt? A Kolcsey-Erkel
Himnuszt el6szor a pesti Nemzeti Szinhdzban mutundk%e 1844. jilivs 2-Gn. De
i?luzi, széles nyilvanossdg elétt az Obudai Hojégydr munkdsai énekelték el a Szé-
chenyi g6zos vizrebocsdtdsi innepségén augusztushan. Hivatalos dllami iinnepsé-
gen eldszor 1848 augusztusaban a Matyds-templomban hangzott fel.

8. Hol érzik a Kolcsey-kéziratot? A Nemzeti Mizeumban. Az eredeti kéz-
iruli udcsuldd jegyzkonyvhen megérokitett dontése alapjan 1944-ben letétként ke-
riilt ide.

9. Miéta hivatalos dllami himnusz a Himnusz? 1903-han lett az orszdg
torvényileg elfogadott himnusza. Ennek elétte az oszirdk csdszdri himnusz szémi-
tott annak. A szocializmus idején lllyés Gyula és Koddly Zoltdn felkérést kapott
eqy Uj, ,szocialista” himnusz megirdsara. Erre az utobbi csak annyit jegyzett meg:
,Minek 6j? Jo nekiink a régi himnusz!” Koddlynak alkalmasint igaza volt. A Him-
nuszndl ,magyarosabb” koltemény nemigen létezik. A rajtunk mdr csak az Isten
segithet - gondolatrol mdr esett sz6. Kélcsey miive végigveszi a magyar toriénelem

minden jelentds eseményét - féleg annak negativumait. Az dllandé milton ragé-
dds, a megosztottsdg, az egymdsra mutogato hibakeresés, a boruldtds azota is ré-
sze mindennapjainknak. EEZe azért reményt sz6 az Isten kért és feltérelezett dldd-
sq, Iés a kdltiemény alaphelyzete: a nép megbiinhddie mdr bineit, jobb jovt érde-
mel.

10. Minek a ,,napja” lett a Himnusz sziiletésének napja? 1989 6ta jo-
nudr 22.-e A Magyar Kultira Napjo. Lehetgség arra, hogy szdmos ,(ullurdlis és mi-
vészeti rendezvénnyel, dijdtaddssal nagyobb figyelmet szenteljink hagyomdnya-
inknak, szellemi értékeinknek, nemzeti tudatunk erdsitésének.

11. Hol dll a Himnusz szobra? 2006. mdjus 7-én avattdk fel V. Majzik Md-
ria kilenc méter hosszu, néqy és fél méter magas Himnusz-szobrdt. Egy kor sugarai
mentén jeleniti meg a vers sorait, kézepén a tobb mdzsds Isten-szoborral. A hét iv-
bl dllo szerkezetében hétszer hirom Eronzhurung szélaltatja meg oz iinnepeken
Erkel miivét. Az alkotds Budakeszin nyert elhelyezést. (Forrdsok: oz internetrél)
Es mit nyert, aki minden kérdésre hibdtlanul valaszolt? Az én gratuldciomat, tisz-
teletemet feltétlenil!

Bakosné

FELHIVAS

HORGASZ és HALASZLE FOZ0
TALALKOZON VALO RESZVETELRE

_ Helyszine és iddpontja:
Abrahdmhegyi K6zségi Strand
2010. mdjus 1.

HORGASZ TALALKOZO

Ifjdsdgi és felndtt
kategdridban keriil megrendezésre.
_ Jelentkezési feltétel:
Ervényes horgdszengedély.

A versenyen egy bottal, Uszés, vagy fenekezd
készséggel, maximum 3 horoggal lehet részt venni.
Jelentkezés a helyszinen:
mdjus 1-én, 6 éra 30 percig

HALASZLE FO6zZO TALALKOZO

Varjuk mindazok jelentkezését, akik ha-
ldszlé f6z6 tudomdnyukat szeretnék be-
mutatnil Jelentkezésnél kérjik jelez-
ze, hogy mennyi és milyen fajta haldsz-
|ét szeretne fézni, a f6zéshez a halat a
mennyiség ardnydban a szervezék bizto-
sitjdk.

Jelentkezni lehet:
Feddné Vodenydk Katalinndl
a 20/231-19-78-as telefonszdmon.

Jelentkezési hatarido:
dprilis 21.

_ SZERETETTEL VAR MINDENKIT
ABRAHAMHEGY KOZSEG ONKORMANYZATA,
NABE ABRAHAMHEGYI CSOPORTJA
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RENDEZVENYTERV

Rendezvény idépontja Megnevezése Helye

Aprilis 2. Retro kiallitas - 50-es, 60-as évek kiallitasa MivelGsési Haz

Aprilis 4. Husvét Miivel6sési Haz

Aprilis 17. Szemétszedés Miivel6sési Haz

Aprilis 30. Dobruska testvérvaros kiallitasa Strand, MivelGsési Haz
Majus 1. Halaszléf6z6 verseny, Anyak napi megemlékezés Strand, M(vel6sési Haz
Majus 22-23. Gyereknap, Falunap Sportpalya

Jan. 19-aug. 14-ig Szombatonként ,Mozdulj Balaton” kézmives foglalkozas Strand

JUnius 26. Néptanc bemutato Strand

Janius 27. Bernath Aurél tanitvanyainak kiallitasa Mdivel6dési haz

Julius 3. Strand buli Strand

Jalius 17 és/vagy 24. Sportnap Strand

Jalius 10. Strand buli Strand

Julius 17. Starnd buli Strand

Jal. 18-aug 1-ig Kiallitas Mvel6dési haz

Jalius 24. Strandi buli Strand

Julius 31. Strandi buli Strand

Augusztus 8. Kiallitas Mivel6dési haz
Augusztus 4-8. Bornapok Tlizolté park, Sportpalya
Augusztus 14. Strand buli Strand

Augusztus 20. Strandi buli Strand

Augusztus 20. Tlzijaték és Unnepség Strand

Szeptember Kiallitas Mivel6dési haz
Oktéber 1. Dobruska kiallitas Mvel6dési haz
Oktober 2. Szlreti felvonulas Strand

Oktober 23. Oktober 23-i innepség és Kirandulas Emlékmd, Palos Kolostor Rom, Filmvetités
November 6. Marton nap M(ivel6dési haz

November 27.

Katalin-napi bal

Mivel6dési haz

November 27.

Adventi készl6dés

Mivel6dési haz

December 4.

Mikulas Unnepség

Mivel6dési haz

December 17.

Id6sek karacsonya

Mivel6dési haz

December 31.

Szilveszteri batyus bal

Mivel6dési haz

KOZERDEKU

Korjegyzéség iigyfélfogadasi rendje:

Hétfon és szerdan 8-12 és 13-15:30, pénteken 8-13:30 o6raig

Kedden és csiitortokon tigyfélfogadas nincs.
Korjegyzé:

Hétfén és szerdan 8-12 és 13-15:30 oraig
Elézetes id6pontegyeztetés sziikséges.
Polgarmester:

Fogaddora: csiitortokon 9-12 oraig, 70/456-71-41

Hétvégi ligyelet: szombat, vasarnap

Gyermekorvos

Veszprém, Halle u. 5/d SZTK 8-14 6raig

Rendel: Dr. Sellyei Ferenc, Badacsonytomaj, Tel.: 87/471-282
Hétf6 8-11, kedd 13-16 (Badacsonytdrdemic)
szerda 8-12, csiitortok 13-16, péntek 8-12 oraig

Mandragora Gyogyszertar, Révfiilop, Tel.: 87/464-065

Kozponti telefonszam: 87/471-506 Nyitva: hétfé 7:30-13, kedd 9:30-17, szerda 7:30-17, csiitortok 7:30-10:30, 13:30-
Jegyz6: 87/471-506 17, péntek 9:30-17, szombat §-12 6ra

Miiszak: 87/571-107 Griff Gyégyszertar, Badacsonytomaj

Igazgatas: 87/571-108 Hosok tere 5.; Tel.: 87/471-012

Pénziigy, adohatosag: 87/571-109 Nyitva: hétfot6, szerda, péntek 7:30-11:10, 12:50-17, kedd és csiitortok 7:30-12,
Fax: 87/571-110

12:30-17, szombat 8-10 oraig
E-mail: hivatal@abrahamhegy.hu - www.abrahamhegy.hu
Konyvtar, internetes helyiség és a kiallit6 helyiségek

Haziorvosi ellatas Nyitva tartas: hétfén sziinnap

Rendel: Dr. Németh Csa‘pa ) kedd, szerda, csiitortok ~ 15-21 ordig
Telefonj 87/464-197 lakas, Mobil: 20/9444-862 péntek, szombat 15-21 6raig
Rendeldk: vasarnap Zarva

- Abrahamhegy: 87/471-516

Rendelési id6: hétfo 13-15, csiitortok 10-12 oraig

- Balatonrendes: 87/464-338

Rendelési id6: kedd 13-14 oraig, csiitiirtok 8-9 oraig
- Révfiilop: 87/464-150

Rendelési id6: hétf6 8-12, kedd 9-12

szerda 9-12, csiitortok 14-16, péntek 9-12

Ugyelet: hétkoznap 16 6ratol masnap reggel 8 oraig
Tapolca Korhazban, Telefon: 87/511-083

Hétvégén, szombat, vasarnap és tinnepnapokon 16:30-7:30-ig

Allatorvos

Dr. Szabo Béla, Kévagoors, Tel.: 87/464-109, 20/475-2965

Hatésagi allatorvos

Dr Asvanyi Tamas, K6vagoors, Kossuth u. 26.
87/463-745, 20/9217-372

Fogorvos

Rendel: Dr. Szortsey Zoltan, Badacsonytomayj; Telefon: 87/471-689

hétf6 13-19, kedd 7-13, szerda 13-19, csiitortok 7-13,
péntek paros héten de., paratlan héten du.
Bejelentkezés és idopont egyeztetés: 87/471-689

Telefon: 70/380-0761, abrahamkonyvtar@freemail.hu
Kultarhaz: 30/233-8361, 70/380-0763, kulturhaz@abrahamhegy.hu
Nyitva tartas szerdatol szombatig 15-21 oraig

Tiizoltésag Tel.: 87/471-539

Csétorések bejelentése: DRV RT. Badacsony, Egry sétany

Telefon: 87/531-007

E.ON Eszak-dunantili Aramszolgaltaté Rt.

Ugyfélszolgalat: 40/220-220
Miiszaki hibabejelentés: 40/330-330

Falugazdasz:

Pekli Tamas, Telefon: 30/410-9525; Minden kedden 13-14 éraig
Hegybiro: Széke Géza, Minden pénteken 15:30-17 oraig

Gyermekjoléti szolgalat és csaladsegitd szolgalat: Jambor Szilvia
Minden csiitortokon 12:30-13:30 oraig, Telefon: 30/378-15-67

Helyiik: Kulturalis Centrum (volt iskola) Badacsonyi u. 12. hats6 udvar feldl

Abrahamhegy

Abrahamhegyi Hirmondé

O
¥

Az Onkormdnyzat és a FiirdGegyesiilet Lapja
Felelés kiadé: Vella Zsolt polgdrmester

Szerkeszti a szerkesztd bizottsdg. VezetSje: Feddné Vodenydk Katalin

Nyomdai munkédk: VISUAL.HU Kft.
Nytsz: MKM B/PHEF/1461/Ve/94.
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