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,Mit csindl?!” — meredt rdm vizsgdztatém, és
asszisztenseivel egyiitt szedni kezdte az aszta-
lon heverd papirokat én meg lehajolva a virdg-
és vazatoredékeket, mikozben bemdrtottam a
vizbe a tételt.

,Bocsanat... bocsdnat... nem akartam... vé-
letlen volt...” — préseltem ki magambdl 4t-
nyujtva a bérig dzott tételt.

»~Adja ide, és menjen ki! Ott vdrjon!” — ci-
mezte felém epésen.

Kitdmolyogtam, de hogy miként, nem em-
lékszem, csak arra, hogy végtelen hossztinak
tlint vdnszorgdsom ki a folyoséra, ahol katato-
nids dllapotban, de immadron élére allitott
sziirke agysejtjeim tildimenziondlt miikodésé-
vel vartam a verdiktet, ami kb. ekképpen fog
hangzani:

,Nem elég, hogy becsapta, félrevezette vizs-
gdztat6it még anyagi kdrt is okozott tisztesség-
telen viselkedése paldstoldsara. Szégyellje ma-
gat! A rdm ruhdzott joggal élve kizdrom a
potvizsga lehetGségét, jelentem az esetet a rek-
tornak, kovetelve kizdrdsat az egyetemrdl.”
Azaz: kirtignak.

Sokadszor araszolt visszafelé az 6ra muta-
téja, mikor nyilt az auditérium ajtaja, hivattak.

— Uljén le, fiatalember! — mutatott a székre a
professzornd. — Alig dll a ldban. Mi van maga-
val? Nem értem az allapotdt, ennyire megvi-

selte volna a vizsga? Hiszen késziilt, j6l felelt a
kérdésekre.

Nem vélaszoltam, mert adrenalinban Gsz6
agyam selejtes gondolatokat sziilt, a nyelvem
meg Ugyis zsibbadt volt, meg aztan miként ma-
gyardzzam meg a vdza feldontését, azt az
utolsé szalmaszdlat, amibe 6sztondsen kapasz-
kodtam, mikozben valahol szégyelltem is ma-
gam, de nem is értette volna meg a rdm lesel-
ked6 tragédiat. ..

— Feltételezem, s6t biztos vagyok benne: ke-
veset vagy egyaltaldn nem hallott még a stressz-
r6l, de tapasztalta klasszikus példdjat. Jegyezze
meg a jovlre nézve, a stressznek hdrom hatdsos
ellenszere van: az ima, a szex és az alkohol. Ve-
gye a leckekdnyvét — nydjtotta felém —, nyu-
godjon meg, és vigydzzon magdra.

Felporgetett dllapotomban nem kérdeztem
meg, egyszerre kell-e mind a hdrmat bevetni,
avagy egyenként.

Harmadnap, amikor kijézanodtam, feliitot-
tem a tankonyvet: mi is volt az ominézus ne-
gyedik kérdés, ami kiiitott, amit nem értettem,
ami helyet bedobtam a mohat, eltdrtem a vazat.
A fogas kérdés a kovetkezd volt: Mondjon pél-
dat rd, és jellemezzen egy telepes, spérdkkal
szaporodé novénytorzset, azaz beszéljen a...
mohdrol.

DR. SzOLLOSY TIBOR

Eltartasi szerzodés

Az eltartdsi szerz6dés a szocialista dllamrend-
szer gusztustalan vadhajtdsa, zabigyereke volt,
ami két fél kozott kottetett azzal a céllal, hogy
az egyik a mdsik haldla esetén megkaphassa,
bérlsként elfoglalhassa az 4ltala lakott, dllami
tulajdonban 1év§ lakdst. A szerz6dés egy a hi-
dnygazdasdgon alapul6 olyan virtigli vircsaftot
eredményezett, ahol az egyik fél viszonylag
jobb koriilmények kozott még egy icipicit élni
szeretett volna, a mdsik azonban miel6bb lakni
akart az inkrimindlt lakdsdban, de nélkiile. A
két fél kozott a helyzet 1ényegébdl fakaddan
rendszerint antagonisztikus, balladai ellentét
fesziilt, ami természetszertien csak az egyik

szenvedd fél haldldval vagy a szerzGdés fel-
bontdséval oldédhatott meg.

A szerz8dés értemében aldirdsa utdn a felek
Osszekoltoztek, hogy az eltarté minden tekin-
tetben biztositani tudja maganyos és idos el-
tartottja megfelels ellatdsat, és ha kellett, gon-
dos dpoldsét. A fiatalabb fél a szerz6désben
foglaltak érvényességéhez sziikséges legaldbb
egy év egyiitt lakds leteltével azonban, ki-
mondva vagy kimondatlanul, egyre inkdbb
varni kezdte azt a percet, amikor az eltartottja
végre lesz olyan szives, és eltdvozik ebbdl az ar-
nyékvilagbol. A mindkét fél szdmara gyakran
kényszerd kapcsolat, nem véletleniil, sokszor
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nagyon randa torténeteket eredményezett,
amelyekben a kiméletlenség, a bizalmatlansag,
a tiirelmetlen mohdsdg, a gonoszsédg és a fos-
vénység jatszotta a f6szerepet. A dolog pikan-
téridjdbol fakadt azonban az is, hogy néha meg-
estek olyan esetek, amikor az eltartott tilélte az
eltartojat.

Pék Lészl6 és felesége, Eva asszony tisztességes
és joérzésti emberek voltak két iskoldskort fiu-
gyermekkel. A férfi renddrtiszt volt, az asszony
egy belvarosi gimndziumban tanitott. A csaldad
a férj nyugdijas sziileinél lakott, azok perem-
kertileti piciny hdzdnak beépitett padlasteré-
ben. Mint kdzalkalmazottaknak, mellékjovede-
lem és jomodu sziilk hijdn, még reményiik
sem volt arra, hogy egyszer valamikor 6ndllé
lakdsba koltozzenek.

A vasdrnapi ebéd a Pék csalddban mindig
kozosen zajlott. Egyik alkalommal id&sebb
Pékné, miutan feltdlalta a rantott csirkét a hoz-
zéaval6 garnirunggal, vdratlanul a fiatalok felé
fordult:

— Tegnap telefondlt a Panka bardatném. Azt
kérdezteti tSletek, hogy nem kotnétek-e vele
eltartdsi szerz6dést. Tudjdtok, meghalt a férje, és
egyediil él a hatalmas, hdrom szoba hallos,
osszkomfortos, belvdrosi lakdsdban. J6l ismer
minket, titeket nagyon szeret, egyszéval meg-
bizik bennitink. Ti két szobaban laknatok a gye-
rekekkel, § pedig meghtznd magét a kiilon be-
jaratd harmadikban. Ne most vdlaszoljatok!
ElSbb beszéljétek meg a dolgot, j6l gondoljatok
meg, és csak azutdn dontsetek! — fejezte be az
expozét, menye meglepett fejmozdulatat latva.

Megbeszélték, meggondoltdk, és mdsnapra
megsziiletett a csalddi hatdrozat: Ugy dontot-
tek, hogy lehet sz6 a dologrol!

Panka néni a mama bardtndgje volt. A nyug-
dijas labordnsnd, aki mér tul volt a hetedik X-
en, férje két éve bekovetkezett haldla utan tel-
jesen egyediil maradt. Se gyereke, se kutyadja, se
macskdja nem volt. Mostanra lassan teljesen el-
vesztette az életkedvét. Egyre kevesebb em-
berrel érintkezett, szinte lézengett az tires la-
kdsban, ahonnan szinte sohasem mozdult ki.
Naphosszat csak a tévét nézte. Egyik nap egy ri-
portmtisorban az eltartési szerz6désrél volt sz6.

— Ez kell nekem! — gondolta, és egybdl a Pé-
kék jutottak eszébe. Meghdnyta-vetette maga-
ban a lehet6séget, majd néhdny nap elteltével
felhivta a bardtngjét. Egyszeriben tgy érezte,

hogy valtozik korilotte a vildg. Felvillanyozta
a lehet6ség, hogy megint nem lesz egyediil az
tirességtdl kongod bérleményében. Tiirelmetle-
niil vdrta a személyes taldlkozast a fiatalokkal,
amire par nap mulva sor is kertilt.

Néhdny hét elteltével megkototték a szerzo-
dést, és a Pék csaldd bekoltozott Panka néni J6-
zsef koruti lakdsdba.

Az egyiitt lakds az els6 perctdl fogva idedli-
san harmonikus volt. A fiatalok mindent elko-
vettek, hogy Panka néni jol érezze magat, ren-
desen egyen, és sokat mozogjon. Ugy bantak
vele, mintha a sajdt nagyanyjuk lenne, és min-
dent elkovettek, hogy senkiben, de f6leg benne
ne maradjon kellemetlen szdjiz az eltartasi szer-
z8dés valésagos mibenlétét illetGen. Rendsze-
resen latta orvos, Gj protézist csinaltattak neki,
és minden tavasszal szanatériumba kiildték.

Telt-mult az id6. A gyerekek felcseperedtek,
egyetemre jdrtak, udvaroltak, lassan a hdzas-
sdgra gondoltak.

Egy kodos novemberi reggel Panka néni 1a-
zasan ébredt, rdzta a hideg, kohogott, tiisszo-
gott, és irgalmatlanul gyengének érezte magat.

— Influenza! Jarvdny van! — mondta az azon-
nal riasztott hdziorvos, miutdn megvizsgélta a
beteget. Felirt lazcsillapitét, kdptetst és antibi-
otikumot, és meghagyva, hogy mésnap vissza-
jon, elloholt a kovetkezd, valészintileg szintén
influenzds betegéhez.

Panka néni nagyon lassan gyégyult, a 1dz és
az akut tiinetek elmultaval tovabb gyengélke-
dett. Etvagytalan maradt, lefogyott, szinte jar-
tényi ereje nem volt. Ujdonsiilt csalddja nagyon
aggodott, hogy nincs-a a panaszok hétterében
valamilyen egyéb senyvesztd korsdg. Vitték is
az Oreglanyt belgydgydszhoz, sebészhez, n6-
gyogydszhoz, tiid6gyogydszhoz, késziilt szam-
talan laboratériumi vizsgdlat, tobbféle rontgen,
hasi ultrahang, de 1ényeges elvéltozast nem ta-
léltak. Az orvosok himmogtek, bélogattak, gri-
maszoltak, felirtak egy csomé pasztillat, és ar-
rél beszéltek, hogy istenem, Panka néni mar
kozel nyolcvanéves.

- Ajegenyefdk nem nének az égig! - mondo-
gattak.

— Hat igaz, ami igaz! Végiil is nem éliink
orokké! — mondta Eva asszony a férje urdnak
egyik este, mikdzben a dolgok esetleges kime-
netelérdl pusmogtak. De hogy ne érje sz6 a hdz
elejét, elhatdroztdk, hogy megkérik Szirt Péter
doktort, Pék szézados barétjat, hogy ha Panka
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néni dllapota tovdbb romlik, az utols6 napokra
vegye Gt fel a belgyégydszatra, ahol dolgozik.

Szirt Péter a Szabolcs utcdban miikodé kor-
hézban tevékenykedett. A kérhdznak negyven
év alatt szamtalan elnevezése volt. Eredend6en
Zsid6 Hitkozségi Kérhdznak hivtdk, ami 1949-
ben az dllamositds utdn Allami Kérhazza lett. A
cég 1957 utan az OTKI (Orvostovabbképzé In-
tézet), 1973-ban az OTE (Orvostovabbképzs
Egyetem) elnevezést kapta, majd a rendszer-
valtds utdn, 1992-ben pedig HIETE (Haynal
Imre Egészségtudomanyi Egyetem) lett. (A tor-
téneti hliség kedvéért meg kell emliteniink,
hogy a kérhdz azéta mar a harmadik tovébbi tj
elnevezésénél tart.) Szirt doktor, aki mindvégig
itt dolgozott, a kérhdz személyzetéhez hason-
l16an az elmult hdrom évtized sordn ugy érez-
hette magdt, mint az a bizonyos Kohn bécsi, aki
a mult szdzadban 6t orszdgban lakott, mikoz-
ben ki sem tette a ldbat Munkdcsrol.

A népnyelv nehezen barédtkozott meg az al-
land6 névcserével. Hivtdk a kérhdzat minden-
télének, de a legfrappédnsabb elnevezés az egyik
76-0s trolibusz akkor még funkcional? il6 ka-
lauzatdl szérmazik, aki az Allatkert és a Hon-
véd Sporttelep kozott 16v6 megdllét ,Szabolcs
utca! Zsidotovdbbképzs!” megjeldléssel konfe-
rélta be rendszeresen az utazékézonségnek.

De vissza Panka nénihez:

Elj6tt a nap, amikor ugy ttint, hogy sajnos
nincs tovdbb. A hivdsra megjelend hdziorvos
csak egy pillantdst vetett a betegre, és mdris
sz6 nélkiil irta a beutal6t a Szabolcs utcdba. A
mentSktd] stirgls szdllitast kért, és nem tellett
bele egy j6 6ra, Panka néni mar a belgy6gydszat
egyik otdgyas kortermében fekiidt.

Szirt doktor kikérdezte az elhal6 hangon v4-
laszolgato beteget, majd tet6tdl talpig gondosan
megvizsgdlta. Ezutdn kiment a folyosora, és az
ott vdrakozé Péknét kérdezgette a kortorténe-
térél, a szedett gydgyszereirdl és a diétajarol.

A betegség vdarhat6é kimenetelérdl azonban
Eva asszony ismételt unszoldsdra sem nyilat-
kozott.

— Meglatjuk! A vak is azt mondta! — dormogte,
és elbticstizott. Megnézte az id6kozben elké-
sziilt EKG-t, inftzi6t rendelt, és mar ott sem
volt, ugyanis siirgGsen a férfirészlegre hivtdk.

A Pék hdzaspar hazament. Szemernyi kétség
nem volt benniik a dolgok szomort kimenete-
1ét illetSen. A lelkiismeretiik azonban tiszta volt,
mivel tényleg mindent megtettek Panka néni-

ért. Nem beszéltek réla, de magukban lassan
rendezgetni kezdték a dolgokat: ki hova kolto-
zik, melyik butort tartjdk meg, melyiket nem, és
lassan johet a kis Laci eskiivdije is.

Panka néni mélyen aludt, amikor mdsnap
megldtogattdk. Nem akartdk felkelteni, ezért a
magukkal hozott elemézsidt letették az éjjeli-
szekrényre, és hazamentek. Mdsnap, amikor
jottek, akkor meg éppen vizsgdlatra vitték, igy
megint nem tudtak beszélni vele a hogylétét il-
letéen. Harmadnap aztan frissen vetett iires
agy fogadta Sket.

— Jézus Madria! Panka néni meghalt! — sirt fel
Eva asszony, és a férje nyakaba borult.

— Ugyan! Dehogy halt meg! Nyugi! A fod-
raszndl van, mert azt mondta, hogy tgy néz ki,
mint egy banyarém! — sz6lalt meg a szomszéd
agyon fekv6 Boczonddy Emilné, sziiletett Griin-
baum Lenke. — Az 4gyat meg egyszer(ien at-
huztdk, ugyanis madr itt volt az ideje — tette
hozzd mosolyogva.

— Tizenhatféle pasztilldt szedett a néni! —
mondta Szirt doktor, miutdn megkeresték. — A
sok orvos mindegyike, aki a kzelmultban l4tta
és vizsgdlta, felirta az 4ltala sziikségesnek tar-
tott gyégyszereket, Panka néni pedig a kordb-
ban elrendeltekkel egydiitt szorgalmasan be-
szedte Gket. Ezeknek azonban igy egyiitt
rengeteg mellékhatdsuk volt: étvdgytalansdg,
hanyinger, hanyds jelentkezett, ami miatt egyre
kevesebb tapldlékot vett magdhoz. A nem meg-
felel6 folyadékfogyasztds miatt lassan kisza-
radt, vérnyomadsa pedig a béka feneke al4 stily-
lyedt. Ittléte alatt dtmenetileg elhagytuk a
gyogyszereit, pétoltuk a folyadékot, rendeztiik
a keringését, majd bedllitottuk az otthoni tera-
pidjat. A hét végére haza is kiildjiik — mondta,
majd rdjuk kacsintva hozzétette: — A néni ezer
évig fog élni!

Multak az évek.

Az id&sebb gyermek megndsiilt, és bekolto-
z06tt a nagysziil6k manzardlakdsdba. Amikor a
szép kort megélt oregek az 6rok vaddszme-
zOkre tdvoztak, a fiatalok, akiknek idékozben
két lednygyerekiik sziiletett, lehurcolkodtak a
foldszintre. Az emeletre a fiatalabb fid ment
lakni a baratngjével.

Panka néni ez id6 alatt valtozatlanul remek
egészségi dllapotnak orvendett. Lassan a ki-
lencvenedik évét is betdltotte.

Egyik nap Eva asszony azt mondta a lassan
nyugdijas koru férjének, hogyha egyikiik vé-
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letleniil meghalna, akkor 6 megkérné Panka
nénit, hogy kosson vele eltartdsi szerz6dést.
Szinte napra pontosan husz év telt el a szerz6-
dés megkotése 6ta, amikor egy reggel Panka néni
ttirhetetleniil nagy mellkasi fdjdalomra ébredt.
Azonnal hivtdk a korzeti orvost, aki jott, vizsgdlt,

és azonnali intenziv kérhdzi kezelést javasolt:

— Valészintileg infarktus! from is a beutalét a
Szabolcs utcdba — mondta.

A Pék hazaspér mindkét tagjabdl szinte egy-
szerre szakadt fel a kialtas:

— A Szabolcs utcdba? Csak oda ne!

A gyoqyitas trikkje

Ozvegy Bézendorf Mdricné, képzelt beteg, egy
igazi orvos keresztje, azaz crux medicorum volt.
Az élet egyéb teriiletein kedvelt, csalddja és ba-
rati kore &ltal valésdggal imddott, valéjdban
makkegészséges Blanka nénit6l ugyanis az or-
vosi rendelSkben, kérhdzakban valéséggal ret-
tegtek. Ha feltlint egy egészségiigyi intéz-
ményben, ahol kordbban mér akdr mint beteg,
akdr mint ldtogaté megfordult, a személyzet
pénikszerden spriccelt szét a vildg négy égtdja
felé. Mindenki menekiilt, amerre 14tott, nehogy
aznap neki kelljen a beteg végeldthatatlanul
sokrétli panaszrengetegével foglalkoznia.

Ez a vasdggyal egyiitt is alig 50 kilogrammot
nyomo, torékeny, &sz hajd, kontyos, vdlaszté-
kosan beszéld, mindig elegdns, idés holgy
ugyanis egészségiigyi problémdival, meglepd
gyo6gyhajlamot mutatd, tjabbndl Gjabb haldlos
betegségeivel, otleteivel rovid id6 alatt képes
volt barkit az 6riiletbe kergetni.

Blanka néni hatalmas koteg leletet, vizsgdlati
eredményeket és rontgenfilmeket tartalmazé
mianyag rekldmszatyrdval rendszerint az am-
bulancidn ttint fel, de el6fordult, hogy korzeti
orvosa jobb oGtlet hijdn esetkocsival kozvetle-
niil az osztdlyra szdllittatta.

Az orvos-beteg taldlkoz6 Blanka néni eseté-
ben mindig 6rdkig tarto, idegtépd, lelkivildg-
nyuvaszté esemény volt, ami rendszerint az
Oregldny végelathatatlan monolégjaval kezds-
dott, legtijabb betegsége tiineteinek részletes
taglaldsaval, és nemritkdn a beteg kérésére el-
végzett, utébb mindig negativ eredményt mu-
taté vizsgdlatokkal folytatédott, majd végiil a
paciens elégedetlen tdvozdsaval fejez6dott be.

Aznap Pozsonyi adjunktus volt a szerencsés
kivalasztott, aki nem tudott idejében elmene-

kiilni B6zendorfné rohama el6l. Felkésziilve a
megprobdéltatdsokra, savanyud arccal invitalta
be a vizsgaldba a kedves beteget.

— Na mi 1jsdg, Blanka? — mormolta az orra
alatt, felkésziilve a varhato széozonre.

— Nem javult semmit, s6t romlott az dllapo-
tom! — kezdte el a kérdezett, mikozben kisimi-
totta a ndla megszokott puskdt, azaz egy félig
gytrt papirlapot, amelyen otthon az el6z8 nap
Osszeirta és csoportositotta a panaszait, melyek
szerinte halasztdst nem ttirve, azonnali, siirgGs
orvosi vizsgélatot és ellatdst igényelnek.

— Lassuk csak, vegyiik el6sz6r a gyomor-
problémdkat. Gluggyol és fdj a gyomrom. Ez
eddig nem volt! — kezdte el a zsigeri fadjdalmak
taglaldsdra fenntartott magas fejhangon, mi-
kozben feldllt, néhany 1épést tett az orvosa felé,
majd bal kezét a fdjos testtdjékra helyezte, és
jobbjdval hadondszni kezdett a levegGben. —Is-
tentelentil f4j! Es a fsjdalom kisugarzik a bal tér-
dembe. Es ez is uj tiinet! — tette hozza bizalma-
san, mikozben felhizta a szoknydjdt, és az
omindzus térdére mutatott.

— Nem értem! - igy az adjunktus. — Itt azt ol-
vasom, hogy legutébb a vérnyomdsdval volt
baj. A Takdcs doktor el is latta magat megfelel
gyogyszerekkel — dugta ki a fejét az el6tte he-
ver§ ambulans lapok koziil, amiket addig el-
mélyiilten tanulmdanyozott.

Most a beteg mélyedt a sajat iromdnydba.
Hamarosan meglelte a vérnyomds fejezetet, a
hatsajgdsat, a bogyods székletét és a habos vize-
letét taglald részek kozott. Miel6tt azonban ki-
fejthette volna, hogy az ajanlott szerek szart
sem érnek, az orvos vdratlanul megszdlalt.

— Nekem is borzalmasan faj a gyomrom! Ne-
kem még liiktet is! — tette hozza.




