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Kérhazépitészet -
mar harmadik évezrede

Akoérhazépitészet torténetének kutatdsa Gssze-
tett feladat. Epitészettorténeti lefrdsok, a gyo-
gyitds, gyogydszat multjdval foglalkozé tanul-
manyok és nagy multd, e témakdorben érintett
uralkodékkal vagy tudésokkal kapcsolatos le-
irdsok segitenek benne. A betegek gyégyuldsat
szolgal6 épitmények létrehozdsandl az épité-
szet torvényeit a gyogyitds emberi, technikai és
tdrsadalmi tényezgivel kell 6sszhangba hozni.
Az épitészet Otezer éves torténete mellett a gyo-
gyité hdzak épitésének is vannak tobb mint hé-
romezer éves emlékei. Eppen ezért jelen ira-
somban a korhdzépitészet fejlddésérsl adok
rovid keresztmetszetet a teljesség igénye nélkiil
az Okori és kozépkori kérhdzak szubjektiven
kiemelt példdinak segitségével.

Az 6kori torvénykonyvekben Mézes, az indiai
Manu vagy az Obabiloni Birodalom létrehoz6-
janak, Hammurapi kirdlynak a 282 cikkelyt és
epilégust tartalmazd, egy 2,25 m magas diorit ké-
oszlopra felvésett torvénykonyvében is taldlunk
tobb olyan utaldst, miszerint uralkoddsa idején,
melynek id6pontjdt a torténészek a Kr. e.
1850-1690 kozotti évekre teszik, betegek gyo-
gyitasaval is foglalkoztak. Ezek
a torvények emlitik t6bbszor
az orvosok tevékenységét. A
Hammurdpi torvénykonyvét
tartalmazo sztélé egyébként a
périzsi Louvre-ban taldlhato,
de maésolatat a berlini Perga-
mon Mtizeumban is ldthatjuk.

A mai kérhdzaink el6deit az
6kori keleti népek torténeté-
vel foglalkoz6 tanulmdnyok
alapjan a Tavol-Keleten kell
keresniink. Id&szdmitdsunk
el6tt mintegy félezer évvel
Ceylon szigetén madr voltak
korhdzak, amelyeknek azon-
ban csak 1étezésérdl van tudo-
madsunk, elrendezésiiket nem
ismerjiik.

Aszklépiosz-templom

A gorog monddk szerint Epidaurosz varosa-
ban sziiletett Aszklépiosz, a gyogyit6 isten, Ap-
ollén és Korénisz fia, aki sokszor az epidauro-
szi templomédban hdlé betegek dlmdban
nyilatkozott meg. Aszklépiosz és Epioné lednya
az egészség és a tisztasdg istenndje Hiigieia, el-
s6sorban a betegségek megel6zésének és az
egészség megobrzésének alakja, akit a megujuld
életerd szimbodlumat jelképezd, csészébdl ivo,
teste koré tekeredd kigyéval a miivészek is sok-
szor dbradzoltak. Az Aszklépiosz tiszteletére
emelt templomokban alakult ki az Aszklépi-
osz-kultusz, mellettiik gy6gyitdssal foglalkoz6
iskoldk létesiiltek.

A t6rok partok mellett, Rhodosztél északra te-
riil el Kész szigete, amelyen az Aszklépiosz-szen-
télyt, a hires gyoégydszati kdozpontot hdrom,
egymads felett kialakitott teraszon helyezték el.
Gyo6nyori kildtas tarul északra a tengerpart és
a kozeli véaros felé. A dor stilusi templomot két
oszlopsor fogta kozre, lentr6l pedig monu-
mentélis 1épcsBsor vezetett az épiilethez.

Ezen a szigeten volt az egyik leghiresebb
ilyen iskola, melyben Hippokratész, a hires go-
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rog orvos tanult és tanitott, 6t feltehetSen édes-
apja vezette be az orvostudomanyba. Eletrajzi-
réjatdl, az epheszoszi Széranosztél tudjuk,
hogy Hippokratész a 80. oliimpiasz els6 évé-
ben, feltehetén Kr. e. 460-ban sziiletett, és is-
mereteink szerint Larisszdban Kr. e. 375-ben
halt meg. Legismertebb t6le a Kész szigetén
miikod6 Aszklépiosz orvos-papok fogadalmi
szovege, melynek csak elejét idézem:

,Eskiiszom Apollénra, az orvosra és Aszklé-
pioszra és Hiigieidra és Panakeidra [Hiigieia
testvére, a novényi eredetli orvossdgok isten-
ndje] és az Osszes istenekre és istenndkre ...
hogy ... ahdny hdzba csak belépek, a betegek
haszndra fogok belépni, tdvol tartva magamat
minden egyéb szdndékos és kart okoz6 jogta-
lansagtol ...”

Szamos éaltaldnos tartalmd miive maradt
fenn: propedeutikus, egyetemes orvostudoma-
nyi, orvosbolcseleti mtivek és népszert felol-
vasdsok, illetve monogréfidi: anatémiai, embri-
olégiai, fizioldgiai, dltaldnos és specidlis
patoldgiai, szemészeti, n6gydgydszati miivek,
kértorténet, prognosztikus, a krizisek tanaival
foglalkoz6, dietetikus mtivek és a sebészeti mi-
vek kozott is szdmos teriiletet bemutaté kdnyv.

A gorog iatriék, a rémai valetudindriumok és
az els6 keresztény xenodocheionok elsésorban
csak a kornyezeti hatdsok ellen nydjtottak vé-
delmet, minimalis f(itési kovetelményeket, ivo-
viztdroldst, ellatast és a jarvanyok idején a be-
tegek elhelyezését szolgdltdk. A hospicium,
illetve hospital elnevezés a IV. szazad kornyé-
kén alakult ki. A kiilonb6z6 korszakok orvos-
tudomdnydnak fejlettsége, a rendelkezésre all6
anyagok és épitési modok, illetve az adott tar-

sadalmi berendezkedés elvdarasai, ha kiillonbozé
irdnyokba hatottak is, folyamatosan elGsegitet-
ték, fejlesztették a kérhdzak kialakuldsat.

A kozépkori muszlim vildg teriiletén kiilonos
figyelmet forditottak a betegek gydgyitdsdra,
illetve az egészségiigyi elldtds megszervezé-
sére. Az iszlam oktatdsi funkcidkat is elldté gyo-
gyité intézményeinek kozépkori arab neve (ma-
risztdn) a perzsa bimarisztdn sz6ébdl ered,
melynek jelentése: ,a betegség helye”. Létesi-
tettek korhdzakat a varosok teriiletén, de mobil
korhédzakat is, melyeket tevehdton mozgatva
juttattak el a birodalom kiilonb6z6 tertileteire.
Voltak muszlim katonai kérhdzak és hadifo-
golykorhdzak is. A kérhazak barki el6tt nyitva
alltak, minden rdszorulé kérhetett segitséget.
Az intézményekben volt vizsgdl6szoba, ahol
az ott 1év6 orvos eldontotte, hogy a beteget kor-
hdzban kell-e kezelni, vagy megfelel§ gyogy-
szerekkel elldtni és hazaengedni. A kérhdzak
szigoru rendben dolgoztak. A kiilonb6z6 ter-
mekben kiilonb6z6 tipust betegeket gyoégyi-
tottak, melyeknek kiilén szakorvosaik voltak. A
termekben nagy gondot forditottak a tiszta-
sdgra, és szényegekkel diszitették Sket. Ibn
Dzsubair, a hires andaltziai utazé szamolt be
példdul a bagdadi Adudi Kérhdzrél, melyet
Adud al-Davla emir épittetett, és amelyben
tobb mint 20 orvos dolgozott. Ennek a kérhdz-
nak az igazgatdja is kivdlé szakember volt, is-
merte a perzsa, a gorog és az arab nyelveket is.
A kérhédzban kértermek, iroddk, gyogyszerta-
rak és diétds konyha is helyet kapott.

Abizdnci keresztény, a bagdadi iszldm és csak-
nem egész Kis-Azsia teriiletét, kultardjat, mda-
vészetét felhaszndlva, a helyi hagyomanyok
djraformdldsaval késziilt a szeld-
zsuk-torok épitészet egyik re-
mekmitive: 1228-1229 kozott a
Divrigiben alapitott épiiletegytit-
tes, melyben imahdz és kérhéz is
taldlhaté. A Divrigi Nagymecset
és Kérhaz komplexumadt a Men-
gticek Bejség uralkoddjanak, Ah-
med sahnak a parancsdra Ahlati
Hiirremsah épitette. 1985 6ta az
UNESCO vildgorokségi listajan
all. A nagymecset északi hom-
lokzati fobejdrata feletti felirat
szerint: ,Ennek a nagymecset-

Divrigi Nagymecset és Kérhaz
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Divrigi Nagymecset és Korhaz - belsé

nek az épiiletét Allah irdnti szeretetbdl a hasz-
naléinak szanjuk, akik részorulnak Allah irgal-
massdgéra. Ahmed sah, Szulejmdn sah fia. Al-
lah 6rokkévalo.” Az épiilet 63x32 m-es, téglalap
alapt, észak—déli tdjoldsti. A déli oldalon alap-
tertiletének mintegy egyharmadat foglalja el a
koérhdz, amelynek egyetlen bejdrata a nyugati ol-
dalon taldlhat6. Az 6thajés, bazilikélis kialaki-
tdsu imateremmel épitett nagymecset és kérhdz
gyonyoriien diszitett és faragott sargasbarna,
mintegy 40-100 cm hossza kvaderkévekbdl
épiilt. A stilusjegyei alapjdn épitésénél feltehe-
téen tobb miihely is dolgozott. Epitémesterei va-
16szintileg a Thiliszibdl szédrmazé Ahmed ibn Ib-
rahim és az Ahladbdl szarmazé Churramsah ibn
Mullit voltak. A kézépkori Thiliszi kiilonosen hi-
res volt finom faornamentikdirél. Ugyancsak be-
folydst gyakorolt az épiiletegyiittes kialakitdsara
az ahladi kozépkori épitémiivészet. Bar a vdros
nagy részét az 1275-76-o0s foldrengés megsem-
misitette, gyonyort ornamentikdjd sirok szazai
maradtak meg, amelyet itt ldthatunk viszont. Az
egyiittes 3 kapuja nyugatra, keletre és északra
néz. Az északi kapu taldn a legmonumentalisabb,
diszitése egész Anatdlidban paratlan. Minden fal-
feliiletet virdgos, mértani diszes faragdsok bo-
ritanak. Hasonl6an gazdag faragdsu, de kisebb
mérett a két oldals6 kapu is. A mecset 6thajos
belsd terében 16 sokszogletti k6pillér tdmaszt-
ja ald a mennyezet boltiveit. Mindegyik oszlopf6é

mads kiképzést, eltérs diszitést. A kébdl fa-
ragott imafiilke jobb oldalan 4ll6, ébenfa-
bdl faragott sz6szék lenytlig6z6 mester-
munka, kdprdzatos finomsdgi motivu-
mai kozott egy 12 dg csillagba foglalva fel-
fedezhetjiik az évszdzadokkal ezelGtt élt
mester nevét: Tiflisé Ibrahim fia Ahmed. A
nyugati oldalon van a kérhdz bejérati aj-
taja, mely egy el6téren at vezet a ca.
13x14,5 m nagysdga csarnokba, amit,
mint a mecsetet is, egy magas tambur ab-
lakai vildgitanak meg. Az épiiletegytittest,
eredeti arculatdnak megs6rzésére nagy
gondot forditva, 1967-ben restauraltdk.

Mikézben az iszlam orszdgok kérhdza-
iban tobbnyire a mecsetek mellett alakul-
tak ki az 4j egészségiigyi létesitmények,
Eurépdban a kérhdz a kozépkori monos-
torokhoz kapcsolédott, azok tertiletén, de
funkcidéjdban elkiilonitve mér a 800-as
évek elején megjelent. Lathat6 ez példdul
a Sankt Gallen-i monostor tervén is, amely
820 koriil épiilt. A bencések betegapold tevé-
kenysége a Karoling-korban, els6sorban a 700-
as években bontakozott ki. A fegyelem fenn-
tartdsdt a kozosségi élet reformjaban lattak
biztositva, és ennek szellemében kertilt sor a ko-
lostori élet és a kolostori mtiveltség revizidjara
is. A bencéseknél kialakult Sankt Gallen-i mo-
nostor tervrajza késébb prototipusként rogziilt.
A monostor a kotott-zart életformat folytatd
monasztikus szerzetesrendek templommal egy-
beépitett széllashdza. Monasztikusok a Szent
Benedek-féle regula szerint él6 szerzetesek, a
bencések, a bencés reformrendek, a ciszterciek.
Bizonyos szempontok szerint a kanonikusokat
is idesoroljdk, akiknek épiiletegytitteseire a kon-
vent elnevezést szokds haszndlni. A kolostor
az egyszeriibb szdlldshdz, a vdrosi szerzetes-
rendeknél csak bizonyos funkcidk kielégitésére
szolgdlt (pl. étkezés és szdllds), s nem volt fel-
tétlen tartozéka az egybeépitett templom, csak
a bels6 imahdz és oratérium. A Sankt Gallen-i
monostor tervében mar megjelenik az érvago-
héz, az orvoslakds, a gyégynovénykert, a fiirdg,
az ispotdly és az ispotalykdpolna is. Az ispotaly
résznél mdr lathatjuk a betegek elkiilonitését a
kovetelmények, illetve a betegdpolds- és keze-
1és szempontjai szerint. A bencések a megfeleld
képzéssel is torédtek.

Alcuin (vagy, ahogy Nagy Karoly udvardban
hivtdk, Albinus Flaccus) a yorki katedrélis is-
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koldjdban tanult, Pirmdban taldlkozott Nagy Ka-
roly csaszdrral, aki kinevezte Ferriéres és Saint
Loup apatjanak. Az uralkodo fiait és a kispa-
pokat tanitotta. O alakitotta meg az iskola tan-
testiiletét, és alapitotta meg a konyvtdrét is. Ké-
s6bb a csdszdr neki adomdnyozta a tours-i
Szent Mérton-apétsagot, ahol egészen halaldig
élt. Ez alatt az id6 alatt az apatsag Eurdpa leg-
jobb iskolajava valt. Id6kozben részben arab ha-
tdsra megnyiltak Eurépa egyetemei az orvos-
tudomdny el6tt, elséként a dél-itdliai, bencés ere-
detdi salernéi orvosi iskola jott 1étre. Mig az eu-
ropai orvosi iskoldk a kozépkorban valdjdban a
kolostori kadptalaniskoldk tanuléinak szant ol-
vasmanyokbdl, egyéni tanuldsi szovegekbdl
alltak, a salernéi orvosi iskola sokkal magasabb
szintre emelte ezt a tuddst. Az egyetem tan-
anyagat az arab kozvetitéssel érkezett orvosi auk-
torok vildgosabb latinossdgt munkadi, valamint
a kor felismeréseit és kommentdrjait is tartal-
mazod jelentSs arab szerzdk korleirdsai, diag-
nosztikus és a terdpids eljarast leiré mtvei ké-
pezték. Ennek az irodalomnak kiemelked6 szer-
z6je Maurus, illetve Ursois. Ugyancsak Saler-
néban valt a medicina szovegorientalt akadémiai
tudomannyd. A késd kdzépkor gorodg-arab kon-
cepcidju gyogyitdsanak masik nyugat-eurdpai
koézpontja Toledo volt.

Az antonitdk betegdpol6 tarsasdgat Gaston

frank nemes alapitotta, mert fia remete Szent
Antal kdzbenjdrdsdra meggyogyult az orbanc-
bol. Elso épiiletiiket Saint Didier de la Mothe
helységben épitették, ahol Szent Antal ereklyéit
Orizték. A rend €lén a nagymester vagy gene-
ralis apat allt, és virdgkorukban 369 ispotalyt
tartottak fenn Eurépaban.

A liibecki Koberg Koérhdz esetében, amely
1286 kortil épiilt, még inkdbb lathatjuk azt a to-
rekvést, hogy a betegeket a templommal szoros
kapcsolatban dpoljdk. A betegek valéjaban a
templomhajoban fekiidtek, azaz az istentiszte-
let terében. Ez is egyértelmiien mutatja, hogy
ezeknél az épiileteknél a betegdpoldsndl egyér-
telmten a lelki-valldsi gondozdst tartottdk el-
s0dlegesnek. KésSbbiekben aztin az egyéni igé-
nyeknek megfelelen keriiltek — kiilénosen
sulyosabb betegségek esetén — a betegdgyak
kozé elvélasztofalak.

Tovabbi érdekes példa a tonnerre-i kérhdz,
amelyet Burgundi Margit (1290-1315) alapitott,
és amelynek csarnokdban 40 beteget tudtak el-
helyezni. A terem 77 m hosszt, 18 m széles, a
korbefuté erkélyfolyosot is magaba foglalé ma-
gassdga 16,5 m volt, Viollet-le-Duc szerint csa-
tornazva.

Altalanossagban elmondhatjuk tehét, hogy a
kozépkori kérhdzak elhelyezésénél alapvetd
szempont volt a vizelldtds biztositdsa, illetve a
jarvanykoérhdz varosfalon kiviilre tor-
ténd telepitése. A kértermek nagy-
méretd, osztatlan, tobbnyire téglalap
alaprajzt, egy- vagy kéthajos, don-
gaboltozatos, nyitott fedélszékes te-
rek voltak. A betegdgyak a hosszanti
falak mentén, tobbnyire deszkaval el-
véalasztott rekeszekben dlltak, ezek a
rekeszek egy- vagy kétdgyasak vol-
tak. Az épiilet egyik hosszanti olda-
lan tobbnyire a férfiakat, a masik ol-
dalon a ngket helyezték el. A terem
ablakai kétoldalt magasan a celldk fe-
lett nyiltak, itt galéria futott végig,
ami a ldbadoz6 betegek tartézkodé-
sdra, illetve a rekeszekben fekvd be-
tegek megfigyelésére is szolgalt. Az
istentiszteletek céljdra vagy a koérte-
rem végébdl valasztottak le teret az
oltarnak, vagy kdpolnat épitettek a

Divrigi Nagymecset és Kérhaz - ornamentika
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/ e 3 Herndd foly6hoz kozeli Menedékszirten, illetve
[ /'\¢- Lehnicben épitettek kolostort.
| ;) s s 2009-ben Bernert Zsolt, a Magyar Természet-
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Sankt Gallen - monostor és korhaz

terem felé nyitott el6csarnokként vagy a korte-
remre merGlegesen Ggy, hogy az oltdr a terem-
bél jol 1athaté legyen. Az orvosok szobdi, a pa-
tika, az dpolészemélyzet és az el6keld betegek
lakészobdi, a konyha és az egyéb gazdasdgi he-
lyiségek kiilon szdrnyakban kaptak helyet.

A kolostorkérhdzakndl nagy szerepet jétszott
a természet kozelsége, a gyogyfiivek kertje is,
ezeket a szerzetesek mivelték, és a gyogyno-
vényeket eredményesen alkalmaztak.

Magyarorszagon is gyogyitottak szerzetes or-
vosok. IV. Béldt (1206-1270, magyar kirdly
1230-1270) és V. Istvant Muther, a szepeshelyi
kaptalan prépostja gyégyitotta. IV. Laszl6 ud-
vardban pedig egy Tivadar nevfi, ferences or-
vosrdl tudunk. A szepességi Darécon az anto-
nitdknak volt eldszor korhdzuk, késébb
épitettek hozzd templomot. A karthauziak a

tudomdnyos bizonyitékot talalt rd, hogy a ko-
zépkorban a budai karmelita templom mellett
ispotdly mtikodott. A kolostor temetdjét egy
irodahdz épitését megel5z6 régészeti feltdrds
sordn fedezték fel a Kapds utcaban. A rendhdz
alapitdsat IX. Gergely pdpa rendelte el 1372-
ben. Az épitkezés az 1400-as évek els6 felében
tortént, a kolostort német szerzetesek miikod-
tették, akik feltehet8en az 1526-0s mohécsi csa-
tavesztés utdn hagytdk el az orszdgot. Az ant-
ropolégusok szifiliszes csontvazakat is taldltak.
Béar a sirok zome Kolumbusz utdni, a temetd
mdr kordbban is miikodott, igy fenndll a lehe-
tésége, hogy a szifiliszesek valamelyike az Uj-
vildg felfedezése el6tt halt meg.
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Fird6igyi tanacskozas 82 évvel ezelbtt

Az Orszdgos Balneolégiai
Egyestilet és a Balatoni Szo-
vetség Budapesten a Gellért
Szélléban 1930. februdr 28.-an
egyiittes tilést tartott, amelyen
Budapest fiirdinek fejleszté-
sével, a magyar fiird6k és tidii-
16telepek tigyével foglalkoz-
tak. Errdl a korabeli Zalai Koz-
lony részletesen beszamolt (1).

Vadmossy Zoltdn egyetemi
tandr a magyar fiirdék és
gyogyforrdsok elhanyagolt
voltara mutatott rad. Mint mon-
dotta, flird6ink a fejlesztésre
sziikséges hitel és megfelels
kozlekedés nélkiil 4llanak, el-
hanyagolt dllapotban, nyereségre alapitott ma-
ganvéllalkozdsok kezében. Milliés bevételek-
r6l és tizezrek munkaalkalmdrol lehetne itt sz6.

Weszelszky Gyula, az egyetemi rddiuminté-
zetigazgatdja el6addsaban Budapest fiird6inek
fejlesztésérdl tartott el6addst. Tobb hozzdszolds

Reischl Richard csalddjaval

Vamossy Zoltan

utdn Reischl Richdrd a bala-
toni kozlekedés eszkozeirdl és
az utépitési programrol be-
szélt. Idegenforgalmi adét ja-
vasolt a kiilfoldre utazé ma-
gyaroknak. ElGterjesztette,
hogy aki kiilfldre utazik, és
nyolc napndl hosszabb id6t
tolt idegenben, az mérsékelt
idegenforgalmi adét fizessen.
Ezutdn Béné Dezs6 el6adasa
féleg a magyar furdsk hitel-
tigyével és beruhdzasi reform-
jaival foglalkozott.

Prihradny Kadlman MAV-
igazgaté bejelentette, hogy a
balatoni vasutat nem lehet
most megépiteni, mert Oridsi Osszegbe kertilne,
de a menetid6t Budapest és Balatonfiired kozott
35 perccel megroviditik.

Stimegi J6zsef azt kérte, hogy a kormany 20
millié peng6t hasitson ki a kiilf6ldi kolesonbdl,
és bocsdsson ki olcsé kamatozasu fiird6kotvé-
nyeket. Pdvai Vajna Ferenc a lillaftiredi és az
Gjonnan tervezett balatonakarattyai fardsokat
ismertette.

Tabori Kornél inditvdnyozta, hogy kérjék a
vizumkényszer megsziintetését.

A Magyar Szent Korona Orszédgai Balneol6-
giai Egyestilete 1890-ben alakult meg. 1920-ban
4j elnevezése lett: Orszagos Balneol6giai Egye-
stilet. A Balatoni Szovetség 1904-ben alakult
meg Siéfokon. Feladata a Balaton megismerése
és felvirdgoztatdsa volt. A mdsodik vildghdbora
végéig miikodott, 1949-ben az 4j politikai ha-
talom megsziintette (2). 1989-ben alakult wjja.

Védmossy Zoltdn (1868-1953), az MTA tagja a
gyogyszertan egyetemi tandra volt a budapesti
orvosegyetemen (3). A balneolégia kiemelkedd
tudora, a Balneolégiai Egyesiilet elntke. Hosz-
szu ideig szerkesztette az Orvosi Hetilapot is.
Nevéhez fiiz6dik tobbek kozott a balatonfii-
redi orvoskongresszusok meginditdsa.

Reischl Richdrd (1876-1944) ismert kozéleti
személyiség volt Keszthelyen, amiként csaldd-
ja és rokonai is (4). Mez8gazddsz, 1925-31 kozott
a Keszthelyi Hirek f6szerkesztdje, orszaggytilési
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képvisels (5). Tobbszor
felszolalt a Balaton és vi-
déke érdekében. Szot
emelt a Kis-Balaton
lecsapoldsa és a Keszt-
helyi-6bdl eliszaposo-
dédsa ellen, az adoéter-
hek ardnyosabbd tétele
érdekében, a mezbgaz-
dasagi termelés, a Bala-
ton-felvidéki szél6kul-
tara érdekében. Egen-
fold kozség diszpolgdra
volt. A Balatoni Szovetségben vezet6 tisztséget
viselt. A hévizi flirdGt is tizemeltette.

Stimegi Jozsef (1861-1945) fiirdGorvos volt
Balatonfiireden. Sokat tett azért, hogy koztu-
dotta valjon: Fiirednek gy6gyvize is van, nem-
csak balatoni fiirdGje (6).

P4vai Vajna Ferenc (1886-1964) geol6gus volt,
a magyar hévizkutatds attorgje. A hévizes bar-
langkeletkezési elmélet megalapozdja. Neki ko-
szonhetjiik tobb jelentSs gyogy- és héviziink
feltarasat.

Tabori Kornél (1879-1944) iré, Gjsdgird, mi-
forditd, szerkeszt6 és riporter volt, er6sen ko-
t6dott a Balatonhoz.

Bané Andras

Konyvborito

Bané Dezs6 kormdnyf&tandcsos, a Balaton-
fiired Gyo6gyfiird6 vezérigazgatéja volt (7). Ne-
véhez fliz6dik, hogy Balatonfiireden az Erzsé-
bet Szanatériumban vendégiil 14ttdk Rabindra-
nath Tagore hindu koltét (8). A fiiredi orvoshe-
tek rendezésében is kiemelked szerepet véllalt.
Akorményzé 1930-ban a kdzegészségiigy terén
kifejtett tevékenységéért a Magyar Voroskereszt
Diszjelvény érdemkeresztjével tiintette ki (9).

A torténelem a tandcskozds résztvevGinek
életét sem kimélte: tobbekre tragikus sors vrt.
Még korabban, 1921-ben Vdmossy Zoltdn fia
elesett a soproni csatdban (10). Vamossy Tibor
egyetemi hallgaté hésies haldlat regény is meg-
orokitette (11). Tabori Kornél Auschwitzban
halt meg, Ban6 Dezs6t és csalddjdt pedig a nyi-
lasok 16tték le (12).

Koszonetnyilvanitas

Koszonetet mondok Kocsondiné Eisenkorb
Gyorgyi konyvtédrosnak, a Fejér Gyorgy Vdrosi
Konyvtdr, Keszthely munkatdrsanak, dr. Mol-
ndr Laszlonak, a Semmelweis Egyetem Koz-
ponti Levéltar igazgatdjanak és dr. Vértes Lasz-
lI6nak 6nzetlen segitségéért, adatok kozléséért.
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75 éve ugrott
az els6 magyar néi ejtéernyds

Folyéiratunk szellemisége hathatott akkor, amikor kivdl tordeldszerkesztonk felajanlotta kozlésre aldbbi ird-
sdt a fényképfelvételekkel egyiitt. A lokdlpatriota jellegii kozlés eqyben alkalmat ad arra, hogy felhivhassuk
olvasdkozonségiink figyelmét eqy koreinkben kevéssé ismert, de jelentds egyéni teljesitményt nyiijto személyre.

A fészerk.

Medveczky (Szabd) Gabriella 1911.
junius 17-én sziiletett Dombdva-
ron. Edesapja, Szab6 Ferenc ke-
reskedd végigharcolta az els6 vi-
laghdborat. Négyen voltak test-
vérek. Edesanyjuk 1922-ben tra-
gikus hirtelenséggel elhunyt, az
édesapa nehéz és szomora ko-
riillmények kozott iskoldztatta
Oket. Gabriella a fitik elhelyezke-
dése utdn a Voroskereszt hivata-
sos dpolondi tanfolyamadra jelent-
kezett. A tanfolyam ideje alatt
gyermektelen nagynénje és férje,
dr. Medveczky Gyorgy orokbe fo-
gadta. 1935-ben kapta meg okle-

velét, s 1937-ig a 9. honvédkérhdzban dolgozott.
1937 tavaszdn a Voroskereszt egy kiemelt fon-
tossagu 1égi els6segélynyjté tanfolyamot szer-
vezett és inditott, melynek témadja a légi tton

Medveczky Gabriella 1936-ban

szallitott tabori segélyhely anya-
gdnak és személyzetének az adott
helyszinre juttatdsa volt, barmilyen
koriilmények kozott. Az ejtSer-
nyGkkel célba jutatott segélyhely
felallitdsa és berendezése, késébb
a sebestiltelldtds a szintén ejtGer-
ny6vel ugrott kezel§személyzet
feladata lett volna. A tanfolyamra
htisz dpolénévért iskoldztak be. A
tanfolyamon végzettek szigord
orvosi vizsgdlaton vettek részt,
amelyen csupdn Medveczky Gab-
riella és Tatar Margit dpolondk
feleltek meg.

A bator holgyeket Czékus Fe-

renc szdzados, a 2/1 bombdz6szdzad parancs-
noka készitette fel az ejtSerny6zésre. A kiképzés
részeként el6szor kis sportgéppel, majd — ejts-
erny6vel a hdtukon — csapatszéllité reptil6gép-

e

Az atalakitott Fokker VIIB repiilégép Matyasfoldon az indulds reggelén, elétte fehér ruhdban az ugré csoport
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Indulas el6tt: balrél a masodik Medveczky Gabriella

pel végeztek szoktaté repiiléseket, de ugras ek-
kor még nem tortént.

1937. junius 11-14. kozott a Magyar Voros-
kereszt Egylet nemzetkozi légimentd-konfe-
rencidt szervezett, melynek so-
rdn a matydsfoldi repiilStéren
sebestiltszallitéreptil6-bemuta-
tot tartottak. Itt kiilfoldi gépek
is szerepeltek, de ejtSernyds
ugrdst csak a magyar csapat
hajtott végre. Az ugrédshoz fa-
zG6t, ugrécipét, fehér kezesla-
bast, valamint fejvéd6t kaptak.
Jinius 12-én a MALERT HA-
FKB lajstromjelti Fokker VIIB ti-
pust gépébdl el6szor ejtber-
ny&vel kidobtdk az orvosi fel-
szerelést, majd ezt kovetSen
hajtott végre 800 méter magas-
bdl sikeres ugrést dr. Lehoczky Béla honvéd £6-
orvos, Medveczky Gabriella és Tatar Margit &po-
16n6, valamint Hidvégi Géza mentSorvos asz-
szisztens. A gép pilétdja Mititczky Béla légiigyi
féellendr (fhdgy) volt. A sikeres foldet érés
utdn felallitottdk és berendezték az orvosi sat-
rat valamint a mit6t.

Medveczky Gabriella a nevezetes esemény
alkalmabol megkapta a Légrady Ott6 altal fel-
ajdnlott emlékserleget, amely ma a budapesti
Pet6fi Csarnokban, a repiilési és tirhaj6zdsi 4l-
lando kidllitdson lathaté. (Tobb nét, illetve dpo-
16n6t mdr nem képeztek ki, igy 1945 el6tt ez
volt az egyetlen ismert ndi ejtéernyds ugras
Magyarorszagon.)

1940-ben a nagyvaradi hadikérhdz felallita-
sdndl kapott megbizdst, késébb hasonlé meg-

A diszpolgari cim atvételekor 1993-ban

Bedllitott kép a foldet érés utan

bizadssal Marosvdasarhelyre kertilt. Itt ismerke-
dett meg férjével, Majoros Ldszl6 f6hadnaggyal,
akivel 1944-ben hdzassagot kotottek. Két gyer-
mekiik sziiletett: Majoros Gabor épitész és Ma-
joros Eva orvos, aki ma Ameri-
kdban él. (Majoros Lészl6
testvére Majoros Janos kerami-
kus-szobrész, kétszeres Mun-
kdcsy-dijas, érdemes miivész.)
Medveczky Gabriella kiemel-
kedd szervezbkészségét di-
cséri, hogy a hédborus vissza-
vonulds sordan két nap alatt
ezerdgyas tabori kérhdzat 4l-
littatott fel. Nagyon sok sebe-
stilt ennek koszonhette életét.
A hébort végén Németor-
szdgba kertilt, a hdboru utdn
pedig fogolytaborokban a V6-
roskereszt aktudlis feladatait 14tta el. A tGléld se-
bestiltek valamint az egykori hadifoglyok kez-
deményezésére a Voroskereszt Nemzetkozi
Bizottsdga Florence Ninghtingale Emlékérem-
mel tiintette ki Medveczky Gabriellat.

A Magyar Veterdn Repiil6k Szovetsége és az
ejtéernydsok tobb izben jartak tisztelg6 latoga-
tdson dombovari otthondban, ahol mindig szi-
ves fogadtatdsra taldltak. SziiGvarosaban 1993-
ban a rendszervdltozds utdn alapitott Pro
Oppido Dombévar diszpolgdri cimmel elso-
ként &t tiintették ki.

Medveczky Gabriella 2001. oktéber 8-an
hunyt el, sirja a dombdvdri temetSben van.

ERKY-NAGY TIBOR
Dombdvar
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A gyogyszerész alma,
avagy a magyarorszagi Wander-gyar
és az Ovomaltine torténete

Ugye mindenki tudja, hogy a 100. évét tinnepld
Egis jogel6djérdl lesz sz6?

Taldléak Schulek Elemér professzor megdlla-
pitdsai: ,Minden nagyipari tevékenység kez-
detét a kézmdipari, helyesebben a kisipari te-
vékenységben kell keresni — vaskohé és hamor
példdul az acélgyartds el6dje, varréndk a texti-
liparé, stb. ... Gydgyszervegyészeti iparunk csi-
rait a gyogyszerek elkészitésével foglalkoz6 kis-
ipari tevékenységet folytatd gyodgyszertarakban
kereshetjiik.”

A gybgyszerész dlma”: gyogyszert gydrtani,
gyogyszergydrtovd lenni. A gondolat a 19. sz4-
zad mdsodik felére vezethet§ vissza, a vildg
legnagyobb gyégyszergydrai (Merck 1827,
Schering 1871, Ely Lily, Roche stb.) keletkezé-
sében is fellelhet6 ez a mozzanat. Kémia és or-
vostudomdny egymadsra taldlt —a gyégyszerész
segitségével, dllapitja meg az ipartorténet. Ma-
gyar példaval Wagner David szolgdl, 6 az 1840-
es években a Nador gydgyszertdrban létesitett
laboratériumdban készitett gydgyszereket,
majd részvénytdrsasdgot alapitott , vegyipari
anyagok gydrtdsdra” (az ,,anyagok” gyogysze-
rek alapanyagait jelentette). Ez a , Pesti Techni-
kai Vegyészeti Gydr Rt.”, az els6 magyar gyogy-
szergydr, mar 1847-ben miikoédni kezdett
(sajndlatos médon végiil nem tudott igazan ki-
bontakozni). 1884-ben Kochmeister Frigyes
,droguista” Obudan galenusi laboratériumot
és gyogyszervegyészeti gydrat létesitett. 1875-
ben 28, 1887-ben 52 gyogyszergydrto laboraté-
rium miikodott a f6vdrosban (javarészt impor-
talt gyogyszereket adtak el, maguk galenusi
készitményeket gydrtottak). Richter Gedeon az
6 Ullsi Gti Sas patikajdnak laboratériuméban
1901-ben rakta le az ipari gydgyszertermelés
magyarorszdgi alapjait.

A Wander AG-t dr. Georg Wander alapitotta
1865-ben Bernben, sikeres, szinte legendds ter-
méke a szdzad elején a cégalapit6/tulajdonos
felfedezése, az ,Ovomaltine” nevii készitmény

volt. Onnantdl kezdve a termék és a gydr neve
Osszeforrt. A termelés és eladds 1904-t51 évrdl
évre novekedett. Az Ovomaltine tizleti sikerén
telbuzdulva a Wander cég 1910-ben Anglidban
(Wander Ltd, 45 Cowcross Street, London),
majd a kovetkezd évben Németorszagban (Dr.
A. Wander GmbH in Osthofen, Rheinhessen)
lednyvéllalatot alapitott.

Csupdn Ausztria-Magyarorszdgra irdnyuld
évi egymillié koronds exportja tekintélyes 6sz-
szeget tett ki, a helyi gydrtdssal ez névelhetének
latszott, s6t a Balkdn felé torténd terjeszkedést
is el6segitette volna. Wanderék ezért kezdtek el
egy magyarorszagi tizem beinditdsan gondol-
kodni.

Az 1881. oktéber 7-én Lugoson sziiletett Balla
Séndor is gyogyszergydrtasrol dbrandozott. Bu-
dapesti gyogyszerészi tanulmdanyai utdn kiil-
foldon képezte tovabb magét. Hazatérése utdn
Hoédmezbvasédrhelyen miikodtette a Hunnia
gyogyszertart. Gyogyszergydrtassal kapcsola-
tos elképzelései megvaldsitdsdra eleinte nem
volt lehetSsége. Almdat azonban nem adta fel.
Budapesten az Erzsébet krt. 56 alatt ,,Balla San-
dor vegyi- gydgyszerészi laboratériumot” 1éte-
sitett, Therapeutikus kozlemények cimmel havonta
megjelend tjsdgot adott ki. Tervét végiil attord
moédon valdsitotta meg, amikor tudomadsara ju-
tott, hogy a svdjci Wander cég kelet felé torténd
terjeszkedése sordn megcélozta az igéretes oszt-
rdk—magyar piacot, és helyi gydrtdsi torekvései
vannak. Balla kapcsolatot keresett a Wander
céggel, és kidolgozta egy budapesti lednyvdl-
lalat koncepcidjat. A svdjci féllel tortént egyez-
tetés utdn nyélbe {itotték az tizletet, és 1912
8szén megalakitottdk az Gj részvénytdrsasdgot.
Természetesen nem gyoégyszer-, hanem tép-
szergyartdsrol volt sz6, de nyitva hagytdk te-
vékenységiik gyodgyszergydrtds irdnydba tor-
ténd bdvitésének a lehetdségét.

A részvénytdrsasag alapszabdlyanak kidol-
gozdsakor Balla a magyar vallalat szdmadra szel-
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lemi szabadsdgot, valamint kedvezé exportle-
hetGségeket alakitott ki. Mint az alapszabdly
egy késobbi kiaddsdban megerdsiti: , A tarsasag
tizletkore az Ovomaltine-t és a berni Dr. Wan-
der altal a budapesti tarsasdgnak atadandé
egyéb cikkeket illet6leg Magyarorszagra, az
Osztrak Csdszdrsdgra, Romdnidra, Bulgdridra,
Szerbidra, az eurdpai és dzsiai Torokorszagra s
Montenegroéra terjed ki. Egyéb cikkekre és vél-
lalatokra vonatkozdlag iizletkore az egész vi-
lagforgalomra kiterjed.”

Aberni, londoni és német Wander cégek for-
galmdt alapul véve a koncepci6 kidolgozdja a
remélt bevételt 4-5 év milva 500-600 ezer ko-
rondra becstilte. (A berni gyar 11 éves mtikodés
utdn 1 470 millié koronds, a londoni 3 év utdn
460 ezer koronds, a német 380 ezer koronds be-
vételt hozott ebben az idSben.)

Az Ovomaltine terméktorténete a 19. sza-
zadban elterjedt , alultdplaltsdg” gyogyitdsdra
vezethets vissza. E gydgyitdsra alkalmas robo-
ralé készitmények egy részének alapanyaga a
maldta, a gabonafélék (buza, drpa, rozs) csira-
zasa sordn képz3dg, jelentds tonizans hatdsu
anyag. Georg Wander vegyészmérnok egy ilyen
anyag el@allitdsanak technolégidjat dolgozta ki,
s erre alapozva hozta létre berni tizemét. Az
alapit6 haldla utdn fia, Albert Wander, apjanak

munkdssdgéat folytatva, tokélyre fejlesztette az
Ovomaltine gydrtasat, és a készitményt 1904-
ben vezette be a piacra. A maldta a Wander-ké-
szitményben poritott dllapotban talélhat6 (e po-
ritds technikdjdnak tokéletesitSje volt Albert
Wander), emellett tojdst, tejet és kakadport tar-
talmaz. (Az ,,Ovomaltine” név a tojds és a ma-
lata Osszetevdre utal.) Albert Wander gondolata
volt az is, hogy a maldtakivonathoz adjanak
egyéb, magas tapértéki osszeteviket. ,Mar pi-
acra kertilése pillanatdban ugy késziilt, hogy
tartalmazza mindazokat a nélkiilozhetetlen
életanyagokat, melyeket a tudomdny ma vita-
minnak nevez” —szdl egy kés6bbi tudomanyos
beszamolo.

Az Ovomaltine port langyos tejbe kellett tol-
teni, a folyadékot nem volt szabad el6zetesen
felforrésitani. A termék sikeresnek, majdhogy-
nem telitaldlatnak bizonyult. Kitting rekldm-
kampdnnyal vezették be, hamarosan egyre na-
gyobb mennyiségben drusitottdk. Karrierje
sordn tobb mint 100 orszdgba exportaltak.

A magyar részvénytdrsasdg alaptokéje
310 000 korona volt, melyet hamarosan félmil-
li6 korondra emeltek. A tdrsasdg tobbségi tulaj-
dona (a részvények 51%-a) a berni céget is tu-
lajdonlé és a magyar lednyvallalatban elnok
Albert Wanderé volt (az igazgatétandcsban is a
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részvények ardnydban kaptak képviseletet a
svdjciak, hdrom taggal, a két magyarral szem-
ben. A svdjci fél kikototte, hogy a mindenkori
igazgatétandcsi értekezletekre idSben érkezzék
német nyelven meghivé Bernbe!). A magyar
Wander-részvények tovdbbi 40%-aval Balla
Séandor rendelkezett, aki a részvénytdrsasag al-
elnoke lett (kés6bb emellett vezérigazgatéi ci-
met is kapott).

Gondot okoz az alapitds évszdma: 1912 vagy
1913? A rendelkezésre all6 dokumentumok se-
gitenek rendet tenni az tigyben. A részvénytdr-
sasdg elsd, alakul6 kozgytilését 1912. szeptem-
ber 8-an tartottdk, a cégjegyzékbe 1913. februar
19-i ddtummal jegyezték be az j rt-t. A 30 éves
évfordul6t 1942-ben {ilték meg tinnepélyes ke-
retek kozott Bernben. A Wander Rt. azonban
,Onmagat” a kés6bbiekben 1913-as keletkezé-
stinek tekintette, kés6bb ennek megfelel6en em-
lékeztek meg a cég évforduldirdl.

1913-ban kezdddtek és néhany hénap alatt
befejezddtek az tizem épitkezési munkalatai, a
termelés azonban csak az 1914-es év legels6
hénapjaiban indult meg. Induldsakor 6tven
munkadst és tizenkét alkalmazottat foglalkoz-
tatott. A gydrtelep a Kereszturi tti épiiletsor 2.
és 3. sz. éptiletében (mdig is dllnak) mtikodott,
négy munkaterembdl, géphdzbdl és kazdnhdz-
bdl allt. Munkatdrsi beszamolok, emlékezések
sz6lnak a folyamatrdl, ahol a maldtakeverék
bepérldsa, szdritdsa — tehdt az Ovomaltine ké-
szitése — folyt. Az 6rolt malatat vizben megdz-
tattdk, digerdltak, kipréselték és vakuumban
leparoltdk, majd szdritédobokon megszaritot-
ték. (fgy més gyogyszerek, pl. kinin, j6d, vas vi-
vBanyaga lehetett.) A ,,f6z6hdzban” hatalmas
tistokben keverték, tejport, tojast és kakadport
adtak a masszdhoz (a tejport Beretty6ujfalubol
szdllitottdk Budapestre, ahol elézetesen igen
szigord mindségi kontrollnak vetették ald. Gon-
dolom, fert6zottségét vizsgdltdk). A csomago-
16részleg joval kés6bb az Egis jelenlegi telep-
helyének orvosi rendelgje és 61t6zdje teriiletén
kapott helyet.

A Wander gyar igazgatdsdga a cég induldsa-
kor Budapest IV. keriilet, Mtizeum korut 35.
alatt székelt. (1925-ben koltozott ki a belvaros-
bél Kébényéra.)

Aberni anyacégtol az indulé magyar Wander
jelentGs segitséget kapott: gydrtdsi technolégi-
dkat, tapasztalatokat vehetett at. Es természe-
tesen a f6 terméket: a magyar készitmény is

»Ovomaltine” néven futott. Viszonzasul — fi-
zetni kellett érte: ,, A gydrtdsi eljaras és a védje-
gyek kiszolgéltatdsaért engedélyilletéket igé-
nyeliink —jelezte Wander Bern — éspedig 4 fillért
minden 250 g-os és 8 fillért minden 500 g-os
szelence utdn... Ezen engedélyilleték az el64lli-
tdsi koltségekbe mar be van szdmitva.” (KésSbb
a magyar fél 3, illetve 6 fillérre alkudta le az
drat.) Ez bizony nem volt szép gesztus. Nagy-
vonaltinak viszonyult azonban az ,anyahdz”
az export tigyében. Lattuk, hogy mar az rt. ala-
pitdsanak alapkoncepcidjdba belefoglaltak: , A
berni anyagyadr dltal el64llitott és bevezetett cik-
keket Ausztria-Magyarorszdg, a Balkan allamai
és Oroszorszag részére kivanja a budapesti gydr
altal ellatni, s6t piacat szerzédésileg a budapesti
gyarnak adja at.” Balla Sdndor élt is vele.

A korabeli magyar sajté hireib&l kittinik,
hogy a kittin6 reklimkampdannyal bevezetett
termék hazdnkban is hamar népszert lett. A
,Wander” és az ,Ovomaltine” név egytittesen
valt fogalommad. Az Egis Rt. Véllalattorténeti
Gyftjteményében 1év$ korabeli Budapest-tér-
kép ,,Ovomaltine gydr” néven tiinteti fel a gydr-
telepet.

Az 1915-6s részvénytdrsasdgi kozgytilés (a
tovdbbiakban: Kozgytilés) beszdmol réla, hogy
a targyévben az tizemben (még) kizdrélag Ovo-
maltine-t termeltek. A magyar Wander Rt. mi-
kodésének elsd évtizedében még nem foglal-
kozott gybégyszerek gydrtasaval. Balla Sandor
érdeme a gyogyszerkutatds és természetesen a
gydrtds és értékesités kifejlesztése — ebben a
svdjci anyavallalat szabad kezet adott a ma-
gyar rt-nek! Balldnak nagyra tor6 dlmait — mint
latni fogjuk — sikertilt nagyszertien megvaldsi-
tania. A ,magyar Wander” egy évtizeden beliil
,kin6tte” a tdpszergyar nevet és fogalmat, és ki-
tiné gyogyszergydrra fejlédott. Az elsd vilag-
hadbort nem tett jot a fiatal gydr fejlédésének.
,Ahdbor furidja a Vdllalat tevékenységét mar
miikodésének elsé honapjdban megbénitotta” —
sz6l az 1915-6s Kozgyfilés jegyzbkonyve. A zdr-
szamadds beszdmol réla, hogy nem volt a ter-
vezettnek megfelel$ a forgalom, és elmaradt a
vart haszon. Elbocsétdsok, bizonytalanség jel-
lemezték a helyzetet, a szerbiai képviseletet le-
irtdk. Egy jegyz6konyvi mondatbdl kidertiil,
hogy sokszor még a dolgozdk fizetésének kia-
ddsa is nehézségekbe titkozott.

1916-ban és 1917-ben a jelentds veszteségek
(221 195, illetve 157 260 korona) mellett lassan
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javulnak az eladdsok, és tiszta
nyereségként 85 391 koronét
konyvelnek el.

A cég irdnyitdsaban meghata-
roz6 szerepe volt az igazgatota-
ndcsnak és a részvényesek koz-
gytlésének. Az 1918-as kozgyi-
1ésig (majd kés6bb 1946-ig!) Al-
bert Wander mindenkor eljott
elnokolni a részvényesek talal-
kozdjdra, ekkor azonban — egyet-
len alkalommal 30 év sordn! —
utazdsi nehézségekre hivatkozva
tdvol maradt. A véllalat irdnyitdsa
azonban kétségtelentil egyetlen
jelentSs egyéniség, Balla Sandor
kezében volt.

A tiszta nyereség 1918-ban
59 284, 1919-ben pedig 70 614 ko-
rona. Az 1918/19-es id6szakot
»gazdasagi 6sszeomlds”-ként jel-
lemz& 1920-as Kozgyfilési jelen-
tés mdr 86 515 korona tiszta nye-
reséget mutat be, j6llehet az el6-
z6 év november—decemberében
még az lizemeltetéséhez sziik-
séges szenet is alig tudta besze-
rezni a véllalat!

Es elkovetkeznek a novekedés
évei. 1921-ben a tiszta nyereség
84 924 korona, ,,az lizem és az liz-
letkor kibovitése érdekében” az alaptékét a
Kozgytilés 1-r6l 5 millié korondra emeli. Az 1920-
as években nagyszerd szakasz kovetkezik a
vallalat életében. Kitliné , orvosi marketing”
munkdval széles korben adtak el az Ovomalti-
ne-t, a tdpszer keresett és népszert termékké valt.
A Budapesten 1926. méjus—augusztus kozott tar-
t6 Embervédelmi Kidllitdson a Wander, ,,az ipa-
ri méretd tépszergyartds hazai megteremtGje” 6n-
all6 pavilonnal vett részt. Az , energiaital” spor-
tolok korében épptigy népszerti volt, mint a pol-
gdri hdztartdsokban. Egy késébbi rekldmban
szerepel, hogy , Petschauer Attila az olimpidszon
csak Ovomaltine-nal tdpldlkozott, mert egyediil
ez képesitette fokozott teljesitményekre”.

Karinthy Frigyes taldlménya volt az ,6v6-
maltin” elnevezés a ,gondoskod6” Wander-ter-
mékre. Nagy humoristdnkat megreptették K&-
banya folott, és a piléta hivta fel figyelmét a
gydar homlokzatan diszelgs terméknév feliratra:
,OVOMALTINE". (A Nyugat 1932. janudri ma-

tinéjdn Karinthy elmesélte,
hogy a reptilésrdl sz616 beszd-
moldjdnak megjelenése utdn
madsnap egy ldda Ovomaltine
konzervet kapott ajandékba a
Wander vezet8ségétdl a reklam
fejében...)

Az Ovomaltine mellett a ,,cse-
csemdk tdplaldsdban korszakos
jelentéségi” Hordenzym és
még szamos tdpszer szerepel a
gydr termékpalettajan. A ter-
mékskdla szélesedését jelzi,
hogy az élelmiszer- és gyogy-
szeripari termékek mellett meg-
jelentek kozmetikai és tisztito-
szerek is.

A gyo6gyszerész Balla Sdandor
dlma a tdpszergydrtds mellett
eredendden a gyogyszergydrtds
és -forgalmazds volt. Nem fe-
ledkezett meg rdla, és sokat tett
megvaldsitdsa érdekében. Az
dlma 1920 utdn megval6sulé-
ban, 1924-ben pedig mar telje-
siilében volt. 1921-ben kozgy -
l1ési, illetve igazgatdtandcsi
hatdrozat sz6l az dgazatbvités-
18l (lizembdvitésrdl):

¢ galenikus készitmények
elgallitdsa a gyogyszertdri fo-
gyasztds kozvetlen elldtdsdnak céljaira

¢ organikus készitmények el6allitasa

* a bécsi Zum Heiligen Geist Apotheke ké-
szitményeinek magyarorszagi forgalomba ho-
zatala — kés6bbi idépontban magyarorszagi
gyartasa.

Ebben az évben kibovitik a budapesti vallalat
bécsi telepét. Az eddigi eladdsi irodabdl gydri
szervezetté fejlesztik, a gyartdst a bécsi Hause
und Sobotka AG-vel megéllapodva ott folytat-
jak. A Kereszttri dton pedig import nyers-
anyagokbol készgydgyszer-gydrtds indul, mely
évrdl évre jelentSsen fejlédik. Tobb mint 50 ké-
szitményt gydrtottak és adtak el ebben az id6-
ben. Az igazi attorés a gydgyszergydrtds terii-
letén 1924-ben kovetkezett be: a ,theosan
készitmények” — alapvetSen theobromint és pa-
paverint tartalmazd, a keringési betegségekben
hatékony gydgyszerek — kifejlesztésével és for-
galomba hozataldval. Kitling orvosi kutatéi
kapcsolata volt a gydrnak! A Wander gydr tu-
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domdnyos értesitSje igy tekint vissza: ,Kiilo-
nosen hangstlyozni kivdnjuk, hogy az orvosi
praxis két nagy standard készitménye, az Agat-
heosan és Jédpapaverintheosan magyar szel-
lemi termék. Mindkét készitmény receptje a
Korényi-klinikdn sziiletett és a kés6bbi években
forgalomba hozott, hasonlé rendeltetésd kiil-
foldi készitmények, ezen két készitmény elmé-
leti és gyakorlati alapjaira épiiltek.”

1924. janudr 16-dan a M. Kir. Népjoléti és
Munkatigyi Miniszter — az orszdgos Kozegész-
ségligyi Tandcs javaslata alapjan — engedélyez-
te, hogy ,,a Dr. Wander Gyégyszer- és Tdpszer-
gydar Részvénytdrsasdg a Digitheosan, Jédtheo-
san és Papaverintheosan elnevezési gyogy-
szer-kiilonlegességeket, a mindenkori gyégy-
szerdrszabds drtételeinek megfeleld dron, a nyil-
vanos gyogyszertdrak vagy gyogyszerdru ke-
reskedések ttjan, de kizdrélag orvosi rendelet-
re, a fenndll szabdlyok és torvényes rendeletek
pontos betartdsa mellett forgalomba hozhassa”.

Az erkolcsi értéken tul jelentSs anyagi hasznot
is hoztak az Gj, hatékony készitmények. A fej-
lesztés soran 1j valfajaik is megjelentek, s a val-
lalat termékkatal6gusdban 1930-ban mér nyolc,
1933-ban tizenkét , theobromin-combinatum”
készitmény szerepelt. A hazai siker mellett egyre
boviilt a termékcsaldd exportja is.

A Wander gyar dolgozdinak létszama az elsd
vildghdboru utani években 200-ra emelkedett,
1925 utan 300, egy 1935-0s feljegyzés szerint
400 £6 volt. A termelés fokozdddsdval a nyere-
ség novekedése sem maradt el.

Az 1927-es évi kozgytilés jegyzbkonyve meg-
allapitja, hogy ,,az exporttevékenység igen sza-
mottev6”, valamint ,,a budapesti gyar érdek-
korébe tartozé kiilfoldi tizemek a volt
Monarchia tertiletén hasonl6an kedvezg tizlet-
eredményeket tiintetnek fel, és teljes egészé-
ben kovetik a budapesti Wander telep tizletpo-
litikgjat”. Ugy ttinik, hogy a balkéni cégeket
nem Bernbdl, hanem egyenesen Budapestrél
irdnyitottdk. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy
a berni anyahdz tovédbbra is elégedett magyar
,lednykdjanak” miikodésével, és meglehetGsen
szabad tevékenységet engedélyez neki. 1927:
62 318 pengd a nyereség, 1928-ban 78 993
pengd. Az 1928-s évben folytatédnak az épit-
kezések. Boviil a gydr, fokozddik a termelés és
az eladds. Az 1929-es vildggazdasdgi valsag vi-
szont visszavetette a céget.

A szorgalmas munka és a kitting cégirdnyitds

tehdt meghozza gytimoleseit. A Wander gyar
munkdsjoléti torekvései kittinGek. A fizetések-
r6l ekképp rendelkezik az alapszabdly: ,,a dol-
goz6 elmult évi jovedelmének annyi %-at kap-
ja nyereségrészesedés gyandnt, ahdny %-ot a
részvényesek kapnak részvényeik utan”. A dol-
gozok 1912 6ta fizetéses szabadsdgrendszert él-
veznek. Hdzassdg, baleset, haldl esetén segély-
ben részesiilnek. A munkdsok gyerekeinek és a
tanoncoknak nyaraldsarél a cég gondoskodik. Az
1936-ban alapitott Dr. Wander Sportkor jelent6s
tdmogatdsban részesiil.

1932-t6]1 a ,magyar Wander” jelent&s sajat
kutatdst alakit ki, egyre jelesebb szakembereket
vonz, aminek természetesen pozitiv gazdasagi
hozadéka van. A vinca-alkaloiddk kutatdja, a
Devincan és Cavinton késdbbi felfedezdje,
Szdsz Kdlmdan (1910-1978) dolgozik itt, vala-
mint Beke Dénes (1911-1962), a Wander fémér-
nokség utdn Zemplén Géza tanszékét 1951-ben
atvevd vegyészmérnok, 1949-es Kossuth-dijas,
tovabba Vandor Jozsef (1897-1955), aki kés6bb
az els6 magyar nejlonszal felfedezGje lett, s
1928-ban Die Maltextrakte cimen ir konyvet. A
kutatds tagja 1937-1945 kozott Lang Béla
(1913-1984) is. 1931-ben tiszta kénsavat és so-
savat, 1932-ben cink-szulfdtot, 1936-ban rici-
nusolajat gydrtanak. A tudoményos kutato-
munka eredménye — sok egyéb kozott —
1932-ben a tiszta chelidonin-alkaloid (a vére-
hullé6 fecskefti hatéanyaga!) izoldldsa (a beldle
késziilt termék epebetegségben volt hatdsos, a
Nigellin nevii gy6gyszerben germiciddel kom-
binéaltdk), 1937-ben az elsd heterociklusos szul-
fonamid-készitmény (Ronin) kifejlesztése és
forgalmazdsa volt.

Albert Wander cégének meginditdsakor s a
lednyvallalatok megalapitdsakor vildgsikerre
szdmitott — nem is alaptalanul. Az els6 vilag-
habort idején az USA-ban (Chicago), késébb a
mar felsoroltakon kiviil Lengyelorszagban és
Csehszlovdkidban is alakult Wander-lednyv4l-
lalat. 1933-ban Kanaddban is létestilt kirendelt-
ség, a tervekben Zagrdb, Milané és Pdrizs is
szerepelt. E 1étesitmények egy része lednyvdl-
lalat, testvérvallalat, illetve kirendeltség néven
miikodott, volt azonban koztiik gyartéegység-
gel rendelkezd tag is. Sok érdekesség bujik meg
az egyes tagvallalatok kozotti egyiittmiikodés
apro rejtelmeiben, pl. licencek kozos vasarlasa-
ban, illetve egymaésnak torténd dtaddsaban. Al-
taldnossdgban megéllapithat6, hogy , bajtar-
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Rendezvény a gyar dolgozoéi szdmdra 1930 koriil

sias” hangnem uralkodik mind a levelezésben,
mind a személyes kapcsolatok dokumentdcio-
jaban.

A magyar Wander véllalat igy a hazai gyégy-
szerpiacon, mint a nemzetkdzi exportban si-
kerrel szerepelt — késztermékeivel is. A {6 fel-
vevlpiac az 1930-as évek mdsodik felétdl
dltaldban Romania és Szerbia, de vannak fran-
ciaorszdagi, angliai és tengerenttli eladdsok is. A
kivitelben nagyon hulldmzé a tdpszer és a
gyogyszer ardnya.

A budapesti gyar tovabb fejlédik. 1940-ben
Gjabb teriileteket vasarol, Gjabb tizemrészeket
épit. A gydrtds kortilményeinek javitdsa egyre
tobb hasznot hoz.

A cég 150 készitménnyel van jelen a hazai
gyogyszerpiacon.

A villalat irdnyitdsdhoz visszatérve: Balla
Sdndor 1910-ben sziiletett Imre fia hamarosan
apja nyomdokaiba lép. 1934-ben gy6gyszerészi
diplomdt szerez, nyugati tanulmdnyttra indul,
és két év mulva mdr igazgatoként csatlakozik a
Wander gyédrhoz. Hamarosan & feliigyeli a
gyartds teljes folyamatat, tGjitasaival és szaba-
dalmaival viszi el6re a céget. 1936-t6l a hazai

politikai élet gondjaval, 1939 utdn a masodik vi-
laghédboru nehézségeivel, majd szdrmazdsuk
miatti gondokkal kell Balla Sdndornak, Balla
Imrének és egyes munkatdrsaiknak megkiiz-
deni. Mdar 1936-ban tdmaddsoknak vannak ki-
téve. 1938-ban Balla Sandor lemond igazgato-
sdgi tagsdgdr6l, ez azonban nem érinti
vezérigazgatoi funkcidjat és hatdskorét. 1938-t61
bleybachi lovag Bolberitz Kdroly lesz a f6mér-
nok.

Balla Séndort folyamatosan tdmadja a jobb-
oldali sajtd, szemére vetve fénytizését (példdul
a vallalat koltségén tizemeltetett Lancia gépko-
csijt) és hatalmas jovedelmét. (Tény, hogy a sa-
jat részére megallapitott évi 60 000 pengds fizetés
Osszehasonlitva a Wander gydr tisztvisel6inek
évi 1200-1400 pengds atlagfizetésével nagyon
magas.) Az Ipari Minisztérium 1942-ben haté-
rozatot hoz, mellyel megsziinteti vezérigazga-
toi jogkorét és cimét. Az igazgatdsdg egyértel-
mten kiéll Balla mellett, firadozdsai azonban
eredménytelenek maradnak, 1943. janudr 1-t6l
a Wander gyar vezérigazgatdi ligykore meg-
szlint. Az 1944. 4prilis 11-i igazgatétandcsi tilé-
sen Balla Sdndor lemond tagsagdrdl. Az tizem
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iranyitasa eddig Balla Imre kezében volt — most
ezt is megsziintetik.

A mésodik vildghdboru sordn, tigy tiinik, sok-
szor a véllalat fennmaraddsa is veszélyben van.
Szdllitdsi, nyersanyag-beszerzési gondok, ka-
tonai behivdsok teszik stlyossd a vezetSk és a
gyar életét. Az tizleti tevékenység mégis sike-
resnek mondhat6 — a véllalat tdléli a nehézsé-
geket! A mésodik vildghdboru dtvészelésében a
nagyszert vezet6 és kitlin6 személyiség, Bol-
beritz Kéroly f6mérnok szerzett eléviilhetetlen
érdemeket. 1939. februdrban igazgatéi cimet és
cégjegyzdbi jogosultsdgot kap, 1941-t6l tigyve-
zet6 igazgat6.1945-ben orosz katonai parancs-
noksdg vette dt a gydr irdnyitdsat. Az orosz pa-
rancsnoksdg jegyz&konyvileg junius 8-an adta
at (azaz vissza) az tizemet a Wander vezet8sé-
gének. 1945. julius 13-dn az igazgatétandcsi tilés
visszahivja Balla Sdndort a vezetésbe. Az rt. ve-
zetségét ekkor az UB elnkével egészitették ki,
majd az UB két tagja vett részt az igazgatdsdgi
tandcskozdsokon (Kelemen Jézsef elnok és
Somfai Zoltdn). Budapest ostroma csak kevés
kdrt tett a vdllalat épiileteiben, a termelés hamar
megindult. Természetesen nem minden régi
munkadst tudtak djra felvenni.

A véllalat minden vonalon réfizetéssel dol-
gozik, hosszt id6n &t csak sajat készleteik fel-
haszndldsdval tudnak mikodni az tizemek.
Csak 1947-t61 volt lehet8ség nyersanyagok be-
szerzésére. Az 1945-46-os szamok kiilonb6z6
értékeket fednek, igy nem lehet tiszta képet al-
kotni az tizleti tevékenységrdl.

1947. janudr 1-jével a cég tizleti leltdrt készit
(juliusra késziil el), értékeli sajit vagyonat, el-
késziti a nyitémérleget (forintban!). 1947 okt6-
berében Albert Wander javaslatdra Bessenyei
Ferenc lesz az rt. elnoke.

Balla Sandort rehabilitaltak. O azonban l4tta,
hogy ez a Wander nem azonos az éltala megal-
modott és megteremtett céggel. 1948. januar 1-
jével lemond minden tisztségérdl, augusztus-
ban Svdjcba utazik, és nem tér vissza
Magyarorszdgra. (1947 oktéberében Balla Imre
Rémdbdl keltezett levélben mond le igazgatoi
és cégjegyz0i tisztségérdl.) Balla Imre és Gyorgy
testvére Argentindban telepedett le, ahol a csa-
ladi hagyomdnyokat folytatva egy jelent8s ot-
tani gyogyszergydrtd cég, a GADOR SA tars-
tulajdonosa lett.

Az 1948-as dllamositdskor Hann Andrés, egy
régebbi mérnok igazgatéként vezette a céget,
fémérnoknek és véllalatvezets-helyettesnek
Beke Dénest nevezték ki. Bolberitz Kéarolyt (és
a fokonyvel6t) letartéztattak, a svdjci dllam
azonban sikeresen kozremtikodott szabadon
bocsatasuk érdekében. Ezt kovetSen Bolberitz
doktor az OKI-ban dolgozva neves viziigyi
szakemberré vélt.

Az allamositds utdn a Wander gyar még két
évet ,élt” mint részvénytdrsasdg. 1950-ben
egyesitették 6t mdsik gyogyszergyartoval, a
,Wander” név megsz{int, a tovabbiakban a val-
lalat ,Egyesiilt Gyégyszer- és Tapszergyar” né-
ven miikodott. Komoly dllami tdmogatdssal je-
lentdsen, szinte wugrdsszertin fejl6dott:
évtizedeken dt teljesitette a hazai tdpszerella-
tast, KGST-, profil”-ként a kézponti idegrend-
szerre haté gyoégyszerek termelését végezte.
Folytatédtak a j6 értelemben vett Wander-ha-
gyomanyok: a dolgozok fizetése még a tobbi
gyogyszergydrtéval dsszehasonlitva is magas
volt. Ajoléti intézmények béviiltek, a sportkor
folyamatosan nagy tdmogatdst kapott.

A Wander gydr torténetéhez szervesen hoz-
zétartozik az Ovomaltine termék torténetének
folytatdsa. A mdsodik vildghdbortban és a vi-
laghdborut kovetéen az Ovomaltine-nak foly-
tatédott mind hazai, mind vildgkarrierje. Nem
all ez Magyarorszdgra: a Wander dllamositdsa
utdn 1948-ban a magyar lednyvdllalatat elve-
szité berni cég joggal és sikerrel perelte el mér-
kanevét. Az EGYT ugyan rogvest gondosko-
dott a ,p6tldsrdl”, ez a , generikus” termék
(Zamako) azonban mér nem volt toretleniil si-
keres. A, kiilft6ldi” Ovomaltine sorsa tovdbbra
is sikeres volt. A korszer(sitett gyartdst a Wan-
der AG dthelyezte Bernbdl a kozeli Neuneggbe.
A berni Wander céget felvdsarlé Sandoz, majd
Novartis a kozelmultban ugyan megsziintette a
majd szdz éves hagyomdnnyal rendelkezs ang-
liai (hertforshire-i) Ovomaltine-gydrtast, 250
munkadst elbocsatottak, sajtéjelentésiik szerint
azonban az Ossztermelés nem csokken. A ki-
szerelési formdk modernizdldsdval, korszertisi-
tésével kisérleteznek — mdr folyadék, csoko-
ladé, s6t miizli formdjdban is kaphato
Ovomaltine!

DR. GORGENYI FRIGYES
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Kultdrest az ORFI K6z6sségi Kozpontjaban

Kevés dolog tartozik jobban
a folyéiratunk profiljaba,
mint az aldbb kovetkez6 ro-
vid beszdmol6 témdja.

Taldn eléggé kozismert,
hogy 2010 8szén nagysza-
bast linnepség keretében
avattdk fel az Orszdgos Re-
umatoldgiai és Fizioterdpids
Intézet Gjonnan kialakitott
kozosségi kozpontjat, s ak-
kor szentelte fel Erd6 Péter
biboros az Gj kérhazi kapol-
nat is.

A kozosségi célokat szol-
gdlo6 kozpont létrehozésa és
miikodtetése — Poor Gyula
f6igazgat6 dlma — aprélékos
munkdval immdr megvalo-
sult. 2012. 4prilis 26-4n, csii-
tortokon, délutdn 6 6rakor ugyanis az ,Inno-
vaci6 és klasszikusok” rendezvény keretében a
mivészetek is hont foglaltak a kozosségi koz-
pontban. Ez alkalommal még a zstifolasig meg-
telt terem orvos hallgatésdgdnak sz6lt a mdsor,
de a késébbiekben az orszdgos intézetben fekvé
betegek is részestilnek a kulturdlis igehirdetés-
bdl. A koncepcié lényege, hogy a testi gyégyu-
las mellett a betegek szellemi értéket is vigye-
nek magukkal. A miszakilag nagyszertien
kialakitott el6adéteremben mdr heti rendsze-
rességgel zajlanak a betegtdjékoztatok, lassan be
fog épiilni melléjiik a kulturdlis mondanivalg is.

Az aprilisi rendezvényen konyvrél, innova-
ciorol, zenérdl és képzémiivészetrdl volt szo.
Poér professzor bemutatta az ORFI fennédlldsa-
nak 60. évforduldjdra kiadott reprezentativ ko-
tetet, melyet ajdndékként minden résztvevd
haza is vihetett. A kényv boritéjan az ORFI Em-
lékérem lathat6, melyet Nagy Istvdn Jdnos
szobrdszmtivész tervezett. A nagyalakd, szines
képeket tartalmazo kotet pontosan bemutatja a
ma 402 dgyas intézmény szerkezetét és teljesit-
ményeit, ,Névindex”-ében egyben alapos ki-
mutatdst tesz k6zzé a az ORFI-ban valaha dol-
gozokrol.

Hatvanéves

az ORFI

195120\

L Sugk y _'a:ﬁé:-Dr. Poér Gyula '
) = ¢

Dr. Soroncz-Szabé Ta-
mads, az MSD orvos igazga-
téja ,Lenni és/vagy nem
lenni: A gy6gyszer-innova-
ci6 vélaszai” cimt el6ada-
sdban egyedi és érdekfe-
szitd gondolatokat mondott
el a témdrdl.

A zenei élvezetek kezde-
tét az , Operattira” biztosi-
totta, hiszen a nemzet ze-
neintézményének vezetdje,
Okovécs Szilveszter jeles
baritonistaként mutatko-
zott be a kozonségnek Cs.
Nagy Ildiké zongoramii-
vész kiséretével. Reumato-
16giai vonatkozdsa is volt a
~Mestermtivek — mester-
harménium” prezentdcié-
nak, hiszen a fiatal, de mar nemzetkozi hirnév-
nek orvend6 Szab6 Baldzs orgonamiivész
édesanyja, Fl6rian Agnes miskolci szakorvos,
aki jelen is volt a hangversenyen. A helyszinre
szallitott, 250 kg sulyt kiilonleges instrumen-
tumon magyardzatokkal elldtott bemutatét él-
vezhetett végig a kozonség.

A vizudlis mtivészetek bevezetését jelentette
a két tovabbi programpont. A miivészeti kidlli-
tasokat befogad¢ Klub-galéria nyitérendezvé-
nye Kass Janos kamarakidllitdsa lett. GOmor
Béla emlékezett meg a két éve elhunyt mester-
rél. Mint miivészt, embert és bardtot méltatta. A
kidllitott rézkarcokat és rézmetszeteket a Kos-
suth-dfjas alkot6 ajéandékozta Gomor Béldnak
és feleségének. Most a kozonség elé tarjak, s az
év sordn majd a betegek is megismerhetik az
anyagot. Az esten részt vett Banki Vera miifor-
dit6, a mester 6zvegye is. Boros Péter szob-
rdszmiivész bemutatdsat dr. Sods Lészlo, az
OREFI foglalkozds-egészségiigyi szolgdlatanak
vezetGje vallalta. A miivész a galéridnak ajan-
lotta fel Magyar Messids cim(i gipszszobrat, amit
a Kass-grafikdkkal egyiitt lehet megtekinteni.

Cin
il &

DRr. GOMOR BELA
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Tudasmorzsak 2.

Sorozat dr. Papp Zoltan professzor emlékezéseibdl

3. A Down-szindréma megel6zése

A John Langdon Down angol orvos dltal 1866-
ban leirt ,mongoloid idiotia”, manapsag elsé le-
iréja utdn Down-szindrémdnak nevezett be-
tegség a 21-es kromoszoma triszomidjdra (ketts
helyett hdrom van, ldsd a népi mondast: , vala-
kinek egy kerékkel tobbje van”) visszavezet-
hetd, leggyakoribb szellemi fogyatékossdg.

Mar az 1960-es évek végén visszatérs kérdés
volt a genetikai tandcsaddson, hogy ismétléd-
het-e a Down-szindréma, ha egy beteg gyer-
mek mdr sziiletett a csalddban. Azt, hogy a be-
tegségért a 21-es kromoszéma tobblete a felel6s,
1959-ben Périzsban fedezték fel, a tudomdnyos
bejelentés Lejeune, Turpin és Gautier nevéhez
ftiz6dik. Lejeune professzor diagnosztizélta az
els6 szerkezeti kromoszomalis rendellenességet
is, az 5-0s kromoszéma rovid karjanak delécio-
jat (részleges hidnydt) a , cri du chat” (macska-
nydvogdsos) gyermekbetegségben.

A felfedezést kovets években kidertilt, hogy
a 21-triszémia az esetek 95%-dban ,egyszerd”,
mig 5%-dban a szam feletti 21-es kromoszéma
valamelyik mésik kromoszéméhoz tapad. Igy a
beteg egyén kromoszémaszama 46, de kromo-
szomadllomdnya 47-nek felel meg. Mig az ,egy-
szerd” triszomia nem 6roklédik, mivel az ivar-

sejtekben véletlenszertien bekovetkezett oszto-
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Down-szindromas kisfii kromoszomainak kirakott képe, mely-
nek az a jellegzetessége, hogy a 21-es kromoszomdabdl nem
kettd, hanem harom van

Hadhazy Csaba anatémus professzor

dasi zavar kovetkezménye, a transzlokdciés
(teh&t a mésik kromoszémadra atkertilt) tobblet-
kromoszémaallomdnyd triszomia Orokletes,
mert a transzlokécié kiegyenstilyozott formaban
valamelyik sziil6ben is megtaldlhato.

Az amniocentézissel elért eredményeinken
felbuzdulva megkerestem Méhes Kdaroly pécsi
gyermekgyo6gydsz bardtomat, akinek tudtom-
mal volt egy Down-szindrémds betege, aki nem
Legyszert”, hanem , transzlokécids” triszomids
volt, a két G kromoszémadja tapadt egymadshoz,
ma gy mondjuk, hogy 21/22-es transzlokdci-
6ja volt. Ez 1969-ben tortént, amikor meg-
egyeztiink, hogy arra biztatjuk a hdzaspdrt, val-
laljanak terhességet, és mi amniocentézis ttjan
nyert magzatvizsejtek kromoszémaanalizisé-
vel megéllapitjuk, hogy a méhen beliili magzat
transzlokdcids triszomids, tehdt beteg-e (ennek
elméletileg 30%-os esélye volt), vagy egészsé-
ges. Egy éven beliil a beteg gyermek édesanyja
ismét terhes lett, és a 16. héten magzatvizmin-
tat vettiink az amniontirbdl a magzatvizsejtek
kromoszémavizsgalatara.

Erre a vizsgalatra mdsfél évig késziiltiink. Az
1960-as évek végén ugyanis irodalmi adatot a
terhesség végén vett magzatvizsejtek kromo-
szémavizsgélatdra vonatkozéan taldltunk, tehat
ki kellett dolgoznunk a kromoszémavizsgalat
el6feltételét jelentS sejttenyésztés technikdjat
kora terhességekbdl nyert mintdkban is. Ebben
potolhatatlan segitséget jelentett szdmomra
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Hadhdzy Csaba anatémuspro-
fesszor, akinek nagy tapasztalata
volt sejttenyésztésekben, és aki

DE GENETIQUE HUMAINE

het tartani, de a menyasszo-
nyom szeptember elején esedé-

A el6tt a hdzassdgkotést meg le-
- '(2 e CONGRES INTERNATIONAL & &
PARIS 6-11 Septembre 1971

akkoriban maga is miikodtetett
tenyésztblaboratériumot. Nyolc
évvel kordbban, amikor az Ana-
tomiai Intézetben didkkoros és

kes orvossd avatdsan nem
vehet részt, hanem arra csak

egy késébbi alkalommal kertil-

HONGRIE het sor. Igy feleségem szeptem-

demonstrator voltam, 6 volt a

mentorom, § diktdlta le az els6 palyamunkdm
szovegét, miutdn kiértékelte az dllatkisérleteim
eredményeit, a nyulak vesetokja ala tiltetett de-
vitalizalt szovetbdl képzddott porcszdvet va-
l6disdgat. Az 6 nagyvonalu segitsége nélkiil a
sejttenyésztéseket nem tudtuk volna elvégezni.

A pécsi terhestinktdl vett magzatvizsejtek, ha
nehezen is, de osztédtak, és a kariotipizalds (az
Osszerendezett kromoszémadk értékelése) saj-
nos transzlokdcids triszémidt igazolt. A hdzas-
par kérésére a terhességet megszakitottuk. Ek-
kor még ugy tudtuk, hogy mi voltunk az els6k
a vildgon, akik magzati korban diagnosztizaltak
Down-szindrémaét, de jobban atnézve az iro-
dalmat, megtalaltuk az amerikai Carlo Valenti
1968-as kozleményét egy D/G transzlokdcids
Down-szindréma magzati diagnosztikdjarol.
Eurépdban mindenesetre az els6k voltunk, de
nem is ez volt a lényeg (bdr a kutatékat mindig
hajtja az , els6ség” sikere), hanem az, hogy ho-
gyan lehetne eredménytinket gyorsan megje-
lentetni kiilfoldon. Valenti a leggyorsabban
koz16 Lancet angol folyéiratban publikélta ered-
ményét, mi is bekiildtiik hét révid ismertetén-
ket a szerkesztGségébe (a szokdsos hatdsdgi en-
gedélyezések utdn), de —Valentiék korabbi
kozlésére hivatkozva — kéziratunkat nem fo-
gadtdk el, mivel ,nem tj eredményr6l” volt
sz6. (Késdbb végiil egy német sziilészeti foly6-
irat kozolte le részletesen az eredménytinket.)

Kindlkozott a nemzetkozi publikdldsra a ko-
zelgd IV. Huméngenetikai Vilagkongresszus
Parizsban 1971. szeptember 6. és 11. k6z6tt. Be-
kiildtiik osszefoglalé absztraktunkat, melyet
visszaigazoltak, hogy el6addst tarthatunk. In-
dult a hadjdrat az utlevélért, kordbban még
nem jartam Hegyeshalmon tdl, s6t felvet6dott,
hogy elkisérhetne az orvostanhallgat6 meny-
asszonyom is, aki akkor mdr a feleségem lesz.
De ez igy nem volt j6 a hatésdgoknak, fiatal or-
vos hdzaspért annak idején nem engedtek ki
nyugatra. Végiil is nem kis protekciéval az a
kompromisszum sziiletett, hogy szeptember

ber végén a pétavatdson ve-
hette 4t a diplomdjat, viszont kiutazhatott
velem szeptember elején Pdrizsba. Ez az tit ma-
radand6 emlék szdmunkra, hiszen egytttal ez
volt a ndszutunk is.

A kongresszuson gyenge angolsdggal, de
azért jol Osszedllitott diavetités keretében is-
mertettem eredménytinket, és alig fejeztem be
mondandémat, maga Jerome Lejeune profesz-
szor, a gyermekgydgydsz citogenetikus fejezte
ki nemtetszését, aminek az volt a lényege, hogy
Down-szindréma miatt nem lett volna szabad
megszakitanunk a terhességet. Az tilés elndke,
A. G. Bearn professzor kiallt mellettem, agy-
hogy a tovdbbiakban a jelenlévk nem velem,
hanem az eldaddsomrdl vitatkoztak. Az azéta
eltelt tobb évtized arrdl sz6lt, hogy Irorszdg ki-
vételével a vildg orszdgaiban a hdzaspdr kéré-
sére engedélyezték az ilyen terhelt terhesség
megszakitdsét. Esettinkben is a hdzaspdr kéré-
sére tortént a beavatkozas. Erthet médon nem
akartak egy mésodik Down-kéros gyermeket.

Lejeune professzor akkor még hitt benne,
hogy meg tudja dllitani ezt a folyamatot, amikor
azonban nyilvanvaléva vdlt szamadra, hogy a vi-
lag masképpen gondolkodik, a bigottan valla-
sos professzor felhagyott genetikai kutatdsaival.
Kés6bb j6 baratsdgba keriilt I1. Janos Pal papa-
val, akivel sok megbeszélést folytatott a mag-
zati diagnosztika dilemmadirél, de 6t sem tudta
ravenni, hogy a Vatikdn nagyobb tdmadadst in-
ditson a széles korben elfogadott és elterjedt
magzati citogenetikai diagnosztika gyakorlata
ellen.

El6addsom idején elég fiatal voltam ahhoz
(még nem voltam 30), hogy ne renditsen meg
Lejeune professzor heves ellenvéleménye, kii-
16nben is meg voltam réla gy6z6dve, hogy
ilyen kérdésekben csak és kizdrdlag a hazaspa-
rok donthetnek. Meg kell engedni, hogy valaki
genetikai betegség miatt megszakittassa ter-
hességét, mint ahogy azt is, hogy valaki ilyen
esetben a terhesség kiviselése mellett dontson.

Otthon, Debrecenben sem volt kedvez&bb az
eredményeim fogadtatdsa.
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Ars medica - egy eltiint fogalom nyomaban

A régi orvoslasban gyakran kertilt széba az or-
vos miivészete. Azt fejezték ki ezzel, hogy az or-
vos tevékenysége tobb mint foglalkozds, tobb
mint hivatds (vagyis elkotelezettség, etikai tar-
tds), és tobb mint tudomdny (vagyis nagy is-
meretanyag, amit valaki j6l tud alkalmazni).
Valészintileg az orvos kreativitdsara, kiilonle-
ges teljesitményére, munkdjanak tokéletessé-
gére és taldn esztétikumadra utaltak, ez utdb-
bira taldn az elegancia, a konnyedség, a
meglepetés értelmében.

Amire azt mondjuk, mtivészi, az valamiféle
alkotds, ami magdra vonja a figyelmet, ami po-
zitlv érzelmeket vdlt ki, aminek nyomdn az al-
kot6 elismerést érdemel, és tekintélyt szerez
el6ttiink. A mtivészet mint metafora arra vo-
natkozik, amit az alkoté meg akar mutatni, ami-
nek révén valami tobbet is ki akar nyilvanitani,
mint amit maga a tett vagy a produkcié 6nma-
gdban jelent. Ami miivészet, abban benne van
a lathat6sdg, a vagy a hatdsra. A mivészetel-
méletekben régi dilemma, hogy elképzelhet&-e
a miivészet onmagdaban, dolgozna-e — dolgoz-
hatna-e — m{ivész lakatlan szigeten. Ismerjiik pl.
Jozsef Attila vivodasat ezzel a kérdéssel kap-
csolatban. Erthetd a probléma, a mtivészet fenn-
koltsége, 6siddk o6ta vélelmezett misztikus,
transzcendens jellege 6rok értékeket sejtet, az
alkoté szuverén, a tehetség 6nmagdban , kér
eget”, tehat elvben lehetne 6nmagéban valé je-
lent6sége. Ezzel szemben elismerése, megbe-
csiilése a kozonségtol fiigg, a kozonség viszont
kiszdmithatatlan, igényei gyakran nem a md-
vészi idedlnak felelnek meg, hanem a korszel-
lemnek, a kozhangulatnak, a divatoknak. Az
igazi miivész jelent6ségét gyakran csak az uto-
kor ismeri meg,.

A mitivészet analdgidjat szoktdk alkalmazni
mindenféle munkdra, teljesitményre, mindenki
tinhet szakmdja mdvészének, mindenki csi-
ndlhat valami olyat, amire azt mondjuk, hogy
ez méar szinte mtivészet. De a kifejezésmdd
tobbnyire alkalmi és a szemléletességet, a reto-
rikdt szolgdlja, a miivészetek hivatalos korén ki-
viil hétkéznapi mesterséghez ritkdn kapcsol6-
dik huzamosan a mtivészet fogalma. Persze ha
valakit valami meghatdrozdan inspiral és 6sz-

tonoz, arra mondjuk, hogy muzsa, de az igazi
muizsa mégis az alkotomtivész lelkében vissz-
hangzik, és a miiben, a mtivek Gsszességében,
az ,oeuvre”-ben tiikr6z8dik.

Miért emlitik mégis oly gyakran a mtivésze-
tet egytitt az orvosldssal?

Erre csak kozelit§ vélaszt lehet adni. Tulaj-
donképpen a hasonlé kérdéseket médszeresen
kellene elemezni. Michael Foucault francia fi-
lozéfus ajanlott egy mdédszert, a ,tudds régé-
szetét”, amely itt alkalmazhaténak l4tszik. Igaz,
hogy ennek tdvlatait Foucault maga is csak sej-
tette, és inkdbb illusztrativ médon hasznélta
néhdny elemzésében. Erdekes, hogy 6 is féleg
az orvosldssal kapcsolatban prébalkozott ezzel
a megkozelitéssel. Azt vizsgdlta, hogyan jott
létre a modern orvoslds mint tdrsadalmi intéz-
mény: Hogyan sziiletett a klinika, hogyan lett
az orvosi munka modern foglalkozds, és az or-
vosi szemlélet hogyan hatotta dt a kdztudatot
néhdny olyan témdban, amit a modern tdrsa-
dalom szabdlyozni akart. Szabalyozni, de nem
egyszerten tiltdssal és biintetéssel, mint ez a
régi korokban tortént, hanem a kézgondolko-
das atalakitdsaval. Foucault dj fogalmat — go-
vernance — talalt ki arra, hogyan lehet uralni
emberi megnyilvanuldsokat a réluk szol6 ér-
telmezések elterjesztésével. Ez észrevétlen, rej-
tett jelenség. A sajatos szellemi uralom szinte
~gyarmatositja” (colonisation) a kozfelfogdst,
s6t a vele kapcsolatos beszédmadot is.

Az orvosi néz&pont — az angol sz6haszndlat
szerint: medical gaze — tudomanyos igazsdgnak
deklardl valamit, ami kordbban hagyomadny, er-
koles vagy hatalmi elv volt. E nézépont elfo-
gadtatdsa a tdrsadalmi kontrollt fiiggetleniti a
kozvetlen hatalomgyakorldstl, mert belsd
szilikségletet alakit ki az emberekben, tehdt mar
nem alkalmazkodast igényel. Ez el6segiti az in-
dividualizdciot, az egyén nagyfoki szabadsa-
gdt, amelyre a modern (fogyasztdi, teljesit-
ményalapu) tdrsadalom épiil, és lehet6vé teszi,
hogy az 6nérvényesitést (a szerzést, versengést,
onmegvalositast), a Max Weber dltal felismert
~protestans etikat”, ami a kapitalizmus alapja
lett, beépitse a lelkekbe. Az egyén kevesebb ko-
telem kozott él, megéli dontési, életvezetési sza-
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badsagét, mikézben igazdbdl a , kapitalizmus
szelleme” dolgozik benne, motivdcids vildga
sajatosan ,kolonizalt”.

A rovid életd, tistokosként felbukkand Fou-
cault legtobbszor abbdl indult ki elemzéseiben,
hogy mit és hogyan tekint a tdrsadalom kéros-
nak, és mi a normdlis. A kéros a governance-ot
segit6 konceptudlis djitds a bilindshéz képest,
amely az tGjkorra mér nehezen kezelhet lett a
régi onkényes biintetések (pallosjog, deres, pel-
lengér stb.) elttinésével, az igazsdgszolgdltatds
formalizdl6ddsdval, de mindenekel6tt a biinte-
téintézmények nagy koltségei miatt. A betegség
fogalmanak kiterjesztése vette at a blindk je-
lentss részét. Ennek meghatdrozdsara bizonyult
alkalmasnak az orvostudomany, és igy felérté-
kel6dott az orvos szerepe.

ron

Amikor ez az ,Gjitds” kialakult, tdvlatai még
nem voltak szembetiinéek. A kor még csak ép-
pen kezdte megismerni az idiilt kérképeket, az
orvos tobbnyire heveny betegségekkel foglal-
kozott a nagy halandésdg miatt, a k6zosség
még maga el tudta donteni, ki a fogyatékos
vagy a reményteleniil senyvedd, akit embersé-
gesen el kell latni onfeldldozé apdcdk révén.
De a modern bortoniigy madr igényt tartott az
orvos véleményére, és egy sor tarsadalmi terii-
leten fontos lett, kit érdemes biintetni, kit kel-
lene az ispotdlyhoz, a menhelyhez hasonléan
elkiiloniteni, vagy kivel lehet prébalkozni az or-
vosi, gyégyité befolyds alkalmazdsaval. Fou-
cault sokat foglalkozott a szexualitds szabdlyo-
zdsdnak kultdrtorténetével. A patoldgids
nemiség fogalmait orvosok alakitottak ki, or-
vosok, még csak nem is pszichidterek, hiszen ez
a specialitds a 19. szdzad terméke, vitték be a
koztudatba az ondnia drtalmainak tételeit, 6k
alkottak képet — részben az onkielégités foga-
lomkorében — az , egészséges” nGi nemiségrol,
és azutdn a pszichidtria keretében mér egyre bo-
nyol6do elméletanyag és mind Gsszetettebb in-
tézményes gyakorlat keretében széltak bele az
orvosok abba, mi a normadlis viselkedés, 6nesz-
mélés, beszédmad, és mit kell , gydgyitani”. A
19. szdzadban az ,1jitds” vonaldban pl. a neu-
rozis fogalmdanak létrejotte a ,koérost”, a , be-
tegséget” a lakossdg jelentSs rétegére kiterjesz-
tette.

Egyidejiileg az orvosok definiciés hatalma
mads teriileteken is n6tt, 6k szabtdk meg az al-
kalmassdgot, egyes betegségek kezelése vagy
lehetséges megel6zése szempontjdbdl az egyén

jogait és kotelességeit stb. Foucault szerint ezek
is a tdrsadalmi rend rejtett uralmi biztositékai.
fgy alakult ki a mai helyzet, amelyet sok tarsa-
dalomkritikus, pl. Ivan Illich tdlzdsnak tart,
mondvan, napjainkban ,, medikokrdcia” (vagy
mads szoval ,tanatokrdcia”) van, az orvosok ha-
talma tdl nagy a hétkoznapi életben. Sokan az
egészséges életmod kérdéskorét is egyféle ko-
loniz4ciénak élik meg, hiszen ez is er6sen meg-
szabja az emberek viselkedését és gondolko-
dasat, mikdzben kiilonféle — pl. gazdasagi —
érdekek btijnak meg mogotte. Részben ez ellen
is ldzad a ,New Age”-lelkiilet, az alternativ
vagy természetgyogydszat, mivel miutdn a mo-
dern ember elfogadta és nagy bizalommal vette
koriil a tudomédnyos medicindt, mind tobb csa-
l6dast él meg (ez kiilén nagy és fontos téma,
amit most nincs lehet8ség targyalni).

Lathat6, hogy Foucault fontos dolgokat dj-
szerlien magyardz, éppen ezért ez a ,,foucault-
i perspektiva” ma nagyon népszerd a tdrsada-
lomtudomédnyokban. Egyes problémdakban
olyan benyomadsokat kelt, mint a kirakds jaté-
kokban az alapmintazat vagy egy képrész meg-
sejtése, utdna mdr konnyebb elhelyezni a kis
kockdkat, mozaikokat. A , puzzle” azonban az
orvoslds és a tarsadalom bonyolult és folyama-
tosan, gyorsan valtozé viszonylatdban nagyon
Osszetett, és még kevesen probdlkoztak a rész-
letes , kirakdsdval”. Foucault maga is egyfajta
miivész volt: megjelent konyveinek téziseit se
dolgozta ki részletesen, ma divatos gondolatai
élete utolsd éveibdl szarmaznak, amikor a Col-
lége de France specidlis 0sztondija révén sza-
badon kutathatott. Evente hdromszor par napos
szemindriumot kellett csak tartania. E szemi-
ndriumok hanganyagdt csak most kezdik fel-
dolgozni, egy résziik angol forditdsban jelent
meg el6szor az angolszdsz orszdgokban mar
kialakuléban 1év6 irdnyzata szdmadra, a kilenc-
venes évek végétdl kezdve. A szovegek nagyon
elvontak, csapongdk, interpretdciora, illetve
,exegetdciéra” szorulnak, a tanitvdnyok sok-
féle jelentést vetitenek beléjiik.

Médszere az ,,ars medica” szempontjdbél azt
irnd el§, hogy tanulmdanyozni kellene, hogy a
kiilonbozé korszakokban (és kulturélis teriile-
teken) hogy jelent meg a fogalom, hogy volt
hasznélatos. Ma sok kutatési technika van erre,
pl. az d4n. diskurziv elemzés, amelyben egy-
egy jelenséget a kozbeszédben gyakori, tipikus
el6forduldsaiban vizsgdlnak, a metaforaelem-




MediArt

ORVOSTUDOMANY

2012/3

zés, a kvantitativ szemantika stb. A diskurziv
elemzésben pl. meg kellene nézni, hogyan be-
szélnek az orvoslds miivészetérdl az irodalom-
ban (pl. Thomas Mann regényeiben vagy a
nagy francia csalddregényekben), vagy hogyan
keriil el a kérdés az orvoslds kordokumentu-
maiban (gondoljunk csak arra, hogy pl. Sem-
melweis ligyeiben mennyi jegyz&konyv és mas
anyag létezik, ezek esetleg orvostorténeti té-
nyek megdllapitdsdhoz nem elegenddk, de jel-
legzetes attittidoket tiikkrozhetnek, ezért dis-
kurziv elemzésre alkalmasak lehetnek). A
metaforaelemzésben pl. az orvosi munkdval
kapcsolatos igék vagy hasonlatok mélyén 1évs
rejtett jelentési modelleket lehet feltdrni. A
kvantitativ szemantikdban pedig utaldsok és
atvitt értelmt kifejezések el6forduldsa keres-
het6 (ahogyan ezt most pl. a terrorizmus elleni
harcban az elektronikus kommunikdcié ellen-
Orzésében specidlis programok teszik).

Igazan elmélyiilt vizsgdlat helyett, csak il-
lusztracioként (,, foucault-san”) meg lehet emli-
teni, hogy a tapasztalatgyfijtés, tehét a , tudo-
mény” az orvoslds fejlédésének alapvonala,
mdr az egyiptomi orvosldsban is er6teljesen
megjelenik, de itt még nem markdns a madsik
vonal, a hivatds, a professzié, ami majd a gorog-
rémai orvosldsra lesz erésen jellemz3. A hiva-
tdsban mar szakralis elem bukkan fel, a fel-
kentség, a beavatdsi ritusok, a testiiletiség
(kollegialitds) mozzanataival. Ez fontos a beteg
és a kornyezete bizalma miatt, de magikus ha-
tasokat is kozvetit (amelyek az egyszertibb kul-
tardkban vardzslok, simanok gyogyito tevé-
kenységében oltenek testet). A gorog-romai
orvoslds mar el6irdsokat fogalmaz meg az or-
vosi viselkedésben, amelyek a lelki hatds miatt
fontosak. Az orvos elsdsorban lelki szempont-
bdl van jelen a szenvedd és a haldoklé mellett.
Megnyugtat, vigasztal. Régi francia orvosi
mondas: Quelque fois guérir, soulager souvent,
consoler toujour, vagyis néha gydgyitani, gyak-
ran enyhiteni (a bajt), de mindig vigasztalni. A
kozépkor orvosldsdban a megjelenés, az 61toz-
kodés és a viselkedés fontos szerepet kapott,
erésen papos volt. A rangos vagy gazdag bete-
gek esetében az orvosi konzilium mindig els6-
sorban valamilyen ritus, celebrdcié volt. Alatin
nyelv haszndlata ilyenkor a beavatottsdgot jel-
képezte az élet és haldl kérdéseiben.

Az tjkorban fejlédésnek indult az orvostu-
domény; a boncolds lehetGségének intézmé-

nyesiilése, az anatémia kiteljesedése utdn meg-
sziiletett a klinika (mint ezt Foucault ismert
konyve targyalja), felértékel6dott a laborato-
rium, majd megjelent a hatésdgi orvoslds
(ugyancsak Foucault irta le, hogyan telepitették
le Franciaorszdgban a napéleoni hdborik utdn
a sok katonai sebészt, illetve orvost, és adtak ne-
kik részben kozegészségligyi feladatokat), de az
orvoslast a gyakorlatban, vagyis a beteggel és a
hozz4dtartozokkal valé taldlkozdsban még a ri-
tusok jellemezték. A feltétlen engedelmesség
igénye (a ma gyakran hajmeresztének latsz6
beavatkozdsokat is zoksz6 nélkiil vették a be-
tegek), a megfellebbezhetetlen modor, a sok ta-
ndcs, vizsgdlat dramaturgidja stb. mind a 1é-
lektani helyzet egyfajta megolddsat célozta.
Maig is haszndlatosak e kor szimbdélumai, a fe-
hér kopeny, a sztetoszkép, majd a reflexkala-
pécs, az orvosi tdska stb. A papos, autokratikus
kommunikdciés stilus ma is kovetelmény az
id6sebb nemzedékhez tartozé pdaciensek sza-
mdra ahhoz, hogy az orvosnak tekintélye le-
gyen, hogy bizalmat keltsen, holott ma mér az
igazi diagndzis és ellatds szigoru természettu-
domédnyos alapokon nyugszik, protokollokra
éptil, és valodi biokémiai, biol6giai hatdsokat
indit el.

Az djkorra a medicina szabad foglalkozds
lett, az orvosok kozott vetélkedés alakult ki,
fontossd valt a hirnév, és ez a tdrsadalomban (a
betegekben) nemcsak a nagyobb tuddst fejezte
ki, hanem a képességek tobbletét is, és ezzel a
sikeres gy6gyitds nagyobb esélyét igérte. A hir-
neves orvos dltaldban karizmatikus orvos is
volt, tehdt valamilyen mdgust lattak benne,
vagy természetfeletti tudds hordozédjdnak tiint,
talentum volt. Erre értelemszertien ra kellett
jatszani az orvosi viselkedéssel, aminek nyo-
mait a mai orvosldsban is latjuk. S6t, az alter-
nativ medicindban éppen ezt a momentumot
,orozzdk el” eredményesen az orvostdl. Az 1j
gyogyiték a ,latvanyelemet” jelenitik meg
olyan médon, ahogyan az mdr az orvosldsbél
kivesz6ben van. ,, Aurat” keltenek maguk kortil,
ami megragadja a pdcienseket. A sdmdn meg-
érzi a valésdgot, a laté ember vesszbvel meg-
mondja az arté foldenergia csomépontjait, a
hagyomdnyos gyogyité kiilonleges kultardk
évezredes tuddsdt ismeri és haszndlja fel, ebben
a vildgban természetes a szellemekkel val6 kap-
csolat, rontdsokat tiznek el, stb., és ebben a ma-
gasan képzett, modern emberek is hisznek. Eb-
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bdl felsejlik, milyen eszkozok tehették a régi
id6k keveset tudé orvosait mégis hatékonnysé.

A, varézsldashoz” dltaldban sziikség van a hi-
vatalos tudomanytél, a vaskalapos medicinatol
val6 elhatdrol6ddsra, kell az , ellenségkép”, hi-
szen a rivélis gyégymoédokban a tudoméanyos
orvos mindig besziikiilt, el6itéletes, alapjdban
tudatlan, s6t lelkiismeretlen. Ezt természetesen
ritkdn mondjdk ki, de sokféle médon implikal-
jak, sejtetik, és ezzel kiilondsen hatni tudnak
azokra, akik a modern medicindban valamiért
csalédtak, pl. mert nem gyégyultak meg kony-
nyen és gyorsan. Az alternativ orvosldsban a
beteg megkapja az arkdnumot, részese lesz a ti-
toknak, hinni kezd a médszerben, maga is a be-
avatottak kozosségéhez tartozik, és ezzel utat
nyit a médgikus hatdsoknak.

Akilencvenes évek elején pl. a hatésdgok fel-
léptek egy ,szentelt vizet”, specidlisan kezelt
(val6jdban kozonséges) vizet drusitd csoport el-
len, betiltottdk tevékenységét, de a csalék nem
hagytdk abba a szer terjesztését. A televizié be-
mutatta, hogyan drusitjdk az tivegcséket a sor-
ban 4ll6 betegeknek azzal a nyilatkozattal és fel-
irattal, hogy kozonséges vizrél van sz6 (mint
ahogy volt is). J6l lehetett 14tni a felvételeken a
sorban 4llék arcdn az 6sszekacsintdst, az elége-
dettséget, hogy 6k most milyen jol tuljartak az
orvosi hivatalossdg eszén.

Az ilyen jelenségek mélyén az rejlik, hogy a
modern embernek is sziiksége van a hitre. A
hitre a csoddban. A mégikus gyogyuldsra. A
karizmatikus taldlkozdsra a gyégyitéval, aki
hozzdjuttatja 6t a csoddhoz. A viselkedési jel-
legzetességek, a szuggesztiv kommunikacio,
az utaldsok a titokra és a beavatottak kdzossé-
gére stb. kellenek a bizalom felfokozdsdra, en-
nek révén a hitre a csoddban, a mdgikus re-
ménykedésre. Pontosabban szélva nagyon sok
embernek van erre sziiksége, vagy talan min-
denkinek valamilyen élethelyzetben és valami-
lyen médon (err6l még nem tudunk eleget).
Ugy latszik, a modern orvosldsbdl ez az irraci-
ondlis, hitadd hatds veszett ki, illetve ez ala-
kult 4t benne. A mai egészségligyi elldtds gya-
kori személytelensége, a teammunka, a hivatali
kornyezet ezt a mdgikus hatdst gyengiti a bete-
gekben (gyakran a hozzdtartozékban még in-
kédbb, akik a biohiedelmek, az egészséges élet-
moéd profétdi), és emiatt keresik az erGs
dramaturgidval biré 4j gyégymodokat és ko-
zOsségeiket. Virtudlis kozosség pl. a ,,New Age”

pys

kozossége, ahol el6itélet, ha nem hisziink au-
tomatikusan a transzcendensben, a spiritudlis
gyogyitdsban, a magikus er6k mtikodésében.

Kiveszett valami, de 4t is alakult, mert amilyen
rohamosan terjed a bizalmatlansdg a tudoma-
nyos orvosldssal szemben, és fogadjidk be a
legképtelenebb hiedelmeket és gyégymaddo-
kat, olyan er6s a modern ember placeboérzé-
kenysége, ami viszont mégis a természettudo-
manyos medicina sajdtos kulturdlis terméke. Itt
mdr visszakoszon az elmult két évszdzad hatd-
sa, az akadémikus orvoslés &ltal ,, kolonizalt” vi-
szony az egészséghez és a testhez. A mai em-
berbe mélyen, minden szkepticizmusa ellenére
kiirthatatlanul beleivédott a bizalom az &si ma-
gia modern, természettudoményos hordozéiban,
a tablettdban, az injekciéban vagy a manualis ke-
zelésben. E hit fondkja a ma egyre tobbet vizs-
gdlt nocebojelenség, amely ugyanigy fliggetlen
a tényleges hatdstdl, mint a placebo, viszont ki-
tinGen tikrozi a bizalmatlansdgot, a hit el-
vesztését. Oridsi kutatdsi téma, hogy milyen ersk
miikédnek ilyenkor, biztosan fontos faktor az or-
vos kommunikativ viselkedésének elégtelensé-
ge vagy hibdja, de a hatdsok Gsszetettek, ldnco-
latosak, folyamatszertiek, a betegek beallitoda-
sdnak kialakuldsa gyakran csak &ttételesen kap-
csolédik az orvos viselkedéséhez. Ha a modern
medicina kicsit kijézanodik, és a lIélektan felé for-
dul, nem csak a jelenségek agyi képalkotékban
val¢ tiikroz6désére figyel, nagyon meglep6 is-
meretek fognak kidertilni e téren. Valészintileg
az orvosi szerepviselkedés, a ritudlis kommu-
nikdcié a beteg egyéni lelki igényeihez alkal-
mazkodé médon nem nélkiil6zhetd a legracio-
nélisabb orvosi tevékenységbdl sem a beteg meg-
nyugvdsa, egylittmtikodése szempontjdbol. Is-
merntink kellene a ,, metafarmakogén” hatdse-
lemeket, a placeboeffektusok vildgat.

Ha visszatériink kiindulé téménkhoz, valé-
szintsithetd, hogy az orvosldsnak ma is van
miivészete. A legjobban képzett orvos sem min-
dig tudja biztositani a bizalmat és a hitet a be-
tegekben. Nem tud megfelel6 kapcsolatot te-
remteni, nem tud kommunikdlni veliik agy,
hogy megnyerje 6ket. Pl. mert nem tud eléggé
tigyelni rdjuk, nem tud elég id6t szdnni a be-
szélgetésre veliik. Ha kell, nem ismeri fel a ,, cir-
kusz” sziikségességét. Nem tudja megfelelGen
kommunikéciéba és professziondlis kapcso-
latba ,,csomagolni” a terdpids biolégiai anyagot,
beavatkozast.
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Természettudomdnyos akadémikus meséli
pozitiv élményét itt praktizald (természetesen
hires) kiilf6ldi orvosndl megélt iriszdiagnoszti-
kai kezelésérgl. Lenytigozte, hogy milyen ala-
posan vizsgaltdk (el6szor az egyik szemét, az-
utdn a madsikat). Az orvos tért magyarsdggal
hangosan gondolkodott. A baj valahol az al-
testben, bal oldalon van. Persze, villant be a
pdaciensnek, ahol a sérvem operaltak, amelyik
ldbammal is annyi bajom volt. Ekkor mér teljes
a bizalma. Orémmel vette a felirt természet-
gyogydszati szereket, az egész procedira a
szokvanyos orvosi ellatdsok sokszorosaba ke-
riilt. Kis id6 mulva kidertilt, panaszai nem vél-
toztak. Am ezt nem élte meg olyan kudarcnak,
mint a szokvédnyos kezelések eredménytelen-
ségét. A kiilonleges eljards megkeresését eleve
azzal indokolta, hogy 6 nem fog vdrakozni a
rendel6ben (magadnrendeléseken is hosszan
megvdrakoztattdk), és amugy is tudja, hogy
csak kiildozgetik, pl. laboratériumba. Miért
nem lehet el@re tisztdzni, hogy kérjen rutin-
vizsgdlatokat és eredményiiket vigye magaval?
Az iriszgydgydsz percre fogadta, az alapos vizs-
gdlat tisztdzott mindent...

Orvostdl orvoshoz jaré egyszert ember, szo-
matizalé neurotikus elmonddsa szerint egyetlen
orvostdl kapott vigaszt, egy ideig hasznos ke-
zelést. Az id8s orvos sokdig ttin6dott, hogy az
6 bajat miért nem taldltdk még meg eddig,
szakkonyveket vett le a polcrol, végiil rdbukkant
a diagndzisra, és mondta: magdnak morbus sar-
kdja (Charcot) van. Ezeken az eseteken lehet ne-
vetni. De lehet, hogy egyfajta orvosi miivészet,
ha valaki felismeri, megérzi, hogy a konkrét ta-
lalkozdson hogyan kell az adott beteggel fog-
lalkozni, mit kell neki mondani, kiilondsen ak-
kor, ha ezzel megnyugvdst, kivdalt visel-
kedésviltozast tud elgidézni. Ehhez kell odafi-
gyelés, empadtia. A hat6elem lehet teatralitds, sa-
jatos kozlés, lehet alapos tudomdnyos megbe-
szélés, felvildgositds, konstruktiv vita és meg-
gy6zés. Ma pl. hatalmas kutatdsi anyag 4ll ren-
delkezésre a szuggesztiv kommunikdciérél, il-
letve a ,gyégyité metafordakrdl”, a megfeleld
szimbolikus kozlési formdkrél. Ezek ma a me-
dicindban szinte teljesen ismeretlenek, nem-
hogy haszndlatosak lennének, illetve haszndla-
tosak, de tapasztalatbdl eredden, sablonszert-
en vagy random maédon, ritkdbban a , mtivészet”
megnyilvdnuldsaként, mint félresikertilten, no-
cebokeltd effektussal.

Mi tehdt az ars medica napjainkban? Valé6-
szintileg differencidlt viselkedési és kommuni-
kacids képesség az orvoslds adott keretei kozt.
Adott: vagyis a mai munkakoriilményeknek és
a szakdgazatnak megfelel6 viszonyok kozott.
Ha a modern orvos kialakuldsét , tuddsarcheo-
l6giailag” nézziik, meglepd, hogy a premodern
orvos daltaldban demonstrativ médon dolgo-
zott. Nem kototte az orvosi titoktartés, a bete-
geket sem érdekelte, az orvosi munka gyakran
a tobbi beteg el6tt folyt, és a beteg szabadon el-
mesélte tapasztalatait. Tudunk nyilvdnos be-
tegbemutatdsokrdl, mitétekrdl is. A hires or-
vosok klinikdira zardndokoltak a fiatal
szakemberek, pl. az emlitett Charcot-hoz, aki-
nek hires hipnéziskisérleteit Axel Munthe vagy
Freud is megtfigyelte. Freud ugyanis elment
mds hipnozisiskoldkba is, ahol bemutattdk az
ott divatos mddszereket. Az esetbemutatdsok
napirenden voltak. Az 6tvenes-hatvanas évek-
ben még a magyar orvosképzésben is minden-
napos volt a tantermi betegbemutatas. Ezek —
rangrejtve és implicit médon — az orvosi kom-
munikdcié modellhelyzetei, gyakran imprin-
tinget kelté eseményei voltak. Ma is minden-
napos a vizit a kérhdzakban, ez az orvoslds
rutinszerd, atgondolatlan és — szakrdlis jellege
miatt — megkérdsjelezhetetlen, feliilvizsgélha-
tatlan szinjatéka. Szintiszta kommunikéci6, na-
gyon sok rejtett és kiszdmithatatlan hatdselem-
mel. Tébbnyire igazi ,cirkusz”, barmennyire
ésszert is a l1ényege. Ha belegondolunk, nincs
jobb példdja ennél az orvosi gyakorlat konzer-
vativizmusdnak. Toméntelen adat van r4, hogy
a ,kormenet”, a mesterkélt parbeszéd a beteg
feje felett, az unatkozé ,slepp” tagjainak (gyak-
ran Bosch képeire emlékeztets) arckifejezése
dltaldban kimerithetetlen noceboforrds.

Az emberi viszonylatokban a hatékony kom-
munikdcié legtobbszor multiplikativ jellegd,
vagyis tdrsas helyzetekben visszapattano, egy-
madst erdsitd vagy gyengits tényezSkbdl all. A
vizit jellegzetesen ilyen helyzet. Ezt kellene ku-
tatni, hiszen ez minden osztalyos helyzetben je-
len van. Jarébeteg-elldtdsban az orvos-beteg re-
laciét a fogadd tér, a vard, a tobbi rendeld
személyzetének siirgése, majd a vizsgdlatban az
orvos-asszisztens interakcié médositja, a ren-
deld sokféle ikonikus disze, felirata, plakdtja, a
beérkezé telefonok parbeszédeinek tartalma
stb. Ma ritka a betegdemonstréci6, de a team-
ben torténd elldtds f6bb eseményeinek hire
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megy. A maganrendeld zartsdgaban torténd el-
latds is hirt kelt, a beteg vagy a hozzétartozék
ltal megélt és lesztirt valtozatban. Kiszdmit-
hatatlan vildg ez, amelyben a tapasztalt, a gy6-
gyitdsra figyeld, hitelesen viselkedni tudd, em-
patikus orvos szinte mivésze lehet
szakmdjanak, kivélt, ha mellékesen j6l is ért
hozzé (ad notam: a sebész olyan belgydgydsz,
aki operdlni is tud...).

Persze az orvos tényleges szakmaisdgaban is
lehet sok olyan elem, amely megérdemli a md-
vészet hasonlatdt. Mivészetnek mondjuk, ha
érvényesiil a kreativitdsa, kreativitds pedig ma
is lehet a diagnézisban és a terdpids megolda-
sokban is, ismeretes a j6 sebészek demonstra-
bilis kénnyedsége, tigyessége. Mtivészi lehet a
varatlan szov8dmények otletes atlatdsa és meg-
olddsa, elegancidja. Sokszor leirtdk, hogy az
Osszeszokott sebészeti csapatokban gyakran
tdrsalognak, élcel6dnek a legnehezebb mtitétek
sordn is, ezt Erving Goffman szereptavolitdsnak
nevezi, az a tudattalan funkcidja, hogy a hely-
zet feletti uralom biztonsdgat, a miveleteket
végzb konnyedségét vagy elegancidjat fejezze
ki, vagyis az ,ars medici”-t tiikrozze. Valami-
lyen elldtdsi helyzetben néha miivészi lehet a
munka megszervezése. Gyakori, hogy a meg-
szokottsdg hagyoményozott, de nem optimalis
viszonyokat, munkamdédokat tart fenn, ezek
Otletes atalakitdsa is szinte m{ivészinek mond-
hat6. Mtivészi médon lehet motivdlni munka-
tdrsakat, és akkor a j6 vezet6 hatékonysdga ész-
revétlentil is megsokszorozédhat. A fiatal
munkatdars 0sztonzése miivészet, szelid vissza-
fogdsa és korrekcidja még inkdbb, a fogalom at-
vitt értelmében.

Az orvosi munka ma nagyon nehéz, para-
dox médon sokkal nehezebb, mint amikor még
kevés eszkoz allt rendelkezésiinkre. A mai em-
ber szkeptikus, mikdzben vakhitre is kaphato,
ezért az orvosldsban gyakoriak a konfliktusok.
Az orvosi munka stressztartalma kiilonlegesen
nagy, ez az orvosok testi és lelki egészségét ers-
sen veszélyezteti. A vizithez hasonléan a tudo-
madny ,szent tehén” az orvosldsban. Mindenki
tudja, hogy lehetetlen a j6 gydgyité munkdval

egylitt végezni, megfeleld szinten, hacsak nin-
csenek meg a megfeleld feltételei (pl. j6 team, jo
klinika, ardnyos terhelés stb.). Rengeteg 6rl6dés
keletkezik a feloldhatatlan ellentmondasbdl.
Még az is mondhatjuk, , mtivész” az, aki pa-
lydjan, életében itt tartos egyenstlyt teremt.

Erdemes lenne tehdt az ars medica kihunyé
metafordjat feléleszteni, és elemezni, hogy a
medicindban hol a mtivészet mostandban. Mit
kellene feliilvizsgalni, véltoztatni. Lehet-e a ga-
lyapadbdl laboratériumot csindlni? Alakulhat-
e értelmes, Onkritikus parbeszéd orvosok kozott
a mindennapi gondokrol, nehézségekrsl, ame-
lyek viselkedési, kommunikdcids tigyetlensé-
geinkbdl, hibdinkbdl fakadnak? Egyéltaldn,
csak bioldgia lehet az orvosldsban érvényesiils
tudomadny, vagy lehet pszicholégia is? Megdr-
tana-e az orvosoknak, ha nagy mintds, rando-
mizélt kontrollalt kutatdsok helyett a kvalitativ
vizsgdlodasokkal (a kindlkozé tapasztalatok
diszciplindlt, konszenzudlis gytjtése és elem-
zése, a tiszta fogalomhaszndlat, a megfelels al-
taldnositds stb.) is probalkoznank?

Messze vezetd, de aktudlis kérdések ezek.

Latinul bezart, azaz titok a misztériumkultu-
szok tartalma, a be nem avatott szamdara min-
den, ami megkozelithetetlen (arkandiszciplina).
Az alkimidban az Arcanum jelenti a titkos pre-
pardtumot, az elixirt, a bolcsek kovét. A Zedler
Egyetemes Lexikonban (1732) ez &ll: ,Mostan
az arcanumok oly kdzonségesek, hogy minden
fuseralg, kiilonodsen akinek arcanuma van, dit-
sekszik véle: s6t mindenki osztogathatnd is az
orvossdgait arcanum gyandnt, csak az ingre-
dintdt és a modum praeparandit kell el titkol-
nia?” — Zedler kordban vitdra adott alkalmat az
afféle kérdés, hogy mélté-e a keresztény orvos-
hoz, ha titokban tartja gyégyszerét, és oda lyu-
kadtak ki a valasszal, hogy a titoktartds csak ak-
kor volna helyénval6, ha megel6znék vele a
tudatlanok visszaéléseit (Biedermann, Hans: A
mdgikus mifvészetek zseblexikona. Kentaur Kony-
vek, Budapest, 1989).

DR. BuDA BELA

Ovakodj az orvosi konyvektdl, belehalhatsz eqy nyomdahibdba.

(Mark Twain)
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Az Orvosi Numizmatikai Szakosztaly életébdl

A Magyar Orvostorténelmi Tarsasag Orvosi
Numizmatikai Szakosztdlya 2012. dprilis 28-an
tartotta tavaszi iilését ,masodik otthondban”,
az Orvostorténeti Konyvtdr olvasétermében.
Az el6addkon és a szakosztdly tagjain kiviil ez
alkalommal is sz€p szdmmal jelentek meg ven-
dégek a rendezvényen. A programban két el6-
adas és egy konyvismertetés szerepelt.
Els6ként dr. B6na Endre (Szeged), szakoszta-
lyunk alelnoke ,,Ujabb Szent-Gyorgyi-érmek”
cim el6addsdra kertilt sor. A Szent-Gyorgyi-ér-
mek kivalo szakértSje el6addsanak elsé felében
a Szegeden 2012. mércius 22-25-én rendezett,
nagyszabdst Szent-Gyorgyi-konferencia ese-
ményeit ismertette. A pdrjat ritkité tudoményos
értekezleten kilenc Nobel-dfjas tudds vett részt.
A konferencia tiszteletére rendezett kidllitdsok
lehet8séget nyujtottak a rendez8k szdmdra az
eddig késziilt csaknem valamennyi Szent-Gy6r-
gyi-érem bemutatdsara. Kozottiik szerepeltek
azok az alkotdsok is, amelyeket Fritz Mihdly
szegedi szobrdszmiivész a konferencia alkal-
mabdl készitett. Béna doktor el6addsdabdl meg-
ismerhettiik ez utébbiakat, valamint mindazo-
kat a jutalom- és emlékérmeket is, amelyek az
eléado Szent-Gyorgyi Albert emlékezete képzdmii-

Lengyel Béla-jutalomérem

vészeti alkotdsokban cimt konyvének 2009-es ki-
addsa utan sziilettek.

A madsodik el6adé Kocsis Janos (Budapest)
volt. ,,Dondtor Balla Sdndor. Arany jutalomé-
rem a tudomanyos munkdssag elismeréséiil”
cim@ el6addsdban a Huszdr—Varannai-féle
éremkatalégusban 417. sorszdmmal szerepld
Lengyel Béla-gyogyszerészeti jutalomérem 1ét-
rejottének koriilményeit és az érem eddig ke-
véssé ismert arany vdltozatit ismertette a hall-
gatésdggal. Az érem megsziiletését Balla
Sdndornak koszonhetjiik, aki a gyogyszeré-
szoklevél megszerzése utdn évekig kiilfoldon
dolgozott. Hazatérve itthoni munkdsségét hod-
mezGvasérhelyi gydgyszerészként kezdte, majd
1912-ben megalapitotta Budapesten a Wander
Gyogyszer- és Tapszergydr Rt.-t, aminek alel-
nok-vezérigazgatdja lett. Kezdeményezésére
sziiletett meg ,,A Magyar Gydgyszerésztudo-
manyi Tdrsasdg Lengyel Béla Jutalomérme”,
amit a hdtlapon olvashat6 korirat szerint ,,a tu-
domdnyos munkdssag elismeréséiil” adoma-
nyoztak. Az aranybdl és bronzbdl késziilt, 35
mme-es, kétoldalas, vert érmet Madarassy Wal-
ter készitette 1930-ban. B6kez{i mecéndsként
az érem elkészitéséhez sziikséges pénzt és az

elé- és hatlapja
(Madarassy Walter, 1930)
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aranyat is Balla Sandor adta. A jutalomérmet
mindossze 6ten kaptdk meg, az els6 kitiintetett
Madgécsy-Dietz Sandor volt. Az éremmel jutal-
mazottak kozott szerepel Jakabhdzy Zsigmond
és Deér Endre is.

Az el6addsok utadn e sorok irdja, szakosztd-
lyunk elncke mutatta be Téth Sdndor Mun-
kacsy-dijas szobrdszmtivész EREMKONYV
cimi kataldgusat. Kiilon 6romiinkre szolgdlt,
hogy a miivész jelenlétével megtisztelte tilé-
siinket. A 144 oldalas, A /4-es form&tumu, szi-
nes éremképekkel gazdagon szemléltetett
éremkatalégus a miivész eddig késziilt vala-
mennyi érmét ismerteti, az el6sz6t iré Gedai Ist-
van szavait idézve: ,, A kotet a miivész éremal-
kotdsainak 0Osszességét adja kozre...” A
katalégust szerkeszt6 Téth Attila szerint az
éremkatalégus egyediildllé vallalkozds, mert
»a teljes éremtermést mutatja be képekben és
adatokban”. Az érmek, plakettek évek szerinti
csoportositdsban kovetik egymadst. Valamennyi
érem adatokkal és éremoldalanként fényké-
pekkel szerepel. Az érmek bemutatdsa sordn
az elGlap és a hétlap képe alatt taldljuk az érem

sorszdmat, majd cimét (elnevezését), méretét
milliméterben, a kivitelezés technikdjat (ontott
vagy vert), anyagat és a készités évét. Az 1055
érem ismertetése 40 oldalt tesz ki, a hdtlapok
képével Gsszesen 1615 éremkép taldlhaté a ka-
talégusban. Az 1055 érem koziil 131 sorolhaté
a medicina in nummis témakorébe, koztiliik 97
portrés érem. A tovabbiakban az ,Ontétt ér-
mek” cimsz6 alatt 516 kinagyitott szines érem-
kép sorakozik, amelyeket a , Vert érmek” feje-
zetben 173 szintén kinagyitott éremkép kovet.
Nagy értéke a katalégusnak a részletes ,Mu-
taté”, amiben az érem megnevezése utdn a sor-
szdma kovetkezik, mig a fekete oldalszamok
az érmek katalégusban elfoglalt helyét, a na-
rancssarga oldalszdmok pedig a kinagyitott val-
tozat helyétjelolik. A szép, izléses, kifogdstalan
munka a szegedi Juhdsz Nyomdat dicséri.

Az el6adédsok utdn — hagyomdnyainknak
megfelelden — most is lehet6ség nyilt hozza-
sz6ldsokra és kiegészitésekre, a hivatalos prog-
ram befejezése utdn pedig kotetlen beszélgeté-
sekre.

DRr. JAKO JANOS

Az olvasds, igenis, miivészet, végsd fokdn kozel jarna az irds miivészetéhez, de épp-
oly kevéssé miivész mindenki, aki olvas, mint ahogy a tintafogyaszték sem mind iro-
milvészek. Az olvasds miivésze az, akiben a megformdlds adomdnydn kiviil minden

meguvan, ami az 1rot irévd teszi.

Benedek Marcell

Az orvosi palya leértékel6désének tijabb bizonyitéka?

A Helyi Téma 2012. mércius 21-i szdmdban a hirdetések kozott:

, Tandr, Mérnok, Ugyvéd és Pap kinyohagyatékdt korrekt dron megodsdroljuk.
Ingyenes kiszdllds. 40 év szakmai tapasztalat.”
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Regeneralddas Indidban

2011 nyardn taldlkoztam egykori osztdlytdr-
sammal, Zsuzsdval, aki lelkesen mesélt friss él-
ményér6l. Dél-Indidban jart egy djurvédikus
gyogykozpontban, ahonnan, mintha kicserélték
volna, annyira felfrissiilve, megtjulva tért haza.
Gondoltam egy nagyot, s kardcsonyi ajandék-
ként befizettem magunkat a — tavaszi reumato-
16giai tovabbképzéseket is szervezd — Gala To-
urs (galatours.hu) wutazdsi iroddndl egy
december végi, kéthetes, dél-indiai gyogyudii-
lésre. Kényelmes repiil6uttal érkeztiink meg fe-
leségemmel az Indiai-6cedn partjdn 4ll6, cso-
dédlatos idiilébe. Nyakunkba akasztott
virdgfiizérrel és finom koékuszitallal fogadtak
minket a recepcional, utébbit a kékuszdiébdl
szivoszallal sziircsolhettiik ki.

A sz&llds szenzdci6s volt! Kényelmes és han-
gulatos, kiilonallé bungalékban lakott minden
par. (Gyerekes csaldadok, illetve egyediilallok is
szép szdmmal érkeztek az tidiil6be.) Kiilon di-
jaztuk, hogy nincs televizi6, tehdt valéban le-
het6ség van az igazi pihenésre. (A laptopomat
azért magammal vittem, s a két hét alatt at-
gyurtam rajta pszicholégus lanyom Buddha-agy
cimd, remek konyvforditdsat. Hidba, a munka-
mdnidsok mér csak ilyenek...)

Az elldtdsrdl csak fels6fokban beszélhetek.
Reggel, délben, este indiai és eurdpai ételek vég-
telen sordbdl valaszthattuk ki — svédasztalos té-
laldsban — a nekiink éppen gusztusos falatokat.
Pincérek és pincérlanyok segitettek ebben, akik
kivétel nélkiil valamennyien hihetetlen ked-
vességgel és melegséggel végzik feladatukat. Ta-
lan ez volt a legmeghatdrozébb élményem In-
didban: minden ember nyugodt, kedves, és
mosolyog! Es érezhetSen szivbsl!

Taldlkoztunk egy fiatal magyar hdzaspérral
is, akik kisldnyukkal egy kozeli haldszfaluban
telepedtek le. T6liik tudom, hogy ez a szivbdl
jovo kedvesség nem az tudilShely sajdtja, ha-
nem abszoltt altaldnos jelenség. Erdekes, hogy
ez a fiatal magyar par két éve csupdn turista-
ként érkezett Dél-Indidba. Napok alatt azon-
ban annyira beleszerettek az orszdgba, hogy el-
dontotték, itt fognak letelepedni. Hazautaztak
Budapestre, ,télidlom-tizemmoddba” kapcsol-
tdk vdllalkozdsukat, majd — immadr hatéves,

igen eleven kislanyukat is magukkal vive —
visszarepiiltek Trivandrumba. Fillérekért bé-
relnek egy 6cednparti, teljesen Gijonnan épitett
hédzat, ahol csoddsan érzik magukat. A hdz bér-
leti dija és teljes rezsije egylittesen is csupdn
annyi pénziiket emészti f6l, mint az 6budai la-
kasuk kozos koltsége. Arrdl is beszamoltak,
hogy még nem fordult el8, hogy barmely étte-
remben 1000 Ft-nak megfelel6 6sszegnél — In-
didban ripia a fizetSeszkoz — tobbet fizettek
volna, pedig hdrman fogyasztottak tobbfogdsos
ebédet vagy vacsorat.

Azt is a fiatal magyar hdzaspdrtdl tudtam
meg, hogy az utébbi hdrom évben Indidban el-
maradt a monszunesd! Ez is jelzi, hogy valéban
klimavdltozds zajlik a bolygoén.

Mar érkezéstink napjdn vdrtak minket a
gy6gykozpontban, ahol két orvos alaposan ki-
faggatott minket esetleges panaszainkrol. A
tobb ezer éves djurvédikus medicina szerintem
egyik kulcsfontossdgu tuddsa — amit a nyugati
medicina csak nemrég ismert fel (1d. meto-
dic.hu) -, hogy anyagcsere szempontjab6l nem
vagyunk egyformdk. Kategéridkba sorolhatéak
az emberek, s mds étrenden miikodik optima-
lisan az egyik szervezet, mint a madsik, a har-
madik stb. A kezdeti vizsgdlatndl erre a kate-
gorizdldsra is sor keriilt, s ett6l kezdve az
étteremben e szempontot is figyelembe véve
ehettiink.

Elkezd6dott a terdpia. A holgyeket kezeld-
asszonyok, a férfiakat pedig kezel6férfiak ve-
szik — sz6 szerint — a keziikbe. Ugyanis hangu-
latos, tiszta fiilkékben kétérds masszazsban
részesiil az ideérkezb — német, orosz, amerikai,
francia, angol, japdn, olasz, magyar stb. — ven-
dégek mindegyike. Vardzslatos érzés, ahogy
meleg, gyogynovényes olajjal simogatjdk, gyo-
moszolik, paskoljdk a szorgos indiai kezek a
testet. Val6sdgos Kdnadn! (A kezelés megkez-
dése el6tt rovid imdt mondanak, és minden
mozdulatukon nemcsak a hatalmas rutin, ha-
nem a paciens iranti 6szinte tisztelet is latszik és
érzédik.)

A testi kezelés nem csupdn a masszazs kii-
16nféle véltozatait foglalja magaba, hanem pél-
ddul inhaldlést is. (Krénikus horghurutom miatt
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ebben én minden alkalommal részesiiltem is.)
Inhaldaltatdshoz vékony csérii rézedényben for-
raljdk a gy6égynovényeket tartalmazoé vizet, s a
kidramlé g6zt hossza perceken at kell beléle-
gezni. Sokkal hatékonyabb és kellemesebb méd-
szer, mint a gyerekkorombdl ismert, toriilk6z6-
vel letakart fejjel a g6z061g6 fazék {61€ hajlds. ..

A masszazs mellett a mésik szokatlan kezelés
a kovetkezé volt: a két kezel6férfi 6klomnyi
gyogynovénycsomagokat kotozott egy-egy va-
szondarabba, majd zubogo, forré vizbe 4ztatta
a ,gombocokat”. Ezt koveten a még mindig
forr6, 6klomnyi csomagokat a keziikbe vették,
s jobbrél-balrdl - szinte teljesen szimmetrikus
mozdulatokkal — végigdongolték csupasz tes-
tem kitiintetett pontjait.

Feleségem — krénikus ndthdja miatt — a masz-
szazs mellett rendszeresen kapott forré olajfiir-
dét is, valamint az orrdba kiilonleges, gyégy-
novénykivonatot tartalmazé orrcseppeket is
csOpogtettek.

A testi kezelést gy6gynovénytartalmd tablet-
tdk, illetve folyadékok addsaval egészitik ki a
nagy tuddsu és végteleniil kedves orvosok. (A
helyben kaphaté, djurvédikus készitmények
meglep&en olcsok.)

Csoportos jogdzds és meditélds is része a te-
rédpidnak, ami persze nem kotelezd. A jogdzds
egy-egy alkalommal mdsfél 6rdig tart, s kiilon
foglalkoznak a kezd&kkel, a kozéphaladdkkal
és a haladdkkal. Feleségem a lakhelytinkén, a
kapott polifoam matracon végezte az évek 6ta

rendszeresen al-
kalmazott, kb.
félords jogagya-
korlat-sorozatat.
En reggelente
csak az dgyne-
vezett 0t tibeti
jégagyakorla-
tot” végeztem
el.

Kéthetes ku-
rank kozepe ta-
jan érkezett el a
,purgdcié” - a
megtisztitds -
napja. Felesé-
gem hashajté
itallal tért haza a
kezelésrdl, amit
elalvds el6tt kel-
lett felhajtania. Fjjel vagy négyszer latogatta
meg a mellékhelyiséget. Médsnap délutdnra vi-
szont gy érezte magat, mint aki fél méterrel a
fold folott lebeg! Ez a méregtelenités hatdsa.
(Ndlam végiil — a horghurutommal kapcsolatos,
valamilyen orvosi megfontoldsbdl — elmaradt a
purgécid, amit bantam is, meg nem is...)

A pélmafds 1idiilé az 6cedn partjén all, ahol
egész nap gyonyord, fehér tarajos hullamok
mossdk a homokos partot. Zsongité volt reg-
geltdl estig hallgatni a hulldmok megnyugtaté
morajat. Az 6cednban tobbszor dsztunk, de az
én rendszeres tszdsom szinhelye a kerti me-
dence volt, ahol olykor 45 percen &t réttam a
hosszakat, s utdna kényelmes dgyon napozhat-
tam.

Az 1diild kirdnduldsokat is kindl, amelyek
koziil mi egy kozeli programot valasztottunk.
Varézslatosan szép vizeken hajéztunk! (Gyen-
gém a folydcska 1éptékd viz és a hajokazas...)

Avacsordhoz minden este mtsort is szolgél-
tattak a szervezdk. Indiai zenészeket, tdncoso-
kat, harcmtivészeket és akrobatakat csodédlhat-
tunk meg. Minket leginkabb egy hegedtimtivész,
Kumar — valédi katarzist kelts — jatéka nytigo-
z6tt le.

Amikor két hét utdn kipihenten leszélltunk a
repiil6r6l, Eszter ldnyom szavai jutottak
eszembe. O néhany éve két hetet tltott India-
ban, s amikor hazajétt, azt mondta: ,, Apu! Visz-
szamegyek Indidba!”

Dr. DOMJAN LASZLO
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Szent Kozma és Damjan

Nagy orommel hivom fel a figyelmet Langer
Rébert professzor, a Transzplantacids és Sebé-
szeti Klinika igazgatdjanak P. Vértesaljai Laszlo
jezsuita szerzetessel, a pesti Jézus Szive-temp-
lom igazgatéjaval kozosen irt pompds kotetére.

A cimlapon a két rémai kori, a III. szdzadban
élt orvos szent XV. szdzadi mtivészi dbrdzolasa
jelenik meg, amelyet a
Magyar Kirdlysag észak-
keleti hatdrarol, Bartfa
szabad kiralyi varos plé-
baniatemplomdbdl, a Pi-
eta-oltar tablaképérol va-
lasztottak a szerzdk. A
nagy tekintélyd, tudoés
orvosok a kozépkori
professzorok tinnepi 6l-
tozetében fordulnak fe-
1énk, és mutatnak a ke-
ziikben tartott patikaté-
gelyre, illetve a labora-
tériumi tivegedényre.
Tekintetiikbdl a szakér-
telem mellett a Iélek ere-
je és bolcsessége sugdr-
zik. Isten és felebarataik
szeretete irdnyitja az élet-
tiket, a Biblia {6 parancsa szerint. Ezért nyerték
el a mennyei dicséséget, amit a fejiiket 6vezd
arany dicsfény jelez. A bels6 cimlapon Paul Tro-
ger, a hazdnkban is sok jeles mtivet alkotott fes-
témtivész 1740 kortil késziilt rézmetszete az or-
vos testvérpdr testet és lelket gyogyitd szolga-
latdt mutatja be.

A kotet el¢szavdban Langer professzor bea-
vatja az olvasét a konyv keletkezésének torté-
netébe. Medikus kordban figyelt fel Perner Fe-
renc professzor el6addsan arra, hogy a Szent
Koronan ott ragyognak az ardbiai orvos testvé-
rek, Szent Kozma és Damjan fénylé zomancké-
pei. Majd évekkel késébb, amikor Perner pro-
fesszor e szentek nevével jelzett dijban
részesiilt, 6 mondta a laudéciét az orvos szen-
tek hazai dbrdzoldsainak felidézésével.

A kotet két {6 részre oszlik. Az I. rész a torté-
neti el6zményeket, az orvos szentek életére vo-
natkoz6 legkordbbi forrasokat mutatja be, min-

denekel6tt az V. szdzadi kiiroszi Theodorétosz
piispok torténész tuddsitdsat, amely szerint
Kiiroszban maér az 6 idejében templom éllt az
arab sziiletés(i, Sziridban tanult és a kis-adzsiai Ki-
likidban miikdd, nagy hiri orvos testvérek tisz-
teletére. A ,Krisztosz-Orvos kiildetésében”
cim{i fejezet Szent Kozma és Damjan orvosokat
mint az egész embert, a
testet és a lelket egyarant
gyogyité Megvaltd ko-
vet6it mutatja be. Ko-
molyan vették Jézus fi-
gyelmeztetését: , menje-
tek, gyogyitsdtok a betege-
ket, ... ingyen kaptdtok,
ingyen adjdtok!” Vala-
mennyi forrds a , pénz
nélkiiliek” jelz6vel illeti
Oket. Megemlitik, hogy a
gyogyszereket is ingyen
adtdk a betegeknek. A
két hitvall6 keresztény
orvost nagy bizalommal
keresték fel a rdszorul6k.
Langer Rébert ismerteti
az orvos szentek meste-
reinek tekinthets, Kili-
kidban mtikods jeles 6gordg orvosok, Teof-
rasztosz, Pedaniosz Dioszkoridész és Galénosz
munkdssagét is.

Megtudjuk, hogy Kozma és Damjén életrajza
transzplantaciés mtitétrsl is beszamol: egy férfi
levagott 14bat az éppen meghalt mér testérdl le-
végott labbal helyettesitették. A radikalis Krisz-
tus-kovet6 orvos testvérek — alig negyvenéve-
sen — megtagadtdk a rémai csdszdr istenitését,
amiért Lysias kormédnyz6 kegyetlen kinzdsok-
nak vetette ket ald. A vértantiaktdk arrdl sza-
molnak be, hogy miutdn sem a nyilazds, sem a
kévezés sordn nem tagadtdk meg keresztény hi-
tiiket, lefejezték Sket. A kilikiai Egea kozelében
temették el testiiket titokban a keresztények.

A kotet els6 része a vértant orvos szentek
tiszteletének dttekintésével zarul, amely keleten
és nyugaton egyardnt toretlen az évszdzadok
sordn, s amelyet az irodalmi és a képzémiivé-
szeti emlékek egybehangzéan igazolnak. Kie-
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melt helyet kapott az orvos szentek rémai ba-
zilikdja, a Forum Romanum ,Szent Ut”-ja men-
tén. Ezt az 6si rémai csdszdrkori épiiletekben a
VI. szdzadban, 526-530 kozott alakitottak ki.
Nagy Szent Gergely pdpa 592-ben szerezte meg
a kilikiai Kiiroszb6l Szent Kozma és Damjan
holttestét, amelyet tinnepi menetben hoztak
Rémdba, és helyezték az oltdr ald.

A II. részben pdter Vértesaljai Laszlé — aki
hosszt éveket toltott Réméban, és ott teoldgiai
tanulmanyai mellett mtivészettorténeti diplo-
maét is szerzett, majd a Vatikdni R4dié magyar
addsdt vezette — az orvos szentek képzémtivé-
szeti dbrdzoldsainak ikonografidjaval foglalko-
zik, kiemelve a Szent Kozma és Damjan-bazili-
két. Behatéan elemzi az orvos szentek mennyei
dics8ségét dbrazold VI. szazadi monumentdlis
mozaikképet, a templom szentélyének félkup-
oldjdban. A kék hattér el6tt, tiizes felh6kon meg-
jelend, aranyszint tégat viseld, 1tél6 Krisztus elé
Szent Péter és Szent Pdl, a f6apostolok vezetik,
és ajanljdk az ugyancsak rémai tunikdt és togat
visel§ orvos szenteket, akik bal karjukon vise-
lik az orvosi taskat, és jobbjukkal nyujtjdk Krisz-
tusnak vértand életiik gy6zelmi koszorujat.

A kotetet a magyarorszagi tiszteletiikre utald
fejezet zdrja. Balint Sdndor munkdja alapjdn
idézi a legrégebbi fennmaradt magyar nyelvi
legenddriumunkbél, a XVI. szdzadi Erdy-ké-
dexbél az orvos szentek életrajzat, és hazai tisz-
teletiik f6bb bizonysdgait. Ezek k6z¢é tartoznak
az orvos szenteknek szentelt templomaink és a
Kozma és Damjan neveket tartalmazé helyne-
veink s csalddneveink.

Az orvos szentek hazai tiszteletének legé-
kessz6l6bb bizonysagai a kotet 64 képe kozott
szerepl6 képzémiivészeti alkotdsok, amelyek
kitling 4ttekintést adnak a Magyarorszdg 1000
éves torténetét végigkiséré Szent Kozma és
Damjan-dbrazolasokrol: a Szent Korona XI. sza-
zadi zomancképeitol és az 1031-ben késziilt ko-
rondzdsi paldst himzett mellképeit6l kezdve, a
kassai démban 6rzott Czottman Benedek gyogy-
szerész 1516-ban késziilt fogadalmi képén és
Dorfmeister Istvdn festményein keresztiil, Vér-

teskozma templomdnak 1951-ben késziilt f6ol-
tarképéig és Makoldi Sdndor Gyula 1998-ban
mintdzott dombormtvéig (Budapest, V. ker.
Hercegprimds u. 14-16. szakorvosi rendel8in-
tézet kapuzatdn). A képek onmagukért beszél-
nek, ezért a szerz6k nem irtak réluk bévebben.
Az olvaséra bizzdk, hogy 6k szdlaltassdk meg
a kiilonb6z6 korokban és mtifajokban megele-
venedd Szent Kozma- és Damjdn-dbrazolaso-
kat.

A kotet a hazai dbrdzoldsok utdn kitekintést
ad Eurdpa tovdbbi orszdgainak Kozma- és
Damjén-tiszteletére is. Az orvos testvérpar ita-
liai emlékei koziil megemliti az 1030 kortil ala-
pitott kis assisi San Damiano-templomat,
amelynek falai koziil a ferences mozgalom el-
indult. Bemutatja az itdliai reneszansz szelle-
miség nagy mecéndsat Cosimo Medicit is, aki a
tirenzei San Marco domonkos rendi templom
féoltdrképén a jeles festdvel, Fra Angelicoval
megjelenittette Szent Kozma és Damjan alakjat
és életiik torténetét nyolc képben. Ez utébbiak
ma Washington, Miinchen és Firenze muzeu-
maiban ldthatok.

A kotet zdroéfejezete az orvos testvérpart mint

Eurépa tudomdnyegyetemeinek orvosi és
gyoégyszerészkarainak véddszentjeit dllitja
elénk. A Semmelweis Egyetem jogardn ma is e
két szent dbrdzolasa allit kovetend6 példaképet
orvosaink elé. Orvosi karunk a véd&szentjeinek
tinnepét, szeptember 27-ét évszdzadokon ke-
resztiil a pesti Egyetemi-templomban bemuta-
tott szentmisével tilte meg.
A malkotdsokat 6rz6 helységek nevei is, és a
szent orvosok keresztnevébdl lett csalddnevek
is j6l jelzik, hogy hazank 1000 éves fennalldsa
alatt milyen fontos helyet foglalt el Szent
Kozma és Damjan tisztelete az orszdg egész
tertiletén...

A kotetet 2011-ben 120 oldalon, 64 miivészi
kidllitdsa képpel a Semmelweis Kiad6 adta ki,
ami igazgatdjat, Tancos Laszl6t dicséri.

DR. PROKOPP MARIA
miivészettorténész, Budapest

Nem arra van sziikség, hogy folyton iijat mondjunk, hanem arra, hogy a régit elégszer

mondjuk.

(Kocsis Eldd szobrdszmiivész)
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A kolozsvari Hitel folyéiratrol

38 és fél esztendds eréfeszitéseim egy ma 77 éves nemzetpolitikai szemle
emlékének és értékeinek reszuszcitalasara

Nehéz kiizdelmektdl terhes, de
unalmasnak egyaltalan nem
nevezhets életem sordn végig-
kisértek a csoddk. Kisértek a fel-
szinen és buvopatakként, és
mindig akkor bukkantak fel, ha
feladatom volt. Sokszor mar
elGtte, latszolag érthetetlentil,
mikor még nem is tudtam, mi-
lyen célt szolgdlnak. Aztan
elébb-utébb megtudhattam azt
is.

'HITEL

TARTALOM:

Ax 01 mnayar mivelsdés alaplal AYGRPFY WTVAN
INCEE LAJOS

Korondl farés

Trimyl magvarshon SEABO ZOLTAN
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ték. Aztan azt az egyre nyilvan-
valébbd vélo és a természet sza-
bédlyai szerint elkertilhetetlen
tényt is megemlithetem, hogy
a jeles lapnak és szellemi koré-
nek tagjai mdr nem élnek, de
Oket ismerd fiatalabb — elsd kéz-
b6l emlékezd — kortdrsaik is
egyre fogynak. Olyan pedig, aki
annyira kozelrdl és olyan figye-
lemmel kovethette a szellemi
kor utééletét, mint jomagam,

A gybgyitdsnak ,,az én id6m-
ben” —a 40 év latszata ellenére
— hippokratészi szellemben fo-
lyé mindennapi munkdja volt
az egyik feladat. A vélasztott.
Hogy a leglehetetlenebb hely-
zetekben honnan jott a segitség, egy-egy addig
soha nem ,haszndlt” emlékfoszldny vagy va-
ratlan Gtlet formdjaban, magam sem tudom.
Kellett ez, mert palydm nagyobbik részét teljes
mértékben sajét lehetGségeimre szoritkozva és
az egyszemélyes felelGsség jegyében kellett be-
futnom, nemcsak kérorvosi mivoltombdl faka-
déan, de egy idSben elmegydgydszként is, és
nemegyszer ellenséges kozegben.

Most azonban tevékenységemnek egy mdsik
oldaldrdl prébdlnék szdmot adni. Ugyanis at-
tévedtem a publicisztika, majd az irodalom, s&t
az irodalomtorténet és sajtétorténet térfelére.
Ezek koziil is most ez utébbirdl beszélnék. Ugy
érzem, tanulsdgoktSl nem mentes torténetet ta-
rok kollégdim elé.

A valamennyire is jartas olvasé szemében ez
a kisérlet egy, a sajt6- és irodalomtorténet szent
munkdjaba torténé ,avatatlan beavatkozasa-
nak” tlinhet. Mentségemre azonban van mit
felhoznom. Mindenekel6tt azt, hogy az frdsom
tulajdonképpeni targyat képezd, 1935 és 1944
kozott Hitel cimmel Kolozsvarott megjelend —
nemzetpolitikai szemlének is nevezett — foly6-
iratot sziileim tdmogatdsdval a kolozsvari Vul-
can utca 13. alatti sztil6hdzamban szerkesztet-
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A Hitel folyéirat cimlapja

tudomdsom szerint nincs is.

Mindebbdl tehdt természet-
szertien kovetkezett ez a mdsik
feladat. A kir6tt. Amely aztan
maga is vélasztottd valt.

Léssuk hat a torténetet.

A Hitel els6 alapitéja Makkai Laszl6, Makkai
Sadndor ptispok iré fia volt, bardtjaval, Venczel
Jézseffel. A Hitelnek ez a hat fiizetecskét jelentd
— néhdny hénapnyi rovid életet élt — elsé for-
madja utdlag a , kis Hitel” nevet kapta kutat6itol.
Megsziintének oka a végzés el6tt all6 didk Mak-
kai Laszl6 apjanak, a piispok irénak, torténelmi
,,Nem lehet”-je volt (marmint kisebbségi sorsban
alkotdi életet élni). Ezt kovetd expatridldasuk
nyomadn, a lap djrainditéi és végs6 formdjanak,
szinvonaldnak kimunkal6i: Venczel Jézsef, Al-
brecht Dezsd, Vita Sdndor és Kéki Béla lettek. A
lap ett6]l kezdve komolyabb formdban és su-
lyosabb tartalommal jelent meg. Ez utébbi kor-
szaka viszont sajtotorténészektdl a ,,nagy Hitel”
nevet kapta. Az j f6szerkesztSk kérték fel szii-
leimet a tdmogat6 hazigazdai szerepre, és jo
helyen kopogtattak. Csalddunk kovetkezs év-
tizedeit, mondhatndm a mai napig a Hitel és
utééletének szolgdlata, majd szelleme és az an-
nak életre keltésével jaré munka toltotte ki. Igy
aztdn akkor, amikor azt észleltem, hogy a lap és
munkdssdga mesterséges elfeledtetésének ki-
sérlete szinte véglegesnek latszik, belsé kény-
szert éreztem rd, hogy ne csupdn megmaradt
irott, fényképezett és targyi emlékeit 6rizzem
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A Hitel tarsasdag és folyoéirat kolozsvari otthona egykor

meg, de prébdljak megszdlalni is az érdekében.
Ezt kellett tennem még akkor is, ha a szakma
esetleg furcsa szemmel néz a magamfajtdkra.
De ma madr szerencsémre elmondhatom, hogy
nem ez tortént.

Ha figyelembe vessziik, hogy a Hitel nem
csupdn egy folydirat volt, hanem egy hatalmas
szellemi kor is, melynek dltalam §sszeirt min-
tegy 220 tagja az erdélyi magyar szellem akkori
legkivalébbjait sorakoztatta fel, nem csoddl-
kozhat rajta senki.

A Hitel élete és utéélete egyardnt a mindnya-
junk dltal megszenvedett, ellentmondésos kor
hatdsa alatt telt. A Hitel koréhez tartozott az er-
délyi Helikon szamos tagja is, akik a Hitel szel-
lemi korének napi munkdjdban a legaktivabbak
kozott voltak, éliikon éppen Kemény Janos ba-
réval, a Helikon hazigazddjaval. Vagyis itt mun-
kamegosztasrol volt sz6. A nemzetstratégiat
kialakitani hivatott nemzetpolitikdt szolgdlod
tudomédnyok mtivel6i mellett az irék is ott vol-
tak a Hitel kortil, s6t talstlyba is kertiltek. Volt
id6szak (pl. az erdélyi fiatal értelmiség nagy se-
regszemléjének is nevezett Vésdrhelyi Taldlko-
26 el6készitésének honapjai), mikor szellemi ve-
zére az ir6 Tamdsi Aron volt. Az irodalmi mt-
vek a Helikon és a Pdsztortiiz, a tudomdnyok te-
riiletéhez tartozok pedig a Hitel lapjain jelentek
meg. Ez a munkamegosztds a lap megjelenése
utani ardnylag rovid idon beliil alakult ki. A szel-
lem emberei képesek voltak egytittmiikodni, és
mint az emlitett szambdl is lathattuk, a Hitel
holdudvara jéval meghaladta a lap belsd és kiil-
s6 munkatdrsainak korét. A kozos cél szem-
pontjdbdl fontosnak vélt gondolatokat, a ve-
zérfonalat jelentd elveket egyiitt targyaltak

meg. A sziileim &ltal rendezett na-
gyobb Osszejoveteleken példdul rend-
szeresen jelen volt a négy erdélyi
magyar egyhdz vezetdje is. Ez ott, ab-
ban a hdzban a napi munka folyamdn
igy tortént. Vagyis sz6 sem lehet a két
kor szembeallitasardl, s ez hala Is-
tennek nem is volt napirenden soha.
Az ebben érdekeltek anndl inkdbb
probéltdk utdlag tdldimenziondlni
az Erdélyi Fiatalok és a Hitel nemzedéki
és presztizsellentétét. Az Erdélyi Fia-
talok ugyanis egy 1930-ban alapitott
— rendkiviil szinvonalas — didklap
volt, melynek nagy érdeme, hogy
mondhatni felnevelte a Hitel-gene-
rdcié néhdny jeles képviseldjét is. A generacios
vita torténelmi tavlatban természetes folyamat
volt. Az Erdélyi Fiatalok eml&in nevelkedett er-
délyi fiatalok feln6ttek. Felnbttek, s jorészt at-
néttek a Hitelbe. Végiil a , legmakacsabbak” is,
hiszen Hitel-munkatdars lett ,6rokos” f6szer-
keszt&jiik, Laszl6 Dezsd vagy Jancsé Elemér, és
végiil bekeriilt az egyiittgondolkoddk kozé
maga a szellemi vezér, Jancsé Béla is. Ok hérman
fémjelezték el6bb az Erdélyi Fiatalok korét.

Azok, akik a Hitelt szerették volna elfeled-
tetni, a Hitel-kor eredményeibdl prébaltak ér-
demeiknél nagyobb részt kihasitani. Ez a bal-
oldal volt, amelyik manapsdg is ismerds
mobdszerekkel vagy — ahogy divatos mondani —
narrativdval keverte gyantba a lapot és mun-
katdrsait.

A valamennyi tdrsadalmi osztély tehetségei-
bdl felépitendd Gij magyar elitért kidlté szavakat
rendiségnek nevezték, a rend Shajdt pedig mar
fasizmusnak, stb.

A labjegyzetben Albrecht Dezs6 ,Az épits
Erdély” cimt bevezetd tanulmdnydbdl is idé-
zek, melynek a fenti médszerrel tortént félre-
magyarazdsaval Balogh Edgdr — a szocializmus
évtizedei alatt a romdniai magyar szellemi élet
egyik hivatalos vezéregyénisége — mdr az elsé
nagy Hitel-szdm megjelenésekor megpecsételte
a lap késdbbi sorsat és utééletét. Erdemes elol-
vasni.’

E félremagyardzds tovabbi részleteivel azért
nehéz réviden foglalkozni, mert k6zos erdélyi
szenvedéstorténetiink bonyolult multjdban,
arté és dldozat kozott a mai napig lehetetlen
éles vonalat htzni. Helyes és helytelen csele-
kedetek, gondolatok, eszmék, kényszerlépések,
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hitek és vakhitek, okos és oktalan kompro-
misszumok sora ez a torténet, melyben, ha el-
igazodunk is, itélkezniink csak nagyon évato-
san szabad.

Arra azonban minden olvasé felfigyelhet,
hogy a szovegrészletben foglaltak mennyire
aktudlisak és igazak mai helyzetiinkre is, és
mennyire egybecsengenek az orszdg és a nem-
zet vélsagos dllapotdnak megolddsaira javasolt
aktuadlis lépésekkel.

Az érdemeket kisajétitani 6hajtok igyekezete
is érdekes paradoxonnak ttinhet, ugyanis a ,, fe-
ledtet6k” a Hitelt valéjdban éppen pozitivumai
és nem az dltaluk hamisan hangoztatott , btinos
szelleme” miatt akartdk dtadni a feledésnek.
Hiszen a hitelesek és a Hitel a fiatal magyar ér-
telmiségi seregszemle, az 1937-es Vdsdrhelyi
Taldlkoz6 — utdlag, a szocializmust épit6 évek-
ben, tdlzottan is nagy érdemnek tekintett —
megszervezésében oroszldnrészt villaltak, a
magyar négy év alatt pedig szamos, a k6z0s
megmaraddst szolgdlé aktiv politikai 1épést
dolgoztak ki és 1éptek is meg, nemegyszer ép-
pen a késébbi ,feledtet6k” érdekében is.

1940-ben a Hitel tagjai irtak memorandumot
— még a honvédség erdélyi bevonuldsa el&tt —
Teleki Palnak az Eszak-Erdélyben maradé mil-
liés romdnsdg érdekében és az dltaluk javasolt
ésszer, Erdély szellemét 61z6 nemzetiségi po-
litikdrdl. Késdbb a haboru vége el6tt 8k jartak ki
—abaloldallal tortént egyeztetések utdn —, hogy
amagyar hat6sdgok a Gestapo bevonuldsa el6tt
bocsdssak szabadon az ennek kovetkeztében
kozvetlen életveszélybe keriil6 politikai fog-
lyokat. Tébbségiikben hitelesek készitették el a
,negyvenek” beadvdnydt, melyben Horthyt
erSteljes argumentumokkal 6sztokélték a kiug-
rdsra. Sajnos csak kés@bb hallgatott rdjuk.

A titkos béketdrgyaldsokban személyesen is
szerepet véllaltak, ezért err6l — a torténtek fon-
tossdgdra val6 tekintettel — ldbjegyzetben egy
érdekes részletet is megemlitek.’

Mindezek a cselekedetek bizony szintén fe-
ledésbe meriiltek. Részben, mert mdsok érde-
meinek tiintették fel ket, részben, mert nem il-
lettek bele abba a hamis képbe, amelyet
végrehajt6ikrol akkoriban festegettek.

Visszatérve a folyéirathoz, amit sajtétorté-
neti szempontb6l még fontosnak tartok, az az
irodalomcentrikus és a teljességre torekvd
szemlélet Osszefésiilésének kérdése lenne.

A Romdniai Magyar Irodalmi Lexikon szerkesz-
tésének elinditdsakor ki mdsnak, mint az egy-
kor volt Hitel-tarsf6szerkeszt6 Venczel Jézsef
tandcsat fogadta el a Hitelt valaha elitélé Balogh
Edgédr, mikor nem az irodalomcentrikussagra
alapozta a — joval haldla utdn — éppen napja-
inkra teljessé valo lexikont.

A Hitel tudatos elhallgatdsanak tagadhatat-
lansdga mellett természetesen az irodalomcent-
rikus szemlélet is hatréltathatta a remélt feltd-
maddst, hiszen mint mdr tudjuk, a lap
munkamegosztdsban dolgozott az emlitett két
irodalmi lappal, és a nemzetstratégia, nemzet-
politika koréhez kothetd tanulmanyokat ko-
zolte. Ez akdr részleges felmentést is adhat egyes
hallgatagoknak. Bar ez esetben éppen az egyéb
tudomdanyok mivelSinek kellett volna felfe-
dezniiik ezt az igen érdekes és értékes forrdst.

Annak idején a folydiratot — a maga tertiletén
— Tamaési Aron a kor legnagyobb teljesitményé-
nek tartotta. De érdeklédé és értékeld, olykor
télt6 figyelemmel kisérte sorsat Szekfd Gyula-
t6l Németh Ldszlon keresztiil Szabé Zoltdnig,
s6t Boldizsar Ivanig és Erdei Ferencig a , kinti”
magyar gondolkoddk igen széles meritésti tar-
sasdga is.

A szerkeszt6k egymads kozti levelezésében
rataldltam 6nmeghatdrozdsukra vonatkozé
adatra is. Albrecht Dezs$ bardtjdhoz és szer-
keszt6tdrsdhoz Vita Sdndorhoz irott levelében,
liberdlisnak nevezi tarsasdgukat. Ezt ma kony-
nyt félreértelmezni, hiszen a szavak és fogal-
mak elferditésének korat élve, ahany olvasé,
annyi gondolat 6tlik fel e sz6 nyoman. Az &
gondolkoddsuk azonban nem a mai neolibera-
lizmus, hanem az egykor épit6 és oly hasznos
feladatokat elvégz6 nemzeti liberalizmus idedit
idézi.

Hogy ez a nemzetpolitikai szemle milyen ma
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is korszerti felismerésekkel biiszkélkedhetett,
arra még egy példdt hoznék fel. Ebben Venczel
Jézsef a Leopold-féle diploma idejét, vagyis az
erdélyi nemzeti fejedelmek korarél a guberna-
torok kordra val6 atlépést emliti, Apor Péter
Metamorphosis Transylvaniae cim( ismert {rasat
idézve. A nagy valtozds e korszakat az 1918-as
impériumvdltast kovets korral veti Ossze, és
elemzi a nagy valtozdsokat kovetd tarsadalmi
mozgdsokat. Ha az aldbbi idézetet elolvassuk,
6hatatlanul esziinkbe jut a ,rendszervaltds”
utdni dllapotunk. Apor idejében a fejedelmi Er-
dély tarsadalma Bécs nyugati vonzdsaba kertil.
1918 utdn viszont egy balkdni vildg terpeszke-
dik el felette. A mai magyar tarsadalom (és ez
Ko6zép-Eurépa minden magyar szigetére is ér-
vényes) a globalizalt vildgot minden téren kép-
visel6 Unié mindenhaté holdudvardban éri
meg kivanatos és nemkivdnatos valtozdsait.

A Venczel-tanulmény cime: ,Metamorphosis
Transylvaniae”, és a Hitel 1936/ 1. szdmdban je-
lent meg. Elsé fejezetében, melynek cime: , Tor-
téneti példa a véltozdsrél”, a szerzé igy ir:
,Biré Vencel dr. nemrég megjelent torténeti mo-
nogrdfidja a leopoldi diplomdt kovetd korszak feltd-
rdsdban Erdély elnyugatiasoddsdnak jegyeit elemzi,
s ramutat a XVIII. szdzadfordulé lényegére, mely
nemcsak hatalomvdltozds, hanem kozszellembeli vil-
tds is. A fejedelem a guberniumnak adja dt helyét s
egyidejiileg Bécs és a nyugati szellem hatdsdra 1ij in-
tézmények, 1ij szokdsok, 1ij kultiirfolfogds, valamint
1ij életmdd alakul ki. Metamorphosys Transylvaniae
— Apor Péter szavaival. A torténetiré szemléletében
azonban a Metamorphosys Transylvaniae jelentésében
és jelentdségében is lényegesen kiszélesiil.” Mint

Venczel J6zsef irja, Apor, a mivelt cselekvd em-
ber sem tudta felfogni csak a kiilsé jegyeket: a
,ndj médit” Maga mondja, hogy , Erdélynek régi
aldzatos egyiigyiiségében holtig megmaradott”. Az-
tan Venczel igy folytatja: ,,...nyilvdnvald, hogy az
1690. évihez hasonlo helyzetalakulds feladatkérdés,
tehdt kozszellem alakito.

Ebbél a szempontbdl az altorjai grof életmiiko-
dése, kordnak kozszellemvdltozdsa s egydltaldn az az
1ij életforma, amelyet a torténetiré Erdély e korsza-
kabél bemutat, nagy tanitds mindannyiunknak, akik
(s itt Bir6 Vencelt idézi) , csak most kezdiink teljes
tudatdra ébredni az 1918. évi uralomvdltozds jelen-
tdségének és kovetkezményeinek.”

A ,Magunk revizidja” cimfi fejezetben igy ir:
Az 1ij »Metamorphosis Transylvaniae« tehdt a tor-
ténelmi példa alapjdin — kétszdz esztenddvel azutdn,
hogy Apor Metamorphosisit befejezte — nem fakad-
hat amahhoz hasonléan konzervativ elhdritdsbol.
Mert az, ami Erdély foldjén az utdbbi évtizedekben
végbement, most sem egyszerii kiilséséges, formai dt-
alakulds, hanem a szellemet is dtalakito és megérleld.
Tehdt id0szerii ldtdst és megfontoldst kivin. Az 1ij
»Metamorphosis Transylvaniae« nem apori sirdm,
hanem feladtakonyv, mert »azok az alapvetd fogal-
mak és meggQydzddések, amelyeket (az erdélyi ma-
Qyarsdg) régi életébdl hozott magdval, tobbé nem fe-
jezik ki az életet, a valdsdgot magdt«, ...mert »az az
onvédelem, amelynek lényege az, hogy ‘nem felejt és
nem tanul’, az elme és a sziv 0sszehiizéddsa, meg-
keményedése, elzdrkozdsa a valésdg parancsai eldl«,
és mert »elditéletei vannak, melyek medddk és pusz-
titék, melyek miatt nem tudja felismerni és kovetni
az onfeldldozo kotelesség és szolgdld szeretet isteni
parancsdt, melyben élete és jovenddje van«.

Ennek megfelelen az 1ij »Metamorp-
hosis Transylvaniae« lényegét Makkai
Sdndor immadr ot esztendeje, hogy a Ma-
gunk Reviziéjdban megfogalmazta,
azonban kozkinccsé és a megfontolds
anyagdvd még nem lett. Részben mert
sokan nem éppen igy ldttdk és ldtjdk a té-
nyeket, s ezért onmaguk szempontjabol
legaldbbis joggal maradnak meg — mint
Apor Péter — »régi aldzatos eqyiigyiisé-
glik«-ben, de azutdan nagy a szdma azok-
nak is, akik —mit tagadjuk — még a kiilsé
vdltozdsokra sem nagyon ijedtek fel.”

Itt Venczel J6zsef, a szerzd fészer-

A Hitel-emlékek mai otthona,
Makovecz Imre munkaja
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keszt6, Makkai ,Magunk revizi6ja”-rél told be
egy bekezdést:

A Magunk revizidja azonban a nagy szélcsend el-
lenére is a vdltozds tanulsdgtétele. Kivdnalmait els¢
megjelenése 6ta egyazon hangstilyozdssal hirdetik a
tények: a vdltozds kényszerii parancsai.*

Awvdltozds hirdetdin, 1igy ldtszik, betelik a torvény.
Az 1ij magatartds kovetelését bdr a régi elégtelensé-
gének érzete vdltja ki, kezdetben mégsem tud kozos-
ségi jelenséggé dltaldnosulni, hanem csak a gondol-
kodé és értéktudattal megdldott személyiség
kizdrélagos, szubjektiv »normaélménye« marad. A
kozosség lassabban mozdul az 1j felé. A vdltozds
konzekvencidit csak id6k miiltdn teszi kozponti élet-
paranccsd. Ezért a Magunk Reviziéjdt ma is forra-
dalmi iratként kell emlegetniink. Igy »Az élet kér-
dezett« tanulmdnykotetben 1ij kiaddsdt nem a muilt
emlékeként, hanem a jovd irdnymutatéjaként olvas-
suk. A fél évtized vijszeriiségébdl mit sem faragott le.
Mds szavakkal: az erdélyi magyarsdg élete ma alig
tobb lényegében, mint ot évvel ezeldtt.”

*

Es most arrdl, hogy miért és miként szegsd-
tem el a Hitel fogadatlan, de elkdtelezett pro-
katordnak.

Ha jol visszagondolok, immadron 38 és fél
éves erbfeszités nyomdn (érdekes médon ez a
Hitel eddigi 77 évének éppen a fele) jutottam el
oddig, hogy az egykori kolozsvari Hitel foly6-
irat emléke, holdudvardnak mélto értékelése
elinduljon az 6t megilletd irdnyba, és ma is oly
sziikséges gondolatisdgdnak megismerése le-
het6vé véljon.

Kezd6dott azzal, hogy a szdmos hdtsé gon-
dolatot rejtegetd , patrimoniu national” (nem-
zeti 6rokség) rendelet hatdskorébsl emlékeinek
egy részét ,kivontam” (vagyis eldugtam), s
folytatédott gy, hogy a kozel négyéves kiiz-
delem és a Hitellel k6z6s sziil6hdzam feldldo-
zdsa drdn (és stlyos kényszerit6 okok miatt)
Magyarorszdgra tdvozva, elkezdjem az emlé-
kek fokozatos dtmentését. Akkoriban senki sem
remélhette, hogy az a Ceausescu nevével fém-
jelzett, Griilt menetelés mikor és hogyan fog vé-
get érni. Csupdn remélni lehetett, hogy véges.
Akar az élet.

Az ujrakezdés (negyvenévesen) és ezernyi
mds magdan- és kozos ligyet szolgdlé napi fel-
adat mellett a tdrgyi anyag ottmaradt részének
dtmentése, feldolgozdsa, restaurdldsa negyed-
szdzadot vett igénybe. Csak ezt kovetSen kezd-

hettem hozzd — botcsindlta sajtétorténész, de a
legbels6 emlékek egyediili hordozéjaként — a
tulajdonképpeni kutatdshoz, az emlékek fel-
dolgozdsdhoz, az elhallgatés rejtélyének meg-
fejtéséhez és a Hitelnek, valamint gondolatisa-
gdnak visszaemeléséhez az erdélyi és
anyaorszagi koztudatba.

Magyarorszdgon a teljes informdcidhidny,
odahaza az évtizedes, mondhatni generécids,
elhallgatds fala vart redm. Természetesen Er-
délyben a kép sivdrsdgat nagyszer(i szak-sze-
mélyiségek bolcs és csendes, de ért6 jelenléte
torte meg. E16 tant azonban akkor mér csupdn
kettd volt. A tdvolban munkdlkodé Lérinczi
Lészl6 ir6 és Jakd Zsigmond, a neves torté-
nészprofesszor. Azéta 6k is eltdvoztak kozii-
liink.

A feladat anyagi feltételeit csoddval hatdros
modon sikertilt megteremteni, az iddigényes te-
vékenység javat azonban csak nyugdllomédnyba
vonuldsomat kdvetSen végezhettem el.

A feltdmasztds els6 kisérletét az Olaszor-
szagban €16 Illés Elemér, az Erdély vdltozdsa — mi-
tosz és valdsdg cimd, Gtt6rd fontossdgu konyv
szerzGje tette, aki mint egykori kiils6 munka-
tars, hozzdkezdett egy Hitel-monografidhoz. E
munka sordn kozeli kapcsoltba keriiltiink, és
akkor még é16 édesanyammal egytitt minden
informdcidval ellattuk. Késébb 6rommel érte-
sitett réla, hogy nyomdakész az anyag, és viszi
Mildnéba a kiad6hoz. Néhany nap mulva azon-
ban meghalt. Ozvegye szerint a kéziratot és sok
mads anyagat 6rommel adta dt egy , kedves ma-
gyarorszdgi urnak”, aki gondoskodni 6hajtott
réla. Az illet6 kiléte és az anyag holléte azéta is
ismeretlen. Ezt az 6zvegyet megldtogato és ki-
kérdez6 Lérinczi Laszl6 irta meg nekem. Ez a
Hitelt 6vez6 egyik eddig megfejtetlen rejtély.

De elkallédott kézen-kozon a lap egyik f6-
szerkesztGjének, Albrecht Dezs6nek Magyar-
orszdgra kiildott hagyatéka is.

Megjelent viszont 1991-ben Z&hony Eva nagy-
szerli munkdja nyomdn egy tanulmdnya és a
hozza csatolt gazdag sz6veggytjtemény is. Ta-
lan még ,,tal kordn”, mert a tapasztaltndl sokkal
nagyobb figyelmet érdemelt volna. fréja el is
kedvetlenedett, s més tevékenységbe kezdett.

2003-ban értékes adalékokkal jelentkezett, f5-
leg ami a ,magyar négy év” alatti id6szakot il-
leti, a fiatal kolozsvdri sajtétorténész, Vallasek
Julia a ,,Hinni és hihetni egymdsban” c¢imfi re-
mek tanulmdnydban.
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Részlet a ma Lednyfalun miikodé Hitel-muzeumbél

Ami az él6 emlékezeten kiviil rendelkezé-
semre &llt, az a csalddi levéltarban felelhets —
apam 4ltal redm hagyott iratok —, tovdbba je-
lent&s irodalomtorténeti és memodranyag, mely
az elmult évtizedekben megjelent. Magam 150
kotetet olvastam dt, hogy a végére jérjak a Hitel
torténetének és utééletének, ami valdjdban a
tetszhaldl dllapota volt.

Ezeknek ismeretében irtam meg a Beszédes
hallgatds — hdrom Hitel és ami utdna kovetkezett
cimi sajtétorténeti konyvemet, Boros Zoltdn
dokumentumfilmes bardtom pedig ennek alap-
jan elkészitette a filmet is. A konyvet a Kriterion
adta ki, a filmet a Duna Televizi6 tobbszor is ve-
titette. Ezt kovetSen mintegy két tucat konyv-
és filmbemutatot tartottam a Karpat-medence
varosaiban, Sepsiszentgyorgyt6l Bécsig.

A Hitel mtazeuma is elkésziilt. Mégpedig —
jobb megoldds hijan — sajt lakdsomat e célra fi-
gyelve épitettem fel. Makovecz Imre madr az 4l-
tala felajanlott tervezéskor a kolozsvdri hdz
hangulatat idézs belsé teret hozott létre, hogy
a restauralt eredeti targyakkal sikeriiljon visz-
szaadni a genius locit. Neki azonban ennél is
tobbet koszonhetek, mert olykor reménytelen
helyzetemben er6t adé biztatdsdval is mellet-
tem &llt, mig fel nem épiilt a hdz. Aztan ottho-
nossd valt az egész, és mdra madr érdekes
egylittlétek, csoportoknak tartott eldaddsok he-
lye lett. A 75 éves évfordul6 alkalmdbdl tettiik
fel a korondt erre a csoddk sorozatdval elké-
sztilt mtire és Kaddr Tibor félig Kolozsvarrdl el-
szdrmazott festémiivész munkdja nyomdn, egy
nagyszabdsu, a Hitel szellemi korének nagyjait
dbrdzol6, 54 alakos triptichon is a falra kertilt. A
munka kisplasztikai részét a szintén Erdélybél
attelepiilt Péterfy Laszl6 készitette el.

A konyv és a bemutatdk, az id6kozben meg-
irt tobb tanulmdnyom fokozatosan felkeltette az
érdekl6dést tgy az anyaorszdgban, mint Er-
délyben. Odaat Dédvid Gyula a Romdn Akadémiai
Kiadé Nyelv- és Irodalomtudomdnyi Kozleményei-
ben irt r6la, Nagy Pal rangidds irodalomtorté-
nésziink (egykori magyarnyelv- és irodalomta-
ndrom) pedig a Székelyfoldon értekezett a
konyvrél, s megemlékeztek réla itt-ott napila-
pok és az Erdélyi Naplé is.

Magyarorszagon a Hitel és a Polisz nem is
egyszer foglalkozott a témdval, de tobb jeles
irodalomtorténész, igy maga az Irodalomtorté-
neti Tdrsasdg elndke, Sipos Lajos professzor is
felkarolta az tigyet. Ennek is eredménye, hogy
id6rél idére konyvbemutatdkra, radid- vagy
tv-riportokra, illetve a mizeumlakdsban — ké-
résre — el6addsokra kertilhet sor. Hdzi muzeu-
momat egyarant latogattdk doktoranduszok,
egyetemi végzbs évfolyamok, érettségizdk, ko-
zépiskoldsok, papok, tandrok, honismereti ta-
borok és kisebb érdekléds csoportok. fgy az
informdcié mdra bekeriilt a szakma vérkerin-
gésébe, st az oktatok latékorébe is.

Nagyon roviden, gy gondolom, ennyi elég
az emlékezni 6hajté olvasé érdeklddését fel-
kelteni. Emlitett konyvembdl ennél sokkal tob-
bet is megtudhatnak. Jémagam mindent elko-
vettem, hogy egy erdélyi kiad6 adja ki, és ez
2007-ben sikertilt is a Kriterionnak.

Az eltelt 77 évre emlékezve ismét megdlla-
pithatjuk, hogy atydink, nagyatydink bizony
sokat tudtak és sokat lattak elGre abbdl, amit az-
tdn megéltiink. Az is kidertil, hogy bizonyos
ideoldgidk tudatos vagy megtévesztett hivei
akkor is a mai politikai élet sablonjaiban gon-
dolkodtak, s modszereik sem voltak mésok.

Alegfontosabb azonban az, hogy abban a ne-
héz kiizdelemben, melyet az Osszmagyarsag
folytat a megmaraddsdért, s melyben csak
egylitt lehetiink eredményesek, sziikséges
volna el6deink kikristalyositott gondolatait fel-
haszndlni, nem pedig megmaradni azon az
dton, mely a maga folytonos és nem sziikség-
szer( djrainduldsaival, az elért, megszenvedett
eredmények semmibevételével egy 6nsorsrontd
Szisziliphosz ldtomadsat idézi fel.

Csodédk emlegetésével kezdtem frdasomat, ez-
zel is fejezzem be. Nem kell valamennyit felso-
rolnom. Elég, ha arra hivatkozom, hogy a tobb
mint 38 év alatt valahdnyszor e cél érdekében
terveztem valamit, felbukkant a segitség. Meg-
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jelent a tdrgyak eldugdsakor, az dthozatal meg-
szamlédlhatatlan utazdsdnak izgalmai sordn, a
megvalGsitdshoz sziikséges lednyfalui 4llés el-
nyerésekor, a telekvdsarlds és hazépités hihe-
tetlen torténeteiben, Makovecz Imre szinte sa-
mani mellém dlldsdban, az anyagi hdtteret
egyediil biztosité (nem gydgyit6i) mellékalla-
sok elnyerésekor, melyek csakis addig mtikod-
tek, amig a hdz felépiilt (megjegyezni kivanom,
hogy orvosi jovedelmem egyetlen fillérje sem
tdmogathatta ezt a célt, mert kozben a masik
énemmel épitettem az egészségpolitikai cikke-
imben, kényveimben propagdlt korzetmodellt),
a kutatdmunka sordn, a restaurdtorok fellelésé-
ben, a konyveimhez kapott szponzori segitség
szinte misztikusan hihetetlen torténeteiben, el
egészen addig, hogy most, m4jus 30-dn mint a
Magyar [részévetség és a Magyar Irodalom-
torténeti Tdrsasdg tagja rendezhettem meg —
Pomogits Béla batoritasét is élvezve — az Iré-
szovetségnél a 77 éves Hitelre emlékezs és em-
lékeztet6 egynapos kongresszust, melyen a
szakma valddi karpat-medencei nagysdgai ad-
tak eld.

Hogy a csoddk sora kiteljesiiljon, éppen a
konferencia médsodik blokkja alatt érkezett meg

Kadar Tibor Hitel-triptichonja kinyitva

T S

a hirnok, aki arrdl értesitette az egybegyfilteket,
hogy beadvanyom, mely a Hitelt és hazai uté-
déat Magyar Orokség-dijra terjesztette fel, ered-
ményes volt. A megtisztel$ dijat jinius 23-dn a
Magyar Tudomanyos Akadémia disztermében
vehettem 4t, s az 6sszes dfjazott nevében is én
beszélhettem. Kozel négy évtized munkdja utdn
felejthetetlen pillanatok voltak ezek.

Jogosan csalédott, megfdradt és ezért olykor
mar kozony0s orvostarsadalmunkat taldn me-
részelhetem biztatni is ezzel a torténettel. A
gyogyité munka fdradalmai, a ma ezt is meg-
haladé folytonos kiizdelem mellett is, sok évti-
zedes ellenszélben is megmaradhatunk annak,
amik valaha voltunk. A magyar szellemi élet
katalizdtorainak. Ki-ki a maga apré 1épéseivel,
a hivatdsunkbdl magdatol értet6dden eredd ki-
tartdsdval. Mert a Hitelhez hasonlatosan fele-
désre itélt presztizsiink visszanyerése lehet az
els6 1épés — a betegeink érdekeit is képviseld —
koveteléseink meghallgattatdsa felé.

Jegyzetek

1. A folyéirat szellemiségét nem ismer&k szdmara itt idéz-
nék néhdny sort a ,,nagy Hitel” felvezets szovegébsl:
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A Hitel ez évi szamait bizalommal helyezziik olvaséink aszta-
ldra. Ugy érezziik, feladatot teljesitiink akkor, amikor tanii-
sdgot tesziink az erdélyi fiatal magyarsdg hitérdl, s népiink on-
magdba vetett hitelét 6hajtjuk. Széchenyi gondolata: A hitel
tdgabb értelemben: hinni és hihetni eqymdsnak.

Nem a ,,nemzedéki onzés” vezet. Csak dnismeretre toreksziink,
hogy a magunk erejébdl valo felemelkedést megkonnyitsiik.
(...) koriiltekintiink a magyarsdg legfobb tdrsadalom-, mii-
velddés- és gazdasdgpolitikai kérdései kozt, hogy képet alkot-
hassunk a szérvdnyba elszigetelt kozép-eurdpai magyarsdg
onerejérdl és lehetdségeirdl; keressiik tovdbbd az irdnyuldst el-
vek és lehetdségek kozott, hogy torténelmi hagyomdnyainknak
s népiink belsd értékeinek és erdinek teljességét a jelenben
magunk szdmdra él6vé tegyiik; éppen ezért értelmiségiinkben
tudatossd kivinjuk tenni a torténet és a nép ismeretét. (...)

Egymdsrol alig tudé, bdr egyként gondolkodé ,egyediil levd
magyarok”, akikhez a Hitel szol. Kozvéleményt alakitani, az
egyiittmenetelés lelki feltételeit megteremteni, eza cél. (...) a
cselekvd fiatal magyarok életiitjanak tudomdnyos megalapo-
zdst nydjtani. (...) Ugy érezziik, sokak ajkdrdl szabaditjuk fel
a sz6t, amikor tudomdnyos eredményekre tdmaszkodo és a koz-
irds eszkozeivel €16 nemzetpolitikai szemlénk a fiatal ma-
Qyarsdg onmagdba vetett hitét kiildetéssé akarja ontudatosi-
tani, s hitelt szerezni mély gyokerii igaz hitének.”

2. Ennek VII., ,,Ember, ember, ember kivantatik” cimi fe-
jezetében a szerz6 igy ir:

(.. )Kiilfoldi értelemben vett kozéposztdly ndlunk a kozne-
messég szétbomldsa 6ta nem tudott kialakulni. ,, A kozéposz-
tdly szoéra — trja Weis Istvdn — csaknem kizdrélagosan a hi-
vatalnok fogalma jelenik meg el6ttiink. A kozéposztilynak a
kereskedelmi és ipari pdlydkra terelése elmaradt, és a szabad-
kereseti pdlydk felé tdjékozoddsa is késén ment végbe.” Ennek
a magyar értelmezésii , hivatalnok kozéposztdalynak” az eltii-
nésével a bank- és kereskedelmi hivatalnokréteg vette dt vd-
rosainkban a kozéposztdly tdrsadalmi vezetését és a hangadobb
résznek a nemzeti gondolattal szembeni kozonyossége folytin
megteremtddott a kozosségi munka cinikus lenézésének az a
szelleme, mely vdrosi magyarsdgunk minden megmozduldsdt
eleve sikertelenségre kdrhoztatja. A papok, tandrok, tanitok és
a szabadfoglalkozdsii értelmiségieknek az a része, mely nem
hodolt be a kozonyosség tdrsadalmi divatdnak, pdrosulva
azokkal a birtokosokkal, akik nem dzsentrik, alkotjdk a kozép-
osztdlynak leghaszndlhatobb rétegét.

...) Oroklott, de legfdjdalmasabb veszteségiink szegény dolgozd
magyar testvéreinknek, az ipari és gydri munkdssdgnak a
nemzeti kozosségbol valé kivdldsa. Veliik, ha a jelenben még
nem tehetjiik, a jovében anndl inkdbb kell szdmolnunk. Az
alaprétegrol: a foldmitvesosztdlyrol, a magyar néprél, nehéz
lenne pdr sorban 6sszefoglalni mondanivalénkat.

...)Ezzel a szines, elzdrkozott darabjaiban onmaga szerepét
tiléld és mégis dllanddan vdltozo vildgképpel kell szdmolnia
annak, aki az erdélyi életben barmit tenni akar. A vezetésre hi-
vatottak lemondanak az irdnyitdsrél, a vezetésre kényszeriil-
tek nem tudtdk kialakitani azt a kozszellemet, mely az 1ij 0sz-
tdlyképzés feltételeit megteremtette volna. Erdélyben nincs
vezetdosztdly, mely mély szocidlis és nemzeti felel0sségérzet-
tel, nagy feladatdnak hivatdstudatdval vehetné dt a nemzet ve-
zetését. Egészséges vezetdosztdly nélkiil pedig nincs egészsé-
ges nemzeti tdrsadalom. Torténelmi idok a sziikségletnek
megfelelden 1ij rétegeket termelnek ki, s bdr ennek az 1ij osz-
tdlyalakuldsnak sziikségszeriisége nyilvdnvald, és kialaku-

—~

—~

4.
1.

2.

3.

ldsa feltartoztathatatlan, nemzeti érdekbdl az ntudatositds 1it-
jdn gyorsitani akarjuk menetét. Most is, mint valamennyi
nemzeti katasztrofank utdn, tdvol és csendben az egyediil
levd magyarok kezdik lerakni az 1ij élet alapjait. Ha végig-
utazod Erdélyt, majdnem mindentitt, a legkisebb faluban is ta-
ldlsz mdgndst, birtokost, papot, tanitot, tigyvédet, orvost, ke-
reskeddt, iparost vagy gazddt, akiben ég a felemelkedés vigya,
akiben vivédik az 6rok magyar lélek, akinek segitésre és mun-
kdra tarulnak karjai. Pompds, drdga magyarok, nagyszerti ko-
z0sségi alanyok 6k, akiknek vdllaira bdtran red lehet helyezni
az 1ij idék minden terhét. Ezeket kell 6sszefogni, és megte-
remteni beldliik az 1ij nemességet. Ki kell alakitani az 1ij ve-
zetdréteget, most mdr — okulva a torténelmen — nemzeti ki-
vdlasztds 1titjdn, melynek egyetlen ismérve: szolgdlni a
nemzetet. Ezek a magdra hagyott csendes magyarok a nemzet
igazi elitje, nem kivintdik maguknak mindeddig a vezetdsze-
repet. Ontudatositanunk kell benniik, hogy nem az & érdekiik,
hanem a nemzet érdeke stirgeti, hogy vegyék keziikbe a koz-
szellem irdnyitdsdt, hogy dsszefogua mieldbb kialakitsdk azt a
kozszellemet, amelyik termékenyitd erejével virdgzdsba hajtsa
a nemzet fdjdt, de ugyanakkor ttéletével siijtson mindenkit, aki
a nemzet érdekei ellen kozonyosségbdl, cinizmusbol vagy
konclesésbél barmit tenni mer.”

Az 1944. szeptemberi targyaldsi kisérletr6l emlékirata-
iban apam, dr. Szész Istvan, az Erdélyi Magyar Gazda-
sagi Egyestilet aleInoke: ,,1944. szeptember 28-dn este az
EMGE iiv. alelndki szobdjdban dolgoztam, mikor az altiszt be-
lépett, s jelentette, hogy Teleki Béla elnok 6hajt beszélni velem.
Kéret szobdjdba. — Roviden kozolte, hogy azonnal titra kellene
kelnie Besztercebdnydra. Onnan egy delegdcio keretében
Moszkovdba kellene kiilon repiil6géppel utaznia a fegyverszii-
neti tdrgyaldsok haladéktalan meginditdsa céljdbol. — Mi a vé-
leményem? Oromommek adtam kifejezést, s azt feleltem, hogy
igy egy jol tdjékozott, jozan itéldképességgel rendelkezd sze-
mély fogja képviselni a magyar kormdnyt. Legyintett, s rovi-
den azt felelte, hogy ehhez nincs meg a kelld politikai felké-
sziiltsége, és elsdsorban nyelvtuddsdban sem bizik. Teleki
Gézdt ajanlja maga helyett, mint akit az emlitett okok miatt
sajdt magdndl alkalmasabbnak vél. — Igy is tortént! Beszter-
cebdnydrdl Moszkvdba Teleki Géza repiilt.” (Mint tudjuk,
Moszkvaban a fegyversziinet oktéber 11-én meg is szii-
letett — papiron. De pdr nap mdlva szertefoszlott.)
Kozelebbrdl:
~Nemzeti ontudatunknak mindenképen, barmi sorsban is meg
kell vdltoznia, vijulnia, tisztulnia.

Az erdélyi magyar kisebbség élete a tdrsadalmi megszer-
vezkedésen fordul életre vagy haldlra.”

Az intellektudlis pdlydn maradtak vagy leenddk kis serege
nemzeti jelentdséget csak mint a népért él6, a nép kozt €16, a
népet szolgdld vezetd réteg nyerhet.”

. »Egész lelki és szellemi életiinknek, kultiivdanknak vissza kell

hajolnia a néplélek mélységeibe, és onnan kell ontudatra hoz-
nia, kimifvelnie és a vildg eldtt is megmutatnia mindazt,
amiért joga van élnie a magyarnak.”

. Es végiil: , A nemzeti ontudat revizidjanak és a tdrsadalmi

megszervezkedésnek gyiimolcsei a fiatal nemzedék szamdra ér-
nek.”

DRr. SzAsz IsTVAN TAS
hdziorvos, Lednyfalu
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V 4

Ez ariport 27 évvel ezel6tt sziiletett irds. 1985-
ben még nem volt ,szokds” a Horthy—korszak
bestsellerirdirdl irni, de mér a tiltdst is ,,mel-
16zték”!

,Csak csongessen még egyszer, biztosan itthon
van az (rénd!” —mondja a lépcséhdzban dlldogdlé la-
kotdrs. Csongetek. Aztdn zaj tdmad odabent. Lassan
kitdrul az ajto, és az ajtonyildsban ott dll botjdra td-
maszkodva Zsigray Julianna.

— Tessék, faradjon be. Ide, a jobb oldali szo-
baba.

A szoba rendezett és tiszta. Az dgy megvetve. An-
tik, faragott biitorok. A vitrinben porceldnok, kris-
talypoharak, nippek. A falon néhdny kép, a kony-
vespolc zstifolva.

- Hogyhogy folkeresett?

— Meg szeretnék ismerkedni a kilencvenéves 1ro-
ndvel.

—Na, most mit szél hozz4, mit irt rélam a he-
lyi lap! Még hogy kilencven! [1985. jiinius 25-én
reggel a Petdfi Népe hirei kozott olvastam, hogy
,folkeresték a 90 éves Zsigray Julianndt Kiskunha-
lason”. Azonnal kocsiba iiltem, és Stekovics Jdnos fo-
tomiivésszel elindultam, hogy megkeressem az ir6-
nét Halason.] Nézze meg az irodalmi lexikont:
1908-ban sziilettem. Hat nem rémes, hogy igy
Oregitenek!

— Megnéztem.

— Akkor beszélgethetiink. Gydjtson rd, ha
akar. Majd én kezdem, hiszen bizonydra tudja,
hogy djsdgiréskodtam is. Széval dtok rossz ko-
lyok voltam. Akaratos és rdmends. Budapes-
ten a Sacra Coeurbe jartam iskolaba...

— Beszéljiink el0szor a Zsigray csalddrol.

— Képzelje, amikor meg kellett kérnem az
adatokat a sziil6helyemrdl, szinte villdmcsa-
pasként ért a valasz. Apam: foldmiives! Az, aki
irta, egy angyal volt. Ma sem tudom, hogy ki
frta, ki toltotte ki a papirokat abban a hivatal-
ban. Széval, j6 atydm foldmtives volt! Hat nem
az volt! Folddel foglalkozott. Maradjunk eny-
nyiben. Atyam foldbirtokos volt val6jaban.

— Es az édesanyja?

— Az anyam csalddja az Arad megyei Si-
mandrdl szarmazik. Nagyon régi csaldd. Ez a
Simdnd egy kis falu volt. Hogy most hogy hiv-

Ir6krél, mavekrél - bizalmasan

jak, mi lett bel6le, arrél fogalmam sincs. Van
egy nagy sztorim, azt gyakran el szoktam me-
sélni, arrdl, hogy kinek mi volt a legérdeke-
sebb, legkiilonlegesebb napja az életében. Azt
tudtam, hogy édesanydm Gsei 1200 6ta élnek
Magyarorszagon...

— Akkor a Zsigray csaldd — nemesi csaldd?

— S6t, tobb!

— Az mit jelent, hogy ,,s6t tobb”?

— Azt most hagyjuk. Ezt én tudtam, és ez ne-
kem elég kinos volt a Rékosi-rezsimben. Amde
amikor a legborzasztébb kitelepitések és egye-
bek voltak, bedllit hozzdm egy férfi, és azt
mondja: ,En csalddfakutatassal foglalkozom,
és most jottem rd, hogy maguk nem 1202-ben
lettek gréfok, hanem akkor csak megerd@sitették
a birtokokat, mert Vereckén jottek be a maguk
Osei Magyarorszdgra.” Mondom neki, most
mar csak ez kellett nekem! Sokat nevettiink
rajta.

— Es az édesapja?

— Apamék Anglidbdl jottek Magyarorszagra,
és birkat hoztak ide valamikor 1700-ban. Mdria
Terézia hozatta ide a merinéi birkdkat. Edes-
apdm Serdk Kdroly volt. Torokszentmiklds ha-
tdrdban volt a birtokunk.

— Kérem, engedje meg, hogy a fotds beszélgetés
kozben néhdny felvételt készitsen!

—5z6 sincs réla! Kilenc forgatékonyvet irtam,
ott voltam a forgatdsokon is, tudom, hogy kell
kinézni a filmen! Olyan borzalmas leszek!... Na,
nem bdnom, fotézzon! Széval... a csaladban
hat gyerek volt. Két fiti és négy lany. Nehogy
azt higgye, hogy irénak késziiltem. Nagyon j6
hangom volt. Enekelni akartam hangversenye-
ken és szinhdzban. Engem Osvit Erng fedezett
f6l a Nyugatban. En akkor tizenévesen olyan
gdtldstalan voltam, mint egy pimasz mai fiatal.
Nem is tudok rdjuk haragudni, csak rossz a
modoruk. Az iskoldban egytitt jartam Schopflin
Aladdr unokahtigdval. Akkor mar én frtam az
egész osztilynak a magyar dolgozatokat. O
kérdezte meg télem: , Miért nem mész el Ali ba-
csihoz az irdsaiddal?” Elmentem. Késébb azt
irta a levelében: ,On valéban ir6!” Nem voltam
még tizennyolc éves. Osvithoz utasitott. Fol-
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kerestem. Rettentd érdekes ember volt. Egy
megszallott. Olyan, mint egy szent. Négy kii-
16nféle dlmot irtam le, és azt vittem el hozz4. A
tobbi mar ismert, folfedezett! Jart nekiink ott-
hon az Uj I1dék is. Eppen novellapélyézatot hir-
dettek. Mondom anydmnak: ,Nem nagy do-
log novelldt irni!” Anydm rdm szoélt: ,Hogy
beszélhetsz igy!” frtam harom novellat, s el-
kiildtem a pdlydzatra. A zstiri kivalogatta koz-
lésre az elbeszéléseket. Tizenkét novellat ko-
zoltek jeligésen, és abbdl hdrom az enyém volt.
Majd megszavaztattdk az olvasékat. Megnyer-
tem az els6 dijat. Olyan ez, mint egy mese. Ak-
kor szerzdést kotsttek velem. Az Uj IdSkhoz
kertiltem. Herczeg Ferenc lapjdhoz, és slapaj
lettem, afféle gyakornok.

— Hogyan folytatédott pdlyafutdsa?

— Ugye, hogy jo szimata volt Osvdtnak?

— Ezek szerint igen.

— Gyorsan megtanultam a szakmét. Felel6s
szerkeszt6 lettem a gyermeklapnal, az En Uj-
ségomndl. Az Uj 1d6knél pedig fémunkatars.

— Megkérdezhetem, hogy hdny konyvet irt?

— Ugy harminc konyvet. Holland, olasz és
angol nyelvre forditottdk le 6ket. Novelldimat
pedig osztrdk és svdjci lapok kozolték. Emellett
kilenc filmforgatékonyvet is {rtam. Példdul a
Téparti latomdsét, film késziilt a Sziits Mara
hézassdgabdl is. Az utolsé a Fit vagy lany?
cimt forgatékdnyvem volt.

— Tudja mit ir Onrél az 1965-ben megjelent iro-
dalmi lexikon? , Regényei és elbeszélései témdjit el-
sdsorban az viri vildgbol meriti.”

— Mit mondjak erre? Azt az osztalyt ismertem,
nyilvdnvald, hogy réluk irtam. A Sziits Mara
hdzassagaban példaul portrét rajzoltam egy hii-
lye f6ispanrdl, kozben a szegények visszds ko-
riilményeit is dbrazoltam. Ugy latszik, ezt nem
értékelték az irodalomtorténészek, a szakirdk.

— Hadd idézzek még: , 1944. mdrcius 19-én Ma-
gyarorszdg megszdlldsakor megtagadta a tovdbbi
munkdt, s ezért iildoztetésben volt része.”

— Nem akartam, hogy a nevemet felhaszndl-
jak a céljaikra. Az akkor mar nem volt Magyar-
orszdg. Az mar borzalom volt. A Sajtékamara-
bdl tobbszor is felszdlitottak, hogy , viselkedjem
rendesen”! A kiadd, a Singer és Wolfner cég
azonban tovdbbra is foly6sitotta a fizetésemet —
titokban. El sem tudom mondani, hogy béntak
akkor egy iréval. Nem meghatottsdgbdl tették,
hanem mert sokat kerestek rajta.

— Hogyan folytatédott pdlyafutdsa a hdborii utdn?

— Engem hdrom perc alatt igazoltak. KésSbb
azonban mdsokkal egyditt kitettek az {r6szo-
vetségbdl. Nem jelentek meg az irdsaim se.

— Hogyan élt azokban az években?

— Elmentem dolgozni. Nem kerestem sokat,
de dolgoztam. Nem nézte ki bel6lem? Aztdn, ha
valaki olyan flancos alak volt, mint én, annak
volt annyi ékszere, hogy abbdl megélt...

— Szivesen hallgatndm emlékeit a nagy irodalmi
drnyakrol. Mondjuk Kosztoldnyirol, Mdrairél, Mol-
ndrrél vagy, ha ismerte, Jozsef Attildrol.

—Jaj, hdt Kosztoldnyi! Az a szentiink volt ne-
kiink, iréknak. Téle tanultunk meg jol irni,
konstrudlni. T6le tanultunk izlést, mindent.
Hogy milyen ember volt. Példdul, amikor meg-
jelent a Néger cim( versem, bejott a szerkesz-
tGségbe, hogy megnézze, ki irta a verset. Pedig
akkor nagyon sok j6 kolt6 volt... Ilyen volt.
Nagyon szerettem Mdrai Sdndort. Tudja, én tor-
deltem is a lapot. Kértem és kaptam t&le no-
velldt. Azt mondta: ,,Ha valamit ki akar htzni,
tegye meg.” Ezt nem csindlta meg mindenki.
Mais egy pontosvessz&ért cirkuszt csinalt. Kér-
dezte J6zsef Attildt is. En 6t csak lattam. Ott tilt
a Japdn kdvéhdzban. Csinos fiatalember volt, de
sohasem beszéltem vele. Zilahy Lajoshoz és fe-
leségéhez, Piroskdhoz baréti szdlak fliztek. A
k6z6s munka csak elmélyitette a bardtsagunkat.
Molndr Ferencet pedig kivalésdgnak tartottam.
Képzelje, akkoriban Kosztoldnyi meg én irtuk a
szinhazkritikét az Uj Id6knek. En azonban csak
dlnéven irhattam kritikdt. Nem lehetett Kosz-
toldnyi neve mellett Zsigray neve, akkor Zsig-
ray Oridsit n6tt volna! Ebeczki Gyorgy voltam,
az pedig egy senki volt Kosztolanyi mellett.
Ehhez mit sz61?

— Amulok.

—Sz6val a Molnar-premierek: élményszdmba
mentek. Aki igy tudott darabot irni! Azt az
okossédgot! Azt a tiszta munkét! T6lem szidhat-
ték, én csak a legjobbat frtam réla. Es még va-
lamit. Egy Molndr-bemutatéra kiilf61drdl is jot-
tek zsebmetsz8k. Olyan nagy tizlet volt!

— Most min dolgozik?

— Egy fest6r6l sz616 regényen. Az iziileti gyul-
laddsom miatt nehezen mozdulok. Irni képtelen
lennék, de van titkdrném, annak diktalok. Ezt a
j6 szokdsomat az Gjsdgtol hoztam magammal. ..
Most mar faradt vagyok. Legkozelebb folytat-
juk...

DR. POLNER ZOLTAN
Ujsdgiro, Szeged
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Thermographia Budensis™

Az irésnak, konyvnek torténete van, hasonléan
minden mds vildgunkban létez6hoz. Még ha
egy konyvet, irdst tobb példdnyban, szinte
ugyanigy nyomtatnak is ki, mindegyik maér
megsziiletésekor is egy kicsit mds, nem is be-
szélve kés6bbi sorsukrol.

Jelen frasom eddigi torténete kurta. 2011. dec-
ember 8-dan az ORFI 60. sziiletésnapjat tinne-
pelte. Tisztelegve a jeles évfordul6 el6tt két dol-
got hatdroztam el, melyet Petri Péter fotds
segitségével sikertilt is megvaldsitani. Egyrészt
— mélté helyen és formdban - a jogel6d osz-
talyvezetSk fényképportréit elhelyeztiik az osz-
tdlyon, mdsrészt az ORFI kozponti {innepsé-
gére — f8igazgatdi engedéllyel — kis tarlatot
rendeztiink be izelitének mara mar szépen gya-
rapod¢ balneoldgiai-reumatolégiai konyvgyij-
teményembdl. (Koszonet Petri Péternek a ren-
dezésért és a fotdért.) Azért volt kicsi a kiallitss,
mert erre kaptunk engedélyt, taldn jogosan is,

nehogy elhomadlyositsa az ORFI iinnepét, az el-
mult 60 évet a kidllitds, mert a konyvek alapo-
san — 290 évvel — nytjtézkodtak tdl a hat évti-
zedes hatdron. Azt azért ne felejtsiik: ,Nani
gigantum humeris insidentes.” Nem kérdés,
hogy értékében a kidllitds igy is alig maradha-
tott el az tinnepséget kovetd eszem-iszom kolt-
ségeit6l. Nagy oromomre, az linnep végére a
kényveim mind megmaradtak, senki sem falta
fel 6ket! Hidba, madr alig vannak, akik ,faljak”
a konyveket, a j6 porkoltnek, somléi galuska-
nak nagyobb keletje van. J6 szemtiek azért ész-
revették a tarlot, és volt, akinek én és csaladom
hivta fel biiszkén a figyelmét a kis kidllitdsra.
Hidba, ritkdn lehet egytitt ldtni Stoker Lorinc,
Linzbauer Xavér Ferenc, bilkei Pap Lajos, B6-
kay Arpad, ifj. Benczir Gyula, Beldk Sandor
konyveit, irdsait. A rektor, neves professzorok
mellett e lap f6szerkesztSje — szintén gyfijto,
ért6, érdekl6dd ember — is megtekintette a ki-
allitast, beszédbe is ele-
gyedtiink. Hamar a
konyvek  torténetére,
sorsara terel6dott a szo.
A beszélgetés végére
megkaptam a felkérést,
hogy gytjteményembdl
Stoker Lorinc Thermog-
raphia Budensis cimd,
1721-ben kiadott kony-
vét, az én példanyom
torténetét ismertessem e
lap hasdbjain, a MediArt
megfelel$ rovataban.

A budai filirdévildg
torténete a rémaiak
el6tti keltdk idejére (az
eraviscus torzsre — van,
aki a keltdkhoz csap6do,
keltdk uralma mellett
fennmarad¢ illireknek

¥ Thermographia Budensis, seu Scrutinium Physico-Medicum Aquarum Mineralium Budae Scaturientium, de Earum
Origine, Situ, Antiquitate, Numero, Mineralibus, Virtutibus & usu Medico, tam interno, quam externo, per frequentia
Mechanico-Spagyrica experimenta & multiplices easque proprias per novemdecim nunc annorum decursum observa-
tiones Medico-Theoretico- Practicas elaboratum & bono publico in lucem datum per Laurentium Stoker, Philosophiae
& Medicinae Doctorem Sacrae Caef. Regiaeque Catholicae Majestatis Praesidij ac Regiae Liberaeque Civitatis Physico-
rum ordinarium. Augustae Vindelicorum & Graecii, Sumptibus Philippi, Martini & Joannis Veith Fratrum, 1721
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tartja ezt a torzset) vagy még régebbre, az illir-
pannon idGkre vezethetd vissza. Vannak, akik
még kordbbra teszik a kezdeteket, a neoliti-
kumra (csiszolt k8korszak), hiszen vizre, me-
legre az e tajon €16 6sembernek is sziiksége
volt. Ezek a természeti

forrasok még ma is béven

megemlitették a fiirdSket. Erdekes és megdob-
bentd, hogy Buda felszabaduldsa utén 35 évvel,
a Rékéczi-szabadsdgharc befejezése utdan 10 év-
vel jelent meg az els6 ,,tudomanyos”, a flird6k
gyogyhatdsaival is foglalkozé md, Laurentius
Stoker 1721-ben irt Ther-
mographia Budensis cimd,

rendelkezésre  4llnak.
Egyesek szerint Aquin-
cum neve az 6t héforrdsra
utal6 aquae quinque Kifeje-
zésbdl alakult volna ki,
mig mdsok szerint a kelta
ak ink-b6l, vagyis , b6
viz”-b6l vagy az illir
acinco” sz6bdl eredhet,
mely szintén a vidéknek,
a var kornyékének b6 viz-
tartalmdra, héforrdsaira
utal. Aquincumnak min-
den bizonnyal csdszdri

TERERMO
BUDENSIS,

' SCRUTINIUM PHYSICO-

MEDICUM AQUARUM
MINERALITUM

BUDAE

SCATURIENTIUM,

De
Earum Origine, Situ, Antiquitate, Nume-
ro, Minerahbus, Vircutibus & ofu Medico, tam in-
rerno y quim exrerno, per frequentia Mechanico-Spagyrics expes
lhwu‘a}: multiplices casque praprias per no'emd(u‘iﬁlmnunrm
um decurfum obfervationes Medico- Theoretico-Pradtica
elaborargm & bono publico
in lecem daturm

FER
LAURENTIUM STOKER,
Philofophiz & Medicing Doftorem Swere Carll Regixdue Catholicr
Majeftacis Prafidi] ac Regie Liberaque Civicatis
Plyficum ordinarium.

e~ I inddelic oram d:aﬁ
Sampeibus Phippi, Mutind, & Josess Veith, Fotrum, 1731,

154 oldalas orvosi disszer-
tacioként megjelent mo-
nogréfidja. A szerzo, Sto-
ker Lérinc bolcseleti és
orvosdoktor, a német-ré-
mai csdszdr és magyar ki-
rdly torzsorvosa, Buda
szabad kirdlyi varos f6or-
vosa, tehdt magas rangu
tisztvisel§ és orvos volt.
Nemcsak konyve maradt
fenn utdna, hanem a bu-
dai vdr Anna utcdjdban

p

1év6 egyik épiiletet is 6

vendége is volt. Ammia-
nus Marcellinus torténe-
tir6 1. Valentinianus hala-
laval kapcsolatban irja, hogy a csdszér a téli
hénapban Aquincum tdjékardl Savaridba ment
vissza, ahol csdszdri fiird6héz is volt, és a csé-
szér haldlat megj6sol6 kuvik ennek a fiirds-
hédznak a tetejére szallt volna fel: ,et apud Sa-
bariam eodem adhuc constituto, bulbo
culminibus regii lavacri insidens, occentansque
funebria” (1).

Elsé irdsos emlékiink a magyarok és a budai
fiird6k taldlkozdsarél Anonymus Gesta Hunga-
rorumjaban olvashaté: , Arpad vezér meg 6sszes
f6emberei kozos elhatdrozdssal, egyetértéssel
és szabad akarattal kivonultak a szigetrdl, ta-
bort {titottek Soroksdron tdl a Rakos vizéig. S
middn 14ttdk, hogy mindenfeldl bétorsdgban
vannak, és senki sem bir nekik ellentéllani, 4t-
keltek a Dundén. A révet, ahol az atkelést végre-
hajtottdk, Magyar-révnek nevezték el azért,
mert a hét fejedelmi személy, akit hétmagyar-
nak mondtak, ott haj6ézott 4 a Dundn. Mikor
odaat voltak, tdbort iitottek a Duna mellett a fel-
hévizekig” (2).

Felhéviz a mai napig 6rzi nevét a Rézsadomb
aljdban. 1721-ig a budai forrdsoknak tobb mint
50 emlitését ismerjiik, tobbek kozott Bonfini,
Oldh Miklés, Istvanffy Miklés, Evlia Cselebi,
Hieronymus Ortelius, Edward Brown tolldbdl.
Ezek a leirdsok foldrajziak voltak, és szinte csak

épittette wjja. Itt is lakott,
és 1712 és 1745 kozott itt
miikodott az Arany Sas
patika. Kényvének els6 kiaddsa Augsburgban
és Grazban jelent meg, Sumptibus Philippi,
Martini & Joannis Veith kiad6ndl. A kényv a
maga kordban sikeres lehetett, hiszen nyolc év-
vel kés6bb mar kétszaz példanyban adtdk ki
djra, ekkor mdr Buddn nyomtatva. A szerzé to-
véabbra is befolydsos ember lehetett, mert a bu-
dai tandcs 1729. mdjus 2-i iilésén 50 forintot
szavazott meg a kiaddsra, ahogy azt a Trécsényi
Zoltan (Trécsanyi Mérta kolléganénk nagyap-
janak testvére) szerkesztette Magyar Konyvszem-
1éb6l tudjuk (3). A kiado6rdl se feledkezziink
meg.

Joannis Georgii Nottenstein, azaz Nottens-
tein Gyorgy (?-1738) 1728-ban vette feleségiil
Landerer Sebestyén 6zvegyét, és haléldig &,
majd haldla utdn 6zvegye vezette a nagy hird,
1848-ban pedig forradalmi torténelmi hely-
szinné valé budai Landerer-nyomdat! Harma-
dik kiaddsrél azonban nem tudunk.

Az elmult 290 évben a mtivet nem forditottak
le magyarra, legaldbbis nem ismert a forditdsa
(4). Részleteket azonban ismeriink beldle. [gy az
1729. évi masodik kiaddsdnak el6szava a jeru-
zsdlemi Bethesda (Bethsaida) Juh-kapundl 1év§,
a juhmosé vizmedencét toltd, fold alatti forra-
sok gyogyité hatdsdval hozza parhuzamba a
kiralyi Buda 6t fold alatti forrdsat (a Szent Gel-
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lért-hegy alattiak, a varosi hidak
melletti, a rdc vizek, a vizivaro-
siak és a csdszdrvizek). fgy ir: e
héforrdsok ellen nap-nap utdn
elkovetett bltinoktsl, nem kiilon-
ben ezen dsvanyvizek értékétol,
nem ok nélkiil méltatlankodik,
hogy az egészségnek ekkora kin-
cse, mely a joésdgos Isten akara-
tdbol, az emberek faradsdga nél-
kiil, a nyomorult betegek tidvére,
a fold alatti természet gazdag
61ébdl tor eld, az évek hosszu so-
ran at az értelmes emberek kozombossége és
tunyasédga folytdn a tudatlansdg hatédrai kozott
mintegy eltemetve rejtézik” (5). A konyv tartal-
manak tobbi része magyarul egyelSre nem is-
mert. Ez t6bb mindenre hivhatja fel a figyel-
miinket. Egyrészt a konyv olvasdéi
évszdzadokon keresztiil dedkul tudé emberek
lehettek, nem volt sziikségiik forditdsra. Mds-
részt ramutat arra, hogy a tobb mint 100 éve
hangoztatott gyogy-idegenforgalmunk sajat
forrdsai bemutatdsaval is adds. Hogy is szeret-
nénk sikeresek lenni, amikor sajét torténetiinket
sem ismerjiik, és be sem tudjuk mutatni a vi-
lagnak gyongyszemeinket?

Nehéz pontosan megallapitani, hany kotet is
maradhatott fenn az évszdzadok sordn. Azt
tudjuk, hogy 6t példdny madr szerepelt konyv-
aukcién Magyarorszdgon, de hogy ebbdl hdany
volt esetleg ugyanannak a példdanynak az is-

.i.i lll. l-!i,-

T

mételt eladdsa, az szdmomra ki-
derithetetlen. Utoljdra 2009 no-
vemberében fordult el aukcidn,
és a legmagasabb ismert letitési
ara 60 000 Ft volt.

Az egyik magyarorszagi auk-
ci6s konyvrél tudjuk, hogy Ge-
orge Bata (Bata Gyorgyként Bu-
dapesten sziiletett 1924-ben)
tulajdona volt. Az aukci6 el6tt
igy irtak réla a bemutaté honla-
pon (6): , Egyetemi tanulmdnyai
sordn vegyész- és és biomérnoki
tanulmanyokat folytatott a kolozsvdri, a buda-
pesti E6tvos Lordnd Tudomdanyegyetemen, va-
lamint az Amerikai Egyesiilt Allamokban. 1950
6ta élt Montrealban, szakteriiletén jelent&sen
hozzdjérult a tudomdny fejlédéséhez. Szazndl
tobb tudomdnyos publikdcié, valamint tobb
mint 27 szabadalom ftiz6dik a nevéhez. Ge-
orge Bata volt a Kanadai Nemzeti Kutatdsi Ta-
ndcs keretén beliil miikod6 Ipari Anyagok Ku-
tatéintézetének alapitéja és elndke; emellett
egyetemi tandrként dolgozott a montreali m-
szaki egyetem nehézfémipari tanszékén... Ge-
orge Bata 12 nyelven irt és olvasott, és szakmai
érdekl6désén tul elsésorban a régi konyvek
szenvedélyes rajongdja volt. Rajongdsa a régi
konyvekért fiatal kordtol elkisérte, és ezek a ré-
giségek voltak leghtiségesebb tdrsai. Tobb mint
50 éves palyafutdsa alatt hatalmas gydjteményt
alakitott ki régi és ritka konyvekbdl, amelyek
koziil a legtobb az eurdpai torté-
nelemmel, ezen beliil is a korai
magyar torténelemmel foglalko-
zik. Az 6r6kos a Mike és Térsa
Antikvérium drverésén kindlja el-
addsra e nagyszabdsu gyfijte-
mény egy részét. SzakértSk véle-
kedése szerint becses, egyedi
kollekciérdél van szé. Az egyes
miivekben George Bata posses-
sori bejegyzései, illetve a Sodalitas
Danubiana bélyegz6lenyomata
taldlhat.” Erdekes médon az
egykori cseh cip6gyéros Bata is
Kanaddba emigrdlt, és ott telepe-
dett le. Azt nem tudom, hogy a
két csaladot a névrokonsdgon ki-
viil més is 6sszekototte-e?

Fent és lent: Az Arany Sas patika képei
a budai Varnegyedben
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Azt tudjuk, hogy az 6t aukciéra keriils
konyvboél mindosszesen egy volt 2. kiadast. Ez
felveti annak a lehet6ségét, hogy az els6 kiadds
még 200-ndl is t6bb példdnyban jelent meg, hi-
szen tobb maradt fenn bel6le. Bizonyitékunk
azonban erre nincs. A tulajdonomban 1év6 pél-
ddnyon tdl tudunk egy példdnyrdl, amely a
Semmelweis Orvostorténeti Mtzeum birtoka-
ban van. A Orszédgos Széchényi Konyvtdrnak
van példanya mind az els§, mind a masodik ki-
adasbdl, mig a Magyar Allami Féldtani Intézet
Konyvtdrdnak a mdasodik kiaddsbdl van egy
példanya. Az Egyesiilt Allamokban talén 3 pél-
ddny is fellelhets, melyek koziil az egyik a Yale
Egyetemen taldlhaté. Németorszdgban a miin-
cheni Bayerische Staatsbibliothek birtokdban
egy példdny van, és ma is megvdasdarolhato6 egy
példany az egyik hollandiai antikvdriumban
320 eurdért.

Gimnazista korom 6ta jarom az antikvériu-
mokat, kés6bb sokfelé utazva kezdtem el gyfij-
teni Magyarorszagon kiviil is a balneolégia és
reumatoldgia klasszikusait, sokszor célzottan
kivetve a ,vildghdlét” is. Ma madr j6l megfér a
polcomon Alfred Baring Garrod A Treatise on
Gout and Rheumatic Gout (Rheumatoid Arthritis),
Josef Skoda Ueber Rheumatism cikke Beldk San-
dor munkaival.

A Thermographia Budensist 2011-ben vasarol-
tam meg a kanadai Montrealbdl hazahozatva.
fme, egy részlet Helen R. Kahn & Assoc. Inc. an-
tikvarium tulajdonosdval folytatott levelezé-
sembdl:

,Many thanks for your very kind email. I am
happy that you are pleased with the book,
and we shall email you a copy of the invoice
in the next couple of days.

I cannot properly give you the name of the
previous owner, but can tell you that he emig-
rated to Montreal from Hungary following
the revolution of 1956. He was a well-known
engineer who died several years ago, leaving
behind a large library, which his daughter
has been selling off sporadically. We purcha-
sed a fair number of the books, and I know
that others were sold in Europe.

As far as the printing history of this book is
concerned, I am sorry that we cannot be more
helpful on this. I have no idea how many co-
pies were printed, and how many still exist.
We found three copies in America, as noted in

our description, and I would assume that
there are others in Hungarian or Austrian
libraries, but could not give you any idea of
numbers. Sorry!

Again, sincerest thanks, and kind regards—
Helen Kahn”

Ebbdl kidertil, hogy a konyv 1956-57-ben ke-
riilt Kanaddba, és 55 év utdn kertilt ismételten
magyar foldre. Hogy 1956 el6tt kinek és hol
volt a tulajdondban, taldn 6rokre rejtve marad.
Kényvem jovSbeni sorsdt azonban szivem sze-
rint szeretném befolydsolni. Tervem, hogy le-
forditsuk, és végre magyarul is megjelentessiik
a konyvet. Gyermekeim latintandrat kértem fel,
hogy vizsgdlja meg a szoveget, és dontson a
megfelel honordriumrél és a forditds hatar-
idejérdl. Mecéndsnak lenni szép feladat, és ha
ebben bdrki részt szeretne venni akdr magan-
személyként, akdr cégével, egyesiiletével, in-
tézményével, annak a tdimogatasat szivesen fo-
gadjuk. Isten malmai lassan 6rélnek, de a 300.
évforduldra készen kell lenniink, taldan akkorra
a gyogy-idegenforgalmunk is felébred Csipke-
rézsika-almébdl. Mi lesz a konyvem sorsa, ter-
mészetesen nem tudom. Gyermekeim nem va-
lasztottdk az orvosi pélyét, ha unokdim koziil
valaki reumatolégusnak szeg6dne, akkor azt
szeretném, hogy 6 gyarapitsa, gondozza a gy(ij-
teményt. Ha megszorulndnak az utédaim, ak-
kor azt szeretném, hogy egyben kertiljon auk-
cibra a gytjtemény. Kimondott vdgyam
azonban az, hogy egyszer a Magyar Reumato-
l6gusok Egyestiletének vagy a Semmelweis Or-
vostorténeti Mizeumnak kiallitétermébe ke-
riiljenek feleségem és nevem alatt a konyvek, és
hogy ezen intézmények vagy tagjaik tovdbb
gyarapitsdk a gydjteményt.
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B ...Zichy Géza grof (1849-1929) érte el azt a
hallatlan csucsot, hogy egy kézzel (bal) jatszva
lett vildghirti zongoravirtudz. 14 éves kordban,
a Seregélyesen elszenvedett vaddszbaleset ko-
vetkeztében elvesztette jobb karjét, s utdna ki-
tart6 szorgalommal fejlesztette ki egykezes zon-
goratuddsat. Liszt Ferencnél is tanult, majd
1874-t6] baratjaként szervezte a mester ma-
gyarorszagi tartézkoddsait, koncertjeit. Liszt
egyes miveit dtirta bal kézre, és Liszt is irt
Zichynek balkezes atiratot. Liszt Ferenc 1884-
ben tobb héten 4t vendégeskedett Zichy tetét-
leni birtokdn. Zichy hangverseny bevételeit j6-
tékonysdgi és kulturdlis célokra forditotta. Sok
éven 4t volt a Nemzeti Szinhdz és az Operahdz
intendédnsa.

B ...orvoskollégdnk, dr. Samuel Mudd kéte-
lessége elldtdsa miatt szenvedett el hosszas és
sdlyos bortonbiintetést az USA-ban. 1865. dp-
rilis 15-én hajnalban két lovas kopogtatott be az
orvos marylandi hdzéba. Az egyik férfit —nagy
tdjdalommal jaré csonttdrése miatt — a doktor
azonnali elldtdsban részesitette, a tort végeket
lécek kozé sinezte, és az éjszaka hétralévé ré-
szére lefektette a beteget. Reggel kifizették a
honorariumot, és tdvoztak. — Néhany napon
beliill Mudd doktort letartéztattdk, és Lincoln el-
nok meggyilkoldsaban val6 biinrészességgel
vadoltdk. Ugyanis a torott 1dbu lovas John Wil-
kes Booth volt, aki a szinhdzi pdholyban elko-
vetett merénylet utdn a szinpadra ugrott, és ak-
kor tort el a ldba. Az orvos hidba tiltakozott a
gyantsitds ellen, négy évbe telt, mig kiszaba-
dult a hirhedt szigetbortonbdl, a Jefferson-
er6dbd], ahol ldncra verten tartottak celldjdban.
(Hét éve a REUMA-INFO mér kozolte.)

M ...Rudolf Vichow, a patoldgia atyja, a szi-
goru szakember beszélt latinul, gorogiil, hébe-
riil, arabul, angolul, francidul, olaszul. Politikai
partot is alapitott, de a Német Antropolégiai
Térsasdgot is 6 hivta életre, tudomdnyos foly6-
iratokat inditott, s6t a régészet tertiletén is ak-
tiv volt.

B ...Erdekes, hogy olyan eurépai torténelmi
személyiségek, hirességek, mint Michelangelo,
Vincent van Gogh, Schliemann életrajzi regé-
nyeit egy amerikai, az 1903-ban San Franciscé-
ban sziiletett Irving Stone irta meg. Igaz, eurd-
pai gyOkereire utalhat, hogy sziiletésekor még

Tannenbaum volt a neve, csak késébb vette fel
anyja masodik férjének a vezetéknevét.

W ...Az5. olimpia 100 éve volt Stockholmban.
Néhany kiilonlegesség a jatékrol: 1. A svédek
tiltakozdsdra nem rendeztek okdlvivéoverse-
nyeket. 2. A kotottfogdst birkdzds nagykozép-
sulyt dontdjét kilencords kiizdelem utdn fajtdk
le dontetlennel. 3. A svéd Oscar Swahn sport-
16v6 hatvannégy évesen lett olimpiai bajnok. 4.
A maratoni futdsnak haldlos dldozata volt. A
szokatlanul nagy melegben Francisco Lazaro,
portugdl versenyzd napszurdst kapott, futds
kozben rosszul lett, és a versenyt kdvet6 napon
meghalt.

W ...100 éve, 1912. szeptember 5-én Los An-
gelesben sziiletett John Cage — a 20. szdzad leg-
kiilonlegesebb avantgdrd zeneszerzdje, és 20
éve, 1992. augusztus 12-én New York-ban ha-
lalozott el. Legnagyobb hatdsd miive, az 1952-
ben , kompondlt” 4'33" — melyben az el6adé ze-
nészeknek pontosan 4 perc 33 masodpercig kell
teljes csendben maradniuk, barhol , adjdk el6”
a darabot.

W ...5z4z éve jelent meg a kosdrlabdédzas Ma-
gyarorszagon. A jatékot 1892-ben Naismith
amerikai tandr taldlta fel. Ot évvel késébb ter-
jedt el Eurépdban, el6szor Németorszagban.

B ...2012-ben jelent meg Sz&nyei Tamds mun-
kdja két vaskos kotetben, melyben az dllambiz-
tonsdgi szolgdlatnak az irodalmi életben vég-
zett munkdssdgét tdrja fel. Megtudhatjuk, hogy
ki volt a Németh Ldszlé orvoskollégankrol,
Kossuth-dijas ir6rél (és mdasokrol) évtizedeken
at hiiségesen jelents tigynok. Az {ré 1945 utdan
éveken 4t HédmezGgvésdrhelyen tanitott. Szal-
lasaddjardl és annak fidrdl, Krist6 Nagy Istvdn
gy6gyszerészrSl mintdzta az Fgetd Eszter sze-
repléit. Késébb Kristé Nagy mint irodalomkri-
tikus — Juhdsz Lajos néven —az AVH igen szor-
galmas onkéntes bestigdja lett.

B .. .Benk§ Laszl6, az Omega tagja Gj sz616-
lemezén koérhdzi élményének is emléket 4lli-
tott, az MRI cimii felvétel furcsa ritmusaval. A
madagnesesrezonancia-vizsgdlat alatt az alagut-
ban fekv6 zenész igyekezett megfejteni a kat-
togds ritmusdnak képletét.

G. B.




Philippo Buonanni mikroszképja 1691-b6l

Philippo Buonanni (1638-1723) jezsuita természettudés, polihisztor Athanasius Kir-
cher tanitvanya és utéda volt a rémai természettudomanyi mizeum élén. Buonanni
elképesztéen sokoldalii ember volt, a lakk-készités technolégidjaval, rovartannal,
kagylékkal, antik érmekkel, zeneszerzéssel és hangszerkészitéssel éppugy foglal-
kozott, mint optikaval vagy szovettannal. Bar az els6 mikroszképokat mar 1590-1610
kozt el6allitotta a holland Hans Jansen és Hans Lipperskey, a legkorabbi, tudomanyos
kutatasra is hasznalhato szerkezeteket csak Athanasius Kircher, Buonanni mestere al-
litotta el és irta le 1646-ban. Ezt a mikroszkdépot utébb Hook, Leuwenhoek és nem
utolsésorban Buonanni tokéletesitette. Mivel az orvostorténeti irodalom az utébbit

nem szokta emlegetni, az 6 alkotasanak rézmetszetes dbrajat kozoljiik itt.
Forras: Buonannus, Philippus: Micrographia curiosa. Romae, A. Hercules, 1691, 28. o.

DR. MAGYAR LASZLOANDRAS
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