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LISZT FERENC SZEMELYISEGE
Garbo Kiad6, Budapest, 2011

Akotet puha kotést, 336 oldalas, 19 fénykép ta-
lalhat6 benne.

A szerz$ pszichidter, volt kérhdzi osztélyve-
zetd f6orvos a mai, modern pszicholdgia fel-
hasznéldsdval végzi el egy 200 éve sziiletett lan-
gelme személyiségének vizsgdalatat, mely tobb
évtizedes ebbéli munkdssdganak dsszefoglaldsa.
Autentikus vizsgdlonak vehetjiik, mert hosszt
pszichidtriai palyafutdsa mellett zenei tanulma-
nyai utdn amatdr zongoristaként rendszeresen
szerepelt nyilvdnos hangversenyeken, ahol
tobbnyire Liszt-mtiveket adott el6.

A szbvegtestet két fejezetre osztotta a szerz6:
,Az ember a dokumentumok tiikrében” és
,Liszt Ferenc személyisége”. Megdllapitja, hogy
a nagy mivész talnétt kitling zenei genetikus
meghatdrozottsdgan, és tudatosan alakitotta ki
bels6 vildgat. Intellektusa és miiveltsége rend-
kiviil tudatos dnmtivelése eredménye volt. A
szerz$ ugy igyekezett Liszt személyiségének
vondsait feltdrni, hogy hdrom modern pszi-
choldgiai tesztet ugy toltott ki, mintha maga a
zenekolts és virtudz tette volna. Segitségiil szol-
gélt, hogy Liszt Ferenc az életében irt mintegy
tizezer levéllel sokat elmondott magarol.

A kotet tobbek kozott foglalkozik Liszt val-
lasossdgaval, magyarsagtudataval, jétékony-
sdgi tevékenységével, csalddi és holgykapcso-
lataival és természetesen egészségével, beteg-
ségeivel és haldlaval.

Sokak szdmdra lenne érdemes elolvasni or-
voskollégank kit(ind tanulmanykotetét.

G. B.

Ralovich Béla

ADATOK A MIKROBIOLOGIAVAL
KAPCSOLATOS ISMERETEK OKTATAS-
ES KUTATASTORTENETEHEZ I.

Oktat6 intézmények, oktatok, a Magyar
Tudomanyos Akadémia, a f6hatésagok és a
tudomanyos tarsasagok szerepe

Akozel 600 oldal terjedelmi kotet egyszerre ok-
tatds- és tudomdnytorténeti alapmunka. Az
alabbi 6 fejezetekbdl 4ll:

— El6sz6

— K6szonetnyilvanitds. A kdszonet szél a Ma-
gyar Tudomdnyos Akadémidnak a tdmogata-

sért és annak a tobb mint 150, név szerint fel-
sorolt személynek, tovdbba 28 konyvtarnak,
valamint levéltarnak, akik, illetve amelyek a
konyv megirdsdhoz segitséget nydjtottak.

L. Bevezetés

1. Meghatdrozds. Itt ismerhetd meg a ,, mik-
robiolégia” definicidja egyéb mds meghatdro-
zasok mellett.

2. Trasunk célja

3. Az élet és a mikroorganizmusok kapcso-
lata, az él6lények és a virusok rendszerezése

4. El6zmények. Az alfejezetben leirtak alapjan
fogalmat alkothat az olvasé a hazai természet-
tudomdnyos és mikrobioldgiai ismereteknek a
honfoglaldstdl egészen napjainkig tarté ids-
szakban bekovetkezett gyarapoddsdrol az em-
beri megismerés legfontosabb mozzanatainak
kronolégiajdba dgyazott formdban.

II. A hazai oktatdsi rendszer és a természet-
tudomdny, valamint a mikrobiol6égia-oktatds
rovid torténete. Ebben a {6 fejezetben gydijtotte
Ossze a szerz6 az oktatdsunk torténetét bemu-
taté adatokat, tovdbbd azokat az intézménye-
ket, amelyek a természettudomanyos és azon
beliil a mikrobiolégiai ismeretek terjesztésében
szerepet jatszottak /jdtszanak (egyetemek, aka-
démidk, fGiskoldk, karok, tanszékek, tanszék-
vezetk, egyéb mds iskoldk), valamint a tanu-
last és a tovabbképzést segit6 legfontosabb tan-
és szakkonyveket.

III. A mikrobiolégidval kapcsolatos tudoma-
nyos tarsasagokra és szervezetekre vonatkozé
adatok. E {6 fejezetben olvashatunk a Magyar
Tudomdnyos Akadémidnak és a kérdéskorben
érintett f6hatésdgoknak mikrobioldgidval osz-
szefliggd tevékenységérdl, tovabbd megismer-
hetjiik az e témdval kapcsolatos, tobb mint 20
tudomdényos tdrsasag és szervezet rovid torté-
netét.

Az Irodalomjegyzék tobb mint 950 relevans
hivatkozést tartalmaz.

A fliggelékben oktatds- és tudomanytorténeti
jelentdségii dokumentumokrdél készitett méaso-
latok lathatok.

A Keszthelyen és Veszprémben elkészitett
konyvet a Puski Kiadé és Konyveshdz (1013
Budapest, Krisztina krt. 26.) fogja terjeszteni.
Emellett a konyv beszerezhet§ a Semmelweis
Koényvesboltban (1089 Budapest, Nagyvarad
tér 4.) és Keszthelyen, a Pannon Konyvesbolt-
ban (8360 Keszthely, Kossuth Lajos utca 40.).

R. B.
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Emil Schultheisz

KUNST UND HEILKUNST.
MEDIZINHISTORISCHE FRAGMENTE.
Magyar Tudomanytorténeti Intézet,
Piliscsaba, 2007

Az aldbbiakban orommel tessziik kozzé Schultheisz
Emil professzor gyiijteményes konyvének ismerteté-
sét, hogy ezzel is tisztelegjiink a magyar orvostorté-
nelem doyenje, a 88. évét betoltott, ma is aktiv, tudos
elétt. Folydiratunk — tekintettel az érdekes és tanul-
sdgos tartalomra — a szokdsosndl nagyobb terjede-
lemben kozli a németiil kivdloan értd Szirmai Imre
professzor széles spektrumii recenzidjdt. — A f6szerk.

A Tardy Lajosnak ajanlott 280 oldalas konyv
(,Mtivészet és gyogyité miivészet — Orvostor-
téneti toredékek”) valogatds a szerz6 1957-2007
kozott irt tanulmdnyaibdl és el6addsainak ki-
vonataibdl, amelyek neves szakfolyéiratokban
lattak napvildgot német, angol, francia és olasz
nyelven. A szerz6 maga 4llitja, hogy irdsai
,fragmentumok, tdrgyuk szertedgazo, ezért a
gytjtemény heterogén”, de itélete alél a konyv
olvasdsa sordn azonnal felmentjiik. Kideriil
ugyanis, hogy az eurépai orvostorténelem mes-
terének mihelyében jarunk. Schultheisz a sokat
tapasztalt orvos és torténész szemével tekint a
torténelmi adatokra, konyve a kozlés szenve-
délyétdl valik egységessé és lelkesitEvé.

A kozlemények és esszék a szerzd sok évti-
zedes kutatémunkdjdnak eredményei, becses
forrdsait Eurépa szdmos vdrosaban lelte fol.
Ezek koziil emlitem Budapest, Prdga, London
(Wellcome Orvostorténeti Konyvtdr, British
Mitzeum), Bécs, Bdzel, Miinchen, Krakko és
Berlin egyetemi konyvtdrait és kéziratgydijte-
ményeit, melyeket elszdnt peregrinusként lato-
gatott, és lankadatlanul kivonatolta a szamadra
értékes, személyekre és torténelmi korokra vo-
natkozé adatokat; ezeket jegyzeteiben és fejé-
ben hazahozta.

Az elbitéletes olvasdban — aki jobban hisz a je-
lenkor technikai vivmdnyaiban, mint az alkoté
észben, s ezért az el6z6 korok tudoményat kez-
detlegesnek tekinti — felmertilhet a kérdés, hogy
a késd kozépkor, a reneszdnsz és a felvildgoso-
das kordnak orvosai valéban olyan kivaléak
voltak-e, amilyennek a szerz6 lattatja Sket.
Akikrél a konyvben sz6 van, azok igen, ebben
nem kell kételkedniink. A bettik ereje hatalmas,

még nagyobb, ha avatott kéz veti papirra Gket.
El tudom képzelni a diadalmas érzést, amikor
el6keriil a régéta Shajtott nyomtatvény vagy
elrejtett kézirat, és vildgossd valnak egy régen
elmilt személy viselt dolgai. Atlényegiil, 6
maga szinte hallhat6va lesz. Beszélget6 tarssd
vélik, hazdja nyelvén vagy latinul, a kultdra
Gsi nyelvén sz6], és asztalunkhoz iil. A német és
angol nyelvi dolgozatok elegédns irodalmi sti-
lusa erdsiti az olvaséban ezt a benyomadst. Hely-
redllitani az orvostorténelem folyamatossagat —
ez anagy dolog! Ez sokkal tobb, mint az allan-
déan hallhaté kozhely, hogy ,.a jelen a mdltra
épitkezik”, ami nem igaz, mert nem is lehetsé-
ges. Schultheisz munkamddszere egyszert. A
mult akkor vélik kiilondsen értékessé, ha pél-
ddzatta tehetd. A szerzd — hol tisztelettel, hol a
fiatalabb szellemi testvér megért§, humanista
tekintetével — részben elfelejtett, részben isme-
retlen személyeket mutat be, akiknek a gon-
dolkoddsa megcsodélhato, és elfogaddsuk 6n-
ismereti gyakorlattal ér fel a jelenkor orvosai
szamara.

Ezek koziil csak néhdnyat emlitek. Tobb ta-
nulmédnyban olvashatunk Sigimundus Albi-
cusrodl (1360-1427), a XV. szdzad elején gyogyi-
tdssal is foglalkozé f6paprél. Albicus szellemi
ember, jellemében is érdekes személy volt. Le-
gendas kirdlyunk, Luxemburgi Zsigmond né-
met-rémai csdszdr udvardban is mikodott, &
volt az orvosok kozott a legjobb. A prégai egye-
temen tanult, orvosi cimét is ott nyerte el. Ven-
cel kirdly udvari orvosa és bizalmasa lett, ké-
s6bb a kirdly tdmogatdsdval Prdga piispoki
székét is elfoglalta. A huszita mozgalmak el6l
menekiilt Buddra. Rendkiviil meglepd, hogy
Albicus frdsaiban nincsen nyoma a skolasztikus
merevségnek, tolldt a j6 megfigyeld biztonsdga
vezette. A szerz6 kimutatja, hogy a pestis meg-
el6zésérdl irt latin és onémet szovegek Albicus
eredeti fogalmazdsabodl szarmazhatnak. Albi-
cus hdrom fontos munkdja 1484-ben, 57 évvel a
haléla utédn jelent meg Lipcsében (Az orvosi gya-
korlatrél, A pestisrdl, Az emberek kormdnyzdsa).
Albicusrdl a szerzd azt éllitja, hogy a j6zan em-
piria hive volt, pl. feleslegesnek tartotta a gya-
kori érvagdst. Errdl esziinkbe juthat, hogy csak-
nem 400 évvel késébb George Washington
hal4l4t bandlis betegségében végzett sorozatos
érvdgdssal okozhatta dr. Craiks, akit ezért a tor-
vény sem marasztalt el. Vannak évszdzadokkal
dacolé orvosi tévedések és babondk.
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A szerz6 a kozépkori — a pestissel foglalkozé
- orvosi irodalom kutatdsa sordn Bécsben a
Nemzeti Konyvtdrban akadt egy addig isme-
retlen orvos, Bartholomaeus Squarcialupis de
Plumbino irdsaira. (Nem azonos a Scherren-
miiller Bartholomaeusszal, aki 1450-1493 ko-
z6tt élt, 1492-ben az elsé orvosprofesszor lett
Tiibingenben.) Meister Bartholomaeus életének
nagy részét Raguzédban (Dubrovnik) toltotte.
Zsigmond onnan hivta a hires orvost magahoz
Budadra. Bartholomaeus orvosi-filozéfiai targyu
kézikonyvét Zsigmond kirdlynak ajanlotta Bu-
ddn; a konyv 1433-ban késziilhetett. A pestis
megel6z€sérdl és gyogyitasi kisérleteirdl szinte
modern felfogdst vallott, a tandcsai kozo6tt nin-
csen helye a miszticizmusnak.

A magyar késd kozépkor orvosldsanak torté-
nete kevéssé volt feltdrva. Az erre az id6szakra
vonatkozé irdsok kiilondsen értékessé teszik
Schultheisz munkdjat. Zsigmond uralkoddsa
alatt a korai humanizmus és a reneszansz szel-
lemi dramlatai fellazitottdk a dogmatikus és
skolasztikus gondolkoddst. Buda Eurépa egyik
kulturdlis centruma lett. A XV. szdzad elején
Zsigmond dltal alapitott egyetemen — néhdny
évig — orvosi fakultds is mtikodott. A budai ko-
zépkori egyetem hdrom évtizeden keresztiil a
krakkoéival 4llt szoros kapcsolatban. Az 53. ol-
dalon arrdl olvashatunk, hogy Magyarorsza-
gon 1470-t61 1558-ig nem volt egyetem, hanem
a krakkoi egyetemen létesiilt egy , bursa”, ahol
csekély szdmu hallgaté medicinét is tanulha-
tott. Az orvosok nem ritkdn magas dllami és
valldsi poziciét is betoltottek az udvarndl. Ezt
az életutat példdzza Siegfried von Degenberg
Johann Stock, aki udvari orvosként a csdszari
tandcsad6 méltésdgig emelkedett. Ebben a fe-
jezetben értesiiliink a Nagy Lajos kirdlyunk &l-
tal 1367-ben alapitott pécsi egyetemrsl, melyen
medicindt feltehetGen nem oktattak. A XV. szd-
zad elején a pécsi egyetem madr ,,schola maior”-
rd alakult, ahol jogot tanitottak. Az V. Urban
pdpa bullgjdra hivatkozé jelenkori pécsi egye-
tem alig tud errdl az id6rél az egyetem miiko-
désére vonatkozé dokumentumokat felmutatni.

A bemutatott kor jeles személyeinek kapcso-
latai a XV. szdzad nagyrészt ismeretlen szel-
lemi mozgalmainak gazdagsagat bizonyitjdk.
Az 1496-ban Kassan sziiletett Johannes Anto-
nius Cassoviensisrdl kidertil, hogy Rotterdami
Erasmus levelezé tdrsa és bardtja volt. A krak-
kéi és paduai egyetemen tanult. Pddua felé Ba-

zelen 4t vezetett az 1t, ezért ott 1524-ben hosz-
szabb id&t toltott, és megismerkedett Eras-
musszal, aki latinra forditotta Galénosz mun-
kdit (1526), és a konyvet neki ajanlotta. (Itt
emlitjiik meg, hogy Galénosz minden orvosi
munkdja gordg nyelven 1525-ben Velencében
jelent meg, amelyhez a reformdtor Philipp Me-
lanchton [1497-1560] irt el6sz6t. Ebben Galé-
noszt a medicina hései kozé emelte, Aszklépi-
osz és Hippokratész mellé. Melanchton
arisztotelianus volt, természettudomanyos tan-
konyvét az iskolai oktatdsban a XVII. szdzad
kozepéig haszndltdk.) Antoninus Cassoviensis
1519-t61 intenziven foglalkozott medicindval.
Kivalo stilusban és szemléletesen irt Erasmus
érzékenységérdl és testi bajairdl, akinek az
egészséggel és a betegségekkel kapcsolatos el-
képzelései f6ként sajat gyengélkedéseibdl szar-
mazhattak. Erasmus szivesen vette Antoninus
tandcsait, és meg is fogadta Gket, hogy meg-
szabaduljon a betegségeitdl. Kora orvosair6l és
az orvostudomdnyrdl oly mértékben elfogult
dicséretet zengett, amit mar —ismerve Erasmus
humorérzékét — a mai olvasé finom irénidnak
érez (Az orvostudomdny dicsérete, forditotta Ma-
gyar Ldszl6 Andrds). Az orvos és Erasmus ba-
ratsdganak értékes hozadéka az volt, hogy An-
toninus szétosztotta Erasmus konyvajandékait
a magyar és lengyel humanistak kozott. A torok
invazié utan Kassdn maradt, Erasmus tanait
terjesztette, és haldla utdn tdmadoéi ellen egy
elégidban védte meg. Micsoda kapcsolatrend-
szer (!), gondolja az olvas6, amikor kideriil,
hogy Josef Zimmermann (a humanista — taldn
az, akinek a képét a Kunsthistorisches Muse-
umban annyiszor megcsoddltam) Cassovien-
sis ségora volt.

A Vadianusrdl irt értekezés ismét a XV. sza-
zadi Eurépa szellemi pezsgését bizonyitja. Con-
rad Celtis volt az, aki 1497-ben Buddn alapitotta
meg a Duna-volgy literdtorainak dsszefogdsara
a Sodalitas Litteraria Danubiana tdrsasdgot (!).
A tudésok kapcsolatkeresése az dn. ,peregri-
natio scientifica” élénk lehetett a szdzad végén.
Péld4ul Johannes Sambucus (Zsdmboky) kor-
bejarta Eurépa tanuldsra alkalmas vdrosait,
majd a legjobb helyen, Pddudban tanult orvos-
14st (96. 0).

A recenzi6 iréja nem torténész, hanem ol-
vasd, ezért a konyv szerzjénél nagyobb sza-
badsdga van a konyv tartalmanak értelmezésé-
ben, de a tanulmanyok pontos adatkozlése és
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tiszta ismeretanyaga miatt dllandéan tigyelnie
kell a gondolattdrsitdsaira. Ez a konyv tudo-
manyos, és nem ttiri sem az dltaldnositast, sem
a céljatol eltérd interpretaciot. Az tjdonsdgok
kereséséhez szokott olvasé azt kérdezhetné, mi
a szerz6 célja ezzel az tinnepélyes multban ja-
rdssal. Azt hiszem, semmiképpen sem az, hogy
gyakorlati itmutatét kindljon fel a jelennek. A
szellemi kalandozds 6nmagdt jutalmazza, és
azokat a kutatdkat, akik a jelenkor vékony
kérge alatt keresik eszméink eredetét. Ezenfeliil
a megszerzett ismeretek gazdagité és nevel6
hatdsa kétségtelen.

Erre j6 példa a ,Priifung der Kopfe zu den
Wissenschaften” (Zeitschrift fiir Arztliche Fort-
bildung 1959, 2 /22: 1447-1449) cim( tanulmény.
Ebben az 1580 koriil élt spanyol Juan Huarte —
orvosi korokben jéforman ismeretlen — munkait
targyalja. Lessinget Huarte irdsdban az ,exa-
men” fontossdgdnak szemlélete gy megfog-
hatta, hogy nekidllt a spanyol széveg fordita-
sdnak. Lessing forditdsai kortdrsaira nem
gyakoroltak hatdst. Schultheisz szerint azért
nem, mert Huarte szembekertilt az egyhdzzal.
Az 1575-ben megjelent ,Examen de ingenios
para las sciencias” 1ényegében orvosi-pszicho-
16giai munka, amelyben Huarte t6bb szdz ol-
dalon keresztiil az emberi intelligencia és a mo-
ral kérdéseivel foglalkozik. A XVI. szdzad
végérdl szOl a szigort itélet a mdhoz Huarte tol-
1abol: , Ha valakinek tehetsége nincs, szdrmaz-
z€k bdr a legmagasabb helyrdl, és ldtogassa a
legdrdgabb iskoldkat, az az ember a tudo-
madanyban semmire nem megy.” Az intelligencia
fokat els6dlegesen az 6rokletes tényez8k hata-
rozzdk meg, a kornyezet és nevelés jelentSsége
ebben méasodlagos — allitja a Huarte — 400 évvel
a pszichidtria szdzada el6tt. Az, hogy az intel-
ligencia és a t6le elvdlaszthatatlan erkdlcs 6sz-
szetartozo jelenségek, és hogy az 6roklés nagy-
ban meghatdrozza Sket, Huarte utdn a XX.
szdzadban Kretschmer orvosi pszicholdgiai fel-
fogdsaban kertil el6 — emliti a tanulmény szer-
zGje. Huarte szerint az intellektus meghatarozé
funkcidi a kovetkeztetés, a kiilonbségtevés és a
kivdlasztas (ez utébbit most szelekcidnak hiv-
juk). A Theologia naturalisban Huarte a megfi-
gyelés és a természet tényeit helyezi a valldsos
konyvek elé. Schultheisz azt dllitja, hogy ez a
gondolat Paracelsusndl (Teosophratus Hohen-
heim) éri el kiteljesedését (,,Die Kranken sind
unsere Biicher” — ,, A betegek a mi konyveink”).

Huartes latin forditdsa az 1663-as jénai kiadds-
ban megvolt a budapesti Egyetemi Konyvtar-
ban, ebb6l a konyvbdl azonban a szerzé neve
hidnyzott, a helyén , Excudebat Samuel Krebs”
all, tehdt a pldgium kétségtelen. Huarte nevé-
nek elhagydsdt az magyardzhatja, hogy a Theo-
logia naturalist papai utasitdsra mér 1606-ban in-
dexre tették.

Elgondolkodhatunk azon a megdllapitdson
(73. oldal), hogy a humanizmus kordnak or-
vosldsa a tudomadny gyakorlatét alig vitte el6re.
Ez azzal a felfogdssal magyardzhatd, hogy Isten
a teremtményeit felruhdzta a természet erejével,
ezért azt az orvosnak nem sziikséges a gyogyi-
tds szandékdval tdmogatni vagy erdsiteni. Az
empiria és a kisérlet hattérbe szorult, a klasszi-
kusok kotelez6 idézése mogé.

A reneszédnsz kordban az orvostudomdny va-
l6ban nem fejlédott eszkdzokben, és nem gaz-
dagodott 1j felfedezésekkel sem. A humaniz-
mus és a barokk kor orvostudomadnydt azzal
készitette el6, hogy megvadltoztatta a természet
szemléletét, vele egyiitt az ember felfogasat, és
felismerte kapcsolatdt a természettel. Ezt a
szemléletvaltozast kiemelkedd személyek 1iré-
saiban lehet feltaldlni, ebben segitenek a rend-
kiviil értékes tanulmdnyok. Itt olvashatunk pl.
Giovanni Pico Della Mirandola jelent&ségérdl
az orvosi oktatdsban. Mit tanitott Pico, aki azt
allitotta magdrdl, hogy a koltk kozott filozofus
és sz6nok, a filozéfusok és szénokok kozott pe-
dig inkabb kolt6? Piconak nincsenek a medicina
részletkérdéseit targyal6é konyvei, Arisztote-
lészt magyardzé irdsai azonban széles korben
hatottak a kortarsaira, ezért miikodése mar Par-
acelsus felé vezetett. Meg kell jegyezni, hogy a
reneszdnsz nem szilintette meg az orvostudo-
manyban a misztikumot. A reneszdnsz kora-
nak orvosai a betegségek pszicholdgiai ténye-
z6ivel foglalkoztak nagy igyekezettel. A mégia
és az asztroldgia jol megfért a természetfilozo-
fusok fejében. Eppen ezért Pico ellenszenve az
asztrolégia irdnt nem korhd. A reneszdnsz ko-
rédnak orvosai a természeti er6k gy6zelmében
hittek, igy harcoltak a betegségek ellen, az orvos
madr nem volt pap, hanem polgdari személy. Az
emberi szabadsdg és szabad akarat voltak a fi-
lozéfia fontos kérdései. A valldsos medicina
azonban tovdbb élt: ,ahol a tudomdny fel-
mondta a szolgdlatot, ott kezd6d6tt a remény a
csoddkban.” A sajat torvényei szerint mtikodé
természet megismerésének elsé nagy probal-
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kozasa az anatémia fellendiilése volt (,,sciencia
sub limine naturali”).

A mivészetek és a tudomadny, ezen beliil az
orvostudomdny egységes szemlélete igen régi.
Megtudjuk, hogy a Kr. u. 4. szdzadban élt Quin-
tus Serenus Sammonicus hexameterben irt or-
vosi tanitészovegeket, melyeket el6szor 1984-
ben adtak ki Réméban. Az olvasé kajan kérdése
az, hogy jelen korunkban melyik tudés orvos
volna képes arra, hogy a tudomdnyat versbe
szedje. Megjegyzem, egyetlen szakfolydirat sem
fogadnd el a versben irt dolgozatot.

Az 6sszefoglalt tanulmanyok targya a medi-
cina torténete, az orvosi gondolkodds fejlodé-
sivének megrajzoldsa. Ertékiiket az is noveli,
hogy minden fontos tudomdnytorténeti &llitas
az eurdpai torténelem eseményeibe dgyazva je-
lenik meg. Igy értesiiliink Matyds diploméciai
1épéseirdl a torok ellen, a pestisjdrvanyok pusz-
titdsairdl, Erdély helyzetérdl, Bethlen gyulafe-
hérviri iskoldjardl stb. , Az orvosi oktatds tor-
ténete Magyarorszdgon a korai kézépkortdl a
felvildgosoddsig” cimii fejezetbdl megtudjuk,
hogy a kozépkorban az orvosi mesterséget ben-
cés és cisztercita papok gyakoroltdk. Vitéz Jdnos
érsek Matyds kirdly engedélyével Pozsonyban
II. P&l pdpa hozzdjaruldsdval alapitott egyete-
met (1465). A budai Studium generalén nem
volt orvosi fakultds. A tandrok kozott taldljuk
Martinus Ilkusch és Regiomontanus nevét.

»A mennyiségi gondolkodas kezdetei a me-
dicindban” (121. oldal) cim fejezetben ismét
meglepetésként bukkan fel Nicolas Cusa (Cu-
sanus), a polihisztor személye, aki 1450-ben
négy konyvbdl allo, terjedelmes dialégusban
megirt miivet hagyott hdtra. Az , orator” és az
,idiot” beszélgetésébdl kirajzolédik a megfi-
gyelés és a mérés fontossdga, amely az emberi
értelem etalonjavd valt. Az ész 6sszekot és meg-
mér minden dolgot (mens = értelem; a mesu-
rando = mérésbdl szarmazik). Cusanus 150 év-
vel elézte meg a felviligosodds kordnak
mérésmanidjat.

Egy érdekes fejezet (,Studia humanitatis —
studium philosophiae in der Ausbildung der
Arzte im Renaissance-Humanismus”) ravilagit
arra a tényre, hogy az orvosi tuddsanyag a XIX.
szdzad végétdl napjainkig fokozatosan eltavo-
lodott a szellemtudomanyoktdl, az empiria tér-
héditdsa miatt. A kés6 kozépkor és a reneszansz
olasz egyetemein a filozéfia és a medicina ok-
tatdsa szoros kapcsolatban allt egymadssal.

Nemcsak természetfilozéfiat, hanem specidlis
targyakat, példdul botanikat és fiziol6gidt is ta-
nitottak Arisztotelész szellemének megfelelGen.
A tematikdban az arab és a galénoszi tanitdsi
rend is felismerhetd. A reneszansz elején a filo-
l6giai torténelmi tudat és a természettudoma-
nyos megismerés kozott mély szakadék taton-
gott. Kés6bb a humanizmus tanai és az egyetem
ellentéte megsziint, és az orvosok képzésében a
filozofiai oktatdsara is hangstlyt fektettek. Az
orvosi és filozoéfiai tudomanyok 6sszekapcso-
lasa a logikai stadiumokkal kezdddott. Galé-
nosz szerint ,quod medicus optimus etiam sit
philosophus” (,,aki j6 orvos, annak filozéfusnak
is kell lennie”). A ,studia humanitatis” kereté-
ben a paduai egyetemen 6t targyat tanitottak:
grammatikat, retorikat, torténelmet, koltészetet,
moradlfilozéfidt és ehhez még egy nyelvet, a go-
rogot. A tanuldknak minden évben egy sajat
prézai vagy verses miivet kellett bemutatniuk.
A reneszdnsz kordbdl szarmazik, hogy az orvos
elészor , physicus” volt, abbdl lett medicus. Az
angol nyelvtertileten ma is , physician” az or-
vosdoktor, tehdt olyan valaki, aki a filozéfidhoz
is ért. A 133. oldalon emliti Giovanni Manardit
(1462-1536), az antik szerz8k alapos ismergjét,
akinek meggy6z6dése volt, hogy Hippokratész
és Galénosz tanaihoz kell visszatérni. Rabelais
nem véletleniil emelte ki Manardit azon kor-
tarsai koziil, akik erds lélekkel torekedtek a régi
autentikus orvoslas visszadllitdsdra. Az ugyan-
csak Paddudban miikodé filozéfus, Jacopo Za-
barella (1533-1589) latinul arrdl ir, hogy: ,Nem
lehet j6 orvos az, aki egyben nem természetfi-
lozétus ... az ilyenek — mondja —, akik nem a
legnagyobb mértékben tdjékozottak a mordlfi-
lozéfidban, nem tudnak j6 szabdlyalkoték
lenni.”

Az olasz reneszansz humanizmusarél és sko-
lasztikdjarol ir6 Kristeller tanulmdanyabol (1974)
kivdnkozik ide egy idézet: Az orvosoknak hi-
anyzik egy olyan — a természettudomanyt és
természetfilozofiat tartalmazé — alapvetd teo-
retikus képzés, amely eltér a puszta orvosi gya-
korlattdl (132. 0.).

Nicolaus Taurellus (1547-1606) — eredeti ne-
vén Oechslein (140. o) — az orvostorténet tjabb
figyelemre mélt6 személye. Taurellus elSbb
gyakorl6 orvosként miikodott, majd 1581-ben or-
vosi munkdjat Medicinae Predictiones Methodus
cimii konyvében tette kozzé. Ebben elsGsorban
nem orvosi, hanem filozéfiai, tobbek kozott
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Arisztotelészt magyardzo irdsok voltak. Ezekben
val6di metafizikusként l1épett fel. A szemiotika
és a diagnosztika alapvetd kérdéseit targyalta.
Ahitet és a tudomadnyt akarta 6sszebékiteni (De
Rerum aeternitate — 1601). Taurellus munkdiban
a medicina- és filozéfiai staddiumok nem kiilo-
niiltek el egymdstol. Ez érthets, mert kordnak
legtobb egyetemén a tantervben a logika és a fi-
lozéfia az orvosi targyak oktatdsdhoz tarto-
zott. Ugyanerrdl olvashatunk Schultheisz mdsutt
megjelent kézleményében is (Arisztotelizmus a
kés6i humanizmus medicindjdban. In Cito pede
labitur aetas. Semmelweis Kiad6, Budapest,
2011, 207-216).

A felvilagosodds orvosai és medicindja targyt
tanulmaény, a XVIII. szdzad medicindjarél 1962-
ben a Die Heilkunst 12: 55-58. oldaldn jelent
meg. Ebben irja le a kor legnagyobb orvosait,
ugymint Boerhaavét, van Swietent, Hallert. A
magyarok kozil itt taldljuk Daniel Fischer ne-
vét, aki 1695-ben sziiletett Késmdrkon. Fischer
Wittenbergben el6szor teoldgidt, filozofidt, ma-
tematikdt hallgatott, majd beiratkozott az orvosi
fakultdsra, és 1718- ban promovélt mint ,Doc-
tor der Medizin”. FeltehetGen § irta le el6szor a
pleurodynia epidemicat, amely 100 évvel ké-
s6bb mint Bornholm-betegség keriilt be a koz-
tudatba. Ez a kozlés az Annales Physico-medicae
Bratislaviensisben jelent meg, 1718-ban. Mivel
nem voltak egyetemek, ahol orvosokat képez-
tek, orvosi magdniskoldban oktatott medicinét.
Hasonléan érdekes Paulus Gyongydssy élet-
torténete (153. o), aki Boerhaave tanitvédnya
volt, kés6bb Nagy Péter car sebésze lett. Weszp-
rémi Istvdn (1723-1799) is a felvildgosodds or-
vosa, 1752-ben felkereste Bécsben Gerhard van
Swietent. Emlitésre mélt6, hogy a pestist ugyan-
agy inoculatiéval akarta megel6zni, mint Jen-
ner a himl6t. Nincs adat sem a prébalkozésrol,
sem a kudarcrdl. Felfedezésszamba men6 felis-
merésnek tarthat6 Atanasius Kircher felfogdsa
a pestisrél (1660 kortil), amelyet szerinte vala-
milyen , contagium vivum” okoz (,Ubertra-
gung: Mikroscoposche Organismen”). A beteg-
ség kifejlédésében ezen felil a hajlam
(, Anfalligkeit”) jelentSségét is felismerte. Er-
dekes Weszprémi és van Swieten kapcsolata és
ezzel kapcsolatban az orvosi szabad vélemé-
nyek kozlésének kérdése, amely felkeltette a
klérus szandékat, hogy ellensrzése alatt tartsa
a felvildgosult orvosok hittételekkel nem
egyez6 kozléseit.

Az indusztrializalt kutatds kordban gyakran
megfeledkeziink arrdl a nézetrdl (187. o.), hogy:
,Die Kraft der Wissenschaft ist die Hypothese”
(,A tudomény erGssége a hipotézis”). A , Zur
Medizinhistographie der Aufklarung” cimfi ta-
nulmdny tartalmazza Kant tomor 6sszefoglala-
sat a felvildgosoddasrol: , Legyen elég batorsa-
god ahhoz, hogy csak a sajat j6zan értelmed
szolgdljon.” Csdbité lehetGség magyaritdsa
ilyenformdn: ,csak a j6zan eszednek higgy!”
Schultheisz, Erna Leskyvel szemben, csatla-
kozva Mann felfogdsdhoz (Mann, G.: Medizin
der Aufklaerung. Begriff und Abgrenzung. J.
Med. Hist. 1966, 1: 63-74) azt éllitja, hogy a me-
dicindt az id&szerd eszmék segédtudomanyd-
nak kell tekinteni, amelyben a felvildgosodés
orvosi gondolkoddsa a filozoéfiatorténeti felvi-
lagosodast is tovdbbvezette. A felvildgosodds
orvosldsdban nem keletkeztek meghokkenten
4j médszerek, amelyek hatdsdra ugrdsszertien
javult volna a gyégyitds hatdsossdga, de Gj vi-
lagnézet alakult ki. Megsziiletett a ,, medicus
rationalis”.

A reformdcié gy6zelme utdn a lutherdnusok
Németorszdgba, a kalvinistdk Hollandidba jar-
tak Magyarorszdgrdl medicindt tanulni. A ré-
mai katolikusok f6ként Olaszorszadg egyetemeit
latogattdk. A XVIIIL. szdzadi medicinét Schult-
heisz Kleinknecht utdn ,Korrespondentenre-
publik”-nak nevezi. A tudésok egész Eurdpat
behdl6z6 kapcesolatrendszerébdl alakult ki az a
,Gelehrtenrepublik”, melynek modern valto-
zatdt jelen korunk ldzas kommunikécidja segit-
ségével most igyeksziink megteremteni. A
XVIIIL. szdzad végén (1791-1798) 1étezett egy
német nyelvii tudomdanyos folyéirat Ungaris-
ches Magazin néven.

A XVI-XVII. szdzadban az olasz és angol me-
dicindval létesitett magyar kapcsolatokrol (203.
0.) irt fejezetben Albert Lasky alkimista kalan-
dos torténetérdl olvashatunk, aki Edward Kel-
ley-vel (1584) kertilt kapcsolatba. Kelley, Ru-
dolf csédszdr el6tt higanybdl aranyat csindlt, de
a bolcsek kovét nem tudta kérésére eléallitani,
ezért a csdszdr bebortonodzte. A magyar forrasok
szerint mikor szokni prébalt a bortonbdl, a ko-
tél elszakadt, és lezuhant. Més forrdsok szerint
pdrbajba keveredett, de az igazsdg az, hogy
visszatért Anglidba, és ott folytatédott kalandos
élete. John Deet, az angol orvost mint alkimis-
tat Borisz Godunov a cdri udvarba hivta, ahol
busds évjaradékot kapott. Hosszabb ideig Ma-
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gyarorszdgon is tartézkodott, majd visszatért
Anglidba. Dee fia, Arthur képzett orvos lett,
1631-ben Pdrizsban adta ki Fasciculus Chemicus
cmi kényvét, amelyben az alkimista iratokat
foglalta 6ssze. Arthur Dee Karoly kirdly udvari
orvosa volt, amig a kirdlyt ki nem végezték
(1649), ezutdn jobbnak latta elhagyni az udvart,
és vidékre ment. Norwichban & is — apja nyom-
dokdn — a bolcsek kovét kereste. Dee egy Lon-
donban é16 magyar szarmazdsu alkimistdval,
Banfihunyadival 4llt kapcsolatban.

A magyar—osztrdk orvosi kapcsolatok torté-
nete j6l dokumentalt. Ez a politikai kapcsola-
tokkal és a kozos oktatdsi rendszerrel magya-
rdzhat6. Goethével, a koltSfejedelemmel
kapcsolatos érdekes adatra taldlunk a 262. ol-
dalon: A Die Natur cimti, 1783-ban irt értekezése
elismeréseként a medicina tiszteletbeli doktora
cimmel tiintették ki. A sikeres és kalandos életti
Johannes Orlay orvos, természettudds, filolégus
és torténész volt egy személyben. Orlay barati
hangu leveleket véltott Goethével. A kompo-
nistdk tisztelSi értékes adatokat tudhatnak meg
Haydn betegségérdl, halaldrol és f6ldi marad-
vanyainak sorsdrol.

A gytjtemény utolsé darabja, ,Kunst und
Heilkunst” egy konyv (Vida Mdria: Mifvészet és
orvostudomdny a torténelmi Magyarorszdgon. Ma-
gyar Képek Kiad6, Budapest, 1994) recenzidja.
Ez a kényvben els6sorban a medicina és az ab-
rézoldsmtvészet kapcsolatét taglalja. Az em-
beri szenvedés hiteles dbrdzoldsdn kiviil a md-
vészi felfogds felfedi a gydgyitdssal kapcsolatos
ideoldgiai divatokat, a misztikus rokonsagot és
vallasi kapcsolatot egyardnt. A valldsos szem-

1élet és a miszticizmus &tlényegitette az orvos-
tudomdny és a miivészet kapcsolatdt. A tudo-
mdny — itt orvostudomdny — és a mivészet
szellemi kapcsolatdnak fontossdgdra Schulthe-
isz mutat rd. A kozds pontok nemcsak a kép-
szer(i dbrdzoldsban, hanem a hasonl6 gondol-
koddsmoédban is keresendék. Abban, amit
Schultheisz kényve minden részletében bizo-
nyit, hogy a szellemtudoményok és az orvos-
tudomény egymast tartalmilag gazdagitottdk
az elmult szdzadokban. A miivész holisztikus
gondolkoddsa megfér az orvos egzakt gondol-
koddsanak keretében, ez lehet mddszer, és lehet
eszkoz is, ha éppen arra van sziikség a beteg ér-
dekében.

Akoényvbdl megtanulhatjuk a tobb mint 6tszdz
éve érvényes igazsdgot, hogy az orvosi oktatds
nem ismer orszdghatdrokat. A politikai rend-
szerek merevsége miatt lezart hatdrok minden
szellemi alkotds és képzés akaddlyét képezik.
Most mar hozzank is jérnak orvostudoményt ta-
nulni idegen orszagokbdl, viszonossdgunk ezen
a tertileten is sokat javult. Schultheisz német
anyanyelvi hallgatéknak oktatott orvostorté-
netet. Akik &t hallgattdk, szerencsések voltak.
Megkaphattdk szakmai képzésiik sordn azt a biz-
tonsdgot, ami csak akkor keletkezik, ha valaki
a sajat kora tudésaira és tudomanydra orok ér-
tékek tavlatdbol képes tekinteni.

Akonyv értékes, a konyv tanulsagos, a konyv
jo! Nagy élmény volt az olvasdsa. Minden or-
voskollégdmnak szivbdl ajanlom.

DR. SZIRMAI IMRE
neurolégus, Budapest




