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Brahms betegsége és halala

vz

Johann Brahms 24 éves hamburgi nagybdgds és 41 éves felesége, Johanna mdsodik, 1833. mdjus 7-én sziiletett
gyermeke a Johannes nevet kapta és mellé kordn megmutatkozo zenei tehetségét. Tizéves kordban kornyezetét
magdval ragado zongorajdtéka miatt egy iigynok elvitte volna Amerikdba, amit zongoratandra, Cossel 1igy aka-
ddlyozott meg, hogy beajdnlotta a vdros legjobb zongoratandrdhoz, aki dijmentesen vdllalta tovdbbi tanitdsdt.

Korén hozzdjarult csalddja meg-
élhetéséhez. Sok konyvet vasa-
rolt és olvasott, s kbzben folyto-
nosan zenélt, tanclokdlokban
(is). Valahol a matrézkocsmék-
ban taldlkozott Reményivel és
zenekardval; ezt kovetd éveit
nevezte késébb a ,, Vagabundie-
ren”, azaz koérborlds éveinek,
utalva a Reményivel és zeneka-
raval toltott id6re, amikor be-
jartak FEszak-Németorszéagot.
Majd 20 évesen, héna alatt zon-
goraszondtdival, Diisseldorfban
bedllit a Schumann csalddhoz.
A csalddfé azonnal felismeri
rendkiviili zenei tehetségét,
Clara asszonynak ugyancsak
megtetszhetett a rdmends fia-
talember. Ott taldlkozik koranak
hegedtvirtu6zdval, a kopcsényi (ma: Kittsee)
sziiletést, Joseph Joachimmal, akihez majd egy
életen 4t tart6 bardtsdg fogja flizni. Itt irja a Jo-
achimnak dedikalt, ,F. a. e.”-szon4tét (a , frei,
aber einsam”, a. m. ,szabadon, de magényo-
san” roviditése, ami mindkett6jiik jelszava lesz
ezutdn).

1862-ben, 28 évesen Bécsben éri a nagy csa-
16d4ds: sziil6vdrosa nem &t valasztotta karmes-
ternek. Bécsben telepedik le, s nem is hagyja el
tobbé a csdszdrvarost, csak koncertek vagy a
nydri pihenés idejére.

1879-ben Boroszl6ba megy diszdoktori cimét
atvenni; el6tte cambridge-i cimének atvételére
a hajouttdl val6 félelme miatt nem kertilt sor,
mely ezért in esse helyett in posse maradt.

1881. november 8-an 2. zongoraversenyének
budapesti 6sbemutatéjan személyesen jatszotta
a zeneirodalom addigi leghosszabb zongora-
part-jat; a karmesteri dobogén pedig Erkel ne-
gyedik fia, Sdndor allt.

Leszdmitva az tutjaba kertil6 vagy mdsok 4l-

Johannes Brahms 1862-ben

tal odagorditett akaddlyokat,
Brahms életét elismerés és
anyagi jolét jellemezte; amihez
ugyancsak hozzdjarult a Magyar
tdncok osztatlan sikere.

Brahms és a n6k sokszor tar-
gyalt fejezet volt mindig, habar
maga vildgos szavakkal nyilat-
kozik jegyesének, Agathe von
Sieboldnak: ,Szeretlek! Léatni
akarlak 1jbél! De béklyo6t vi-
selni, azt nem tudok!” A tovabbi
részletektdl eltekinthetiink, de
marad a kérdés: Vajon, egy pol-
gdri feleség tud-e tobbet nyuj-
tani, mint egy prostitudlt? Min-
denestre elvenni tobbet vehet
el. Ezt a kérdést nehéz megke-
riilni. Egy valéban okos asz-
szony mondta egyszer Brahms-
szal kapcsolatosan: ,Mi mindent megspérolt
magdnak és a feleségének.”

Mindazondltal az apjandl 17 évvel id6sebb
anyja, valamint a ndla 14 évvel id6sebb Clara-
hoz val6 kot6dése valdszindsiti, hogy apjdhoz
hasonléan csak érett asszonyokhoz vonzddott,
esélytelenségre kdrhoztatva a jé polgdri hdzak
,eladd” lednyait.

Brahms és Billroth ugyancsak érdekes fejezete
a zeneirodalomnak: két északnémet taldlt egy-
madsra Bécsben. Billrothhoz (Bergen/Riigen,
1829. 4prilis 26. — Abbézia, 1894. februdr 6.), a
hires sebészhez és nagy zenei mecéndshoz en-
nek haldldig tart6, meghitt bardtsdg ftizte.
Brahms t6bb mitivét, példdul a-moll vondsné-
gyesét Billrothnak ajdnlotta.

Billroth haldla nagyon megrazta; 6t Biillow
kovette, aki Brahms zenéjének Németorszdg-
ban valé megismertetésében jatszott fontos sze-
repet; 1896-ban eltdvozott Clara is, akihez tud-
valevéleg a legbenstségesebb kapcsolatok
flizték. Brahms nem sokkal élte tul Gket.




MediArt

ORVOSTORTENELEM

2012/2

L C. BRASCH, Helghampraph

~ @ BERLIN W.

Johannes Brahms 1889-ben

63 éves koraig dllitotta, hogy sohasem volt be-
teg; volt azonban kisgyermekkordban kanya-
réja, ami hangjénak maradandé kdrosoddséval
jart. 10 éves kordban lovas kocsi gdzolta el,
utdna 6 hétig nyomta az dgyat. 1880-ban ko-
zépfiilgyulladasat kezelték. 50 éves koratol fo-
kozatosan gyarapodott a teststilya, megterhelve
alacsonyabb termetét; erds szivarozé volt, de
mindezek mellett naponta sétdl-gyalogol, s
gyakran hegyi turdkra is véllalkozik.

Kora ifjisdga 6ta rovidlats, de szemiiveget
csak akkor visel, ha feltétlen sziikséges; az ut-
cédn csak korvonalakat 14t. ,, Arcot soha nem la-
tok jol, és ezért rosszul tudom megjegyezni —
mondotta. — Meleg, alt hangot mindig kony-
nyebben.”

Messzemenden nonkonformista volt, nyak-
kend&t nem szeretett viselni, inkabb gallér nél-
kiili inget és révidnadragot. Minden délben fel-
kereste torzskocsmadjét; kedvelte a gulydst, a jo
bort, a cigdnymuzsikat, amihez persze hozza-
tartozott a kdvé és a szivar. Sétalni a Praterben
szeretett.

1896-ban egyik zenész baratjanak dgy tiint,
hogy Brahms sovényabb lett, mire rogton ér-
kezett a valasz: ,Badarsag! Ugyanolyan kovér
vagyok, ugyanolyan ruhdt viselek, mint eddig,
maga csak képzel6dik.” Nemsokadra eziistlako-
dalomra volt hivatalos dr. Fellingerhez, a Sie-
mens vezérigazgat6jdhoz, aki Brahms albérleti
lakdsdban is gondoskodott a villanyvildgitas
bevezetésérdl. Fellinger fényesen kivildgitott

Clara Schumann

hédzéban mdr nagyon felttint a
bardtoknak sdrgdassziirke arc-
szine. Majd ajanlottdk, né-
zesse meg magdat orvossal,
mire: ,Nem vagyok hipo-
chonder, nem figyelem maga-
mat, senki nem mondotta,
hogy megvaltoztam volna,
tudja... nem szeretem, ha or-
vosokkal van bajom; az a né-
hany év, ami az embernek
még hdtra van..., s orvoshoz
(!) menni!” Végiil is nem volt
elkeriilhetd, s ekkor Schrotter
professzor nagy és kemény
tapintatd maéjat taldlt.

Karpathy Lajos jaliusban
ldtta Bad Ischlben: , Levert
volt, és aggasztotta sdrga bor-
szine” — s egy tragédia kez-
detét vélte megpillantani. Brahms erésen lefo-
gyott, régi ismerdseire ijesztd benyomadst tett,
majd oktéberben azt mondta: , Bizonyéra nagy
bajom lehet, habdr az orvosok nem taldlnak
semmit, de engem zavar, hogy egyre fogy az
erdm. Farkasétvagyam van, de étel-ital nem fog
rajtam... alig alszom, viszketegségem dllandd.”

Amit pedig a bardtok lattak: az emberi pusz-
tulds feltart6ztathatatlan, kisérteties képe, ki-
egészitve kornyezete dlland6 hitegetésével,
amiben maga is szerepet vallalt. Haziasszonya
példdul titokban bevett ruhdibdl, amivel elhi-
tette lakdjdval, hogy teststlya gyarapodni kez-
dett.

1897 janudrjdban mdsodszor vetik fel a mitét
lehet&ségét — ,, amig még nem késé” jelszéval —,
amivel minden bizonnyal haldlét siettették
volna.

Egyre fogy6 ereje miatt fel kell adnia addigi,
rendszeres és mindennapi sétdit. Az &t utoljara
gondozo orvos feljegyzése , egyre fokozodo sar-
gasdg, ételundor és fokozddoé vizenydk” elle-
nére csak mdrcius 25-én fellép6 bélvérzése mi-
att kertil dgyba, miutdn orvosa elhitette vele,
hogy fokoz6dé gyengiilése vezeti be a gyo-
gyuldsba val6 dtmenetet. Apdtids, de nem esik
majkémadba, mindvégig maganadl van.

Bonclelet hidnydban ma a diagnézis bizo-
nydra igy hangozhat: elzdréddsos icterus, valé-
szintileg hasnydlmirigy-rdk miatt, hastiregi fo-
lyadékgytiilemmel, dttétek a mdjban, és végzetes
bélvérzés.
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Brahms sirja Bécsben

Utolsé éjszakdjdn orvosdn kiviil haziasszo-
nya volt mellette, akinél 1872 6ta lakott. Ejfélkor
nyugtalan lett, fd§jdalmai miatt morfiumot ka-
pott. Hajnali 4 6ra kortil Gijbél nyugtalan, ekkor
egy pohdr Rajna-menti vorosbort adtak neki,
amit megivott és egy , Ah, de jol esett!”-tel
nyugtdzott. Ezutdn elcsendesedett, majd reggel
fél 9-kor, mikor Frau Truxa a beteg dgyahoz 1é-
pett, az alvénak hitt Brahms kinyitotta a sze-
mét, némadan, szomordan nézte, aztan... beesett
arcan konnycseppek gordiiltek ald, majd egy
mély lélegzetet véve Orokre eltdvozott.

A naptdr 1897. 4prilis 3-at mutatott.

*

Akércsak Mahler és Rahmanyinov, Brahms is
egész életében honvaggyal kiiszkodott. Mahler
maga mondotta: ,Mein ganzes Leben war ein
groles Heimweh.” — ,Egész életem egy nagy
honvégy volt.”

Szergej Rahmanyinov pedig, aki 1920-ban
orokre elhagyta Oroszorszdgot, igy Osszegezett
rezignaltan: , Lorsque j ai quitté ma patrie, je me
suis perdu moi-méme.” — ,, Amikor elhagytam
sziil6foldemet, elveszitettem sajat magam.” A
rd kovetkezd 10 évben nem volt képes alkotni.

Brahms sziil6varosa utdni honvégya olvas-
hat6 ki 1873-ban mostohaanyjahoz irott levelé-
bél: ,,Sehnsucht habe ich immer noch nach
Hamburg und es sind meine liebsten, wenng-
leich wehmiitigsten Stunden, wenn ich abends
allein sitze und zuriickdenke.” — ,,Még mindig
vagyok Hamburg utdn, és legszebb, habér leg-
szomorubb 6rdim is, amikor esténként egye-
diil ilok és visszagondolok rd.” Nos, e hon-
vagy talan 2. zongoraversenyébdl érzddik ki
legerdsebben: a zenekar borongés hangvétellel
kezd, ami ellen a zongoran felcsendiil magdnak
Brahmsnak a tiltakozdsa, de hidba, a honvdgy
melankdlidja kerekedik feliil, ami a 2. tételben
éri el tetSpontjat. (Mindez Karajan hangstlyo-
zottan epikus s Anda Géza hasonlé értelme-
zés( interpretdcidjaban nyer pdratlan kifejezési
format. Lasd CD: Resonance, 431 162-2.)

Brahms a bécsi Kozponti temet&ben nyug-
szik, Beethoven és Schubert szomszédsagéban.

E kozlemény Tim Ludwig: Frei, aber einsam. (Dt. Arztebl.
1998, 95: 1087-1088.) cimii irdsdnak felhaszndldsdval késziilt.
Foték: Brahms-Institut an der Musikhochschule Liibeck.

DR. 5z6¢s KAROLY
gyermekgyo6gydsz, Németorszag




