Mediart MOVESZET

ES MEDICINA

2010/4

Endokrin betegségek mivészeti alkotasokon

A miivészeti alkotdsokon el6fordulé kéros él-
lapotok, mtitéti beavatkozasok felismerése, kor-
ismézése a 19. szdzad végén a mivészettorté-
nész Polakowsky és a patolégus Virchow (28)
munkdssdgdval kezd6dott. Preinka és inka ke-
rdmiaszobrocskdkon és edényeken Kkiiitéses
bérbetegséget, Pott-féle gibbust, amputalt vég-
tagt személyeket és koponyalékelést figyeltek
meg. A 20. szdzad elején az egyre gyarapodd
egyiptomi leleteken mind tobb betegségre és al-
lapotra hivték fel a figyelmet. Napjainkra je-
lentSs tudomdanydagga terebélyesedett a miivé-
szeti alkotdsok ilyen irdnyt elemzése (15).

A festSk, szobrdszok egy része kizarélag von-
70, egészséges személyeket jelenitett meg, ma-
sok viszont elGszeretettel mintdztdk a beteg,
szenved§ vagy rokkant embert (10). A leg8sibb
festményeken, a barlang- és sziklarajzokon (Kr.
e. 20 000-5000 kortil) csonkol6ddst 6rokitett meg
alkotdjuk (22, 23, 27, 29). Az elhizds napjainkban

1. dbra. Virgo Hodegetria. 13. szazadi ikon, Athosz-hegyi Phi-
lotheou-kolostor. Maria és a kisded képmasan is vaskos, diffuz
strama (valosziniileg jodhianyos golyva) lathato

is ismert formdit mar az 6skékor embere is ab-
rdzolta szobrocskdin (16). A kékori sziklaraj-
zoktdl a kozépkori templomi falfestményekig
szdmtalanszor feltiintették a tenotomia kiilon-
b6z véltozatait (11). Az 6kori kultirallamok
(Mezopotdmia, Egyiptom, Gordgorszdg, Ro-
mai Birodalom, Kina) emlékei gyakorta tdjé-
koztatnak betegségekrdl (4, 5, 8, 9, 12, 25). A gyer-
mekparalizis utdni bénuldst, a csontrendszer fej-
16dési zavardt (achondroplasia), a féra6 hor-
monbetegségét (gynecomastia), vaksdgot, csi-
poiziileti dysplasidt és sok madsfajta koért az
egyiptomi (3, 8, 13, 14, 18), visszerességet, am-
putdciot, iziileti gyulladast, torticollist stb. a go-
rog alkotdsokon szemlélhetiink (21). A kézépkor
és a reneszdnsz festményein tomegesen jelennek
meg beteg személyek (4, 5, 18, 26).
Alagyrészek (alakvaltozdssal jaré) megbete-
gedéseit kivételes esetben csontmaradvanyokon,
néha mumidkon, tobbnyire azonban csak kép-

2. dbra. Az 1400 koriil késziilt ikonon, Krisztus nyakan gobos stra-
mat abrazolt a miivész. A golyva f6 tomegével a jobb pajzsmi-
rigylebenyben keletkezett. Athosz-hegyi Pantokrator-monostor
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3. abra. Oltarkép részlete (ismeretlen
miivész alkotdsa), 16. szazad, San Mar-
tino (Svdjc)

4. abra. Piero della Francesca: Krisztus fel- '~
tamaddsa, 1458, Museo Civico Sansepolcro . L0

z8miivészeti alkotdsokon dllapithatjuk meg (8,
9, 15). Az id8kozben hatalmasra duzzadt tu-
doménydg szdmtalan olyan kérképre deritett
fényt (a mtalkotdsok elemzésével), amely mor-
fol6giai médszerekkel nem vagy csak elvétve
kérismézhets (24). A szertedgazé mivészeti
alkotdsok koziil — az id6beli és térbeli teljesség
igényére val6 torekvés nélkiil — érdemes ele-
mezni, miként tiintették fel az endokrin kérké-
peket. Nem feladatom a mtvek értékérdl és mi-
vészi szinvonaldrdl véleményt mondani, kiza-
rélag a patolégids allapotok dbrdzoldsdra leszek
figyelemmel. Sokat eldrulnak a kérképek kora-
rél, a betegek tdrsadalmi helyzetérdl, (olykor)
egykori gyakorisdgdrdl. Az endokrin betegségek
Gskortani diagnosztikdja nehéz, esetleges, mind-
Ossze akkor van remény kérismézésiikre (véz-
anyagon), ha alkati (gigantizmus, hypophysa-
er nanismus) vagy jol 1athaté csonteltérést (ac-
romegalia, parathyreoidea hyperfunctio) hoznak
létre (19), azonban a hormonhéztartds zavarai
tobbségtikben (hypothyreosis, hyperthyreosis,
Cushing-kor stb.) nem okoznak diagnosztikus
értékd skeletalis anomaélidkat. Nem jobb a hely-

zet a mumifikdlédott személyek egykori en-
dokrin kérképeinek felismerésével sem, ugyan-
is a bels6 elvdlasztdsd mirigyek csak kivételes
esetekben maradnak meg. Otvent mdmia bon-
coldsa sordn sohasem taldltam meg a pajzsmi-
rigyet (mds endokrin szervet sem), s a pajzsporc
tdjékdrdl vett anyagban mikroszképosan sem
tudtam fellelni. Napjainkig minddssze egyetlen
itdliai mumidn sikeriilt (immunhisztokémiai
vizsgdlattal is) igazolni a stramaét (2). Ha a rég-
mult korok endokrin kérképeirdl, azok popu-
laciébeli, foldrajzi, gyakorisagi megoszlasarol ki-
vanunk tdjékozédni, akkor a paleopatoldgia
mdsodlagos forrdsaihoz, a képzémiivészeti al-
kotdsokhoz kell folyamodnunk (3, 15, 18). Az al-
koték —bdar nem ez volt a céljuk — akaratlanul is
abréazoltak modelljeik testi adottsdgait, feltting
koros eltéréseit. A miiveiken ldthat6 szdmos en-
dokrin betegség, Cushing-kor, acromegalia, na-
nismus, dystrophia adiposogenitalis stb. koziil
els6ként a leggyakrabban el6fordulé golyva
megjelenitését elemzem.

Foldrésziinkon jokora jodhidnyos tertiletek
fordulnak el6 (Alpok, Appeninek, Balkdn stb.),
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s ezeken napjainkban is gyakori a golyvakép-
z8dés (9, 17, 20). A felsorolt teriileteken mér a
kozépkorban is megfigyelték a striima halmo-
z0déasét. A Salernéi Orvosi Iskola tandra, Par-
mai Ruggero a 12. szdzadban frott Elettuario te-
rapeutico (A gyoégykezelés elemei) cimd
miivében az endémids golyva belgydgydaszati és
sebészi kezelhetGségérol értekezik. A 13. szé-
zadban Bruno di Longobardo mildnéi orvos
Cyrurgia magna (Nagy sebészet) cimi konyvé-
ben azt éllitotta, hogy a strdma a rossz vizt6l
ered Lombardidban és az Alpok vidékén (17). A
szakrdlis festményeken, szobrokon tobbnyire
az endémids tdjakon tiinik fel a pajzsmirigy-
megnagyobbodds (7, 9, 20), ami arra (is) utal,
hogy a mtvészek ,helybéli” modelleket min-
tdztak meg. Merke kit(in6 Osszefoglaldjaban
(24) jobbdra csak az itdliai, osztrdk és svdjci
szakrdlis alkotdsok szerepelnek, konyvébdl
nemcsak a magyarorszagi oltarképek vizsga-
lata, hanem a bizdnci ortodox alkotdsok szdm-
bavétele is hidanyzik (13, 17).

Alegrégebbi strimamegjelenitést a bizdnci or-
todox ikonokon, freskékon ismerhetjiik fel. M4-
ridnak és a kisdednek vaskos, diffiz stramaét fes-
tett a 13. szdzadi mtvész (1. dbra), a , Krisztus

N

f’

sziiletése” ikonokon sokszor megfigyelhetd a
nyakat korbefogé hatalmas golyva, Jézus (egyik)
képmdsan pedig gobos struma léthato (2. dbra).
A szentek és angyalok tablaképein szintén jol 14t-
haté a pajzsmirigy-megnagyobbodds. Az itdliai
oltdrképeken a 15. szdzadban tiinik fel (9, 30) a
hatalmas, esetenként lebenyesen 16g6 pajzsmi-
rigy, a betegek arcdrdl néha leolvashaté krete-
nizmusuk (3-5. dbra). Olykor freskékon (Villar
San Costanzo, Olaszorszdg) is megjelenitették a
stramat. Templomi szobrokon ritkan lattatjdk a
nyakat koriilolels (feltehetSen 1égzési pana-
szokat is okoz6) gobos, lebenyezett golyvat (6.
dbra). Alegnagyobb mtivészek (Botticelli, Diirer,
Francesca, H. Holbein, Jan van Eyck, Rubens stb.)
képeirdl sem hidnyzik — ha nem is olyan latva-
nyos formaban — a pajzsmirigy-megnagyobbo-
das (7-9. dbra). Az egyik legszebb Madonna-ab-
rézoldsnak a cime is Golyvds Madonna. A Trianon
utdni Magyarorszdg templomi festményein csu-
pan néhdny esetben ldthatjuk, ami taldn azzal
magyardzhato, hogy a jédhidnyos (ennek ko-
vetkeztében golyvaendémids) vidékek nagyrészt
kiviil kertiltek hatdrainkon. A vildgi alkotdsokon
szintén a 15. szdzadban jelentkezik, de tomegével
csak a 18. szdzadban ttinik fel a strama (7, 17).

5. dbra. Id. Hans Holbein: Az angyal jelenti Krisztus sziiletését a pdsztoroknak, 1502, Miinchen, Alte Pinakothek. Az egyik pasztor-

nak hatalmas, lebenyes strimdja van
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6. abra. Morazzone festett szoborcsoportjanak részlete, 17. sza- 7. abra. Jan van Eyck: Margareta van Eyck portréja, 1439,
zad, Sacro Monte di Varallé-i templom (Olaszorszdg). Kretén Budapest, Szépmiivészeti Mizeum

ar¢, hatalmas gobos strima

W1 2 T

8. abra. Albrecht Diirer: Elsbeth Tucher, 1499, 9. dbra. Rubens: Maria Medici, 1622,
Miinchen, Alte Pinakothek Madrid, Prado
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(Kr. e. 1552-1070) késziilt sztéle. A hazaspar férfi
tagjanak nagyobbak az eml6i, mint feleségének.
A nagy, elédomborodé has ascitesre utal

11. dbra. Joseph Ribera:
A szakallas asszony, 1631,
Madrid, Prado

12. bra. A dekani
monostor temploma-
nak falfestményén
Krisztusnak néies
jellegdi, jokora
melleket festettek.

A jobb csukléjén
Madelung-deformitas
latszik
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Als és munkatarsai (1) a 14-20. szdzad kozott
Svédjcban késziilt n6i portrék 44%-an, a férfi-
képmdsokon 24%-ban allapitottak meg golyvat.
Egész familia megbetegedését, a csalddtagok kre-
tenizmusat, thyreogen torpeségét figyelhetjiik
meg egy ismeretlen ndpolyi miivész képén (9).
A francia alkoték mtivein olykor feltlinik a
strima, de szinte teljesen hidnyzik a skandindyv,
orosz, angol piktorok festményeirdl, ami megint
csak amellett sz6l, hogy helybéli modellekkel
dolgoztak (17). A jédhidnyos golyvakndl sokkal
ritkdbb hyperthyreosisos stramat mdalkotaso-
kon alig taldlunk, inkdbb csak a Basedow-kor
szemtiineteit ismerhetjiik fel egy-egy festmé-
nyen.

A golyva el6forduldsa a leggyakoribb, szem-
bet(ing és ezért a képeken, szobrokon is megje-
len6 endokrin zavar, jéval ritkdbban ldtunk mas
bels6 elvalasztdst mirigy tdlmiikodésére vagy
elégtelen hormonprodukcidjdra utalé dbrézo-
last. Nem egyértelmd tobb hormondlis kérkép
(lathato) testi tiinete, néha csak sejteni lehet,
hogy az dbrdzolt személy milyen hormonza-
varban szenvedett (pl. a gyermekkori Cushing-
koros és Frohlich-szindrémads betegek kiilleme
igen hasonlo).

A nemi hormonok termel&désének zavara
kovetkeztében tobb, egymadstdl jol elkiilonit-
hetd kérkép megorokitését ismerhetjiik fel a
festményeken. A férfiak feminizaciéja (amely-
nek szembetlnd jele a n6i emlGjliség, s az dkor-
t6l napjainkig fel-felttinik a mdalkotdsokon) le-
het n6i hormon(ok) taltermel6désének vagy
mdjbetegségnek is a kovetkezménye. Vélemé-
nyem szerint az 6kori egyiptomi sztélén a férfi
gynecomasthidjat mdjzsugorodds okozta, erre
utal a nagy, elédomborodé, feltehetSen ascite-
ses has (10. dbra). Sokkal szegényesebb a nék vi-
rilizdcidjdnak megjelenitése, am erre is akad
példa. Irdsos torténeti adatok igazoljdk Mag-
dalena Ventura esetét, aki, miutdn tobb gyer-
meket hozott vildgra, lassan megvaltozott, s
még évtizedekig élt férfiasoddsa utan, mikoz-
ben dus szakdllt és bajuszt eresztett. J. Ribera
festménye (11. dbra) alapjan nem nehéz koris-
mézniink a (jéindulatt) virilizélé petefészek-
tumort. A dekani (Szerbia) monostor 15. sza-
zadi falfestményén Krisztusnak latszanak nagy,
ndies mellei (12. dbra). A dystrophia adiposo-
genitalis a gyermekkor megbetegedése, amit
Carrefio de Miranda A Monstrum cimi alkota-
sén figyelhetiink meg (13. dbra).

13. abra. Carrefio de Miranda: A monstrum (1690, Madrid,
Prado) cimii képén egy nyolcéves kislanyt orokitett meg.
A kép alapjan dystrophia adiposogenitalis (Frohlich-kér)
valészintsithetd
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14. abra. David Gerard: Krisztus sziiletése,
1490 koril, Budapest, Szépmiivészeti
Mazeum. A kdzépen ll6 pasztor jol lathatéan
felnott férfi, testmagassdga alig haladja meg
a mellette elhelyezkedé alak iilémagassagat
(valésziniileg hypophyser torpeség)

15. bra. A IV. Amenhotep faraét mintazo,
Kr. e. 1730 koriil alkotott reliefen

az dll és fiil jelentds, az orr mérsékelt
megnagyobbodasa acromegaliara utal

16. abra. Id. Pieter Bruegel:

Oreg parasztasszony, 1590 kériil, Miinchen,
Alte Pinakothek. A megnyult orr és all
acromegaliara utal

17. dbra.

Carreiio de Miranda:
Eugenia de Vallejo, 1680,
Madrid, Prado.

Az ifja holgy rendkiviil
elhizott, kerek, , holdvilag-
képi” orcai pirosak.
Mindez Cushing-kérra utal
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Az agyfiiggelék somatotrop hormonterme-
1ési zavara, illetve annak testi kovetkezményei
nemritkdn jelennek meg a mtialkotdsokon, oly-
kor (Gjabban) még postai képeslapokon is (6, 8).
A novekedési hormon produkcidja lehet elég-
telen, amikor proporciondlt torpeség alakul ki
(14. dbra), ennek mtivészi dbrdzoldsa ritka, gya-
koribb azonban a hormon tidltermel6dése, ami
gyermekeken 6ridsnovést (ilyet mialkotdso-
kon nem talaltam), feln6ttekben pedig acrome-
galidt eredményez (15-16. dbra).

A Cushing-kér diagnosztizaldsa festménye-
ken elvétve sikertil, mert nehéz eldonteni, hogy
segyszer” elhizds vagy hormondlis zavar okdn
torzult-e el az dbrdzolt személy teste. Feltehe-
téen Cushing-kérban szenvedett az a kislany,
akit Carrefio de Miranda (a 17. szdzad végén)
megorokitett (17. dbra).

Az endokrin kérképek nem a 20. szazad or-
vostudomdnydnak , felfedezései”, a mult sza-
zadban ,csak” tisztdztdk patogenezisiiket. Az
éles szemti mitivészek szdzadokkal kordbban
megfigyelték és pontosan dbradzoltdak a hormo-
nélis betegségek tiineteit, s alkotdsaikkal tizen-
tek a 20-21. szdzad orvosainak.
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DRr. JOzsa LASzLO

Amit igazdn szeretsz, megmarad, a tobbi odavész.

(Ezra Pound)




