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MULATSAGOS ES EGYBEN ROPPANT
TANULSAGOS VISSZANEZNI, HOGYAN
KEPZELTEK EL ELODEINK SZAZ EVVEL
EZELOTT A 2000-ES EVEK JOVOJET.
ROBOTFODRASZOK, KEZI TEKERESU
TUDASATVIVO FEJHALLGATOK, AUTOMATA
SMINKELOGEPEK, GOMBNYOMASRA RANK
SZABOTT RUHAK, LUXUS REPULOMOBILOK
PEZSGOT ONTO PINCERDROIDOKKAL.
FANTAZIA VOLT BOVEN EZEKBEN AZ EMBER
KENYELMET SZOLGALO, FUTURISZTIKUS
ViZIOKBAN - AZONBAN AZ EGYETLEN
DOLGOT, AMELY IGAZAN ES GYOKEREIBEN
VALTOZTATTA MEG AZ EZREDFORDULO UTAN
AZ ELETUNKET, SENKI SEM GONDOLTA
VOLNA, EGY PILLANATIG SEM. EZ PEDIG A
BARHONNAN ELERHETO DIGITALIS MEDIA.
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igtizévvel ezeldtt jobbara csak viccbol
volt az embernek e-mail-fiokja, addig
mostanra a legtébbiinknek nem csak
egy van, és ezek elengedhetetlenek a
napi kommunikacioban. A kétezres évek kdzepén
aFacebook és az egyéb k6zosségi oldalak egy-egy
oras, mokas elfoglaltsagot jelentettek — ,, De jo, a
svéd baratom is latja a fotomat! Milyen érdekes ez
a Mi volt az el6z6 életemben az indidn nevem
jaték!” —, mara viszont a hirkozlés és az iizleti
vilag kirobbanthatatlan, megkeriilhetetlen
alapkdvei lettek, ahol dollarmilliardok
dolgoznak naponta. A digitalis média ilyen
extrém mértékl térnyerése pedig nem csupan
a Kkapitalista gépezetet hajtja olajozottan,
hanem ugyanannyira ranyomja a bélyegét a
személyiségiinkre is.
Mert mit tesziink leggyakrabban a vilaghalon?
Visszajelzést adunk masoknak, és visszajelzést
varunk masoktol. A bornedi egzotikus
és szolidan szexi fotonkra, a spontannak
ting, tobbszor atfogalmazott és gondosan
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hashtagelt posztunkra, az érdeklddésiinket
és intellektusunkat kifényesité cikkekre,
amiket megosztunk, az elért szakmai
sikereink szerénytelenség nélkiili kiirasara,
a maganéletiink polirozott online statuszaira.
Amulatot akarunk kelteni, és olykor sajnélatot,
megértésre vagyunk, maskor meg irigységre,
vitat akarunk szitani, véleményt statualni,
biiszkélkedni, szomorkodni, szeretetet kicsikarni.
Figyelmet és reakciokat akarunk, méghozza
folyamatos, konstans visszacsatolasokat.
De mivé tesz minket ez az alapvetden
artalmatlannak tind tevékenység?

DIGITALIS ONTUDAT

Végteleniil furcsa belegondolni, hogy az oly
sokat emlegetett Y-generacid, azaz a mostani
huszonévesek az utols6 olyan generacié a
foldon, amely még az internet el6tt sziiletett.
Mostantdl mindenki, aki utdnuk jon, mar
belesziiletik a vilaghaloba: nemcsak vilagra,

Di Di Digital - Hedonism

| FIND IT EXTREMELY AMUSING AND
ENLIGHTENING TO LOOK BACK AND SEE
HOW OUR PREDECESSORS VIEWED THE
FUTURE OF THE 2000S A HUNDRED YEARS
AGO. ROBOTIC HAIRDRESSERS, MANUALLY
PROGRAMMED HEADPHONES TO TRANSFER
KNOWLEDGE, AUTOMATIC MAKE UP

KITS, TAILORED CLOTHES WITH THE PUSH

OF A BUTTON, LUXURIOUS FLYING CARS
WITH DROIDS CONSTANTLY POURING US
CHAMPAGNE. THESE FUTURISTIC VISIONS OF
A MORE COMFORTABLE LIFE CERTAINLY HAD
AN ABUNDANCE OF FANTASY, HOWEVER,
NO ONE COULD HAVE IMAGINED THE ONLY
ASPECT THAT TRULY AND FUNDAMENTALLY
CHANGED OUR LIVES AFTER THE TURN OF
THE CENTURY. IT IS NONE OTHER THAN THE
UBIQUITOUS DIGITAL MEDIA.

4 Megosrtas

SERIES CHANNELS

hile ten years ago people had an e-mail
account just for the fun of it, now most
of us have more than one and these
are indispensable in our everyday
communication. Around the mid-2000s Facebook
and other social media were nothing but a way
to entertain and amuse ourselves with statements
like: ‘Wow, my Swedish friend can also see my
pictures’ or ‘I love this “What was my Native
American name in my previous life”-game’. But
nowadays they are the unavoidable foundations
of the media and business world, where billions
of dollars change hands on a daily basis. Not
only does this extreme expansion of digital media
drives the machines of capitalism without fail, but
it impacts our personalities as well.
What do we do most often in the world? We give
feedbacks to others, whilst waiting for the same.
We upload our exotic, slightly sexy pictures from
Borneo, write posts that may appear spontaneous,
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but had been rewritten several times with carefully
chosen hashtags, share articles that emphasize
our intellect, post our professional achievements
without a hint of modesty, and share a bright
and shiny version of our private lives. We want
amusement or sometimes pity and compassion,
while another time we want others to be envious
of us or generate a discussion and state our
opinions; we wish to show our pride and sorrow,
and to make others love us. We want attention,
reactions and a constant flow of feedbacks. But
what does this seemingly harmless activity turn
us into?

DIGITAL SELF-AWARENESS

It is unbelievably strange to realize that
the often mentioned Y generation, people
in their 20s, is the last generation in the
world to have been born before the internet.
From now on when children are born into this
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hanem viladghaldra is jonnek korunk gyermekei.
S6t, mar sokkal elébb megsziletnek a
vilaghalon, mint a vilagban: Marcika mar be
van tagelve anyu pocijan és a p6ttynyi magzati
ultrahangon Facebookon és Instan honapokkal
azel6tt, hogy megsziiletik. Marcika még évekig
ki sem tudja mondani, hogy mama és papa (vagy
épp a sajat nevét sem), amikor mar digitalis
albumok sokasaga van tele a biiszke sziil6k rola
készitett fotoival. Marcika els6 vicces mondatai
is idézetként kiemeltetnek és leiratnak a
kozosségi csatornakon, még mieldtt 6 maga irni
¢s olvasni volna képes. Marcika igy kozel nyolc-
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tiz éve létezik mar a digitalis vilagban azel6tt,
hogy 6 maga Ontudatra ébredne, és értené, mi az
a digitalis média.

igy nem is kell csodalkozni, hogy az utdnunk
kovetkez6 generacio szamara kozel sincs olyan
¢les valasztovonal a tapinthatd, haromdimenzios
valosag és a képerny6kon 1étezd digitalis rea-
lizmus kozott, mint nekiink, akik éltek még az
internet el6tt. Az 0j kor gyermekei mar korab-
ban léteznek virtualisan, mint valdsdgosan; 6n-
tudatuk ennélfogva kéz a kézben fejlodik ki sa-
jat maguk kozosségi platformokon megalkotott
avatarjaval. Mert, valljuk be, gyakran 6nmagunk
avatarjait hozzuk létre. Egy-egy olyan alias
személyt, akit magunkbdl lattatni szeretnénk.
A sokat utazd, csodas alaku, irigylésre méltd
¢letet €16 hedonistat, akit lenyomott szivecskék
¢és lajkok rajongnak koriil. Szétfilterezziik az
¢letet egy vagykeltd digitalis profilért, mikoz-
ben a sziirke hétkdznapok buszon lehajtott feji
valosagara nem tudunk lightroomot tolni. Fel-
hasznaldi profilok sokasagaval 1épiink be val-
tozatos oldalakra, ahol barkik lehetiink. Kiél-
hetjiik legvadabb fétiseinket a porndszajtokon,
amir6l a valdsadgban hallgatunk. Blogolhatunk
az életiink megosztani kivant szeletérél, a nem
megosztani kivantakrol pedig szépen hallga-
tunk. Nyomhatunk tiz darab lol-t meg ketto-
spont-nagydé-t, és a valosagban teljesen faarccal
szétrohoghetjiik magunkat a digitalis vilagban.
Valljuk be: sokkal egyszerlibb a vilaghalon he-
donistanak lenni masok szemében, mint az off-
line valdsagban, a sajatunkban.
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Hazugsag lenne? Nem, nem feltétleniil. De az
teljesen biztos, hogy a realitds megvaltozott.
Féleg, hogy a kovetkezd generacid szamara a
digitalis valosag ugyanolyan realitds, mint az
igazi. Egyszerre sziiletik, egyszerre hal meg.
Tortént mar ongyilkossag azért, mert kevés
14jkot kapott valaki a statuszaira — és ugyanigy
bizonyitott, hogy boldogsaghormonokat termel
a szivecske- vagy retweet-domping. A digitalis
sikertelenség és az online pozitiv visszacsatolas
tapinthato hatassal van a kézzelfoghat6 valosagra
— igy nem lehet azt mondani, hogy még mindig
a valdsag az igazibb, amikor ételtél kezdve
ruhan és orvosi ellatason at a testi élvezetekig
mindent megkaphatunk egy gombnyomasra,
és ugyanilyen digitalisan kereshetjiik meg
mindezekre a fizetésiinket.

A digitalis hedonizmus valdsagos, és mint ilyen,
nem érdemes jo vagy rossz jelzket raaggatni.
A létezését és a mindennapjainkban betdltott
szerepét viszont a lehetd legtudatosabban kell
kezelni, hogy a virtualis boldogsaggépezet
iranyitopultjanak j6 oldalan alljunk, és 6nmagunk
avatarjaira offline-t nyomva meg tudjuk éIni a
haromdimenzidés valosdg legfantasztikusabb
pillanatait.
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world, they are also born into the World Wide
Web. Moreover they appear in the world even
sooner on the web because little baby Johnny is
already tagged on his mother’s belly or on the
ultrasound pictures months before he is born.
Little baby Johnny cannot even say mom or dad
(or even his own name) for years, but he already
has numerous digital albums filled with pictures
taken by the proud parents. Little baby Johnny’s
first funny sentences are posted and emphasized
on social media, even before he could learn to
read or write. Little baby Johnny has already been
part of the digital world for 8-10 years before his
own self-awareness develops and can understand
what digital media is.

We shouldn’t be surprised that the borders
between the palpable, 3 dimensional reality and
digital realism on the screen are not as clear
for the new generations as it is for us. Children
of this new age exist virtually before in they
do reality, therefore their self-awareness is
developed hand in hand with the avatars they
create for themselves on social media platforms.
Let’s be honest, we often create our own avatars,
an alias that we would like other people to see:
the well-travelled hedonist with a perfect figure
and enviable life, who is surrounded by hearts
and likes. We take hundreds of selfies just to get
a profile picture that makes us look desirable,
however, we cannot install Lightroom on the grey
reality of our weekdays, on the buses with our
heads bent. We sign in with numerous profiles to
a variety of websites, where we can be anyone.
We can indulge ourselves in our wildest fetishes
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on porn sites, but keep quiet about it. We can blog
about the slices of our lives that we wish to share
and keep the rest to ourselves. We can send ten
lols and colon-capital-ds and laugh our asses off
in the digital world while sitting with deadpan
expressions in reality. Let’s be honest, it is much
easier to seem as a hedonist on the web than in the
offline reality, in our own.

NO PIC: IT DID HAPPEN

Is it a lie? No, not necessarily, but reality has
definitely changed. Especially since for the next
generation, digital reality is as true as the real one.
The two are born together and so they die together.
People committed suicide over not receiving
enough likes for their status updates, and at the
same time it is proven that an abundance of little
hearts and retweets produce hormones responsible
for happiness. Digital failures and online positive
feedbacks have a palpable impact on reality,
therefore we cannot claim that reality is more real.
From food, through clothes and medical care, to
physical pleasures, we can get everything with the
push of a button, while we can even earn money for
these the same way: online.

Digital hedonism is real and as such, it is not worth
labeling it good or bad. Its existence and role in our
everyday lives should be managed consciously, to
stand on the right side of the control panel of the
virtual happiness machines, and to be able to turn
off our own avatars and live the most amazing
moments of the 3 dimensional reality.



