A Philips Hue-n be tudom dllitani, hogy reggel
adott idépontban, fokozatosan kapcsoljon be, X B LA CKO UT IS N OT A N O PT, O N
ndalam példaul fél 9-kor. Szabdlyozhaté a fény .
eréssége és szine is, ndlam a napfelkelte
amyalatai vannak bedllitva. Amikor ezek

bekapcsolnak, akkor mar tudom, hogy ideje o
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should be switched on. At my place it's 8:30. . KiSERIK VEGIG ES SZOLGALJAK ZSUFOLT NAPJAIT. .
| can sef the strengh and the colors of the lights The fu” Apple prOdUCt IIne'
to me these are the shade he sunrise. When I THERE’S NO ROOM FOR A BLACKOUT .IN.-OUR IMAGINARY HERO’S . *
they turn on, | know it's fime to gef up. . LIFE. NOW HE IS SHOWING US, WHAT KIND OF WIDGETS HELP TaX free Shoppl ng *
HIM-ON HIS WAY.
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8:45

Az elsé utam a konyhdba vezet. A legtobb
esetben off t6ltédik este a laptopom, ezt
természetesen azonnal bekapcsolom. Meg-
f6zom az elsé kavémat, elszivom a reggeli
cigimet, amikef az Argus alkalmazdasban

is jegyezek. A tesfsulyomat okos mérleg-
gel ellenérzém. Ez képes a pulzus és a
testzsirtdmeg megdllapitésara is, igy tudja
ielezni, ha &tlépek a hatéron. Mivel min-
dezt a talpon keresztil méri, igy egészen
pontos eredményeket ad.

My first place to go is my kitchen. Most
of the time my ‘(,pr;)p S L;)‘q‘gec there
obviously I immediately turn it on. | make
my first coffee, smoke my first ¢ garette,

that | register in Argus App, foo. | confrol

ht with a smart scale. It also

my body weig
measures my pulse and my bodyfat. It is
measured through my feet and gives quite

an accurate resuh_

9:00

Az id&jérast is rendszeresen kévetem a felefonomon.
Ehhez nem a gyari lehetéséget haszndlom, hanem a
Netatmot. Ez annyibdl &ll, hogy van egy kis idéjaras-
figyels allomdasom a lakasban, ami beltéri és kilréri
egységbdl dll. Ezek figyelik a hémérsékletet, sét még -

akkor is jeleznek, ha szelldztenem kell. Az igy begydijiott i ; & Lz . o
adatokat a laptopon és az iPhone-on is latom. i 5 Andrassy 36. Arkad Fashion Street 1 s I v '

iPhone 5

| follow the weather on my phone. | don't use the original Global Blue Duna Plaza Mammut Westend Premium
option, but Netatmo. | have a finy weather forecast [ TAX FREE Reseller
station in my flat with an indoor and outdoor unit. These

S almo check the weather and !he\/ even signa if | have to open
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the windows. | can see all the collected datas on my




asy to use.
And own.

The full Apple product line.
Tax free shopping.”

@1o] fl€

10:00

Az zenehallgatashoz az
Tunes+ hasznalom. Amikor
radiot hallgatok, és tefszik
a szdm, egyszerre nyomom
be a Shazamot, és veszem
is meg az iTunes Store-bd.

11:00

Altalanossagban ha nem a telefonomon és iPaden, akkor

g &8 a8

a laptopon élem az életemet. Délel&tianként utdbbin
szoktam dolgozni, a kanapén. Ksrilbelul délig tart, mire
atolvasom a hireket, 8sszeszedem a napi teendéket. A hirek

T

atnydlazdsdhoz kizérslag gyari alkalmazdasokat haszndlok,
illetve o Facebookrdl, a Twitterrél és az Instagramrd| is sok
informdciot szerzek.

In general, when not on the phone or iPad

aptop. In the morning

iPad Air

18:00

Samsung tévém van, aminek az okosfunkcidit egydltalan nem haszndlom,
kivéve azt, hogy van hozzd egy alkalmazds, amivel taviranyftoként
alkalmazhaté a telefon. De hasznalok Apple TV- is, amin fot¢kat

A
szoktam nézegetni, és Youtube-videdkat. A filmeket van, hogy pendrive z Al 4 ; . '
segitségével franszportdlom, de leginkdbb Tunesrol nézem. Andrassy 36. Arkad Fashion Street v
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