A beszédértés, a beszéd megértésének folyamata
és a beszédértést vizsgalo hazai tesztek
Suranyi Sara

Jelen irasunk roviden Osszefoglalja a beszédfeldolgozés folyamatait, valamint ismer-
tet néhany, a hazai szaktertileten alkalmazhat6 beszédértési tesztet. Mikozben hazai
és nemzetkozi szaktertileten is jelent6sek a beszéd kifejezését vizsgélo tesztek (lasd
példaul a GMP diagnosztika beszéd kifejezését mér6 tesztjei vagy a fonolodgiai
tudatossagot méro teszt [Jordanidisz, 2017]), addig hazai szaktertileten a beszédértést
vizsgdlod tesztek kevesebb szamban vannak jelen. Ugyanakkor a beszéd értésének
vizsgélata sziikséges az 6vodéaskor végén és az iskoldba 1épés el6tt, ugyanis -- a fono-
l6giai tudatossag megfelel6 fejlettsége mellett -- a hallott szoveg értése elengedhe-
tetlen feltétele az frasbeliség - olvasas- és irastanulas - kezdetén a beszédértés meg-
felel6 fejlettsége.

A beszédfeldolgozés folyamataban az anyanyelv fejlédése fokozatosan vezet a
teljes nyelvi kommunikéci6é kialakuldsahoz mind a beszédben, mind az irdsban.
Ebben a nagyon hosszt tanulasi folyamatban formalédik gondolataink és érzelmeink
kozlése embertarsainkkal, és viszont is, masok kozlésének befogadasa és megértése
is. Ennek a folyamatnak a biolégiai feltétele az ép idegrendszeri mtikodés és szer-
vez6dés, az ép hallas és az ép beszédszervek, illetve nélkiilozhetetlen a stimulédlo és
beszél6 kornyezet megteremtése. Ezek harmonikus fejlédése a peszédprodukcios és
a beszédpercepcidés készségek és képességek kialakuldsanak az alapja. Mig az
expressziv nyelv kozvetleniil hallhat6, igy teljes folyamatdban végigkovethets, mér-
het6, addig nyelvi dekdédolas folyamata egy olyan rejtett mechanizmus, amit csak
kozvetve tudunk mérni, tehat csak pontos mérési eszkozokkel tudjuk felmérni egy
gyermek teljesitésének allapotat.

Sokkal tobbet tudunk a beszélés jellemz6ir6l, mint a beszédfeldolgozasrol, pedig
a kett6 egymassal szorosan dsszekapcsolodik. Mig fejlédésiik folyamatos, addig a
beszéd észlelése és megértése id6ben valamilyen szinten mindig megel6zi az
expressziv beszédet, illetve nagyon sok kognitiv folyamat alapjat képezi. (Gosy,
2022). A beszédfeldolgozasnak két nagy szakasza van, a beszéd észlelése és a beszéd
megértése. Mindkettd tobb szintbdl épiil fel, és harmonikus egytittmiikodésiik bizto-
sitja, hogy a hallott jelenségeket, nyelvi jelrendszereket kédolni tudjuk és azokat mi
is 1étre tudjuk hozni. A kovetkez6 4bra a beszédfeldolgozés hierarchikus felépitését
mutatja be.
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A beszédmegértés hierarchikus felépitésii modellje (Gdsy, 2005, 148.)

Amint lathat6, a mechanizmus alapfeltétele az ép hallds, ami a kornyezet akusz-
tikai ingereit dolgozza fel. A hallas 4ltal kiilonitjik el a beszédet mas hangoktdl,
hangjelenségektdl, zorejektSl. A kovetkez6 szint a beszéd észlelése; ezen a szinten
tudjuk azonositani a beszéd hangjait, hangkapcsolatait és a hangsorait, attol fiigget-
lentil, hogy a beszéd kiejtése, a beszéd hangszine vagy a tempéja véltozik. A beszéd
megértése jelenti a szavak, szokapcsolatok, mondatok, szovegnek a megértését.
Ennek sordn a nyelvtani szerkezet és a jelentés felismerése Gsszekapcsolodik, ez
eredményezi a szavak és a rovidebb kozlések feldolgozasat. A legmagasabb szinten
torténik az elhangzottak értelmezése, vagyis ekkor az eddigi beszédfeldolgozas ki-
egésziil a mogottes tartalmak felismerésévével.

A nyelvi fejlédés vizsgdlatara irdanyul6 standardizalt tesztek jellemzdit a kovetke-
z6 tablazatban 6sszegeztiik.
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Az eljaras megnevezese Mit vizsgal? Korosztaly (év)
LAPP szokincsvizsgalat aktiv sz-kincs 3-8
Gardner-teszt aktiv szokincs 2:0-11:11
PPVT passziv szokincs 2:6-18
Meixner-fele aktiv szokincs, szotanulas 4—-18
szokincsproba
PPL nyelvtani fejlodés 3-8
TROG-H nyelvtani szerkezetek 3—-14

megeértése
DIFER (anvanvelvi bezédhanghallas, 4-8
nevelés rész) relacioszokincs
Sindelar-féle figvelem. észlelés. 5-7 (bizonyos részletei
szurovizsgalat intermodalis kédolas id6sebbeknek)
(eszlelési
teriiletekdsszekapcsolasa),
emlékezet, szerialitas, téri
tajékozodas)
GMP-diagnosztika beszédészlelds, 3—-14
beszélimegértés

Az anyanyelvi fejlédést vizsgalo tesztek célja, célcsoportja (Szanto, 2017, 65-68.)

Ezek koziil a beszédfeldolgozas tertiletét, résztertileteit a kovetkezé tesztek vizs-
gdaljak: a Peabody Picture Vocabulary Test; Peabody kép és szdkincs teszt (PPVT,
Dunn, Dunn, 1965) és a (Test for Reception of Grammar-Hungarian; Nyelvtani
Szerkezetek Megértése Teszt (TROG-H, Bishop, 1983; Lukécs, Gy6ri, Rézsa, 2013).

A PPVT a gyermek passziv székincsét méri fel kép és sz6 parositas atjan, ebbdsl
175 db van. Ezt az eljarast Lloyd M. Dunn dolgozta ki és standardizélta 1965-ben,
hazai adaptalt valtozata pedig Csanyi Yvonne nevéhez ftiz6dik. A PPL egy nyelv-
fejlédési sztir6vizsgalat, ami Pléh Csaba, Palotas Gabor és Lorik Jozsef alkotott meg
ezt nevezziik igazabol Token-tesztnek. Célja megéllapitani 3-8 éves gyermekeknél a
nyelvtani fejl6dési szintet. Négy részbdl all, amelyek koziil az els6 harom a pro-
dukciés készséget méri és a negyedi a megértést vizsgdlja. Ez a mérési eljaras
igazabol egy el6szilir6 vizsgalat és nem egy finom, pontos diagnosztikai médszer.

A TROG-H a nyelvtani megértést vizsgélja 3-14 éves korig. 72 tételbdl all, melyek
egyenként négy darab szines rajzolt képet tartalmaznak. A TROG (Test for the
Reception of Grammar) sztenderdizalt méréeszkoszt Dorothy Bishop fejlesztette ki
1983-ban, kutatasi célra, mellyel vizsgalhat6 a specidlis nyelvfejlédési zavart mutato
gyerekek nyelvi megértése. Magyar nyelvre val6 sztenderdizalasa 2012-ben zarult le.

A beszéd dekodolési folyamatanak -a fentiekben is megjelenitett- hdrom nagy
tertiletét, a hallas, beszédészlelési és beszédmegértési szintek, illetve a beszéd értel-
mezésének, az asszocidcids szint finom vizsgaltanak hazai diagnosztikus eljarasat dr.
Gosy Maria fejlesztette ki 1984 és 1988 kozott. Ez sztenderdizalt mérbeszkoz, 3-13
éves kor kozott engedi vizsgdlni a gyermekek beszédfeldolgozasi mechanizmusait,
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mindazon részfolyamatokkal egyiitt, amelyek az anyanyelv hangzé és irott
formajanak elsajatitasdhoz sziikségesek. (Gosy, 1995)

Maga az egész diagnosztikai eljards 20 elemre bonthatd, A hallds vizsgdlata,
GMP1-t6] a Megkésett, akadélyozott beszédfejlédésti gyermekek vizsgalata, GMP20-
ig. A mérések célja kiszlirni és megallapitani a lehetséges elmaradast vagy zavart,
annak helyét, tipusat, mértékét a peszédpercepcios teriileteken.
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